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महामना कैष्ट-निखित सेरिग्थिा सेडिकाका यह हिन्दी भाषान्तर, हिन्दो- 
भाषा-भाषो जनता सम्सुष्ठ उपश्ित करते हते वहत रो प्रमनच्रता द्योतो ३ 1 
छाक्टर कैष्ट भ्रपने समयङ श्रदितोथ चिकिश्सक धे। उनको श्रौपध-निर्वाचन- 
प्रणान, होभियोपैयिक विन्नानका प्रमूत रान शरीर चिकिस्सा-प्रपासो शरतीव 
भाद मानी जाती धो। इतना री नी, कालेज उनको शोभियोप्यिक 
गिक्ता-पदतिफो घूम धौ ! मेटिरिया-नेडिकराक़े तो वे श्रहितीय विदान माने 
जाते चे! द्सक्षे प्रतिरिक्त, होमियोचैयिक्र चिररित्सा-पडति वथा नच्तणावनोकत 
खाच प्रिर चित्नानक्ा खाटश्य भीर सामजस्य मिलाकर भरौयधक्षा निर्वाचन, 
खमे मसान करनेवाना उस कानमे दूमरा कोई न था। इमोनिये, वै 
कालेजक्र भेरिरिया-मेडिका$ अध्यापक सुने गये ये । परन्तु यह मेरिग्या-मेडका 
छम्टोने पुम्तकाकार प्रकाशित कमेक उदेश्यसे न लिखो थौ , वच्कि कालेजे 
विद्यार्धियोको पाते समय प्रलेक श्रे पधपर उन्होने जो व्याख्यान दिये धै, यह 
उनकाष्ो संग्रह ई, पर यह सग्रह भो रेखा श्रपूरवं हे, जिखका जोडारही नशं 
ड किसो भौपधक्न मूढ भोर गूढतपमर विघथको विदयार्धिोके मानस-पटनपर 
श्रद्धित फर देना सद्ज-साध्य कार्य नदी ई, पर महामना केर्टने श्रपने 
शिघ्ा-न्नान श्रौर श्रभिन्नता दाप, असाध्य-सघन करे दिखाया ई। मेटिरिया- 
मेडका जसे कटिन विययकौ श्रषनी वणेन-गैनीक्े कारण उन्होने सरन-से-सरल 
अना दिधा हे; कोई मी ्ोपरध उठाकर पद्ये, पदर छोड दोजिये, 
विना कोर विशेष मस्विष्क-चालमा किये हो प्राप देखेगे, भ्रापके मस्तिष्के 
छुष्-न-कुष्ट छाप पड गयो ३, कुष्ट-न-ङष् आपको याद हो गया है । कलाकार 
कैस्टकी वर्णन-शेलो भौर शिक्ला-पडतिक्रो यद्रो कुणलता र । 

इहिन्दोत्ने द्रव यन्य वडो जरूरत यो , दन्दो दही ष्यो, ₹होभियोपेधिक 
विकित्छक-माव्के लिये हो यदह ग्रन्थ विग्नेष ्रादर्को सामव्रो डे। दसम 
जिस सरष्ध रोग लद्षटावनोपर ध्यान रखकर दवारे बतायो गयो ३, उसी 
सरह वैसे टो, सम-लक्तषोमे योडा-मा डो अन्तर प्रड जनेपर, किस तरह दया 
बदरं जातो & सोर किच तरह क्रिप्रामे। न्तर पड जाता है, यह भो रच्छ 


[>] 


तरष्ट यत्ता दिया मया है। दवाके सुनावका तयेका ती खपे इतना खट 
बताया डे, किं वर्णन-गरेनी श्रौर ्रोवघ निर्वाचन प्रासो देखकर श्रायर्य-च्वित 
रष जाना पडता है ! छाकर केश्टने द्रसम भैटिरिया-सेडिकाके समस्त श्रौपघ 
नष्टौ लिये ई, जिन श्रौपरघोकौ बरावर श्रावभ्यकता श्रा करती ₹, जिनका 
व्यवहार भपरिदहायं इ श्रौर अन्य दवा्रोको सद्ायता निधे विना हौ जिने 
समस्त श्रावष्यक कार्यं चन कता ३ , वे सभी प्राय, ते निये ई । 

चेष्ठा तो यदौ कौ गयौ ह, कि श्रतुवादकौ मापा सरल टो भ्रौर खूब ठी 
सरल री भौ गयी हे, पर फिर मी विन्नानका विण्य ईै--चिकिलसा-ग्छका 
ददत्‌ ग्न्य । 


दरस यन्धमे चीषध-सुची पुस्कक्षे अन्तये दौ गयौ ३-- 
वह भो षस द्रवे किजर्हालो टवा आयी डे, उस पृष्ठकौ संख्या 
दैदौ गयी दे। वडे थचरींकौ संस्याएं वै हँ, जीसे टवाका 
आरम्भ रा डे चीर टे अचरोकौ संख्याए' वै ड, जहां किसी 
अन्य जीषधक्षो वय॑नमे उनका जिक्र आया डे। 

भभेरिकाके मेससं॑वोरिक एण्ड टै फोलने य मरन शअङ्गरेनभे 
प्रकाशित कियायथा। प्रचारक उदेश्यसे छन्ने दसा दन्द भाषान्तर 
प्रकाशित करनेकौ छम जो श्रतुमवि प्रदान को ३, उशके निय हम छन्टः श्रमेक 
धन्यताद्‌ देते ई । 

एक बात श्रौरं मौो--मारा उदेश्य घयोमियो-मतोको दस चिकित्पा- 
विन्नानका पान प्रा कराना ्ो रहा &। धसोलिये पुस्तके तथा दवार््रोका 


मूल्य हमारे यर सदैव वदत ही कम रखा जाता ई । इस भरतुखार स हदत्‌ 
ग्न्यका मी सूष्य सुत री कम रखा गया हे । 


श्राणा &ै, हीमियो-मन्दिरक पजारीकी यद भेट भो हिन्दौ-भापौ जनता 
उसी ्टिसे सीकार करेगो, जसो भरवतक करती भराय ३ । 


माष | एम० भङ्टाचायं एण्ड को 


केण्ट-छिखित प्रथम संस्करणकी भूमिका 1 


होमियोपैधिक मेरिरिया-मेडिकापर ये व्याख्यान रोमियोपेधीके पोट 
्ुएट स्तरलमें दिये गे थे। दरनमेसे कुक जर्म॑ल आफ होमियोपैयिक 
नामक पत्रमे भौ प्रकाशित इए धे , पर दस पुस्तकके लिये उनका पूरौ तरह 
सभ्रोधने कर दिया गया इे। ग्रन्यकारक्षो इच्छा विरुद्ध रहनेपर भी 
विचार्चियेषि जवर्द॑स्त श्रनुरोधके कारण इखका टङ्ग॒वातचोतका क्षौ रहने दिया 
गया ह। ये व्याख्यान ग्रन्यक्ारकी प्रत्येक दवाको श्रष्ययनकी प्रणाली वन 
करनेके रूपते हौ दिये गये ईं! जब कोद अन्नान मनुष्य कुछ फषता 
&ै, तो चिकिन्सकके मनमें उसकी सव वोमारियां वड जाती हे , द्रसोलिये, 
मेटिरिया-मेडिका पारिभाषिकल्से सरल व्याख्यानके रूपमे श्रवश्य हौ घटा 
लानो चाष्ठिये। दो श्रोपध कमी लीक-ढोक समान मावे ्रध्ययम नकी किथ 
जाते! मनम टोक बैठ जानेके लिये प्रतयेककौ श्रावश्यकता कुच विभित्र रौ 
रतो ह श्रीर यौ उख श्रौपधका चरित्रगत लक्षण हे। दरस ग्रत समस्त 
मेटिरिया-मेडिका नदी सौ गयी डे , बल्कि जिनको पूरौ-पूरौ परोक्ता डो घौ 
डे श्रौर जिनके जवर्दैस्त चरिव्रगत लक्षण ड, वे ही दवाएं इस पदेश्यसे समे 
वित द हे, कि लोग समम ले कि भेटिरिया-ेडिका किस तरद व्यक्त वौ 
जा सुकतो ह श्रौर कैसे उका व्यवहार हठो सकता ३ै। दवाके श्रष्ययन 
करनेको श्रौर मी तरोके है, पर ग्रन्यकारको प्रत्येक दवाकौ प्रक्षतिका खायो 
प्नान विदयार्चियोंफै मनमे जमा देनेकी खाभाविक प्रणाली यदो मालूम दु । 
रेछाभो दो सकता, कि यदह पेमा हो दिखाई देता हे, पयोंकति ग्रन्यकार 
एक दसो प्रणालोसे सदैव काम सेता भ्रा रहा 1 चरित्रगत लक्षणोंको ` 
बारम्बार दुददरानैपर लोग श्रापत्ति कर खकते ई, पर श्रभिन्नताने प्रमापित 
कर दिया ई, कि प्राथमिक विवयार्धियोके मनसे किसो दवाकी स्थायी मावसे 
जमा देनेका द्रसके सिवा दूषय तरका शो नं हे । 

दरस ग्न्य प्रणयने ₹ैनिर्नैनको मेटिरिया-मेडिका पूरा, ₹रि्रिके गादडद्र 
सिम्प्रटभ्स तथा इनसाषक्तोपीडिया श्राफ प्योर मेटिरिया-मेडिका ब्रन्धोने वइत 
श्रधिक खदहदायता पद्वायी €! 

समे दिे इए व्यास्यान विभि भ्रौपधो के सम्पू वनदे पूर्णं नही & , 
बर्छ्ि इसमे इष्ट वदत रहो सुख्य भौर प्रधान वारतोका ्ो वर्णन ई । सम्पू 


{ ४ ) 


वर्णमतो प्रपरिरीमरीहे। दमने तो इतनौ हौश्रााकी है, कि इससे इष्ट 
मवीन चिकित्सक भौर विवार्धियोको घोरी सद्ायता प्राप्त हो जायगो। 
भेटिरिया-नेडिकाको समभा सेनेका कोद भौ सुविष्टत सुगम पथ नी है , यद 
कष्टक श्रौर कड मजटूरो ई , पर चन्य छद्‌ विन्नानेंको तरष्ट यद उतना 
कषटप्रद भी नरी डे। यद्यपि यह जोवनकौ रक्ता भ्रीर कष्टंको घटा देनेवाना 
द, परन्तु इसको मह्ानताङे कारण वहुत-से इस काममे दायो न डासेगे प्रर 
बडत-से यदह श्रच्छो तरह जानते श्रौर खुले-ग्राम यद श्रन्नान सखोकार करते हए 
मोक्रिजोप्रणालो वै वरत रे डे, वह श्रपण, घा सौर अकसर नाथकभी 
जाती है, जनसाधार्णक्नो सेवासे वाजन श्रार्यैग। कितनोष्धीका कथन है, कि 
षस तरह लक्तणावलौके विश्चषणपर उनका विष्वासं नष्टो हे, पर यदि सपर 
भ्वम-पूणौ अधिक्रार प्रकट करमेके लिये कोड दसरो प्रणान रखी नाती ₹ह तो 
उसका परिणाम यरी होता &, कि वै जरह कै-तर्हां उसो ण्य मानिक 
मनिच्छाको दां लौट भाते ह भोर चित्राते ईै--“षटे प्रगूर ।* 

सावधानता-पूर्वक अरष्ययन तथा प्रयोगकते हौ मेटिरिया-मेडिकाका नान 
प्राप्त द्धो सकता हे] यह समभी जा सकती ३, पर कण्ठ नरी को जा खकतो । 
जो मेटिरिया मेडिक्राको कण्ठ कर लेना चाहे गे, पै निय हो श्रषफल दहो गी। 
मेणा से प्रास रखना चाहिये तथा सक्ता टोक लोक प्रौर श्रनवरत प्रयोग 
करना चाद्िये। तुननाके लिये सम्पूणं रेपर्टरोके सहारे भेटिरिया-मेडिकाका 
अनवरत श्र्य्रन री का्यंका उत्तम च्नान्‌ प्राप्त करनेको प्रणाली ₹है। भेटिरिया- 
भेडिकाका पान प्राप्त करनेफे निये, शैनिभैनके श्रार्गेननको श्रच्छो तरद 
श्रायत्त कर सेना चाद्धिये, जिसके बाद लक्तणवनी श्रौर भार्गेनन तो हाय 
"निले हौ चन्त डं । यदि होमियोपैयिक दवाभ्रोंको यज् पूर्वक प्रयोग करना 
षो, तो श्रर्भिनन, लन्तणावनी चौर पृरो रेपरंयो तो सदैव परिचालक ग्रन्योको 
तप्र साघ रहनो चाद्ये । 

ष्रस ग्रन्यमेलोप्रणानी प्रयोगत लायो गयौ ई, उसके कारको प्रोर भो 
विष्त परौच्ठा जिन्दः करनी हो, उन्हे" क्ेकचसं भान होमियोपैयिक फिला- 
सपफीका वेष्यू श्राफ सिमभ्पटस्ख भध्यष्य देखना चाहिये । 


्रष्टयर--२९, १८०४ 
१०८, एन स्टेट स्ट्रीट, धिकागो । 


जेम्स टेर केण्ट 


दूसरा संस्करण । 


क्षास विदया्ियोके वारस्वार श्रनुरोधक्षे कापण चे व्याख्यान पसो बार 
पुस्तकाकार प्रकाशित क्रिये गये घे। श्रव दूसरे स्स्कस्णकौो मांग यी &। 
षषम भो ठङ्ग वरौ वातचीतवराला र्ते दिया गथा ङे, जो क्तात व्याद्यान 
देनेकाया। वडत-खो न्य दवारं इसमे सम्पिलित कर दौ गयो & भ्रौर 
सम्पू ्न्यका सथोधन कर. दिया गया €, कितनी हौ दवाएं नयी ह भौर 
नये ठद्धसे उप्त कौ गो ई । यद्यपि ^लक्तणावलोक्तौ सूची" होमियोपैयिकर 
भैटिरिया-मेडिकाका एक महत पूरणं श्रय है, पर विद्यार्थी जिस समय 
ष्याख्यान सुनते है, उख समय दवाको धारणको ठस स्यम मनमें जमा लेना 

-कटिन दो जाता ३। दसोलिये, ग्रन्यफारने अरै-रोगो पारव चिकित्सा- 

प्रपानोका ठद्क एन नचण-खमूहोकतो वताने भोर वर्थन करनेमे सखोकार किया 
३, सचे कि प्रत्येक भ्रोपधक्तो एक मूत्तिं सामने श्रा जाये। रेषा इसलिये 
किया गया ३, करि वियारयो सम्पू श्रौर राशिक दोनों हो रूपये भौप्रधकी 
समम जाये श्रौर उनको उस स्मरण शक्तिपर इतना दोक नजा पडे, जो मेणा 
भेडिक्रल कातेजेमिं भ्रत्यधिक कायेके कारण क्तान्त रतो ह । “लक्षण सुची" 
तो परिचानक ग्रनयक्षे रूपमे सदा सर्वश्येष्ठ शी रचगी, पर वडुत दिनतक 
चिक्ता-काये दास यद देखनेमे श्राया ३, कि बहुत विद्यार्थी, जो इस सुचो 
दारा प्रौयधको द्वदयद्गम नहीं कर सकते, वै रहौ शरद रोगो पा्बं चिकित्सा 
प्रणासो भ्रौर वातचोतक्े ठडगसे बइत ्रच्छौ तरह समभ जाते है । 

यदि इन व्याख्यानां दारा हमारे नित्य प्रयोगर्मे भानेवालौ दवाभोको 
छुश्ठ श्रधिक्र समभरनको शक्ति मिनी, तो इमाये भ्राग्रा पूण फलवतो हो 
जायगो। यह मान लिया गया हे, कि मानव मस्तिष्क किसी श्रौपधवौ 
एक साधारण प्रति-सूत्ति हो ग्रहण कर सकता &ै। श्रतेएव, अकषर जटिल्ल 
लच्तण-समूष्च रहनेपर, डाव्टर्ठाने या रोगो-गय्या-पा खे विग्रैष विचारक 
जदूरत पड़ जातो ₹ै, उस समय मेया रपटैस हारा परोचाकी वदत श्रधिक 
भावश्यकता रहती & ¦ 


वसिदहस्बर--१, १८११ | कण्ट 
६२, ष्ट ष्ट्री, यिकागो । जेम्स टेर के 


होमियोपेथिक 


केरट मेरिसिया-मेहिका । 


----**~*<<>*---- 


ए्रोटेनम । =, 


( ^#+70घ्धप ) 


षस प्रत्यन्त बद्ुमयूल्य श्रोपधिका तो बहुत श्रधिक व्यवहार होना चाद्दिये । 
त्रायोनिया वया रसटक्य दारा श्रारोग्य होनेवाली श्रवस्यम सकाः 
व्यवहार तो होता ॐ, पर द्रसकै नक्षणोपर यदि श्रच्छी तरद ध्यान दिया जाये 
तो सके रोगी एकं विशेष प्रकारके होते हे! शत्पिण्डमं उत्तेजना रष्नेके साध 
बातको श्रवस्या , नाके खन जाना , पेभावके साथ खून जाना , चिन्ता तथा 
कम्पन, खासकर जब पतते दस्त भ्रानेका भो इतिद्धास प्रा्ष ठो तो इसका प्रयोग 
ष्ोताडै। यदि रेखा हो जाये किं एकाएक पतले दस्त श्राना बन्द हो जाये, 
श्रौर ऊपर लिखे सचण भब उत्पन्न टौ जायें तो रेस चवस्याभे शत्रोेनमकौ 
हौ जरूरत रहती हे! यदि वातका दरदं एकाएक दव जाये भौर वात दव 
कर छ्रद्पिण्डकौ गडबड नक्तण पैदा हो जायें तो रेत्रीटेनम हौ उसकी दवा 
दे। यह वहत क्ट लीडम, आरम भोर वोलमिया के समान हे । 

वद्चोकौ सुखण्डीकी बोमारीकी यह वडत रहौ फायदेमन्द दवा डे भौर 
इ एरसका काफी व्यवद्टार मौ दता हे ; प्र खक रोगो बचेको सुखगडी 
पेशेसे आरम्भ होतो ह जीर धीरे धरे ऊपरौ अग भी पतते 
पड़ते जाते है] यष्टा तक कि चेरेयर खवके चरन्तम स रोगका 
श्राक्षमण होता &, श्र्थात्‌ यह दवा लाडकोपोडियम, नेद्रम-म्यूर सौर 
सोरिन्‌म के बिन्कुल विपतषेत दे। ~ 


२ कैणटभेटिरिया-मेडिका 1 


व्रायोनियाके खव स्तण मिलनेपर भो , जव ब्राधोनियाे लाम नहीं इब्ा 
& तो रसने श्चरिसी ( व्नावरकभिली प्रदाह ) को श्रारोग्य किया हे। एक 
स्तीको शाषकष्ट, घवडाट, दण्डा पलोना, द्पिण्डमें ददं प्रति समौ दुर्लचण 
उत्पन्न रो गये थे, उसका ख्युकाल उपखित खमभाकर उसके रिग्त दार चौर 
मित्र उचे वैरे डे थे! दसौ समय यदह जाननेमे भाया कि कई मीनोंसे वह 
णक ैरक घुथ्मेमे वानव तकलीफ भोग स्दौ थौ , वद लकड सष्टारे घरे 
बद्र निकससी धौ पर य़ श्रवस्या होनिके कुहौ दिन पडले एक तेज मर्म 
लगानेक्े कारण वद्ध वहत जरद श्रारोग्य ( श्रारोग्य नरी, वल्कं उखकौ वीमारौ 
मोत छपर गयी) हो गयौ भौर उसके वाद रहौ यह च्राक्रमण इश्रा। 
शितोरेनमने उश तुरन्त पूं भारोग्य कर दिया । 
सन्दे छजनक वमने साथ पेटमे जलन श्रौर जखमकी तरह ददैको मौ 
इसने उत्पत्र श्रौर श्रारोग्य किया डे । 
स्तन-परदाह रेरोटेनमका एक विष उपगै हे। एका रोगका दूरम 
परिवर्तित चो जाना मी रत्रोटेनमकौ हौ याद दिलाता &। कर्णमूल ग्रन्थिका 
प्रदा या सूजन, जो उस जगदक्ते छोडकर श्रण्डकोप या स्तनग्रम्यिमे उतर 
शती हे, साधारणत कार्वी-वेजिटेविलिस अथवा पलसीटिला से भासोग्य 
ष्ठी जाती है। प्र जब इन भरोप्रधिर्योने श्रपनै कोड्-मी क्रिया नरी दिखायी 
ड, उख खमय रेत्रोटेनसने ह श्रायोग्य किया ई । 
एकाएक श्रतिसार रुककर बवासौर, तथा वातकी तकलीफ वन्द कर 
अगर खूनका स्नाय, जैखा कि ऊपर बताया हे, हो जाये तो इसपर तुरन्त ध्यान 
देना चाद्ये । 
टर्डी सोडवाली ऋतु या ठण्डा इवा रेन्रोटेनमक्षे रोगीको सदन नीं 
होती । उसे पोठके दर्दैवौ बहुत श्रधिक तकलीफ़ रती ह तथा रातमे उसके 
खलसस या तक्के बदतर हो लाया करती हं! “ 
लको अ्रस्ड़-षठद्धि रोगक्तो यद श्रारोग्य कर देता ह श्रौर वराकी 
नाभी भगर रक्तस्राव होता हो तो यद श्रारोग्य कर देता डे। 
दखफे रोगोफो या तो पतक्ते दस्त श्राते € अ्रथवा कलियत हो जाती इ । 
कल द्ोते टोवातको तकलीफ़ पैदा रो जाती है पर श्रतिखार अथात्‌ पततत 
दस्त श्राते र्मेके समय वद अच्छा रता ३, क्सोकि दस्त श्राना बन्द पि कचे 


एसैटिक एसिड । | 


बह रोगसे मर जाता ३ । नेटरम-सरफा भौर जिङ्कम कौ तर पतले दस्त 
उसे वदत श्रारास प॑ चाते ई । 


खसे इधर उधर शरोरमं तेकर दद श्रा करता &, पर यष्ठ ददं विशेषकर 
डिम्बाशय श्रौर सन्धियमिं होता है । 


। एतेदिक एसिड । 


( ‰06४८ & वै ) 


पौले, दुबले-पतले मतुब्योको वीमारोमें यद्ट दवा ज्यादा फायदा करती &। 
कई वर्पो पुराने रोगो, जी कमजोर होते चले श्राय ई श्रौर जिन्हौने बशगत 
रूपसे यण्म्या अजेन कर लिया § वे इसके प्रयोग-चेव &€¡ दुबनापन, 
कमजोरो , षुनका घट जाना या रक्तरीनता , भूष न लगना , तेज प्यास, 
बदवूदार पौक्ता पैणाब-ये सभो लक्षण रएसेटिक-एखिडके ई । कामोत्तेजनको 
तरद, खन्दनके साध हौ साथ तापकी लष्ठर श्राती ह श्रौर जाती हे) 
द्ोटो लडकियोक्षा दसर्त्पाण्डु रोग , सारे शरीरम भोधका भाव , कीडे काटने 
या किसी कौडेके डक मारनैका दुष्प्रभाव ये सव ख दवासे श्रारोग्य टौ जाते 
है क्तोरोफामका श्रगर बुरा प्रभावो जाये तो सिक ( विनिगर) उसको 
एक बहत दिनोंकौ प्रचनित श्रौयधि ई । जिख कलक साय रक्षसराव होता ई, 
उसको मी यद़् एकं लाभदप्यक दवा इई । नाक, पाकाशय, मलनाली, फोफडे या 
फोडे प्रति कितने हो स्थानोको श्च मिक किविर्योसे रक्षाव होगेपर भो 
यद्ध फायदा करता ड! रोगीको सर्दी खन नरी होतो 1 

मन विग्र खलित रहता हे , श्रपने व्चोको भो पहचान न्दी सक्तो , 
ताकी घटनाको भौ सून जाती ड , घवडाष्टटका दौरा ता डे, हमेशाणएक न 
एक तकसीफः वनो हो रहती हे । सोचा करती ड, कि कुष्ट होना चा्ता ई , 
भ्राशकित चित्त, चिडचिड, क्रोधित, हमेशा हौ शिकायत किया करतौ ड । 

दुर्बल तथा रक्तरीन रोगियों मूच्छौका माव , खर-ददं , चेद्रा पीना 
पौर म्गेमको तरद रहता ड ! नाकम रल्तसताव , एकः गाल पोना दूखरा लान +, 
कण्डनसी या खरय्॑को डिप्यीरिया ( भिद्लीक-प्रदाह ) › वेष्द स्याख र्ती ह , 


४ कैण्ट भेरिरिया-मेडिका । 


पाकाश्रय श्रत्यन्त स्य्भ-श्रसद्िष्ु रता हे । पट पर छाथ नरौ रखा जाता । 
रक्षकी कौ होती ई नौर जो खाया-पिया रहता §, सव निकल जाता ह, 
्बानेकौ तरह दरद , पाकाय तना भौर फूला रहता डे , उसभ हमेशा गडवडी 
मालूम षती ३, पाकाशय तथा उदरमे जलनका भाव, पर य्ह पैटफे वल 
सैटनैपर घट जाया करता ३ 1 

तलपेटमे ब्त दद॑ होता ई, वह तना रता ई, मरौर उस्मंया ती वायु 
भरो रहती डे अथवा शोय रहता ई , ष्ूनेसे वहत तकलोफ़ होती हे , श्रतिसार, 
पलल, खून-मिसे या केवल खनके दस्त शाते ई, ववासोरके मसेसे बहुत 
ल्यादा खन निकलता हे , पुराना अतिसार या सग्रदयोको वोमारी । 

बहत ज्यादा बदवृूदार श्रौर पानीकौ तरह पेभाव होता ई। पेणावके 
साथ चोनो रहनेवाले ( मधुमेह ) श्रथवा चिना चौनीवाले बहुमूतरके योगो, जिनमें 
सेजप्याप, दुर्बेनता तथा शरौरकौ त्वचाका रग बदरग श्रीर मास-चयका भौ 
लन्तण था, सने श्रारोग्य कर दिया ३ । ॥ 

धातु-च्यके साय दुबेलता , जननन्दिय शिथिल रतो हे तथा चैर फुले 
रहते दा 

अरायुसे रक्तखाव , बदवृूदार शार्तव-खाव या मासिक ऋतुखावक्षा रक्त 
पानोकौ तरह निकलता & , इरित्पाण्डु रोगके साय मासिक ऋतुखाव बत हौ 
कीम होता € । 

खरयव्रकौ कमजोरौ , क्राप या कासौ खासी श्रौर डिफ्यीरिया या खर- 
यकौ डिपफूयौरियाके अमगेकानेका रोगो दसने श्रारोग्य कर दिथे हे 1 प्रावाजकां 
कश पड जानः , साय हौ श्चं पिक भिर्नीका पौलापन , दुबे, रक्तरीन, पौरे, 
जिन्न वथगत रूपसे यच्छा प्राप्त किया ३, रेते मनु्यौकौ पुरानी सखो, 
रखुसखुसी खासी, उसके धाथवी हाथ-पैरोभे सूजन, पतसे दस्त भौर श्वास-कष्ट 
या राते पसीना होना, पेफडेसे खृन जाना, छाती श्रौर पेट जलन , 
सीने घरघराहटकी श्रावाज , पुरानी व्राइाटिस ( वापुनलैी प्रदाह ) । 

हाय-पैरोमिं कमनोतते श्रौर खजताके साथ हौ साय खूजन, यद्ट॒वातवौ 
वच्छे भो छो सकती ह श्षोर रोय रोगके कारय भो , श्रतिखारके साय 
खाय हाय पैरोमें सूजन} 

यद्ट गदरा तक काम करनेवासो श्रौर खा्वाष्धिक भ्रोपधि ई श्रीर जव 
शूव भ्ष्ययन कर इसका प्रसीम किया जता ३, तो वहत लाभ करती &। 


एकोनिटम मैपैलस । भ 


चिका, काप, साधारण नमक प्रति सभी सोओ, जिनका मलोग खाद्य सूपे 
श्रपव्यवह्ार करते दहे, वड़ो बौ नामदायकर दवारे हो जाती है! जटिस 
परानौ वौमारियोको श्रारोग्य करने निधे श्रकठर इनपर ध्यान देना चादिे। 


एकोनिटम नेपेखस । 


( 4 6्०्पापपयः पष्फृशाणड ) 


रेकोनादट एक नघु-क्रियाभौल दवा ॐ भ्रयात्‌ इसका प्रभाव योरौ रैरतक 
देता हे। इसी लच्तण भो वदत्‌ देरतक नरी वने रदते। वड़ो माव्रामं यद 
एक भयैकर विपका काम केरताेयातोजोवनशी नष्ट करदेताडेया बदुत 
जल्द इसका प्रभाव दूर हो जाता डे! इसौ तरह, रोगीवो श्रारोग्य होना रोता 
३, तो वइ बहुत अर्द्‌ श्रारोग्य सो रहौ जाता ड! श्राराम रोनेमं देर नरीं 
लगती । इसके वाद को पुरानी बौमारौ नदौ हो जाती । दक्षे नक्तण तूफानकौ 
तर भ्रात, तकसौफ देते चोर चले जाते ई । जग ध्यान देनिसे रौ मानुमष्ठो 
जायगा कि इसकी बीमारियां किस टगकौ द्ोती ई श्रौर किस प्रतिक रोगोको 
षस तरहक घोडे समयवानी श्रौर श्राकसिक वोमाग्यिं होती ई। यदि 
श्रपने श्रनुभव शरीर दोमियोपैयिक विचारी ्रनुखार, हमनोग चण भरे लिये 
सो दस विषयपर ध्यान दे, तो हमें याद श्रा जायगा कि बलवान, रक्तप 
मनुष्यौको, जय सर्दी लग जाती ई तो ३ क्डत जल्द शय्याशायी हो जात ह, पर 
कमजोर मनुष्य, दुबले-पतले मतुष्य, कौमार होमे इं भ्रौर नयौ बवौमारियसि 
भो वडव घोरे शरै श्रासेग्य होते ई सथा 8 इतनी तेकौरे श्रौर तने श्राकसिक 
सूते वीमार मो नदी होते! इसी्े तथा एङोनादटके ्राकस्मिक प्रभावकौ 
पर्ता करने, यद्द सरलता पूर्वक मानूम हो जायगा कि पेकोनाष्टके सेगौ 
विद्धेपकर मोरे-ताजञ भ्रौर वे री होते ई, जिनमे रक्तको शअरधिरूता रोती ३। 
मजबूत, ड माख-पेभ्रियोवाल्ले मनुष्य, सजल चचन नके रीर व्च, कुत 
थोडी सर्दी या खुनी वा नगनेसे कौमार नहीं होते, वक्ति जोरकौ सर्द याः इवा 
खगन्नेपर श्वी वीमार होते ह! कम कपडे प्ठनेके कारण श्रवा लग जाना 
भयव एकाएक तैन ऋतु परिवर्तन छो जाना , वहत देरतक सर्दी या रन्तौ 


द कैश्ट मेटिरिया-मेडिका । 


सूरी तेज वाका लगना प्रति कारणोंसे पैदा इई बीमारियां सके न्तर्गत 
ह 1 पत्ते कपडे पदननेके कारण यदि बस्लवान मनुष्यको सर्दी लग जाये, 
या वह स्दीमिं बार घूमता रहे, सरके मध्यकालकी समी दवा लग जाये तथा 
षन श्राकस्मिक ऋतु परिवत्तनोका उखपर प्रभाव पड जाये, तो रात टोनेकी 
पले ही वह वौमार हो जाता ₹ प्रोर तक उपसग सव पैदा हो जाते ई। 
शकोनाइटके रोगी एम ठगके बलवान भोर रक्तपूयं होते द । उनका द्रदय 
बहुत सबल, मस्तिष्क तीत्र कार्यभीन श्रौर रक्तका दौरान भी सबल रता ६ । 
ये यदि एकाएक सर्दी या तेक्त वा लगकर वमार हो जयं तो इनक किये 
शेकोनाद्रयकौ ही जरूरत पडती § । 

प्रदा हो जानेक्षे वाद श्रकषर जो नतीजा ोता ३, रकोनाष्टतै उस 
उगकौ प्रकषति बिलकुल ठौ नही हे । यद रोग-रूपी तूफान तना जक्द निकल 
जाताहे, कि ्रारभ्धिकं भ्रवस्याकौ सूचना देता रहौ यद्ठ मानुम होता &। 
षन बलवान रोगियों एकाएक रक्तसचयका लचण॒श्रच्छी प्रतिक्रियासे 
षौ चलाजा सकता हे। रोगीको भय होता ह, कि उसको एकाएक धयु 
द्रो जायगी, पर वद्ध बहुत जक्द भ्रारोग्य छो जाता §ई। नमने शेक रौ 
कष्टा है, कि यद एक तेक् तूफान ई श्रौर जल्द हो निकल जाता ह । डनहमन 
प्रपनी मेटोरिया भेडिकामे सका जो वणन दिया ₹, बद्ध वदत्‌ हौ फविल- 
पूं शरोर पठने योग्य ३1 

सी, दण्डो हवा लगकर रोगका एकाएक श्राक्रमण टो जाता हे । रक्पू्ं 
वरवे सका नमूना मिलता है । एकाएक उन्हे" तेन बोखार श्रोर मस्तिष्कमें 
रक्षखचयफे ल्तण येदा रो जाते ₹, या ज्वरके साय अ्रकंडन पैदा हो जाती &। 
मस्तिष्क, फफडा, यक्षत्‌, रक्त, युटा या सूत्रपिर्ड, किसी भौ शरौर यतमे दसपौ 
तेओ तथा एकाएक रोग-पैदा नेका ल्य दिखाई दे सकता ३। भीत- 
ऋतुकौ तेन सरदीक्षे, कारण या ग्रोप्र कतुकौ तोत्र गरमीक्षि कारण, 
ज्ञो रोग पैदा होते ई, ठन यद्ध ब्त लाभ करता ईहै। जाडके दिनोंकौ 
फफडे तथा मस्तिष्ककी बीमारियां तथा गसीक्षि दिरनोका ओंतोंका प्रदाह वथा 
पेटकी गवे यद उपयोगो होता हे दम जानते ई, कि ये बलवान 
तपू मतुग्य किख तरद एकाएक वदत गरम हो जासि ई श्नोर वत वमार 
ष्ठी पडते द्धे! देखने यद आकस्मिक श्राक्रमण वहत रहौ भयकर मालूम 
धोता ईै। न समी प्रादाहिक भ्रवस्याधोंके साय सुनक दौयनक तेज, 
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ददुपिग्डकी क्रियाका बडुव तेज हो जाना, मस्तिष्को भषण गखवडो, तथा 
श्रतयन्त भयको तीव्र च्राघात मौ उश्विलित रता ३ । 

एकीनाद्रयकी श्रवखाक्े साथ जो मानसिक लक्तण सम्धिरित रहते ईः वे 
प्तय रूपसे श श्रारोग्यक्षे लि प्रकट रहते ईे। रोगोको श्रपनो बीमारोको 
तेभो स्पष्ट श्रतुभव होती &, कलोकि उसमे वदत ्रधिक खायविकं उन्तेजना 
तथा उपदा मौजूद रहता हे! उसके चेष्ठरे पर भौ भयके रच दिषाद 
दते € भोर उसकी दत्िण्डको क्रिया मौ इतनो तेच रती ३, कि सबसे प्नो 
वात्‌ वह यदौ सोचता ३, कि वह चला, त्यु निकट हे, यद ख्लुषहो § 
जिसका उत भय रता हे । यद ग्धल्यु-भय उसके चेद्धरे पर वत्तमान रता ३ । 
वद कता §- “डावर ! द्वा देनेक्षा रव की सामे नहीं कह, र मर रहा 
हे! कमो वभौ तो वह यपनौ खल्यका काल ठीक टोक वता देता 
है। यदि उय कमरमे घडी रहती ₹, तौ वद बता देता &, कि घरीका 
काय जिस समय श्रमुक खानपर पदं वेगा, उस समय उसकी रु मो) 
जव कमो दमसोर्गोकी यद भोपग भयका स्तण दिखाद्धै दे, यद भयानक 
घवडाहट, घोर ैवैनी तथा रोगकौ यह विकी चीर एकाएक भाक्रपमरण ोनिका 
लचछ्ण दिषाईैः 2, तो समभ सेना चाद्ये, कि यद मतुष्य या तौ एकोना्यके 
विषे मर रषा ह या द्रे एकोनाद्रटकौ जरूरत हे! जिसे एकोनादटका ज्र 
फौलनेको तरह दीभासत दो, उच्च एकोनादटकौ एक वडव छोटी खुराकको जरूरत 
३! य श्रत्यन्त लघु क्रियाव्मकं श्रोषधि ई, यदं इमेण याद रखना चादि) 

दयप्र सौ ध्यान दना ही दछधा ३, कि ्येर्ी जिख भंणर दम विचार 
केर रहे हे, वद प्रादादिकं श्रवस्या प्रात द्येमो। पर प्रदाहका सधान या 
प्रदेपर विचार कारनेकी अक्ता जरूरत ३, रोगौके चेदरेयर ध्यान दिनेको। 
जिनका स्घेनै ऊपर वर्णन किया ३, रवे हौ सक्षय भवश्च प्रकट होगे । 
श्रापको सबसे पदति ध्यान देना हीगा रोमक चे्रेपर, मानसिक लचचर्णोपर, 
देखमो पर शरीर रोगकौ कको पर! इसके अलावा कुष्टं शेरे मानसिक लक्षण 
श्रौर भी, जो इस भय घवडादट पर्ति लो कम भ्रावश्यक ई पर चै 
लचचण रोगी प्रकट ए इन हहत सच्णोक्ति भवर छपे र्ते है) उसे श्रपने 
मिपर्‌ बिलकन रो सनोति नही रुदतो । उनका कया ष्टी रहा हे, एमपर 
वदे विल्मुल दो ध्यान नद्य देना चात , भय उनसे मानो उषे कोद मो 
मतलब नद हे । यद एक उदासीनताकी-सौ वस्या रतो ३! 
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एकोनाद्रटक्े रोगीकै खव ललण सौजिये भ्रौर तब दवाका प्रयोग कौजिय, 
नरीं तो दूरे उससे भच्छी दवा दौजिये। एक दूषरो चास श्रौरभो चलो श्रा 
र हे रत्‌ बोखार देखते हौ एेकोनाद्रटका प्रयोग होता दे। रपी गते 
काम करनेवालोमे बद्तोक किये रेकोनादट है ज्वरकी दवा ३, पर यद बुरा 
श्नभ्याघ रथव व्विकिच्सा प्रणाली ई 1 

रेकोनाद्रयमे इतनी जल्दी श्रौर सजो श्रांखोने प्रदाह पैदा ही जाता ई, 
कि देखनेवासे श्राय करप, कि तने कम समयमे यद्र कैसे हो गया । 
भख बहुत फूल जाती इ, उनके किसी तरका साव नरी होता या वहत 
रौ कम पानी जैसे श्वच्माका खाव द्ोता है! यदि एकाण्क प्रदाह हो जाये 
शरोर ओ्रखसे गाढ़ा श्चेषाका सराव होता ठो, तो वद कमीभी एकीनाद्टका 
लंच नरी ह रेकोनाद्रटके प्रदादका को$ परिणाम-सूचक लक्तण नरी 
पेदा ्टोता1 प्रदा्दके परिष्पाम खरूपमे जो श्रवस्या उत्मन्र होती ई, वे 
किसी दूसरे हौ दवावी शरोर संकेत करतो हे! जव तक एकोनाद्रटका रोगो 
सामने हाजिर न रे तबतक तो ज्वरे किये श्राप एकोनाद्रटकौ बात भी 
नरी सोच सकते! एवौनाद्रटके उवरके साथ रोनी सदन न होनेका लच्ण 
मी अवश्य हौ वत्त॑मान रग । “ज्वर साय वदत अधिकं वेचेनीः" 
प्माखवौ प॒तसियां सिङुडी रतो ड प्रौर टकटकौ लगौ षर रती इडे) 
“चच्रुगोलकके भीते गदरादईवासे ्रंश्रका प्रदा शरीर चसे वदत तेज दर्द 
र्दता ईद 1" एकोनाद्टकां प्रसोम तसौ लिये, जब उसके लक्तण निले 1 
वद् प्रदाद जो वदत दिनोंतक बना रह खकता ३, जिस्म पीवचैदा रह 
सकता हे याश्ोपिक भिक्षोमे प्रदाह होकर पकनेकौ सम्भोवना र्ती 
&, उनमें कभी एकोनाद्रटके लश्वण नरी दिखा पडते & । रक्त ज्वर 
वातश्च स्मकं ज्वर ( टाद्रफायड ज्वर ) प्रति शरोरका खून दूषित ्ोनेवासे 
च्वर्योमे कमी भो रेकोनाद्टका प्रयोगं न कौजिये। शेसी श्रवस्यम दें 
कभी भो एकीनादटके तीन्र लक्षण न मितेगे। इसमे स्रायविक उम्तेजनाक्ष 
लक्ष्य कमो भो नदी रदे, दक्ि उसके विपसेत, तन्द्रा, श्रएलस्य, त्चाका रग 
वगमौ हो जाना प्रति लक्ए दिखा& देगे--पर एकोनाष्टमे शरीरकौ तचाका 
रग चमकोला नाल रहता हे ! किसी तरहक्तो मौ त्सर अर्त्‌ वद अवस्था 
जो भतो रसरक्त विगडनेके कारण उत्यत्र होती ह, उसमे कमो एकोनादटका 
प्रयोग न करं कषोकि द्मे रसरक्त विगखनेके लचण बिलङ्कन शी नरी &। 
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घमो गतिवासे तथा श्रविराम च्वरके लिये तो कमी एकोनाद्की धाव सो 
न सोचनो राहिये। धीमी मतिवाने श्रविराम च्वरका लक्षण एवोनादयमे 
बिलकुल ष नदीं ह । एकोनाद्टका ज्वर घोडी देर सक रदनैवाना श्रौर 
उसका प्राक्रमण वदत हौ तेज द्टोता ३1 खल्य-चिराम स्वरसे भी £षका 
सोद सम्बन्ध नीं ह, वर्योकि इसमे रेषे लखण विलङुन रहौ नदीं ड । 
सिराम्‌ च्चर या पारोके वौखारके प्सते भाक्रमणके समय श्रापको पोषा षो 
सकता हे, पर न्यो डो बोखार ्टूटकर दुबारा पिर भ्राया कि एकोनाध्यका 
दरवाजा बन्द हो गया। कर रेसी दवारं ई, जिसमे वषे समयपर रोग 
प्रकट रोता दै या रोगको लहर उठती हे, पर एकोनाद्रटभें एेसी श्रवस्या नरी 
हे। मेजसे पेज बौखारका दमला भी रातभरम हौ दब जायगा यदि एकोनाद्ट 
उसकी दवा 1 भ्रगर रेषा नही होता, ती दु खक वात्‌ ह, कि श्राप द्रखको 
देकर भूल कौ ह, भ्रौर यद्ध किसो न किसी समय दानि पष्॑चायगा। किसी 
वीमाशोके सभौ उपसर्ग पर ध्यान देना चाष्ठिये, केवल उस दवाके लक्वणोपर हौ 
नरी, बस्स उन रचरफपर भो जो उष द्वाक्गं नरौ & ! 

एकोनाष्टमे श्र॑खे प्रदाडित छो जाती ई 1 उनमे,जलन भौर एकाएक सूजन 
भ्रा जाती ३, पलके' द्रतनी जल्द फल जाती ई, किं पे वदत श्रपिक तकलीफसे 
खोनी जासकती ह, भौर जव विं चिमटीके सदारे पनकका किनारा पकड 
कर जवदेस्ती पलक खोलो जाती है, तो ससे गरम पानोवो करई बु टपकं 
पडतो इई, पर पौव नरी निकलता ह । सर्दी लग जानेके कारण हौ यद श्रवस्या 
भोप्रता-पूर्वक हो जाती हे। जवकौ श्चंमिक पटरलोका प्रदा हो जाता है 
तो खन सिला पाम निकलता ह! एकाएक रत्तवाहिनियां रत्तसे भर जातो दै 
परौर चभ लगती हे! रक्रवादिनियां फटती ई भौर कशिकाशंसे रक्त चता र} 


द्यी तरद कानका प्रदाह भी णकाएक ष्टो पैदा हो जाता §&। 


“कानमे टपकं भौर काटनेकी तरह तेज ददं होता इ ।” 
वथा ट्छ उत्तरो इवा, विना अच्छी तरदं वस्त्र पने, घूमता रता है । 
इख वाद चीखता-विक्लाता घर लौटतः रौर अपने दाय कानपर रता चै । 
दिनम बादर निकलनेके वाद, सध्या खमय हो यद आक्रमण विशेष कर होता 
ड ज्वर शरोर धबद्ादट वनी रहतो ड, उसे गोदमें रण्डना पडता ई । 
बीमार बहुत तेज रतो ड श्रावाज वर्दास्त नहीं होतो । यवण-ग्ति 


[क 


१९ कण्ट भेटिरिया-मेडिका। 


षतमी तोत्र ष्ठो जाती ३, वि उसके श्रंग-त्य'गसे गाने वजानेकी श्रावाज 
मानो प्रषैथ करतो ३। गरोरके सभी श्र॑गेसिं इमलसोमोंकी स्रायुयोंकौ तीत्र 
भव्या प्रप्त होगी । जां करीं कोद मौमारौ हग, वद जोरकौ श्रौर 
तैजष्टोमो श्रौर रोगी इमेशा री घवडादहट श्नीर उन्तेजनामै भरा रगा । 
"कानमे क मारने, जलनै, टपकने, फाडमे या कायनैको तरद दई ।* 


सर्दी--यदि तेज सर-द्ैके साथ सर्दी ष्टो जाये, दिनम खुली उवा श्रौर 
सर्दी लगकर श्रगर रातमे जोरकौ भौर एकाएक सर्दी ष्टो जाये, तो यदह लघु, पर 
ओघ क्रियासक पोपपि तुरन्त फायदा कर्गी। कार्वौ-वैलिष्विलिसकी 
नाकवौ सर्दी कई दिनक खुली हवा लगनेपर रोती € । सलपर णौ 
नाककी सर्दी भो कट दिनतक खुब हवा खनेपर छोती §&। कार्वा- 
यैजिर्विलिखफे रोगोको बदत गरम हो जानेके कारण सर्दी लग जाती ड, 
क्धोकि वद श्राफिख जानिके खमय श्रोवर कोट ( लवादा ) पनकर जाता ई । 
एकोनादटमे वह दण्ड वामे इलके कपडे पदन कर चला जाता ईै। भौर यदि 
यद रकतपू्ं श्रौर बली मनुष्य रहता ह तो भ्रावौ राते पले हो एसे यष 
बीमार हो जाती ३। 

पर स्वासकर इसका व्यवहार उन वर्चोकी वीमाशेमे रोता ई जिनका रंग 
गुलाबी र्ता &, जो श्रष्ट-पु्ट रहते ई भौर जिनमें भरपूर रक्त रता ३ , पीले, 
दुबल वर्थोपर इसका प्रयोग नहो होता । ये दुबले-पतले ववे देरकर ममार 
होति इ षवोकि उनकौ जीवनो-शक्तिको क्रियाँ द्तनी चये रहती ई, कि उनले 
दो तीन दिनतक बीमा नरी पेदाहोतो। इख तरद्ठ श्रगर किसो एक ठौ 
परिवारे एक रोगियलमश्रौर एक छ्रष्ट-पुषटको लेकर उनको वामे छोडदें तो 
णक को तो क्रुपको ( काली खासी ) वीमे उसी रातमें हो जायगी श्रौर उसके 
लिये एकोनादटकै प्रयोगको जरूरत गो , पर दूषरा, दूखरे दिन खपेर 
बीमार रोगा रोर सकते लिधे जरूरत पडेगी हौपर कौ । 


माकी सर्दक्रि साय नाकसे रक्-साव, सर-दर्द, चिन्ता भौर भय प्रति 
उपस रह सकते ई 1 एकोनाष्टके रोगियोमे घचडादटकां लक्तेण पदर 
उनके चेष्ठरेपर दिखाई देता डे! एकोनाद्टका नियुमोनिया मो श्रकसर 
चे्रेपर हौ दिखा दे जावा ड, वेरेकौ भोर देखिये, भरपूर घवडादट शरीर 
चिन्ताका भाव दिखाई देगा। श्राप जानते ई, कि चेषरेका भाषरी एक 
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ररी चीज €, जिखसे मोतरकफी बडत-सौ वतिं मालूम टौ जातो ३, यह सारा 
किष्ा थता देता ह । भानन्द्‌ शरीर भोक तथा मानव-परिवारकौ विप्तिर्या-- 
समो राप एक वार सामनेक सलुष्यक्ष चे्रेपर निगाद्च डालते रौ वडत-कुर 
जान ले सकते &, कि क्वा ्ुभा €! उनके स्र्शभे भ्ानेके प्ले एक 
यादो वार ध्याने न्दर देख भर सेना दोगा) धापको चिन्ताया घाट 
दिखाई. देगी । 

“एक गन लाद शरोर दूसरा पीला? यद्र लच्तण कष दवाभ्रोभेष्टै, पर 
चिन्तायुक्त वेददरा, भय, ताप श्नौर वेदम तथा वह भाकस्िकता निससे 
किसी रहञ-पूख मलुष्यपर रोगका चाक्रमण होता &--कल वइ सी 
प्रर तेज हवः धो--यद् देखते टो राप कष्ट देगे कि यद्ठ एकोनाद्रटका लचण 
३, पर यह किरी दूसरे दवाका मो लवण टो कवा & यदि धरवस्था 
कु दूखे ह ष्टो । "“वे्रेका खायुशून मानो चेषरेको दोनों तरफ गरम तार 
दौड रहे & "कोद्र मलय खद्‌, तेज हामि चोडेषर सवार शोकर क 
जाता ह, उसके चरेम रकी सरद हवा लग जातो हे, वह सुतर हो पडता द्ध 
फिर ददं रोर बहुत छो तेज ददै पैदा हो जाता हे) रोषे काटनको तर 
दर्द कारण वद चोकदा श्रौर चिक्नावा ई । एकोनाद्रट दमं तुरन्त फायदा 
पष्वायगा , "त्यं रंगनेकी तरद सुरसुरौ" एकोनाष्टमे सं तरद 
रायुश्रमिं स्रषतेको भावमो हे) दरसखमे रेखा मो भ्रतुभव होनेका भाव ह, 
भानो किसीने खायुभोे वरफका पानो दाल दिया । जिस साद्रयिकायाष्ध्रसो 
वात सायु्रोमं बरफका पानो दाल देनेका यष्ट लचण रहता डे, समे 


एकोनाद्रट लाम करता ३ । “दर्दके घाय या विना किखो तरदके दर्दके चेहरे 


विस कीजे गम, सुरसुराने या शनशनीका भाव }" चेरत तेज गरसो शरीर 
उसमे श्रकर्‌ 


तेजन बोखार रहता दे । जख श्ोरका चेहर दवा रहता ह, 
पीना हो जाता हे, पन्यो सग द्रूखरो करवट क्तौ जाता ३, व्योहौ 
चेहर्का वह दिया तुरन्त ख्व जाता है भरर दूरतो तरफ तुरन्त षो पसीना 
षहोने लगता डे । 

चोर! रदातक्षे दर्द क्षौ यद करो धाराम प्चानेवाली दवा &। 
दालक ददने यद दलना लाम पदु चातो है, कि हरेक ठा भव इका युप 
लान गदी ह, वद रम्‌ दवी पक बरद डान सेतो ३ भौर दालक जके 


म्मे दवः रसौ ३1 यद भ्रकसर तुरन्त ्ो ददघटा देता, पर्क 
1 
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सुराक एकोनादट सपे भो ष्यादा फायदा दिखा सकता ई । पर दर्दकौ 
वष तेजी , फिर वद्धो एरामी वात क्न पडती ई भर्यात्‌ सी, ठग्छी दवा 
लगकर ददै, रकञ-पूं व्यक्नियोंका दर्द, दावकी जड शीली, ददे वदत द 
तन्न शीर दते काटने या धक्षा डेनेको तरद दर्द-दन लच्तणोंपर ध्यान 
रखना रोमा । कभो-कमी तो यद ददं मजबूत निरोग दात्रे भौ ददो जाता डे 
सोर समूचो दन्त-पक्तिमं तकलीफ होने लगती डे । हवमिं घुडसवाे करने 
कार श्रौर खुली 'इवा लगनेके कारण तेज ददं । एक खुराक एकोनाद्रर दषे 
षो ददं तेजसे भारम टौ जाता हे भौर ट जाता हे । 


खादमे गडबड तया पेरकौ गडवडी , पामैीक्षे सिवा सभी चीजे 
तीती मालुम छोती ड भीर भोद! एकोनाश्ट्का रोगी किख तर 


पानके लिये तरसत। हे। उसके लिये भरपूर पानो भिलना सम्भव मालूम 
रोता § रौर यद उसे खूब खन भी होता हे 1 


ललन तो धस दवाका रखा लक्षण है, जो सब जगद भमीज॒द रष्टती है 1 
सब तरफ दरम यष्ट जलन मौजुद र्ती ह । खरे जलन, स्रायु-पथोमं 
जलन, मेरुदण्ड जलम, ज्वरमे जलन, कभो-कभो तो दस ठद्वकौ घ्वालाया 
जलन र्ती डे, कि मानो भिर्चा लमा दिया हे । 


करनाली प्रदाह कौ एकोनाषट बुत्‌ छौ वदिया द्वा & । 
यद्र कव १ जव जलन, यन्ता, सूखापन, तालुमूरूल या गलगद्वरका बद्त लान 
षो जाना भरौर समूचे कण्ठके लास लो जानेका लक्षण मोजुद हो । कमो-कभो 
तो कोमल तालु वइत फुल जाता डै। वदत्‌ अधिक प्रदाह श्रौर करह जहासा 
दिखाई देता हे, उसका नया प्रदाह, पर तमसे हौ यद नरी समभरना 
चाद्धिये, कि ये फ्कोनाद्रके लक्तण ₹ै। यदह उख ठष्कके रोगौ भारोग्य करता 
ष्टे, यद्ह॒करठका प्रदाह श्रारोग्य करता हे! पर रेकं होभियोपेधिक्ष 
चिकिस्पककी मालम ३ कि इस लष्वणके कर्ठक्षे प्रदाद्को श्रारोग्य 
करनेवासी, एकोनाद्रटकौ तरह की चालोसख-पचाख दवा है । ज्म तो केवल 
एक रवरित रोनौका वाला दे दिया डे! इतं लोके सारे कोम 
होभियोपैधिक चिकिव्धक दवाका चुनाव नरं कर सकता , पर कर्क न्य 
प्रछ्षतिपर ध्यान दे 1 प्रत्येक चिविस्स्कको खय श्रपनेसे हौ य्ह सवाल 
करना चाडथि-रेसे कण्ठं श्रौर क्वा रद्वमेसे वह एकोनाद्टका करड रो 
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जायगा #" ध्रौर तव श्राप-ही-्राप यद सवाल वेदा हो जाता डे, कि जववेक 
चिकित्तकमे खयं कण्ठ नदीः देखा, तवतक होक दवाका समाव नदी कर 
सकता! वु्धिमान चिकित्सक लिये, केवल करण्ड देखनेसे ोगीका 
पूरा इवाल्ता नरी सिल जाता । यदि चिकिद्कके लिथे केषल परादाद्धित चथ 
देखना हो बहत जसूर ३, तो वद्ध यक्ततकी चिकित्सा कंसे नरेगा } वह 
यक्छतक्तो तो देख नही सकाता। वष्ट पैटकीः गडवदीकी दवा कौवे देगा? 
पेटके भौतर तो वहं देख नरी सकता । भ्रतएव, मलोमोको बाध्य ्ोकर 
उसपर रौ निर्मर रहना पडता ₹ै, जो बुद्धिमान विकिव्ककी रोगीकी प्रलतित 
दिखाई देता ई भ्रौर उसी समय तुरन्त हौ इमसीगोको इन वातोका रदस्य 
मालूम हो जाता है। यदि आपके मनने एकोनाइरके रोगीका चिव पूरो तरह 
श्रह्ित र जपय, तो भष दवाका चुनाव कर सकते € । लो चोद दिखा 
दे खके, उ देखना श्रच्छा वश्य हे। यदि श्राप यक्षतको देख स्के, वोन 
कष्कगा कि भाप उसे देखे । श्रगर श्राप द्रत्पिण्ड देख सके, तो उसकी मी 
देखकीर परेक्ता कारमे कंग । 
पर वद कण्ठ वसा र्ता &, जो ठीक-ीक्ष रोगीकी अवस्था वता देता डे? 
यष तो सत्य ३, कि कण्ठं किस तरहका मी दद भगरष्ोजाताडतो 
निगनननेमे तकसीफ ोती है । भेरे कटमेका यद मतलब ई, वि स ददं या 
सूजन ेसा कोई लचणए नही है जी विकित्छकको बता सके कि यद पको- 
नाद्रटका सोमौ डे । यदि वह रोगी, रक्ष-पूण रोगो हो, यदि वह ठय्छो तेज दवा, 
दिनके अधिकाथ भामे घूमता रदा हो श्रौर रामे तेज जलन, कर्म फाठमको 
तरह दर्द साध उसकी नीदं ष्ठुल गयो डौ, वष्ट दुष्ट निगल न सकता 
द्धी, जीरका बोखार रही, ठण्ड पानी पौमेकी तेज प्यास ठो भौर उषे कितना 
भी पानो पिलाया जाये काफी न माम होता हो भौर वह घवडाट तथा 
ज्वर भावे हो, तो श्रापको समना चाय, कि वह एकोमाद्टका रोगी 
डे! कितमी दी बार तो शोगी इतने चतुर टी जाते ई, किव वैखा हो लिख 
दते & असां क्रि उक परिवारवाक्ते कायं कर्ष! भ्राप जानते, कि 
सेमी केसा दिखा देता हे। कमो-कभो तो एक भनमिन्न भादमो भो किसो 
व्विकिव्ककी लखकीषे बदृकर वर्यन भ्रायको मेज देका हे भौर लिक 
&--“डाक्र साद ! श्राप पाकर दया मेज दै, तने समोका कण्ठ रेखा ३ , 
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राता ईै। घोडा पेया, सका इश्रा पेणाव या पेशावका दव जाना-भो खक 
अन्तगैत ई। किसी श्राघातक्ते कारण पेणावका सक जाना। नये पैदा ष्ण 
बच को अगर किस श्राघात या भटका लगनेके कारणं पाव रुक जाये, तो 
यष्ट सर्वौन्तम श्रौपधि है! मान रीजिये, कि तुरन्तक्षे जनमे वच्वेको किसी 
तरका श्राघात प्राप्त हो गया इ , दूरौ वार ज्र भाप देखने जाते &, तो 
दाई कती ई-“डाक्र साव ! वञ्चको तो पेभाव नही दुश्रा।* कारण 
यदह ह, कि उस वष्ठको न्यक समय इतना श्राघात प्राप इश्रा ई, कि ष्सकौ 
शारीरिक स्रियाः अरम ठीक नरी हुई ई । 
काटमै श्रौर फाडमेकौ तरद्र दर्दके साथ मसाने ( मूत्राणय ) का म्रदा । 
पेश्याब जनता श्रा होता ई प्रौर उसमे जलनौ तरह ददं भी होताश। 
पेशाब गर्म भ्नौर गहरा लालन रद्गका होता हे या नान प्रौर साक प्रधवा 
स्ून-भिला भ्राता है। सर्दीकिी वज्रे, खासकर लडकोंका पेणाब रुक जाना , 
अश्वे रोते, चिल्लाते श्रौर बहत बेचैन रहते ईै। श्रवस्या-प्राप्त या वष्वे, किसवौ 
भी मखानेवी व्रादाहदिक श्रवस्या हो , यद्र याद रे , कि एवोना्ट वतानेवाल्ो 
खभ मानसिक श्रवस्या इसके साथ भो मौजुद रहे मो । 
एकाएक पैदा हो जानेवाले भयानक श्रण्डकोषके प्रदा रोगिरयोको भौ 
एकोनादट श्रारोग्य कर देता ३ । रक्त-पू्ं मनुष्योको सर्दी लगकरं श्रण्डकोपका 
प्रदादया भीत लग जानिक्षे कारण प्रदाह, पर ्रगर खजाकका मवाद्‌ भ्राना 
स्ककर साधारण श्रष्डकोष-प्रदाद् हो गया हो, तो एकोनाद्ररसे कोभ 
स्ाभनष्ोगा। 
सहातुभूषि-सूचक स्ाभाविक भाव-प्रवगत्के कारण स्तर्या खभावत, री 
एकोनाष्रटयकौो सेगिनी होती ह! सायविक भ्राघात याभय प्रश्ति कारणो 
शरकसर खन्टे' बीमारियां हो जाती ई! स्वाभाविकं रोति ३ उन्दी कारणोषि 
बीमार नरी दोती ई, जिन कारणोंसे पुरुष वोमार होते ई । किस पुरुपवी 
मये कारण णायद्‌ दौ कमी प्रदाह होगा, पर रक्त-पूणे बलशालिनी या 
उन्तेजनाणोल स्वियोके गर्भाणय श्र्थात जरायु श्रौर डिम्बा्यके प्रदाहका एक 
साधारण कारण भय हौ होता है। भयक्ते कारण श्रकसर गर्भ-सखाव षो जाता 
ड, पर यदि एकोनादट समयसे काफी पले पड जाता रहै, तो यद उस गर्म 
स्लावको रोक देता हे, जो भयके कारण इध्मा चाहता ई! भवया चाकसिक 
भावोद्रं कके कु बाद ठौ एकोनाद्रटका सुद वेधने, जलने या फाडनेकी तर 
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ददं होने सगता ३! कभी-कमौ कोड गर्मी चिकिष्ठकते कष सकती &-- 

मेरे सौर-घर या प्रवका प्रबन्ध कारनेकी श्रापको कोई जरूरत नरी ३, कोई 
फायदा नक्यैहे। जानतो द्र, कि दस प्रसवके समय भै मर जा्जनी १" 
भरगर रेस कोई एक बात्‌ हे, दवा चुनाव करनेका वो प्रधान लचण दहे, तौ 
व यरी डे! एक खुराक एकोनाद्रटं खिना दीजिये, विपयको रहो बदल 
दौजिये, वह प्रसव हमे चसो जायो । इक दिन बाद श्राप उमये उस 
भयक्े सम्बन्धमे पूय । यदह करहेमो--“ चव उपग कुद ध्यान न दीजिये ” 
षसौ तरह कितनी दयो ष्टो वातो काम निकाला जा सकता है} पर भयकी 
यह श्रवस्या, एक वी ही विचित्र शोज & तधा किसी सतीके व्यज्तित्वे भौर 
उसकी सम्पू प्रकषतिको वता देती ह} वह श्रपना ल्यु-काल पलत शी 
बताती । एकोना्ट वञ्चक मो दवा इसीलिये ३, कि श्रकसर वद्धे भयके 
कारण ठौ वमार दो जाते §है। 

“रक्तप स्ति्योकी जनमेद्दियका प्रदा !” पुरुषोकौ ्पेला समी भौर 
बको बोसार एकोनादटका बहुत श्रधिके प्रयोग होता दे} भावप्रवण, 
बलवती श्रौर छन्तेजनाभील सतियो दसका प्रयोग रीता हे। पर पुरपौकौ 
श्रगर सूस ठर्छ ववा गकर प्रादादित श्रवस्था पैदा हो जाती रै, तो इसका 
प्रयोग होता ह! एकोनादटके रीगोको सन्त्ट कर देनेका यद एका भ्रायर्य॑मय 
ठद्र हे! श्राप एक्तोनाद्टका प्रयगकर तथा बडत भीप्रतासे पसीना लाकर, 
बोखार टा इए उसे प्रभावित कर बता सकते ह, कि रोमियोेधीमे कसो 
अलवा चीजे भरी ई भ्रौर कितमो तेजसे इससे आरोग्य होता है, पर यदह 
तभी टता ह जव बोखार नया भाया इश्रा हो भ्रौर यह पहला श्राक्रमण हो } 

म्कटिन मौर कष्टकर परसवके वाद्‌ , प्रसवकै बादका ददं बहत हौ तोत्र 
सोता ३, यद् पथात्‌ वेदना काटने या फाडनेकी तरह होती ३ भौर कुद्ध-न- 
कु उ्वर-भाव सी रहता द ।” जरायुक्ञे रक्त साव, जिसमे साल चमकीला 
रक्त निकनता ह शरोर श्व्यु-भय भो रहता हे) इख दतिकावश्यनिं सदी लग 
जानक कारण जो बीमारियां रोती ई, देखिये, उनमें एकोनादट कंसा भायः 
जनक काम करता ई, पर से सूतिका-ज्वरके खाय न मिला रौजिये। 
खुतिकावस्थामं सर्दी लगकर बीमारो या रक्न-सराव एक सरन रोग ई। इसमे 
सडन नद्यो होतो था विप नहीं फलता, कमी कौ सतनपर भो क्रमण ष्टो 
जाता &। च्छते दरका भाव रहता ई, दूध नही उतरा बरौर कद्ध च्वर- 
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भाव भौ रहता ई , पर यदि परिखवका खाव होना बन्द घले गयाद्तो, तौ 
एकोनाद्ट कदापि न रौजिये। 

चिमटेके सष्टारे जिनका जन्म होता ईेया वदत कषटदायकं प्रसवसे जो 
व्च पैदा इय &, उनमें ष्वास-कष्टका लक्तण रहता ई , वचा रएेसा पडा रहता 
ड, वि सानो दम नरी ₹ै, सख नरी चलती, छत्पिण्डमे भी ङु कट रहता 
ड श्रौर कई घण्टके मौतररौीचज्वर भा जाता है, एकोनाइ्ट उनको एक 
बहत रहौ सदज दवा ह व्ोंका पेशाव रुकना एक रेस साधारण लक्षण 
&, कि खक लिये एकोनादटके सिवा किरो दूषी दवाक्ो शायद हो कभी 
जरूरत पडती ₹ै। वद्वा श्वमोतक वोल्ल नरीं सकता, वद श्रमे कटभी 
प्रकट नरी कर सकता, रेखे मामन्तोभे चिकित्सकको वधे नियमसे वाध्य 
सोकर काम करना पडता ई! स श्रवस्थामे रवेधी गतक्ते काम करनवासे 
चिकित्सक भो च्रगर पेशाव सकमेकौ श्रवस्याभे एकीनादटका प्रयोग करते &, 
तो वे कुष्ट-न-कुष्ं सफन हौ होते डे , पर यदह भौ सत्य ड, किं यदि माताका 
पैशावरुक जाता हे, तो कितने हौ स्थानोंपर एका खुराया कास्टिकमसे 
ष्ठी यद नक्तण दूर हो जाता है। 

करप ( सुनक) रोगकौ भौ एकोना एक वेपी दवाकौ तरह ई भ्रौर 
धसीलिये, इसका वहत श्रपव्यवद्ार होता हे , पर यद्ध उन सब क्र पके रोगो 
वर्की दवा हे जिन रतत-पूरणं वर्को गोमारी एकाएक पैदा षो जाती 
सी दण्ड हवा लगकर ्ोती हे प्रौर जो दिनके समय माताके साथ सर्द-दवमं 
चुम ररे है 1 व्वा रातमं ्रानन्दे सो जाता हे, पर शायद रातके ८, १० 
या ११ बजे जाग उठता ३, पना कण्ठ पकड सेता ३, उसे तेज खोस, कानी 
खासी, भवास-रोध करनेवाली खाँसी शरीर रूरी, श्र कगेकौ श्रावाजकी तरद 
शासो, श्राने लगती ह! एकोनाद्रटकौ क्ियाकी रेजीके साध शायद रही कोष 
दूष दवा उस ्रवस्थामे समता कर खकतो &ै, जब कि दिनमिं सर्दी लगमेके 
कारण शरीर एकाएक इस तरको बीमारी चैदा हो जाती ई! दिनम 
दण्डो हवा लगकर जो करप या कारी खोँसोकौ वीमारौ होती § शरीर 
दूष दिन सुवेरे या दूरे दिन णामतक जिसके लचण नरी प्रकट होते, उवौ 
कितनी री दवार हे , पर खास दवा होपरर ई । रहौपरकौ क्रिया धोमी होती 
क| जो वध्वं पद्लेसे री कुं न कुछ कमजोर होमे ३ तथा जिनपर 
कर पका श्रकषर हमला इशरा करता ह, उनक्षे लिये यद ज्यादा उपयोगी &§। 
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स्पञ्चिया भी दमक समान गुणवाली दवा ह, पर इषम कमजोर श्रौर 
भकसर सर्दी ठो जानिवारे व्क कऋ.पके वहुतसे न्तर नहीं हे} क्र.पके 
सम्बध यकोनाइट श्रौर स्पद्धिथाक्षो रोगोके वेशया प्रभेद निर्णय करना 
कठिन हे, क्योकि दोनोकौ रो क्रप खासेोमे चेदरा घवडाया इभ्रा ष्टो जाताडे। 
एकोनाश्टका क्प रोग वहत डो वीन्न होता ३, इस सरयन्त प्रदाह, 
खर-यन््रकी श्रकडन--यै सब लचण यत सेजोसे उत्यत्र टो जाया करते ई ) 
स्पञ्चियाक्षे करप प्रदादका ललण कम रहता है , पर प्रकडनके साध प्रदाद्र 
पैदा होवा ह। खद्जियाका रोमी भो यद्यपि ११ वै राते जाग उठता हे 
शरीर उसमे भ्वासतेध तथा दम घुटने रौर हफनेका भाव रह सकता है , पर 
एमे एकोनादटकौ तरद ज्वरी ते छत्तेजना नीं रती, न श्रायक्षाका भाव 
हो रहता हे , पर सभे एकोनादमें होनेवाला खखापन सर्वत विद्यमान रहता 
€! एकोनाष्टने तेमीकी अवस्था साधारणत शष्क टौ रहतौ हे या धोडासा 
पानीको तरह खव षटोता ह , स्पच्खिया एकदम शरष्क हौवा ई । यदि श्वैषिक 
भिवत प्दाद दो जाता 8, सो वद भी शषव ही रहता है । पवोनादटके 
्र.पके ये लच्तण ड"  खर-यन्त कुरा नी जाता 1 “पती नदे समय रो 
रोगौ जाग उठता ह । खी ठण्डो वा लगकर क्र.पका शक्रम दता ई)" 
रेकोनादरसे श्डासको भौ तकलीफ भरौ § । कोटौ चोभौ भ्वास-नलियेकि 
सुकोचनक कारण श्वास-काषट, यद दमाकी तसह मालूम होता ह । कैशिका- 
ननियोकै प्रदष्द ( छथ एणणलपप्् ) क्ते कारण ज्ञो श्वास-कष्ठ हीत 
क, उषे यदह निदधम उपयोगो होवा ३ शरीर रजञ-पूं मलोक सदी रमनेके 
कारण, चवे नगनकषे कारण्ट या किसी तर्च भ्राघात समेफी वजष्से आरथवा 
छतूपिण्डको उत्तेजनाकफे कारण जो ष्वास-कष्ट ष्ोता है, उसमे फायदा करता 
है} मयके कारण श्वास-कष्ट, जसा कि सरायविक उन्तेजनभील, सद्जमे हौ 
रोगका श्राक्रमण द्धो जानेवासौ रक पूरं स्विीको रीता ₹, उनको ्वाप-क्रिया 


लघु.कष्टकारक, घवडाषट-मरौ सौर सीव्र रदत हे यह दमाका श्वास 
कष्ट है! ददे श्रकसर छोटी अवा ्-ननि्योकी सं लिक -भि्िर्योका खष्ापन 


बना रहता ड । 

"तनकर सधा बैट जता & शरीर सुश्किनरे संघ ले सकता ३" 
यकोनाद्टते एकाफक द्त्यिखडका देखा द्यी वत्र उवदाद् होता ई! नारी मानो 
फाडकसो इ, कामनोर परू घौर उशटलतौ रहती,ह , विद्वावनपर सोमी वैद 
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जाता ई, करड पकड लेता है, सभौ चौजै' द्रधर-उधर फैका देना चादता ₹ै , 
श्या रातं होनेके पदतले हौ शरैर ग्म, तेज प्यास, तेज भय--ये सभौ ल्फ 
श्राकार कटं हो जाते ह ।* 

“प्वास-कष्टफ्ी कारण दासुण यन्तणा शखास-कटके साथ द्रतिष्डमं 
दर्दका एकाएक श्राक्रमण छो जाता ह ।” ये सव एक साय चैदा हो जाते ई) 
५वडत श्रधिवः श्वास-रोधक्षा भाव ।› इस भय श्रौर व्यग्रताक़े कारण उसे वहत 
अधिक पसीना होने लगता ३, वद पसोनेसे तर हो जातारै, पर दतनेपरभी 
उका शेर गमं ठी रहता ह ! जव उखवौ यह व्यग्रवा दूर ष्टो जाती ह, ती 
उसका शरीर गमो जाता है! इस तरह दसं भयडर घवडाषटके साथ ताप 
पौर पसीना दोन हौ होते ड । नाड सूतक तरह पतलो रतो ३ । 

“श्वास छोडमेके समय अच्छा रहता ह” सखर-यन्वतं प्रायः श्वास लेनेफै 
समथ रही श्रकडन होती ३। “श्वास लेनेके समय सबसे बुरी श्रवस्या ह 
जाती ह , लगातार र्ट-रहकर खपी रखाणो श्रातो ई । कटकार श्वास-प्र्लाष , 
वच्ोदर मध्यख पैसे र श्वास लेता है 1 भ्युमोनिया प्रति वच्चवी रोग । 
वक्त-गद्वरके यन्तम, वक्तावरक भिल्तीमे, फिफडमें तथा वायु-पथकौ क्षौ फिक- 
भिक्लियोमें एकोनाष्ट बहुत जल्द सोल्जिश ्र्थातं प्रदाह उत्पत्र कर रेता ₹३े। 
ग्युमोनियान्ने स टद्गको साखी तकलीफ रती ई श्रौर एकाएक री यद 

तकलीफ पैदा ठो जाती है! यदि यद जल्दौ-जल्दौ फलता &, तो यष्ठ 
न्युमोनियामे चला जा सकता ह । प्रदष्ध इतना च्रधिक हो जाता रै, कि 
शलौ सिक-भिश्ियोसे खून निकलने लगता है। रक्त बैंगनी लाल रहता शै या 
जी बलगम निकलता ह, वद सफेद रता हे भ्रौर उसपर लाल रक्तकौ वदत 
पिक रेखा पडी रती ई ! श्राप ब्राहो-न्युमोनियाकै रोगोको पल्गके 
पास जादे, जाते रही आपको उगालदान या धुकनेके पत्रमे चमकोले लाल 
रत्तकी रेखा्नोसे भरा वलगस दिखा देगा। अव उस तेजो श्रीर्‌ भयद्रतापर 
ध्यान दीजिये, उसको बेचैनी श्रौर घबडादटको दैखिये-वद् पनी खल्युका 
समय पहलेसे री वताता इ रेषा हौ रोमी एकोनाद्रटका रोगौ शेता ₹े। 
न्युमोनियाकौ वौमारोे, जव फेफडेपर श्राक्रमण हो नाता ई, जब फेफडेके ऊपरौ 
श्राप दिस्मेमे रोगका श्राक्रमण रता ३, तब एकोनाद्टकौ जकूरत हती 
डे। कभी-कभी तो मस्त स सिक-भिच्निर्या, दिखाई ईनैवाला कण्ठ, खर- 
यन्त, टे दुभा, श्वास-नलियो, खवसे ही रक्त चनता डे । कमो-कभी तो सुमे 
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एन भर प्राता ई, श्तना कटा प्रदा होता ₹। वच्चकौ बीमारियों दरं ब्त 
पधिक होता &। यद दरदं गोली सादने, जनमे, फाटनेकी सरह रोता ई भरोग 
रोगोकषो बाय दोक पौठके वन, कुष्ट छठी दुई भवम्यामे, नेे रना पठता ३ । 
किषो करवट मर्दी सेट सकता पीठे वन रहौ लेटे र्ना पडता ई , वयोकिं 
करवट सोते तकोपः षट जाती ₹े। ट घनवान रक्ष्य मनुय सखौ 
दण्डो इया तया एकाएक किसी प्रकारका प्राघात लगना ही रोगका कारण 
होता रे। समे यक्ता ( थाद्रसिख ) फो सस्टका सदसे रक्त-खाय नरी होता, 
दर्छि य प्रनैच््िफा रक्-खाय रे, चोडा-षा वलगसमके खाय रङ्ग मिला एषा 
रहता ई! चिगडे ईप खा्यवालते घीप रोगियाको दरस भरवस्यामिं एकोनाष्ट 
देनेक्षा आम उत्पथ षहो पकता ३, पर नदी, रेषे रोभिवोको फकोनाष्रट न 
देना चाये! वदुत-पो दषस भ्रच्छी दवाएे भौ है। समो रोमी हमे 
'युमोनियाक्षे तेग नीं रते, बल्ल सिं एद श्वास-ननि्योका प्रदा षी रद 
खकता ६ । 

“वी खमे, चमन, चोका, तेज ज्वर, बलगमके चाय खून शाना 1" 
योडा-सा पाकी तर बनगम श्रौर रके सिवा भौर इष्ट मौ नरी निकलता 1 
भ्रधिकफर पेषा ही दभ्रा करता हे। खी वासी, समवे वच्तभ सपापनका 
भाव, खर-यन््र तथा काण्डम भौ सखापनका भाव टौ रहता हे । बडत-से 
दण्डे पानीको कौ फर देता ₹ भोर बतं देदतक जोर-जोरसे खोँसने बाद 
योडा-मा केवल रक निकल भ्राता €, पर ओ थूक निकलता ह, वह साधारपत 


श्चेष्मा छौ रहता ३ । 
न्युसीनियादे जो बनगम निकलता ‰&› वद अकसर लोके जङ्कको तरद 


„ ददै देतो ३, मान्ये उष वलगसमे नीहेका द्ग मिला दिया मथा हे। 

बरायोनिया, रस्टक्स तथा कद भरन्ध दवान सो साधारणत यद सक्त्य 
६, पर एकोनादरय्मं कु वरंगनोपन कथे लाल या चमकीला लाल 
वलगम निकलता डे । दसम जो रल-खाव रोता ह, वद मौ चमकीला 


लाल नौर कभी-कमभौ वत अधिका होता हे । 

न्धुमोनिाहो, क्पद्ये या वचकौ श्रन्ध नीमारिरया हो, इन सवका 
श्राकमण एकापएक दी डवा ₹े} से श्रगर सोना चाहता ह, तो उसके 
स््र-यन्वरभ रे ठन दती ह रोर वह सखा रहता इह) र्यो वह् सौना 
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"चाषटता ३, खर-यन्त स्ख जाता हे! दइसीनिये वह जाग उठता & च्रौर दायसे 
शरपनां गना पकड सता हे! वद समता र, कि श्रव द्म षुटा। यद सव 
दण्डी हवा लगनेकषे कारण रहौ होता है । वनवान मनुष्य खुली वामे निक्रलते 
&, चन्दे सदीं लग जात डे भ्रौर एकोनाद्रटके लचण उत्पन्न हो जाते ई । 


जां करीं एकोना्रट प्रयोगकै योग्य प्रदाह होता ₹, वदां एेखा मानम 
षलोता ३, मानो उख स्थानपर गरम भाप बदरो रई या “उष खानपर 
अगो लदर-जेसी जलन मानूम होतो हे ।" सरयुत्रोमे मो गर्मी या सर्दकी 
श्रतुभूति होती ड ! . 

बोखार जव खूब उचा चढा रता ३, तो नाडो भारौ भौर च्टनतो 
ष तथा दृढ श्रौर बनवान रहतो ह , पर जव वोष्ठार पदले-पडल चटठता 
रहता ई रौर भयद्र घबडादट तथा खायुश्रोंका तनाव रता है, तो नाड 
बडत ष्वद रहती ३ , जव ्द्‌-क्रिया ठौक-टीक खित हौ जतौ ३, तो नाड 
बलवान हो जाती ह । 

“्ञेरुदण्डमे जरे नोचेकी त्रोर फाडनेकी तर दरदं, गर्दन दर्द-भसे 
शरीर कड , भेरदण्डमें कोडा रे'गमेको तरद श्रतुभव होना , यद्‌ सब सर्दीको 
दजद्टसे रौर एकाएक ठण्ड लग जानिके कार होता हे । 

नहाधका कोँपना"--इसके खाय ही दख तरका श्राकस्िक नवीन 
श्राक्तमण । “्र॑गुलियोंमे सुरसरोकौ तरद दर्द"-द्रसक्े साथसी दसी तरका 
नवीन श्रौर आआकस्िक प्रादादिक श्राक्रमण। “वफकौ तरद भीतलता, पैर 
बरफकौ तरद दण्डे, तली गर्म" हाय गर्म रौर चैर टर्डेका भाव मी कमी- 
कभौ मौजुद रता ३ । सन्धयो वातका आक्रमण, पलो वारका क्रमण, 
वात या गठियाकी पुरानी वौमायै नरी , षल्नि वातक। नया चाक्रमणं श्रौर 
वदं श्राक्रमण जो एकाएक सर्द नग जाके कारण तया सखौ ठर्डी हवा 
दूस्की घुटखवारो करनेक्े कारए होता हे ! इनके साय बोखार, घव्डादट-भरो 
बेचैनो श्रौर मनकी वद सड़टापन्न श्रवा श्भौ रदती ३, जिखका कई वार 
वर्णन किया जा चुका हे। 

“सास-पेरिर्याका कोपना, सुनक्ठनाना, रेठना।" स्तायु-सव 
एकोनाटक्े लच् तया एकोनादटके रोगो भरे रहते डे । रक्तूणं मनुयोका 
खायु-प्रदाद ( वमे आखव ) को यद श्राद््यजनक द्वा डे ¦ सर्दी भौर खुली हवा 
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शग जानैके कारण खाय सत्र पड जाते ई । स्रायुखरमिं च्रौर खासकर खन 
स्नायुमे जो रुत पास ई, सनकषनी श्रौर सुदपन पैदा हो लाता हे। “खायु- 
कोर्षोका प्रदा, खरायुर्रोका उत्तेजित हो जाना भ्रौर वदत सज बेचैनी रहती 1" 


सलफरका एकोनाद्रटसे बहत वडा सम्बन्ध ३, ष्समे भौ एको- 
नाद्रटफे बड्त-से लक्तण ई। जिन बहुत दिनोंकौ पुरानी वमारि्ोि, 
सुष्टढ बलवान शरौरवालोको, सलपर बडइत फायदा पदाता है, खन्ध 
मक्षपोवासो नयौ श्रौर एकाएक होनिवासी वीोमारियोमिं एकोनेोद्ट लाभ 
करता है! साराण यद्ध कि एकोनाइरके नचणवासी नयौ वीमारौते 
एकोनादट नौर पुरानौमे सलेफर॒ लामदायक हे। एकाएक जिन 
वौमारियांका श्राक्रमण होता है भ्रीर जिनमे एकोनादट लाभ करता ईै, उनमें 
कष्ट सी भी रतो ३, जिनके दुद्दरानेको सम्भावना रतो ₹ै। एवो- 
नाद्र य्ह दुहरामकी प्रञति रोकनेकौ ताकत नही है, सलफरमे 
है, यष्ट याद रखना चाद्धिये, कि अधिर्काथ लच्तय श्रवश्य हहौ भिनमै 
चाद्ये । साय शी यदह भी श्रकसर दिखाई देगा, कि जिन गे्गोमें एको- 
नाद्रटका प्रयोग हो सकता है या लाभ करता रै, उसके वाद सलपफरकषे 
लक्षण पैदा हो जाते §। कमो-कमी ती रोग तेज दौराके बाद कमजोर 
वनो रह जाती &! एकोनादट इसे श्रारोग्य नही कर सकता, उसे 
दुष्टराना रोकनेको कौ मओ शक्ति नरी है) जो काम यह कर खकता ३, वो 
करता ै। वख इस्फे बाद उसका काम खतम दो जाता ३, पर सलफ्ररमे 
णेसी बात नदीं ₹। 

एकोनाद्टके वाद आर्निका भौर बैज्तेडोना व्व सुन्दर कार्थं करते 
है। कमो-कमो तो सचसुच हो भापको रेसा मालुम होगा कि जिस रोगन 


इसका प्रयोग किया गया &, उसे जो कुढ ई, सबको री यष्ठ श्रारोग्यं कर 
सकता हे, पर शसा भ मालूम होता डे कि द्रषको लंभाडानेवानो को चील 


पकडे दपए ई ¦ इष श्रवस्यम आर्निका, वेलाडोना भौर द्रपिकाका 
तया ब्रायोनिया, इख भाक्रमणका सब काम पूरा करते हैया कमौ-कभो 
सलफार कर देता ह। साधारणत सिलिकासै भो हौता ह। इसलिये 
स्लोपयिका सम्बन्ध हमे शरवण्य मध्ययन करना चाद्ये । 
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यदि श्राप एकनादटको कद्र खुरे" सेवन करा रौ ई श्रधवा वदत 
को माता दौ डे तधा श्रापका रोगो बहत धीरिपीरे भारामदहोरद्राष्या 
श्रापके रोगौने री श्रन्नानवश खय एकोनाष्टका सेवन कर लिया ई, तो 
कापफिया या नक्स-वोमिकाका प्रयोग कीलिथे। ये उसकी हालत दुरुस्त 
करदे सौर रोगोकौ सुधार ट गो। 


फेकिटिया रेसिमोसा । 


( ^ ९५४६४ 1२666110582 - 81४९], 0000081) ) 


स दवाकौ परौल्ना बडत यो इर 8, तमेपर भौ इसमे क लाभदायक 
विषय ई! इसको परोच्ता करनेपर जो लक्षण प्रकट इए ई, उनसे मानम 
ष्रीता है, कि मानव-परिवारमे भौर खासकर हिष्िरिया-ग्रसख श्रीर वातकी 
चरवसखावालो स्लिर्योको रोगो श्रवस्यासे इसका वदत श्रधिक सादृश्य ई । रोगी 
द्मैणा सर्द रषता ३, उसे जरा-कषमे हो स्दीं लग जाती हे, सद श्रौर तर 
सीसम्‌ उसे सदन नरीं होता । उसषे एक वात जनक श्रवसा वैदा हो जातो 
ड शरीर कवल ससू परौरकौ सन्धियों शरीर पैशियोगे हौ वात नदीं होता, 
बलि खायु-पयपर भो वातक्रा ्राक्रमण ठौ जाता है। सा्वाद्विक स्नायविक 
विकारे दच्छा-गक्तिकौ समता नडी रहतो या रैच्छिकिं सस्थानोंमं बहुत 
गडवरी पदादौ जाती ड। यौ द्ष्टौरियाका भीतरी कारण &। दस्यो 
लच्षण वाते सभ्िलित र्ते £ ददेके साध-हो-सखाय समस्त शरीरम एक 
तरहक यन्वग्णा बनीं रहते &, पैशियां कांपती ई, उनमें भटका श्राता डे 
मीर सुच्रपन चेदा हो जाता ₹ै। इसका रोगी भरोरकौ पेशियोँपर श्वपमी 
दरच्छा-श्तिका प्रयोग री नहीं कर खकता, रेच्छिक सस्थानमें गडवडौ चेदा द्धो 
जाती ई प्रीर कडापन श्रा जातां ह । 

सकी रोगिनियोमें सर्री-प्रवणता रहती ह श्र्थत षद लग जानेका भाव 
श्टता ह श्र इसी वजष्टसे उह यन्यियों तथा य्ठत प्रौर जरायु प्रेति 
दत्‌ यन्तम एक तरष्टकी खशै-कातरता मालूम होती ह} सदै तर छतु 
( इलक्ासारा ) भौर ठण्ड लग जानेके कारण द्धो उनके एन यन्मे 


च्या रेखिमोसा ! ७ 


षोमासे चैदा होतो 1 घरक सिवा गरोरफे भन्य सभौ स्यानेनमिं सदी लगनेका 
भावे रेता इ भौर यष्ठ सदी प्रशेरफे किरी विशेष धह या समवे णगेरकै 
दण्डे होगेपर भौर भौ वट जाती ह । ठण्ड सया खुनी हवा खर-ददं भ्रच्ा 
रहता है, यद सका एक विगेष सक्ठण & । खा्वाह्िक लक्तेय तो सर्दी से 
रोगवदठनारीडे। 
शसते मानसिक भवस्वा वहुत दी भयानक रहती € श्रौर एकक वाद्‌ 
दूरौ, इष तरष्ट पर्यायक्रमसे एक वार मानसिक, फिर थारौरिक निश्हसता 
उत्पन्न होतो ₹ै। वक्त उदासी या दु छिस विष्-भाव, रोगिनौ मानो शोकम 
वी रती ह! सोरिनम भोर पररेटिलाकौ वरद वैठ जाती § भौर 
शोकम मोषे खाती रहती १! दिनमे-डोलमे, चलने-पिरमे, भय, उत्तेजना 
या सरश लगनेपर यद्ध वस्था या तो तुरन्त दूर हो जाती ह भरयवा बद 
जाती €, सांधारयतः सारौ मांस-पभियींमे यन्वणा रहती 
समूचे शरौरमे कुचल जानेका भाव रहता हे । प्ररे सायो 
मास पेथियोमे सीचन शरीर भटका लगता है , यद्ठ एकदम एकाएक पिदा हो 
जाता है दखसे स्रायविक गाल्प्वायु रोग-खस्त लडक्रियापर उदास चछा 
जाती ह, वह घुपचाप बैठ जाती दे भर कु नहीं बोलतो ) पूष्ठनेपर था 
तो रोनै लगती है या कितने हौ टदोवे पनी भयर उदारोका कारण तात 
ङै। सर-ददके साथ भी प्रतयचच उदासीका भाव रहता इ । उसके ्ावभावे 
वदना करते &। मामघिक तथा शारौरिक लक्षण मेगा परिवर्तित होते 
रमै ई , श्न्य लच्ष्ए पर्याय-क्रमसे उत्पत होते द्मीर बदले ई । म गत्र 
वायु तया वात्‌ ग्स्त प्रकतिवाविघोफा यदद फड कनका लचण चिङ्रिव्सकोको 
नर्तन ( कोरिया ) रोगकौ तदह मालुम होवा ई] वात भी एक दिनम 
नर्द॑न-तेगनरे परिवर्चिव ष्ठो जा सकता दे शौर इस नत्तन-रोगके कारण ससुचे 
गेरी पेगियमि यन्त्रणा उत्पनच्र हो जातो डे! भरकर फडक्रन, ददं भ्रौ 
सुद्रपन-थे पका साथं हौ रते ३ । 
न्वन-तोगके मो क खास लच्तण ३, जिने याद कर लेना चाद्ये । 
सरसी लगने या भावालुभ्ूतिवासी अरवस्विं पेियोमे फडकन या भटक्ना कल्षमा 
करता इ । यदि यद्रे विसो भरंभको दवाया जाता द" तो उसी स्थानक 
शिया फडकने लगती & । रसौ खायविक्र, वात-स्ता तथा गुस्म-वायु- 
~ __ ~ ~ > न्न रोग ( कौस्यिा) नरी मौ बना स्ह साता 


१५ केष्ट मेरिरिया-मेडिका 


है, तो उ बराबर मिचरीक तकलीफ वनी रसौ ६ । श्राप यद भो दषे" 
कि जब एक नचणोक्षा दन ( लच्तणए-वमूद्र ) बहत ह तैत्र ्ो जाता डे, 
तो दूसरे क खमयके लिये दब जाते € चीर दसो तर, वे प्रससेटिलाकौ 
माति परिवर्तित दुरा करते है, पर सासूदिक खूपसे खव नक्चण ग्रहण कारम 
चाद्ये, जिसमे सेगोका पूरा पूरा चित्र सामने श्रा जाये! श्राज एक प्रकारके 
लष्वथ-समूूह लेकर कोटरे सनो श्राय पास श्रायेगौ , पर दो सप्ता वाद, वो 
स्तो दूसरे र प्रकारे लचतण-समूहोकषे साय फिर उपसित होगी । पिसी 
सोगिनिोके किये दवा चुनना श्रयन्त ही कट-साध्य ₹ईे शरीर कभी-कभी तो 
श्रापको दजैनों बार ल्ण ग्रणं करने होगि श्रौर उन्हे स तरह सजाकर 
रणखमा शोगा, मानो यद्र सव उसे एकौ दिन श्रतुभव्मे श्राये थे तथा सी 
श्रनुषार श्रापको श्रपना नुसा भो तैयार करना होगा । गुन्म वायु-स्ता 
रोगिनियांको इन्दं परिवत्तेनभील लक्षक कारण सम्हानना सुशकिन ष्टो जाता 
षे। श्रौरमी एक वात ई, उनमें चिकित्सकको धोखा देनेकी भी एक प्रत्त 
रदती ३। 

“प्रसवको पटली दाल सिष्ठरावन मानूम दोना, प्रसव-कालमे 
दिस्थोरियाक्षे लक्षण पैदा हो जाना" दरदंवन्द्‌ ठो जाता या श्रनियमित 
ष्ोता &, दसौ वजे उसे को काम नष्ठी निकलता, जरायुका सुह भी 
न्धी खुलता, पर जव नियमित द्रं होता ३, तो इमे कुर भ्रावण्य क लचग् 
देम श्राते &। ददं पैदा होता ह भ्रौर उषते मालूम होता ह, कि 
खन्तोपजनक ठद्रसे सब काम हो जायगा। ददं नियमित होवा ह भ्रोर बहत 
देरेतक होता डहै। मालुम होताः किदो तिहद्ै कामदो गया, पर एकाएक 
प्रसूता जोरसे चिल्ला उठती € भौर श्रपना उर पकड लेती है-कारण्य यद्ट वि 
दर्द जरायु खानको शटोडकर उसमे चला जाता ३, उर्-स्थानमे जोरसे मरोडका 
दद ्टोता §। प्रसूताको मलना श्रौर उलट देना पडता इे। यद दवा 
ददकौ गति ठीक कर देगो भोर दस वाद जो ददं वेदा होगा, वद काम पूरा 
करके टो छोदेगा। प्रसव-कालमे ङु स्िर्था इतनी भावुक ले जातो ई, विं 
यदि उनके वामने कोड भावोत्तेजक कहानी करो जाती है या को उत्तेजना 
पैदा कगनेवासी बात हो जातौ §, तो ददं बन्द हो जाता हे, रेस ही भाव- 
प्रवणषेष्ठो जाती डहे। यदि प्रषवद्ो गया ईह प्रौर प्रखवक्षे बाद शहोनेवाला 
ह्तद-सखराव श्रारग्भ हो गया, तो यद परिस्रव या प्रसवक्ते वादका खाव सक 


रव्या रेिमोसा। ११ 


जायगा 1 यदि उसे खदँ लग गर चोर उसमे मरोड या कष्टदायक प्रसवक्ष 
वादका ददं श्रारग हो गया ई, तो स्तने दू श्राना बन्द हो जायगा । समू 
येर्म यन्ता भौर कुचनगेको तरह दद मानम टोगा तथा वोखार भा 
जायगा। दस दवाकी कालोफादूलसरषे तुनना करमी चाद्धिये। उभे 
भागे निखे लक्षण ई '-च्चियोंफे जनन यन्मे दु्॑लता, कमज्ञोरोक्षै कारण 
षो उसे गर्भं नही रहता , वन्ध्या वनी रहती § या गभ॑रदमेके महीमे दो 
महोनेफे वाद ही गर्भ-साव सो जाता ३। प्रसव-कालमे जगायुका खकोचनं 
तना कमजोर हौ पडता ₹, कि श्रपने भोतरकौ चीजकी निकान नरी सकता 
श्रीर उसे केवन तकलीफ द्रा करती € । मासिका रज सायके समय प्रसवकौ 
तर ददै होता ई, मक्षे साथ हौ जाघ श्रौर वैरोमे, यद्दातका कि तनके भ्रौर 
श्रगूेतक खीचनका ददं होता €! ' पैथिधों तथा बन्धनियोकौ भिधिनता 
र्ती है, जरायु-खानरमे मार तथा वह श्रपनी जगदसे शटा र्ता € । 
सामनेकौ श्रोर भौ वक्र रद सकता ई, खान उघड दैनैवाना प्रदरका साव 
ष्ोता§। मासिक रज'-खावया तो समयक वहत पहले या वत दैरसे 
ष्ठोता €! उसे सर्दी सहन नदी होतो श्रौर ग्म वस्र मागतो हे-टौक 
परसेटिलाको तरह । दगनेशियाको भांति वह दिरटौरिया ( गुम वायु) 
ग्रस्त मी रसौ ३ । वड विडविड श्रौर श्राशद्धित चित्त रहती ह । रेव्टियाको 
भांति उसमे वातक्षे लक्षण रहते €, केवल ष्टोटौ-रोटौ सन्धियोपर अरधिककर 
वातका ्राक्मण होता ३1 इसके बाद उसे प्रसवं वादका दरं श्रारन्म द्ोता 
हे! यद्र दद वक्तण-परदेणमे मालूम होता है । पोट वातके कारण कडापन 

उत्पन्न हो जाता ३ श्रौर मेसदण्ड श्रव्न्त स्प्भं भय॒हटनीय ही पडता ई , उसे 

नीद नही भाती, धवेन रती है श्रौर इन सवके साय उन्तेजना भौ बनी रहती 

हे। यौवनावस्थाका नर्तन रोग, जिसमे बडुत देर मासिक रज -सखाव होता 

था, इखने श्रारोग्य कर दिया ई । 

न्माया शरीर गरदनके विस्त मागमे यन्णा।" गीवा-सन्धिकयै 
पिभ्ियोक्षे तनावक्षे कारण माया पौषटेकौ ओर खिच जाता डे, 


पीटसे ऊपरसे नीचेकौी चर भयङ्कर द्द यना रहता ह। 

पीटका वातका दर्द। पीटकी पैभिर्थां तनी रहनैके कारण पोठके बल 

लेटा नरी जाताः! पैद्धियोकी कडकन भौर सकोचनके कारण करवट 
॥.। 


३६ कैरट भेटिरिया-मैडिका । 


छसे करभे दिया जाये, तो वह उन्तेजित नरी होता। उदाष्रणार्ध, यदि 
व्च बातचोत करना वचाद्ता है, तो जवतक उख वात करत रद्रा जायगा, 
तबतक उसो उन्तेजना प्रकट न होनी, पर न्रौ श्राप रसा कोई काम 
करगे, जो वह नही चाचता, तो तुरन्त यद उ्तेजना या इच्छा-गक्तिकी 
गडवरी चैदा हो जायमौ श्रौर यौ मानवीय श्रवस्याके सवसे भीतर भ्रंग 
इ। रोगौ जो चाष्टता &, वद्ध उसकी धच्छा-णक्तिकी ही चीजद्ैश्रौरजो 
पीकर उसको च्छछाको प्रकट करती ₹ै, वद प्रत्येक परीक्तामे सवसे श्रावश्यक 
चौक इे। श्राप कह सकते ई, कि वह मनुष्य उदाख रै, पर वह दास 
ष्सोलिये & कि जो वष्ट चादता ईहे, वद उसे नरी मिनता। वह उसी 
वीजो च्छा वारता ३, जो उस्फे पा नरी ह भ्रौर उसी तिये व 
उदास रहता ३, यद उदास यद्दौतक बढ जा सकती ३, कि मन भौ भ्वसित 
ष्टी पडे। 

चित्तका विश्वम भौर सरमे चक्षर भ्राना, श्रव ष्रनक्रे प्रभेद देखिये ।- 
बुदि-मिशम रहो सरका चकर नदी रै, इसको ्षणभरफे लिये सोचिये, श्रापको 
मालम हो जायगा, कि यद नरी ३ै। बुहिको गडवदो रहौ मनको गडवरी 
हे ,- अनुभूति केन्द्र या न्नानैन्द्रियोकौ गडवदो नरी ई। चननेके समय 
डगमगाना तथा मन-विश्चमका वह काल, जिखमे लोकसे सोचा नीं जा 
सकता, इनका प्रभेद दैखिये। भितोषूर्यन श्रयत सरमे चर तो एक परा 
ानेवी श्रुभरूति हे ; सका सम्बन्ध न्ननिन्द्रियोसे दे। इष्ट दीमियोपैथिक 
शेपटैरिर्योमिं यदह एक बहुत बडी भ्रून कौ गई ३, कि मनक घवडाहटको चेतना- 
क्न््रके रन्द्र सरमे चक्रके साध र दिया गया है ¡ इन बातींपर भरच्छौ तर 
विचार करना चाद्धिये, जिखमे कि हमलोगोको श्रच्छो तरह समभे त्रा जाये, 
करि रोमी ज लक्षण बताते ई, उन लच्चर्णोका मतलब क्या रहता ई। 
कौ रोगो कद खघकता हे,-राह चलते समय उसके सरमे चष्र श्रा जाता 
देया रेखा मालुम रोता ३, कि भओतरकौ समो चीजे पमरष है, पर 
षूतनेपर भो भ्रवोका एक लम्बा जोड वष्ट लगा सकता ई, उसका मन खच्छ 
रद सकता 81 यदि हमलोग भो इतने साफ टो, कि वातोंका मतलवं 
रच्छ तरह समभ सके, तो हमनोगोंको रोगौ व्या कना चाहता ई, यद 
श्रच्छी तरद सममे श्रा जायगा रोगोकी भाषाको लिख सेना क्डुत क 
आवश्यक ड, पर इतनेपर भो च्रकसर रोगी कते कु ई भौर उनका मतलब 


इस्वेयुलस हिप्पोकेद्टो नम । ३७ 


कुष दूखगा हो रइता हे श्रौर उस समय त्रकेट ( ) भ उनका वास्तविक मतलब 
लिख सेना भौ भ्रावश्यक होता ₹। उदाहरणा, मान सौजिये, कि कोई 
रोगो कता ईै-“मेरो छातोमे इतना दर्द ३,” पर यद वात वह श्रपने 
तलपेरपर हाय रखकर कता ह या मासिक रज खावके स्मय कोड स्मी 
कती हमरे पेटमे जोरका दर्द होता ३ , पर श्राप टीका जानते ह, कि 
यद ददं पेटमे नी, ब्व जरायुमे है । उनके वयानपर रोगोसे भ्रकसर सवाल 
कीरना चा्धिये या उनसे कना चाहिये, किं रोग या ददवासी जगहर हाय 
रखो। दसो तरह रोगो सरमे चरके विपये मौ कते ई, जव उनके सरमे 
विलक्ुल टौ चक्तर नरी भ्राता, वत्ति उनके चित्तम घवडाषट रदती ३ या 
मननं घबडादट बताते ईे, जव राह चनमे इए उनके पैर डगमगाते ₹ । 


परर्सेटिला शरोर कैलि-कार्यकी तरद, स दवाकी प्रति मौ 8 


इधर-उधर षटमेवाला ददं समवे शरीरम होना । धर-उधर 
पूमनेवाला, पेज, गोनी लगनेकौ तरह अथवा फाडनेकौ तरह ददं , यड ददं मानो 
एका श्रद्से दूसरे रद्र पर उडता-फिर्ता हे , कमो-कभो ती सुध्किलसे त्वचाकौ 
ग्रादैतक दरदं मालूम होता ह च्रौर कमी कभी यह ददं खायु-प्थोमिं पूमता 
शअरतुभवमें भ्राता है। 

यद दवा सर-दटर्टृ$ लक्षणोसे मरो §। इसमे पमा यन्तणादायका 
ददं भी होता हे, जव रेसा मालूम होता ह, कि मस्तिष्क द्व जायगा , पर 
ये दद खासकर मस्तक मिद्टले भागसे मालूम शोते है, मानो 
माथा कुचल जायगा । कठिन निरन्तर यन््रणादायक दर्द, तने, क्तेग- 
दायक दरद, मस्तिष्कमे भार मालूम होना । “धीमा ललाटमे होनेवाला ददं, 
यह दादिनेसे बायी श्रोर होता ड श्रौर ललाटक त्वचां खकोचनका भाव 
मालूम होता ई । माधा भरा मालुम होता हे, उसमे सीमा भ्रौर वदत दर 
होता डे, कपानभे बरावर यन्दणादायक ददं बना रहता हे । दाहिनी आके 
ऊपे भागने ददं । “दाहिने चत्तु ग्र प्रगे ऊपरो स्यानका स्यु शूल 1" 
बायी पा -वापानास्ि ( कनक हे ) मे धका मारनेकौ तरह दद, दके 
बाद यद्ध दादिनो तरफ रोता ह!" खोपडीमे सुरसगे मालूम दोना । यदि 
अधस्वचाकी परोच्वा करे तो समूवे शरोर सर्तरी, सजनो धका मारनेकी 
तरह, कटका लगते अरर लगातार बने रहनेवाला दद मिलेगा । तरक, 


४८ कैषट मैरिरिया-मेडिका ! 


सभौ काम पौरे-पीरे होते है! भारोरिक क्रियाएं पीमो पड जाती ई, त्यि 
जोर लगाकर कार्यं करता हे भौर शिरा रतस भै रती € । 

“डकारे खक, तीती श्रौर तेलक श्राती ३ , वमनको इच्छा होती ३, 
कलम जलन होतो ई श्रोर खानेके वाद सुदं श्रत्र चठ प्राता ई।* यदह 
प्राचनकौ एक वहत वौ गडवड़ौ हे श्रोर दी लासे यद 


फरास्फोरस भोर पोरमफी येको दथा मानम रीतो हे। य्योँहो रोगीके 
कण्डे नीचे खायी इ सामग्री उतरत कुष हौ देर वाद, वह खधे षो 
जाती ड तथा रोमौ उसे कै कर देता हे, य तदतक, जबतक पेट बिल्ल री 
खाली नहीं हो नाता! फरास्परोरस, फोरम भोर आसिनिकम्‌, १९बब्‌ लष 
तधा कुष्ट दूखये दवाश्रमिं मौ ठक रेसो हो श्रवा डे । इसूकु्रनसमे पाका- 
शयते जखम श्रौर रप्ता-सष्चयका भो लक्तंण ह । “पाकाणयर्मे बरावर तकलनोफ 
श्रीर जनन बना रहना, वमन करमेकौ प्रहत्ति।” रसौ श्रवस्या पाकाय 
जखम होनिपर टो सकती ₹ । 
तलपेट मी तकलीफ भरा रता ह! यदि दाष्िने कुचि-देग 
( कोख), उदर्‌ श्रौर सरलान्वके लक्तणोंपर ध्यान दिधा जाये, तो इनके श्रध्ययनसे 
मालूम गा, कि याक्घतो-भिराका रक्त-प्रवाहइ सक गया हे { 2018]. 840518 ) , 
पाचन-शक्ति धमो पड जाती ३, कल वना रहता हे श्रौर पाखानेके समय 
काच निकल पडती ह श्रयत सरनान्तर बादर निकन श्राती ३! इसको 
ववार वत तकलीफ देनेवानो रोतो इ प्रर टाहिने कुक्ति-देशसे 
पगता मालम होती हे। यक्त भो रोगे भरा रहता ह, मोजनके 
बाद श्राति तया सरलान्तरने बहत तकलोफ मानूम होतो हे। मन-नालोमे रौले 
गडनै, श्रे काटनेको तरह या जलनको तरद ददं होता रहे, मानो मल-दार 
सीलोंमै भरा इश्रा ३। वादौ बवासोर या ्रन्ध-बलिकै कारण वहत 
सकलोफ रोती इ। सभौ श्रार्भिकौ गियएं वित हो जाती इ श्रौर उनमें 
जखम ड जाता ह] इन विकछलत यिराच्रोंकौ वगलमे, मल-नासीमे मल चिपका 
रता ॐ, सफ बाद जखम हो जाता ह तधा खूनका स्राव सनौर बत 
तकलीफ होतो डे) यह प्रकसर कडा जाता ई, कि नादौ बवाषोरमे, जिस 
खून नष्टी निकलता, द्रससे फायदा होता ३, पर यह खुनो बवासोरको भौ 
श्रारोग्य करती हे। इसके मननालोके नचणीपर मूल-ग्रन्मे दी षट लिखे 


ष्या सिनैपियम । ४५ 


षठो जाता ३ तथा पीना, सुस्त, निद्रा प्रषति लच्तण चेदा छो जति रै 
%्रकडन, बत कमजोरो श्रौर सुती, इसके साय षौ श्वौघादू या निद्रातु 
रहती हे ! अकडनकरे साय दस्त, वौ हने बाट वच्च का दूध पोना 1” 

दथूयनाके रोगोके चेष्ठरे तथा भाव-भीपे शेषौ कितनो हो बाति रहती &, 
लौ दस दवाको निरदेथ करती हे । देखने रो इतन वातै" मालुम ष्टो जात 
ड, कि को$ सवाल करनेकी जदखरत हो नहीं रह जाती , तुरन्त वादे दो जा 
सकती & , पर यह उचित नदी ३! एक कारय व्यस्त चिकित्सक, निसने 
लीक-डोक भाषसे चारे साय भेटिरिया-मेडिकाका श्रष्ययन किया ई तथा 
जिसमे सिदान्तीका श्रध्ययन क्या ड, वह समयपर तुरन्त दवा देकर बहत 
उपकार कर सकता हे, पर वद वास्तवमे रेसा करता नही है, क्योकि वह 
शेषी कितनी दह बातोको एका करता ह, जो बाहरो मत॒ग्य सोच भौ नी 
सक्षते। इष्य जा वाद्य-पटनपर हो भपमे लक्षण दिखा देता, पररेसी 
बहत-सी प्रोषधियां ह, जिनका लक्षण वाहे शरोरपर कुष्ट भौ देखने नरी 
शाता, कोक खन्न लचप भीतर शरोर गभीर श्रुभूति पटनपर श प्रकट होते 
डे\ दयक ्रच्छौ तरह समानक लिये एक रोगोका उदादरण देते ड। 
मान सजय, कि शेखनेमे एक मुदटड मनुष्य, जो श्रपनेको एकदम सरस्य समभता 
ह, श्रापक्षे चाय मोजन करके लिये निकलना । भ्रापने कुद देग्सक देषा, कि 
उसकी नाका बरार सानो दिन रश है । यद तुरन्त ध्यान देनेकौ बात € । 
चद रपे स्ाख्यका कम दिक्र ही नती करता , खाति खाते न्यारी दरवाजा 
एकाएक जरे बन्द होता ३, वद उन पडता ईै। यदह दूसरा चिन्ह ई । 
द्सफे वाद्‌ वदध श्राप कता ड, कि बट कितना खाता षे, उसका किसन 
उत्तम प्रभाव होता ३, भोजनक बाद उसको तियत कितनी प्रत्र रहती ई 
श्नौर ध्रापने मो देखा ह, कि वह भरपूर खाता ₹। शापने उसके स्वास्य 
सम्बन्धे एक शब्दं भो उससे नही कष्टा है । भयते उसे, उपरे स्वा्य- 
सम्बन्धो कोड लष मो नदष पूरे ई । अन्तमे, जव श्रायने उसके भगे 
दूदा कटोरा रणा, तब उस्न काशो! नै दूष नही पौ सकता, 
दूष पनि शो पले दस्त भाने लगते ह, भे कमो द्धक नाम भनी 
लेवा।" रेखा कौन ्ोगा, जो दतनेपर मौ दवाखानेमें वुलाकर परोचवा कथे 
जिना उखे टवा न दे स्मा? रवे रोगीके लिये नेटम-का्वके सिवा 
सौर कौन-सो दवा कुमी जा सक्तो ३? कमी-कभी किस सुदृट बलवान 


४४ कीण्ट भेटिरिया-मेडिफा । 


घण्टे बौत जाये श्रौर तब ब्वारोये तो समभना चाहिये कि उषो भूख 
लगो € च्रौर दसं श्रवस्यामें ्रगर कुष्टं खायगा तो पचा भी सकेगा , परे ससे 
कम समयक भीतर हौ खिनाना या स्तनका दूध पिलाना बडत बुरा श्रभ्यास 
है। यष्ट तो दस तरो सकता ई, कि चायक्ते प्यालेमें भधा प्याला दूध 
सकर पिलाया जाये, वह कुश पच जाये तो थोडी दैर वाद, फिर घोडा अधिक 
पिलाया लाये श्रीर फिर कु उससे भो ज्यादा पिलाया जाये। इस तर वजा 
अ्रपना खाया इुश्रा पदां यूकने लगता ह, वह खटा हो जाता € । ग्रीम-ऋृतुकी 
प्ली ही लर उसे मस्तककी बीमारी उत्पन्न कर देती ३। इस वुरे तरीकैपर 
तो केवल बहुत प्रीट भौर मजवृत लडके ्ो ठष्ठर सक ३ ! भने इन वचोको 
लष्छय किया डे श्रौर देखा ई, कि दस वुरे श्रभ्यासमें वे तमोतक ट सकते ई, 
जबतक किं ग्रोप-क्तु नरी च्राती। विकित्सकको दन सवं वा्तोंपर ध्यान 
देना भ्रोर जोर देकर दूसरोको भो खमभा देना चाद्धिये। को हदा भ्राती 
श्रौर कती ई--“वद् डाक्टर कुष्टं ॒ नीं जानता" बश्वोको श्रवष्य कुट 
खिलाना चाहिये । श्रव रेस श्रनियमित-भावसे जिन वर्षो खिलाया गया 8, 
्य.जा उनको खव लाभ करता है! इस भ्रवस्थाकौ दवारम भर्थात जव 
मस्तिष्के रोगके कारण पाचन-क्रिया एकदम निगड जातौ है, उस खमय 
इष्यजा हो इस श्रवस्याको सवं -येषट शरौषपि ्ोतो ₹ै। खूब भ्धिक चिकित्सा 
करमेवासे भ्रतुभवी चिकित्सर्कोका यौ मत है, कि इष्य जा बद्चोको हो दवा 
§, पर “जवार्नो" कौ भो कमो-कभो इष्य जाको अवस्था हो जातो है, जव 
किसी तरको उन्तेजना या मस्तिष्क रोगके कारण पाचन एकदम वन्द हौ 
जाता है। दिन-रात खानेवाते वुभुरिति जो हमेशा कु-न-कुष्टं खाते हौ रते 
ड, जिनका सुह हमेशा चला हौ करता डे, दमेशा जनमे कुष्ट-न-कुच्छ खानेवौ 
श्रीजे' भरे री रहते ई, यरहातक किं वद्र श्रवस्या श्रा जाती ३, कि पाकागयकौ 
क्रिया ष्ो बन्द षो जातौ €! स श्रवस्या कारण पैदा $ मन्दाग्निको सने 
श्रासेग्य किया है। मस्तककौ बवीमारियोके कारण, जिसमें माथा गर्म हो जाता 
३, चमन होता ३, सुस्त, पसोना तथा लम्बी नीद रवी &, रेप मन्दाग्ने 
रोगोको भो यद खुर फायदा करता ₹ै । 

वर्को भकडनका लचण मो इष्य जतं ३। कभौ-कभौ रेखा मी होता 
डे, ति मस्तिष्क-रोगोका पाकाश्यपर प्रभाव नौ पवता , सेकिन बको 
कदन हो जाती हे, उसके हाय सषदार हो जाते ३, चेष्ठरा सुरदेणी तरह 
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षो जाता ई तथा पसीना, सस्ती, निद्रा प्रथ्ति लक्षण पैदा रो जाते ई। 
^भकडन, वहत कमजोरे भौर सुस्त, शरसे साय रौ श्रोघाद्र या निद्रासुता 
रती ₹ै। भरकडनक साथ दसत, कौ ्ोने वाद ब्ेका दूध पीना |" 

शथुपजाके रोगोके चेरे तया भाव-मङ्गमे रेषो कितनो ही बाते रती ह, 
जो दख दवाको निर्देष करती € । देखने हौ इतनी वाते मालृम हो जाती 
३, कि कोर सवान करनेकौ जरूरत ष्ठी नही रष जाती , तुरन्त दवादे दौ जा 
सकती इ, पर यङ उदित नहीं ९) एक कार्य व्यस्त चिकिकक, जिसने 
टोक-डीक भावसे जंचाईके साव भेटिरि्या-सेडिकाका चध्यथन किया ई तया 
जिसने सिदा्न्तीका श्र्ययन फिया ई, वद समयपर तुरन्त दवा देकर वहत 
पकार कर सकता डे, पर वह वास्तवमें एसा करता नरी ३, वोकि वह 
रेसौ किती रही बातोको एकतर करसा ३, जी वादशे म्य सोच भौ नरी 
खकते। श््यजा वाद्य-पटल्षपर टो श्रपने लक्तण दिखा देता हे, पर रेस 
वड़त्‌-सैौ श्रोषधियां है, जिनक्रा नच बाहरो शरोरपर ङु भौ देख्ममे नही 
श्राता, क्षोँकि उनके नच्षण भीतर श्रौर गभीर अनुभ्रूति पटनपर रो प्रकट छै 
&। इसको श्रच्छी तरह समभामेक किये एक रोगोका उदाहरण देते ₹है। 
मान सीजिये, कि देखनेमे एक सुदटड मनुष्य, जो श्रपनेको एकदम खस्थ समभाता 
§ै, यरापकते साथ भोजन करगेके लिये निकला । श्रापने कुष्ट देरतक देखा, कि 
उसकी नाक बरावर मानो दिल ररी ई। यह तुरन्त ध्यान दैभैकौ बात हे । 
वष्ट श्रपने खाख्यका कमी शिक्ष ही नष्ठी करता, खाते-खाते व्यो्टो दरवाजा 
एकाएक जोरसे बन्द होता ह, वद उल पडता € । य दूखरा चिन्ड € । 
घे वाद्‌ वष्ट भापस कता 8, कि वह किवना खाता हे, उसका कितना 
उन्तम प्रभाव द्योता हे, भोजनक बाद उसकी तनियत कितने प्रसन्न रतो ई 
श्रौर श्रापने मी देखा रै, कि वह भरपूर खाता है। आपने उसके स्वाय 
सम्बग्धमें एवा शब्द भौ उससे नष्ट कद्ठा ई । आपने उससे, उसके शाख्य- 
सस्बन्धौ कोड लच्तण मौ नही पृषे &। अन्तम, जव श्रापने उसके श्राग 
दूषका कटोरा रखा, तब उसने कारो ! ने दूष नही पौ सकता, 
दूध पनस रो पतले दस्त आने नगते ई, भे कमो दका नाम मौ नहीं 
केता रेखा कौन होगा, जो दतनेषर भो दवाखानेमे नुलाकर प्ररोचचा किये 
विना उसे दवा न दे सकेगा? रेखे रोगोके लिये नेद्रम-कार्वके सिवा 
चनौर कौन सी दवा इनी जा सकती है? कम-कमो किसी सुट बलवान 
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उसमे विलक्रुन छौ उदासीन बना रहता दे 1 नम्र श्रौर शान्त प्रक्ठतिका मनुष्य 
नमामी करनेवाला, जिद श्रौर दाग्यिक वन जाता &। 

श्ररोरी पेशियोंकी गतिकौ समता बनाये रखनेमे क्ट रहता ₹। 
मस्तिष्क श्रर भेसदण्डवी क्रियाकी समता मी नहीं रहती, हाय तथा श्रगु 
नि्योकौ गति बिगड जाती ६, द्ायसे चोज उठानेफे समय उसके दाथ 
मिर जाती ड। किरी चोजको पकडे समय श्रगुलिर्यां श्रकडकर खुन जादी 
&। कमो कभी एक रेसो बोमारो पैदाद्धो जातो कि रसोष्दारिभे बरावर 
धासी कटर तोड डाना करती ई, वे उनके द्यो श्रनायास रहौ गिर जाती 
। ष्ये भ्राप एगरिकस या एपिससे आरोग्य कर खक ई , पर षन 
दोनी दवारे लचफ विपरोत ई। एगरिकसकषो रोगिमी श्रागके पाष 
्ैठना पसन्द करती ३, पर एपिसको रसोद-घरॐ वार निकल जाना 
चादती ह । यष्ट धिक्ति या श्रतिपूर्मता शरोर श्रौर मस्तिष्क दोनों हो 
रदी ई1 प्रत्येक प्रकारका परिवर्तन रोगो तथा चिकित्सके श्रनुभयमे 
श्राताई। किसो-किसी समय रोगौ मूख, उजड्ड श्रौर श्रनिपुण वन जाता ३ 
शरीर किसी समय, खासकर रातक्षे समय, वेज भोर कविल्वू् होकर 
चिना किसो मके कविता बनागे लगता ड सवेरेफे वक्त तो वद्र तान्ते श्रौर 
ठीना-सा रहता ३, यद भाव दो पद्ठरतक रद सकता§। सषि वक्त 
मानसिक लक्षण वदतर यने रते ईं श्रौर शामके वक्त वे च्छे र्ते &। 
नीदमे सभौ भटके भोर मरोडके लचषण दबे रते ई , ष्वुली इवाप्ते टद्ननेके 
समय सरमे चक्षर श्राता हे, उसे इमेणा हो सर्दी मालूम होती रहती ३ । 
जिस कामका वाष्टा करता § ठीक उसके विपरोत्‌ काम करता हे, सरमे 
चक्षर श्रौर मनको विग्रडलता एक साय सिसी रती इहे । 

भेसदग्डक्षे लघो साथ अर्थात भेर्दग्डमे कस्मन श्नोर भटका मालमे 
षोनिके साध-री-साय खर-दर्दं होता ३। दस दवा सर-दर्दपं यद लष 
शना द्धो रहता है। भैर्दण्डके रोगिर्योका सर-ट्दं। दस ट्रका ददं होता 
है, मानो तेज बरफ चलाया जास्हा डे या रण्ड सुद घ॒षादजारी डे, 
यद्व एक सार्वाद्गिक ल्छण हे, दूरे श्रह्नोे मौ रेखा दो भ्रतुभव होता हे। 
रेखा सर-दर्द, मानो काटो सावी जा रहौ इ। सवेरेकषे वक्त कुक खन मो 
जाता ई, यद रक्त गाढ़ काला रता हे श्रौर सुर्किलसे टपक्ता डे) सरमे 
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उर्डककाा भाव रहता ई, खोपडोमें सव तर्के शद्‌. त-घ््‌.त लचण यमे रद्ते 
३, खुजलाने या रोचने बाद वरफकी तरद दण्डका मालूम ष्ोती &। यष 
बरफणो तर ठण्डकका भाव समूचे गरोरी दौड जाता है । किसी तर्के 
दाने शररोर्पर न दिखा दैनेपर भी खुजञलाट खूब रहती &। यह भरकर 
नही रती भौर सुजनानेके वाद शरैर उष इषं भं वरफको तर दण्डका 
मासूम द्ोतो हे या रेखा अनुमव होता ३, मानो उपरे जोरको इवा वद 
रहौ है। नर्तन रोगकौ भांति खर बरावर हिना करता € 1 खीवडोभे खजरी, 
यष्ट खासकर सैर सोकर उढनेपर होती ३ , एरसमे सारे शरौरफे ल्त समैरेके 
वक्त हौ वते है, खोपोभे प्रत्यच दाने भो दिखाई देते हे, पपी जमनेवाला 
भ्रकैता हो जाता ईह। 

भाखीका एेढना शरीर दिलना। रेगरिकके रोगोकौ ग्रखोमि य 
ल्त भस्य ही रडेगा। रोगी यदि श्रापको भोर देखेगा, तो श्रौख घडीके 
सङ्गर तरद दिनो रहेगी , वद बरावर पोषि टेम भौर फिर भागे 
बढभी। रोमी वहत कोणिण करता ६, किं श्रापपर टि जमाये रहे, पर 
श्रद्धे हिला षी करती ₹ै। यदह लक्षण केवन नींदके समय बन्द ्टी 
खाताहे। यो नही, सव तरक गतिया निद्रा-कालमें रक जात ई । 
साद्रवृयटा, आर्सैनिकम, सलफर, पररुसैटिला प्रति कद अन्य 
देवास भो श्रांखक्ा यद्व उपसर्ग आरोग्य होता ह , पर रेगरिकससे भो यह 
नक्ष उत्पन्र च्रौर श्रारोग्य होता रे। दृष्टि तवा रद्रीको दैखमीमे भो ल्य 
करने योग्य गडवड रहती € । आकष सामने भागक विनगारिया-सौ चडती 
रतो €} रोगीको पठनेन वकनोफ होती ३, चील वां दिखा देवी €, 
जष्टं वे वास्तवभने नदी रती) चंोकि सामने कालो मविवया, कानि बिन्दु 
च्डते दिखाकर देते ३ , दिलव-द्ि-प्दा्थं दो दिखाई दैते ई, भ्रखोकि 
सामने मानो मक्वियां उडत & 1 श्रांखकौो मांस-पेशियोमें कमजोशे रतौ 
३, श्राखकौती मति अनियमित शरीर पुतनिर्या फेनो भ्थवा सङ्कचित रहती 
ड। श्राखक्े खामने इरा या -मकडेका जाल-सा तना मानु ष्टोता है। 


हती 4 
दोन श्रादधपिक रे ठन श्रोर फडकन रहतो दे) फडकन या 4 
मोड तो इका एका निदेशक ल्व दे , साय ही आक नर्तन- व 
> स्तियोंक ८1 
तरह मति तथा ग्रे वामकं रङ्ग शरीर त्तियाका विक्षतं श्र 


दिखाई देना । 
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रुवेरेके वक्त पतले दस्त भ्रात ह, वडुत-सा ग्म-वायु (एलो) निकलता ई! 
साध हौ मल-नासीमे जरोन रहती ह, कोमन पाखानां होता ₹, बद्ुत काखना 
पडता ई । बहुत जीरक! पाखाना नगता.है , पालानेके पष्रसे, समय श्रौर बाद 
भो कूधनका भाव वना रहता ई । रेसा मानुम.होता ई, मानो मल-नालैी फट 
जायगी , पाखाना हौ जानेपर मौ रेखा षौ श्रतुभव होता है। ८( सङ्का रियस 
भौर सलपर )} एकाएक जोरका दद चठता हे, रोगी लसा भो ठर 
नकली सकता , कषटकर, फट जानेकौ तरह श्रतुभ्रूति रहती ३। प्राखाना 
रोभैश्षे पसे तलपे्से कारम श्रौर चिकोे काटनेवी तर दर्द होवा &, 
ब्त मरोड रता ३, मन-नालीमे ददै-मरा कूयनका भाव रहता ई। 
पाखाना होने समथ शूलका दरं श्रौर वायु निकनता ई, मल-दारमे जलन, 
घावकी तरष्ट ददै, खोचा मारनेकी तरद श्रौर काटनेको तरह दद॑ ठता ३, 
पसीना होता ह , कमरे पैरतक दद, यष्ट पाखाना हो जाने बाद भो बना रता ‹ 
श, प्राखाना डो जाने वाद्‌ सर-ददं ्राराम हो जाता है, मलद्ारसे 
चवानेवी तरह ददं भीर मल-नालौमे कनका भाव , समल-दारमे 
काटनैकी तरह दरं, कोखवालो जगषपर पीसनेको तर दरदं , तलपेयभे 
तनावका भाव , तलपैट श्नौर नाभीके चारो श्रोर भार मालम होना , वच्तनं दर्द । 
भाखाना हो जाने वाद भौ कूयनका भाव वत ज्यादा रता हे 1 


मल-नासीमे पत्ताघातका भाव या कल रह सकता ईहे, मल कडा ौता 
&, पाखागै$े समय इतना काखना पडता ३, मानो जोवन द्रसीपर निर्मर हे , 
दूतनेपर भौ पाखाना नरी होता। निम्न धङ्रके प्ाघातकौ आरम्मिकं 
अवस्था । षके साय हौ मास पैभियोमिं रेन श्रौर भेरुदण्डमे जलन होती 
हे काखनसे को$ लाभ न होता देख, एक रोगोने जोर देना छोड दिया, 
श्राप-वे-श्राप ही पाखाना दहो जाता था यद्ध लचण केवन भार्जेश्टम- 
नाद्रटिकमते ( मलमूत्र ) दिखाई दिया ह । जितने जोरका पाखाना लगता 
द, उततमै रहो वेगसे पेशाब भौ लगता हे, ब द-वु'दकर पैणाव होता ३ । 
दरसु दवाका एक विचित्र खरूप यड ई, कि पेशाव होनेके समय वह टण्डा 
मालूम होता ₹े। जिस समय पेप्राव वृद्-बूद होता रै, उस समय स्यूत 
नासते ये सव वृ"दे' निकलती दुई गिन ली जा खकती हं । पेशाब बहुत धमो 
धारम निकलतादेयादू दू द द्टोता ३, धाराको वेक बडानेके लिये दवाय देना - 


र 
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पडता हे!" “पेशाव जनकौ तरह, साफ, नारङ्रौ रका, चमकीना या पक्त 
ष्का होता ई" गद्ररा पीला भ्रौर गर्म, लान, वुल्ुसेकी तरह, उसमे एक 
सरके चूरको तरह तनषट पडता ह , दोपद्वरफ पडले पानीकौ तर, तौखरे 
पहर दूषको भाति, माकौ तरह, साथ दौ लान या सफेद तलचट ( फार 
भ्ाफ़ नग्ने मिया ) , जरह लगता ई, वरी सतद्से चिपका रहता ₹, पेशावर 
फास्फोट निकलत! ₹ , दूधिया पेमा । पेयावपर तेलहा-पदार्थं या उसपर 
इन्द्र-धनुपकौ तरद नाना प्रकारके रद्ग दिखाद देते ३, तेनो भिया पेद्रो- 
नियमको भाति पेभावपर तैसा करती ह! वात्, गढिया तथा दिष्टीरिया ग्रस्त 
मरु्यौको बहत थोडा पेणाब होना । दण्डे, कमजोर, पोले तया राज-यन््ा 
षो जानेकी सम्पावनावासे मनुष्य । पेशाव बद्ुत थोडी माताम होने लगता रै 
श्रौर एक तरका सरद चेदा हो जाता है! रसा बहुत दिनतक चनता 
हे शरीर रोगीको कल बना रता ३। दस्त श्रानेपर सर-ददं भ्रारोग्य टी 
लाता ह! प्रजुयोरिक एसिड शेमीको, अगर पेशाब लगता है भौर वद 
नरी जाता तो सरद पैदा हो जाता इ। 

रूपान्तर भी श्रा करता ई । एका दिने षो दूध सूख जाता ३, पर 
मस्तिष्कमे रक्-षश्चय या भेरुदण्डमे रक्न-सश्चयके लच्ण पैदा ष्टो जाति € । 
स्तन-प्रदाह । खाकर यदि दूध राना सुक जाता ङ, तो स्तन प्रदाह उपसग 
पेदा ष्टो जाते इे। 

जननिन्दियां दण्ट शरीर सि रहती ह । पुरुप तथा स्वरयो जनने- 
न्दियी तुलनाकक परीत्ता करनेयर मानम होवा रवि स्त जननैन्द्रिथपर 
षसकी पशेचा भनी भाति नी इ ३ , पर पुरुषामें रेषे बडत-पे ल्नण पैदा 
रोते, जो स्वियोकी जननेन्दरियस्े सादश रखते हे। पुरषो स्तण सदन मक्त 
बाद बुरे ष्ठो लाते डे भ्रौर स्वियोकी भो रेषा षी होता ईै। कामोत्तेजन, 
सद्म दत्यादिके बाद च्वि्योमि मृच्छिंत हो जानेका उपसग पैदा हो जाता ई 
चरर युर्पोको कमजोरोका दौरा हो पडता ह) कम्पन, एेठन प्रमति 
फेगरिकखका कोच मौ ल्त, सङ्गमक्षे बाद वदतर हो जा सकता है, षयोंकि 
जननेन्दरियकीो क्रिया श्नीर भेरदण्डसे वहत घना सम्बन्ध &। जिन्हे मेरुदष्डकीं 
मारिया रहती 8, चनह एष कामक वाद तकली द्ोतीडे) 

पुरुषे, सद्गम-काल्े, सूतनसीको खाल छघड जानक कारण जनन 
दोषो हे या वयै निकलनेके मय, वो गमं रहता ₹, उसको वजे जनन 
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यद श्राघात एकाएक जोरकी श्रावाक्न, उकार, खासी, पोठकै वल या वावीं 
करवट सोभेपर श्रा जाता डे, रात भयवा वोणखारके समय यदह बट जाता ह । 
यद कसर दूर-दूरे श्र्ठोमे लेसे उदर या पीठ शअरथवा प्रवय भौ फैल 
जाता ₹। 

पटे मौ कितने € विचित्र भ्रौर इष श्नौपपिक्षे निरदैशक सण प्रकट 
रोति हं । सम्मरचे भेखदग्डते कडापन श्रा जाता हे ›, कछकनैके समय पैसा मालूम 
होता ई, मानो भेदण्ड टूट जायगा । रोगीको अनुभव शोता हे, कि वौ 
चोक्त षस तरद कसी इई ३, कि वद शकते ह टूट जायगी । पौठकौ पैभियोमिं 
कसावट , पीठकी रोटमे, गरामे, शनमुनी , धका देने या जननवी तरह 
तज्ञ ददै। भेरुदण्डका ददं शुकमेपर वदत वट जाता है! नेसदग्डभें सव 
तर्का दटै, दर्द पीठकषौ रासे ऊपर चटता श्रौर नषे तरता ३ । 
भेरदण्डॐ, स्वास्तकर गर्दन पिष्टले भागमे श्रौर एठ-देणकी पसनि्यके वीचमें 
स्म सहन नरीं होता । भैरुदण्डके उपदादमै, कटि-प्रदेणभें ग्म सेकका सहन 
न ्ोना। शगोको सुरसुरौको तरह रेखा मानूम रोता &, मानो समूची 
पीठे दण्डी इवा लग रुदो डे , रेखा श्रतुभव होता ३, मानो गैरमे बरफ 
नाया जा रदा ३! ठण्ड जग, पीठम सर्दी तथा कुष्ट "गन, चलमे शरीर 
सुरमुरानेकी तरह ्रनुभव ष्रीना , पोठके चमडेका सुतर पड जाना, अधिकांश 
दद गर्दनक्े पिष्टक्ते भागते रोर कमर तथा त्रिक-प्रदेभ ( ]प००-३६९८४] 
190 ) मे होता ३। ष स्थानपर स्ती-सद्गमके कारण दरदं, कटि-प्रदेण 
तथा तिक-प्रदेणते, खासकर परिम करने, वैठे रहने प्रति समयपर दर्द । 
विक-परदेशने तो ख तरका दरदं होता ह, मानो किपोने मारा 8, मानो यद 
दूट जायगा , स्तियेको कमरे नोचे ददं ्ोता § । 

` प्रवदन्तं साधारणत र'ठन श्रा करती डे , प्रत्य सुन्र पड जाते ई, 

न्तन-रोगको तरद फंडका करते ह , इधर-उधर शरोरमे जनन इश्रा करती इड , 
पश्चाघात-ग्रस्त स्थान खरं मानूम ष्ोते इं 1 प्रलयद्ग सब तधा हाथ सपा करते ई , 
सव तर्की गतिया चिगडो रतो ई । सन्धियोमे बात श्रौर गयिया , निखाङ्गका 
पचाघात , निमाद्गका कौपना श्रौर उनमे कमनोरौ मालुम होना । 

मधम स तर्को जनन भ्रौर खुजल सानो पाला मार गया ₹ै। छोटी 
सश्िघोमे, जद खनका दौरान कमजोर रता ई, वर्ह मो बरफ़ लगभके लचण 
प्रकट ठो जाते षटै। भ्रगूहे तथा भरंगलिर्यां कडो पड जाती ई । 


कैगनख कीस । ॥ 


भ्रागाम करनेकै खमय, एेा मानम हीतवा ३, मानी हड्ियां श्रौर खासकर 
निनर-भद्गको ष्वा टूट जायेगी ; रेखा अदुभ्व ेवा ६, मानो जघास 
टूट जायगी 1 लघा्थिमे सगातार दई बना रष्वा ३, वालकोको सायु-शूमेवी 
तरह दर हो जावा ह, उन्हे भागक पास वाभ्य होकर वैया पडता &, गष 
सो दाय-दैर रण्डे हो लाते ई। ड्य ददं होता §&, पैरोनि भार मालम 
ष्टोता है। निन्र-मतयहभे द्द सदै मखम, फाडमे या लगातार वना 
रहनेवाला ददं होता हे, य ग्म रयोग या हिनाने-दुलामिर श्रच्छा 
रहता ३। 

जिच प्रत्योमि गरम श्हनेके वादसे शो पचताघासकी तरह कमनो मालूम 
षतो ६1 प्रल्येक वार गर्भवती दोनेपर पसा रीद्टोता € भौर रोगिनीको 
शय्याधायौ होना पडता ई । यद्ध लक्षण रेगरिकसको धतावा ₹ै। वैरो 
भार मालूम ष्टोता ई, पैर बहत भारौ मालूम छोतै है । निन्र-मलय्ोमे कम्मन 
भौर मटका लगता ३। 


एेग्नस कैरटस 1 
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षस श्रादर्यजनकः श्रौषलिपर भ्रकसर ध्यान नष्ठी दिया जाता ₹। कइत 
प्रधिक इन्दिय-परिघानन श्रौर गुस-दुगु के कारण जिनका सायं विग 
गया &, ठन पुराने पापिवोका इलाज करते समथ सपर अवग्य ध्यान देना 
चादिधे। इसके रोगी पीले, दुषरे-यतते होरे € श्रौर श्रपने दुष्छत्योपर 
पयन्ताप किया करते & । यद पुरषस दोनेकि लिये ठौ समान लाभदायक 
है! जननेन्दिय कमजोर टो जाती § क्षौर नी पड जाती ई) सभौ 
क्रिया्रोकौ इच्छा न्ये योती । 

एका स्त जो गुषरपचे व्यभिचारत बहत लिप्त यो, उसने विवाह ोनेपर 
देवा कि उसमे बिलकुल हौ कामोकषेषन न होवा । वह़् द भरौपधिे 
खतेग्य कर द गर । इसके वाद जव ठते बच्चा भ्रा तो उसके स्तन दध 
मष्ट उतरा, ेग्नक्षका प्रयीग किया मया शरीर समे तीसरे सपादे अन्दं सका 


टार न चाम कर दिधा। न 
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एर राना चरा होने वाद, वद्ध सक जाता ई या बहुत थोडा हो जाता 
&। जपर बताया तिहा जव मासूम र्ता ई भ्रौर वद्र सरो वदत हो सुस्त 
रती &, तो यदि को$ वाधा न पडी, तो बहुतफर यच दवा भ्रारोग्य कर 
देती ₹। 

छपर लिखा एतिहास भरगर सिनता हो, तो यद जरायु रल-सखाव तधा 
युवतिर्याका रका इश्रा मासिक तु-स्राव फिरसे जारो कर देगा। योनि-पय 
वहत टोला पड जाता ३ , श्रकर जरायु अपी जगदसे हट जाता ह चोर 
श्रण्डेके सफेद श्रवो तरह वदत ज्यादा श्वे त-प्रद्रका स्राव होता ₹। 

पर श्रपने भारभ्भिक जीवनम षुत ष्न्दरिय-परिचालन करनेवाले युवकौ 
भ बडी दठेनाक ्रवश्या र्ती ३, उसका द्वदय भग्न रता ह प्रौर जव उका 
विवाहष्टो जाता, तो वह श्रपनेको नपु'सखक पाता ३! उसे सूनाक ईमा 
गता ३, उसने वदत ज्यादतिधो को & भौर प्रय उसकी लिगेन्द्रिय टीस, 
खद रहती ई भौर पाणानेके खमय वीये तथा सूतराणय-सुखगराी-ययिते रस 
स्राव छठोता &। भपनो सन्दर युवती स्तीक्षो देखकर उसमे उमेनना मीं 
श्राती। यद्यपि प्रभो हालमे ही उवे रा खूपसे सफलता मिल शुको ३ भोर 
सवेरेक वक्त उत्तेजना भी होती थो, पर भ्रव नीं होती । 

ऊपर लिखि कारण श्रौर श्रवस्थाकौ वजष्से वहुत-से कष्टदायक ल्य 
उत्पन्न ष्टो जात &। समरण-यक्तिका चय हौ जाता ३, निराया, भाक-दइत्याकी 
पष्ट, प्राणका, भय प्रौर चिडचिडापन प्रभति लक्षण पैदा षौ नाम &। शन 
रोि्याको सर-दर्दधो तकल रहती ₹े भोर रोशन सहन नीं होती प्रौर 
सायविक नघ तो एरतने उत्प हो जातें श, कि उनका वपन नरी टो सकता ! 
त्वचा सुरे रोती & , माधः, चेषा श्रौर दातोमं फाडनेकी तरह दर्द 
ष्ोता ३, हनका-से-दलका भोजन भो पैर गखबहो वेदा कर देता € 
तथा मिचसीष्ठौ शिकायत बहुत अ्रधिक्र बनो रहती §। उसको मसि-पेथियां 
भूल प्डपी शं, वद रक्त-हौन ही जाता ई, उसको ग्रन्यियां भौर खासकर 
सोषा बठ जारी डे! उसके परमे वदत श्रधिक वधयु रोता €, उद्रफे 
मौतरके यन्त्र भारक तरद लटक पडते हे। मन-नालौकौ कमजोरी बदृतो 
जाती ह शरीर कल्ियत्‌ पैदा हो लातौ ३ । वड पाखाना फिरनेके समय बहुत 
जोर लगाता ह, पर उस्वे या तो पाखाना होता क्षौ नरं श्रयवा सिलिका,, 
सैनिवु्रला भौर युजा वरह निकलकर पैट लौट जाता रै। मल वडा 
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श्मौर कडा रता ₹ै। मल दरम खुजल शौर चिलक सारनेकी सर होता 
है तथा जोरको भावाकके साथ वायु निकलता ₹, जिषमे पेशाक्कौो तर गन्ध 
रहती & । मले-हारको खाल उघड जाती है। इसके भाद उ जल्द दुस- 
दसौ खी भोर राते पसीना होने लगता हे! उसके प्व्यद्ग स धके श्रीद 
ठ्ठ र्ते ्े, उसे सर्दी स्न नरी होती च्रोर तुपचाप पडा रष्टना चाहता 
है। परिम या दिलने-डोलनेसे उसकी तकलीफे' वट लात € । वह कोद 
चिकित्सकोके पास पामर्भक सिये जाता ₹ह भोर समी कषत दै, कि तष्टे 
धातु-दौ्बल्य ( पिरपय ) षो गया ई। उस रोगीफो भवग्य 
एग्नस वैष्टस सेवन कराना चाद्ये । 





~. ग्टेण्डलोसा 
एइखेन्थस `ग्ेण्डुखोसा 1 
( 4ा्णपणऽ हीकपतप्ा०३2 ) 


यदह दवा खासकर धीमी रस-गक्त धादि विगडकर होगिवालो वौमारियेिं 
उपयीमौ रोसो & । यह वात, डिप्यीरिया, भारक ज्वर (8०९१1०४ {णः ) 
खूनभे कहर फंल जाना शरीर लाक्षयिक सावरिपातोरमे तवा ष्ठास्कर उन 
शोमिर्यामि दिखा देती हे, जिनमे कथिकाभ्रोमे रक-खचचय शो जनेके कार 
पके, नाल रद्-विरङ्ग- चकतते भरौरपर दिषाई देते ई । रणो निमर-गयेयोको 
बीमारोका शायद ससे अचूक प्रदथेन सांघातिक भारह-ज्वर ९। ष्समे 
नियमित सूपसे दाने नदी निकलते, वर्क उनके वदसे लाल चकन्ते, रुलावो 
दोसौ तरह निकलते &। चरेद खाभाविक शेति नं फेने इए 
निकलते हं या सोतर दब जाते & शरौर दरोलिये, मठो तथा नाकसे रक 
स्रा होता ई भौर कर्ठम एक भयर खजन चेदा ही जातौ ह; चेरा 
वगमो सौर उन्धत्तोकी तरह रहता ३, षावि खून भय रता डे रीर यर्हातक 
कि भसे खूनका खाव मै होता €) वत सुस्तो मालूम नी हे, पर 


यह वास्तवे जदा रतो & ¡ वह भवेत सोर सुतरकी तरह दिखाई देता 


देखे ॐ वद्ध वब गनी दिखष्र देगा प्र 
॥ । श्राप कर्षे खे तो | मी धन्नेसि भरा रि द दग र 


दसद सण = वेदो हो सजन दिद देगी जेसीकि वं 


६० कष्ट मेरिरिया-मेडिका । 


जाती हे! यह एक निम्न भौर दवौ खेणोकी वोमारो हे। श्वुन वहत तैजोपे 
मिगृता लाता डे, निकला इरा खून काला र्ता हे । व्वा एका तर्क 
बेख्ुदौवासौ श्रवस्यामें पडा र्ता ड श्रौर उसे सुश्किलये जगाया जा सकता इ । 
कभी-कभी श्रगुलि्योंपर या शरेरपर इधर-उधर छार निकन श्राते ई । नाक, 
ससे दुर्गन्ध निकलती डे। जर्हांतक सम्भव ३, उतने दौ तेजौचे वश्व प्राए- 
चातक्त सोगकी श्रोर बदृता जाता डे! कमी-कमी तो यद कौमारे पोभे बोखारसे 
ए होती ३ , परन्तु सर्दी लग जाने या कु खाभाविक दिखावोकि दष जामेकै 
कारण, वीमारौ धमे सन्निपात ( टाद्रफायड ) कै रूपमे वदलल जाती 
परिणाम यह होता §, कि जा पले साघारण खस्य-विराम ज्वर रता था, 
वहाँ अव एक प्रकारकी भवसत्रता-जैसी श्रवस्या घ्रा जाती €! रोगी 
दप्पिष्डकौ गति वेदा हो जातो डे । दुर्गन्ध, पौलापन या मौलापन, शरेरपर 
्ैगमी चकात्तोंके साथ गैरिक रक्त-सञ्चय होकर, एक रद्ग-बिरष्टौ कस बन जाती 
है। जब किस रोगमें स तरह एकाएक हेर-फेर हो जाये, तो खुनभें चार 
फैल रदा £ श्रौर एक लाक्षणिक सान्निपातवाली श्रवस्या प्रकर रहती है । खस्य 
विराम ज्वर जो चवौख घण्टोके भीतर ह्यो एक सौत्र रस-रक्त विगडनेवाली 
श्रवस्या बदल जाता ड, डिप्थीरिया जो जडताफे साथ यद रूप धारण कार 
केता & श्रीर शरव त्वचा रष्व-बिरद्वं दागोसे भरौ जाती ई , दस टष्वौ 
बीमारि्योके नमूने ई । 
षस अवसाके साथ-री-खाय रषगेवाते मानसिक लक्ण भौ मजेदार ष्टोते 
ष्ै। सेने स सम्बन्धमे जो लिख रखा ३, उसे पठता द्ध । रोगौ जाग रदा 
ड, पर उसका मन सानो खप्रमे ड । वध्वा र समय रोता ३, पने चारों भोर 
चृषधकी सरष्ट छोटे-छोटे जन्त॒ दौडते देखता डे । उसे एेसा अनुभव होता डे, 
मानो चा या कोद रेख हो छोटो चोक्त उरुके अद्ग-प्र्य्नोपर रे ग रौ हे । 
स्मरण-प्त्ि एकदम नष्ट-सो मालूम होतो हे, चणभर पले कटो इद वात 
भो उक दिमागसे निकल जाती ३, मेष्या भूलता रहता दै । पिष्ठली 
समस्त घटनाय भूल जाती ई , पिद्धलौ घटनाये' या तो भ्चूल जानम भासी दै 
अथवा इस तरह श्रतुभवमे भाती €, सानो किसी दूसरेपर वीती या 
छन्टे' रोगोने कष पडा हो , उसकी खप्रवासो श्रवस्या र्ती ई 1 प्रीतिये, 
रेषा मालूम टता &, मानो पिष्षसी घटनाये वद खघ देख रदा या 
म्ह उसमे स्वप्र देखा ड ! किसो मानचिक्त चेष्टां सपना मन न्धी लमा 


एश्लेन्यख ग्लं डुला । ६१ 


सकता › सवानोका ठीक ठक जवाव नदी दे सकता, मानो वह श्र्-सेवन 
क = वैहोभ हौ जाता ₹ै। दन्‌ रस-रकतपी 
स क कइत चिन्ता श्रौर वेचैमी रहती &। एसे 
जके प्रति 1 प्रौर वदेष्वासो श्रा ती ३) मन 
फमजोर, सुस पड जाने साय लगातार श्राद्धे भरा करता इ, वडुत छत्तेजना- 
भर्तः भरदै-चेतन र्ता हे भौर भन्ते धेष्टोण, बद-हवास, प्रलाप-ग्रस प्रौर 
भचलन्य ष्टो पडता है। नीद न शरान शरोर वेदेनोके साथ बुदघ्रदाकर प्रलाप 
यकपा ₹1 यह मानसिक भ्रवस्या सौतर र रक्त निगड जागैवासतौ बीमारीमें 
शे होती ३ , मसलव यद फि पुरानो बीमारी भच्छौ तरह वार प्रकट नहीं दुर 
₹। इक्र शरुसने स दवाका बडइत-से रोगिर्योपर प्रसोग कतिया था, ककि 
उस समय त्रोकल्तिन नगरमे य श्रारक्त-ल्वरकी प्रचलित दवा हो रही ची भ्रौर 
दसस बडत-वे रोगी व्च गये धे शतनं रारन च्वरक प्राणघातक भावको 
बदलकर धीमा वना देनेवौ शक्ति मानम दोव ह ! 
पाष्य ग्न्य लिखे नक्तो भ्रल्लावा यह देखा गया हे, कि रोगोके कैथ 
ड जाते ई भ्रौर रातके सम्य पनक बन्दे करनेपर शाखे सामने श्रागकी 
चिनगारियां उडी दिखाई देती & \ “श्रवो एतलियां चौ होकर पैल 
जातो हे , नाके वत ज्यादा, पतला, कटु, पनीला श्रौर खूनका खाव होता 
है। यष्ट रस-रक्त बिगडनेवान्ञे भारक्षज्वरकी भवस्धामे होता ई । नयनेन 
र्त भर जाता ई, वहत सुस्तो रतो  श्रीर चेरा देखमेसे हो मालूम शवा 
३, कि रोगको वत कष्ट हे। चेहरा मष्टागनोकी वरद काना ष्ठो जाता 
ई!” यह सीतर दवे इए धारक ज्वर होता ह । चेरा वैगनी, फुला-पुला, 
भर्यया भ्रौर उन्पत्त्ो तर रता &। इस दवाका वदत श्रधिक व्यवहार 
नहं होता इसके लचणवारते रोगो भौ श्रकखर नदीं मिलते, पर जव 
द्पके निर्देशक लक्षण भिनते ह, तो ददुस फायदा करती ६। मारान्पक 
श्रारक्त छ्वरमे भौ अकसर स खास तरको येष श्वापको न दिषवाई देगी । 
ैखा धारक्त ज्वर भापको `किसनी शो अन्य दवा भौ दिखा देगा, पर 
यदह टवा एकदम मारात्मक यणो भ्रारक्त व्वस्को ड रौर इका साधारय 
व्यवष्ार्‌ तो उसी वद्ुव्यापक्त श्रारक्त च्वरमरं होता &, जिसमे भरधिकां् रोगि्योको 


प्राणघातक श्येपौका भरारक्त ल्वर होता ६1 साधारष्णत श्रारक्त च्वर तीन 
प्रकारका ोता ह। पकम श्राप रखेगी, कि इका प्राक्रमण दलका पीर 


६० केष्ट मैटिरिया-भेडिका । 


जातौ ३। य एक निन भौर दवो शरेणोकौ वोमारे हे। खून बहुत तेजसे 
बिगृष्ठता लाता ३, निकला इभा खुन काला रइता हे। वश्वाएक तरहक 
बे्वुदौषालो श्रवस्यम पा रहता हे भ्रौर उसे सुर्किलसे लगाया जा सकता है 1 
फभो-वाभो भरगुलिर्योपर या शररपर रधर-उधर छसे निकन श्राते ई । नाक, 
स्ट दुर्गन्ध निकलसी &। लद्धतिक सुन्भव ई, उतनी ह वेजोसे वथा प्राय- 
चातक्त रोगकी शरोर वठता लाता हे कभौ-कभी तो यदह वमार पोमे वोखाग्तै 
शर टतौ ह , परन्तु सर्दी लग जाने या कुष्ट खाभाविक दिखार्ोकषे दव जानि 
कारण, वीमाशे धमे साच्रिपात ( राष्फायड ) के रूपमे वदल जाती ३। 
परिणाम यद ्ोता ई, कि जहां पले साधारण श्वत्य-विराम ज्वर र्ता था, 
वदँ भरव एक प्रकारफी भवसत्रता-जेसो शरवस्या श्रा जाती हे! रोके 
द्त्पिष्डको गति तेषा हो जाती ह । दुमन्ध, पौलापन या नौलापन, प्ररोरपर 
्ैगमौ चकन्तोंफे साय भैरिक रत्त-सञ्चय छोकर, एक रद्ध -विरङ्गी एकल वन जापी 
हे। जव किस रोगमें दस तर एकाएक हेर-किर हो जाये, तो खूनमे हर 
फैल रदा शे सौर एक लाघपिक सानिपातवानी श्रवस्या प्रकट होती &। खल्प- 
विसम ज्वर जो चौवीष षर्टोफे मतर हौ एक वीत्र रस-रक्त विगडनेवासी 
श्रवस्यामे बदल जाता ई, डिप्यीर्या जो जडताक्षे साय यद रूप धारण कर 
लेता € श्रौर शरक त्वचा रइ-विरक्ग दाग भरो जाती हे, षस ट्वी 
बौमारि्योके नमूने ₹। 

षस भवस्याके साथ-हो-साय रनेवाले मानसिक लक्तण भी मजेदार होते 
ह। भने स सम्बन्धम लो लिख रखा ३, उसे पटृता द्ध । रोगो जाग रषा 
&, पर उसका मन मानो खघ्रमे ई । वचा इर समय रोता 5, अपने चाये भोर 
च्य तर ोटे-षटोटे जन्तु टौडते देखता ई । उसे पेखा अनुभव रोता है, 
मानो चषा या कोड ठेसो रही ष्टोटो चीक्र उसके अद्ग-पर्य्गोपर रग रदौ डे 1 
ख्मरण-गक्ति एकदम न्ट-सो मालूम होतो ह, चणभर पद्ठले को दुद वात 
मी उसके दिमागसे निकल जाती ई, मेगा भूलता र्ता हे । पिष्टसी 
समस्तं घटनाय" भूल जाती ड , पिदर घटनाय या तो भूल जानेमे प्राती हे 
परथवा इस तरह भ्रतुमवते भातो ३, मानो किसी दूखरेपर वीवी या 
छन्टर" रोगोने कष्टौ पटा हो , उसकी सप्रवासो वस्या रहती ई 1 द्सोलिये, 
णसा मालूम दोता दे, मानो पिष्लो घटनाय वह स्तभरमे देख रहा है या 
छन्टः उसने स्वप्रभे देखा हे! किसी मानखिकं चेष्टां सपना मन नौ लगा 


यदलन्यस म्स रडुलोसा । ६१ 


सक्ता , सवार्नोका लोक लकं जवाब नही दे सकता, मानो वष्ट अर्-वेतन 
अवस्थे है भौर अन्ते वह एकदम वैषोश हो जाता ह । एन रस-रक्फे 
विगखनेयौ ्रारम्भिक भरवस्थामें वडल चिन्ता श्रौर वैचैनी रतो ई। शसक 
बाद षमी चीजोके प्रसि उदासीनता श्रीर बददवासी श्रा जाती ई। मन 
कमजोर, शस्त पड जानेके साय लगातार श्राह" भरा करता हे , षडइत उत्तेजना- 
प्रवण, शरद्धै-चेतन रहता ह रौर अन्तमं बेहोश, वद-वास, प्रनाप-ग्रस श्रौर 
अचैतन्य टो पडता ह । नीद न प्राने भौर वेचेनोके साय बुदवुदाकरं प्रलाप 
वकता हे। यह मानसिक भ्रवस्था भीतर रस रक्त बिगड़ जानेवासी वौमारोपें 
श होती हे, मवलव यद कि पुराम वीमारे धच्छी तरष्च वार प्रकट नरी 
शै! डाक्टर षेरुसने स दवाका बइत-से रोगिर्योपर प्रयोग किया या, क्योकि 
उस समय त्रोकलिन नगरं यह भ्ारक्त-ज्वरकी प्रचलित दवा हो रहौ थो भौर 
ससे बद्त-पे रीगो बच गये ये। इसमे चारक्त-ज्वरकै प्राणघातक भावको 
बेदलकर धीमा बना देनेकी शक्ति मालुम होती ई । 

पाष्य ग्रन्ते लिखे लक्षणो भ्रलावा यदह देखा गया &, कि रोगोके केश 
भड जाते & शरीर रातके खमय पलक वन्द करनेपर आंखके सामने भ्रागकौ 
विनगारियां चडती दिखाई देती € । श^श्रंकी स॒वलियां चौड होकर पील 
जाती ई , नाके बइत ण्यादा, पतला, कटु, पनीला भ्रीर खुनका साव ्ोता 
। यद्ध रस-रक्त विगडनेवास्ते भारक-ल्वरकी भवस्थामे होता है । नयुनोमि 
रक्त भर लाता ३, वदत सस्तो रहतो हे भौर चेहर देखनेखे हौ मासूम होता 
ह, कि रोगौको बहव कष्ट ह ¡ चेहरा मष्ागनैीकौ वद काला षो ज्ञाता 
्।० यद सतर दवे इए श्रारकत ज्वरमँ होता ३। वेरा वैगनो, फुला-फुला, 
भया श्रौर उन्ब्तोको वरद रहता ड दस दवाका बडुत भधिक व्यवष्ार 
नद हेता । इसके लचयवाले रोगी भी श्रकखर नीं मिलते, पर जव 
दृसके निरदैथक ल्त मिलते €, तो वडइत फायदा करती ह। माराकक 
आर्त ज्वरमे म अकसर दस खास तरको शेषो आपको न दिखा दग । 
रखा शरारत ज्वर आपको किवनो हौ न्ध दवाभोमि भो दिषा् देगा, पर 
यद दवा एकदम मारक चेषोके भारता ज्वरो ^ भौर इसका साधारण 
व्यार लो छसो बहवयायक भारक व्र दीना € जिषे भिका रोगिर्योको 
प्रा्वातक से णीका शरारत ल्वर होता ह न श्रारक्न चवर तीन 
प्रकारका शेवा दे) प्के भाय देखे, @ि ठका पराक्रम दनका 
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सरन रोता है। से द्द सव निकल श्राते ई सौर विना जोरका बोखार 
श्राये ठो ये निकन श्राते ड। श्रच्छो तरह भ्रगर न रोगियों सेवा- 
सुशरूषा को जये, गमं कमरा भौर भरपूर कपडे दिये जाये, सो ये दिना 
किसी दवाकर हौ भराम ठो जाते ई। नके शरौरका चमडा चमकीला 
लाल, चिकमा भौर उल्वल रहता ३, रषे रोगो विपव्ननक नरीं शोपे। 
यौ बीमारी जव किसी दूषरो वार फसी ह, तो श्राप देखे"गी, कि व दद्रकी 
रोगी तो णायद हो एकाध मिलते, पर अधिकम रेगि्योभिं कण्ठको तकलीफ 
वर्तमान ररगो, उक्नद निककतेगे भौ ती बहत कम , मामे रक्त-सष्य तथा 
भेरदण्डके लस वर्तमान ररै'गे तथा गर्दनके पिष्टे भागमे ददं भी मौजूद 
रहेगा। कण्ठ भयानक रूपसे फला प्रौर प्रदाषठित, दरद भग भौर चमकीला 
लान रहेगा । तीसरे टद्नके श्रारक्त ज्वरमे करण्ड भयानक रूपके फूल जाता 
६, खम श्भिक-किधियोमिं सूजन श्रा जाती है सया प्रन्यियोंके बट जानेके 
साध-हो-साथ रोगको समूचो गति खून सारोला धो जाने या रस-रकतमे विकार 
षो जानकी प्रोर रती € । शरीरकी लचा फली-फली रष्ती इहे श्रौर वषत 
दुर्गन्ध श्राती ३, चमा कालापन लिये हौ जाता ह भौर भरोरपर दाने 
बहत काम निकले ईं , कमो-कभो तो श्रारम्भसे ्रन्ततक मो शायद शो कषँ 
दिखाई दैप ह! यदि इन रोगिर्थोँक्षो बिना वचिकिल्साकते छोड दिया जाये, ती 
चपवण्यष्टौ मर जार्येगे। ये बडे भयद्धर प्राण घातक श्रक्रमण ्टोते इ। ठ 
सेखफोनि न्द “सरल भारक्त-ज्वर'' ( 8८४11118. १०१12 ), ^ कर्ड-दोष- 
पूष श्रारक्त-ज्वर ( 8०४०1०८०९ ४7181058. ) श्रौर “माराव्क शरारत ए्वर” 
( इ0कणष्त्प2, 091०9.) नामकरण किया ई । जि समय यद्ध बदु 
व्यापक-रूपमें फलता ३, उख समय किषौ परिकारसे तीनों रहौ से ियोका भ्रीर 
किसीमे दो खेणोका श्रारक्त-ल्वर दिखा देता है 1 एक वको हलक ट्रका 
दूखरको उमे कठिन रष-रकत विगड जानेवाले ठक्चका श्राक्रमण होगा, निसमं 
श्रोरपर इधर-उधर भ्रौर ्रगुलियोंके सिषपर छ्टाले निकल श्रर्येरी, द्रनसे बदबू 
श्रायेगी । यरि बच्चा ज्यादा दिन जो जाता ३, तो ण्योंही छले फटते ई, जखम 
ष्ोना च्रारश्म हयो जाता ३, पर ये मरनेबाले रोगो दै, प्राण-घातक ङ्का 
रोग &, इले श्नारक्त ज्वरमे चव उद्ेद नष्टी मो निकले, उस समय भौ 
शंगुलोसे दबानेपर एक सफेद दाग पड जाता हे, जो जलदौ नटीं मिलता । 
-निदमा हौ घ्यादए दग पडता §, उतने हो इतके दका श्वाक्रमण दवा ह 1 
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जितना हौ रस-रक्त बिगड जानेवाे टद्वका होता ३, उतना हो पमा खृनका 
दौरान शेता ह श्रौर स दवामें खासकर यहो वसा वन्तमान रहती ३ । 
घडंद भर्थात दाने न निकलनेपर भो चर्भ॑के रक्त सष्यवी श्रवस्या श्रौर थिरा 
रकष-सश्चयकी श्रवस्या तो मोजुद हो रहत हे । यदह लचण बहत-सो दवारम 
३; पर बेरेट्रम-विरिडि रक्त-वादिनिोको सिकुडने श्नौर फेलानेको क्षि 
ष्रस तरह पच्चाघात हो जाता ३, कि चर्मपर कश्ठकर श्रगुलोके एक लकीर सीच 
दौ जाये, तो वत देरतक वद्ट वनौ रहती ह । इन सम रस-रक्तकी विक्ति- 
बाले रोगेमिं एक तरको वदनू भाती है, जो कभी-कभी तो सुरदेकी गन्धकी तर 
ष्टोती हे श्रौर कभ बदवृदार मांसको तरह होती है! यद लच्तण निमर-येपीकै 
रोगमे मिलता इड श्रौर वहां यरी दवा लाभ करती है । 
कण्ड वहत फला, कालिमा लिये लाल, करोव-करोव वैगनी रह्रका र्ता 
है। वहत ज्यादा सृस्तोके खाथ डिफयोरिया, करण्ड बदरन भोर सूजा श्रा 
तधा तालुमूल-ग्रन्यि वटो रती हे भौर उखपर गद्दरे जखम रष्ते हे ।* 
भकसर तो कर भौर तालुमूल-ग्रन्वि दर तरहकौ, शोय-ग्रस्तकौ सरद मालूम 
होती ई, मानो उन्दः दवानेपर उनपर गडा पड जायगा । रस-रक्त विगड 
जानेवाजे कु रोगि्योको, जब प्रतिक्रिया ोनेका खमय भ्राता €, तो बहत 
बदवृदार पतते दस्त भाने भारथ हो जाते € 1 रोगका चा कोद भो नाम 
योन दो, इन रख-रक्तके विकारको भवस्थाश्रोके साय गदनके पिष्टले भागं 
्‌ 1 
४ त अनियमित श्रौर रहता हे। तल्ली 
तथा तलवेम जलन ती ह, रोगो उन्हे रखमिक लिये ठम्डो जगह खोजा करता 
इ । रेखा अलुमव होता &, मानो एक दिय वैरे दौड गयो, को साप 
रर्‌ रग गया ।* भेर पतेचकोमेखे एकमे ये लप उत्यन्र इए धे । धीमी 
बहुत कमजोर करनेवाली बोमारिर्योमि एकाएक क ज्यादा सस्ती भा 
जाती ह । “वमन, नाडी श्द्र भौर तीत्र तथा चमडा वैगनो हो जाना च लक्षण 
प्रकट कोते ह । “मसतवकसे लेकर हाय पैर गा क विजनीकौ एका 
सरसो कयकपी मादूम होतो €” "सवर जततो जीये उट मानूम होती 
ड, इसके साध हो जाडा, तापं शरीर पसीना। ॐ तुम निके भमय खाये 
छ पदार्यकी कै चोली इ भोर करेन नेको सरह दरं होवा $ „+ जादा 
मालूम होक पह मास गोट निकल (ताली €, चे कादकषर च 
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लिक तैयार रहता ई, यदि भाप सुने, अध्ययन करे' श्रौर कापी समयतकं 
अपेत्ता करे" । 


फेछियम सेपा 1 
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रिलियम सेपाका प्रयोग विशेषकर ्व्दी" फे निये शोता ३। श्न 
सर्दियोफे वदहुतवे दृश्य ई , नाककौ षद, क्षौ सर्दी, खर-यन्तरकी सटी 
श्वासोपनलि्योको सदी रोगौ तथा उखकौ सर्दीफि सभो नक्नारे-उसकी 
नाककी सर्दीकषा खाव, उसका खर-यन््-प्रदाद्र, उसको खासी तथा उखकी 
सारौ िकायते, गर्मी वे बढ़ जाती €, गम कमरेमे वदतर रहती & , पि 
सखर-यन््रकी सरु नरी बढती, बक्ति यद सर्द छवा मौतर खींचनेपर वटवो 
है। इस तरह कभो-कमी ठगी वासे खांसो भौ उत्तेजित हौ जाती & , 
लेकिन रोगीको स्य दण्डो हवम भ्राराम मालूम होता ह श्रौर गर्मी स्न 
नरी छोवी। नाककी सर्दीका खाव, सर्दी भीर सा्वाद्विक सचतए- प्रायः 
श्रधिर्काश्र लल्षण सन्ध्याके समय वदतर रो जाते ई । रेलियम सेपाक्रे थे दी 
बडुत हौ निरदणकं खर्प है । 

यद्र कोड राधर्यौ बात नरी ₹, कि वद्धा स्यां कानमे दद॑ होनिपर, 
कानपर प्याज वध देती यी श्रौर जव कण्ठमे दर्द वना रता, ती गर्दनके चासं 
रोर प्याज वाँधती धीं , कधांकि प्याज प्रायः समो जलवायुमे सर्दीका प्रभाव 
दूर करनेके निथे कषर उपयोगो दता हे। किसी मौ तुमे, सद, तर, 
बेधनेकी भासि सैक्त वा, रेलियम सिपाके उपसरग--नाकसे सर्दीका खाय, ला 
ग्रिपी ( एक तरद्का मारावमक इन्‌ष्लुएल्ना ), इन्‌पलुरष्ला या चा सका 
जो इ नाम मो क्वो नरी, प्रति पैदा कर सकतौ है। रेलियम सिपाके 
उपसर्ग" साथ श्रकसर रक्त-सञ्चयसे उत्यत्र सर-ददं ष्टो जाता है। नाकम 
जखमकौ तरद मालूम छता डे , आंखों बहत ज्यादा पानौ निकलता हे । 
यष्ट मेथा न्िम्ध होता डे! नाकरे भो बडत ज्यादा पानोकौ तरह खाव ्ठोता 
हे, यद्धं जष्धौ लगता ह, वरहको खाल उधड जाती है । कण्ठ तथा खर- 
यन्त्रे जखमका भाव , यद छ्ातीतक फैल जाता ई । नाक्नं जखमको तरद 
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षो जाना, चौवीषं घर्टमें दो यद्र खर-यन्रभे जा पदंचता डहे। खर-यन्तमे 
सुरसरो सोनेके कारण तथा रतम गर्म कमरेमे सेटमेपर खस भ्राम नगवी ह; 
रातं सोभेके समय रेनियमपे लचणकौ बहुत कषटकर हदि हो जाती ई; भने 
रोगियोंफो खाखते समय खर-यन्तक दरद॑का वर्णन फरते सुना &। वे क्ते ई 
कि पेखा मालम होता रै, मानो प्रत्येक बार रखासनेके समय कई चअंकुसीसे 
मौचेकौ श्रोर सीचवा हे प्रत्येका वार खाखनेके समय शर-यन्दगै फाडतेकौ 
तरं ददं होता ३} षक, समी च्च मिक-भिलियोमे जखमकौी तरद दद 
चौर फाडनेकौ तर खासी , ये सभो लकच्तण ग्म कमरेमं भ्रौर णामको बदतर 
षो जाते ई। यह श्राय्यकी वात ₹, कि प्याज किस तेजसे एस भ्सर्दी” को 
दर भगा देवा ह। 

श्रव इम इस सर्दी के सावको विेपता््नोपर विचार करते हे । श्रारन्धका 
नन्तए तो य्ह ३, कि वदत ज्यादा के श्रातो ह! ष्टीककी मजी बटती हौ 
जाती &ै। बरावर नाकसे पानो शुभ्रा करता € । श्रागको तरद जलन षोती 
३, जिषसे जपे श्रोठका मसि भौर नाकवौ दौवारकौ खाल ठधडकर जखम 
श्रौर लाली श्राजाती रै। य्ह ध्यान देनेको बात ३, कि नाकसे जो पानी 
चृता ३, उससे तो खाल उधड जातो &, पर भ्रोखसे निकलनेवाला पानी कोमल 
होता रै। इसे स्याल रखिये , वमोकि जघ दम इयुप्र शियाका भ्र्ययन 
करना श्रारम्भे करेगी, तो ठौक इसके विपरेत लक्तण मिलेगा। हमे नाकसे 
ठक इसो तर्का पानीकौ तरद सराव उस्म भो होता दिखा देगा भौर सो 
तरदका बडुत्‌ च्यादा भांस्‌ भो वहता मिलेगा, पर इकः ख्‌ कटु, खाल 
उथरडनेवाला श्रीर नाकका खाव कोमल होता ह । सेपाका नाकका खाव जधरौ 
श्ोँठपरके कषभोको साफ़ कर देता ई श्रौर रक्तस्य इतना श्रधिक रता € 
कि रोगीकौी नाकम एकदम भरापन मालम ोता §, उसमे टपक श्रौर जनन 
षटोती दे रौर कमो-कमौ नाकसे रक्तका खाव भो होता ईडे! जवडोकौ रासे 
चेदरेभे दरद होता ड , यदह दर्द खरतक फैल जाता डे) धीमा कपानका ददं, 
प्ख ऊपर होभैवाला सर-दर्द, सर-द्दं बहत तेक्ञ होतार भ्रीर रांदे 
रोश्मनो सष्टन नीं कर सकती है । मामे फाडने, फटने श्नौर टपककौ तरह 
दरदं होता ₹ई। 

इख भ्रोपधिका एक दूरा द्य भी हे! नँ नहो जानता कि इसी 
बीमा क्यो बाथ तरफ पैदा होकर दाहनो ब्रोर चसौ जातो है, पर इमेशा 


७० के्ट मैटिरिया-मेडिका । 
मार दते € उनको दवा कौमोमिला ३। परसैटिला, कैमोमिला 


श्रौर रेलियम सपापे श्राप चधिर्काथ वच्ोका कानका दं श्रासेग्य कर 
सकती ई । 


श्रव पेलियम सेपाकौ सरदि साथ होनेवाक्ते शरखोके ल्तगपर ध्यान 
दोजिभै। याद रखे, कि ओआंके जो साव होता 8, वह श्रु छता &। 
शँ सेमिं जलन तो शती §, पर गालपर लुखक पडनेवालते श्रांखके भां खाल 
नही उध्रड देते। बहत ज्यादा श्रौर खदु प्रकतिके ररसुर्रोका खाव पोता है, 
गम कमरे श्रौर गामक वक्त शांसुभरोका खाव ज्यादा होता ३। 


इम सभो जानते ई, कि प्या कितना वायु-पू्ं उद्िद ३ । वर्क शूलके 
दरक यह एका श्रचरजभरो दवा ई । काटने, फाडमे, मैदनेकी तरह दर्दके 
कारण वचारा बद्वा करेव-करौव दोरा ही जाता ह, तनपैटमें भयानक दर्दके 
कारण वद चौखता है! “तलपेटमें सु वेधनेकी तरह ददं ।” “लका ददं , 
यष्ट यक्त लग्पर श्रारश्म द्योता हे श्रौर समवे तनपेटमे फेन जाता ई) 
नाभी पास तो वडत जोरका रता ईह श्रीर्‌ वरैठनेपर वहत बढ जाता ३ । 
वायु-गूल । ङुुर खाँसी ( द्पिद्न खाँसी ) कौ रेकलियम तेपा एक भ्रायर्यजनक 
दवा ह। इस रीमी वच्चोको शजो, वमन भ्रौर पेटभे सफराका ल्ण 
रहता ह, बदवृदार हवा खुलत ₹, शूलके ददके कारण वह दोहर जाता ट 1 
रेलियम सपापे वश्वोके मलद्ारका फटमा भ्रीर स्म खन न होना तया रक्त- 
सराव होनामौ भासेग्य हो जाता डे। 


श्रावाद्ञवी नयी वौमारिर्या, च्चै सिक-भिल्लोक प्रदादके कारण खर-भङ् , 
सखर-यन्घसे बडत ज्यादा वगम निकलता हे , बत तेनोसे खर-यन्त्रम जोरका 
प्रदाद छो जावा, साथ जसो वतायो ३, वैसौ खरो भीर खर-यन्तमे 
फाडनेकी तर दद रता है। कोको तो सका वर्थ॑न स तरद कारम 
ॐ, कि मानो शेसा भरनुभव होता ३, कि को$ चीक्त श्रक प्रायी डे)! जो 
द्षसे भो ्रधिक कीक वता ई, वे कते &, मानो प्रत्येक बार खोँसनेफे समय 
स्वर-यन्तकी रासे कोई श्रङ्गसी खौची जा रहौ है। खर-महके साध खर- 
यन्दसे सुरसुरो, इपिद् वासी मो खर-यन्वमे उसी तरहका दर्द-भरा रहता ई । 
द्वा दिलता श्रौर धर-थर कोपा करता इह। श्राप यष्ट देखकर हौ समम 
सकते §, किः सखर-यन्तरे फाडनिती तरद ददं होनिकषे कारण यद खांसनेते रता 


शिल्लियम षेपा। ७१ 


€) वासके साय ठी हवा भीतर जानिके कारय खाती भोर श्वासे 
तकलीफ़ शोत ३, पर गरम इवा भीतर जातौ £, तो सुरसुरे इतनी बढ जाती 
& कि रोगीको बाध्य होकर खासना री पडता ३। दरस तरद गम कमरा 
भोर रण्छी हवा--दोनो तरे षो खातोकी हदि रोती ६। कभो-कभो वी 
सदीका दौरा श्वासोपननिरवोपर भी दौ जाता ६, दस दानत बोखार रा 
जातादहे भौर नारौकौ गति तेसा दो जाती ई। भगर सरयन्त भुरस्री री, 
उरण इया खींचनेषे खासी धाती सो, ग्म कमम भौर भामक्े वक्त खमि 
वटतो टो, साथ हौ खर-यन्व फाडनेकी तरह दर होता रो, ठी रेलियम- 
सेषा भ्रवश्य प्रासेग्य कर देगा! खासी भ्राच्ेपिक होती & भीर बहुत-कुष 
करप (कासो वारो) या पिङ्ग खासी ( ङुकुर खाँसी ) को तरह टमी ह । 
क्रपको खासीकषे लिये तो सेपाने भयना एति षोड रखा ह ¡ वथेको त्रप 
हो जापर छदापं कर्पर प्याज वाघ देतो इ भ्रीर दसम तो कषर सन्देह टी 
नरी कि जसी वम्ति्योमि, जदा चिकित्सक नही मिनते, एनोपेथिक चिविकाकौ 
भ्रपेक्षा यद कीं ज्यादा फायदा करत। ₹ । 


“हरिद्रे गाडिद्ग सिम्पटम्ष" से सका एक रन्द्र विवरण उष, किया 
जाता ई “रूसी, कर्क, टनककी श्रावान्न, भादेप्रिक खरी, यह खर 
यन्तम सरसुरो होकर श्नाने लगती ३, उसके कारण सरयन्त जखम 
तथा चौरमे-फाडनेकी तरद इतना तक्र दद चेदा हो जाता ह, गि शेमीफी 
कष्टे छरका रैता ई भौर ऽश खसो रोकमेके निय सव तरकौ चैष्टाएेः करनी 
पडती § ।» बद्ुत जोरकी सखर-यन्सकी खासी, जिससे रोगीकी बाध्य एोकर 
छाथसे शयना कण्ड पकद्ध रना पडता €, रेखा अनुभव होता §, भानो 
खोक कारण सखर-यन्ध फट जायगा । वक्वा खर-यन्धको दवाकर वाड 
रखता € । यर एकोनाद्टकषे लक्तणसे विलञुन हो श्रलग है । उसमे बथा 
चुरी ठम्डी दवा लगकर, कत्त भ्रं कनेकी तरह खाँ तीके साध आधी रातक्ते समय 
जाग पतः € श्रौर खर-यन्बको पकड लेता ३ । इसीनियै रेलियम देपाके 
बदलेमे एकीमाद्रटक्षा प्रयोग नरी दौ सकता 1 


0 

णक दुसरा यस्मे मी ह, जिसपर यद्ठ॒ दवा आययैलनक-कूपपे कारय 
करती ह अर्थात चोरके कारण अगर खयु-परदाद दी जाये भौर श्रकसर नश्वर 
लगवानिक्ष बाद जो दिनार रद जाता ३, तो दख उपसगेपर भो य बसण्ड 


~ कै्ट मेटिस्यिा-मेडिका ! 


साधारणत' तनपेरने रो दर होता हे। शूनकी तरद ददै, तलपेटभे वायु-शूल, 
जो उसे जीवनघे निराश वना देता ३ । शूलका आक्रमण होनेपर वद्ध श्रव्यन्त 
उपदाद्धित भौर उत्तेजित हौ उठता §। एक ्टोटा-खा श्राथर्व-जनक लघण 
ड--“नोगोसे छा करत। ई, सनको द्र हटा देता हे ।” 

शतिक चीमापेके समय मस्तिष्कमे रक्त-सच्य, एक प्रकारको शिरार््रोक 
रक्ती रुकावट ई, जसा कि वाक्षतो-संस्थानमे होता पाया जाता ई 1 “नलारकां 
सर-ददं 1* “खर-ददं गर्मी बड जाता है श्रोर सरं प्रजपसे घटता हे। 
गर्मी से यटना श्रौर सर्शीसे घटना रेलोमे बरावर रहता है। इसका रोगौ 
ठण्ड घरमे रहना चादता ₹ै , उसे ग्म श्रीर्‌ दाद मालूम ष्ठोतो ई, उसकी 
त्वचा श्रकसर म्म॑॑श्रीर सी रती ह, राततं वि्टावनपर खुला पडा रहना 
चाहता ह , हाध-ठैरोमिं जलन होती ३, दवाय गर्म प्रौर पौव दण्डे रपे दै या 
दाथ दण्डे प्रौर चैर ग्म रते दहै। यद पर्यायक्रमशे होता हे। उसे माथा 
मम मालूम रोता € चनौर उसपर को दण्डौ चीका रखना चादता है । यद 
उष स्थानक गरसीकषि कारण होता हे, ज्वर नहीं रहता, रैर-पटलपर गर्मी 
अनुरति, रता-सच्चयका भाव श्रौर समस्त गरोर-पटलमे भरापन मालूम दोना › 
भरापन श्रौर सूजी इई गिरां समस्त णरौरपर र्ती ई । एस दवारम रक्त साव 
एक साधारण बात ह । माकसे, तोके, सूताययसे, भैरिक ( कालिमा लिये ) 
रत साव छोता ह शिरारे रसे भर जाती ई चौर तचा गम रहो 
उठसी ३। शरक दारोभे बहत गर्मी , रशा, मुं, करड गर्म श्रौर जलत 
दए सहते ई! इसमें मन-दारमं सूएवापन, जलन शरीर खान उधेड नेको 
भावका भौ ल्चषडे) 

“रवाने-वै।नेके सम्बन्धर्भे" दम देखते ह, कि “खानक बाद स्तौ तलपैट गुड- 
शगुानि नगता इ ।* पतल्ते दस्त श्रानेपर भो, यर्हातक कि कल रदनेषर भी, 
साने पोने बाद रतिम शूलका दं होने लगता ३1 

पुने वियर नामक शराब पीनेवालींके रोगी यह दवा फायदा करतौ ई । 
बियर पीनेके कारग्प पत्ते दस्त श्राने लगना! नलिन मतुर्योको प्रत्येक बार 
वियर नामक शराव पौनेके कारण पतले दस्त श्राने लगते ह, श्राप देखेग, वि 
रेलोक्े लष उनमें अधिकाग मिते ई, पर कमी-कमौ वौलि-वाढ़क्रोमक्षो 
भी लन्तण भिनत है, वर्योकिये दनो दवाः उनके पाकाय भौर उद्रफी 
ललणीसे वहत सादृश्य रखतो ई । “पाकाशयमे दबावके साथ श्रोका । 


शलो । भू 


कौशिकाः तथा सिरा रक्ष-खच्चय-पवयताका यद ए दूखरा उदाहरण ईहै-- 
“र्तकी कौ" रौर आंतींसि रतत राना । 


यक्षत-प्रदेशं वहत ददै, जलन श्रौर गर्म प्रति मानम होति डे, 
अधिककर दाद्धिने कुचे ( कोख ) ्रापफो तनाव श्रौर भरापन मालम होता 
है। यद विशेषकर यछठतकौ दवा है, यद्र खलफरवी तरद गहराई तक 
काम करनेवाली नही ३! श्राप श्रकसर देगी, कि शेनो एक अ्राराम पचाने 
वासी दवाके रूपमे काम करता हे, पर इखफे गाद सलफर, सलफरिक- 
एसिड, केलि-वाई-क्रोम था सीपियाका प्रयोग करना पडता ई! ये 
दवारं इसको अनुपूरक ईह श्रौर लोकौ क्रियाको पूरा कर देती है । यक्ततकौ 
वीमारियोमे श्रगर यक्लतकौ जगहपर बहुत भरापन तनाव, इ मारनेकी तरह 
ददं मालूम हो तथा शरीरकी लचा सूती, गम जलती इई-सी टो पर तापमान- 
यन्त ( यमौमिटर ) मे ताप बढा इश्रा न दिखाई दे, तो रेलो श्रारग्भमे बहत 
श्रच्छा फायदा दिखायगा । शेल्ोमें कु योखारका लक्षण मौ ई, पर चमडकी 
मर्म सौर सूखापनका यष्ट भाव ज्वरके विना री होताहे भोर उस दद्रका हीता 
ह परैर जैसा सोरा रोग-ग्रस रोगिर्योमे दिखाई देता ३! सवी) श्रच्छी तरह 
पोना नरी इई ३, इससे भ्रच्छौ तरह पता नरी नगा हे, कि रेनोभं किसी 
तरष्टकषे उद्गे ट निकलते है या नदी , पर परौक्तारे यदि रखा प्रमाणित ही जाये, 
तो यद्ध मी सोरा-नाशक दवाश्रोमे श्रा जायगा । यद्यपि यद सलपफरको भाति 
गहरे, वदत दिनोतक क्रिया करनेवाली तथा धातुगत परिवन्तेन नानैवासी दवा 
नरी 8, तथापि एकोनाद ट योर वैलेडोनाकौ तरह लघु-क्रियाभीन भौपधि 
मी नरी हे। इसमे रोग साधारण पेजीसे उत्यनत्र होते डे \ ब्रायोनियाचे द्सका 
सम्बन्ध उत्तम रूपसे स्यापित किया जा सकता ड! सलपफररको भाति 
व्रायोनिया जवनी-मक्तिपर इतमो गहराईतक काम नी करतो । 

उदरका वसे वटकर ध्यान देनेका खरूप इस दवाका हे , उसका भरापन, 
तनाव रीर गुडगुडाहट । शेखा मालुम होता &, मानो तलपेट भर जायगा 
रैर गडगडाट तमी ज्यादा रती ह, कि उख कमरेभं रहनेवाना चर 
शख ख सुन सवता ह ! इखमे नगातार शुडगुडादट रद्ततो ६, पैर गुडगुडाकर 
ज्ोरी गडगडाट साय दस्त श्राते ₹, मानो किसी दिद्रसे पानौ गिर 
रा ड। पूवक्ते लेखकषोमे इषे फडफडाकर दस्त चाना निषादडे, केकि 
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जिख समय दस्त होता रहता &, उस समय वदत वायु निकनता ३, जिससे 
गुडगुडाषट श्रौर यद्ध फडफडादट छोतो है! वदत सा चायु निकल जानेयर 
मी तलपट ज्यो-का-व्यो तना मालूम होता है! किसौ तर ्राराम नी 
मिलता, दर चरकसर तलपैटको पारकर कून्हेके पास रोता । वदत वनाव 
मानो श्नुप्रस्य वदत्‌-खन्व ( वड श्रातका श्राडा दस्रा) क पास फट जायगा 
तथा ऊरगामो श्रीर श्रधोगामी ठददन्तमे भौ रेस रहौ श्रवखा र्ती ह । दर, 
गुडगुडाना, गडगडाना, भार भ्रौर बादरकौ श्रोर दबाव समालम होता ईे। 
ऊपरौ तलपेट श्रौर नाभौके चार्यो तरफ एेठन शरीर पौणनेकौ तरह दद॑ हीता £ 
जिषे बाध्य होकर रोगोको भुककर वेढे रष्टना पठता ईे। शख तरद उष 
श्रारम किलता हे। “तलपैटम कमजोरो मालुम होना, मानो पते दस्त 
श्ार्येगे ।* कमौ-कमौ तो इतनी ज्यादा कमजोरे रहती ३, इतनी ज्यादा कि 
उसे विष्छावनपर पडे-प्रडे पाखाना जाना पडता ई! षस समय दृतमी ज्यादा 
सस्ती रती &, कि श्ररषर पोडोफादूलमक्षे ल्तणका श्वम हो जाता ३। 
पोडोफाडलमने मो वहत तनाव, भयानक वेग, शरत्यधिक- श्राध्मान-वायु तथा 
च्रे जोर गडगडाट रद्तो ₹ भौर वैीमारौ ४ वजेसे सवैरे उत्तर 
रोतो है। रेलो इख जगदपर भौ सलफरके स्थ हे, कोवि इसके रोगीको 
भी वि्टावन शटोडकर तडके रौ दौडते इए पाखाने जाना पडता & परौर पतसे 
दस्त श्राते € प्रोर ेसा भी अकसर होतार, कि रोगोको पने पैर दष्टे 
रखमेफे लिये श्रोटनेरे बादर निकाल रखना पडवा ह ! तनवेभे जलन होती 
ड, इसनिथे रोगी उन्हे खोक्ते रखता ह । तलपेटमे पीखमेकौ तरद दरद, 
तलपैटभे कमजोसे मालुम दोना ! “खम्रूचा तलपैट खासकर उसका पाष्व- 
देण--नगलका दिस्ा भ्रौर नामके दोनो चोर दरंवे मरा रष्रताहे।" उद्र 
इतना स्यर्भ-असद्िष्ण कि उसे किसी मी दितिमे श्राराम नरी मिनता। 
“सर्दी नग जानक वाद धीमा, तलपेटका ददै, यद सवैरे ्रौर णामकौ, दोनों हौ 
वक्त बार-वार द्रत हे)" 


रब कुछ रसे श्रीदरिक लच्छग मौ हे, जिनका सम्बन्ध स्तते है, न कि 
अतिखारचे। “रेखा मालुम होता ई, मानो विटप-उपस्याखि-सन्धि ( पैड.यो 
द्रव्डिया जरा जुरी है) चौर गुदास्थिक्ते वीच एक ठेपो श्रडो इ इ।" 
“पदं श्रौर कमरे प्रख्वकी तर ददं होता &, जो खडे रहमेषर बढ जाता है । 
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बहत दिरनकौ पुरानो जरायुकी स्थान चुगतिको बीमारोको, जव उमे भरापन 
मानूम होनेका भाव, णरीर-पटनमे गर्मी, सवेरेके वक्ष पतलते दसत, जरायु 
नोचेकौ भोर खिचाव भ्रौर गुदाख्ि तथा पिटप उपस्याखि-सन्धिक्ष वोचन ठेपो 
लगी रद्ठगेका भाव था, रेनोने इते घारोग्य कर दिया । जरायुका दबाव बाहरी 
श्र रमे कारण ही एसा ्रनुभव होता §ै। एस तरका नीची चोर 
खिचाव मालूम ता ३, मानो बस्ति-गचरका समस्त शरश बादर निकल पडेगा ! 
वस्ति ग्रमे श्रौर योनि पथमे एक फींपो रदमेकी तरह श्तुभव रोना । 

“पाखाना लगता §, पर केवन गर्म वायु निकलता ‰ै, इससे कुष्टं श्राराम 
भिता है, पर फिर पालानेका वेग श्रो जाता ह} मतनव यहे, पि 
ससे बाध्य होकर रोमीको पाखाने जाना पडता ह , पर पाखाना जानेपर 
सि वा छूटती ह । पुराने रोगियोक निधे उनके निये जि्टे' कञ्च र्ता 
३, जिह करई दिनोतक पाखाना होता हो नही, पर रह्-रहकर मानूम होता 
€ या दिनम कई वार उन्दः पाणान जाना पडता ३ , पर केवल धोरी-सो वा 
चूटतो हे, पाखाना नरी ोता, उनके निये यह लाभदायक हे। भैद्रम-सरफं 
साधारणतया दस श्रवस्याको दूर कर देगा । “धका घक्षा, पानीको तरह दस्त 1 
यद्र शेनोका एक प्रधान-खरूप ३ , पत्ते पानीकौ तरइ दस्तक साय को 
गांठे निकलती है! पामी-जेसे दस्वकषे साय मले थक्षो मिकलते ई या पतल 
दस्तके साध , छोटे छोटे कडे यक्ष गोलियां या मे डकौ मीगीकी तरह दिखाई 
देते; कल ष्टोनेपर मल टेलेकी तरह या गोनियोकौी तरह होता ईै। 
कभौ-कभौ तो थे गोलियां मलनानोभें वडुत देरतक पडो रहती डे श्रौर पालना 
भौ नहीं लगता रौर अन्तम थे ्नजानमें निकल जातो ३ शरीर वस्म 
मिनी ै। मन-दारमे किसी तरहक अनुभूति नरी श्रोती, एकदम अनुभूति- 
राद्धित्य या सर्भ॑-लोप रखता हे । पाखाना होते समय किसी तरहको श्रतुभूति 
नही रहतो । 

रेसोकी वडूत-सौ तकसीक्षि च्रामाश्यकी प्रतिक होती ड, साथ रो 
मलान श्रौर वड शक्ते मीचेवाने हिस्छोमे प्रदादकौ अवसा रहतो ३ । 
खून तवा पोली चाशनकी तरह आम निकलती ई । कभौ-वामी तो रेनौक् 
रोमोको स्च मिक-मित्तीकाः प्रदाह वतानेवानी वडुत-सौ चा्नोको तरद श्रामके 
सिवा शरोर क्छ नटी निकलता ¦ ववासीरकी चिकिल्छन भो रेलोको न 
भूलना चाद्ये । इसका मघा ्रगूरके य॒च्छेकौ तरह होता ई । “मन-दारमे 
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तनौ खुजली श्रीर दरदं होता ३, कि नींद नरी च्राती ।“ रोगोकौ बाध्य होकर 
श्रपनो श्वगुलौ मनदारभे डानकर सुजलाना पडता ३ । इतने जीरक खजरी 
चेतो ३, कि रोगो पेखा किये बिना र्त नही सकता , मालूम होता ई, कि 
वद सुजलौसे पागल हो जायगा। सिपफं को$ ठण्ड चचा लगानेसे उरे कुष 
पारम मिलता है। श्लोका एक साधारं लक्तणं यद्ध ड, कि मरदमोसे जलन 
बढ जातौ है। मरम लगानेके वाढ जखमके चारो तरफक्षे चमे ज्यादा 
जलन हो जातौ है सलफरका रोगी सौ किसी तरका मरद्रम वर्दौष्त नदी 
कर सकता , यदह उसे लिये करका काम करता ई श्रीर्‌ शरीरपर उद्नेद 
निकन श्राते ई) 
जरह करी कोर श्र िक-भिो प्रदादह-ग्रस्त हो जाती ३, वरी चाणनोकी 
तरह गाढा स्लेपा इक्ट्य हो जाता ३। भ्रमर किसी जग्रपर जखमया 
च्छालोकौ तरह दाग या प्रादाहित खान हो जाता , तो गाड़ी, चाभरनीकी तरह 
श्व माकौ पपडर्या, करीब-कशेव चमडेफे वरावर मो उतार सी जा सकत ई । 
कभो-कमी मलान्के निचले हस्म को यदी द्यालत रहो जातो ह श्रौर रोगो 
कहता ह, कि चाणनीके टेलेकौ तरह पाखाना होता ३ । ग्र फाद़टिसकषे 
यक्षोवी तर मलम, रेखा मालुम एता ह, मानो उपर प्रण्डेनी सफेदौ लिप्टौ 
दु शे। कभो-कभौो पाखाना होनके पहले, रेनोके रोगोको अरन्दाजन चायको 
प्याक्तेभर गारी चाशनोकौी तरद चराम निकल पडती है, जो उसके मनान्तक्त 
निवस्ते भागे भरो रतौ हे! ल्तण भिननेके कारण एेलोगे एक द््कचर-- 
मननासीके सद्खोचनकौ बीमार चासोग्य कर दौ। इस मननासीके सद्धोचनने 
सभौ मलका मनदारक्षे पास ग्राना रोकं दिया था, क्तेकिन मननालौमे दिनमे 
तीन-चार बार प्राम भर जाती थी च्रौर रोगीको बाध्य होकर चागनोकी तर 
बहुत-सी आराम पाखानेमे निकालनी पडती ची , निकना इग्रा मन एक नलो 
श्राकारसे ज्यादा मोटा न दोगा । कष्टा जाता हे, किं मारौ दवाएं सद्ोचनों 
( इध्"९४०२६९३ >) कौ श्नारोग्य नही कर सकती , पर पै सद्ोचनोंको घ्रासेग्य 
तो कारतो €, यदि षै रोगीक्षो धारोग्य कर सकती हे, तो प्रकषति श्रायर्यजनक- 
रूपे समस्त प्र।दादिक तन्तुन्नोंको भौर नलि्योको खाभाविक रवसे 
ला दती हे। मनदार चौर मननालीके सद्दोचर्नोमि रेखा होता तो कितनी दहो 
वार देखा गयारईे। ~ 


दे्मुमेन । 
( &प्छछा) 
एश्यमिनाको तरह, यदह दवा भी पेभियोकी एक तर्को विचित्र 
पाचाघाचिकं दुबनता, एक तरहकौ वलकी कमी, णरौरके सभो भागम उत्यत् 
कर देती-सी मालुम होती है! डाय-पेरोमे कमजोक्े मालम शोषी हे , खासकर 
यद कमजोरौ मलान्त्र शरीर सूताय ( मसाना ) मे ज्यादा भरतुभव होतो ई । 
मलान्त श्रौर वी तते पन्ने मीतरफो सामगी वार निकालने गक्तिन 
रनेके कारण मन जमा होता जाताईै। मसानेकी क्नियाभी षीम हती ई 
शरीर पेरा् भी वहत सुर्किनसे निकाला नाता पेशाब कर लेने वाद 
भो मसाना करो करोव श्राधा पैणावते भरा रता ३। पैगाव वदत धोनी 
धारये निकलता ह भौर जब रोगो पैशाच करनेके निये वैठता ₹, तो पैणाब 
हौपरीी वरह, सौधा टपका करता €, दरसौवे दमे धौमो-भिधिल क्रियाका 
पता लगत्‌ा ई । यदह पा्चाघातिर अवसा गिराग्रोंतक जा पर्वती ह प्रीर 
नलियोंको फीलाने या सिकुडनेवाले स्रायु्रोका भो पचारात्‌ ( एष्ड०णठणा 
एप्ण०]‰,8ा8 ) दो जाता ₹ईे। 


दस दवा एक दसो विचित्र दशा यद & कि जिस किसी स्थानपर 
प्रदाह ्ोता ३, वही कड़ापन आं जाता ड । जिख किसो दवानने ही यह 
परति रदती ह, कु्-न शष्ट कौट रोगका (011८९) सम्बन्ध उसमे रहता ३ , 
क्योकि कार्सि-प्रवणता ( कडापन श्रा जानको प्रक्ति ) कक॑ट-रोगका एक 
स्वाभाविक स्वरूप डे। र्सूमिनमे जखमका लकय है रौर यद्ध कडापनं 
जखमकते हो सूचित करता ३ । को तनोवप्ले जखम या जिख किमो जगह 
खनका दौरान कमजोर होता ३, जैखे उपास्थिमय भरगोपर, वहां चमडेपर 
छोभे-कोरी पपडि्या दिखाई देती ई मौर एक बडा मोटा कडा टेना-खा वन 
जाता ३] दख पयहीक्े नचि रस-सलाव इश्रा करता ३, पपौ उखडती जातो 
हे ओर ननि्यीकतो फौलामे भौर सिकोडनेवाले स्रायुरोके पच्ाघातके कारण 
वन्तु सव कमजोर रहते ईं भौर जखम श्राराम नहो हो पाता। रेपिधे- 
जियोसा ( ए़धप्लाठण ) श्र्धथात उपसलकका श्रवुद इससे अधिक कुष्ठ नद्यं 


ह~ 
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काम.कारना पडता हे । र्यूमेनने ब्रह्म -रंरके द्वावकी तरह द्द, एक रसे 
रोगौको प्रारोग्य कर दिया €, जिते ख दर्दक्े साव पर्यायक्रमचे होमैवालो 
बहुत हौ कषटदायक्ं उदाहित मसानेकौ बीमा ची 1 


“सरमे चक्कर श्राना, पटक बल केटनेपर, सके साध ही पाकाणय- 
गच्वरमे कमजोर मालूम होना, ब्रोंख खोनने श्रौर दाद्धिनी करवट टो 
जानेपर रोग बढ़ जाना।” इष दवाकौ एक द्ूखरो शकल धौर मी ₹,- 
दाहिनी करवट लेटनेपर कलेजेमे धड़कन होने लगती ह । सबको 
रही यद लक्षण भ्न त मालुम होना , क्योकि यद्ध कलेओको घडकन साधारणत, 
बावीं करवट सेटनेपर शै बट जाती ३, पर कापरता दुश्रा, बटा या विशडलित 
छरत्पिर्ड श्रकसरः वा्यीं करवट लेटनेपर श्रौर भो वदतर हो जाता डे, वयोकि 
उस समय छ्रत्पिण्डको जगद कम मिलती ३ , पर यौ श्राधर्य, अप्राप्य प्नौर 
वेजोड लक्षण रो जाता ३, जब ये लष दाहिनी करवट सेटनेपर श्रौर भौ 
वट जाते है । यदि किसी रोगी रेखा लच्छण रहे तो ढक रेषे ही लचर्णोवासौ 
दवाका चुनाव करना बइत रहौ श्रावश्छक होता ३ । साथ री यद भौ देखनमें 
श्राता ह, कि जिस दवामे यदह विचित्र लक्तण ोक-टीक मिल जाती ३, उसे 
उस रोगों अन्य लच्तण भी प्रा हो जाते ई । 

दूने एक श्रौर भौ लच्तण जोड देना चाहिये अर्थात समस्त शरोरकी 
पेथियोंका धीमापन चीर टौलापन, समो मास-पेभिर्योका सुस्त पठत 
जाना, बाहु श्नौर पैम कमजोरो मालूम स्योना । 


कलकौ वीमारौमे पाखाना लग सकता ड, पर होता नकी षया 
कड दिनोतक पाखाना लगता हौ नरौ है। मन निकालनेको यत्ति री नदी 
रहती , रोगी वदत देरतक काँडता ३, पर होता ङु भौ नरी ह, चन्तं 
क दिन वाद पाखाना होता दे)! मलकौ जमी कड गडि, छोरौ-ष्ोटौ कौ 
गोलियोंकी तरह भ्ासमे भिलो निकलतो ई । रल्यूमेनको धातुका यह एक 
अत्यन्तं निदेशक खरूप € । “मल, बार वार पाखाना मदी नगता, खगा 
श्र कडा रता ई, वडा काला, ्रौर भी कडा लेड या भेंडकौ मीमोकी 
तरह चोरे-दोटे टुकडे, पाजाना हो जाने बाद भौ आाराम नहीं मिलता ।* 
पाणाना दौ जाने वाद्‌ भौ रेखा श्रनुभव रोता ३, मानो मननालौ चव मौ भै 
दुष हे। यद्र विचित्र अरवस्या मलान्वकौ कमजोरौ या श्राफ पच्ताघातके 


रसयुमेन ॥ च 


कारणष् जातो &। बर्थात मनाने यद शक्ति नही रती, वि श्रपत 
भोसरफो सारे सामव्रियां निकान वाद्रर फर" शरोर एसीनिये, रेण शरचुभव द्योता 
₹, वि पाखाना साफ नही दुभा । मनान्वमर खम हो जाता ३, उषसे रक 
निंकनता ई। ववासौरमे भौ घाव हो जावा है, उस्ने मौ वदत दरदं होता ह, 
सनि प्रत्येक वार पाखाना शने वाद्‌ रोगोको बहत तकनीफ छती ६, मलानि 
घोभा-पोमा दरदं वराघर वना रता ३1 


श्न पिक-भिसीक्षे प्रदाहकी अवद्या भो एस दवापरे सव जगह 
दिखा देती ३} पराने कण्माना-गरस्त, सोरा-दोप-पू् रोगी, जिनकी 
श्रो पैल्ते गदु-सतराव होमिको पुरानो बोमाते रहती ३, साथ रहौ भिरारं 
बेदी रती ई, स्तियोकि योनि पय भोर पुर्पोकी सूत्रननीसे पीला खाव 
षोनेकौ परामी बीमार रसती ह या परामा दर्द-रदित सूजाका रचता ₹ । 
स पिक-भितीचे ताव होनिके अ्रलावा धाव हो जामेकी भी प्रक्षि रहती &, 
ष्सोलिये योनि-पयमें छोटे-छोटे जखमके गड पड जाते ई या ष्टे ष्टासोकी 
तर दाग योनि पयते श्रौर जरायु-गीवामे हो जाते & 1 जब विसो रोगीको 
पुरानी खजाककी बीमारी रहती ई भौर पुराने खजाककी तर सफेद मवाद 
भ्रागेके घदने मवाद पला निकनता हे तथा शरूत्रननोमे थोड़ा कडापन रहता दे, 
जिसे रोभो चिकिरसकका ध्यान श्राकर्पण करमेके लिये “ठेलेकौ तरह" कता 
है मूत्रननीमे “शलोटे गुच्छे” के साथ सवाद भाना) ये ष्टोटे.ष्टोटे जखम 
दे ई रीर उन जखमेकि नीचे कंडापन रता ३} यदि र्यी थषसा गह, 
तो यह रेदयुसेनका चाक ₹ । योडे ही दिनि बाद रोगीकौोदोया तीन 
सषोचन ( 81710610 ) का दोरा दौ जायगा, जबतक उवे यद्ध दवा नदी 
जायगी , षचोकि इनसे प्रयेकं ज्म नन्नोको सकर करते इए सद्गोचन 
पैदा करसे जते ₹। श्रौ सिक-किनीके प्रदादवासी अवस्या भ्रोर जखमींकौ 
एक दूरौ भदत यकल हे, रक्तवाद्िनियेको दोपौ वनानेकौ उनकी परहतति । 
भिय सूज जाती ह भौर उनसे खून निकलता है । यदे यर्घतक हो जाता 
शे, वि किसी सो प्रादाद्ित यासर्दीँसे भरे स्यान शरीर जखमसे भो रत्त-खाव 
षता ई) 


दसम इष तरका स््रायु-गूलका दर्द माधेमे रहता डे, जिसका वर्णी 
नकीं दो घकता। यह सर-दरदं सवर सोर उठत हौ हौ जाता ३! आंखीमे 


चठ कैण्ट भेटिर्या-मेडिका । 


भी प्रदाह श्रौर रस-सख्चयवौ प्रकततिके लक्षण रद्रते ह श्रौर उनम मौ जखम हौ 
जामेका शक रता ह! पीव वबहनेवाला रश्राघोका प्रदाह ( श्रांख उठना }, 
पुराना श्रंडका ददं । "वत्तीकी रोने चोज दो दिखाई देती ई ।" “वावीं 
श्रोरकौ नाकमे नासालुद ( ३०8९] 7०177 8 ) दो जाता ई । नाकका ठक्‌- 
रोग ( नकडा ) या कर्कट ( कन्घर ), वेदरा सुरदेवौ वर पला ग्री शरद 
नीले र्ते हे। “जोमका गूमड श्रयौत कडा श्रवुद ।* देखिये, दसम किख 
तर्के छोटे-छोटे प्रवद्न या कडापन श्रौर रस-खाय पैदा करनेकी प्रहत्ति §। 
दते खुन जाना, दात च्य हो जाते ह श्रौर मघे दातसे भ्रलगष्ो 
जाते है, दांत टीस पड जाते ई , मसूढ देखने ओोताद रोग (खारिण) की 
तर्द हो जाते ई।* सुदं जलन श्रौर जखम रते ई , दातक्षे पासका 
चमडा भूरा, मैला श्रीर दिदीरे भरा रता ईै। इसके चारो भरोरफा मास 
छठा रहता हे, बदनुदार लार बहती ह!" सुं भौ हमे वही जखमका 
साधारहे खरूप मिलता ३, साध रहौ सुद सवा, जोम श्रौर कठ सूखे तधा 
बरफकी तरद ठण्ड पानोवौ वदत ह तेच प्यास रहती है । “उपजिद्रा बढी 
पौर प्रादादित रहती ड । रोगन तालुस्भून-परदाह हो जानेका खच रहता ३ ।* 
“जो कु खाता §&, उसकी की रहौ जाती ह।"” द्रसक्ै वाद श्राप एक शब्द्‌ 
"जखम" रख दे", क्योकि यद खासकर रक्-सख्चयकौ उसो श्रवस्याको बताता 
ई, जहां सददजमें दी जखम ष्टौ जाता है| 

उद्‌ रमे श्राप्मानका लन्नण मिलता ह, श्रि" श्रपनेो क्रिया नरी करती, 
उनकी क्रिया श्राचैपिक ्ोती है शौर इसौलिये रोगीको मयोड श्रौर शूलके 
दर्दकी तकरीपफ़ भोगनो पडती ३ । वेधने, फाडमे भीर मरोडमकी तरह दरदं , 
तलपेटका पैकी भोर खिचना श्रौर नाभोके सानपर खिचाव मालूम होना । 
यदि श्राप ज्ेड-सौसाक्षे क्रदरका, उनयर प्रभाव रेखे, जो सफेद सीसाका 
काम करते च, तो भापको इस दवाव प्रति-सूत्तिं उनमें साफ दिखा दमो 
रोर श्रापको यद देखकर श्राययं न होगा, कि यह दवा शरीर प्स्बम-ये 
दोनों प्रापसमे प्रतिविप ( 2०८१०४७) का काम करतो €ह। षै रेसारौ 
करतो हे, क्घोकि षे इतनी सदण-गुण-सम्मन ई! पे एक धरम रद नरी 
सकती। सीसाका काम करमेवालोक्षे सीसक-शूल (1.620-00110 ) कौ 
रेस्यूमेन एक बहव व दवा हे ! य सोखक-शूल-परदणता मो दूर कर दैत 
शे इस प्रवणताक्े कारण रौ कितने रद्गसाकतोको अपना काम छोड देना 


° 


रेस्यूमेन ॥ ८५ 
पडा टे। रित्युमे भरकर दस प्र्टतिको दूर फर देगा भौर उनको फिर श्रपना 
काम करने सोस्य वना देगा । 

स्यमि “जरायु भार नीचेकी श्रोर भीवातक दयार डानता € , योनि- 
पयते दामे हो जाप  , वदत ष्यादा श्वेत प्रदरका लाव द्धोता ३, दुवनाप , 
पीला वे्ठरा , लरायुरा फा पड़ नाना, यछत कठिन श्रुष्द ( ऽ०]ःप5 ) 
श्रीर “जगयुका जखमतक" छोता देषा जाता & 1 कमी कमो तो जरायुक्ौ 
इस भ्रवम्याका पता, पिसौ समीके एस कथनसे लगता ६, कि सद्म घमय 
ष्तना दर्द रोसा ₹, धिं व ध्र्रघ्यरो जाता र। यष्ट तो यो$ ताज्जुबको 
वात नो ६, कि जब इतन तकनीफे मोजुद ₹, तव स्वाभाविक त्रिया नदीं 
यौजासकर्तीं। 

“छवर-रोध-प्रापावा न निकन सकनेकी पुरानी वीमारे, वारण्पार सर्दी 
मगने भ्रौर शररोर-विधानफी किया निग्र-येषीकी होनेके कारण रेखा छो लाता 
है! बट्त-्ा पीना वलगम युकम निकलता ₹। यद्च पोना वलगम करडमे 
कट्टा सोगेके कारण रोगो वार-ार णांसकर गला साफ किया करता ३। 
“सन्ध्ये समय देटनेपर सौ खसो भ्राती ३, सषेरेकी पुरानी खासी" 
खासी एष दवाका कोर भ्रायश्यक उपसर्ग नहीं ६1 यष्ट तो गरोर-विधानकी 
क्रियाकौ साधारण श्रवस्या &, लिखपर ध्यान रखना वाद्िथे। खसिपे योगको 
पर्ति इट चिकिस्सकफो नरी मालूम होती , व्योकि न छीटे छोटे जख 
र्नेके कारणा कुष्ट-न कुष्ट खसो भायेगो हौ । रसे रोगोको याती यष्सा शये 
जा सकता ह श्रयवा कोड दूपे प्राण-घातक बीमार हो जा सकती ९। 

रेरयमेन उन द मनुष्योंको षष्त फायदा करता &, जिन्हेः सविरेकी वकत 
बहुत श्यादा छोरोको तर्द लसदार वलगस निकलता ₹, तीम सीं जमी 
रतो हे। फुसफससे रक्ष-खाव ्ठोता ह शरीर सनेम वहत कमजोरो मालूम 
षी ३, यद्ंतकं कि स कमजोरोके कारण बनगम निकलना सुभ्किल रहो जाता 
९, दस नचयत्रे यह एेणटिमोनियम-टाटरिकमक सुमकच ह । 

ठेस्यमिनाॐ साथ सका सम्बन्ध रने कारप्य यदि द्रखकौ श्रौर भौ 
परोच्वा फी जाये, तो एसमे सन्देह नष्ट कि मेरुदण्डके बडुत-से लच प्रकट 
होभो। यद विख्यात है, कि दखके रोगोका मेरुदण्ड कमजोर रता ई, भेस- 
दण्ड ठग्डका रुदती ₹े श्रौर णक रेस भाव रहता §ै, कि मानो जपरस पीठके 


८६ कैट भैटिरिया-मेडिका । 


नीचेकौ श्रोर ठउण्डा पानौ ढानाजा रदा &। स्कन्धास्विक्ते नोचेवाने कोको 
र्खामे एषठ-मेसदण्डमे ददं , कन्धा तथा दस खखानपर कमोये मानुम होना। 
रेल्य॒मिनाकी तरह रो एषम मौ रेखा श्रल॒भव होता &, मानो श्र्र-पत्यङ्ग 
फीता या डोरे वेषे ह! रेमा मानुम होता ३, मानो वार्ह स्थानपर एका 
डोर ककर पी हु है! श्रगुनियां वेडोन दो जातो 8, जैसो पि हाथ 
चीजे गिर जानेके समय दहो जाती ईं। रातमे नि्न-प्रवद्गोभे दरं होता §, 
उनमें कमजोर भौर सुन्रपन श्रा जाता ई-ये सब मेरदग्डके लचर्पोके विभिन 
परदर्भन इई । रेखा श्रतुभव होता ई, मानो घुटनेके ने चैरमै एक डोशे वधी 
दै, चलनेके समय तल्ैमें दवाव सदन नदी होता, सवूब ठक रहमेपर भो 
पेर घुटनेतक ठण्डे रहते हे , ये सव मेरुदण्डपर इस दवाकौ क्रिया होनेफे श्रन्य 
प्रमाण ₹। समस्त शरोरमे दुचल जानेवी तरह दर्द , प्रत्यङ्गं दुष्ट रेगने या 
सुरसुरौ होनेवाना पक्ताघात । 

समस्त णयोर खुन दौड रष्ठा रे, दख तरद्ठकौी श्रसुभूतिके साय रोगौ 
रातभर जागता रता ₹ ! कितनी शिकायते नीदके समय हौ पैदा रीती इ । 
रातमें डरावने खप्र देखता ३1 मोसमका वदनना उपे सदन नरी होता & 
परोर सर्दी तो एकदम सदन नरी होती । 


~~~ 


एेल्युमिना । 


( ^पापाणप ) 


पेल्यसेनके बाद, क्रियाभौलतामे, इस दवाका शति सुन्दर स्थान होता 
ॐ , क्योकि र्ख्युभेनकौ प्रतिमे वडत-ङुच्छ रल्युमिना ड श्रौर रेस्यूमिनापर 
षी रेरयमेन श्रधिरकाय निर्भर करता ३, ककि कार्थ-प्रणालीके लिये यदो 
उखका आधार ड! इस स्थानपर योडा-खा इवाला रे देना उचित मानुम होता 
ह! जव किसो श्राक्चाष्ड या कार्वानिटकी पूरौ-पूरौ भ्रौर अच्छी तरह 
पते हो जातो ह न्रीर मानसिक लच्ण सव प्रकट कर निये जाते ड, 
तो कमी-कभौ उसी मूलके दूखरे नमकोंका प्रयोग श्राप योडो माव्राने 
कार खकपे ई, जिनके कु मानसिक लच्तण परोक्ता प्रकट हो पुकै ई, 


र्युमिना। ८७ 


च्वान नोजिये कि निधित स्पदे एेल्युमेन वतानेवासे लक्षणमाह भ्रापको 
मिन रे हे । अवतक एेर्युमेनके मानिक लघ परो भरपूर मकट 
नरी इए , परन्तु भराक्गरड रनेवाले रेलयुमेनके सूल-पदार्यके मानसिक लक्षण 
श्रापको मानूम रे । एस सर यदि रोगो रेलयूमिनाक मानसिक, पर रिस्यमेन 
क भारैरिक लप ह, ती श्राप विन्नान-सिद-रूपपे यह निष्करयं निकाेरी, कि 
दोन एेरयुमिना स्दने कार रेल्यूमेन शोगको चारोग्य कर देगा । 


रदलूमिनाके मानसिक लचण हमे च्छो तरह मालूम है! यदद इदि- 
अक्तिपर को कपना प्रभाव डालकर, बुदिको तनो पिण्डनित बना देता ₹, 
कि सेम किसी विषयका निर्भय दौ नरी कर सकता , उसका निर्णय गवडाया 
रहता ₹। उतत द्दयद्म करनेको शक्ति नीं रहती , जिन पदार्थो को 
वह जानता या सत्य समभता था, बे मो उसे भरसत्य मानूम कोने लगते रै पीर 
व्ठ सन्देह करम संगता ₹, कि वास्तव वे वैष € या नही । गाडडिन्न 
सिम्पटर्स नामक य्य, यदद बात इतनी खुलासा नदी वतायो गक हे, पर 
क्रानिक डिलिज्ञेस नामक ययते दष विषयका पूरा वर्णन मिना & च्रीर 
क्ल कया होता &, उसका पूरा विवरण दिया इघ्रा ६ । उसे निखा है -- 
"जव वद को वात कता ₹, तो उसे रेखा मानूम होता ई, मानो किसी 
दूषरेने यद वात करी हे। इसो तरह जव कोड चीका देखता है, तो उते 
श्रतुभव दाता ई, कि किसी दूसरेने देखा हैया यदि बच खपनेको दूरं 
रूपान्तर कर दे से, ती तभी देख सकता हे ।” तात्मयै यरी कि रोगीका मन 
विश्हुनित रता ई“ उसके विधार प्रौर चिन्ता-धारा भी विगडी रतो &। 
दस दवान धे ल्त श्रारोग्य कर दिये ह । श्रपने खर्ूपको चेतनता भौ गडबडा 
ज्ञातो हे, उषे सौ घातका टीक-टौक निय नद्ध रता कि वह कौन या, 
रेषा मानम द्योता ३, मानो वह श्राप नरी ३ । वसके मनक्षी दतबुदि-जैसो 
भवा रती &।' वह योमन, लिखमेमे भूल करता ह, इच्छे विपगेत 
गब्दोका प्रयोग करता ह, गलत लपका व्यवद्ार करता डे, बुदिका 
विभेम शरीर तमसाच्छव्रता पैदा रो जातो ₹› विचासको हला टीका महो 
रुख सकता ! 


इसके बाद वद एकं दूसरे हो शवस्थामे 
जल्द्थाज यो जावा ह, कोड भो काम तेजोचे नरी होता, सस्य 


सामे जा पचता है। एषम व 
यं उसे बुव ” 


द्द कैण्ट भेटिसिवा-भेडिका 1 


धीरे-धीरे बोतता मानूम होता हे, सभो कामे देर होतो हे, को$ भी काम 
ठीक समयपर नकीं होता। इसक्ते श्रलावा उसमे मनोवेग उत्पन्न हो जाता ई। 
जव वद कोड धारदार शस्त्र या शून देखता €, तो उसमे मनोवेग उत्वत्र हो 
जाता &, जिसकी वजद्से वद्र कांपता ३े। मारने या हत्या करने काम 
श्रानेवाले शस्त्र देखते रौ उखा मनोवेग बट जाता इ शरीर उस गपनैको री 
मार डालमेकौ श्च्छा पैदा हो जाती ई! 
रेल्युमिनाका रोगीं बत हौ उदा, सखटैव उदास रता ३। हमेशा 
विलाप करता है, फनपता §, क्रोध करता ह श्रौर एकदम जल्दीभें रद्रता ६ । 
भाग जाना चाहता ३, भवस्या भ्रच्छौ हो जानकी श्राणासे, उस भ्थानसे चला 
जाना चाहता दे, रास बाया करता ३! सभौ तरदके खाम-खयान उस 
पैदा श्रा करते ई, एक तरदकी आका उसमे सदैव वमी रहती ₹। श्रपने 
मनवौ दस श्रवस्थापर वह जव कमो सोचता ई, तो उसे ेसा मालुम होता ड, 
मानो उसकी बुदि-ठत्ति नट हो जा ररी ₹। वष्ट एस उन्मत्ता, जल्दभाजी 
शरीर मनकी विणृहलतापर विचार करता ३,- रोद ! कितनी कठिनतसि वद 
अपना नाम जानता ई, वद्र कितना चिडचिडा हे श्रौर बद ताञ्लुव करता है, 
कि वद उन्मत्त तो नदी हो जायगा भ्रौर अन्तमं वह वास्तवभ यौ सोचता ई, 
कि वद उग्मत्तहोताजारहाडे। 
ज्यादातर मानसिक लचण सवेरे सोकर उटठमेपर उत्पन्न दोपि ईहे, सवैर 
सोकर उठनेपर उदास प्रीर सलादईका दौरारोताडे उसका खमाव बदना 
करता ३, कभी-कमौ तो उसको मानसिक श्रवस्या कुछ श्रच्छी रती ₹ श्रीर 
उसका खभाव शान्त तधा प्रशान्त रद्ता ह , पर इसके बाद रौ वह डरमे लगता 
ड श्रीर्‌ शद्धित हो पडता दै। वह सोचता रे, कि कोर दुधटना छोना चातो 
ॐ श्रीर घोर चिन्तामें जा पडता ३ , भविष्यके विपयते चिन्ता । 
दूखरा इसका ध्यान देनैका खर्प ह, वष ठन्न जिससे यद दवा भेरदग्डते 
निकलनेवाते खरायुश्रोपर श्रपनो क्रिया करती डे! जिन पणिं एन स्रायु्रोसे 
मदद पद्॑चती ₹, उनम दुवैन्तता रतो ह समते ग्योरमे कमजोरो मासूम 
ष्की ह, निगलने तकलीफ होतो ३, अनवद्यनलयेका पचाघ्रात, बाह 
खउडटाने या हिनानेभे कष्ट , गर्ाद्न पक्ताघात श्रधवा निन्राद्रकौ पेथिवोंका 
पत्ताघात या सू्ाणय श्रौर मलान्व्े पच्ञाघात हो जाता ह । प्र्ै-पचाघातक्न 
दद्गवे यद पाचाघातिक श्रवसा श्रारश् ोती ह, बहुत दिनतक एक प्रकारका 


रेसयूमिना । ८६ 


कामन कर सकनक ठद्र रहता ₹े, यदी बदृकर भरन्ते सम्पू पचाघातभे 
परिणत ष्टो जाता ३। 

खभो कायं धीमे पड जाते & , स्रायुश्रोको सचानिनो-गक्ति दुर्वन पड 
जासो ३, यौतक कि यदि हाव-पैतेते भारीन भो गडा दौ जाती ३, तो पता 
नटी नगसा, जबसक दूषयो-तोपरो वार नहीं गडायी जातो! रोभोकौ समस्त 
पैगियां म सरह दुरवल हौ जाती ₹, किं चेतनावक एकदम गायब हो जाती ३ 
श्रौर सुदि जढफो तरह दौ जातो ३--एक मानसिक जडताका भाव श्रा जाता 
₹ै, उसफ दिमाग ्रतुभूति पर्ंचतो मी 8, तो बहत शी पीरे-पीरे । 


दस दवा सव जगह पात्ताघातिक भवम्या रै! यह वहत तरते दिखा 
देती ३। पेमाब धोरि-पीरे निकननेसे प्रकट होता र, कि सूव्राणय पचाघात- 
ग्रस्त र! पेणाव होना श्रारशर नेक पदले रोगिनी वदत देरतक वटी र्ती हे, 
लोर नगानेकी उषम क्ति नरी रती , सक्ते बाद पेणावको धार पीमे-धीमे 
निफनती ₹३। सोगिमी करगी-वद जल्दीसे पेशाव नही कर खरती › पणाय 
मते शारा होवा हे भरर उसको धार धीमी रती ह प्रोर कमो-कभी तो 
बुद-बूद पैमाब रोता ई। कभो यद्र पेग्राव सक जाता ई श्रौर श्राप-से-च्ाप 
टपका करवा ई! मनन्त मी यदो पीमापन दिला देता ह! दषको 
ताकत चसौ जाती ई च्रौर पाखानेके समय मारूनो जोर भौ नटी लगाया जा 
सकता। मनन्त तना शद्ै-प्नाघात ग्रस्त रता ईह, कि वद मलपे भरा 
श्रौर तना रह सकता &, उसमे मन मी बहुत भरा र सकता ₹ तथा मन 
नरम रनेपर भी पाखाना नरी दोता, कल रहौ रहता डे} प्रसं दवारं भ्रकसर 
कडा पाखाना होता & , पर इस दवाका सवरसे उत्तम काम तभो देखनेमे भाता 
है, जव नरम मन रदनेक्ते साथ-खाय मलान्् श्रदै-पचाघात-ग्रस्त रहता ₹ । 
यदि ऊपर बताये मानसिक सचय रेके साय-दो-खाथ मन बडा, कडा, 
गोढ-गोद या देना-ढेला हो, तो रेल्यूमिना उसे श्रारोग्य करदेगा। श्रव 
कोमल मन निकालनेमे भी कितना जोर लगाना पडता रहै, यदद कभी-कभी 
मौचे किख उन्गवे रोगी को भ्रापको बताते मिलेगे --पाखानेमं बैठकर 
ब्त देरतका रा देषठनी पडती हे । यद्यपि मलनालो भरौ रती ३ भ्रौर 
रोगिनोको कद दिनषे पाखाना नदीं दभ्रा रता , वह सवेत रहतौ हे, कि 
पाखाना होना छो चाहिये प्रौर यद सी जानती ह, कि सलान्त मनसे भय है, 
दतुनेपर मो उदे वहत देरतक बैड रहना पडता ई शनौर श्रन्तमं व्च तलपैकौ 


१२ 


९९ कैर्ट भेटिरिया-मेडिका । 


पैशरियोको जोरसे दबाकर बहुत कंखवो ई , पर यद् भो खतो ई, वि मलान्व 
बिलकुल ह जोर नदी लया र्टो है । वद खतो री रष्टती ३, बहुत ल्यादा 
पसीने भर जाती ३, खुड्डोपर लटवा पडती ३, यदि लटकने योग्य कोष सदारा 
रहता है तथा प्रसवकौ वरष्ट वदत जोर लगाती §, प्रन्तमे बहुत भुरिकलसे 
कोमल मन निकलता है । फिर मी यह भाव वनाद रष जातार, किं भीतर 
वद्त-सा पाखाना र गया ई । 


समे सन्देह नीं कि भ्रौर भो कितनी ही दवाश्रोमे यद्ध लवण ई, कि 
कोमल पाखानके समय मी जोर सगाना पडता डे , पर उनका श्रपना भ्रलग- 
अलग चरित्रगत लक्षण ई! उदादरणाध, मान सीजिधे, वि कोई स्रो &, 
जो जाग नरी सक्ती, कोई स्तौ कहती ३, कि विना सधे उसके लिये एक 
सतर पटना भी भरस्व दै, वह वराबर सोयी रद सकती ई, उसका मु 
दिन-रात सूखता र्ता ह भौर उसकी जोभ तातुखे सट जातो ३ । श्रव उसे 
प्ाखानेके समय कखन श्रौर मल निकानमेकौ चे्ा्भोका वर्णन वकारमे रोजिथे, 
फिर श्रापको दवा जाननेके लिये ज्यादा पस्यिमयी जदूरत न होगी ! यदि वद 
रोगिनी, जो इष्ट उसने कदा ई, सफ साय रहौ यदह भी कद दे, कि बुद्ध 
देरत खडी रदमेपर उसे वे्ोभी धाने लगती §, बन्द कमरेभे उसे तकलीफ 
ष्ोतो ह क्रौर ठर्छी हवामे सखव उपसग पैदा ो जात ह, तो वह मक्य- 
मस्क्षेटाकषी रोगि ३। धव देखिये, कि दवारं किख सखरलताक्षे घाते 
करती ई, वे श्रपमी कथा श्राप द्धौ कह देतो ई। मान सौीजिये, कि 
बहत दिनोंसे लगातार रक्त-सखराव होनेवालो कोर रोभिनो श्रापके पास भाती 
डे। व सीय रौर दुर्वैल ष्टो रदौ दे। ्राष्मानके कारण से वहत तकलीफ 
होती ३, वहत डकारे श्राती ई तया वायु द्टूटता ह, पर जितना षै 
वायु निकलता ३, उतनो हो उसको तकलोफ बढती जातो ह श्रौर मल 
नरम रनेपर भो उचते ब्त दैरतक काखना पडता ई, वहत चेष्टा करनी 
पडती & , मलान्वको क्रिया नरी रोती, भापको उषे चायना दनेके सिवा 
शरीर कोड गति नी 2! दवा्नोंको जव बोलने श्नौर अपनी कथा सुनाने दिया 
जाता ३, तो उनका घुनावका कामो जाता है। मैने यदं इतना द्सौनिये 
कद्दा ६, वि श्राय मनान्तकौ निष्निय्रतापर हो न्य रखकर श्रौपधिका चुनाव 
नक्ष कर सकते। सेमोके दारा दधौ यद नक्छादका काम षरीना चाहिये । यद्र 
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एका णसा सिष्ठान्त है, जिसपर सदैव ध्यान रखना पडेगा, जिखका उल्ल घन 
कदापि नद्धोगा। किसी एक हो प्रकारके लचणवासौ वौसो दवारं हो सकती 
ष, पर रोगोके सम्बन्धमें श्रापको कुद निधित वाते मिले गौ। जिस प्रयालोते 
वह च्रपने व्यवसाय करता हे , वह प्रणान जिसक्ते सम्ब मलु्यपर रोका 
आक्रमण रोता हे, इन सव वातोपर ध्यान दमे ष्टौ श्राप प्रमैद निणय कर 
सकते ईै। आपने रेल्यूमिना, चायना चौर नवस -मस्पीटाकर रोगो देखे । 
किसी चिकित्सकवा एकमात्र कर्तव्य ₹, रोगीको चिकिल्छा करना] इसका 
यह मतलब &, कि रोगीका तवतक श्रष्ययन करना चाहिये, जवतक रोगका 
आभास पूते तरह न मिल जाये । 

स दवामे खरम चक्षरका भो परा-पूरा लच्ण ई । रोगौ कँपता ई, चकर 
खाता हे भ्नोर उसके चते भ्रोरफ पदार्थं बरार चक्र खाया करते ई । 
ग्ान्त-क्तान्त मनुष्य, ठड खाख्य-हीन पुरुष तथा बुटापिके कारण ीण हण 
मलुरणोके सरका चक्र इसमे वत क्छ मिलता ई । भरांखे वन्द करनेपर जो 
सरका चकर श्राता ३, जसा कि मेरुदण्ड रोग तथा पञ्चात भेरुदण्डके भ्रगल- 
बगलमे जो सफेद रथ॒ मल्ना-खूपमे ( भेस-मन्ना ) भरा रता ३, उसको 
बीमार होनेपर इस टन्गका चक्र श्राता ई। गति-गक्ि-रादित्यकौ तर्के 
रोगोंको भो रिस्युमिनाने आरोग्य कर दिया ई । पैरके तलवेमे यद एक 
तरहका सुत्रपन दत्पत्र करता डे, एक प्रकारकी, चषणिक तीतर वैदना षोती 
ह) श्वाखे बन्द्‌ करनेपर सरमे चक्षर भाता है, ठनमलाता डे तथा समता- 
रच्ताकी विश्््लताको उत्पन्न करता है । यष सत्य &, कि गति-शएति-राद्दित्य 
{ 1,00०0्भ ^ ) कौ आर्थिक अवसाम अगर रेल्यमिनाका प्रधोग 
हो जाता §, तो प्रतिक जो भोतरो पोषण-क्रिया होतो हे, उसकी भौतरो 
अवसाको रोककर बीमारोकी ठदिको यह रोक देतो §। द चषाध्य 
रोमियोका पञचिक तोन द श्न एल्युमिनियम मेटालिकमे यन्द कर 
दिया ३ तथा च्रायुश्ोकी पारावर्तित क्रिया आचय रपे बटाते इए, रोगोकी 


सा्वाप्निक उ ¶दौडईे। 

जैसा १ ड, सवैर सोकर छटनेपर श्रधिकागि लक्ष्ोकौ छि 
रो जासो ड । पाव कुद चलने-फिरने भ्रौर गरस दो जानैकौ रपे दस समय 
धीमी धारम होता ३, सवे वक्त रोगके ध्न -भव्यङ्ग श्रपचाकत कड र्ते € 
खोर सवेरके वक्त उसे ्रपनी सामखिक अवखाकते जोर लगाकर होक रना 


९२ कीरट मैटिरिया-मेडिका । 


पडता इईे। वद घवडाया इश्ना जागता ईह धौर सोचता ई, कि कहं ६1 
खासकर कितने ष्टो बद्चीको श्राप देखे" कि सवैर घवडायौ ्रवस्थाभे उठते 
इ । ये शख्यूमिना, इस्वुप्रलस रोर लाद्रकोपमोडियसके रोगो ई । छन्द 
ध्यान ठेकर सोचना पडता ह, कि ये चीजे वास्तवे शेस हो सकती ई या नही 
रौर ये चीरी कौस दिखाई देनी चादिये भ्रोर सोचते, कि वै घर्मे डया 
किसी दूषरो जग्मे । 

मिचसौ भौर वमने साथ बहत तरका सर-ददं होता ई! जमी सर्दी 
लगती 8, खरम ददं होमे लगता ई, यह सम्भवतः श्चं मिक-भिल्ियाको 
परादाहित श्रवस्थाके कारण होता हे । रेन्युमिनाके रोगीको श्च सिक-भिक्षियोके 
सूखेपनकी तकलीफ़ गो हो रती ई । नाक सुखी श्रौर वन्द्‌ रष्रती ई, 
खासकर एक श्रोर-- साधारणतया वायं श्रोरकौ नाक वन्द रती &ई। नाक 
खैीलोँघे भरी, सखी भियां या पपर मसते रदती ३! पुराना सीण पीनस 
रोग। नाकक्े ्रगक्ते शदे खरौट जमती ई भ्रौर कण्ठकर्णौःनसीके खर- 
यन्त-सुखके पीष्टैवाले जगम भौ खरौटे जमती ई ( 7088६. 0 २08७1- 
पप्रा ) ! समू नाकम बड-बडो हर श्रौर बदवृदार खरौट जमती &। 
श्रव सरददका सम्बन्ध देखिये । जव कभौ इसके रोगोको सर्दी नगती ३, 
तो गाढा पीला स्राव स्क जाता है भौर नाकसे पानीकौी तरह खाव नि 
लगता है । शरखके ऊपर कपालमे दरदं हो जाता ह, यष्ट सरतका फल जाता ह, 
साय ही मिचनी भ्रौरकते ष्येतीहै यदह परान सर्दीकै कारण ष्ोनेवाला सर- 
ददं कष्टलाता है! लेट जानेपर सर-दटं घटता ह। रोगो सर-ददंके कारण 
मीमारको तस्हद्टोजाताडे श्रौर वधै समयपर सर-द्दका श्राक्रमण ( 2610 
९] 16०१६९०} 68 ) होता ३ । श्राप देखे ग, कि सोरा-दोपवारे--तद 
भग्न-खाख्य धातुवाल्े तथा दुर्य प्रकरतिवाक्ञे तथा करमाला प्रतिक जिन्हे 
यच्छा श्रौर सरदीके रोग छोनेकी सम्भावना रती है, उनकौ प्रतिस एेष्यूमिना 
मिलता ३े। 

इस टवाको श सिक-भि्लीका प्रदा छो जानेकौ प्रहन्ति एक विशेष बात 
३ । जदं कीं पं पिक-मिली हे, व प्रदाह डो जानेकी सावना सदत 
है। रत्यूमिनारमे चर्म परौर श्चं सिक-भिषी अर्थात वाद्ररो श्रौर भीतरी चर्म॑ 
तथा शरेरपटलपर अक्रमण ्ठोता ई। इस दछिक-भितोकौ परादाहित 
अवधा कारण दृष्तं भो गड पैदा हौ जातौ ई । घुधला देखता &, 
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मानो कुरे भौतरसे देख रहा हे , कभो-कभी टसा मौ कते है, कि मानो 
पके भोतरसे देखता ३। दृष्टिका एक सुतल घ धलापरन । समूधो दवें 
जैसी पाक्ताघातिक दुर्बलता रतो ई, वहो कितनो हौ पेभियोम था पेगोदनमे 
भौ दिखा देती हे। इसोलिये, चश्मा सी बडी कठिनादैसे ठौक रोता ६ । 
भ्ाखकौ पेशिथोकौ क्रियाभीलता मौ गडनडा जाती हे। 

शं भिक-भिष्चियोकि यदह प्रादाद्धित श्रवस्या नाकाके पौशिवाले भागतक 
चली जाती € श्रौर पथात्‌ नाखा-रगभ ( 0७८0: 0265 ) कड वलगम्‌ 
शरीर पयडिवोषे भर जाता डै। कण्ठको यदि ठेखा जये, तो चापको मालूम 
हीगा, कि कौमन तन्तु श्रर तालुमुल तथा गलकोप्रकी तधा ज्योतक दिख 
देता षे, वर्दातककी स्न पिक-भितिवेिं यातो दाने चैदा ह्यो गये हे श्रधवा 
ये खान कूले, खून-भरे श्रौर प्रादादित हौ रर ह । गलकोप खवा अनुभव 
होता हश्रीर उसमें क परामी व्यर्श-्रुद्टमीयता श्रौर यन्ता रतो ई । 
क्छ निगलने समय इद्ध मारनेकौो तरह दं हता डे शीर एेखा अनुभव 
शता ३, मानो कर्ड छरी-ोटी सीलींसे भर रा 8} खाकर चणभर 
भर्म करमे बाद रेखा शौ रीता शै! कुष्टं निगलने या षृहट सेने तथा कण्ठ 
तेर करते रद्नेपर श्रच्छा रहता डे । रातकी वामे, थोडी देरतकं चुपचाप 
बैठे रदमेपर, वष्ट डोशैकौ तरह बनगम द्रकद्वा री जाता हे। य बदकद 
खर-यन्वमे चला जाता ३, उस समय खर-यन्तरमे चौर च्छते दद तथा पराना 
सूखापन पौर खुषसुसो छांसी वेदा यो जातो ड , य च भिक-भिदिर्योका 
प्रदा भरत्रवहानसीतका फौलकार चला जाता हे । यद स्यान भौ सख्भ-परसदिष्णु 
शौर षडोल हो जाता ३। योगी चडे काटे कु निगल सकता है ›, जोर 
लयानेपर खायो इई चौका गोला नो उतरा ई भौर जवतक यद नषे 
जता रहता ई, रोगी अलुमव्चे राता रता डे! नियननेभ यन्त्रणा, 
बैडीक्षपन, श्रद्ैपा्ाघातिक श्रवा शरोर कष्ट वरावर रहते 4 यद पाचा- 
धातिका दुर्बलता रोगोक थाद दिनावौ स्हतो ह, कि वे निगलने जोर 
लगाना चाद्धये सोर यह निगननेको क्रिया, लवसक वह सामो कण्ठनलौको 
रासे उतरत र्ती ३, रोगी अवुमव करता रता ह, मानो क्डनो 
सयरम-श्रसदिष्णु हो गदः ₹1 पाकाश्रय, अति तथा मलननीकौ मी शषँ सिक- 


भिया परदाद्दित रहती &, धसीनिये कोमल या कड मनकते घाद शभा 
= ~ „  __  „ _„ ग्ट शरीर मत्रनसीकी ख भिक- 
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भिक्षिोकौ प्रादादित्‌ श्रवस्या भी रहती हे तथा पुराना सूजाक वठकर उससे 
सर्दीका साव या पुराने सजाकका सचेपा अथवा पोव-मिना ( 8००४ ) साव 
दो सकता इ! कभो-कमी यद ठोक ग्तीट ( पुराना सूजाक, जिसमे श्रमा 
शरीर पोवका ख्ाव होता ई) नहीं रहता , पर मवाद मरीनां श्राता र्ता 
है। यद साव घोडा दुधिया सफैद रइनेक वदते, जैसा कि खाभाविक-रूपमे 
खूनाकके श्रधिक दिनके रोगिर्योको दोता ३, पीला निकनता ई श्रौर किसी 
तरका ददं भी नरींषोता! रेसारही योनि-पथसे भी हता ई! वीनिसे 
जी सराव होता हे, वद गाढा, पीनौ श्राभा किये सफेद श्रौर कमी कभी चय 
करनेवाला होता ₹। स तरह म देखते रहँ, कि जिस धातुगत प्रकछषतिका 
रूम वपन कर सुक ई उसमे श मिक-भिक्षियोके प्रदाहको श्रवस्या बदुत श्रधिक 
वर्तमान रहती ६ । 

श्रघ चर्मपर श्राद्रये) समे भी वैसो रही श्रवसा दिखाई देगी । रोगीको 
सव तर्के उदन द निकल सक ई, चमडा सुराया रता ३ ¦ खख जाता है 
श्वर उसपर उद्धद निकनन भाते ई, सास्र कडा पड जाता ३, जखम 
रीता ३, ददोरे पडते ई शौर उनसे खुन वहता ड । विच्छावनकी मर्सीसे इन 
द्ध दकौ खुजली वट जाती ₹ै। विदावनमें शरीर गरमा जामेपर, किसी 
तरहकी उदरद न रदनेपर भो, शरोर बडत खुजलाता इह, यहातक कि रोगी 
खे तबतक्र खरोचता र्ता ड, जबत्क खुन नही निकलने लगता । इससे 
उन द्वे टोका एक श्राभास थरापको मिल जाता ३, जिसपर श्रापको विचार 
फरना ३। पपडिर्योसे भरा एक रोगो श्रापके पास भ्राकर कहता ई,-- “राते 
गर्म हो जाते र सु खुजसो वैदा हो जातौ ई श्नौर में त्तकं खणोडता 
रहता द, जवतक खुन नटी निकलने लगता ।* श्रव रल्युमिनामे इसका 
पता लगाना श्रत्यन्ते ्रावश्यक ३, कि खुजलानेक्े कारण ये पपडियां जमो ईड 
अथवा खुजनीके उद्धे दोकौ तरह ठो ये उदं द निकलते ई , क्थोकिं रेल्यूमिनामें 
पष्टकेखे छो किसो तरका खद्धेद नही र्दता, पर रोगौ ख तरह 
खखीडता ड, क्रि चमडा छलि जाता है भौर उसपर पडी जमरी ३ । दस 
भ्रवस्यामें श्रापको उद्दोंकौ दवा न देनी होगी, बस्ति बिना उ्तेदके छै 
चरम खुजलामेकौ । अव देखिये, मेजेरियम, चआासेनिकम, उलिकस 
मौर रेयुमिना- नमे चमदेमे खुजनादृट छोतो ई शरीर रोगौ तथतक सखज- 
लाता रहता ३, जवतक खून नहौ निकलने लगता । इसके वाद्‌ उच कु 
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शान्ति भिनमी डदै)! इर सन्देह नदी, किं इस सुजलानिकै वाद्‌ प्रच 
रूपे छद्‌ निकल आते ३ , ककि उनपर पपड़ी जमती ई } घाव मसा 
प्रारम्भ द्रत हो खुजरी पेदा द्धो जाती हे! रोगोकी तो उसी श्रवखासि आराम 
सिनता ई, जघ खान उघड रहती हे । चमडेषे खन ब्मे श्रौर तर रदनेपर, 
सुजल इष्ट णान्त रदत ड । कितनी € यम्तकोमे उद दक साथ खुजलो 
शरोर उदे दाक्षि दिना शै खुजनी-इनमे को$ प्रभेद न्दौ माना ह) दसौ 
वजहसे श्रधिका नये विकिर्छक यही समभतै &, कि चमडेकी सुजल 
साथ उड़द भरवग्य छी रहते इ श्रौर किष टद्के यै स्न ईह उनका खरप 
निय करमेमे वे भूल करप ई । चमडा भोटा पड जावा ड, कडा हो जाता है 
शौर उसमे घाव टो नाते ६, जश्वमोि नोचे मो कडापन रवा ₹ै। चमडा 
तथा च्क्षिक-भिभियोंकी वहत शो शिचिन अवस्था रहो है, साथ हो दनमे 
कडापन श्रा जानकी प्रति भौ र्ती है। हर जगद भ्रं सिक-भिलिे 
सोटापन दिवा ठेवा 8, इस मोयेपनके बाद दछोटे-कोटे जखम हो जाते है 
शीर फिर समथ पाकर इन जखमोंकी तनम कायन भा जाता ह । चरमे 
स्वने सौ यद्ठो वात सत्य &। समौ चीजे साय खयन रोर जलन 
रती £ भौर यक्षे दात्‌ साधारय रुपवे शचं पिकष-मिी तथा चर्मके बरिमे भो 
कष्टो जा सकत ९ । 


पुरानो दानेदार पलक । आंखो पके भ्रगर उलटकर देसी जये, तो 
मालूम शोगा, कि सौ सिक-भिली मोटो पड गदर ३। कमो-कमौ तो इष 
मोटाई या खनके कार छली पलककौ बीमारोको सरह ( ००००५०५ ) 
पनक उलट जातो हे! “वसमियां भड जाती हे अथौ यक्षे साधर 
श्रवस्या र्ती ३ ¦ समो स्थानके केश मड जाति £, सव भग केण-रीन दो 
जाते €, मायके कैथ बहुत श्रधिक डते है कानि नाना प्रफारषते 
भावाजञे --मनभनाट प्रति आतो हे धरोर सवण-्नि् सो गडवो भा जाती 
ड, कानसे पीव-भरा खाव होता हे ! 

“नाककी नोक फटैःः--मो दस दवाका स ढे र 
भ्रा जातः &, इख तरह जिनमे इस तरको खजन शौर खद्धेद निक 
मत्त रदी ३, उन्टे' छक-तेग ( नकडा ) शरीर त्वचाबु द { छ्प्लाणण ) 

सैकेसिस 
हो जानिमे सदारा मिनता ड) चारसेनिकम, \ सर्छफर 


चण डे । जगह-जगह कडायन 


[1 कैट भेटिस्यि-संडिका । 


शरीर कौनायसकी तरह शे्ूमिनः घौर पेर्यूमेन, न उसमे दवां 
है! शरोर किसी विघान-र्मे रस-प्रवेण (1081८960: ) दे जागे 
कितने सी रोगी इन दवारि श्रारोग्य किये &। सुखमण्डलकौ त्वचा चया 
शतैर कितने ही दिस्तोमे कु रे'गनेकी तरह मालुम होता ई । खासकर 
गरम रहोनेपर खुजनौ पेदा हौ जातौ ई, तनाव-जैखा अतुभव दता ई , वस्व- 
रदित स्थानोंपर तधा चेद्रेमें एक श्रजव तर्को श्रतुभति रती दे, मानो 
एक सवा द्श्रा श्रण्डेका सफेद अंश लिपटा इभ्रा ईहे श्रथवा सषा श्या 
चेष्ररेपर मकडीका जाल चिपका श्रा ३! यदि श्राय कमी किसी रेसी 
जगदपर गये ही, जदं मकडीका जाल टो श्रीर कोड छोटा मकडीका जाल 
आपके चेहरेमे चिपक गया रो, सो भ्रापको मालूम होगा, कि एसे कस 
एक ? गमेकौ तस्क विचित्र शरनुभरति उत्मन्र हो जाती ई, श्राप भसे 
टये विना ती र टो नरी सकते! यद भाव खासकर रेल्यूमिना, वोरैष 
च्रौर वैराद़टा-कार्वमे &। चमडेमे रगने शरोर सररानेका भाव, चेरिका 
सुजलाना , ये लचप तमे खुजलानेवाले होते ई, कि रोगी वरैढकर लगातार 
श्रपना चेददरा रगडा करता इ! श्राप सोचेगी कि वह ायविक ष्टौ पडा ३। 
वह खायविकके तरद मालूम भी होता ई , ष्योकि वद श्रपने हाथका पिद्ला 
भाग ( करभ ) समलता बैठा रता ई \ यदह एता लगा लेना उत्तम &, वि 
वह हाय शान्त न रख सकनेके कारण रेखा कर रष्टा डे यथवा खुजनैक 
कारण , क्योकि चेरेमे श्ुजनोके भावके कारण रेखा होनेपर रोगी श्रपना 
हाय चेद्रेपर दरस तरह ले जाता ₹, मानो को चौक्त भाडकर हटा देना 
चाषा इई । 

कण्ठके बारेमे जितना कना उचित था, उतना ग्रायद्‌ श्चैने नही क 
ह) “गल-गच्वरमे जण्ठम, शेददार घाव, जिनसे पो शामा लिथे भूरा खाव 
होता &, वडुत वदवूदार पीव निकलता ह!” यह मौ कषा जा सकता ₹, 

र चिक-भि्ियेरमे घर बनानेकौ एक विधेम , 

ध एपूमिनाके रोगो समी स पिक-मिलिरयोसि रक्त-स। 
भषको दिखा देगा) उघकी नाक तथा लाल श्रो सावः“ । 
उको नाक वन्द श्षो जाती ई शरोर कइत वार नदौ सर्दी 4 ०५ 
स्ता हे । क्ठकी तकलीफ बहव तिक रतौ ङे, सतो । 
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रीता हे, कण्ठं नयौ सर्दी कठ जानकी यद्च द्वा नही है, म मपे कण्ठके 
घाते या यन्त्रणाकौ ही दवा हे, बच्ि यद एक गहराईतक काम करमैवानो 
सोरा-नाशकर दवा है श्रौर मरौनोतक इसकी क्रिया जारी रतौ ई! सदी 
लम जानीपर इसक! सवसे अ्रधिक फायदा दिखाई देता है । इख सम्बन्धे यद 
सिलिक, ग्र फाद़यिस बौर सलफ़रको वरह ई । यद तनतु परि- 
वत्तेनोंपर प्रभाव डालता ह, पर यह पीरे-घोरे होता हे, क्योकि यह एक 
धीमी गतिक्ते काम करनेवालो दवा &। गराईतक व्रैढे इए सोराजनित 
रोगे खाधारणत यदद दवा देनैक वाद्‌ जव रोगौको खत कुछ भराम माचुम 
होता है, तो उसके लच्तण सतर दूर होमेमे महोनों नग जाते §। वह क 
सकता ह "-“सुके भ्रच्छा तो मालुम होतार पर मेरे लक्षण सव ज्यो कव्या 
यर्तमान &। स रच्छ तरह खा श्रौर सो सकता इ। रेसी भवस्यामे 
दषाका बदलना मूखता गो । श्र फिक-मिलियोका प्रदाह, पोका दटं तया 
दूसरे लक्तण, लिनक्तो नच्यकर आपने दवा दौ हे, उनके वडत जचद श्रायेग्य 
षो जानेवी श्राभा नहीं कर सकपै। कई सप्ताहे वाद मौ यदि भ्रापको 
फाथदा दिखा 2 तो सन्तुष्ट शेना चादिये। श्वस्बससे जो पाचाघातिका 
दु्बनता उत्यन्न होती ३, उमे भो यहो वात होती है। एक रसौ नयौ दवा 
मौ श्राजकल व्यव्ारमे श्रा ररी 8, जिखकौ भरपूर परोक्त श्रौर लच्वण प्रकट 
षो तुके द तथा इष दवाकर ल्तणोसे जिसका वहत श्रधिक सादृश्य ₹३। यद 
कुरारि ३! मेरो इच्छा ३, कि दवौ भौर भौ उन्तमतासे परीक्ता दी, पर 
भरम्बस्‌ भौर रेसयूसिनाक सण द्मे बहुत-सी चीजे भरौ ई पौर खासकर 
पिवानें बजानवालोक्षे दाथ चौर भरगुलियोकौ दुकेलता इसका एक निशेव लचण 
हं। एका पुरानी पियानो वजानैवानो भो क सकती &, कि कु देर बजाते 
रहमेपर उसकी श्रगुलियां शमो पड जाती हे › प्रसारिषो-पेभियोमिं कमजोरौ 
सानुम्‌ होतो है , अरगुनियां छटठानेजी शक्ति चह रकी, उठानवारी गति माने 
सकष जाती ह! कुरार इते वड़त छक दरू कर देता हे । भरलियोको 
उठामेकी शक्तिम तेको ला देती ह, पर यद्व दवा, खाधार्प तशेकेसे भ्रई 
पाचाघ(तिक अवस्यामि काम करती द! वुधरारि खाख्कर सकोबिनो-पिभोवी 
अपा परतासितते-पीपर ज्यादा काम करती ह , परन्तु रे्यूमिनात खकोविनौ 
शरोर प्रसारिणी दोनो हो पैथिरीका पचाधात रहता हे । 
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(>> कैरट मेरिरिया-मेडिका । 


श्वे तसारसे, खासकर श्रालुके श्वेतसार दारा, जिन दवारम रोग-ठदिकां 
लचण पाया जाता हे, यद्र मो उन्मेस हो एक है! श्रालू खारक कारण रोग- 
षि , श्रालू खानेको वजहसे अ्रजीयं, पते दस्त श्राना, पैम बहत वायु दोना 
खीर खांसीका बढ जाना , नमक, शराव, सिक, नाल भिर्द तथा सिरिर-मिक्ते 
पेयोके व्यवहारे भो दखको रोग-ठदि होती है । र्युमिना एक मैरदण्डकी 
दवा हे श्रौर नभो पेयांके कारण ठि, शु श्रन्य भेरुदण्डकी दवारे मौ 
मिलती &। यदद लिङ्स भो ह, जिहुमका रोगी शराव नक्ष पौ 
सकता, क्योकि ठसके सभौ उपसर्ग इससे बढ जाते शै! यद्ध टवा इतन सर्ग 
प्रसद्िष्ठु ३ प्रौर थोो-सी हौ शराव पीनेपर इतना श्रासानीसे श्रसर हो जाता 
ड, कि उसे बाध्य होकर शराव छोड देनो पडती ₹। शसते उसे केवल नणा हौ 
नरी श्राता, वस्वि उसकी गिकायते भौ वड जाती ई । 
श्रव वास्तव दख दवारम पाचन-शक्ति विगड जाती &, उसके पाकाणयकी 
श फिक-भिल्ियोभिं प्रदाह हो जाता ह। पाकाग्यने जखम हो जाता &, 
 सरल-से-सरल भोजनसे भो श्रजोपे पैदा हो जाता डे। खधे भौर तोती उकार 
आरवी ई, सावो इर चीजे, स्मा श्रौर पित्तकौ कै होती ई, भाफके कारण 
पाकाशय फला रहता हे , यक्त मौ रोगो मरा रहता हे, दनां हौ कोषो 
तकलीफभरो रद्रती ३, लेकिन खाखकार दाहिमे कोषे ज्यादा तकलीफ रहती ३। 
पिल्य॒मेनक्षा वर्णन करते समय सौते (1,690 ) से इसका जो धिथेष 
सदश सम्बन्ध ३, उसपर ध्यान दिला चुका! द्ध । यदह दवा भी सौसेका प्रभाव 
प्रौर सीचेकी सर्भ-श्रसद्िष्णुताको दूर कर देगो! सोसेका काम करमेवाले 
रसा श्रौर चित्रकार तथा उन मलुर््योको, जिह" सेका समर्थं सद्टन नदी 
ष्ोता, जो सीसा-मिसी केण घोनेको सामग्रो व्यवहारके कारण पच्छाघाव ग्रस्स हो 
पडते &, उनका शूनका दद श्रौर पाचावातिक् दुबैनता इरे भ्रच्छौ 
ष्रोतो ह। बहुत वर्प श्रमो नही दए €, कि श्वोतप्रदरके निये स्तिया 
सीसे एसिर्ेटका ( ^००४०६९ 0{ 198 ) व्यवहार करती थी , पर कितनों है 
क्ती यह इतना श्रसद्य हो जाता था, कि इखका व्यवद्धार हौ द्टोड दिया गया । 
षष स्यर्ग-सदिष्णु अ्रवसथक्षे कारण जो उपसं वैदा हो जाते ह, रेसयुमिना 
नका जबरदस्त प्रतिविपर इ । 
मल श्रौर मलान्तरकी वस्या भौ सार्वाद्गिक श्रवखाको तरद हौ यद्र 
ध्रतमी सद्य ई, कि कुष श्रावश्यक विषयक्ते सिवा श्रोर द्ाष्ट कदनेको रही नरी 


रेत्यूमिना 1 ९६ 


रे जाता) श्राप यदह भरन्दाजा लगा सके ई, कि इस दवारम मलदारफ 
फरनेकषा लप्तण रोगा, श्राप खभावसे दौ इनको श्राणा कर सकते ईइ, 
जव कि श्राप इसपर विचार करेगे, कि इस्फे रोगो किस दद्कौ च फिक- 
किल्वियां भोर तन्तु उत्पन्न होते ₹है। इसके रोगो वडइत ज्यादा कलक 
सकलो रती ३, वदत कोखना पडता ३, चै भिक-भिती सोटो श्रौर फूली 
रतो ह भौर सोलिधे मल दार फट जाता ई । अव श्राप शरौर-विधानपीं 
फिसी दवाफौ ररी श्रवस्या उत्यव्र करते भ्रौर लाते देखे, तथा दरस तरष्टकी 
शवौ िक-भिमी उत्पन्न करते पाये, जो मल-दारमे फटे घाव उत्पत्र कर, तो 
जवतक श्राप ठस दवासे मल्-दार$ फटे घावको चारोग्य न कर दे, तवतक 
यष्ट देखगेके निधे ठष्टरनेको जरूरत नही ३, कि यह दवा उषे टोक वैठती 
हैया नीं! श्रापकी यह देखनेके लिये श्पटर नरं उनटना होगा, कि इस 
दवान मल-दारके फटे घावपर क्या क्रिया फो ह । दवाशरोकषि साधारण श्नानसे 
हो ्रापको मालुम दहो जायगा, कि इससे रोमोको श्रारम हो जाना चाद्ये , 
ककि दसस चम॑ शौर श्रौ पिक-मिनरियोको एक शे भवस्था छत्यन्न होतो 
३, ्ेसा कि मलार फटे घाववा्ते रोगोको होन र चाद्ये । चमडा 
कडा पड जाता ह, उसमे जखम ष्टो जाता ३, तथा वह वेटक्गा भौर अखख्य 
ोजाताहे, कलियत पैदा हो जाती ड श्रौर स तरह, इस प्रणान 
श्रौपपिका श्रष्ययन करगे बाद, भ्रापको मल-दारका फटा घाव द्रसे श्रारोग्य 
करते देख, कमो श्राययं न होगा । श्रापको यदह भौ विचारना चाहिये, कि 
दशे किन दवारम समस्त जव-गरौरको यह भ्वसया चेदा हो जातो € रर 
देखना चाद्ये, कि दरो कौन-कौन दवारं ई, जिससे चे फटे वाय हौ 
खकते ह! यदि माप नाद्रटिक-एसिड, कार्टिकम भौर य फाद्टिस 
कौ प्रतिपर ध्यान दी, तो थाप देडे ग, कि उन्दने फटे घाव भ्रासेग्य करने 
रघो कमाल दिखाया ड । भटिरिया-मेडिकाके अध्ययनको यकौ प्रणानी ₹े। 
देद्य मनुष्य, उखे यन्त भरर सन्तुर्भोपर व्या क्रिया करतो &€ै। 


“वार-बार पेशाब लगना 1” “पाखामेके समय कष्ठते वक्त पेणाव निकल 
जाता ह श्रवा विना दष रद्र जोर लगाये पेशाव नरी कर ख्क्ता 1" यष एक 
युव वडा ल्प है , यदह एक विचित्र लक्षण द रौर प्रवम्‌ खेषोका विष 
लप कहा जा सकता & 1 अपना माना खालो करनेके लिये सेगीको 


१०० कैर्ट मैटिरिया-सेडिका 1 


पाखामिके वक्त कखना हौ पडता ३) “पेणाब तखा श्रौर श्वय करमैवाला 
द्रता ह!” “मसाना श्रौर सदमेन्दिने कमजोर मालूम होती ई!” "सूत्र- 
नलौ सूजन श्रौर उससे लका पीना पीव निकलता ह “ “पेशराव रनक 
साथ-साथ जलन} 

प -्ननेन्द्रियवी ल्ग &--कमजोरो, ध्वज-भद्र शरीर रातमे खप्र-दोष। 
जघ वदुत अधिक्र इन्द्रिय-परिषदानन या श्रत्याचारोके कारण स्गमन्दिय दुर्बल 
षो पडती &, उस समय यष्ट फायदा करती ३ । मूत्राणय-सुखायी-ग्रन्वि 
( {70804#8 हशाधपत्‌ ) मे भरापन रहता ड श्रौर वद बटौ इई रती ई । 
द्रसकै अलावा स सुखभायी-ग्रन्धिकौ श्रौर मौ वदहुत-सौ गडवदियां रतो ई, 
जिनके साथ मलद्दार तथा जननैन्दरियक्ते वौचवौ सौवनकी जग्पर भरापन 
मालम होता इ! सद्धमके बाद सूूतराभय-सुखगशायी-ग्र्िकी जगदपर श्रसुखकर 
भाव श्रौर तकलीफ-वौ मालुम रोती ईै। वीर्यपातक्रे समय या वाद श्रवा 
पेत"-सलनके षाद तकलनोफ होती ३ । कामेच्छा घट जाती ३ श्रौर कभी-कभी 
तो निनकुल ही नष्ट हो जाती &। सद्ठमेन्दियको पाच्नाघातिका दुर्बलता 
प्रथवां श्रद्ध-पत्तावात--यरी श्रवस्या, जो सभो उपसर्ग के साथ दस दवा हे । 
"कष्टकर सल-त्यागके समय मूतराशय-सुखयायी-ग्रन्यिसे रत्-सलाव । रातमें 
लिष्घमे क्टदायक कडापन ।” 

दख दवासे स्ियोको होमेवानी बडत-सौ वीमास्यां भो श्रासेग्य कीला 
सकती §, पर उनकौ तकलीफ ' ज्यादातर चं मिक-भिक्ोके प्रदाहसे सम्बन्ध 
रखती है । सका एक नमूना भ्व त-प्रदर है! वहत ज्यादा कटु, खाल 
उथेडमेवाना, पला, श्ये त-प्रदरका खाव होता ई, इतना ज्यादा प्रदरका खाव 
षोता 8, कि वद जघातक च पडता हे श्रौर यह खाव लगकर वह जगह 
नालं श्रीर प्रदाह-ग्रस्त हो जाती ₹। जगरायु-सुखमं जखम , श्च पिक-भिलियां 
कमजोर श्रीर फैली र्ती ई श्रीर उनसे सषटजमें हौ घाव पैदा डी जाता §। 
खम अभ दुमैल शवम्यामे रष्ठते है। बन्धनियोके ठलापनके कारण नोचेको 
श्रोर खिचभेका भाव रहता इहे, भार मानूम होता हे, योषि-गच्नर भारे 
सानम होता हे ! खाव साधारणत गाढा भ्रौर पोना ता हे, पर यष्ट श्रण्ड- 
लालकौ तर, सूतैको तर, श्रग्डेके सफेद प्रको भाँति, वडत भ्रधिक मात्रा 
चरौरकटुमीष्टो खकता ३। ^पारदर्भक च्चा" “वे त-प्रदरका सवाव चय 
करनेवाला श्रौर बहत ज्यादा, रएँडोतक बहता चला घ्राता हे! दिनक 


रेष्यमिना। ६ 


खमय यष्ट भरपूर रेखनेमे घाता ३, क्योकि यै उपसग चनने या खड होनिके 
समय ज्यादा श्च जाते ₹। यष्ट वास्तवे कोषे प्रा्वभ्यक लघ नही ९, 
म्कि एफ साधारण भवस्या ₹¦ माहिक शतु खायक्षे वाद उठ स्लीकी 
धवला सधरते सुधर दख मोमा श्रा जाता ₹। उसी समी पेथियां 
यामजोर र्ती &, उसमे कौ दम नरी मानृम ोता। यद वरव करोव 
घानोस वरखकौ छउमरवानी छन स्वियके निये फायदेमन्द ई, जिनका मासिक 
सराव वन्द्‌ होनेफा समय भ्रा पद्ंवा 1 षतु-काल पिष्टडता जाता ३, खाव 
दुत धोडा होता इ, श्वनेपर भौ रोता । ब्त ज्यादा तकलीफ होती € 
प्रर प्रतु काले रोगिनीको श्रवस्या वहत कट-पृषं हो जाती र! छतु- 
साधके वाद शारोरिक भ्रोर मानसिक क्तान्ति रल्युमिनाका एक मजवृत निर्देशक 
लघए & 1 दस धनावा, यदि भौरतको सूजाककी बीमारौ ह भ्रीर दवा 
देनैवानी दिकिकाकषे कारण उसका भोगकान वदरा दिया गया ह, सी रिष्ुमिना 
उसकी माभदायक दवा ई । भवतक्त कष्टक नामं करनेवानी दवा देकर छसे 
माराम पष्ुचाया गया रै, पर मी कोर दवा नरी पडो 8 जो गदरादरैतक 
पदवकर रोगकी निमूध्न कर दे, व्ोकि बीमारी बार-बार दोद्टराती §। 
वार-वारज्ञो खाव दोराता ₹, पर्सेटिला या भन्य दवाएं दैनेपर इ 
दिनतक भच्छा रहता रै भोर खाखकर सजाकके कारण धूजा देनेपर भोङ्ष्ट 
सकता &। यष्ट खव प्रसीग “वद बीमार" ३, स ददते नरी इए ई 
रोगिमी क्रान्त श्रौर शान्त रती हे प्रोर श्रम भ्राप सम्प रोगिनोको जांच कर" 
श्रीर उसमे यदि भरापफो श्रदै-पाचाघातिक वस्था दिखाई दे तथा भ्राराम 
पर्चाभैवानी दवा सका दुध्रा स्राव वार-वार होता दिखा देता ही, तो स्मो 
श्रीर पुरुप दीनो लिये हो इसी देवापर ध्यान दोज्य । 

पुरुपोंक श्वावमे किसी तर्का ददं नटी होता । खजाकका मवाद चाना 
चुत दिर्नोतक जारी रहा, मया, श्राया, पर भ्रव रेस श्रवस्या है, कि कड दूद्‌ 
मबाद श्राता १, पर दं नदी हौवा! स दवाने रेरे बड़त-वे सुगाने रोगो 
श्रारोग्य कर दिये €! डरानेवाना सराना सर्दीका खाव। हर जगहको 
श िक-मिनो रक-सच्चय छोनेवानी श्रवस्या शरीर कमजोर रतो € 1 


ग्मवतिरयोकी कष्ट वकलीकोसे भौ यद लाभ करता ₹। को कल्वी 
बोमाकषे न रदनेवाली स्मो भो जब मर्भवतो हो जाती है, तो उक्ते कल्की 


१०२ केष्ट मेटिरिया-मेडिक्षा । 


शिकायत ष्टौ जातो ह, साध हो रेस्यमिनाके सभो चरितगत ल्त अर्थात 
मलान्तयौ क्रिया न होना, उसमे भोतसरकौ चीज" बार निकाल देनेको गक्तिका 
न र्ना प्रख्ति लक्षय श्रा जाते &। उसे उद्रको पेथियोँषे काम जेना 
पडता & श्रौर वहत दैरतक कखे रना पडता है ! ट्रसक्ने श्रलावा, वश्ेभे 
भो इसो तर्का कखनेका भाव रता ई। नये चैदा ष्टुए बह्व या क 
महनोके वच्चो श्राप शेस नक्षण देखे गे, जिनमे रेस्यूमिनाकौ जरूरत रती 
हे। जव कौर दूषरो दवा नरीं सू पडती, तो वचचोके कलमे यदह साधारण 
रूपसे व्यवहार कौ जाती ह, यच्चा कांता §, जोर लगाता ई पौर मल 
निकल देभैकी र तरद्रकौ कोशिश्र करता ई । मलकौ परेता करभेपर वह 
कोमल श्रौर सहजम हौ निकल जानेवाला मानुम होता ३ । 
दसम गरलेमे रूखापन, खर्वद्ता तथा खरयन्तरकी पाच्ताधातिक दुबलताका 
लष्वण समो हे। यदह वो ्राधर्यको वात नीं डे, भग्न-खाख्यकरे कारण ही 
रेखाष्टोजाता है। उसवौ श्रावाक कमजोर रतौ ह भ्रौर रोगी भ्रगर 
गवैया रद्ता &, तो बहत घोड़ी देरतक गा सकता ₹, बडत थोडा परिम 
पार सकता ह, उपे सभौ काम एक भार-से मालूम त हे । खर-तन्तुकौी 
प्राच्ताचातिक श्रवसा रतौ ई, ज दृटतासे बटठकर खर-रोध उत्पन्न कर 
देती ३। 
इसकी राप श्रौर वचकौ तकनौफे' वडुत टौ श्रा्चयजनक होती & । कुर 

खाँसि्ोंके साथ बलगम निकलता ई, पर सक खौसो ्रकसर एक री ठद्घकौ, 

सूखी, खुसणुसो खास रती इ श्रौर एक नभडानेवाली कषटप्रद खांणो रष्ती 
हे, जो वरसोंतक नमो रतो ३ । यद सष श्रौर खुसखुसी खसो, खासकार 
जिस स्खासोके खाथ कमजोते मो शामिल रहती है, उस्म यद आर्जश्टम 
मेटालिकमके सदश ₹ , पर भर्जेगटम मेटालिकमको खाँो दिनऊ़ समय 

आती हे। रेल्युमिनामें रेखा नद होता , इसकी खसो सवेरेफे वक्त श्राती 

ॐ! श्त्यमिनाकौ खसोके लक्षण ये द :-“सवेरे सोकर उठतेष्टो, खास 

च्राने लगतो § ।* प्रत्येका दिन स्ैरे वदत देरतक ससी खाँसो भातौ रषती ३ । 

खोसती करो, सुी, खुखखुसो रहती ई श्रौर रोगिनो तबतक पासतो रहती ई, 

जबतक उसी षास नकली सकती , कै कर देती ड श्रौर पेशाव निकल जाता 

हे। यद्ध लक्षणं साधास्णत स्त्ियेमिं दिखाई देता ३। “सखी, षुखखुसो 

वासी, इसके साय रही वार-वार छक भराना।" पाय्य-ग्रन्यमे निखा हे -- 


रिष्यभिना। १०२ 


“वटी हु उपजिष्ता ( यौश्रा वडना }”, पर द्ये शेला पटना चाषे, किं “बटो 
दई शरुण्डिकाकौ शरतुभूतिकौ वज्से !" यद एका श्रनुभूति ३, कि कोड 
सीकर कर्भ सुरसुरा र्ट है! एक रेरी सुरपुरो या गुदगुदो मानो एष्डिका 
(कौशा, घण्ट ) वदत लटक श्रायो र श्रौर वद रोगो श्रासे यष्ट मौ कग, 
कि चसक्रा तालु भौ वहुत नम्बा जस्र ष्टो गयाईे। एकदसै बातमी 
प्राय उसी टङ्गकी ₹--“्रस श्रनुमूतिके कार स्वासो श्राना, मानो कर्डभे कौ 
पमडा नटक रहा ₹ 1" कमी-कभो जो तालुके सम्बन्धे नी जानते, वै कर्ठमें 
कषठ पडे र्ठनेकी वात क्ठते ई पीर लो तानुका न्नान रखते ह, पे करते है, 
कि षण्टी ( शर्डिफा ) वट भ्रायी ३, परदीनों रहौ एक विचार ई। खर 
यन्वमे भी गदगद मानृम शोत र, यदह हमेशा गानैवालोके सम्बन्धे कष्ठ 
जाता! प्ाघात या खर-यन्तमे वदत ज्यादा काम लेनेकै कारण भगर 
गना पंख जाये तो रेन्युमिनापर ध्यान देना चाहिये । श्रावका गिर जातो हे 
भ्रौर कमजोर पड जातो है चीर जब सर्दी लग जाती ३, तो एकं विचित्र 
प्रफारको शो सुरपुर वदा रहो जातो हे, रेषे रोगिरयोको रेरयूमिना बहत 
फायदा करता ३। रसौ भरवस्यामे रेसयमिनाकौ उपयोगिता जवतक ोभियो- 
पथिक विकिन्सकोंको न मालम था, तवतक वै गानेवाकते तथा वक्ताभ्रोका गला 
फंसने, भरावा पमी पडने शरीर बड वंपरकेपो होनेपर अाजख्टम मेटा- 
लिकमफा हह प्रयोग करते चै। यषां सुक रसटक्सक विषयमे मौ कच कह 
देना चाष्ठिये, सुभ्किन ह, वि फिर यद ध्यानमे भायै । सर्दी लग नानक 
बाद वदुत-से पुराने गवैयाको श्रावाति कमजञोकषै रह जातो है! यद गाना 
भारम करनेपर उन्हे" मालम होती € ! गाना श्रार् करनेक समय उनको 
परावाक कमजोर श्रौर रूष रहतो ह, पर कुछ देर गाते रनर यद 
शरव्या सुधर जादी €। इन सब रोगियी, पादडियो वरील, उपदेशक 


मरथतिको रसटवसच दोजिवे । भावाक गरमाते हौ पे ठीक टौ जाते ह पर 

कते ३, कि उरी जगदे जाकर शष्ठ दैरतक अरा व 4 
करता द, तो भसे भ्रवस्या प्लेस बदतर चा न 

फिर गाना श्रारन्प करता दं" तो भै ते रहते &, तो उनकौ 


म 
भगर्‌ वै वदत गम जग्मे रते श्रौर अरावाक्रप का 
श्रावाक्त अच्छी रहती ह। यद रसटक्चकी सवाद्विक श्रवखासे मेल खाता 


सिना चीरः 
ह। एक मकारा खर मह शरोर भो छोता क) 


१०४ कैट मैटिरिया-भैडिका । 


'्माजरटम सेटालिकम्ञ पाचाघातिक खर-भद्ठसे कुष्ट भित्र ही रहता ई । 
यदह सखर-भद्न भौ, जिसका नत जिक्र कर रहा द्व, उसी अणोके सतुष्योको होता 
ह, अवाकरको कामें नानेक भरन्ते, उनः रेखा मालूम होता ‰&, मानो 
वारठमे कू बनलगसम श्रा गया, जिसे खखारकर साफ कर देमसे भ्रावाक्त ठोक- 
ठीक काम करने लगेमी। भ्वर-रञ्जु, काम सेना श्रारम्भ करमेके खमय 
बलगमसे ठटषौ रती ३, उसे निकाल फे कनेपर वे थच्छा काम कर सकते ई, 
जबतक्र कि वे खर-रऽजुसे काम लेते जाते है। यद फास्फोरसक्षा लचण 
३1 रसे गोगियोको श्रावाक्तसे काम सेभेपर दर्द ्ठोता ३। खर-रन्न मै गति 
ष्टोनेपर दर होता है घौर खर-यन्तरको नेसे दरदं होता ई! कभी-कभी तो 
यद ददं तना खट दो जाता ह, कि श्रावाक्त निकालमनेकी चेष्टा करते री 
रेख मालुम होता ३, कि किसने रौ मार दौ। इरनिये खर-भङ्गका 
प्रभेद भौ पूरी तरह निणेय कर सेना चाद्ये । होमियोपैयी एक विषैचनकौ 
सामग्री ३1 

सीनेका घावको तरह दर्द, जो वौलनेपर वदत वट जाया करता ३ । 
सोनेक्रो मावेगिक्र शक्तिम कमजोरो रतो हे , फेफडे मो कमजोर मालूम होते 
ई श्रोर सैम भौ कमजोर मालूम होतो 8, जोरसे बोनना सीनेकौ 
तकलीफ बढा देता ईडे। 

पोट श्रौर प्रत्यद्धोसे सम्बन्ध रखगेवाक्ते क्षण भो श्रत्यन्त विचित्र ई। 
साधारण टद्धसे न्ने छन्टेः बता चुका ह्रं । मेरुदण्डमे जलन, पीठमे दर्द, पीठम 
जलने श्रौर सुई गडमेकौ तरह दं । रोगी इसे दस तरोकेसे कता ३ -- 
“प्रोटमे ददै, मानो निन कथैरंकाके भमोतरदे गभ लोहा घुसायाजा राद ।* 
वात-रन्न्‌, श्र्यात सुपुग््ा ( 81०21 ००7 ) कै प्रदादकौ उस्र थरवस्थामे ससे 
श्रासर्यजनक लाभ होता दे, जिखसे प्रकट होता ह, कि भिल्ति्योपर मी 
वोमारैका हमला हो गया डे! द्र दवाको एक दूखरो चोक्त सपुख्बाफा 
प्रदाह ई श्र्घीत यह एक तिस्यात रवस्य! ड , पटौ वैधी रहनेकौ तरद श्रनुभव 
होना, समू श्रन्न-परत्यद्रमे, जहां तहां पी <धैे रहनेकौ तरद अनुभूति इसका 
एक साधारण ल्त है । शरोरक्षे चारों ्रोर पी कसी र्नेको चरनुभूति 
उपदादको त्यन्त सखद श्रवस्या प्रौर सुयु्नाके प्रदादहका चरित्रगत लच्चण है । 
भुग्क्ते उपदादके साय ष्टो स्थान-स्यानपर स्पशं खन न होना। कितनी द्यी 
जगर्होपर रेखा ददं होता ह, मानो भेरदण्डमे गम लोद्धा घुखाया जा रदा हे। 


= ~ 
5 


रि्यूमिना । १०५ 


सुपुभनाप्ने ददे, पालाघातिर दुर्बनता, वटता दश्रा पत्ताघात श्रौर सम्पृयं पचा- 
घातके साय सुपुन्नामे छेदे शरोर फाडमेकी तरह दरदं । 
४ ."चननेक समय तनधैने ददै, मानो तनवै बहव कोमन घ्रौर फले इए ह ।” 
चननेकै समय रंडौका सत्र रहो जाना, पुटे कांपना"-ये सव साधारण 
दु्बनताकौ वाते ई! “वेढे रहमेपर मानो प्रतयद्र सो जाति ह!" जन कभी 
को प्रत्यङ्ग किंसो चीवर दब जायगा, वद सुतर दी जायगा 1 रत्तका दौरान 
कमजोर रहता ई, सञ्चाननभीनता कमजोर रती ई श्रौर खयुश्रोकी क्रिया 
भो दुवेल र्ती €, सभो चीजे सुम्त पड जाती हे, वाड श्रौर पैर भारौ मालूम 
होप है प्रतयद्ोमे ददै, मानो सन्धियोको दवाकर दष्डियं पतली कौ जा 
र 1" भव म ्नायुश्रोके कुक नक्षण बताते ड, जिनते लो वाति हभ 
कष्ट श्राय ई, दे शरीर भी स्पष्टो जार्येगी । ^गराररिक उन्तेजना नीं उत्पन्न 
षठोती, ताकत ब्त चय दहो जातो &, खाषकर खुनी वामि पूमनेके समय ।" 
“काद्र पक्ताघात, खासकर प्रखारिणी-वेगियांका ।° “गटियाक्र रोगियोंका 
वातज भ्रौर काम्य्नभील पचाघात 1" गदियाक्े रोगो, जिनको सन्धियोमे मठि 
पड जापी &, नष्ट खाख्यवाते रोगी, जिने श्र-पा्चाघातिक सुस्त रहतो ह । 
मन तथा शततैरकी उत्तेजित भ्रवस्या ।” शरम जर्दा-त्ा केपी होतो 
& ¦ “धीमी, लडखडातो इश चाल, जैसा विक्त वीमारोके बाद हो जाता दे” 
उसे पोर-कीर समो काम करने पडते &, जणो नही कर सकता । “श्च्छान 
र्मैषर मी हाध-पैर हिलने लगते ई!” 

नीदमे भौ खव तरदक्षे सपने श्रौर गडबडियां लगी र्ती ई, अतएव, 
मंद मी वचन रोर विच्हलित रोती ३। सोनपर ताजी नही भाती, 
कलेजेभें घडकन चोनके साय जागता 1 “बद़त तरहक खप्र देखता ई शरीर 
वार-वार्‌ जाग पडता रई, भयसे चौका पडता डे , वडवडाता श्रीर चिक्लाता 
डे।” नींद खमय गरदनकौ चेभियां इतन खिच जाती रै, कि माया पी 
खिच जाता ३ 7» पाचाघातिक दुरब॑लतावाले रोगियोको रसा ोता है, 
दस तरद गर्दनक्षे पीतो पेथियां िच जानिके कारण उसको नीद खुल जातो 


ई, नोदके सप्रथ गर्दन पोष्ि मटका लगता ₹ । 

स ट्वाके रोगियोमिं ज्यादातर जेव तापकौ वहत कमी र्ती हे , दण्डक 
रही गती €, इतनेपर मौ रोगी खलो रवानि रहना चाता ड] सुव कयडे 
पने रदमा श्रोर गर्म बने र्ना चाहता &, पर खुनी इवामें शले रना चाहता 


१०्द कैर्ट मेटिरिया-मेडिका । 


डे। प्रत्येक ऋतु-परिवर्तन श्रोर जोरकी वासे रोगोको बरावर सदी सग 
जाया करतौ ईहे! कमौ-कभौ तो रोमी बरफको तरद ठर्डा रोकर विद्छावनपर 
जासैटता डे, परज्योदी विष्छावनरे वह गरमा जाता ड, वयो खुजली श्रौर 
विच्छाबनको गर्मी खे उसे इतनी तकलीफ़ होती ₹, कि टके किसी तर आराम 
नदीं सिनता। येदोसौमाये' ह, जो एक साय मिली होतो इ! दाध-पैसे 
तथा हाधको पीठ ( करभ ) का खुनका दौरान इतना कमजोर रदता है, कि 
शोत क्टतुमे दायं बरावर दण्डा रहता डे तथा उनननं ददौरे श्रीर रेसे फटे घाव 
ष्टो जाते ई, जिनसे खुन निकलता हे । 

जघाके खामनेवाले अणका चमडा रूखा, उधडा शौर खुजसादटपे भरा 
रता ईह! यदह कहा गया ई, कि सा-मौसम तथा सूरो, दण्डी क्षतु 
रेन्दूमिनाके रोगियोके उपसर्गो कौ हदि कर देती हे श्रौर तर तुमे कभो-कभो 
तकसीफ घट रषहतो ३ । 

षस दवाके ज्वर लचगं कु्ध विशेष स्पष्ट नरी ह । इसमे न तो ब्त 
जाडा री लगता ३, न जोरका बोखार हौ ्राता ह, लेकिन धैमे प्रौर सुस्त 
युराभे उपसग मौर पुराने स्तण स्म्ट-रूपसे वने रहते हे , कमजोर तथा भग्न- 
खाख््यवाक्ते रोगि्योको रात्ने श्रोर सवैरे वक्त पसीना्ोताद्े। स्परे कु 
नको सर्दी भी मालूम रोतो हे । प्यासके साथ जाडा होता दै । 

चर्मका पुराना खूखापन इख दवाका एक विचित्र खरूप हे । पसीना बहुत 
कम्‌ श्रौर शायद डो करभौ होता हदे। जिन्दे' वत्‌ श्रधिक नौर सुस्त करनेवाला 
पसोना होता हे, उनके निये यद उपयोगो नी ड! यद करकेरियाकष 
विनक्ुल विपे हे , कयोक्ति उमे बहत ज्यादा पसोना ोता है, पर दख दवाका 
रोगो, भेरुदग्डके श्रौर पाचाघातिक उपगै रनेके कारण, परिथमसे क्तान्त ती 
षौ पडता ई, वहत सुस्त हो जाता हे , रोकिन पसीना नी ्ोता। श्रापको 
षच्छा ष्टो, तो पसीना लाभेके लिये उखपर श्रोटर्नोका ठेर लगा टौजिये, पर वह 
केवल गरमा जायगा, खुजमी जारे हौ जायमो, पर पसीना नही होगा । षडत 
चोडा पसीना 1 पसीना लामैकी णक्तिका बिनङ्ल द्धौ न रना । फटे घाव, दरा- 
सेके साथ चमडेका पुराना सूखापन । सखापनके कारण चमडा जी-भो्, फटा 
श्रीर्‌ दरासे भरा सो जाता ३ै। करभ ( इायरा पिष्ला भाग) के मोटे चमडेका 
प्रत्यन्त स्वापन रुदता हे श्रौर गौत तुमे चाय ठण्डा श्रौर बदरन हो जाता डे 


ठेम््रा परिशिया । 
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दख दवाको सम्पूर्य खूपसे श्रध्ययन करमेपर रेखा मालूम होगा, कि श्राप 
किसी रेसेका चरिवेगत लचण अध्ययन कर र ३, जो समयक प्रहे 
इद्धो गया 8! भ्रकसर श्राप देखे शे, फि पचास वर्की अवस्करे हो 
कौ मनु्यमे वे स्तण छत्यत्र टो गये ६, जो श्री वपव श्वस्यावाे 
मनु्यभे उत्प्र होने चाहते थे श्रौर दस दवाका अध्ययन करमेणर धापको 
मालूम दोगा, कि उसी रूपका--श्रकान-पक्षताका दसम वर्पन ई । म 
कम्मन तथा विचि ठेङ्गकी एक दुर्बलता, जिसका णब्दोमं वर्णन नदी ष्टो 
सकता, देखते हे-यद वादैकय हे! रोगक्षे कारण मनको यह विश््ठनता नदी 
ह ९, वस्तं छह परपरम, उतरत जिन्दभोमे, जो एक भ्रह्‌ त भवस्था दिखा 
देती है, यष्ट वरी रै। दसम कम्न, भटका श्रौर मनवो एक खभरकौ भाति 
वस्था भरर स्मरण-गक्तिवी कमो रहती € 1 दसका रोगी एवासे दूसरे 
विषयपर जाता ३, कोड वान करता § श्रौर उसका जवाब पाये विना ठो 
षरा पूष वैता हे { दस तरक व्च एक निषयसे दूषरेयर फौदता जाता ३ । 
षसे मन्तो विगहलता कैसे कष्टा जा सकता ई , यह मनको एका खप्र-सौ 
अवस्था हे , वार्क्यकौ एक श्रवसा ई । जवान श्रादमिर्योके मनकी यदि रेसौ 
भ्रवस्ा दिखादर दे तो यद दवा फायदा करतो दे, जन कि मन उन्मत्त नही 
रहता, प्रर यद कमजोर तो रतां हौ हे, खाखकर यद उन मनुष्योगे लिये 
उथयौगो ई, जिन्ट' चयमरवी निर, तीत्र जन्नासा-प्रियता ऽत्यन्र हो जातौ 
8 भ्रौर वै एकस दूसरे विषयपर कृदा करते द । भकसर रोगी 
सुभसे सवाल-पर-सवाले करता जाता ३ , पदलेके जवावकौ राद रो नी 
रखता, एक खिर भ रमेवाला, चञ्चल, बकवादी, जो दसपर ध्यान मौ' नँ 
देता, विं पचने उसके प्रथोका उन्तर नष्टो दिया ई! न प्रपने मन-दो-मन क 
देता द, वि दस रोनीको छेम््रा गिियाकौ जरूरत € । आञ्जकलवौ 
सामाजिक स्वियोके मनको रेसो हो श्रवस्था इतनी शरधिक रहतो ई कि श्राप 
खभो जगद्ोपर यद दे्ठकर श्रायर्यमे जा पडेगे। एका वर्तमान सामाजिक 
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सुन्दरी युवती जो श्रपनो जान जानेपर मी श्रपने मोजेकौ एंडीतक रिष्‌ नीं 
कर खकतो धी, वरौ कुद वर्धो मँ दस श्रवस्थामे जा पर चती दे! यरहातक कि 
म्रा भो उसे श्रासेग्य नरीं कर सकता, परन्तु एक प्रकारकौ रसो स्नायविकं 
बीमार रीती ३, जो इन्ध नन्नणों दारा प्रकट होती ह! इते रेभ््रा-यिरिया 
श्रारोग्य कर देगा। इसका एक दूसरा रूप ह, दवे हुए मनका गसं मिक्नाजमें 
प्थायक्रमसे बदलना , यद सम्भवतः बुढापेभे ता ३ । सस्ते वाद श्रत्यधिक 
उन्तेजनाका एक समय ्राता ड, सभौ चीकोंसे--अ्रानन्द, णोक, मनुष्य प्रभति 
सबसे उदासीनता पैदा हो जाती हे। उदासौन व्यवद्दार करता ३। ये रषी 
वाते" दे, जो खूब खम-चित्तवाले मतुष्यका भो कलेजा मणोऽ डालतो हे । 
वह इसपर भ्राययं भो नही करता, कि इन भ्रायर्यजनक चौक्तोपर उसे उन्तेजना 
वयो नहीं श्राती, रेसौ ही उसकी उदासीनताकी निथिते श्रवस्या रतौ ई । 
सवैरेषषे वत्त वहत-सो तकलीफ वद्‌ जाती है । वह सस्त श्रीर 
विकल-चिन्त श्रवस्यामे सोकर उठता है, खग्रकौ श्रवस्यामिं रहता ₹ श्रौर सन्या 
सभय उसमे उन्म॑त्तताके ल्ण पैटा हो जाते हे । 

शद मनुर्योके सरल श्रद्‌ त सरके चक्रको वौमारोमे, पेम्त्राका बहुत 
उपयोगिताके साध बहत व्यवहार होता ईै। इनका सर इतना चकर खाता 
ड, कि रामे निकल नकीं सकते, सवेरे सोकर उठनेपर प्रतना चक्षर खाता ई, 
कि छन्दः पैरोके मददामि खंडे हीनेके पले कुछ देरतक ठर जाना पड जाता 
शै। यष्ट बुटापेके कारण श्रौर श्रसमयको ठता ( श्रकान वाईैषय ) कै कारण 
सरका चक्र है। रेखा मनुष्य श्रगर किसौ बातपर मन लगाना चाहता ₹, 
तो उसके विचार गडबडा जाते दहै! यद एक सा चित्त-विभ्रम §, जिसमें 
विचारधारा अन्तर्द्ान हो जाती डे! उसे पने विचारोको उसी 
स्थानपर लाभेके लिये कितमो बार चेष्टा कारनी पडती ३, तव कष्ठीं किसी 
विचारपर श्रपना मन स्थिर कर घकता ई, पर किसी विवयपर मन.सयोम 
सुरिकिल र्टनेपर भो उ वाध्य होकर बैठे रना श्रौर उन श्प्रीतिकार 
विषयोंको सोचे रना पडता &, जी जवर्दस्मो उसके मनने उठते इ, 
वह उनते शटकारा छी न्धी पा सकता, यद्र ु-कट नेटरम-म्यरक्षे 
सभ &, पर नेद्रम-म्युरका एक विचित्र खर्प यद ड, कि दु खदायो 
घयनार्ोको सोचने रोगिनीको ्रानन्द भ्राता ई श्रौर उन्ट सोचती, वद 
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रातभर जागती पडो रहती हे! कितनी ह मूर्तियो, छविम केर, विकट 
कल्पनाणए, प्वाम खयान श्नौर श्य उसे तद्ग यरते श्रीर जमात र्ते द| श्द्- 
स्वस्था, भपने मनते बह न सुख-भद्वियोक्तो धारण विये पड रदी ₹। 
व्यापारे गडवकोके कारण सरमे चक्रके साय रेस भवस्था दनो सकती & 
भया माधे रक्त-सष्दय श्रौर मस्तिष्क कान्त टो जानिके कारण सी रमी 
हालत षो सकती ६। 


प दवान एक वास यद मौ ९, नि विसो दूसरे मनुप्यक्षे मौजद 
रषनेसे रोगक्षे लक्षण वट जाते ङ, इफ अनावा, वातचति 


कारनेषर भौ उपसर्गो"कौ हद्धि होती ड । रोगिनोषे पायसे उसकी 
सेवा करनेषानो दाई जवतक हट न जायगी, तबतक उसे पाखाना न दोगा । 
वेत जोर लगानेपर भो किसके सामने इसे पाडाना न होगा । नेद्रम-स्यूरमे 
किस मगुष्यके सामने रोगोको पेशाव नीं उतरता। स दवाका यह एवा 
साधारण्य सरूप ₹--चिप्तका विकन रना श्र दूसरे सुयो सामने क्ट 
्ोना , भादमियोका साय र्नेपर चित्त-पिकनसा , ज्योंरी वष्ट आदमि्ोक 
बोचमे पडता ₹, त्यो उसका चेरा लान ष्टो लाता ३, कापता ३, उसमे 
श्नायविक छन्तेजना पैदा दो जाती हे श्रौर विचार गायव ह्रो जाति ह) षन 
नचरोके साध-हौ साथ रोगी सोचता र, कि उसक्षा दिमाग खराव ोता जा 
रषा ह भोर भ्रन्तमे वह उदासौन्‌, शोक पृण श्रौर निराश होकर वैढ जाता 
३, जीवनस विराग हठो जाता हे । उर श्रये जीवनसे णा मानूम होती ह 

भरर वह सल्युकौ कामना करता € । "घोर उदासी !" "दु खित, विषच्र, 
कर दिनोतक रोता ठा रहता ३।* समयसे पतते बुटापा श्रा जानेवासै 
भग्न म्बाख्य पुरुषे रेरी ह दगा र्ती द ! यद एक न खए्थ्यका रित 
ई। अव यह सवाल उठता हे, कि यदि रेखा करई रोगी मिते, जो ष्सी 
दद्घके काम करताष्टोयारेसाणो दिखाई देताद्टो, तो क्या वह रेस समयपरं 
श्राया है, कि राप उक्षे आरोग्य कर सक्ष £ श्राप तुरन्त देखते ई, कि धापकं 
सामने बद श्रादसो ₹ जो नीव दो उतरता जा रहा ₹ श्रौर किसो-न-किसो 
प्रकारके उ्पाद्वौ श्रवस्यामें जा रद्रा ३ै। चिकित्सक जव किसौ च्रायविक 
मानसिक श्रवस्थावाक्ते रेम्त्रा भ्रिशियके रोमीको देखता ह अथवा पदलेके 
किसी मजबूत, बलवान सनुष्यको श्रव सिष्रते, कायते चौर उत्तेनित-चित्त 
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वदत ज्यादा खन वदना ।” “नाके सूखा रक्त दकम रहता ३ ।” “नाकका 
ब्त दिनोक्ा लगातार वना रमैवाला स्खापन, कीक श्रानेकी तर वार-वार 
उप्रदाह ^ नाकं पुराना, सूखा, षौ पिक-भिल्ियोका प्रदा, दसै साधषहो 
छ पिक-भिल्ियोकौ चौण श्रवस्या रहना , भीतरको तरफ़ नाक चमकीमी शरीर 
फटौ-फटौ रहती ३ । 
विना प्यामक्ते ही मुका सूखा रहना, कण्ठे निगलनेके समय दांतसे 
काटभमेको तरह ददं , कण्ठमे खाल उधडमेका भाव , कगठकी तकलीफ" सफ 
वक्त बहुत दतर हो जाती ईह! भोजनके वाट उपसर्गो'का वदतर हो जाना 
तथा मर्म पेयो वाद, खासकर गर्म दूध पनेके वाद, भशिकायतोंका बदतर षहो 
जाना। “भोजनक वाद खारी श्रौर सुह वन्द्‌ सो जाना)" कण्डके ललपोका 
एक विचित्रे शी सम्बिलन रहता हे। कर्मे सूखापन श्रीर बलगमका दकष 
ष्ोना, इसे निकालनेकौ वह चेष्टा किया करता ह प्रर जव वष्ट खखारकर 
श्लेष्मा निकालनैवी चेष्टा करता तो #कलाता है भौर कभो-कभो कै कर देता 
&1 रवँसके कारण वमन, द्ररेक वार पाखाना होने बाद, पाकाश्य-गष्ठरमे 
कमनोपे मालुम होती हे। पाकाणय-गद्रमे एकदम खालोपनका भाव मालूम 
होता हे! यक्लत-परदेशमे गहरा दबाव मालूम होता है, यह सवेरेके वक्त 
ज्यादा हो जाता ह, भोजनके बाद बदतर होता ₹ै भ्रौर पाखाना होने बाद 
श्रीर भी बदतर हो जाता ईै। वहत वायुक्े साध, खासकर भोजनके बाद 
उलपैटमे तनाव या एूलनेका भाव मालूम ोता हे । पनेके वाद भो कुक लचण 
वदत बट जात ह, कमी-कभौ तो ये उपसगे भ्राषौ रात समय चैदा होते ६, 
श्रौतेन गडगडाट श्रौर काटनेको तरद मालूम होकर रोगो जाग उठता ₹े। 
तलपेट ठण्डा रहता हे, रेषा श्रनुभव होता ३, मानो तनपैटकषा सम्पू 
भोतरो भाग दण्डा पड गाड) दूखरे वक्त, टग्डक, तलपेटमे एक वगलमें 
मालुम शोत ह । 
हष्र मलुर्योको, बदसूल प्रथन कलियत श्रोर खासकर उस भ्रवस्या्मे जव 

पाखाना सोने वक्त कोर पास नरी रह सकता । “वार-बार पाखाना लगता ई, 
पर होता नही, इख योगिनो बहुत चिन्तित ठो पडतो हे, इस समय किसी 
ूसंरेका रना प्रसद्य टो जाता है ।" स्वाभाविक पाष्ठान। हो जानिपर भो 
तनपेयमे दवाव या खानोपनक्ना भाव शरोर तलघेर्मे कमजीरो मानुम होतो ई, 
यद्ध खकार रामे या वा खुलनेपर हलको पड जाती ई । 
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पून-मिना पेशाव्‌, खाय दधौ पेणा नान तनी जमती ६1 पेगाच जब 
शीता ९, तो उरुपर वादनकौ तरद्र सफेद पदाथ दिखा दिया करता ६। 
पोलापन निय भूरा रता हे भौर भूरा हौ तनषट पडता ₹। नपेशावमे ख्धै 
गन्ध श्राती ई!" पेशाञ मावामे वदत ज्यादा सोता ३। “पेणाव दोक साय 
सूव्रननो रीर योनिम जनन, शुनशुमो, सुजनो चीर सुरसुरी होती ३। 
जवे भोतस्ी खान उधड जाती हे श्रोर उसे यन्वष् होती ₹। मुष्के 
येतद ग्ज होती ₹५ कामेच्छा ए बिना री सवैरेफे वक्त निद्रे 
वैतरह कडापन भ्राता ई, इसके साय रही जननेन्दरियते सुन्रपन रता ६। 
दमनेशिया चौर गेद्रम-स्यूरके लने ठी वदत ल्यादा दधर-ठधर भ्रमण 
करनेवाने नत्षण शोके ₹। सामूहिक सूपसे यदि उनपर विचार किया जाये, 
तोषे सग्मिनित फर निथे जा सकते ई, पर घोडे नक्ष यदि एक वार निय 
लाते ९ तो षे ब्रामर्यजनक रूपमे श्राप विरोपो दिखाई ३१ &। षसको 
धारणा फरनेके निथे पापको ससूची दवापर विचार करना चाद्ये । 
दो मासिक प्रतु खायो मध्यत बहत ण्यादा खून जाना । "जरा-जरा-सौ 
घटनापर दौ ऋतु-खावोंक् यीचमें रक्त-स्राव होने नगता ३, कडे पालानकै 
घमय जोर लगाति वक्त योनिरे-रश्-खाव , यतक वि बु दूर चलने या कुष 
प्रधिक परिश्रम करनेमे ही रक्त-खाव होने सगता हे । नसे फन जानक कारण, 
माविक ऋतु-खावके ममय वायां पैर एकदम नीना हो जाता &, छाथ हौ पैरमे 
दधावका दर्द रता ₹। शलेटननेषे जरायुक्के नघ्षण बट जाते ई!" यद्ध एक 
रेस धीश्च €, जि श्रागारहीनरीकोजा सकती। परतु-सखताव समयक 
बत प्ले श्रौर वदत ल्यादा होता हे। “समयक्ते सात दिन प्ते हौ तु- 
स्राव होने नगता ₹ शरोर इसके वाद जननेन्दरियमे भयानक खुजल रोने लगतो 
३ +" “भगो फन जानेके साथ यन्ता श्रौर्‌ सुजनो होना ।" 
इस दवारा एक दूखरा प्रत्यत खूप ₹, जिसको श्राप दस दवारे समस्त 
सरायविक उन्तेजना श्रोर सुम्तोरे नचर्णोके साय श्चाशा कर सकते दहं, वह रे, 
द्त्यिण्डके नक्तो माय श्वास-कषट , साख सेमी ग्र छोडनेमे तकमोफ , एका 
तरका दमा, योडे सै परिमसे यह चैदाशोलाताहे। सद्गमकौ चेष्टा 
करनेपर दमाका दौरा होता इई । 
भ्वर-यन्तर तया 2 टुशरामे खुजनो, खरोच शरीर यन्दपा ” “क्छ, स्वर 
यन् तथा 2 टुश्ामे सरुरो ।* द्रखमे दर जगद सुजनाहट होतो दे श्रौर यष 
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खुजलाष्टट बहुत कुष्टं एक रे'गनेवौ तरद होती ३ । “वच्चो तथा हद मनुर््योकां 
द्मा , दुर्बल, कम्मनभीन तथा कमजोर मनुष्योका ।" म्वास-अश्वासफे समय 
सोनेमे शोको तरद श्रावक होना। श्रा्तेपयुक्त खासी ।" तीव्र घ्ाच्ते- 
पिक खास, इसके साध हौ वार-वार उकार चीर खर-मद्ग ।" 
ष्रस ठद्गकी खसो, अरधिककर खायविकताके कार्ण श्राती है। ष्रस खसीके 
साय उत्तेजना, स्रायविकता रौर कम्यन रहता ३, जिसे किसी तन्लवैकारको 
श्राचर्यसे रेखना पडता ह, कि इसे कोई मस्तिष्क या मेरदण्डका रोग तो नष 
ई। खायविक खसो, जैसी कि भेरुदण्डफे उपदाददके समय श्रकसर श्राया 
करतो ह। स्वर-यन्तकफे सकोचनके कारण खांसो, इसके बाद हौ वहत ज्यादा 
सफेद बलगम निकनत। ₹ै। यद्ध रद्व-र्टकर श्रानेवानी ्रविथिक खास $, 
वडुत-कुद्ध कुकुर खासी ( 106६ (ण्णः ) कौ तरह श्रातो ३) 
घोडे ही परियम, सद्टोतसे श्रौर उन्तेजनासे दमा-जनित श्वास-कट , माते 
र्-सष्चयफे साय खांसी। ङु सोचने या चिन्ताके कारण खासी घ्रान 
लगना । 

षन लोक प्रकट होनेक घोडे हौ दिन वाद यदह रोगौ दुबला होता 
श्रौर सूषता जायगा । यदह इतना सख जाता ३, कि उखका चमडा सखे 
गो-मासकौो तसह रो जाता ३। इन सवके खाथ उसे कम्पन शरोर हिलनेका 
ल्त भौ रदगा । 

छातीकौ बायीं तरफ भीतर गरामे रोगौ फाडनेकौ तरद दवावकौ 
शिकायत करता ई, छाती खाल उधड जानेका भाव , खुललौ , सुरस्रो । 
खुजली, यदि रोगो उख स्थानको टूना या खुजलाना चाहता ह, तो उस समय 
शधर-से-खधर हट जाया करती ह । 

श्राप यद जानकर जरा भौ प्राश्यं न होगा, कि घोडा भी परियिम 
करनेपर, उन्तेजनासे, सष्रोतश्े या मनक्रो किसी विपयपर लगानेकौ चेष्टा 
करनैपर, द्रसक्षे रोगोके कलेजेम घडकन होने लगती ई , साय हौ कपकपो भौ 
ष्टोम लगती ई । यदह धडकन उश हाय पैयोतकमें च्रञुभव होती ३ , उको 
सम्मूची दे कांपत है, उसके हाय-पैर फडके डे , उसे ्रपनो छर जगहकौ 
धमनि्योमे यद्ट कम्मन मालुम छतां हे भौर उक कालेजेको धडकने कारण 
भ्वासमे दबाव वैदा षो जाता है । 


रेमोनियम कार्मनिकम । ११५ 


प्रत्यङ्ग सय सजे षौ सुतर हो जाते ₹ , जरा-सा मो दवागेपर पे सो जाते 
र, जरा-खा रही एक-पर-एक शद्ग र्मेयर शी सुतर हो पडते & 1 हाय चैर 
सर्दी, कम्पन श्नौर कडापन रता ₹, गुनियोक्षे नल भयुर ( दुटमैवाले ) ्रीर 
कुचित ( सिङडे ) टो जाते ई, क्तेटनेपर वाहे सुत्रह्ठो जाती है, जाव तया 
घटमेकी खोखनी जगहपर घाव-जैसौ यन्वणा तया खान उघड जानकी तरह हो 
जाता डे। निन््रादनमे भार भ्रौर पात्ताघातिक दुवैनता मालूम दोती ह । रोगो 
हद हो जाता ३, युढापा वटता भ्राता) ष्म दवाने मध्य वयघ मनुष्योको 
षोनेवाला भ्रारभ्मिक कम्यन भरारोग्य कर दिया! दसम मांस पेशिरयोको 
पक्गिके ततय षो जानेके साय रहोनेवाने प्रत्यक्षे सो जाने" का भाव श्रोर रक्षका 
दुबल दौरान प्रायोग्य कर दिया रै! उन बरक निधे यष्ट बहुत नाभजनक 
सोती ई, जो उत्तेननगोल्, खायविक भौर कमजोर शेते ई । ‹ल्ीण व्यत्तिवों" 
तथा “ठह व्यङ्गयो भोर व्चोके नये" नामदायक ह; 





पेमोनियम कार्वोनिकम 1 


( 4 प्र्0फापप्ा @त्ठणलााप ) 


यदि मलोग पुरामी पडदतिसे ( एलनोपैयिक ) शनाज करते ष्टीते भौर 
शेमोनियम कार्वकी कितनी हो रूपों चायर्येजनक उद्दाय ( वायु-परिणामभोल ) 
्रक्षतिपर विचार किये हो, ती सको मूच्छ तथा साधारण रो्गोमें भ्राराम 
पद्ु"वानेवाखा दौ समम सेते तया वारहसीगीके ( 11९16 81107९8 ) रूपं रवे 
सी छदां तथा ङु दूखरो स्विर्यीकी वौमारोभं प्रयोग करते › पर रेमोनियम- 
कामं एक गदरादतक काम करनेवाली सावदह्िक दवा ई--एक सोरा विष- 
नाणक & । सते वहत जल्द रकतमे परिवत्तंन री जाता ई , यद घमपूं थरोर- 
विधानको गडवबडा देता € श्रौर एक भओोतादकौ तरह प्रल्ति बना देता डे 1 
सके समो खाव कटु होते शै, लार मी कटुः कर श्रोढोको खान उधैड देतो! 
्, स तरह भोटोकषि कोन श्रौर वीचका भाग फट जाता है तथा श्रोठ उघड, 
शदे श्रौर पपड़ी जमे हो जाते ई 1 पलक, भराखसे खाल उधेडनेवाना रख-साव 
दोन श्रौर लगमेके कारण आरवी पलकों जखम ह्यो जाता हे, सख जातो हे 


११६ कैश्ट मैरिरिया-मेडिका ! 


गौर उनमें दरारे पड जाती ड! मल भी कटु श्रौर खाल छघेडमेवाना होता 
डे मासिकः रज'-खाव प्रौर श्वे त-प्रदरके कारण ्ी-लननेन्दियकौ भी खान 
भिर जाकी ई भोर घाव स्तो जाता ह श्रौर चमडेपर जर्हा-कद्टौ जग्म टो जाता 
हे श्रौर उसे जो रस चूता ३, उससे जखमके चारो श्रोरकौ खान उघड जीती 
है। सभौ तरहके रस-सतराव श्रौर सरावोंकौ यरी खाल उरडनेवानी प्रति 
रहती हे । 
इस दवामें काले खूनका खाव होता ३ै। यछ रजन श्रकसर तरन रहता €, 
जमता नही , जययु, नाक, मसाना श्रौर श्रातो इसी तरका रक्त-खाव ष्ीता 
हे। खन काला रहता &, द्रे प्रकट होता ह, कि रक्तै दौरानमें बहुत 
गडवडी है। अरौरपर नाना प्रकारकी चित्तिं पड जाती हे, साध री 
पीलापन भ्रा जाता हे। 
द्रसको छत्पिरडपर तीव्र क्रिया होतो ह । जिसमे कलेओेकौ घडकन सुन 
पडती ₹हे श्रौर प्रत्येक वार दहिलमै-डीलनेपर धडकन वढ जातौ ह । इसके साध 
हो बद्धत सुस्त बनी रहती हे। यद एका शरहगत वात ३, कि हमारे पूर्वज 
जानै थे, कि ठेमोन-कार्वं हत्पिर्डपर श्राक्रमणके साय होनेवाले श्तास- 
काष्टको दूर कर देता हे ब्रौर श्राजकन रेमोनिया ( नौखादरका पानी ) का पानो 
या हरिनकता सींग कशेव-करोव वैसे ₹ी लच्णोमे व्यवदटत रोता हे। वे इसे 
ताकत लानेवासी दवाकर रूपें व्यवद्ार करते इ , पर जब नक्तण मिलता ई, 
तो एक षौ खुब जच खुराक काफौ रोतो ई! पूवैके मतुष्य, लके ठङ्गके 
नियुमोनिया ( फुसपुस-प्रदाद ) मे जव वदो ईः श्रवस्यामें पलटा खानेका समय 
श्राता था, तो बारहसीगेका सीग व्यवद्टार करना जानते घे । यद्र एलीपैयिककौ 
पुरानो चिकिन्ता हे, पर कुष्टं रोगोमे द्सका होमियोपैयिक सख्वन्ध भौ र्ता 
है। नियुमोनियाक्षे अन्तमे द्रत्िष्डकौ क्रिया वन्द ्ोगेके साथ सुस्तीवौ 
भयानक अवस्थावान्ते रोगोको इस्रने एक बार ध्रारोग्य कर दिया घा श्रौर दसने 
एक वार एका रोमीको श्रारोग्य कर दिथा था इसनिये सवके नियें रीर सदाकर 
निये यह दवा हौ गधो । 
रक्त-विधाक्त हो जानेवानी श्रवसखाका मौ रेमोनियम कार्वाीनिकमसे सम्बन्ध 
\ विष्पै बहुत सुस्तोकं साथ साघातिक अारक्त-ज्वर, वहत च्रधिक श्वास 
कष्टम यह श्रवसा दिष्ठा ठेती हे जिससे मानूम होतार किं हत्यिष्डकौ गति 
वन्द्‌ होना चाहती इ। दखके साथ हो णरोर-पटलपर थखाभाविक्त दाय 
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दिष्वाई देष €, पवकि रक्वाहिनि्यां पाच्चाघातिक श्रवसा रतो ६ । 
यन्वया दढो रतो हे भ्रौर चेहरा भैना, फूना फूला श्र भर्यया रहता हे 1 
गरताव्दियोंसे ठौक रेमो शो भरवखाप्रोमें एनोवेयिक्त चिकिसा दाग ेमोनिधम 
कार्वोनिकमका व्यवहार होता राया ₹ ग्रौर इसने भ्रत्यन्त उपयोगिताके साध 
श्रपना होमियोपैयिक मम्बन्ध भो दिखा दिया ई) 

षसफे रोगि्योमिं सहज कमजोरी, कमर त्विग्ड शरोर सीणता 
( दुबलापन ) रती है । दवाभ्रोमं लचणोका प्रभाव रहता ह तथा क्रिया-फल 
भो नटीं मिनता। रोगोक्े हिनने डोलनेपर कलेजम धडकन श्रोर सांसे 
तकनोफ़ रोने नमतो ३, इखनिये लेटे रना पडता हे । यह सिर्फ कमजोरीक 
कारण प्रोता &1 करीव डद बरखतकर एक पैसे छो रोगीके फेरे तनंप्डा 
रषा) गरहरं एक शेसी प्रौरत रोगिनी धी, जिमक्षे ठोक रसे लच्तण घे। 
उसमे एक विचित्र प्रकारकौ हत्पिण्डकौ कमजीरौ धो भोर हिनने-डोलनेपर 
ग्वौस-कष्ट भीर धडकन बट जाती यी । सँ इस रोगिनोका नाज कर रषा 
था, पर भने सका पूरो तरह श्रष्ययन नरी कियाधा। मेस चिकित्साचे 
लाभन नैके कारण, भेये चिकित्सा ्टीडकर, वद एक शरत्यन्त सुयोग्य 
स्रायविक रोगोके विगपन्नके षनाजमे गयी । दसन उसे “वियाम-चिकित्सा" 
{ 1२०७॥-0प०) पर रखा भ्रौर कष्टा यि छ सप्ताहमे भ्रारोग्य प्तौ जायगो , पर 
छठे सपादे श्रन्तमे उसको अवस्था पले भो वदतर रहो गवी । तव एकं 
द्दट्‌-रोगका विन्न उसी परोचा निथे बुलाया गया । उसने कह, कि यद 
सत्य ३, कि ्त्पिष्ड खूब वनवान नहो हे, पर कोर यान्तिक बोमारौ नरौ 
द, षसोनिये, यद्र मेरे इनजका विपय नही &ै। दख बाद एक पेफ़डेका 
विशरेषन्न बुलाथा गया श्रौर फिर तो खड तर्के विगेषन्नोषे उको परोक्ता 
करयो गयी । उसके सभो यन्वोकौ खूब अओँवाद इहै , भरन्त यद निय 
षरा विं किसीमे को खरायी नी हे, पर बेचारौ रोभिनो श्रपनो बीमारौ 
शरोर कलेजैकी धडकनके कारण चन नरी सकती यी। उ कु सखौ, 
खुसषुसो खसो श्राती धो, पर वद कुष नरी धो , क्योकि उसके वच्षको परो 
कौ ग धर उसे मौ कोष्ट दोप न पाया गया। लगावार तीन मरीनोतक 
तकसलीफकी दरस श्ागमे सुनसमेके वाद पीरे-धीरे उयो अवस्था खराब री 
ष्ोती म । फिर सु बुलाया गया , क्योकि उखके निवास-स्यानके बमलम 
रद्नेवाना परिवार मेय ही भक्तथा। सै उख रोगिनीका चरध्ययन करने लगा । 


ष कैण्ट सैटिर्या-मेडिका । 


पै लक्तप च्रत्यन्त श्रखयष्ट चे, पर उन कर नलर्ोंके नावा ्रौर दुष्ट न 
(्ना। श्रन्तमे सैम एेमोनियम कार्वौनिकम छी सिर किया शौर वह अह्र 
लिते द्रम दवापर इे। श्रव वह पदाडपर चटतो ३, जो चाहती ३, 
हो करतो ३ श्रौर श्रव वह ख्दस्यी करने जा रषी ३। सायविकं अरवसव्रता, 
स्तिष्कका प्तय या चारै जो कुद्ट निदान उसपर क्योंन लादा जा्े, वद 
घ दवाकै प्रभावे वच गयौ हे। इसी भ्रापको मासम हो जायगा, कि 
ह दवा कितनौ' गहरा्रतक काम करनेवाली ई! एक सुराका छः सप्ताहे 
करदो मरनोँतक उसपर क्रिया करती हे श्रौ प्रत्येक बार उसकी श्रवस्याकं। 
तासे सुधारती जाती है । 

प्रत्येक वार मासिक छतु-खावके खमय धोर क्तान्तिश्राजाना। ईक्ताया 
ञा-जेसे ही लच्ण्वालौ किसी दूषरो बौमारोका पष्ठसे दिन ह श्राक्रमण 
(ना, बहत ज्यादा दस्त ्रातै हे। कभी-कभी तो वमनके साध बहुत - सस्ती 
हवी ई, वैरेद्रमकी वरह चय, साथ डी ठर्डक, नौीनापने, सस पठते 
ना रीर ष्वाघ-कष्ट । श्रवतकां जिस टद्रके श्वास-कषटका भने वणन विया ई, 
ह दमा-सस्वन्पौय श्गस-कष्ट नरी ३ , यह छटु-टोषके कारण ग्वास-कष्ट ३ । 
त्पिण्डकी कमजोरेकी कारण उत्पत्र होता ह, पर एस दवं दमाकाभी 
लए है पौर इसके दमा मो एक विचित्रता रहती ई 1 चरगर रोमीवाला 
मरा गमं रहता ३, तो ्वास-कष्ट एतना वट जाता ह, कि दम धुटभेको वैयासे 
जाती इै। मामी ससिकी कसीकौ वजद्रसे रोगी मर जाथगा। श्राराम 
पलमक लिये उसे बाध्य होकर ठण्ड वामं जाना पडता ह। दमा-सम्बन्धौ 
गोम जव गर्म कमरे रोगीका श्यास कष्ट बटता ह, तव टग्डेशे रोगोकौ 
शेरिक चवर चोर सी खराब ष्टो जाती है। सर्दीसि णारोरिक उपसग श्रौर 
र्दद श्रौर सी ज्यादा बढ जाति हे। 

इष दवाका एक साधारण लक्तण ई--दष्डियमिं ददं । इडिड्योमें रेखा 
द होता ₹है, मानो पै टृट जार्येगी । ऋतक प्रत्येक परिवर्तन श्रथवा सुक 
पकौ घटा-बरीके कारण दातं भयानक ददं पैदा हो जाता ई। जडे या 
तकी अद्म ददं होता €, इखका एक प्रव्यक्त खरूप ह, गोका भडना, 
गुलियोके न।खन पोते पड जाते ६, मसूढो ठांससते श्रलग छो जाते इ प्रर 
नसे खन वदता &। दत ढे द्यी जाते ह, जो समी लघय ओताद- 
क्ति ( 50०70४८ ) से सम्बन्ध रखते इं । 
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दष्ट वमिं दिष्टौरिया ( गु्स-वायु ) मो डे! इस श्रवखमें यदि स्नाय- 
विक स्तिया अपने साथ शेमोनियाकौ शरभो रखे, तो कौन-सी श्रावको वात 
है} कितनी स्तिया रेखा ही किया करती हे, क्योकि ज्यो वै किसी 
बन्द धरमें जातो ई, उन्हे वेहोभो सी श्राने नगती इ नौर उन्हे वाध्य होकर 
श्वपना टोटका व्यवद्धार करना पडता है। यदि स्वियोका यद श्राक्रमण लके 
ठका होता ह तो यष दिष्टौरियाकै कारण नरी होता, वलन यह उत 
स्तोको स्मभं-असदिष्ण प्रतिक कारण होता डे ! पर यदि यह भाव ब्रधिकर बढा 
भ्रा रहता है, तो यह हिष्टौरिया ( गुल्म-वायु ) कै कारण छोता हे! बारह 
सींगेका सीग व्यवहार करनेषर्‌ हिष्टौरियाकौ वेहोभो दूर को जा सकती हे । 
एेमोन-कारवे हृत्पिरडकौ क्रिया बलवान रोती ₹ै श्रीर भाराम मिलता ३ । 
दसम चिपादका भाव भौ भरा इभा ह। रोगिनी बहुत रोती 
वेहोभीका दौरा होता हे, घवडादट, वैचैनी शरौर हिनमे-डोलनेपर क्तान्ति खा 
जाती है। दूसरे मह्य जो क्ते है, वद सुना उसे बिलङ्घल री सदन 
नष्टौ होता , दूखरोको बाते करते सुननेपर वह बीमार हो जाती है। तर ऋतु 
मानसिक भ्रीर शारोरिक, दोनो रहौ प्रकारकौ बीमारियां बढ जातो ई, उसे 
खद, तर श्रौर कनकनौ-भरी चरतु खन नही होती) गदियाके उपसर्ग, 
खाययिक रोग, सस्ती, त्पि्डकी वौ मारिया, श्वास-कष्ट, सर-ददं प्रति उपसग 
ठर्डो कनकनी-भरो ऋतुमे बट जाते ईै। मौसम बदलने या तर मौसम 
रक्ता सञ्चयवौ वजदसे उत्म्र टपकका सर-ददं हो जाता ३। रेषा मालूम ्टोता 
डे, मानो ललाट भौर शखोकौ रासे मस्तिष्क बाहर निकल पडेगा। 
ललाटमे इख तरहको टपक श्रौर धमक होती 8, मानो फट जायगा । 
चननेके समय सर-दटं शौर खासकर वद सरद, जो मासिक छतु-कानमें 
छत्यव्र होता हे, बढ जाता ड! सवैर सर-ददं बढा रहता ३ । ऊपर वतायै 
दए लचपवासे रवे खर-दरदमे यह दवा लैषोसिसते बिपेत सम्बन्ध रखती 
३, क्योकि रीक्षेसिसमे ये खव भ्रवसादक अवस्थां उत्यन होती इ 1 
युरानो पाव्य-पुस्तकोमें श्राप यद्र उद्धरण देदेग-लैकषसिससे शतुभावापत्र ।* 
सका मसनव यह ३, कि जव उच्च क्रममे लैकीसिसका प्रयोग किया गया ह 
तचा उसने लाभ किया &, तो उसके वाद पेमोनियम-कावं शरारोग्यदायक 
लाभ नदी दिखाता, वत्ति कभौ कमी तो रोगोके लक्षणीको मिनाकर श्रौर 
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निश्हलितकर रोगोको बिगाड देता हे । पर यदि लेीसिसका प्रयोग बहत 
हौ निन्-कममे किथा गया हे तया स्थूल श्रौपधिका क्र रोगो फैल गया §, 
तो उस मयं यदह दवा अचो प्रतिर यदि प्रयोग की जाती ड, तो क्रियामि 
सादृश्य र्टमेफे कारण प्रतिपेधका वन जाती डे! रोगीक्षे कितने रौ ज्नहरोले 
लक्वर्णोको यद दूर कर रेतो ३ै। यदि साप काटे इए मलुव्यक्ौ शाक्तिक 
प्राप पर्ता करे घ्रोर फिर इस दवाको लक्षणावनीकौ जंचाई करे, तो घ्रापको 
दीनोमें बड़ श्रधिक समानता मानुम होगी । यद विख्यात ३, कि साप काथनैमे 
रस दवाका बारम्बार व्यवद्ार इश्राई। यद सत्य है, कि ष्ससे सभी रोगौ 
नष्टौ जो गयै, पर इसमे कु्-न-कुष् किया श्रवश्य ह, नदी तो दसकी इतनी 
वीति नही सापित हो जाती। इसे प्रतिपेधक था विष हरणं करमैवालेकी 
रूपम न प्रयीग कौजिये, पर खननं ज्र फलनेका तथा भ्रन्तरुत्सेककषे साथ 
जओव-तन्तुघरोके काटनेका लक्षण मिलते या दइूलैश्यु्षी तरद काना तरल रक्त 
निकलनेको प्रत्ति दिखा दे, तो इसका प्रयोग कीजिये । सांपका विष फैलनेपर 
काला रत्रा निक्ररनेकौ परहत्ति रती ३, यदह रक्त जमता नरी ₹ै। 
षसभे ्शरोखके भौ बडत-से ल्त ई! सर-दर्दके साय राख श्रागकौ 
चिनगारियां , दित्व-दषटि , रोणनीका सष्टन न होना ।” जसो धातुगत प्रसतिनो 
श्रवसा भने बतायो €, वैसी रौ या जब ये लच्ण मीलुद रदे, तो इस दवान 
मीतियािन्द श्रासेग्य कर द्विया ई! शसने रोगोकी श्रारोग्य कर दिथा प्रौर 
श्वन्तमें श्रीका चमकदार चित्रपत्र ( 208.) मौ साफ़ ही गधा ईहे! प्ख 
जलन, शाखं टपक, श्रां खे' घोर लान । # 
- यद यव-क्तिमे मौ गडबड पेदा कर देती ₹ै, सुनने कठिनता द्रत 
श्रौर कानि कटु तरल स्राव होता ड । 
जेसा किं ऊपर बताया ई, नाकम मी ओताद या च्रं मिक-भित्तोकी 
प्रादाद्विक श्रवस्या रती ३! नाकवे जो सर्दीका खव होता ह, वद कटु रहता 
३। “तेकर दर्द, मानो दिमाग दोक नाके अपर जोस्छे उतरता श्रता हे!” 
“सरे हाथ-सुंद घोनिके समय नाकते खन गिरता ई ।* नह्धनिपर इसकी 
वटत-चे उपरसर् वदा य जाते हे श्रौर एक खट सरूप यद्न है, कि नद्रामे बाद 
स्वचापर लान, रप्न-बिरप्रौ दाग पड जाते ई । नदानेपे सम्रची देहम जष्टा-तद 
लान दाग पडजाताडईे श्रौर नाके खून निकलता ३ । नहानेपर ककतेनैको 
धडकन भी बड जातो इह 1 
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सांघातिक श्रारततं उ्वर, डिप्थीरिया तथा रस~रक्त बिगडनेवानी श्रन्य 
श्रवम्याश्रोषौ तरद कग्ड दिष्वाई देता ₹। वैगनौ, पूना, जंखरमोषि भरा, 
उसे खन ष्टा €, सडनेवाला जखम रहता 8 । इसे साय ही बडु सुस्तौ 
रतो &, तागुसूल सधा श्रन्थ ग्रन्यियां बट रतो ह, कण्ठ भौर गदैनके 
बाहरी श्रोरको ग्रन्यर्या मी वढी रहती € श्रीर ठेक्ेयी तर मालम होती हहै। 
डिप्यीरियाप्नं जब नाक वन्द्‌ हो जातौ, तो वचा श्वासे भिये होफता दशा 
नीदवे जाग पडता ह । यदा फिर लेक्षेसिसषे भर स्प-विपवानी दवारि 
दूसका सम्बन्ध दिखाई देवा ३, क्योंकि एसे बाद ददी तुरन्त रमो चो जाता 
है श्रीर श्वास सुद होकर जाग पडता ह। डिप्यीरियामे श्रोर बहुत रव 
सम्नताके साथ होनेवानो ष्टातोकौ वीमारेभे, मोदके बाद रोगोकषी दशा कहत 
बदतर हे जाती ३। 

वत जर्दी-जल्दौ ऋर्तु-खाव होता है! “मासिक रज -खावका रक्त 
काला रोता ह, भ्रकाखर यक्षो -यक्तो निकलते ह!" भ्व तप्रदरका साव कटु 
होता ह। “वनपैर श्रौर योनि-पथसें बत सैका फाडमेवो तर दर्द दीता ३ ।* 
^मगनासरं उपदा रहता 1 जननैन्दरिय फुल जाती ३ ।” श्रव हम कु 
सी वात वताते ई, जिसका यहां वणेन नदीं इश्रा है , रौक्षिन यह वदत हौ 
श्रावश्यक लक्तण ई,--यह ३, स्पूं योखि-यन्तमे धावक तरह ददी 
अनुद्धति ! कमो-कभौो तो रेखा मालुम दता ३, कि उसके समूचे भोतरौ 
भागकी खान उधड गई ३। यदह एक घावकी तरह दर्देफौ अलुमूति ₹ई , 
दमेथा री दूनेपर ददं नदी होता खाख्कर मारिक छतु-लाकके ख्मय हो 
भीतर ग्रास दर्दका यदह भाव अनुभव द्रोताडहे। मासिक तु-स्रावकौ 
पशे श्रवधितक जखमकी तर ददं शोर खाल उषेडनेका भाव । “समयके पले 
द्ये ऋतु-स्ताव, वंडत च्यादा, काना, अकषर यकं होता हे श्रौर उसके पदे 
पीषनैकौ तरह शौर शूलक्त ददै होता ३ ।” 

इस दवाम सर्दी श्रौर खाँ सोके लक्षण मरे इए ह; साथ शो वच्च श्रौर 
यायु पोते वलगमवी वहत॒ घरघराषट रोतो है। प्रश्लासका देवाव, 
श्वौ सिक-भिलीके प्रदादके कारण ्वास-कष्ट, केफटेको टोटो कंशिवाभ्रों 
श्रीर बडी ननियोमे रक्त श्कट्रा होकर रक्त-सचय दो जानेपर तथा छातोमे रेवा 
वलगम्‌ भर जानेपर, जिखका निकानना सुरकिल हता ३, श्वगर लचण मिलते 
३, तो खाकर यद्ी एक दवा हो जाता है । छातीम वहते घरघरादट होती 


१. 
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ह भौर बहत कमजोर मालूम होतो हे , चय रोगक्ो भ्रन्तिम श्रवस्ाने भराराम 
पद चामकौ यद बहुत उत्तम श्रौषधि इहै , जव वहत ठर्डक, च्रवसाद भ्रौर वच 
दुर्बलता रती ॐ, तो एेमोनियम कार्बौनिकमकौ एका खुराक रौ बहत कायदा 
पद्व देतो ३ । यद स्टैनमको भाति दत्तमे दुवलताकौ अनुभ्रूति है । वह 
सुभ्रकलसे जोरवौ श्रावाक्तके साय खख सकता ₹ भोर रेणिटिम-टाटैकौ 
तरह कमजोरोकषे कार्ण वद बलगम निकाल नहीं सकता! धोडो दमासे 
उत्पन्न खासी । 


दरस दवाके उपसग खासकर सेर २ बजनेके समय उत्पन्न होप रई , दसो 
समय खसो मी श्राती ईे। ठ मतुग्य, जिन्हे छाती सर्दीकी शिकायत रतो 
द, उनकौ वोमारौ सवैर २ बजनेके समय दौ वटठती ह। इसके साय रही कसेजे 
धडकन, सुस्त रतो ह श्रौर इसो समथ टण्डे पसोने प्रौर श्वास-कषटके साथ 
उनकी नीद खुल जाती ड । नाडो करोव-करौव नरी मिनती ३! हत्पिण्डमे 
कमजोरी रहती हे , चेष्ठरा पीला भ्रौर ठण्डा रहता इ । 


“वदत कमजोर 1” रख-रक्त विगडनेवासी तैकं वीमारि्या, सान्निपातिक 
ज्वर ( रादफायड ), भिलीक प्रदाह ( डिपथोरिया), श्रारक्त ज्वर, विसरपं प्रथतिके 
साथ या श्न्तम दोषावह प्रतिक्रिया। उन बौम।रियोंभे, जिनमें स॑कट-कान 
श्राजाता ई ( 0755), यदि रोगो खूब चनो इद दवा देनेपर भी घोर 
प्रवसन्न टो पडे, तो श्रापको रेखा उदाहरण प्रा होता ह, जब यद द्वा 
सायविक सस्ती ्रार्सेनिकमकरे साथ प्रतिधोगिता करतो ई। रेलोपिथिक 
साहित्यं “दुक्रिया-रोध ( प्र०छौ पपठ--घुकघुको बन्द येना )” शष्द 
दिखाई देता! वे कते ड, कि रोगो ्रच्छातोष्ठोरद्ाथा, पर एकाएक 
शुकधुवौ बन्द्‌ ( ्द्‌-क्रिया-सेष ) हो जानेके कारण सर गया। बहतसे रेषे 
मौके ड, जिस समय, श्रगर समवपर शेमोनियम कार्वोनिकमका प्रयोम द्रोगा, तो 
रोगोको जान वच जायगी 1 

"खुनी वामे पूमनेकी इच्छा नही रोती ।" वृद्व नाना पमन्द नरी 
करते , विष्टावनवी गर्म वातका दर्द श्रौर जाडा घट जाता ह। “गर्म कमरे 
सर-दर्ई श्रच्छा रहता € , वदन घोनेपर उपसग खव लौट भाते € , नाके 
खून जाने लगता इदे, दाय नोले हो जाते रे, शिरा पून जाती ड 
श्टग्डी इवान उपसर्ग बट जाते इ । ` 
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श्रव म चर्मकी श्राछषतिका वषयैन करते हे,--“्ररोर इतन! लाल रता 
३, मानो रक्त छ्वरफे दाने छौ!" “वदवृूदार विपटे जखम निकले €, 
जिन्त रेस श्रनुभूति होती §, मानो कु गड र्धा ह” “धौघा्के साय 
मारात्मक भारक ज्वर, नींद दो ये श्रारस्पं हो जाते ई!“ “जन लघु-मस्तिष्काते 
लक्षण प्रवन रष्ठते €, उम समय ठड पुरुपोका विरर्प-रोग ।* जव किसी 
तक्र वीमातेका दनाज किया जावे श्रौर शसेरपर विग-फोडा ( कार्वद्ल) या 
विसर्-रोगकी तरषक्षे वद्ध द दिखा दे भीर रोगोको श्राराम न मिलता दी, तो 
स्मभना चाद्ये कि खतरा ह! जल्द रौ कौट दवा खोज निकालनो चाददिये । 
किसी भीतरी रोगक्षे कारण जव रोगो दुर्बन होता जाये, तो कोड बुरा भखश््य 
फोडा या काजल ( विप-व्रण ) भ्रयवा विसर्पे छानोका निकल आना क्छ 
श्रसाधारण बात नही ₹। रोमीको श्राराम पद्ंचमेके वाद रौ श्रगरये न 
निकन श्राय, तो भयको बात हे! एक मारासक वस्या द्रसे प्रकट होती 
३, जो श्राना दही चाहती ३, जो भ्रव रोको नरी जा सकती श्रौर यदह तोत्रता 
नाथ करके ही छ्लोडेगो । रेसी भ्रवस्याकौ ठदिको रोकनेवानौ दवा््ोमिं यद 
श्रन्यतम इहे। सच तो यद ३, कि कोई भौ दवा, जो लक्ण-ससृङ्धोसे सादृश्य 
रखती३, वौ प्रयोग करने योग्य श्रौपधि & 1 





देमोनियम म्युरियेरिकम । 


( ^पााछणापाप कप्प्रछन्रल्पपाो ) 


रतत-वादिनियीको तरह हौ समूचे शरोरमे रोगोको श्रकसर खीलनैका 
भाव मानम होता हे। रोगोकी सर्दी सदन नदौ होती , खुली वामे बडुत-से 
उपसग वट जापते हे । गर्मीकौ भलक मानुम होती ३, जिसक्षे भन्ते पसीना 
ष्ोता &। फाडनेको तरह ददं भ्रौर बडुत धिक चुनचुनौ बनी रहती हे । 
शरौपिक-सिल्वियोमि जनन शरीर खान उधड जनिका भाव रहता डे, 
कण्डानरोमि सोचन या च्छो हो जानेका भाव श्रनुभव होता हे , यद दोषै 
कालतक कायै करगेवाली दवा हे , दस कई विश्वास योग्य मानसिक लक्षण 
प्रकट इण दं ! चिन्ता, चिडचिडाट तथा कितने हो मनयो प्रति विराग + 


१२४ कैट मेरिरिया-मेडिका । 


माघे ्रायु-श्ूल शरीर वातका ददं , मा्धेमे फादुनेकी तस्द ददं, कनपटीे 
सुद गने पौर फाठनेवौ भाति ददं , सोपडी तथा भरौरके दूसरे भागों 
प्युजनाहट, खषडकौ तरह सारे श्ररीररे दाने , ल्फ मिननेपर यद भिनी- 
कौपकी सर्दीको श्रारोग्य करता ह। श्रषके षामने पसे दाग, पमी रौशनी 
था चन्द्रमाकी रोगन पलक तथा खक गोलेभे जलम , चमवोली रोधी 
शराफ सामने धः घलापन मालूम ठोता ₹ै। ण्डो वतिं टद्रलनेके समय 
कानमे जननं, सुनने तकलौफ, दादिभे कान, कण्ठ भीर खर-यन्तकी सदं । 

वदत षक, पानीकौ तर जनन करनेवाना स्नाव, दतनेपर भौ नाक 
बन्द र्ती ई३। सखर-यन्वमे जनने साय सर्दीका खाव , नाककी सर्दी, 
वपी इ दवाके सूये दका व्यवद्धार होता था तथा कितने ठो गक्तेफे धाव 
तथा खर-यन्तकषे प्रददे । इन बोमारि्योके लिये, प्राचीन समयमे, नाल 
शेमोनियम बंडे-वडे खण्डे उत्पन्न किथा जाताथा। एकं साधारणं एरक, 
क$ टुकड़े एक गिलास पानोमे, खुरचकर गला लिये जाते थे। लक्वयोपर 
ध्यान दिये जिना रही यह दवा ठे दौ जाती थी। कठिन सर्दी, वोखारके 
साथद्दीया विना ञ्चरके री, कितने ही वदत जल्द श्रारोग्य रो जाते चे। 
अव इस दवापर ध्यान नही दिया जाता, दख लक्तेप खुव ध्याने अध्ययन 
करम चाद्ये । 

बहूत-सो गिकायतंके साय चेषटरा बहुत पीला बना रहता ई । देषरेषी 
इष्डियोमे फाडनेकी तरह दद , सुद गडनेकौ तरह दरके साय निमर-हतु शरीर 
क्मूल-ग्रन्यिकी सूजन । रमोनियम-का्वकौ तर्च सुह शीर शरोऽ 
जलन भ्रौर खाल उधेडभेका भाव। जोम फलो , यद्ध नये गलक्ततकौ वदत 
द्यो लाभदायक दवा §ै, पर खासकर उस श्रवस्या थह ज्यादा फायदा करती ई, 
जव सदार क्षेपा श्रीर्‌ स्म्ट जलनका लचण रदता &ै। गरदन प्रौर गरदनको 
गाठटोमै रपक, बहुत सूजन, पीला चेहरा, कण्ठते सु गखनेकौ तरह दरे, 
निगननेके समय वदत दर्द, प्यास रहे या न रहै-ये सन लचण रनेपर, द्रससे 
विधेष लाम हौता ई। 

खाये इए पदाधैको डकार आती ३ श्रौर वमन होता है ¡ भरापनक्षे साय 
भूव लगनेका भाव, यद्च एक पेट पूलनेकी भ्रवस्था ह । खालौपनका भाव, 
पेट भौर सोहा चवानेके तर दद, तनपेटमे जलन, सुई गडने श्रीद फाडनेकी 
तरह दद । वासुके कार्ण पेटका तना रहना , चोमे षद्त गडगडाट , 


शेमोनियम म्धुरििरिकम। १२५ 


व चण-प्रदेणमे ब्त ददं । मासिक ऋतु-यावक्षे खमय तनपेट भोर पीठम दरं , 
तरपेट मोट, टीला श्रौरभारैष्ी जादा ह भ्रोर निन्नाद् धीष रदते ₹। 
पाना होने समय भ्रोर वाद्‌ बहुत देरव मलनानी श्रौर मनदारम जनन 
तथा खान उैडनेका भाव वना रता ई । मलदार तथा श्रण्डकोपके वीचकौ 
सोवनो-सन्धमे सुद्र गखने श्रौर फाडनेकी तर दईं । कडा, टुकाडा-टुकडा 
मल, पाखानेके समय निकाननेमे वदत तकनैपं होती ३, श्रौदरिक पैथियोसे 
जोर लगाना पडता रे, एसो भाति समी रेमोनियाक्ते लस्णोमि दद-भरा 
बवासीर रहता हे । सने एेखा घतिसार श्रारोग्य किया है, जिसमे मलन ्ातोकी 
खुरुचनकौ तरद, रप्न-भरा श्रौर पानीकी तरह पतला ्ठोता डे, साथ रो सवेरेके 
यक्त रे, चिकमे दस्त भरतं ६। पेमोनियम कार्वोनिकमक्षो तरह मासिक 
%टतु-सायके समय प्रतिसार, पतले दस्त भौर की । दौ इई मूत्राणय-सुखशायी- 
ग्रन्यि तया वित जरायुकौ मोमा इससे भारोग्य हो गयी ह । 

र मरीने बुत्‌ जल्द ऋतु-साव हो जाता ₹, साय रहो पोट भ्रौर तलपिरमे 
ददं होता ३ । बहत कु पेमोनियम कारवोनिकमको सरह हौ खाव काना 
श्रीर धक्षा-का होता हे। मासिक ऋतु-खावके समय श्रकषर भां श्रौर 
मनान्वसे रक्-खाव होता ई , स्फ साध इेक्लाकी तरह नघण प्रकट होते हे! 

लरायुे वत भ्रधिक रक्त-सखराव, वदत ष्यादा भ्रीर बिना किसी दरदके 
श्वे त-प्रदर । तलवेट भ्रौर मासिक ऋलतु-सखावके सभौ लचर्णोके साथ वहत ष्यादा 
यायु निकनता ह भ्रौर तमे गुडगुडाद्टट तथा शूलकः दर्द रता हे । 

ये नद्छण खासकर पोली, दुबली-पतनी मौर कमजोर भ्रोरतोंमे छो प्रकट 
तिदे) 

खर-यन्त तया छोभे-च्लेटे भ्वासनलिर्योतक फैलनेवासी सर्दीकौ षीमारोते 
जिनमे सु गडने शरीर फाडनेकौ तरह ददं चनौर जलन र्ती है, तो यह नाम 
करवा द्ै। खर भङ्ग तथा खर-रोध, सके साथ ही खर-यन्म जलन , स्वर 
यन्त्रसे बरावर खखार-खखारफर वनगम निकाला करता ₹है। वादुरश्रोसे काम 
सेने या दासे परियम करमेषर श्वासे तकनीफ , सुनी या दण्डो इवा 
च्छातोपर भार समालम होना) ख्र-यन्रमे लगातार सरसुरोक्े कारण सखौ 
खासी, नित्य सले श्वासरोध करनेवाली खांसौका दौरा होना, कमजोर मनुष्य 
जो य्माकी रोर श्रय्सखर होते जाते डे, जिन्हे रोक्ताना खो खासी श्रातो है 


शरीर नाडो त रती हे । 


१२६ कैर्ट भेटिरिया-भेडिका ¦ 


कमरकौ रेखाक्ते पास पौठमें सक्र दर्द, यष रातमे वदत वर जाता है, 
कन्धोके बोचमं दण्डक मासम होना । 


परतय्व॑मे सुर गडने, सीचने या फाडनेकी तरह दद॑ , प्रतयष्ोमे सींचन 
मालुम छोना › निन्नाह्को पभवो श्रौर करडरा्रोम तनाव रहना , चलनेके 
समय जांघके पिष्ठत्ते भागे तनाव । राते समय, विष्छावन्े पैर टष्डे रहो 
जाना, रातक्ते पिद्छले भागं बदुत न्यादा राति-स्वेद { 2416111-87०६४६ ) 
होना, गर्मकौ मलक प्रौर बोखार । 

यदि पाठक द्रसकौ परोक्ता-कालकते नकणोंको सावधानतासे श्रध्ययन 
करेगे, तो एस दवाका वताथे इए मैौकेपर टौक-टीक व्यवहारतो करी 
सफै, साथ ही रसे भी किते प्रयोग उेखमेमे श्रये, जिनको नरी बताया 
गया ह। 


देनाकाडियम ओरियष्टेङ । 


( ^ प६0दाताप्ण 0प्रछप्ध© ) 


यद्ध दवा विचित्र मनोभाव चीर विचरोसे भरौ इई है ममे मन 
दुबैल मालूम होता ३) यदि दुहि एफदम जड नही हो जाते\, तो करेव- 
करव जड हो गयी रष्टती है! रेखा दिखाई ठेता ई, मानो रोगी खप्रमै हे, 
समौ वाते अश्वत र्ती ई, बहव धोमी गतिक्ते कोई वात समता हे , 
उन्तेजना स्य्ट रती हे , द्टर चोका विचनित छो जाता है, णप देता हे, 
याददाण्ठ कमजोर रती डे, लषणभर पद्लेकौ भौ बात श्रूल जाता हे , उसवौ 
सभी चेतना गायब-सौ रहती हे जौर वड इस तरद चारो श्रोर रटोलता ३, 
मानो सपने हे । श्रवसा बदलता करती ह , पयौयक्रमक्षे अवस्था बदलते) ३ । 
मनम सस्तो श्रौर ियिनता बनो रष्टतो हे, इमेशा श्रपने मन-हो-मन कुछ 
तक-वितर्ज किया करता ३, उसके चरिव्मे स्थिर-चित्तता नक्र रहतो , 
वद यद्र करे कि वद्ध, यद्र स्थिर नही कर सकता। वह हिचक्तादे्रौर 
श्रकसर कुछ मी नद्धी करता, खासकर ग्रच्छैै या बुर निया वद निषद्य 
नी कर पाता) उक रेदा-वैखा करनेका बआ्रदेग देती इई श्रावाजै 


छनाका्ियम भोरियच्छेन। {२७ 


शुन पडत ह श्रौर रेखा प्रकट होता ३, कि ्रच्छी ननोर वुरो इच्छा मध्यमे 
चह पडा इरा डे! उसकी दुष््रति उसे श्रत्याचार चौर भ्रन्याय करमेक लिये 
उभाडतो हे, पर सद्शच्छा वमे बाधा देती भौर रोक लेवी ह। षस तर 
दो श्च्छ्रों श्रीर दौ मनोभवो इन्द बना रहता है। जव कौडई मानव- 
प्रकषतिक्ा जानकार इसका वास्तविक विश्वपण करता डे तो मालुम षोता ई, 
कि उस मनुष्य वाह्य शच्छा-गक्ति निगडो इई ३, पर मीतरो इच्छा-शक्निपर 
श्रीपधिका प्रभाव नदी पच सकता। बारे प्रभावी कारण उसकी वाद्य 
इच्छा हमेशा उत्तेजित रहती ह, पर उसकी वास्तविक च्छा, जिसमें फि 
उसकी चेतना ₹, इसे रोकतो है श्रीर खसे दन मनोवेगोको कार्थ परिणत नरो 
करने देतो! सका पता तो तभी डीक-हीक लगता ई, जव सकी क्रिया किसी 
वास्तविक श्रच्छे श्रादमीपर होती ३। उसकी वाश्च-द्च्छा जब जागरित रीती 
है, तो एका इन्द उत्पद्र हो जाता र, पर किसो बुरे श्रादमीमे सयम नष्ीं रहता 
श्रौर उस्रं ये लक्षण उत्पन्न मी नदीं होते । 

मति-विभ्नेम , खक कन्धेयर क भूत शरीर दृषरेषर देवदूत वैड जाते ई । 
उषम वु काको च्छा होती ३ तथा शापने श्रौर कम खानेकी श्रदम्य 
बासना पैदा हो जातो हे। उमे जब गन्मोर रना चाहिये, तव षता &ै, 
दरस तरह तवतक जारौ रहता ₹, जवतेक वाच्च-दच्छाकी सारौ सामग्रियां 
उनट-पनट नहो हो जाती । मीततसे घडाहट भ्र्यात मोतरौ श्च्छा, इस 
वादश हनचनके कारण चष्ल बनी रहती दं । “इच्छा तथा विवैकमे विरोध" 
यद प्रकट करने चेष्टा है, जिखक विषयमे वह मुष्य कुष्ट भौ नकी जानता । 
मेसा अतुभव करता ह, मानो उसकी दौ दच्छा-अक्तियो ह 1" यशू अच्छो बात 
े। श्रन्तमे यद्ध बाहे इच्छाको न या बेकार वना देता है भौर जब कीई 
मनुष्य खाभाविक रूपमे बुरा होता हे श्रौर रेनाकाडिवमके वेकार करमेवासे 
प्रमावोका भो उपर श्रसर र्ता ह, तौ वद हिसातक कार्यं करता है । कीद 
दुराचारौ उसके न्नान या विवरक द्वारा नडी रोका जाता , बर्किं कानूनके भयते 
वह सका रता ड 1 रेनाकाियम वाद्य इच्छाननोको वेक्ार बना देता हे भ्रीर 
उसे सोण बुद्धि कर देता ई वथा व भ्रपने स्वाभाविकं परिवर्तित मनक 
कारण री हिघालक कायै करता ई । शमे मनके यकत हिस्पेपर रेसी क्रिया 
की ष्ट, कि उससे वडुत-कु् शिचा मिल जाती हे। मने पेनाकाडियम, 
श्ारम चोर आर्जखटमवे सानव मनपर छोनेवानै दवार्रोको क्रिययका चइत 


१६० कष्टं मैटिरिया-भेडिका । 


प्रका यद प्रतितिप्र है; समूचे ररम दाने, पीलौ फुन्सियो साधारणत 
निकलती €! चद्धे दौम बहुत खुजनी रहती € । नद्रम-म्यूरको तरह 
तलष्ठतयीमे मसे निकलने ई , तचा वदत जलन प्रीतो ई! रसटक्सशे इसके 
ल्प एस सम्बन्धे वदत मिनते-लुनते दिखाई देप ३ । 





फेप्टिमोनियम कूडम 1 


( 4 ए््छाप्र (प्तप ) 


दस पदाधैवौ पूरौ-पूरौ परेत्ताको श्रध्ययन करते समय, श्राप यद देखकर 
चकित र जार्येगै, कि इसके खी लनण पाकाणयरें री पना कैन्द्र मनात 
&। चाहे कोद भो शिक्रायत रोमीकोक्योन दहो, पाकाशय उस्म श्रवश्य ह 
गामिल रता है। दर्दचे उसका पाकाश्य खग ठो जाता § भौर मिचलो 
पेदा हो जाती ह, सर-ददं होता §, तो भौ परमे को बीमार रती ३, 
सभौ रोर्गोके साय उका पाकाभय बिगड जाता ई श्रौर ए्रसकरे विपरीत जब 
कमी उसके पैटमे गडबड होती & तो उसका समचा शरोर बीमार हो जाता 
ह। पाकाश्यसे ओ बोमारियां प्रकट होतो ई, उनमें इस दवाकरो बहुत करकी 
जरूरत पडा करती ई । 

सबसे श्रावग्यक तो उस धातुको येणौके मनुष्यका मानसिक लच्नण ई, 
जिसे इस दवाकी जरूरत रहती दे । ससे मनका एक वदत ह कठोर लचण 
पैदाष्टोजाता ईह श्रौर जीवित रहनेको इच्छा हो नरी रह जाती । चिरकिल्सक 
यद श्रच्छी तरह जानते ड, कि बीमाशे वट इई ह, यदि रोगी जोवित रेको 
षच्छा नही होतो, तो उच श्रपना जीवन भार मानूम होता ३ै। जन मै किसी 
शोगौको यह कतै सुनता छं “डाक्छर साहब ! यदि मै मरजातातीश्रच्छा 
ष्ठोता।" भैरेसा रोमी नही चादता, उसके थरोर-विधानमें को$-न-को$ 
गद्धराईतकको वौमारौ श्रवभ्य हे, जिसे टाना सुररिकिन ह 1 यह एक भयानक 
लक्षण ईह रीर जव यद्र लक्षण पैदा शे जाता ३, तो रोगोका मरना एकां 
साधारण घटना षो जाती ह! “लोवनदे णा छना । यह नघण खासकर 
सीमे, लँभाडानेवान्ते प्रीर साच्रिपातिक चरको भतिक्ते चदिशम स्वरम मिलता 


1 


। रैर्डिमोनियम कम । १९१ 


है। दस दवारे मियादौ बोखार { टादफायड ) कौ सव तरको अवसक्ता ड 
प्रीर इरे नमातार वने रहनेवाले वोखार तथा खल्य-विराम श्रौर खविराम 
न्प भो नच्तणहै। इसमे आआससंनिकमकी वरह श सुस्तो रहती ₹ , पर 
आसंनिकामपे भेत्युका भयानक भय छाया रडता § , परन्तु इसने जोवन दी 
भार मालूम होता ईहे च्रौर इस तरह ये दोनो डी दवाएं अलग छो जाती ई । 
पआसनिकममे इमेभा वेचैमी रहो ३, विन्त इस दवामे मायद शो कमो 
वैचेनो रहती ३! आरसैनिकममे बदत वैच प्यास रदतो हे , इस दवम 
प्यास विलङ्गुल नरी ह! स वरह, यद्यपि दोनों हौ दवाश्रोमे श्रविराम ज्वरमे 
बहत ज्यादा सुस्तोका भाव ई, तथापि दम देष्ठते ड, कि उने खपे दतना 
भ्रन्तर हे, कि दोनों एकदम श्रलग हो जातो हे रेखा टाद्फायड ( भियादी 
बोखार) उन कलो लडकियोम जवामी ्ानेके समय कमी-कसो दिखा 
देगा, जिन्हे हरित्पाण्डु रोग हो जाने्षी सम्भावना रहती ड । नटः भो जीवन 
भार मालूम होता ईह, लेकिन यड गुल्म-वायु रोग ( दिद्धीरिया ) क कारण, 
जोवन्‌ भार मालृम होवा वदत रही क्तान्तिका काल, कमज्ञोशे श्नीर 
वेहोभोका एकाएक श्राक्रमण हाना। शस खाय दही साधारपएत इसका 
दरूषरा खरूप भौ श्रापको दिखाई देगा, जो उसो समय उत्पन्न नही होता , 
बल्कि उसके साध हो पयोयक्रमसे यद लत्तण उत्पत होता डे या कमो-कमौी 
उत्पन्न होता हे श्र्थात वदत श्रधिक छत्तेजनाभील, तेका, खायविक, दिषीरिया- 
ग्रस्त, इसोड, छोरी नडकियो या स्ियक्तो रेखा मालूम होता ई, कि वै रेस 
नकी रोगनीसे टको इश र, जो मानो रद्तौीन णोभीके भोतरते भा रही ड 
या णामकते चद्द्रमाको षीमौ ज्यीति पड रहो है। पार्व्य-ग्रन्यते जो यदह लिखा 
३, कि-“चन्द्रमाकी चांदनीमे मनने रसिक-भाव उत्पन्ने ठो जाना यद्र 
दिरीरियाकी श्रवसा ३, प्रेमका बिगहा इध्रा विकाश हे) पसे खष्द 
बोमारोमे हौ उत्पन्न दी सके हे या जिनके सा्वाद्गिकं सरायु-षम्यानमे समता 
नरी रती, उनको ष्टी द्धो खकते इ। दस टद्रके रोगियों हौ रेष्टिम- 
क्र.डमकौ मानसिक श्रवस्या ओर घातुगत प्र्ठति प्राप्च होत है तवा चेतौ 
मानषिक अवस्छके साय श्ारोरिक श्रवसा पाकाशयपर, ऊपर के भुखार, 


श्रपना प्रभाव जमातो दिखा देती ह ¦ 
ष्व दवा एक रेसी साबद्भिक अवस्था भौ मिनती €, जिषपर खयान 


रखना चाद्दिये ! यद् एक गदिया या वात्तको अवम्या ई! द्रसक्ते नघ्षण 


१३२९ कैर भैरिरिया-मेडिका । 


मौषम वदलभेके साय-साय वदलां करते ई, सर्दीभे, तर तुमे शरीर दण्ड 
पानीसे न्ानेपर ये उपस वद जाते हे , ग्म सानवो मर्म रोगी च्छा रता 
है खदरी शराय पौनेपर श्रौर किसी तरष्टकौ ताकतको दवा खानेपर बीमा 
वढ जातौ है। जच श्राप यद कर, कि “शराव नुक्ान करती ३” तो केवल 
इतना रही जान सेनेसे कास न हो जायगा, कि रोगीको णराव नुक्वान करतौ हे, 
बल्कि यष्ट जाना होगा, कि कौन-सा उपसर्ग शराव पीनपर बड जाता इ । 
पेसे रोगियोंको सद्टजमें हो नथा श्रा जाता है , पर मानसिक लक्ष्ण बनिध्वत 
शारीरिक लत्तण ज्यादा गडव्डा जाते है। खो शराव पीनेपर उसक्षौ 
गडिधाका ल्त वदतर हो जाता हे, खी शरावे सव तर्क ददं चौर 
यन्ब्रणाएंः बट जाती ह। सर-ददं मो इसी कारणसे उत्पन्न हो जाता है तवा 
खट शरावसे पाकाणयके ल्णोंकी वदत अधिक ददि हो जाती डहे। 
रोगी यातम, तर तुमे, णोड-भरौ सर्दीमि बदतर रहता ह, पर चुपचाप 
पडे रहभेपर, गर्म प्रयोगे श्रच्छा रहता हे, सेकिन वहत गरम सो जामे तया 
विकीर्पित तापसे ( 78012660 1696 ) सौर ग्म कमरे श्रौर मौ ल्यादा खराय 
षो जाता इ । सूर्यकी गर्मी रौर खुनो चृरडेकौ भंभडीको गर्मी से वदुतरे उपसर्ग 
चेदा हो जात हे! रेर्टिम-कर.डॐ रोगोको खुली भ्राग॒विनक्ुन ठौ प्रकछषतिके 
विपसैत छवी है। श्रागवौ तरफ देखनेपर कुकुर वासो ( हपिद्न खासी ) के 
शनी व्च की वसी श्रौर मो वड जायगो ! ये अह्‌ वाते हे, ये इतनी श्रत 
टु, कि दनक वर्णन करमेका कोई दार्शनिक श्रतुमान रौ नहीं प्रप होवा श्र 
„न हसौ कोड कष्यनाष्टौ प्राप्त होती हे, जिनके सहारे इनकी व्याख्या कौ जाये, 
पर ये सो निखित वाते ई, जिनको मं मानना हौ पडता ३ । 
रोगोकौ समूची गठियावौ प्रति इस तर एकाएक बदल जाती इ, कि 
पापको ताञज्ुब होगा, कि विशेष बादरौ ललण सव कं चले गये , क्योकि 
तुरन्त रातभर या दिनभरनं डी रोगो वमन करना श्रार्भ कर देता ई शरीर खसे 
लगातार कै दिन या इरोतक वरबर तवतक कै होती रहती ३, जबतक कि 
हाव-पेरोनने गहियाक्े नण फिरसे प्रकट नरी हो जाते। यद भौ एक ध्राथर्यकौ 
बात ३, कि कितनो तेजी रमे ठद्रके रोगका स्थान-परिवर््तन श्रारग्म टो 
जाता ह । यद्ध स्यान एका जगदे दूरौ जगहपर बदला करता हे! दाय 
चैसेष्षौ गदियाका लचण एकाएक बन्द हौ जाता हे सौर पाकाश्यके नण श्रा 
पद्ध चते &। श्राप चाड तो ते पाकाश्यको गटिया भो कद्र सकते ई । 


रेष्टिमोनियम क्रम । १२२ 


इस दव सर्दींफे न मौ ह । नारको सर्दी, पाकाथय, मलनासौ 
वरैरकी सर्दी दरोर मर्दी नग जाने या खधे भराव पोनेकी वजदसे-दन सवस 
कसो भो स्यानसे बहुत ज्यादा चने माका खाव होना। राते नाक बन्दहहो 
जाना, सर्दीका एक बडा ठो कष्ट देनेवाना ननच्तण §। व्योरो रोमी किसी 
वडुस गमं कमरे जाता द, उसकी नाक बन्द्‌ हो जाती हे! नाकौ स 
रानो पड जानकी भै प्रठत्ति रती ३, क्योकि रोगीका साख्य दुर्बन तथा 
र्का दौरान पीमा शरीर कमजोर रहता ₹ै। जव यी सद पुरानी पड जाती 
६, तो रातमरं यदह यट जाती इ शरोर सके खाथ द्री माधे दरदं मो होता ३। 
ष्यो-व्यों सर्दी कम रीतो भ्रौर सती जातो ३, त्यो सर-दरदं श्नौर भो ज्यादा 
षटीता जाता ₹े। उसके सरमे स्रायु-शूलका दरदं होता ई , ङुचलनेकी तरद 
दर होता ह श्रौर वमनक्षे साथ पाकाशयकी भयानक वौमारो उत्य्र ठो जाती 
₹। उश श्रकासर वमनके साय सरद हो जाता ३ श्रौर परिवारवाले शरसे 
पाकाश्यिक सखवमन सर-दरदं कहते हे , पर ऊपर जो लघण वताये गय ह, वे 
सर्दी रग जानिके कारण इत्यत्र ते ह, जो गाढे सावकी नाकके सदेपनमे 
बदल दते हे, दस समय रोगो सांसके साथ जो वा खीचता हे, वह नाकके 
भीतर श्रागमी तरह जलन वैदा कर रती 8। तैन वमन पैदा शो जानिपर 
कभौ-कभो घे तकसीकफे श्राप-से-ापर चनो जाती है, पर कमी-कभी वे नी 
भौ ष्टी हे, पर सर दद वमन नपर मो भारामन होकर काद दिनतक 
बना रह सकता ह अथवा बत-सी के होनेपर ध्राराम हो जा सकता डे। 
रेषो बद्त सी दवाएं &, जिसने स ठद्भका सर-ददं होता है कि वमन 
ोमेपर रोगो श्राराम भतुभव करता डे , पर इस दाका रोगौ देरतक कौ करता 
रता ह तथा गिधिल श्रौर सुस्त ठो जाता हे । चनने-फिरनेपर सर-ददं बट 
जाता ३, राति बढता ह, सेट जामेपर श्रच्छा रहता है या यान्त इपवाप 
र्मेपर भ्रौर खुलो इवमे शरच्छा रहता द । गम कमरमे, गरोर बहत गमं 
ष्मो जानेयर, विकी्िव ताप शौर रशने वड जाताहे! श्रापटेते , कि 
विस तरद सर्दी, सर-दद शौर पाकाथयक्े लचतप सव एक खाध हौ रते इ । 
रोगी गोमार &, द्रसलिये श्राप चरलग-अलग लक्षण नदी सग्रह कर सुकते › 


श्राषको सम्पूणं सनु्यक द्रौ लक्षण लेने होरे । 
शन पिक-भितीका एक दूखरा नचण मो है भ्रौर यद वहत आवन्डकरं लचण 


३ै। इन भ्रिल्लियोसे दू्कौ तरद सफेद पप्डी या तरी निकनती ₹ै, यदद 
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खाकर जोभपर दिखाई देतो हे। समूचो जोमपर दूधको तरह सफेद तदो 
जमो र्ती ₹। एस दवाकर सभी रोगोभि यद्र लच्तण प्रापको दिखाई देगा । 
ब्चोौ पैटकौ वीमारै, पाकागयिकं ज्वर, ज्वर तथा बहुत वमनके साय रोने 
वानी वोमारिर्या, सम्पू घाग्ू-मण्डनका वडुत भ्रधिक उपदा, साजिपातिकं 
ज्वरं पाकाप्रयकी उतेजना,--एन सवम लोभ सफेद दिखा देतो डे 1 जरा-सौ 
छो उन्तेजना सिननेपर हौ रोगो चि उठता इह श्रीर विगड जाता ₹। 
द्ररेक चौक उसे मानो तद्ग करतो है, उसे खानेको इच्छा नरी होतो, 
भोजनकौ गन्ध प्रौर खयाल भौ उसे विचनित कर देते ईै। यह लक्तण 
आरसेनिकमको तरह ई 1 

रातमे सोनेको जानक समय व टण्डे पामीसे नहा रेता ह श्रीर सवेरे 
जव नीद खुनतो 8, तो श्रावाक्र जकडी ड मिलती ई । एक णब्द्‌ भौ नरीं 
बोन सकता , यदह एकदम दर्द-रहित श्रवस्थामे उत्पन्न हो जाता इहे, उसे 
तबतक इस श्रवस्याका पता भौ नरी लगता, जबतक वह बोनमैकौ चेष्टा नहीं 
करता। इसके साय री खर-यन्त्रको भ्रकडन मो रह सकती ई श्रौर रोगी 
कणठ पकड रखनेका लक्षण भो रद सकता &! सर्दी कभी-कभी कणठ या 
टे टु्ातक भौ उतर जाती ह, जिससे ब्राडाटिख ( वायुननो-सुज-मदाह ) या 
नियुमोनिया ( फुंसफुस-प्रदाङ ) कौ वीमारो हो जाती ह । 

घटते इए प्रवेशभे खो खुसषुसो श्राक्ेपिक खसो । नैं इसका खुलाखा 
कारता द्ध '-पदला दौरा { विग ) तो बहुत जोरका होता ई, रोमोकौ टे 
प्मीतक् दिला डेता डे श्रौर श्रधिक या घोडे समयतक रद्ता हे, दूरा दौरा 
उससे कम कक ष्टोता डे खीर इसके वादवाला च्रौर भी घम इई सेजीसे , 
दरस तर लगभम एक दर्जन या कु कम, घटती इई तेजी दौरा होनेपर, 
उषको सौ खुसणुसी खसो श्रातो ड । इसमें अधिग नदीं रहता , पर यद 
पहली वारकी रासो सम्पुचे शरौरको हिला देतो ह । यद ब्राद्ादटिस्मेहो या 
दरपिङ्ग खसो, तथा जोभ सफ़ेद श्रौर कुरख-न-कु पाकाशयकौ गडवडो शो 
षो, तो रेष्टिम-कर.ड हौ खव दवा ह । यद तुरन्त रोगोकौ शकल हौ वदल 
देगा! सोनेमे घावकी तरह दर्द, खच्ता रौर कुचल जानेका भाव, खांसोकौ 
किजीक्षे कारण उत्पन्न हो जाता हे । 

पाकायके लच्तणोपर भो पूरो तरह विचार करना चाहे । लगातार 
भिचनो, पाकाय डेलेकौ तरह मालूम होना, इमेश्ा पे वहत खा कतनेकौ 
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तरह भरापन मालूम शना, मानो रोगोने वडत खा लिया हे-यद् उस 
श्रवस्यामें मौ रहता ई, जव चह कुर भौ खाया नही रता । तनपैट चिपट 
गहनैपर भौ पैट तना इश्रा मालूम रोता हे, उको तनाव मालूम रोता ह 
श्रौर पेटी खारी सामग्रो वमन कर देता ३ । पेटकतौ सासग्रीके वमन हो जामे 
बाद रोगी कैम कोचको तरह पदार्थं निकलते इ । वदत देरतक श्रोकाष्ै, 
मिचसी, पैटमें भार, धे सब लक्षण बरावर हौ वमे रहते है, वमन होनेपर भो 
उसे श्राराम नही मिलता भौर ससी वडत वट जात हे । 

यक्त अथवा उसके किसी श्रते प्रदाह श्नौर कडापन । पित्ता्रय-प्रहेशम 
दद, यक्षत-प्देणमे बत जोरक ददं शरीर यक्षवमे छेदने वया फाडनेको तरद 
द्द। कभो-वभो न लक्तणोके साय कामला-रोग भो मिना रहता ईै। 

उद्र श्रथौत तलचेटमे लच्णोका एका समर रहता है । तक श्रोदरिक 
वेदना, जलन, वहत तनाव , यद्ध तनाव क्रमश दस तगह बढता श्रा मालम 
होता ३, मानो कोष घे च घुसाया जा रा 1 यदह किसो चैौक्रपर दबाव 
डालता € शरीर तनाव धीरे-पीरे वटता जाता ईै। सान्निपातिक ज्वर 
( टा्फायड ) कौ आ्रानिक् श्रवस्या ( जत्र पेट फूला रता हे ) उस समयः 
तथा ब्रा्ान-वायुके रोगियों रौर गर्मीक दिनोकी श्रतिखारमे यदे सच्च 
दिखाई देस ह । इसे साय क्षी पाकाय नक्ष्य मौ मिले रहते है भौर 
ओभ सिद रदती है! खासकर रेखा उस च्रव्धामें होता है, जव खशि शराव 
पीने श्रीर दण्ड सधान करनेके कारण, उन वात प्रक्षतिवालोको रेखा दो जाता ॥) 
निनकी अ्रगुलियोकषे जीरक गिरहे दर्द-रहित ष्ठो जातो हं तथा पाकाभय 
शरोर श्रातोमे तनाव श्रौर ददं रहता हे । 

दस दवामे गुप्त अतिखारका भौ लचण ह, पर धको-मिले श्रीर्‌ प्रते 
दस्त मौ आसं € । खरे शराब पोगेके करण पतले दस्त अना रसा मालुम 
ष्ोता दे, नि शरासने खानी रनम वत समय लगता ड › रोगो दौकर 
पालाने जाता इ , योडा-सा ॐनेकौ तरह श्रौर इ पतला दस्त ष्ोता र 
षदे बाद्‌ रौ पिर उ दौडकर पाखाने जाना पडता ड तथा फिर उसो तरह 
कष्ट ज्यादा क्षो भीर पतला मनं निकनता ३। य्ह गरमीि दिनो 
श्रतिसारमे त्वक बरावर इभा करता ३, जवतक श्राति बिनङ्स री ष्डानो 
नक्ष द्ये जाती शरीर खक बाद वदत मोड हीत हे 1 य उण ठका 
अतिसार ह, जो रक्तामाप्यमें परिणत हो जाता हे! मसान्त भीर बडी भातम्‌ 
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भरदा टो जाता ई, जिखमें वड़त तकनोफः खव मरोड, दैरतक कधन श्रौर वहत 
ष्यादा सुस्तौ र्ती ई । 

पुरानी वात-प्रतिवासते रोगियोंकौ तकलीफ देनेवासरी बवासोर , "न्ट 
सर्दी, तर दिनि ग्रौर दण्डे पानौ स्नान करमेके कार्ण भेभा जखमी तरह 
यन्त्रसा श्रौर प्रदाद् बना रहता ई तथा खद शराव पीमे या खे चोभे' खानेवौ 
सूखता यदि रोगौ करता ङ, तो ये तकलीफ श्रौरभी बदतर री जाती इ। 
खे शराव, खष्टे फन या न पचनेवानी चीजे खानेके कारण श्रवा दण्डे 
पाने नद्दाने श्रौर तर तुमे पाकाय, उद्र, सनान्त्र श्रौर ववासीरकी समी 
तकलीफ वदतर हो जाया करतो ई । 

वस्तिगद्वरके यतन ( 20110 1566718 ), खासकर स्तयो, वहत ठीके पड 
जात ई, य्हँतकं कि वस्ति-गषठरमे ीचेकीं श्रोर सिंचाव पैदा ष्टो जाता ३। 
णसा मानूम दता द, मानो वस्ति-गद्रक सभो पदाथ वार निस्ल जर्यैगी या 
गिर जार्धगे। अराय श्रपनौ जगद्टसे इट जाता हे श्रौर प्रदरकी तरद सराव 
ष्होता ईदे। मासिक ऋतु-सखावके चमय नाना प्रकारक तकषलीक्षे पैदा हो जाती 
है! डिम्बाशय उप्टादित्‌ श्रौर दर्द-भरा रष्रता ह, जेखा कि दिरीरिया-ग्रसर 
नडकियोमिं तधा उनमे दिखाई देता ३, कि जिन्हेः प्रेमका बदला नरी प्रा इन्रा 
ड गौरजो खप्र-राज्यमें हो श्चमण किया करती ई। 

षस दवासे पसोना होता ३, वत ज्यादा, सुस्त करनेवाला पसीना । 
रालि-स्वेद ( यतक्रे समय दछोनेवाना पोना ), लैषखा कि लँभडनिवाली बोमा- 
रिवो ष्टोता पाया जाता हे! थोडा सौ परिम करनेयर पसीना रोने लगता 
षै, जरा-सामी गर्म॑प्तो जाते ष्टो रोगो पसीने तर षो जाता ई भ्रौर द्रसके 
वादो सर्दी लग जाती दे 

चरम घाक-मौ रहता & ्रौर उसमे मसे, गट, नाखूनकौ खरावियां चीर 
बुरे कैथ प्रति पैदा होनिकौ प्रवणता रहती ड 1 नाखुनोके नोचे, जडे सीगकौ 
तर्द प्रवचन निकले इं न्नौर उने वहत ष्यादा ददं होता है! अरुलि्योको 
नोंकपर शोटे-च्छोटे, सीगकी तरह प्रवदैन निले दं! योडा भो दवाव 
दिनिपरगष्टाच्जाता डया चावकौ तरह वह जगह ष्टो जातो ई। माक 
कारनेयाज्ते सिकोमे श्राप श्रकसर तलवेका चम्रडा मोटा पड जानेगरौ प्रठत्ति 
देशी चलनेभे उन वदत यन््रणा होती इडं, क्वोकि इन गदरवाली 
जगष्धांपर स्प विलङ्कल हो सदन नरी होता श्रौर इने छोटे-ोटे दानक 
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वइुत-से केन्द्र होती द, स दवाक्तौ ग्रं बनाम श्रौर कडा करमेकी प्रहठत्ति 
छायपर मसे निकनते ₹ै , केण सौ भखस्य र्ते इं , लाल पेगेे साथ श्ररेरपर 
पुन्सियां निकली ₹हे , एुन्पीयालते उद दोक तनै प्रादाहित, लाल शरोर स्मै 
स्न न होगिवालौ रती ३ । 

श्रव यदि श्राप दस दवाकौ पतैत्ताभें वैदा इए नकर्थोको श्रच्छौ तरद 
श्रष्ययन करेगी तया इख दवाकी विरेषता््रोको द्रदयद्नमकर, छन्द" शरैरपर 
टीक-रीक मिलान करसेगे, तो श्राप रेष्टिम-कर.ङके सम्बन्धमे कुष्ट समभा 
सके गे। 


एेण्टिमोनिवम टार्टारिकिम । 


( ^ प्रघप्यछफाप्रप कप्छपठप्राा ) 


रिष्टिमोनियम रार्सरिकमके रोमौका अध्ययन करते खमय सवते पनी 
बात जो देखने रक्षी ३, वद उख रोगो चेहरे रती ३ । रोगोका चेदा 
पक्ता शरोर वीमारकी तरह रता ह , नाक खिचो श्रौर धौ रतो है, राखि" 
भो धमो रक्षो ई भरर श्राखोके चातते तरफ काला घेरा पड जाता ई, प्रोठ 
पीले श्रौर सिङकडे रते हे, नयमे फते शरीर फडफडाति रहते हे तथा नयन 
सोतरका स्थान काला तथा ननैला दिष्ठे देता ३। वेरा ठण्ड पसीने भरा, 
इडा श्नौर पीला रहता ह! चेष्टा दैखनिसे मालम होता ३, कि वह बोमार 
हे। कमरेवी इवा वदत कटु रहती ६, बदबृदार या दूपितवे मौ ण्यादातर 
वादु र्ती हे, उष्मे जाते हो भ्रापको मानूम होता, वि प्रसमं च्यु भरौ 
हे। परिवारे मनुष्य घवखाये रते ३ , वे इधर-उधर जाते-घाते ३ › सुमरा 
करमेवासी दाक मी उत्तेजित तथा व्यस्त श्रवस्यासे रहती ₹े पीर भाप एसे ष्टौ 
दृश्यमे एक दोमियोपैयिक दवाका शुनाव करगे जाते ई । पष्ठ छन्तेजना पूर्ण 
श्रवस्या, वह अवस्था ३, लिखें श्राप पजोखे कोड काम न्धी कर सकते, पर 
इतनेपर भी माषको बहत जरट श्रपना तुरा तैयार करना टीगा । उस 
समय श्रापको चिचार-घारामे कक न-कु् ये चोजे धस्तपेप करतो ष्ट कड गो, 
कि ब्रापो इख समय सर्वोत्तम मावस सोचना शोगा भ्रीर बद्ुत ओौध्रतासे 


विचार करना पडेगा ¦ 
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परव, विस ठ्ठके रोगि्यिं हमे यद श्रवस्या च्रीर दृश्य दिखाई देते ई, 
ज ख दवाकौ प्रक्षतिके खमो खरूप मौर लक्ण मिल जाते हे ? सवे 
पदले--दर्मो- श पिक -भिललकषे प्रदाहवासे रोगिर्योमि, भग्न-लाख्य- 
वाक्ते रोगियों, कमजोर वचोमे भ्रौर ठद पुरुषरभिं ये लचण दिखा पडते ई । 
श्वासोपनलिया (एष्णप्ठगिभ्‌ प्प०९३ ) तथा टे दुता ( पणप८१९.) की सर्दीको 
्रतखमि, दमारे कान यदि सचे रई, तो हम वक्के मीतरकी घरवराषहट 
श्रौर बुलबुल फटनेको तर ुदबुदयाहट सुन सवाम है । यदि श्राप किसी मरै 
इए रोगोके कमरे गये डोरी, तो भ्रापने अव्य रहौ मल्यु-कालकौ घरघराहय 
सुनो गी । यद्ध घरघदादटको आवाक्त भो वैसो छो हीती हे) रहकर 
लके रका सक्रेद श्चा सुहभर निकल श्राता ई ! यद्ध वह वसया €, जिसे 
वत दृढता बलगससे भरता जाता हे, पदले ती रोगो इसे निकालकर धूक 
सकता था, पर अन्ते, बलगम भर जानेके कारण उसक्तौ सांस रकम लगती 
है च्रौर वच्‌ तया फेफडमे 8३ नित्तालनेवी गक्ति नष्टं रह जाती । यदह 
फैफडोकौ पाक्ताधातिक श्रवस्या ३! यदह उस ग्रिपी (जटिल इन्लुएन्ना ) 
रोगक्षे रोभको दी सकतो है। पदक्ते यह एक खा रोगो रष्व सकता हे जिषधर 
वदत तेभोसे सोगका दमला द्रो गया हे श्रीर बीमार बहुत तेजसे बठपी 
जातौ है। यद रेखा रमी हौ खकतां है, जिसमे समयते पले हौ प्रवसच्रता 
चैदा ही जाती ई ब्रर्थात तीन-चार दिनया एक सपतादमे दौ सुस्त श्रा जातो 
ह। दरस रोगक्तं प्रथम तीन-चार दिनोमे तो र्ण्टिमोनियम-टारैके लच्तण 
न भिक्तेगे। जबतकर प्रतिक्रिया श्रच्छी रहती §€ रौर रोगोकती ताकत बनी 
श्द्रती ह, तवतव श्रायकी यद सुर्दको तर्च जटवत्‌ चेहरा, धसा, "ठा, उणा 
प्रौर दण्डे पसोनेसे तर चेद्धरा न दिखाई देगा । वकम यह घरघराट भो न 
सुम पटेगो , क्योंकि ये चण, वै ल्तण ई, जो निषि अरवस्थाका प्रटर्भ॑न कारम 
ड] रैष्टिमोनियम-टा्टे कमजोर ओर प्रतित्नियाका श्रभाव रहता ई। 
षूसनिये, म देखपे ई, कि यद्ध उन रोगियोके किये उपयोभो होता ई, जिनकी 
रषी चस्या र्ती £ श्रवा जी सोनी इतने कमजीर रते ई, कि जव वै मीमार 
पडते ध, तो तुरन्त निप्किय या शिथिल श्रवस्यामे जा पद्वते ह 1 नियुमोनिया 


( फुषुफुस-प्दाह ) के ` १२८५८ ब वि ^) टे दुका प्रदाह, 
साघररणत्‌ सुवा भदाद ~+ + 7 साध रताद 
या वदत ही घोडा दह "म भोतर ष्मो यद्व 


शेष्टिमोनियम टार्यस्किम ! १९९. 


भयद्धर छो जाप, तो रोमो तरियिनता रीर दुर्वनताको धवस्ाभे ला पदंवेगा , 
पर प्ली श्रवस्या रेण्टिमोनियम टार्यारिकमको नरी निग करतो, वत्ति 
्रायोनिया या इपिक्ाक पनी अरवस्याक्षो टवा €} दन दवार्रोको 
देत ममय धापको धारणा रतो ₹, कि ये हौ रोगोको श्रारोग्य कर देगी। 
घे फरे गो, भो, पर उसो श्रवस्यम, जदा श्रारश्भसे शी यद कमजोरी नही ई 
या जां श्रारोग्य प्राप्त करने लिये परौ-पृरो प्रतिक्रियाको गक्तिका खरभाव रै) 
श्रथ दूसणे दवाका समय भाता ३ शौर यरी वद्ध समय ई, जव यद्ठ दवा श्रपनी 
क्रिया भारण्भ करतो ३ । 

दूपिकाके मो इस कर्कश घरघराहयका कुष लत्तण ई , पर दसै साथ 
षो केफडमे ची वार निानमेको बद्व ज्यादा शक्ति रदतो ₹े। दस दवारम 
भौ कर्वश॒ घरघराट ई, जो वदत दिन वाद पैदा होती €, पर इपिकाकमे, 
वीमारोके पटले दिनके धौ घरघरादट पैदा हो जातो ३। दस दवामे खि, 
गला पसन तथा श्रोका के नचण हे , पर यष्ट वदुत शिथिलता, सस्ती भीर 
प्ररीर सद षो जानेवानी श्रवस्यमिं हौ होता ई। रेखा दिखलाई पडता ₹, 
मामो सेमी मर जायग।। उस रोगोको खाते सनते दी प्रापो तुरन्त यदद 
खधान भ्रा जायगा कि षके फेफडोमे जर ठौ गदौ दुर्बलता मो चादठये। 
इमनोग जानते &, कि गरो सासे साय फेफडेमे बादर निकारनेको 
क्रियाको पैदा करमैको शक्ति रहती &, पर रेष्टिमोनियम-टार्टेके रोगोके 
कफिफोभे यद ताकत नरीं रतो! बलगमसे च्छतो भरौ र्ती दे भौर 
घरघराया करती €! खासी भो ठीली, घरघरादरयौ प्रावाकके साथ श्रातो 
६, पर वलगम्‌ नस्ल निकलता या वत ही योडा निकनता ३, पर इससे 
रोगोक्छो सोद आराम नरी पद्चता। उक श्टातो बनगमने भे रखती 
ह, उसका दम घटता ३ भ्रीर वास्तवमे वद्ध सर रहा डे, निष्कासन-ग्र्ति 
म रदनेक्े कार्य कार्यीनिक-एसिडके करसे मर रहा ३1 जियुमोनियाके 
रोगिर्योने, ज पद्दने-पदल सर्दी लगकर बीमार चेदा होतो &, तो य 
श्रक्रमण बुव सन्न छो सकता डे, इतना तका चाक्रमण कि जिसकी सेजोके 
कारण समयक्त पने ह सुम्तो श्रा जाती & अर्थात तीन चार दिन बाद रही 
अवसय्रता भा आतो हे) यद दवा जाडा श्रारन्र होमके मय या प्रदाहनौ 
बटो इद्र श्रव्या खमय नही प्रयोग घी जाती ,, वल्क उस श्रवस्थार्मे 
दूखका प्रयोग दोता ड जव रष-त्तरण ( एपवनयछण ) ्ोने सगता ₹। 
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परन्तु रोगक्े श्राक्रमणकी तेजी उसमे सुमतौ नादेती डे या वद द्दाकी 
भांति यदि पष्टलेषे शौ कमजोर रता ॐ, तो वष सहजम हौ रोगसे 
भिधित्त भरौर भ्रवसनर ष्टो पडता ह। ठीक एकोनाडट, वैकेडोना, 
इपरिकाकं भौर व्रायोनियाकी तरह, क्योणि इनकी वीमारौका श्राक्रमण 
वदत वैगका रोता ई,--रेर्टिमोनियम-रार्धमे टेक इसको विपरीत श्रवस्या 
रतो हे। घोडा बोखार, ण्डा पसीना, ठण्डापन, गिधिलता, जडवत्‌ चेरा । 
शसरिये, यरौ वह दवा ई, जो व्राडाष्टिस, न्युमोनियाके कठिन रोगेकि 
श्यपर पर्दा डालतौ ३ , वद्तसे इनक रोमी रेण्टिमोनियम-टाैफौ श्रवसा 
षौ समाप ते ई! पक ठद गठिया वातका रोगो है, वडव 
दिनक वीमारीके कारण दुर्बल हो गया ई, इतेणा विहठरावन मालूम इभा 
करता हे, पोला टोरषहाहे भौर सन्धियां वड रषी श तर ऋतुकौ प्रत्येक 
सष्टर उसे वत्त, सखर-यन्त्र भौर टे'टश्रामे सर्दी या श्वैपिक-किप्नीका प्रदाद 
छत्परत्र कर देती ई श्रोर वदत ष्यादा दनगम निकलने लगता ई। वद्ठ तुरन्त 
अय्याशायो ष्टो जाता ३, ्रवरख्र ्टो जाता § पोर कर्कश घरघरादट चेदा टो 
जातो ३। जिन वर््घोको श्रकसर ठण्डो तर ऋतुमे, भिथिरफे श्रधड-पानी 
पौर वघन्तमे तथा बादनवासी तुमे बार-बार ब्राड़्टिस हो नाया करती 
डै। श्यों्टो ए सर्दी उनको श्राराम होषो ह, दरूखरेका दौरा रहो जाता है। 
नया श्राक्रमण उनपर वदत जोरका नौ होता , पर उनमें यदह धीमी सर्दीँकी 
घरघरादहट बरावर वनी रतो ई । वन्द्‌ छो-होकर वक्षमे फिर घरघराहट 
होने नगतो है! व्वा सद भ्नौर पौला रहता हे। रेसे क्तिमान व्व, जो 
सर्दी लगनेपर बोमारकौ तरह नही दिखाई देते, कुख-न-कु्ट ताकतवर रहते &, 

उनकी द्ातीन्ने घरघरादट तो रही ३, पर कमजोरोके कारण वै शय्याशायो 
नरी होते, न सपे श्रवसन्न हो हो पडते इहे , पर उनमे घरघरादट श्रा हौ 
करती ३। रेषे बरवो लिथे, कौलि-सल्फकी जरूरत होतो है। यद 
एकदम दूखरा षौ खरूप ई--तुरन्त कमजोरौ श्रा जाना, इसो दवाको निर 
करता हे! वदत हद मनुष्यो को यह कमजोरो श्रातो ह तया ठद खाख्य- 
भङ्ग दए एरुषोको, जिनको वडत वर्पस वक्तकौ सदौ लमो इई ह, जाके 

ददिम प्रत्येक बार जव जोरको सर्दी पडती ३, तो उनके वक्तपे सर्दी वेड 

जाती हे, गाढा सफेद बलगस निकलता ३, इखके साथ रही वदत भ्वास-काष्ट 

रद्ता ह, जिसके वद शय्या्यायो छो जाता है! उसे बाध्य हीकर खारपर चैट 


शेष्टिमोनियम टार्गरिकम । १४१ 


जाना पडता हे भ्रौर प॑देकी दवा खाने पडती हे, वश्च भर जामे श्रौर शास- 
कष्ट र्नेके कारण वह लेट नटी सकता । रेष्टिमोनियम टार्मीरिकम मरमेके 
पूवै उसे पते कितने हो श्राक्रमणोके सदनेकी शक्ति प्रदान करेगा, रेषे 
छद पुररपो्ेसे फिसोका बलगम जब पीला भौर बदवुदार रहता &, तो 
एमोनियेकम उनको कितम हौ शोत-ऋतुएं पार करा देता है । बडत-ते 
रेषे हष मनुष्य दिखाई दमे &, जिन्हे" जाडेभे छातीभे सर्दी लग जाती ३, जन्टे 
कर वर्घते रेखा होता भाया ई, इसके भ्रारोग्य होनेकी श्राणा रो उन्न 
व्याग दै हे जब बन्गम पीना रहेगा, तो एमोनियेकम उन्हे' भ्रारोग्य कर 
देगा सौर जब सस्ती, पस्रोना, ठर्डापन तथा चेरा नीला श्नर भरीया रगा, 
तो रेष्टिमोनियम टार्यरिकम भ्राराम करेगा! चिकिन्सामें ये रहो स 
श्रौपधिके प्रधान प्रयोग ई । 

दमे वहत तर्के ददं भौर तकसीफे रती € । रर्टिमोनियम-टाट 
बडत-कुख रेर्टिमोनियम कऋ,मके श्राधारयर हे, इसी श्राधारपर यष्ट बहत 
क श्रपने वन्ते लच्तण निर्माणं करता डे। इसफे बडत-से लच्प रेण्टि- 
सोनियम कर.डमके सट है, वहत-से लक्षण गरमा जानिपर श्रौर बहत 
ज्यादा केप्रडे पहन सेनेपर बट जाया करते ई। प्रस रोगोक्तो 
कम्पे या गक्ेपर विना किणो कपडके ही पलङ्गपर वैडे रेखे, यर्हातक 
कि षास सनेम सद्टलियत रोमैकै निये नष्ट गाडनको ( साते पष्टननेका 
चोंगा) भौ गलेपर खुला हो रखना पडता ई । यदि कमरा बतं गस 
षो जाता हे, तो उसका दम घुटने लगता है, यदह पीण्टिमोनियम 
क्र डमे मिलताडै रेर्टिमोनियम क्र मको वरह धची दण्डे नोस 
ष्ानेपर इसकी वमाश बट जाती ह, रेरटिमोनियम क्र डमकी तरह 
श्व पिक-क्षिधिर्यां सकरद गाढे शे पासे टंकी रहती हे । इसके अननावा उसे कोद 
त्न कार्‌ या सके कामन्ने हस्तक्तेप करे, तो यद मौ उच वर्दाश्व नहीं होता । 
सभो शोजञे उसे भार मालमद्ठोती डे! वद्वा जव बीमार रहता हे, तो कोद 
उवे छुए या वात करे अ्रथवा उसकी शरोर देखे, तो यष् भौ पसन्द नही करता । 
श्रकेला पषा र्ना चाहता हे, व्वा इमेशा हौ कातर-खरसे रोया श्रौर कपा 
करता है, विसनो चो वार तो श्वास-्वासकौ करिया गोमियानेको सर 
षोक्षी &। चघरघरादट नौर कराना, चमे छो उखक्चा मिक्नाज विगडा 
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रवा ई रथौ तद्ग करनेपर वदत टो उत्तेजित हो लाता ह ! किखो तरष्टकी 
भी गडवबडोसे उसवौ ष्वास-क्रिया बरौ मालूम होती ६, वद रघन हो जाता हे 
प्रौर उत्तेजित हो उठता ईहे । तान्न्‌ ब नद्धौ कि रोगों वदत आरग्रहित्‌ हो, 
वयोकि उसे चेष्रेते ही रेखा मानुम रोता र, मानो उसमे रमा भाव उठ 
रा हे, मानो वह मर रद्टा हे। शेख मालुम होता ३, मानो वह धसा जा 
र्दा ई श्रौर यदि उसे जर्दो श्राराम नरी पद्ंचाया जायगा, तो वह चवष्य धौ 
मर जायगा, क्योकि उक छतो दतनी भते रतो ई, कि उसका ण्वाषघ 
रोध हो जाना चाद्त। हे भ्नौर यह देम घुरमेका भाव, श्वास-कष्ट, टटतापे 
बटता दहदौ जाता ३! लाड कोपोडिवमको भाति नाघा-प्राचोर दिला करती 
ड) लाद्रकोपोडियमसे एसका बहुत निकयस्य सम्बन्ध ह ध्रीर वदतं ङ्घ 
सादृश्य रखता ई । 


रेर्टिमोनियम-टाैमे वदत तरका सर-दर्द भी ह, पर रेर्टिमोनियमके 
सर-दर्दभे रेष्टिमोनियम क्रडम रहौ ज्यादा काम कर खकता हे भौर रण्टि- 
मोनियमको वचकौ बौमारियमिं इख दवाकौ त्रिया ज्यादा दती मालम होती 
डे। एन दोनों हो दवाश्रीमे श्रत्यन्त म्यष्ट पाकाशयिक लक्तण भो रहते है । 
संगातार मिचसी, वमन शरीर श्रनपच बना रता & ! रेर्टिमोनियम टारे 
श्वाघ-कष्टके साय पकौ वौमाते रती ह । प्रत्येक धीकपे षा करता € , 
भोजने भो णा डी जाती र, यदहंतक वि पानो पीनेपर्मीकै हो जाती ३। 
उसकी एक विनेय दमी श्रवस्या रहती ३ श्रौर यदि इसके रोगौको शान्त रने 
-दियाज्ञाता €, तो सब तरदवौ तकलोफे रनेपर भौ, वद यातो सो जाता 
डया रेसो श्रवस्धाम जा पडता ३, कि उसे कुष्टं अनुभव भो नदी द्ोता) 
वद्र खासिगा चनौर सो जायगा भौर श्वास-कटके कारण उवौ नाक बजती 
र्गी । इस तरद वितने हौ नक्त एख्टिमोनियस क्र उमंके सट्य हे , पर 
पणटिमोनियम क्र उमरे प्रादादित स पिक-िल्लियासि बहुत ज्यादा श्च पाकः 
खाव गरी होता। स्पूं णयर-विधानकौ मौ वस्था निक्रिय नष्टौ रहती 
पर्ता यद इतनी निरागाजनक नदीं ठष्रो हे प्रर न देखने हौ इतनी 
भयानक रती ह । 
चिकिस््ा-रूपरं श्रधिककर रेर्टिम-टाटं वचकौ श मिक-भिक्ियोकौ क्रियाके 
लिधे ह प्रयोग किया जाता ई, पर दसन सम्पू शरौरको चं क्षिक-भिलीकी 
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यही धमो क्रिया रतो ई! भासो सफेद श्ेषाका खाव दीवा ३। 
“भख, उभरे, चमकोनो, घं घनी भोर तैरती इई मादुम होती हे , स्ञाकके 
कारण र्ातींका प्रदाद्,“ पर वातज श्रवस्या कारण शख टषाफा एवो 
दूषय षौ रूप सासे श्रता ३! रिर्टिमोनियम ्रडसको तस्ड एक 
दूषय हौ विषय ! सन्ि्ोपर रोगका भाक्रमण योता हे , उनसे धीमा, अनुद 
स्स-सावरोताहेभोरवे सूज जाती §ह, सभो सथ्धिरयोकौ भोयज सनम, 
सन्धियमिं गटियाफे कारण रस-खाव , यद्ध विशेषकर ठी, तर ऋतुं 
खरश्च सो जाया फरता ₹। सीमि गदियाकेे परठत्तिके लघय । सन्धियोकी 
साथनहो-खाय श्रो गो रस-सखाव रोता €, इस तरद श्रावोको भौ 
गरियाकरी भवसा रहती है । सारे शरीरपर गटियाको श्वद्याक। प्रभाव हौ 
ज्ञाता ₹है। श्रौ फिक-भिलिर्या नाल भौर प्रादाहिव हौ जानके बदले पौलो 
रहती ह , थे वनी थोर ठीनो रतो है भोर मानूम होता ह, मानो इने 
रख खाव होगा। दरपर वदत जल्द श्चेषा जम जाता है, वक्षमे यहो 
श्रवसा शोती ६! चासँनिक तधा भन्य नी दवाभ्रोको सरह शसम जलता 
इश्रा खाल दधडनेका भाव नक्ठो €, यदपि इस सो आर्दनिकक) तरु ससतो, 
धषडाषट श्रौर टम्फे पसीनेका लश्वए ई 1 


खक्ष वाद्‌ यद्ध गटिधाकी दभा दिंपर शराक्रमण करतो है । सक सभो 
दौत वात-पृ्ं र्दद € । ष्दातमे वातका ददं होता ई", इसके साथ षो 
सन्धयो मी वावका ददं रदता ३ । दिम खरं सदन नदी शीता! दति 
श पासे टके रते ६ 1” 

समी भिकायतोके साथ पाकाय मौ गडवडाया स्दता रहः मिचली, पाचन- 
क्ति नरो रहतो तथा खानेको चोक्तो वदप ज्यादा णा रतौ &। 
पाकाणयतं गयो ह चीन्नोकी कै ष्ठो जाती डे, चग्मचभर प्रानी पीता ड, तो 
बह सो निकल जाता ३ , दृसकी श्रधिरकाश वौमाियभि प्यास नरी रतौ । 


दस्मे प्यास र्ना को एर अपवाद्‌ ई! श्वार-कषटका भाक्रमणं ीनिपर 
खपधारणत्‌ रोके बन्धु कु करमेके किये, उषे चारौं शरवे चैर रै 
ड, शायद का मिलास पानी ही देना पडे रोगो चामी पिलाने उत्तेजित 
दलो उत ३, चसे तकमोफ़ होती ह भ्रौर वद भनिच्छा प्रकट स 
ड} पानो पीनेपर बचा फ्ोधले सुर ठ्वा ई । श्वासोपनलि्योकी मोमा्िया, 
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बदुत श्रधिक वलगम निकलना तथा चातो बहत अ्रधिक घरघराष्टटके साथ 
प्यासका न र्ना। कभी-कभी पाकाय रण्ड चीजोंकौ श्रदम्य श्च्छा पैदा 
षोजातीष्े, पररेखाणयद रही कमी होता ह३। “खटा या खषटे फल 
खानिकौ च्छा” पर ये रोमीको वौमार वना दे &। रेरिटिमोनियम 
क मको तरह सिका, खट पदाथे, खे शराव, खे फल प्रति खानक कारण 
पाकराशयक्तो बोमारिया । दूध भौर खासक्रर सभो पोषक पदार्थो से भ्ररवि, 
घर दूध खासकर उसे बोमार वना देता हे भौर भिचलो तथा वमन होने लगता 
&। पाकाय तथा उदर वायुके कारण खन सने रते ई , तनपैट फूला 
रहता €, पाकाशय तथा उदरफे लक्षणोके साय लगातार मिचली 
बनी रती ३, पर यदह भिचलीसे भौ ङु वटकर &। प्रत्येक खाद्य था 
पोषक पदार्थौ'पर भयानक णा रहती है! यद्ट भिचलो स भावके खाय 
र्ती ३, कि यदि वद ङ्क्भो खायगा, ती मर जायगा! केवल खाद्य 
पदार्थ पर शे ्ररचि नष्टौ रती, केवल वैस साधारण्य मिचसी ही नरी रतो, 
जो वमनक प्रहकते होतो ह , वकि खाय-पदारथोधि एक भौपण ण रहती ३। 
कमजोरोके कारण घवडाहट भौर भो वट जाती ई भौर जम उसे खानेको दिया 
जाता &, तो उसका दम श्रौर भो घुटने लगता डे । दयालु मनु चाष्ठते दै, 
कि रोगौ कुद खाये , णायद्‌ उसने दिनमर या दिन-रात ङ्ध नरी खाया ३, 
पर खादा-पदार्धषी चिन्तां री उसके लास-क्टको बढा देती ई, उसकौ मिचनौ 
बढा देती ई, उसकी श्रनि सोर उसको वौोमासेको वढा देतो ₹है। दस 
दवामे वमन कोष साधारण बात नष्टौ ₹े। यद वमन कु्-न-कुक्ट श्रा्ेपिक 
( 8४8०५०९1 ) होता ई । “भयानक रोका, भिचलो, भोका तथा 
वमनन्री वेष्टा", “वाख-कंष्ट, बडे कटके साय भोकना ।” मालूम होता र, 
कि पाकाय श्राक्तिपिक क्रिया टो रहो हे भौर वडे क्टसे , वहत वार, वहत 
तरहक चेष्टाः करमैपर कटी धोडा-षखा निकला हे, फिर कुष्ट ज्यादा 
निकलतादे, सके वादवन्द्शो जाता है “वतन क्षपक साय, जो 
कुष्ट भी पेम हो, उसकी कै ! कमो-कमी रक्षके साथ गाठ, सफेद, डोशेकी 
त्रद्ट बनगम निकनता ह । “वद्धव जोर नगकर क्लौद-कौचकौ तरद वमन 
करतां ईहे, बहुत श्रधिक्र मातारं स्चेमाका वमन होवा है, रखदार वलगम्ी 
कै होती शे “पित्तक्ष खाय क्तोदका वमन । कडा, पनीना बलगरम, फिर 
घोडा खाद, फिर पित्तवौ कै होती ह ।” पर प्रधान चोचा जो वमने निकलता 
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रै। सष जगौ स्रं सिक-कि्षि्यकि गादा, मेद, लमदार बनगम निकलता 
है। कडा भौर डोरोकौ तरह, खूलकी तरह णीच दिया जा सकता ३। 
सेगोफो फग्डासौ भौर सुमे जव यष्ट गाढ़ा डोशेको सरह सफेद अनगम 
निकनता &, वो रोगोफौ श्रकसर सासि सकमे नगत ई , इसपे सुद भर जाता 
हे। पेटक सामग्री द्रा या स्रेप्मा भौर पित्त रहता ई, उसे निकान 
बाहर करनेक्ञे निये रोगीको भयानक चेष्टा, एक प्रकारकौ प्मातेपिक चेटा करनो 
पडती ₹। यमने पके तो श्चेणा निकनता ३, फिर बहुत जोर नगानिपर 
पाकाशयभे पिन्तका उदीरण सोने नगता ₹ भ्रीर इसोनिये नगातार फिर पित्तकी 
पौ होती ३। वडत जोर लभानेक्षे कारण पाफागयम रक्त-सखराय भमो होता ३ 
शौर पाफागयको साममोपर रक्ती रेखा पड़ी रहती ह । सत्र जगद्कौ श्र फिक- 
कितियोमि जगम दो लाता ई दसम्‌ नाक तधा खर-यन्वत जयम हो जाता 
₹, न ज्यमोमि खृन वदता हे! पाकाणयतन रकत-स्ायी घाय हो नाता ई 
शरोर द्सोनिये खनको की होती ह। 


पेरटिमोनियम क्र डमफो वरह यद एरान शरावि्ोको नाम 
पद्ुवाता ₹। घराने गरामौ कभो-कभी द्वन हो पडते ह भोर वार-वार खनद 
सदी नमी करती 8! वदत व्यभिचार करगके कार्य श्रोर करई दिनतक 
इुराचारतं लगी र्गेक् कारण, ये गियिन श्रौर सदं पड जात ह , छन्दः सर्दी लग 
जाती ई शीर ्टाती वेनगमे भर जाती ड) उन्हे की, श्वास रोध श्रीर्‌ वमन 
रोने लगता ३1 “पुराने गरावि्योकौ छाती बलगमकौ घरघरादट ।” रसो 
प्रवस्यामै कभो-कमौ रेष्टिम-टाटेकी जरूरत पड़ती ई । ेण्टिम-कर,डकौ 
सबक जरूरस रहती 8, जवतक ओमारो पाकाशयते हौ सोमित रती \। 
रेष्टिम-टादैकौ उस भवस्थामे जरूरत पडती ६, जव वदृती इई घबखादट, सर्दी 
शोर वसब्रताक् साय मघे ल्त मौजूद रहते दं , बहुत दिनतक ग्राव 
पष रके कारण भवसव्रता। पुराने गटियके रोगी, पुरम थरासी, घव 
भग्न-खाटय प्रक्ततिवाले मनुष्य , भग्न-खाख्यवाले वष्ठं, मानो वै वुद्टं ्ठो गये 
। इन्दः छातीमे सदी नग जातो ३, बनगमको वहत श्रधिक घरघरादट रतो 
हे! खन्द स दवाकी जरूरत रहती इई 1 

बहुत करके पाकाय एक तर्को घबडादट रइती हे । यदह इमि्पा 
दरदं नहीं कष्टलाता, बक्कि एक चिन्ताका भाव, एक खल्यु-कालको तरद 
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१४४ कष्ट मटिरया-भैडिका । 


वदत श्रधिक वलगम्‌ निकलना तधा द्छातौमे वदतं भविक घरघराष्टटके सायं 
प्याख्का न रष्ना। कभो-कभी पाकाग्रयमे दण्डौ चीजोकौ श्रदम्य इच्छा पैदा 
सोजातीद्े, पररेखा शायद रहौ कमो होता ईे। "खटाई या खे फल 
खानेकौ ष्च्छा” पर ये रोगीफो वमार बना देते ३। रष्टिमोनियम 
खमको तरह सिका, खद पदाथ, खे राग, खे फल प्रति खानेक कारण 
प्ाकाशयकौ बोमारिय । दू भोर खासकर सभो पोषक पदार्यो^से भरुचि , 
पर दूध खासकर उसे बौमार बना देता हे भौर मिचली तधा वमन होने लगता 
३1 पाकाय तया उदर वायुके कारण खब तने र्ते ई , तलपैट एूला 
रता ३, पाकाशय तथा षद्रकफे लच्पोके साथ लगातार मिचलौ 
बनो र्ती ३ , पर यद मिचसीसे भौ कुड बटकर हे। प्रत्येक श्वाद्य या 
पोषक पदार्धोपर भयानक रणा रष्रती हे! यष्ट मिचली इस भावके साय 
रषटती ₹&, कि यदि वद कुश भो खायगा, तो मर जायगा। केवल खाद्य 
पदार्थे पर हौ भरुचि न्धी रहती, केवल वैसो साधारण मिचली ही नहीं रतो, 
जो वमनक्षे पदक होतो ह, वर्क खाय-पदार्धोसे एक भोपप णां र्टतो हे । 
कमजोरोके कारण घबडाषटट श्रोर भो बड जाती ह श्रौर जव उसे खानक दिया 
जाता ई, तो उसका दम रौर भो घुटने लगता ई} दयालु मनु चाहते द, 
कि शेगो क्रुष्ट खाये , शायद उसने दिनभर या दिन-रात कुष नर्धैँ खाया ई, 
पर खाद्य-पदाधैफी चिन्ता सचे ठसक भ्वास-कष्टको बढा देतो द, उसी सिचनौ 
बढा देती ई, उसकी अनिच्छा भौर उसकी बवौोमायेको बढा देतो ह। दरस 
दवम वमन कोई साधारण वात नरी ३। यदह षमनन कुद्ट-न-कुष्ट श्रा्पिक 
{ 8४७०१०1८ ) होता ड । "भर्यानकं श्रोकाऱ, मिचली, श्रोकाई तधा 
वमनकी चेष्टा, “प्वास-कष्ट, क्डे कटके साथ भ्रोकना।” मालूम होतार, 
कि पाकाशयमें प्राकतेपिक क्रिया हो रहो हे भोर बडे कटे , वदत वार, बहत 
तरहक चेष्टाः करनेपर करटी चोडा-घा निकलता डे, फिर कद्ध न्यादा 
निकलता ह, इसके वाद बन्दष्टो जता ई “वडत-ने सपके साथ, जो 
कुष्ट भी पेरसतं हो, उसकी कै} कभी-कमौ रततफे साथ गाढा, सक्षेद, डोशैकी 
तरह बलगम निकलता है) “वहत जोर लगकर कं द्-वौचकी तरष्ट बमन 
करता ह, वहत श्रधिक्र मात्रे छेसाक्ा वमन रोता हे, लखदार वलगमकी 
के ष्टोती ह! "“पिन्तके साय क्लोदका वसन । कडा, पनीलला वलगम, फिर 
छोड खाय, {फिर पिन्तको कै होतो ई । पर प्रधान चोद जो वमने निकलता 


1 


शिर्टिमीनियम टार्छारिकम । १६५ 


है। सव जगी व फिक-मिशियोक्े गाठा, सफेद, नसदार अलगम निकलना 
है कडा भ्रौर छोरोकौ तर, खतकी तर खव दिया जा सकता ३। 
रोगीकौ कण्ठननी श्रौर सुस जव यदह गादा ङोशेकी तरद सफेद वनगम 
निकलता हे, तो रोगोवौ ्रकसर सख रकमे नगती हे , सते सुद भर नाता 
है। पेटक सामो, जो द्रेषा या सेष्मा श्रीर्‌ पित्त रता ३, एसे निताल 
चादर करमेक्षे लिये रोमीको भयानक चेष्टा, एक प्रकारवौ चा्ेपिकं चेष्टा करमो 
पडतो ह । वमनं पले तो श्चं सा निकलता ह, फिर वदत जोर लगानपर 
पाकाणयनें पित्तका उदीरण होने नगता हे श्रीर दूमोनिथे लगातार फिर पित्तकी 
वै होस है। बहुत जीर लगामके कारण पाकाशयपे र्-साव भो होता ह 
पौर पाकाणयकौ सासग्रीपर रक्तवौ रेखा पड़ रहती है} सव जगद्की तं मिक- 
किंल्ियोमे जखम हो जाता दहे । इमे नाकं तधा खर-यन्तरमे जवम हो जाता 
३, इन जलमोमे खून बहता हे! पाकाशयमें रत सावी घाव हो जाता द 
शरीर इसलिये खुनकी के होतो हे। 


रिरिथ्मोनियस क्र डमी तरद यद्ध पुराने शरावियोषो लाभं 
पद चाता है । पुराने शरान कमो-कभी दुन हो पडते ह पनीर बार-बार छन 
सर्दी मौ करती हे वदत व्यभिवार करनेके कार्य श्रौर कई दिनोतक 
दुराचारम लगी रडनेके कारण, ये श्रिथिन श्रौर खद प्रड जाति दै , उन्हे सर्दी नग 
जाती टे भौर दासी वलगमसे भर जाती ई) छन्दः की, श्वास रोध श्रौर वमन 
ष्टोने लगता ह 1 “पुराने शरावि्योकी ष्टातोमे वलगमकौ घरघरादट ।* शसो 
अवस्था कमी-कमो रेष्टिमि-टाटको जरूरत पडती ह । पेरिटिम-क्र उकौ 
तबसक जष्धरस रहती &, जवतक कौमारे पाकाय शौ मोमित र्ती ३ । 
रष्णटिस-टार्दकौ उस ्रवस्थमिं जरूरत पडती ३, जव वटौ इई घाट, सर्दी 
शरीर शरयसन्ताके साय वच्चे ल्ण मौजूद र्ते ई , कहत दिनोंतक राव 
पीप रदमीके कारण श्रवसन्नता। पुराने गदियाक्े रोनी, एरान भराय, छख 
भग्न-स्वाख्य प्रतिवाकते मनुष्य , भग्न-स्वास्यवाले बध्व, मानो वे बुं रो गये 
&। न्ह छातीमे खर्दी लग जातो ह, बनगमको वदत अधि घरघराष्ठट रतो 
षे। छन्द दस दवाकी जरूरत रहती § 1 
बद्त करके धाकाथयमे एक तर्को घवडाच्ट रती हे। यदह हमेशा 
ददं न्ध कल्ाता , वरस्छि एक विन्ताका भाव, एक खब्यु-कानकौ तरद 
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१४६ कष्ट सैटिरिया-रैडिका । 


सते जाना , पाकाशयमे एक श्रवषनीय खालोपन मालूम होवा ३, मानो वद 
मर रही ₹। “पाकाय मिचलीके साथ घवडाहट ।” वमन श्रौर पिन्तके 
साथ यक्तका घोमा रक्ष-सद्धय । 

द दवा काटने तरह दर्दसे भरौ § मानो कुरसे काट रहा ई। 
भातो चिकोटो काटनेकौ तरह मानुम होना 1 शूलका ददं, तलपैटका तना 
र्ना , यदह तलपेट रक्ताम्बु ( 8000 ) कै कारण तना रह सकता ई श्रथवा 
वायुकके कारण । “तक, काटनेकौ तरह दद॑, मानो कुशे काटा जा रहा ३।* 
“तलप बद्त तंज ददं ! शोय, सब तरक रेरििमोनि्ोको एक प्राक्ततिक 
प्रवसा ह । सुफे याद €, कि एक क्रियाशील श्रभ्व-चिकित्सक उन सव 
घोडोकौ कालौ एिरिटमोनौ श्रस्तवलम जा-जाकर खिलाता था, जव उनमें 
कौडे हो जानकी वमार वहां फैली इई धौ । सुफे मालूम इधा कि वह सभौ 
धोडोंको कालसी रेष्टिमोनी ॐ रहा ३। भमै कला दिया कि-रमैने श्रपने 
घोडेको जो दवा दौ ३, उसके सिवा श्रौर कु न दिया जाये। कशेव~करीव 
उन सभी घोडोक्षो णोध हो गया, जिनक्तौ उसने चिकित्वाकौयो पौरवे करई 
दिन, बस्कि कदू सप्ताह चैरमे पशन वधाय वीमार र । यह शेणटिमोनियमकी 
एक परोक्ता घो! रेष्टिम-टारं दख भरा € । पके यद्ध चाल चली इ 
घी कि भग्न-खाख्य प्रकषतिवानींको, न्युमोनिया भ्रीर च्वरफे श्रन्तमे रेरिटिम-टाटै 
सेवन कराया जाता धा , पर भाराम हो जानै बाद, तीन-चार मरटौनोतक उनके 
वेस्मे खन्न प्राय; बनी रती यो ¡ यदिवेष्रे न सेवन करते धै, सो उन्हे 
“छ्वरके घाव" निकले थे! “व्वरके घवो" का एक साधारणं कार्य शेष्टि- 
मोनियम ईे। भग्न-खास््यवासे मतुष्योकौ एक तरका सेँभडानेवाला भौर 
श्रोमा जखम परपर होता ईै। कमो-कमभो तो यद्ध विलङ्कल श्राराम हौ नहीं 
षोना चाहता ! यद्ध तबतक कभौ भौ श्राराम नीं होता, लवतक चमार 

प्रयासे चिविस्सकके हाथमे वै रोगी नदौ भ्रासे। 





एपिस मेछिफिका । 
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दस दवारम शरौर-पटलकत इतने श्रधिक ल्ण &, कि पले दम सक 
बदरो दृष्यका हौ भष्ययन करेरी । समूचे शरररपर एक तर्फ मोटे ददोरे 
निक्रलते ई । कमी-कभो तो ये गुलावी रष्क रते € ये सूखे रहते € 
भरर श्रगुनौ छुनानेपर रूखे ददो मालुम होते ₹ , उख खमय रोगी गमी से 
बहत व्याकुल छो पड़ता हे भौर ददोरे रने या न रहनेपर भी शरैर वदत 
सप्भं कातर रइता ई । जर्दा-तष्ं गाठ-गांडकी वरह खन पैदा होती नौर 
मिट जावो ह। इसके बाद विसर्पक्षो सरके प्रादाहिक फपोले, य्ह -वहो 
खीर सरके पाष पैदा होते हं । ए्रसके साय रही वेष्टरा, भख शरोर पलनकोमिं खजन 
पैदा हो जाती ३1 विसर, शरीरके किसी मी स्यामे हो सकता € , पर यद 
साघारणत वचेहरेपर रहौ होता ३, बहत पथिक प्रादादिक क्रिया होती ई 
पौर समे खद मारने तथा लननेवौ तरह ददं भ्रौर गोध रहता ई । हाय- 
पैरो यद योय स्पष्ट दिखा रेता हे भौर सूजनको दवानेपर गडष्ा पड जाता 
&। एक सार्बोह्गिक रामवात भी दिखाई दे सकता ३ किसी-किसी समय 
सेर बहत सूज जाता हे, पलकफे पानके गर्ेकी सरह दिखाई देतो ₹ , 
घण्टी ( एडका ) पानो-भरे धैलेको तर भुला करतौ है, उदरःप्राचौर मोटी 
पड जातो ह, दवानेपर गड पडते हे भ्रौर्‌ किसो भो खानको द्वं भिक-भिलोको 
देखगैषे शेषा मालुम लेता है, मानो छेद करनेपर वर्स पानो निकन पडेगा । 
फलन था शोथ, जिसमें दबानेपर गड्ष्टा पडता ३, एक सौ सावांद्धिक 
यरवस्याद्े, जो किसी भो प्रादाहिक दथाके साथ वर्तमान र सकती ६। 
सती सभो उपसर्ग सर्दी घटते श्रौर गर्मी से बटर है । चर्मके लक्तय धोर्‌ 
रोगोके लष ग्मि वद्र जाते है! रेसो डौ मानसिक्‌ दगा प्रादाचिक 
श्रवरधाशरोमि, त्पिण्ड-सम्बन्धो अवस्यामोमि, गोध तथा कण्डके जखम प्रतिमे 
भौ रहती &। कमो-कमो तो गम पेय, गर्म कमरा, गम कपडे या भागकौ 
गमी प्रश्धतिसे सेग-घदिकी तरह हो जता §1 गर्मी रहनेषे हौ रीनीको 
अत्‌ तकलीफ होने लगती हे 1 मस्तिष्की बीमारियों, यदि किस मस्तिष्के 
रतता-धश्चयवासे एपिखक रोगौक्ते श्राप सम खान कय र, तो उसे टद्ररि-रोग 


॥ 
हि 


१४८ कैरट भेरिसिया-भमेडिका 


छो जायगा। दसीलतिये, गरम पानीका खान "वदीभोके दोरामे" इभेथा लाम- 
दायक नद्यं होता! रेलोपैथिक चिकित्सा प्रणासीके पाच-अन्योसे य इतना 
सिखाया जाता दै, कि दारं तथा छावियां जानतो ई, कि वैहीगीक्ष दौराके 
लिथे ग्म दान उपकाश इ श्रौर यदि वा श्राप घुपचाप जाये, तो देखे कि 
वध्वा मरा पडा ईै। थोडी रएेठन च्रौर टद्वार हो जागैकौ प्रवणतावाकत 
मस्तिष्के एस रक्-सद्चयर्म, वच्चे की गर्म-खान करा दे ई , पर वहां जाकर ˆ 
श्रापको एक भयावनो भ्रवस्था दिखाई देगी ! यदि व्ठके मस्तिष्क र्त 
सचयक्े निये चोपियम या एपिषकी जरूरत ३, तो गम॑ पानके खानसे 
वेहोशो श्रौर भौ बदतर हो जाती है यदि दाने शसा काम किया, तौ 
च्रापको घरमे जाते शो दवा मानूम षो जायमो , षयोकिं वह करेगो, वि ग्म 
खानक वाद वष्वेकौ दथाभौर भौ खराब ष्टो गथी है। वह सुर्देकी तरद 
पीला हो गया है भौर सुकरे भय ड, कि मरना री चाहता है! यहां प्रापको 
रेस भ्रकडनकौ बोमारौ मिलती ३, जो गर्मी बट जाती §। यदह खासकर 
ओ्ओपियम शौर एपिसको निर्दे करती ह। सम्पूणं एपिसमे यो दथा डे 1 
पुस्तकोमें यह नही लिखा ₹, कि एपिसके कण्ठके नच गरम पे्योखे बदतर शो 
जाते हे, रोगो एकदम ठण्छी चीजे चाष्टता ई प्रौर गर्म॑चोजे' नरी खाना 
चाहता , कोकि खनसे उनकी सोग-षदि रोतो हे । एकं वार मेरे एक सदकर्मीने 
मुे लिखा था, कि जैसा कहा गया था, केवल साधारण लक्तणको ध्यानम 
रखकर, सम्ूचा रोगो एपिषका भिलनेके कारण, भने एक डिफ्यीरियाका रसा 
रोगो श्रासोग्य किया ई, जिते सर्दीसे श्राराम पद्धचता था। इससे मालुम 
ष्लोता ३, कि साधारणएत लच्ण किस तरह विशेषमं परिणत हो जाति है श्रौर 
किस सरद उनका उपयोग किया जा सकता ईै। साधारणे ही मारौ 
मेटिरिया-मेडिका बनी श्रौर बडा करती ३ । 

बाह्म-पटलपर एपिसका रोगी भोय, लाल ददोरे, उद्नेद, श्रामवात, विसर्पसे 
भरा दिखाई देता ३। यद प्रदाह शचौ सिक-भिंक्ञोतक फैन जाता &। जव 
खमलोग किसी मनुष्ये ऊन्द्रसे परिधितक काम लेते ड, तो हमलोय मस्तिष्क, 
दछद्पिण्ड श्रौर जरूरी सीते यन्तोको सवसे मोतयो श्र मान सेते इ 
सथा उनके श्रावस्ण चौर पर्टोको वारो मानतेदं! एपिस वाक्षौ चीजोपर 
श्पना प्रभाव पर्ुचाता डे ,- यद्ध भ्रावरण श्र्यात उसक्ते पर्दीपर कायै करता ३ ! 
श्राप देस्ठते €, कि यद् किस तरह चर्म तथा उसके यासवाक्ते तन्तुग्रौपर प्रभाव 
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ढानवा ३ रौर ष्मो तरह किसी यन्यदे पायरप सया पाच्छादनपर भौ चपमो 
प्रिया करता 1 लखा कि द्वदायरक भिपोपर ( एमााच्छपतापण ) रोत्ता ९} 
स्पे रकाम्बु-पू्यं प्रदा रोता २, लिखे रस-साव रोता ६। रपि 
मस्तिष्को किष्रियोमि प्रदाह उत्पत करतां ३। श्रदृपिष्ड, ्रदावरक-भि्ीको 
प्रावरय करनेवाले गक्ताम्यु-फोप तवा न्तावरक-भिमीपे मो यद एसो तरका 
प्रदा उत्पव्र फरता ३1 इख सर इम देखते $, कि ्रावरर्पोपर दौ एपिससा 
विभेष प्रभाव पद्ुदसा ३ भर्थार चरम, श्र पिक-किक्चियां तथा यनक भायरणपर 
ष्सको विप्रेण करिया शतत ₹ भोर एनक्षे साय दो दमे प्राह सता ई-भोध, 
शनौ पिक-मिपियेोका प्रदा भ्रीर विरुपे। एन सभी प्रादाहिक अवस्याधोक् 
साध इषु मारनेको सरह ददं भीर जनन रती ३, समप-समधथपर सो रसो 
जमन होती ९, मानो अंगारा रढा ₹ पौर ड्‌ मासमे एेसा मालम दीवा ६, 
मानो सुरया छोये कथ्या घ॒खायो ला ररी ६। 

एपिसकफे मानसिक लकय भौ वदे प्रायर्यप्रद ₹ तथा सम्पण मासिक 
प्रषस्यापेमिं भदत ३, गर्मी घोर गमे फमरेमें रोग-ददिका ल्त रहता ई 1 
द्रक् परौर भो ध्रपनै नक्तण ई&--उदासी, मगातार रोना, ष्मा बद्धाना, विना 
किसी कारणक हो दिन-रात रोते रहना , विरकषकर विचार तथा रेकं बातत 
निये चिन्ताक्षे कार सो नदी सकना, बरावर रोते रने साय-ही-साध 
निरागाका भाव, उदासी भौर उदासीनता , धव्यन्त ठ्तेजना-प्रवणता , र 
चोकढे न्ये माने कष्ट वोरा हे , सूर्खता-पुष सन्दे सौर दासे भरा रदता 
₹। रोगिभी एकदम अानन्द-रद्ित रहती टे, प्रसव्र या ्रानन्दित करमेषानी 
प्रवयेक वाससे ध उदासीन रतो ३ । उन्‌ चीजोकः अपने लिये प्रयोग करलेकौ 
उषम योग्यता दी नीं स्ते, जो उसे सुखी कर स्ेगो! वद्ध उनका 
कुष्ठ दमा हो समसन लगा ससौ ई 1 प्रखति-कालके किसी स्वीका या बरौ 
श्रवस्या्ो किसी स्मीका मूषवं-उजच्ड र्ोका-खा व्यवहार , गम्भोर श्रवससेपर 
मूर्प॑ता-पृषै वाते करतो हे, खे कि कोद्र व्वा वोलता हे। वध्वा धोरे-धोरे 
वेहोयीको श्रवस्थाकी तोर वृता जाता ई। तदामे पडा रता ई, उसके 
एक सरफके शरोर दे ठन दोसो हे , दूसरा पाण्वं एकदम मति-होन सहता ई, 
दधर-से-उधर सर सुटकावा ई , माथा पैदधकी भोर फसकर खिचा रता ई , 
श्रीखकी पुतलिर्या या तो खिङडीं थवा केली रतो ड ! आंखे बर्हत लान, 
चेरा भसय, पक परख को दया या अद्ै-चेतन अवस्था रतो ईै। यचा 
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पसंद सीसे पडा रषतारे, मानो चत्र ष्टो गया हो। ये मसिष्कते 
रक्ता-सश्चय, मस्तिष्क-कि-प्रदार या मस्तिष्क-मेसमल्ना-प्रदाइ ( 0676170- 
शृण वश हु8 ), जिक्र भांखका मोलना बाहर निकला रहता टै, उस 
प्रवस्थामे फायदा करता ₹, जव सारे लवण गर्मी से षट्‌ लाते ड भगर कमश 
बदुत गम हो जाता ३, सो वक्षेकी श्रौर भी भयावनी भवस्ा ही जातौ ३, 
एकदम सर्द तरह या पीला ष्टो जाता ह। यदि वच्चे ताकत रतो ई, 
तो श्रोदृना लात मारकर फक देता हे! यदि वहं रेसी स्थिति ३, कि जष्टं 
वह पिस बहौ खुलो भिनमिलोसे देख सकता 8, तो सी रोग-लखण 
पौर भौ वदृ नार्येगे ! भैम रेखे एयिखके रोगो वधं देखे ई जिन्ट' शुनी भागक 
पासते हटा देना ण्डा डे । घुलौ भाग या वृरहेसे निकलकर जो गर्मी ठन्टे 
लगतो ई, उसे वचमेके निये षै रोप-चिक्नाते ₹। गर्मी प्रत्येक लनणएकौ ति 
कर देती डे भौर कभो-कभो रोगी ससूूचे भरशेरमे ठण्डा पसोना रोने लगता ई, 
जिससे न तो उसका ष्वर हौ घटता ह भ्रौर म जलनकौ गर्मी हौ । वदुतकर 
तो उसका माथा दधर-उधर शुढका करता ह, दांत फमडाया करते है तथा 
अखि" टद्वार हो जानेकौ सरह चमका करती र, घार-वार वद्वा माधेपर हाय 
क्ते जाता ड, एक भधै-चेतनाकी भवस्था रहती है भौर बच्चा एक दरस तरको 
चीख चोखता ३, जिसका मतलब हौ हे, कि मस्तिष्कमे रक्त-सश्चय हो गया 
दै। (ा-6पल८गृणोपुप्०-मस्तिष्कको चिघ्लाहट ( ८0101 दा ), यष 
चीख एपिषका एक सुद खरूप ई । मस्तिष्ककी वोमासौ रहमेपर नच्वा इसी 
तरह नींदमे चोखता € । पाव्य-ग्रनयोमिं निखा है --“वेषनगवानौ चोखे गरौ 
नीदं बाधा पडतो ह" साधारण परौत्ताके भारम्मिक नच्णोमि, हम उस 
रोगको टेख सुकते ड, छो इसके सदश ह , क्योकि हमलोग सदा दवाको बद्र 
दुः रवस्यामे नरी देखते। इमनोग रोगकी वदते इए देखते € श्रौर ारम्मिक 
श्रवस्यं मो जरूर देख सकते इ । जो चोजे' उमान-स्पसे प्रारम्भ होती ई, 
उनका समान हौ चरन्त भौ होता ३े। 

पिमे सुदबुदाना, प्रज्लाप सोर वकवादोपन भो रता डे! स तरका 
विक्लाना, चीखना, कहरना--यद कत तक्र हो या कम तेक्त । खल्युका-पूर्वाभासः 
गरत्युका भय, सन्यास ( &.70फाछ़ ) का भय ¡ भवत व्यस्त, बेचैन, कामका 
ट्ग वदला करता ३, साथ छी बेदङ्ापन।" एपिष्मे चरयुलौ, गूर तथा 
प्रतयद्धोमे विशेषकर वेष्द्वापन दिखाई देता ई! खसे स्यु-मण्डल साम- 
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जम्यको गखचद प्रकट करी । सार्म॑जम्यको यष्ट गवी पय दवामे ६। 
वैटष्गपन, धिः यन्द्फर हिनत रष्टना, भ्रा षन्द र्नेपर सरमे चक्षर 
पाना। “भय, क्रोध, बिरकनि, दर्याया बुरे ष्वयर सुनने फारण चेदा दए 
उपगं }" “किसो गरे मानसिक भ्राघातक्ते कारण दाहिने भद्रका पचाघात्‌- 
ग्रस्त रो पना ।* 

पएपिभको पमार तजौ सीर भयदरतापे भक्रमण करतो €! प 
वटुत ओीघ्रतामे चातो र, मो{कमे सवतक वदृती ९, लववक वेहोपो नदीं 
भातो । स्ने भाग्यवण मधुमर्मोके छदे प्टर चटदुनेके यद्त-ते भयानफ 
रोभो देये ₹। जव किस त्यन्त ष्यर्ग-कातर रोगोको मधमर्टीफे दका 
षृषटर चठता र, तो वश भयानक सूपे सोमारद्ोलातारई। परधिकाग 
मलु्पेको सीषन-कानभं सघुमग्वीने उष मारा होगा। जष्टं उद लगता ३, 
यं घोरी-सौ सूनन-भर् रोतो ९! यष्ट घन रोयिन चिदे श्रण्डेके 
राधर रोतो रै या ष्यादा-चे-ण्यादा सर्म अण्डे बरावर। एसे उसकी 
धातुगत प्रयस्था उस समय नकीं चदमसो , यह सतुष्य एपिखका स्म्-कातर 
नहीं रषता, मय ३, कि उषे छ जग मधुम्गरोने "डद मारा हो, पर 
षर जगषट कुष्ठ धोदो-मो फुनम-भर हो जाती ६, पर मधुमरवोके छडसे 
सपरं कातर यदि कोई मतुष्य पापको मिले भीर उपे किसी भौ जगह अरा-सा 
सी यष छष्ट नग लाये, सो उवे मिचनी भौर घवद्टट पैदा टो लातो रै, 
जिघ्रते उभे एेखा चरुभव पोता , मानो वह मर रा ३ भौर लगभग दस 
मिनटोक्षि भोरर शो वह सुलपित्तो ( एश०णाा0 ) से सरसे पैरतक भर लाता 
९ वष ष्टटपटातता दे, जनता 8 भौर ठण्ड पानोसे मद्धाना चाहता ३, 
यद्र खरता , क्षि यदि उसका रोग घटाने निय कु न किया गया, ती वद 
मर जायमा। वद्ठ इष तरह मोटसा घौर सदृपता ३, मानो भ्रपनेको दुकडे- 
दुकडे कर डालेगा। गैन थे खव लच एपिखते पैदा होते रेखे ई। इसका 
प्रतिविप कार्वोलिक एसिड ३ । इख पवस्थामे कार्वीलिक एसिडका 
परधोग देशने देखा ह भोर रोगीने कार्वोलिक एसिडको भरति शेसी 
अतायी ३, मानो कस्ये मोखे उतरे हो रण्डक भा गयी टो! वद 
कता “यद लार साव ! सफ भमव षोता ३, कि वह खुराक मेरे 
अंगुलियों सिरेतका पहं गयो ह । दस भवस्धामं जव श्राप किसी प्रति- 
विपका प्रयोग कर तो ध्यानदे, कि रोमौ षया कर रदा ई। यदिं श्नापकी 
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स्वा प्रतिविष मिल जाये श्रीर जथ कभी किसी रोगो लिये सौ श्रारोग्यदायक 
प्रौषपि सिक्ते, तो भाप कितनी हौ ऊंची शक्तिकी दवा क्यो न दे, रोगौ 
करिगा-“सुरै इसका श्रनुभव रोम-रोमसे श्रौर श्रगूठेको नोकतक होता ई 
„ अव उसके शरोर-विधामकते भरन्तरतम प्रदेशमे स्तौ प्रतिविष श्रौपपि पदं वतो रै, 
तोमरौ श्रनुश्रूति होती ई भ्रौर षी टद्टसे इम श्रपनो दवाकर क्रिया रोगोके 
लच्णोसे, सदा परिचालित होतो प्राप्त करना चात ई, पे री मे दतार्यैगे, कि 
कौन-सौ दवा देनी चाद्ये रौर स तरष्टकौ दवा जव दी जाती ३, तो उसकी 
सर्वौध्व क्रिया सो टक्गकी प्राप्त होतो ३। 
यदि एप्िसके ल्य मे अच्छी तरह समभे ध्रा जाये तो बिना किसो 
चप्तु-विशेपभ्रके रौ मलोग र्राखका इलाज कर सकते &। 8 श्रपने लीन, 
कार्टिक लोशन प्रतिस लाभ पदुचामेको श्रपेत्ता थधिक मतु्योक्ो भग्धा 
बना देते &ै। पुरानी चाल तो यद यी, कि तोषा श्रौर सिलवरनाष्टेट 
सान्दूशनपे जला देना भ्रौर वत्त॑मान चोज" मी उससे कु बहत उत्तम नरं 
ई । वर्तमान समयम जो ्ोमियोपैथिक चिकित्सक भख साय हो पुसपएसके 
प्रौर शरीरके किसौ भरन्य भागे लक्तण अच्छो तरह नरी ग्रहण कर 
सकता, वष्ठ चिकित्सके यीग्य नरी &। भ्खोकौ वीमारि्यीका भौ इना 
चिकिककं कर सकते द । होमियोपैधीमे श्राखोका द्रलाज प्रधवा किसी दूसरे 
श्ररेर-यन्वका लाज लेस को वीर नी है, वत्ति सम्पूणं यन्तो 
साथ परे रोगीका लाज करना पडता ३, न कि एक-दो यन्त लेकर किमो 
रोगोका। ५ 
एपि् आंखोको एक बहत वडा दवा ३} रोगे कारण दस्मे गरे 
प्रादादिमं वोमारियां हो जातो ई। ये प्रदाद्च विसर्पकौ प्रछ्लतिकषे होते ई 
जिने श्वौ फिक-भिक्नियां भौर पलक" मोट पड़ जाती है, श्राखपर सफेद दाग 
पड़ जाता ३, धुन्-रोग हो जाता ई। धुनख-रोगके खाथ प्रदा, यद वद्॒त 
पला दुध्रा रता ड या दाग-घे पड जति ई , र्तवादिनियां बष्डो हो जाती 
। जव प्रादादिक भवस्याकौ क्रिया तीव्र र्ती है, तो इसके साध हो छपर 
तथा निचनैी दीनी री पलक भोध टो जाता ड भ्रौर कभौो-फमो तो सभरूचा 
चेहरा भोय-्रस्त हो पडता ३, जैखा कि मधुमक्सोके ड मारनेपर दिखा 
दनेकी श्राभाकोजा सकती ३! पनर्कोको द्ौभिक-भिप्नोको खछजन इतनो 
ष्यादा रष्टती 8, कि पै उनट लकी ई श्रौर कच्च गो-्माघकी तरह दिखाई 
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देले है दवे एतना पानी वदता ३, कि गालवकः य्वा भाता है । 
भवको वरह जनन शोर ड़ मारकौ तरह ददं टीला हे , धोस भौर टण्डो 
पोते प्रेषते घच्छा र्ता है श्रौर गर्म प्रयोगदे बढ जाता हे। चाकी 
एरान बौसारिर्या, ओ खसो श्राग देखे या उरते लिषटलसेवरलीः गमं तगनेथर 
मदर जातो ई , उनमें रोगो क रण्ड चीन लगाना चाहता है। परामी दानेदार 
पलक बौोमारो । पुरान प्रदाहका वहत सरषका शोर बहत भिष्ठव 
परिपास्‌ छता डे! सफेद चीजे या षरफकै भोर देखनेपर वोमारो वड जातो 
रे, चक्तु-गोनकम दर्द, चक्ु-गोलकमे भोतर महरादपर दद, सृ गनि, 
जलमे, डक मारमै या खवा सारनेकौ तरद द्द॑। भरन रोग--यह एक 
तरहक तोका प्रदाह होता हे, प्रसमं कमोनिककेि चासं श्रोर श्रगूटीको 
तरश उड दुष पर्दे वैदा हीते ई। एपिष श्रकखर प॒रे कण्डमानाजनित 
शरणो रोगस फायदा पष्ुचाता ई । रक्तवहा-नादिर्योके रोग--भिरारं वेट 
जाती &। “चष्ठुतारा-प्रदाद्, “श्रीमि रकत-सद्चय, ग्तवादिनिवीमि छिद हो 
जाता ह2।" सम्पूर्य चक्तु-श्वोत पटन प्रादाहित रहता हे। श्राल्येकातङ-- 
रो्नोका सदन न ष्ीना। वातज योजकत्वमौप-सकौ योजक त्वचाका 
प्रदाह अर्थात वात-रोगि्ीका वद्धत जोरका श्राखोका प्रदाह , श्र्ोका सरदीको 
मजे धद , च्पदीका करण्डसाना-जनित प्रदाह । श्रीखते बुव गमं धाय, 
वषे &, श्रीमि जलन होतो ३, भरि तधा वेदरेक एकं पावका विसं 
रोग। यद दाहिने वायौ तरफ पोनता डे । यह फितने ही चषि 
पिटका निर्दशक्ष होता दे\ विप चददरेक दाहनो श्नोर पैदा होताष्रतधा 
षायी त्रके नाकापर कन जाता ३। डिम्बाग्रयका प्रदाह बाय चोरौ 
श्रपेशव दाद्धिनी शरीर ज्यादा हीता हे। जरायु मो दाद्िनो शरोर रहौ शोत 
1 वस्ति-गद्चरके ससपूरयं दाद्धिने भागम दर्द, यद मायौ र फैल जाता ३ै। 
श्ननन, इद्ध मारने तरद टद यद्वनं इचा कर्ता हे शरीर दाषभिमे वावी 
श्रीर फैनता ई 

भारक्त-ज्वरक्े साथ या उखे बाद मध्य-कणेका प्रदा । 

अव इम पएपिखकौ कष्ठक्ते नोमारिणोपर श्रा ई । दरस वदते सी 
कष्ठे तकनीकि & ! एपिस डिपधोरियाको खासकर उस वस्यति ारोग्य 
सारता छ, जब वहत लोशंका प्रदा रखता हे वथा मिली वडव धोद शती ह 
अधवा परोप-वोरे गुरसे निकननी हे शरीर यक श्रार्यको वात ह, कि यह 


५ 
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किस तरद पीर-घोरे यठती ३। ये भ्रश भोय-ग्रस्त रदे श्ट सौर योम 
तासु पानो चैलेकौ तरद फन जाता हे भौर शरिडिका भरचै-पारदरभकके रपम, 
पानो-भरे चेलेकौ तरह टका करतो ई । समूचे कण्ठ श्रीर सुँ्वी एसी 
जल पूं शोध-ग्रस्त-सौ श्रवसा र्ती ३, मानो जरा-सा छद कर देभेषे री 
पानी निकन पडेगा । कर्ठमें जलन श्रौर उद्व मारमेकौ तरह दर्द दहौता ३। 
यद्च टण्डेसे घटता ह भ्रीर गर्मौसि बढता! सव तरष्रके गम॑ पदार्थ श्रौर 
पेयोषे णा, जोम यद्दौतक फुल जाती है कि सुह भर जाता ह, जीमका 
दाहिना भ्राधा भाग वदत खराब रता हे श्रथवा पले दाहिनो भ्रोर श्राक्रम्य 
षञोता है। कच्च माकौ तग्ह शक्त जोभकी, गालका गड श्रौर कर्डकौ, 
मानो श्रावरण-दहौन खान ठधडी-सौ श्रवस्या रती ३ । करटं कितमी हे 
तरहको खूजन रहती ई । जलन, डड मारमेको तरह ददं तथा लासीके खाय 
धीमी सूजन । प्रदाके परिणामे पैदा दए कण्ठके जखम । श्रारक्त-न्वरके साधं 
सोनेवाक्े तेज-से-तेज कण्ठके घावमे भी एपिस फायदा करता ह । नश्य 
मिननेपर यद्व श्रारक्त-ज्वरको श्रारोग्य कर देता है प्रौर कभी-कभी ददोरे सुखदे 
रषनेपर भो भारत्ता-ज्वरमें एपिससे फायदा होना कोष श्रखाधारण वात नदी ३ 1 
श्ररक्ष-ज्वरके दाने सदा चिकन शरीर चमकीने नरी श्रा करते, जवये दानै 
बिल्कुल री नहीं निकले, तो चेष्टरा बहुत मलिन रहता § श्रौर सायो 
कण्ठम्‌ जोरोका प्रदाद् रता है। परिवारमें श्रारक्त ज्वर चन रष्ाहे्रौर 
चिमा दानक दौ किसौक( चमडा नाल ष्टो रद्वा ई, जिन रोभि्वोकौ वीमारै 
गर्मीशचि बढ जाती ई, श्रोटना उतार फ कना चाष्रते तथा कमरेकी गर्मी 
स्न नी रोती, उनके किये उपयोगो ह । रोगो ठर्डा कमरा चाडइता र, 
गर्मी से तकश्लोफ वतो ३, ठर्डो चीरजोकी इच्छा करता ह । खासकर विकीर्पित 
साप (११९४० 1९०४) द बौमायो वठतौ डे अथवा चूल्हे या श्रगनि-नियामका 
( प८७६ध्यः ) से जो इवा निकनतो ई, उससे तकलीफ वठती ह । धोडो-री 
भी गर्म हवा जव उसक्षे शरोरके उपरते चनी जाती है तो उखकौ सासि घुटने 
लगी है! सविराम ज्वरे भीतके समथ हो गर्मी उसे वुरो मासूम होती हे, 
इल भ्रोतक्ते समयभी यदि वह गर्म कमरेमे रता ३, तो उखका दम घुटने 
सलगता ह। घोडे-से भी विकोरपिंत तापसे श्रारक्त ज्वर, डिषयोरिया या गतेके 
जखममे उसका दम घुटने लगता डे! व चाहता ड, कि दरवाभे सिङकियां 
खोल दो जाये, कुष्ट ठण्डक चादता ३ । कभो-कभौ तो दाने न निकमनेकी 
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यञहसे श्रारकन स्वरे रोमोमे टकार पैदा द्रौ जासा ई श्रोर फमी-कभी तो पपि 
शमो बहत हो उपयुक्त दवा हो जाती ₹े। इसकी कृप्रम, जिद्धम चौर 
त्रायोनियाश् भ्रवण्य तुलना करनी चाहिथे। इष भरकडनको गरमै-खान चौर 
भीवडादेगा। 

“स्वरे वक्त सद्ोचन भ्रौर जखमवौ श्रतुभरूति रोती ३ ।” कर्भ खम 
श्रीर सूजन, उद मारमेकौ तरह दरदं । “कड खोजे निगन नी सकता ।" 
दरम उयसर्गो कषे साध भकसर सिदरावन्‌, कम्पन, योडा थोडा लाडा तया धशा 
बोषार मिला र्दता ३, कितनी हौ वार श्राप सोचेगे, कि ग्म कस्बन ग्रो 
नेथ रोगोको आराम मिक्ेगा, पर यद्र उसको दानत श्रीर्‌ भी कराच वार 
देमा, रोगी उक्ते उतार के केगा। वधा श्रोटना नात मारकरफिकदेगा। 
अषसा-प्रास रोमी श्रोटानके समय जो कापिरहा था, वद भी श्रोटना उतार 
फकेगा। ये श्दत चीर विचित्र वाति निरदेगज खर्प इ , ये रसो चोज &, 

जिनको दीफियत नहीं दौ जा सकती । 

एपिसमि वमन, मिचनी तथा बड घवडाच्टके साय भोका भरौर मिचमों 
र्ती ३। खायो इ ची श्रौर पित्तका वमन , तीते श्रौर खे तरलंका 
वमन। 

एपिम्र समस्त तलपैटमे भ्रौर कोख घावकौ तरद यन्तणा श्रोर फडापन 
चदा कर देता डे। पपिमक्े बहते रोगेंके साथ कडापनको भनुभूति 
र्ती हे। तनपैट वायु तना रता ई । वायु-पूम भ्रवस्था, वडतं तनाव 
सनोर भरापन कडा श्रीर दोनकी तसह रहता है! समो प्रादाहिक रोमि, 
श्रन्तावरण-प्रदाह्मे, यकछठतकते प्रदाहमे, वस्ति गद्वरके प्रदाद्रमै, बहत तनाव श्रौर 
कावर रतो श, पर यदह कसावट सदा सावाद्भिक नही होती, कमी-कमो 
स्थानिक होतो &, क्मी-कभो इसक्रे साय थोडा रक्त-सच्चय भो रहता है, पर 
यद़् कखावट ससू तलपेटमे रहती हे भौर दसो कसावटकी वजद्वे, रोगीक 
दख मये खासना चसन्मव ष्टो जाता ₹, कि कु फट जायगा । खांसनेपर 
रोगोको देखा मालूम ्ोता है, मानो कच टूट जायगा । पाखानिकफ समय कोष 
न्धो कतः , स्वियीके उदर श्रोर वस्सि-ग्वरके उपसर्र मै तो यद एक बद्व 
साधारण बात हे रोगि करेगी कि पाखानिके समय वेष जोर न्धी नमा 
सकती , वोकि उदे एसा अनुमव रोता &, मानो यदि वष्ट जोर लगयेगौ 

( कासी ), तो क्क ट लाया । सीभेको मी यो हानत रहतो ई! पेखा 
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मानुम होता ई, मानो खानेपर कु टूट भिरेगा, मानो सभी तन्तु तनमे या 
फौलमेकी हासतमे रो र्दे डे) र 
यक्षववौ बहत ज्यादा अनुभूति-भसै श्रवस्या , यक्त शरीर तिक्लीका प्रदाह , 
छरोभे पसनि्ो ददं, यद वायौ करवट लेटमेपर बढ जाता ह । “पचि 
मोषेसे दर्द, यद् जपरवौ श्रोर फैनती §। कुचिदेणत दर्द-भरे सकोचनका 
भाव रहने कारण रोमोको वाध्य होकर साममेकौ ओर कुक जाना पडता ई * 
सभौ उपसर्गे रोमौको सामनेकौ शरोर सुकना श्रीर्‌ प्रल्यद्नोको टीना करदेना 
पठता ३ , कर्धोकिं तनावकौ ्रवस्या रनेके कारण उन्हे" वदत कष्ट होता & | 
दनेपर पाकाग्रयमे स्म सहन न षोना । रोगिनोका समचा तलपेट इस तरद 
सरद यन््णसे भरा र्ता &ै, कि टूनेसे उक वडत तकनीफ़ होतो दे , स्तियोकौ 
मभौ उदरकी बीमारियोमें तलपैट बहुत यन्वणाप्रणं श्नीर दर्दसे भरा रहता  । 
सम्पू तलपैटभें घावको तरष यन्वणा, तनाव श्रौर डद मारनेकी तरह जननका 
दरदं रहता ई , पाकागयमे जलनकी तरह ताप । 
तलपैटके बादर भागकौ एक भोध-ग्रस्त-सी श्रवस्या रहती है| कमी 
अकेला शोध प्रौर कभो उसके साय हो सवाङ्गोन भोय रहता है । प्रत्यङ्ग भरपूर 
खज जाते ई, दवानेपर गडा पडता हे, पैर श्रौर प्र्यद्न ूले रते है! साथ 
शो प्रतयद्धौमे जलन, द्ध मारनेको तरह ददं भौर सुच्रपन रहता इ । 
रसा मानम होता ह, मानो भ्रति कुचल ग़ ह। एपिसमें पानोके जैसा 
दसस तो एक साधारण वात हे, पोले दस्त, रे दम्त, जैतूनकौ तरह रे दस्त, 
पानीय तरद दस्त प्रभति। रोक्ष्टसेश्राठतक पतले दस्त श्राते &, जिनमें 
से मांसथौ वरह गन्ध रतो ₹३। यह खासकर वश्वों भ्रौर बालकोके एक 
यिचि प्रफारके दस्ति उपयोगी होता ई, जब दस्तमे सून मिना र्ता 
या श्चोषा श्रथवा खाया इश्रा पदार्थं मिना सर्हताहे। यद देखनेमें टोमारो 
( धिलायती वैगन ) को चटनोको तरह मालूम होता है । पाखाने साथ मल- 
छार वाटर निकल भ्राता ईहे ( कांच निकलना ) श्रौर खुला र्हनेकौ तर दिखा 
देवाश फास्फोरस भ्रौर प्रङ्सकौ तरष्ठ खुला मन-ार। पुराना 
अतिसार, रश्षामागय तथा अतो रक्ष-खाव , साधारणत माधेको तकमफोंके 
साथ कल रश्ता हे, कषे दिमोतक पाखानां हौ नही होता मस्तिष्के 
रक्-सश्वय भौर नये मस्तिष्कफे जल सष्पय ( प; १००७]ध्गप३ ) कै साथ भति 
यकदम पच्ताघात-ग्रस्त-सो मान्तुम होतो हे । 


एपिम सेनिफिका। १५० 


परपिसपि षष्ट परो पावय तकनीक्ते भो ष पेणावयोडा यूद-वू दकषर 
शोगा हे, पेत्राय टोले पटले वत काष्ठना पठता ह, तव कौ कषे बूट टपक 
प्ता रै, यष्टा मा गरम्‌ पगार टपक्र पडता हे, जनमा दुभ पेगाव, खून 
पेपाघर) ष्पी फट्‌ यूद पेणाव मूदार श्वद्धा होता ६, पैशाच लग 
अता €, नगातार ठया हो पेशाव मयता द, सोता नही! पसे वाद्‌ 
पणाय फछदम र्कः जातां ६। यरघो्ठो बहुत देर्वफ पेणाच नही रीता, 
सोते ₹ शौर प्राचैपर राय ने जातत रै, नींद रोते, मोटा उतार फ करे 
हे। प्रकमर एवा खुराक एपिस र फायदा कर न्या। .पेगाय रेन्ुमेनते 
भरा रहमेयर धयाःसर धार ल्यरस सको सस्रत रद्तो 1 जननैन्दरियी 
सनक माव पेभायक्षो वीमारिया, चमा भोय यस्त रहता र। श्रगर-चम 
धसर वला रनक माय या भण्ठ-ठदि सोने साय क्रोटे रूडकोको यष्ट 
पिणाय सा, (जिसनी हो बार वणाव लगता र वर चौषता हे, क्योकि गत 
वार चे ञो ददं षा ६, वा जते याद ६। र्दा, मनननी, समाना चौर 
मू्नोधे परादाह्िक दोमारिया । म्प ूल-पय उपदाहित्‌ रहता & , 
वदुव कख कैन्धरि सो सरद प्रर थे दोनो हो दवार भ्रापसते प्रतिविषका 
काम करती ९} यदि किमो रते नक्तो देखने मिथे श्राप दुनाये जयि जिते 
क्र. एपिख छिनाय। मया ९, तो घाप पक्र देन्धरिसमे हो छरुका विय 
षर करगे, एपिसमे भटका, जनन भ्रोर इद्ध मादैको तर दद सचे 
मूत-पथनं मानुम होता हे! “पन्नं पेग्राव ष्टोना)* मेवरोधक्ं साय 
मूतननीे इद मारनेको तरद द्द। मूत-यन्तोका रोगाप्मक उपदाद्च। 
“भूतरछष, पेशाव कनेक समय तेक्ञ दद › दूष पीनेवाले व्वोका मूतर रोध)" 
यवियकौ पत्ता सोने पले रौ वदां रस वातो जानतो घी 1 जव किसी 
नधे षदा इए वधको पेशाब नरी कौत, तो व क्रिस मधुमसीके छन्तेये 
दो चार मधुमषिवया पड नासी, उमपर गमे पानो ठान देती सी सौर 
उससे ण्या चायका चन््रचभेर वध्चोवो पिनाकर भरारोग्य कर देती षीं) 
उसो सरको कुष्ठ चरेन चे परियारकं मदुयोकतो भौर घाचियोको माम 
ग्लो थीं, लक शमी तरह मनोग सी एयिमका प्रयोग करते दे पेणाव 
शयने म्लान चर रह्ञ कणथ मिले स्ते है!" 


एठा ) चैष्वाजको नोन वैमारीमे । 
कलैता-- 


णो प्रौर बदवुदधार, 
व्यासक्रर श्रण्डनान-मिनः ( 41 ध 
अष्छनाल-मिले मूके साय रु्देको नयो प्रादा्ठिक मोमारिया, 


शभ केस भेरिरिया-भैडिका । 


डिपयौरिया या श्रारक्त-ज्वरसे या एसक्ते वाद हष्रा करता इ, जैसा फिमी नसी 
वोमाशैके पुषे के सपमे प्रोता ₹े। शु्देका प्रदाह किते हौ रोगियोकी 
जानले नेता रहै तथा रैलोपैधिककते हाथो बडुत-खे रोमौ इसमे मरते ई, पर 
शोमियोपैघके हार्थो एक भी नही । परुष च्रौर सखो टोनो री कौ जनमेन्रयोसि 
सका घनिष्ट सम्न्ध ई। जननेन्धरियको खूजन श्रौर शओोध-ग्रस श्रवस्या | 
स्वियोका एपिस बत बडा बन्धु हे , लक्षण मिननेपर, रेखा मानूम होता ई, 
कि यद उनकी सभी प्रादाह्िक वौमाप्योंको आरीग्य कर देता ई प्र्थात ए्रखसे 
जरायु चौर डिम्बाभयका प्रदाह भ्रौर बाष्गे तथा भीतरी भागक भयानक्ष 
सकसलीफे उत्पत सयीती ड श्रौर चण मिननेपर एनमेसे अधिकार प्रादादिक 
बीमारियां इससे ग्रारोग्य हो जाती है । यद गर्भ-सावतक्त रोकं ठेवा है । यदि 
कोई बदमाभ गर्भ-खाव करा ठेनेकौ चेष्टा करता डे, वदस्मीदवाषामी लेती 
है श्रौर दटं भी वदा ष्ो जातादहे, इतना दरदं कि जरायुकौ सामगरो वारर 
निकाल दे! खासक्रर प्रथम, दितीय भ्रौर तीय मासमे, ोडा-सा रक्त-सराव 
षुश्रा हे, यच्च गर्म-खावको श्रागह्धा हे, अमोत भिन्तियां नहौ फटी &, 
पर जल्द री फटना चादतो हे, उसे इद्ध मारने श्रौर जननकी तरद दर्द 
द्योता ३, खुनी परो रदत ह, वड़त गर्मी मालूम होतो हे , गायद अर्गेटकी 
नम्ो खुराकके कारण। उसे श्रफसोस होगा, कि एपिषने उक श्रारोग्य 
कर दिया रेमा दुराचार प्रचनित ई, पर स्वियोम दुधैटनाए' श्रौर 
कमजोरियां रदा री करतो ई, जिनक्षे अपनो गरभ-रत्तापर उनका ध्यान रद्रभेपर 
डी वे एपिससे उरती ई च्रौर रेसो माताञ्नोकौ एपिख उपयोगिनो दवा 
है! डिम्बाणयमे, खासकर दाहिने डिम्बाशयमे जनन शीर द्ध मारमेवौ 
तरद दरदं , जव धे वहत बढ जाते ई न्नौर यन्नंतक कि कोध-गर्भ ( 0} 8०} 

भो द्रो जाता ड, तो इसकी एपिख एक बहत उपथोगिनो श्रौषधि प्रमाणित 
हुई ड । द्रसमे अकसर श्रवुद ( प'प०४४७ ) तकत श्रासोग्य कर दिया ह तथा 

उसका वढना रोके लिये या गायव कर देनेके लिये इसने कोप गर्भं 

बना दिया हे! दादिना डिस्बाणय-परदेण बहुत रौ सखर्भ-कातर रहता हे) 

मासिक तु-खावक्रे समय जरायु श्रौर डिम्बाथयमे ददं , डद मारने, शेदने 

शरीर फाडनेकौ तरष्च द्द, रीस काटा जा रहा हे, गर्मीशि बदर हो 

जाता दे! यष नद वदत सरलता-पूर्यकष भिन जादे, क्योकि ब्त से 

कषटदापक लचरोमे घ्राराम मिलमेके लिये ताप या गरम पानके भैक्षे 


रैपोमाशणम दनापिनम | १५८ 


परयोगकर परोक्षा फोजातोहे, परष्म दवा चपसर्म यष्ट लात ष्। वह 
ष्क हटा देतो दै, ग्पोकति गर्मीमि गोमाते वटव चढृलातोषे। “डिग्प 
कोप ढा" प्रभति। दाहिने डिम्बपका मोध। दिम्वाययक्ता पषुंद्‌- 
( 0िष्पप तपणाठणाः } | 


फेणोसाइनम केनाविनम । 


( 479९ सप्राण दवफापप्राणा ) 


एपिससे गाप-वैषम्य्॑ तुलना करमेफो यष्ट रछा वद्रिया दवा ६। 
लसा प्रापो यदह भग तधा पएपिनत्े शरायोग्य होनेवानी बौमारि्योको 
सरह मिलेगी । इसन्धे भोययी चवम्धा, वातज्ञ शरवस्या गष्टरौका भोय, 
पोपिकं रन्तुभोको अदु'टो र्द सूजन, गोधन होनेयाना घोडा पेशावर , 
भोयफी प्रादाद्धिका सूजन, जो यदु कुष्ट उक सहगर रहता ९ , देखकर पाप 
पाय्यं जा पडेगे। यदि श्राप दो रोगियोकी विकिष्सा करना प्रार्य करे 
शरीर उनके वित्रे नसर्ाकी संकर विकित्ा करे तया उनक्षा एक सखस 
रोगो ाम-छरि, सदी-गर्मीपर ध्यान न दे , तो बहुत-वे रोगि भाप एवि 
भोर रेपोसादनमथा प्रसेद ्ो न कर सेरी , यर्वोकि उनो सूजन, उनका वता 
स्नाय ठनका तनाव शरीर उनको श्रन्य गडबड वडत-कुणं मिनतो-ज्ञलतो 
1 दोन{ श्रो मोचदो दाष &। दधौ गसको चिकि्धा यारगैवाले पले 
एपरिसक्षो पये्ना करेगे भोर दरखक्षे वाट रेपोसाष्कमको रौर फिर क्रिस 
दृष रमो दयाको दे ग, जी मोयमे लाम करतौ ₹। 

पर शमो मननी बीमारियां सर्दी वदती ई, स्स योगको मी 
सर्दीसे तकलोफ वट जातीडे। रष्डी मानिग्र या प्रयोगे उसको 
तक्म वड जातो ई , उष तनाव प्रोर गोध-ग्रस्त श्वासे मी वष्ट मो 
रती ₹, हवा सहन नदी होती, टे पिय खे सद्टन नहीं होते, दष्डे 
पेया ठसक चेरे दद, यद्लोतक कि वमन टो जावा दे। दण्डे पेयेषि 

` सपमे दद शोत । पाकागयमे ठो चीगर जानेपर शरम, इधर-उधर 


१६. कैष्ट भैटिरिया-भेडिका। 


वेवेनो-रौ मालृम होतो हे} इसी 'जगह श्रापको मालुम हो जाता र, कि शमर 
शरैर एप्िसमे ष्या अन्तर है? जो केवत नन्तण खोजा करते हतया उम 
परिस्थितिर्योसि प्रभेद नही करते पौर जो योगो वथा उन लक्ष्ोषे सम्बन्ध 
रखुनिवाले खरूपोँपर ध्यान नरी देते, प इन दोनों षदुत बडे श्रन्तरोको समभा 
शे नरी पाते, जद्ां एके गर्मी रोगीकौ तकलीफ़ बढ जाती है श्रर दसम 
समो उपसग सर्दीसे घट जात ड । 

सभौ खाव घट जाते ई । पैशाब घोडा होता है, चमडा सखा रहता 
षै, कोर््मीरोगक्योन दहो, उसे पसीना नही हो सकता, उसे एसा मालुम 
सोता &, समानो पसीना होनेपर उसको वौमारौ घट जायगो । पानो निकनता 
सी नद्धौ, वद खूब पानौ पीता ₹, पानो उसके कौषिक वन्तशरोमे जाकर 
उनम तनाव पैदा कर देता हे श्रौर उसे भोथ दो जाता है। उसकी जीय 
धातु रतौ ३, नो पानी भीतर तो खीचती §, पर निकालतो नरी ३। 
उषे पैशाच बहत घोडा होता ₹ै, उसे पसीना बहुत थोडा रोता हे या विनक्ुत्त 
ही नही होता, उका चमा सखा रहता ह, कभो-कमो गमे रहता ह , 
दतनेपर भौ उसे जाडा लगता रता ई। चमडा खुरखुर, भूसियोषे भरा 
शौर रूखा रता ३, पर वह सर्दीसे भरा रता ह! एपिसक्षे रोगि्योको 
सूखा चसडा सौर थोडे पैगायकौ वहत भयानक पकलोफ़ रदतो ह , दतगेपर भौ 
एमिस रोगीको तकनीकि सव जगद गर्मी वट जती ह गीर सर्दी 
घटती है! यद्र शोय, वात श्रौर बदुत-सो वौनारियोंम प्रभेद करमेका वडव 
वडा सर्प ई । “रसां कि्ियोंका शोध ।* सस्तिष्क, रदावरल्-भिष्नौ, 
एुषफुप्ावरक भि्टो, चन्तावरक निक्तो, ये सभो रखवे भरौ रती ३ । 
ससे बहत तकलीफ़, वेष्ट वेचैनौ रहती हे । इसके श्रलावा प्रादाहिक वातमी 
एपिक्षफी तरह हो होता ई , इसमे भो, ष्रसके चाय हौ पोध हो जाता ३। 
सन्धियां, एडोकी सन्ध्या, भगूठेकौ सन्धिया, श्रग॒लोको सन्धि्या, शरोरफो 
सभौ सन्धियोका प्रदा 1 षन्धियोनो खजनने मो एपिसकौ तसह हो मडहे 
पडते दे , परन्तु ज्वर-भावकते साध घोडा पे्ाव, पसौनेकौ कमम वद्र वरायर 
द्री ओत-कातर हो पडता है रौर रोगो शरद्धोको भच्छौ तरद लपेटे रता 
हे, पर एषपिस उष्ट्र खुना स्खना चाहता ई । कोष कष्ठ खकता ₹ह,- 
“वो, यष्ट तो केवल णक नक्ष ३; जो मनुष्य, रोगीमे प्रकट हए ल्व „ 


एवि भेनिकिका। १६१ 


भोर किरी प्रथमे प्रफर दए नगर प्रमद नदीं देप सथाता, वद केवन एफ 
ल्षण छन सदे रखता २। जद वद पिम सेगोफो सकर, श्पटैरोमे देखेगा, 
सौ चसे ब्रह पछ नचतपङे रूपम व्यवहार कर्गा। इतनेपर भी यद खरप 
कमो कमो वाफो सवकोष्ठो टा देगा, ऋयोकि यह मन्यं सेगोमे प्रकट षा 
कन्‌ क्षि छख एथ धथ! रेषो पदुत-पो दबाएं ₹, निन रोगोको 
दीमारो गर्मशि घट जातो ९} वद गर्मी रहना चाहता ३, वष ग्म रना 
चादता ९, पर दतनिपर सो सेगवा हिस्त वद ठण्डो चीजे" लगाना चाहता 
ष, परो सर्वाद्भिफ लघ २, यहो प्रधान खष्पष्ठोषाहे। यदिषम 
खाहि घोकतक नशं लाने भोर उनका विगरेयते प्रभेद नो कर ससत, 
ती शमाये मेटिसियिा मेडका एक्दम गोनमान छौ जावो ₹। मतफव, 
मलोग स्त, रोगे चौर सक्ते समे सक्तणेवि प्रभेद करना चाधि । 
“प्या माय शोध} 

दाहायह रोर शरगह-व्दर जणो निख्न-येषोको दीमारि्योको यक्च बहव 
बढी दाह तथा नेभडानेवानी बोमारियेक्ि वाद सौ नाभ करतो ३ । रोगो 
वहत सुस्त, यदुत दी भोत-कातर, भव्यन्त रकन होन हो जाता ६, वटुत ण्यादा 
प्यास नगतो ई₹, पेगाव्र थोडा होमि लगता ९, चमडा सुप जाता ट। यह एक 
दु रानोग्य-कान & , यह रोग-सकत नटो इभ्रा ड) भोय भोवर वैठ जाता दहै, 
प्रारक ज्वगछे वाट्फा रोय , साच्निणतिक त्वरे वादका गोध) टाद्फावड 
ज्वरको भाति एक निम्र-यणोको नीमारौने चार या पाच सपादो उवै 
धिष्ठावनपर्‌ डाल रखा ह , बह शरोप्वे चोप भोर सुप्त टो पडा ह) पव 
खपे अतिरपर मास नदो चढता उष भूव नहीं लगतो, पर यद वत व्यादा 
पाम पसः € , ठा मानुस चरोता हे, कि यह पानोके विवा द्री दुष्ट नही 
चाहता उसका चमडा` कतनम लगता ३, भर आता ह शरोर गोच-ग्रस्त ष्टो 
पतः हे! यद एपि्करो तरह ई ओर यदि उदे मेया गर्मी मालुम शतो 
ये, सुना रहना चाहता दो तया उष्डो चोज्ञ चाहता दो, ती एपिसक्षा शे 
प्रयोग उपयोग होगा । 

दस द्षाक्त मानसिकं लचण प्रकट नरौ दए ई! दमनोग रोगीक्षे भय्या- 
पाख दुद लच.ए जानते द, वे कु विशय श्रावश्यक नही हं! मस्तिव्करते 
जल-पश्चय दहो जानिके कास्य जो वेदोगो च्राती £, उको इखने श्रायोग्य कचा 
हे, पर म नद जानते कि किख उद्घ जे भारन्मिक सस्वष्क रोग रोगोरो यह 
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१६९ कैयट भेटिरिया-मेडिरां। 


फायदा फरेगो , क्मोकि इतनी पशेक्ा नदं दई ह । म कवन बहुत समयक 
वादको भ्रधीत्‌ करई. दक्ते वादवी च्रवखा जानते हे , रोगो खर ष्रधर-उधर दिलाता 
भीर पटकता करता ई श्रीर वद वहत दुबला दो जाता ₹। बकी सके 
साथ ष्टो जाडाभ्रौर बोखारमो रता ई श्रोर उसको खोपडो फलने लगती ह, 
ब्रष्मरध चौडा होता जाता ई, दस समय छमनोग कोई ररी दवा सोच 
म्नगते §, जो बन्द ग्रो शोधको चारोग्यं करती ३, यद उनमेसे रो एक द , 
पर इमनोग ए्रषका श्रारम्भ नदो जानते! मनोग एपिखका श्रारभ तो जानति 
ई, पर इसका नदीं जानते। इनिसैनकौी परोक्ता विवरणेंसे परिपू हे । 
छन्टराने अ्रपने परोत्तफासि तकौ करके उने खरूप, न्त, प्रारभ निका समय 
पीर कब वै रन्त छठोते ३, यच स्वपूाहे। किते षौ लचणतो खत' 
छन्दः श्रपते ऊपर श्रतुभव दए ई , व्योकि उन्होने श्रपने ऊपर हो कितनो रौ 
दवाश्नोको परेता को! इनिमैनकौ कु अरतुभवाधिक्य प्रति श्रीर गभौर मनन- 
शक्ति थी। उनको परोत्तात्रोने दवा्रोफे भौतसो तदतक्र हमे पद्ंचा दिया, 
जिसे वद किस दूषयो तरे कदापि न प्राप्न कर सकते चे। जो दवा्ोक 
मुनासिव तशेक्षेषे, मनोयोगसे, खाबधानताक्षि पररोचा करते डदै, प किसी 
दूखरेको श्रपेक्ा मेटिरिया-मेडिका ज्यादा सोख सकते है । वे क्ट-सदिष्णु दहो 
जाते श्रौर इसलिये ज्यादा दिन जीते है। वे भ्रपने सद्ध-सा्थमे, वायु- 
मण्डलमे, श्रपने सद्रो-षायोमें भ्रौर श्रपने परिखितिभे कठोर हो जातिहे। 
वै उन्नत बनजाैडैश्रोरवे कुष्ट सी चोक्त देख स्प ह जो इनिमेनने 
देखो यी। पर श्रालकन जो परोक्ता होतो ३, उन साधारण लघ्र्णोकरे चिवा 
शरीर कुष भो नदीं निखा जाता अथौ पैटभें दर्द, मिचलो, सर-दर्द॑, पीठमे दरः 
ण्डे दैर। दमारो कितमो दो दवार्घोक्तो दस कु विशेष परेता नरी दु 
।, क्या, कन श्रौर कितना, छोड दिये जाते इ । श्राकारगत लक्षण टोड दधे 
जात इं । खुव ख्य श्रतुमूतियोंका वणेन नरी रता , क्कि षे भावोद्रेक 
सम्बन्धोय समभ जाती है । “निराह श्रौर घवडायो ।" रेखा भ्रतुभव करती 
३, मानो सोनेके सिवा वह श्रौर कष्ट कर हौ नही खकतो , पर इम पुरुष या 
स्री किसोक्षे भी प्रसक्ते सस्वन्धरे कुदं नदी जानते। हइमनोगोमो इच्छा या 
णा, मानखिक यां शारोरिकके ईग्न्धते कु नदं मालूम होतः श्रौर इसलिये, 
यद्र फटा जा खकता ३, कि यह आंगिक परोच्ता ह श्रौर केवल “न्हो रोगों 
सिये रेखे दवा उपयोगो द्रो सकतो ३, जो शरैर वाश्य-पटलपर उत्पत्र दोक्ते ईं 1 


एपिख मेलिफिा। १९१ 


“श्रत्यन्त तन्द्राभिभूतताफे साय, मस्तिष्कं लन-सष्वय" ( परत"०- 
°०ृष्णप्ड ) अर्थात दसो अन्तिम भवस्यि, भोज सुज्ञनङ़ साय भयानक 
स्तो, सांखका चय, प्रल्य्घोका कडापन रहता ६। मस्लिष्कमे लल-रुचय 
होनेषर फितनो हो वार ददं स्रायुभ्रोमि धपा देतादे भ्रौर सन्धियोपर श्ाक्रमण 
करता 8 । तद बात यद £,--एपिस श्रौर कैरकैरिथा-कावे जैसो दवां 
तया यह दवा प्रायय॑ज्ञनक रूपे गद्राक््यक काम करतो है । मलतिष्कें 
जल श्वयक्षे रोगोमे सवते स्यायो भ्रौर निथित प्रद्मैन य्ह होता, कि 
यदह पेभायकी सभी वडा देता ९, जो बराषरसे घोडा हता धाया ६ै। 
मस्तिष्की शक्न स्वये निय, दियुवरकुयलिनमं ( ¶णएभण्णाएपः ) का 
अध्ययन फोजिये । 

चेषटरेपर मद्धान कटका भाव छाया रहता ईहे} “चेहर एला भर्यया 
शौर चिन्तित भरा रदता €} ररा मतर चित्तिया रहती है, दानिपर दव 
जातोहे। सोभ खणो, तन्न प्याख। “एक दृते भो दबा ह 1" इष दष्क 
एकं दूर भो दवा ९, जिषे कर म टो जाना समभव इ चीर वत शे 
भवसरोयर दस दले ध जिका प्रयोग दोना उचित ६ै। य असिनिका 
¦ ष्समे एपिस भोर ेपोसाड़नम$ शोयक्ञे समी लचण इ । शसते 
तनपेट प्रौर इन्द्‌ गद्वतको सच तरो सदी श्रीर फैनाधकां लचय ट, 
पसे भो सपरी उपसर्मोका भोर खयं रोगोको भो गर्मीते उपम शोषा रै 
भौर दख काम निये बुव वै साप्कौ जरूरत रष्तो हे। रोगो बहत 
गमं करेन रना चाडता ३ , पर दसं क दूष हो बात ह । दसम खत्युको 
तर ससतो, त्युक तरह चिन्ता शौर भोपणा वेचैनो रष्टतो षे! यद्र दन 
दोनोमेषे किसी भी टवामिं मही हे। समे भीर मौ देणो सुदेकौ तरह मन्ध, 
कमरे घुखुते हो आती ३, जेमी इन दोनीर्भेसे विसो मी दवारं नदीं भातौ । 
षसो तरह में श्रपमो दवाश्रोको लेकर, एक-एककर द्रौर फिर तुलना करते इए 
अध्ययन करना पडता € । सावोङ्गिक नचो जो दवाएं सचय हो) छनको 
गर्मी भोर सर्दीपर विचार करते इए तुनना करनी चाद्ये । दस तर म्‌ छन 
दवा्को सी निन जतो ३, जो ठर्डेसे घटवो ह धर जो ममोच चरती हे 
शौर दखरो रेषो वेसिर-चैरकी खयो मिन जातो, जी षन दीना किठौर 
म नही घटी, यीं ती काम श्रार्ध करमैको जगह दे, इनका द विभाजन 

श्मौर परिविभाजन करते जाना होगा । । 


१६४ कण्ट भैटिस्यिा-मेडिका। 


"करठभ गाढा, पीला बलमम । तेक्ञ प्यास । छटातोके प्रदेशमे कडापन, 
भरापन। एक तरका तनावका भाव।* च्म किये श्राप सोच श्नौर 
देख सकते ई, कि फसफुखावरक-गहरके भरने के कारण वादो फैलाव या तनाव 
वहत ज्यादा नही होता , क्योकि पसलि्या से रोकतो ई। वै एक प्राचीर 
षमा केतो ₹ श्रौर ्सोलिये, उदि या फलाव फफडोकौ श्रोर तग्रा वघ्ोदर-मध्यसख 
पभो ( एषफापष््ठणः ) को प्रोर होता डे द्री जरियेवे खसो साय वदता 
श्रा खास-क्ट पेदा होता इ । एप्रिसक्रो तरद इस दवाक्षे रोमोको भी हहे 
रहना पडता ह , वषं लेट नहो सकता ) वच्तोदक रोग ( प्र$ुव्०्णष्ण) मे 
रोगोका बाध्य होकर ठे रना श्रापको एक साधारण खर्प मालूम शोगा, 
फ्योंकि रटे र्ना फेफडेपर दबाव वडा देता ड तथा श्वाखको जगहको सकरी 
वनादेताहै भौर इसरो वजे, इष भारो पानके रेले, वच्चावरक-मिल्लो-गह्वरको, 
वच्चोदर-मध्यस्य-पेशोक्ते सहारे नटकाने देने लिधे उषे वैठे रना पडता §, 
पर ससे तनपैरने दवाव श्रौर तित तनाव पैदा षहो जाताडईै। “सोकर 
उठमेपर प्यास । दिनभर प्या रहता ₹ै। बहुत प्वाघ्, पर पानो सचता नरी ।* 
वदन ठण्डा पानो पषन्द करता ई, पर उसक्रे पाकाशयक्षो यद इतना श्ररुचिकर 
ष्ठीवा डे, कि पाकाशयमे ददं चेदा चो जाता हैया गर्म होनेके पषले शै वमन 
डो जाताहैयाफनाववैदाकरदेताशेयावेदैनोला देता रहै, षसो वजदसे 
वद्र टण्डे पेयाँपे डरता ह । गर्म पर्यास उशे ज्यादा श्राराम भिलता्े। गर्म 
पेय उक गर्म कर ईते ई, उषे ज्यादा श्राराम पड चाते ई, सदं चोकोंसे येग 
बटते हई} इतनेपर भो ठसे ठण्डेकौ ह प्यास रहतो ३ । 
दूषक वाद तनाव भ्रौर वमनको वारो श्राती ३।- श्रापको गोध साय 
कोपि तन्तु प्रो तनाव { 12188810 ० (लापाष्मः ४55९ ) कै रेते रोगो 
मिलतेगे कि खापकी मालुम होगा कि ध्र पाकाय रकतं पानो विन्न रो 
नीं लिया जा सकता। वह भरा रताद, रत्तवादिनिर्यां तनो रहत ई, 
उसका पाकाश्य भौ तना रता ई रौर उसे वध्य होकर वमन करना पडता 
है घौर एसो तरह भयम खमे एरोरके तनावफे साथ वद्र पोता श्रौर वमन 
करता 1 सुर्फिलचे वट दा सकता हे, नोचे उतार नदीं सकता, यद 
मरं प्रचेगा। ष्रसोे इन लक्णोक्रा कुष्ट अण उत्पत ष्रोता हे। “कौडो- 
परदेश (18४5 ) मे चौर यच्चमे दवाव मालुम होना । दसो वजददे 
सके लिये चलने-फिरमे योग्य भरपूर सं सेना असम्भव हो जाताडईै। 
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धोढाभो या नेनेपर खपे शनाय मरानृम रोता ९; सेमी मोक्तर ष्ठते ष्ठो 
चयने रमे शुक्त छान मेगा चाहता र। सेक मृष रतो ६, पर चोडा भो 
भोजम, यषा कि एक प्राम सो उसे तावका भाव येदा कर देवा ६ । उण्का 
पाकाय पषटनेसे एो पानो मसा रता १, य ददत ्यादा मावाकने पानोफो 
कं कपतताटेया पित्त तथा न पी दुर प्ाद्यपाम्रेफो वै फरता&। 
गोच प्त पयम्णमि, पन्तमे पाफागय षटुत दपदाद प्रथण टो छाता ६। पेखा 
मानूम होता ९, कि उमे होकर कुष्ठ भो नं ठष्टरता , ग्रन्ते उते भातोफा 
पाठात हो जापारे, गरदेको क्रिया मदो होतो भोर सुग्रिकिनसे ष्ठ पैगाम 
होतार! जोमप्रादाहितरो लापो ९, सभो द सिक-ज्ििया प्रादाहिति 
हे जातो € सोर शायद पकाय मी प्रादाहधिव रहता ह। तनवेट षटुत तना 
गमा ट, उदर-गेय। 

सवदूपराद्श्यदेषिये। रमा मानूमषहोताक, फि एक एककर मभौ 
यग्ध भ्रपना कामन्द फरतेजते रै) इिम्वागध सोर गर्भागय श्रपनी क्रिया 
कर नदो खकति श्रौ भोयक्नो पयस्या साध रलोरोधक्तो वोमसे धद द्धे 
छतो &1 समी दुर्यतता भोर साययिक उन्तेजनाको नि्न्येषोपर जा 
पदयो ई, मासिक रन -सावरोताहो नदीं, तनपेषट वदत भखराभाविक्र- 
सूयय सार्ग-पषदिष्णु रता ६, तनवेटका प्रसारय भ्रौर फिर प्र्-परत्यहौका 
प्रसारफ पनीर तनायरष्ता $) 

ओरोधे धाय प्र्यायक्षम्ते यदि परतिषार षो, तो रेणोसाष्नम ठते भरारीष्य 
फर रेता ई; कमो-फभो पतते दस्त ए हो जानेपर सारौ तकनोफ्े चनो 
खातो ₹। पत्ते दस्त, राते वदत ज्यादा, पके, पानोकौी तर तधा षक्तरा 
म र्नेपर मौ भननानरं दीपै जाते इई) सकते मानृम ड, किएक रीगोको 
मोक्षे निरे अधिक्च मावमें रेणोषादहनम दिया यया) दमे चयपना एक 
पिचिद ठद्सख अतिषठार प्र्रस कर द्रा भौर जचयफ स तरद पतल 
दस्त भते र, वदरो ददर सोहा चौर सजने लक्षय सभो स्वाभाविक-सूपे, 
घस विकषिककषक्षो ट्टे गायत्र हो गये! उच्चे सुमे दिखाया गया। भने 
कष्ा--^टदस्पि ।" भन्तपर उछ रेपोणादनमक विका प्रभाय सोक दिया 
या, सुरस उसे द्‌-गति बन्द श्यो गणो। डिजिटिलिसङे शेनोधेधिका 
प्रयोगे मो क रेल हो श्रवस्थाद्टोतीहै। एक रेखा स्मयश्राताद्ःकि 
साध्य देकर छाच्छरयो डिजिटिलिसका प्रयोग वन्द कर देना पडता हे धरोर 
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सुं फाडना, सय-सोय करना श्रौर खासा!" टार एमेटिकमें मिनमे- 
बालो खव तरहको घरघरादटको श्रावाक्ञ खमे भो रतो ₹ भोर टाटैर 
एमेरिकमे भौ दसी तरह वकच्तक्रे भर जानेका भाव दे। रोगो कट 
नही सकता! 

नाडो कुद घौर अननिघमित रतो ई , करो करीव मिनतो रो नदीं। 
तिये सर उटानेको चेष्टा करते हौ मूच्छ ्ानेलगतोहे। क्तद्रभ्रौर 
कमजोर नाडो+ वघ्रावरक-भिल्लोकरा भोय, कतेजेकी धडकन बहत दी 
कटदाथक होतो हे । 


= 
आर्जेण्टम मेरालिकिम । 
( ^ पदुल्पध्पय लगाव ) 


श्रव म चांदो धातु ( फारप्णा० हार्यः) का च्रध्ययन भार्म करते ई। 
ष्म भो कोई खन्द धौ नी, ति यह बत ग्टराईतक काम करनेवाली 
दवा, क्वाकि पक्ता प्रयोग बराबर, सगितिकर श्रौर भ्रौपधि रूपे होता 
श्राया हे समस्त दतिद्दाखमे यद्र एर बहुमूल्य पदाग्रं ३। यष्ट सोरा-विष- 
नाप्रक्र हे भौर षके लद्दणोसे मालूम द्टोता हे, फि प्रमे-विष नाणक भी 
ई! यह जोवन-शक्तिपर गदहरादतक काम करता इह श्रौर खासकर सराय 
सथा खायु-प्रावरणोपर प्रमाव पद्चाताडे। इसमे खयुक्ते हो उपसग प्रकट 
रिश, ससे णरोरको समो उपास्यियोपर रोगक्रमण होता ईहे। दषं 
उपास्यिघोकी रभिष्दि, रन्धिर्योको उपाखि-सम्बन्पो श्रणोका मोटा पड जाना 
तथा कान शरोर नाक्को उपासियोके मेटे पडनेका लक्षण ह 1 यद्ध उपाखि- 
मदन ( (0पा्भुप्ा०णऽ हा०षछ् ) श्रौर श्रवद्‌ ( एषणठपयऽ ), रस 
श्लाव उत्पन्न करता ई३। यद खायु-तर्लवोपर चाक्रमण करता ₹, यदह एवा 
गद्ये यान्तिक्र दवा ई, यह साधारण द्वासे षदठकर हे, क्योकि यह 
मदुष्यकरा जो कुष्टं है, उन सजो क्रान्त करतो इ! खासकर प खागु-तन्तु 
जो समग्वाद-वाद्कका काम करते ड उखूपर मला शछोता है । इससे मस्तिष्क 
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भो बत ग्रे द्गते भाक्रान्त होता ॐ जिमखे परिवत्तन शरीर धीरे-धीरे 
कोपषलता उत्पन्न होती ई। इसका एक विचित्र खरूय यद्र ई, कि किसी 
मनुष्यपर दको साधारण क्रिया रसौ रहीतो ३, कि यह बुदि-ठत्िक्ो नष्ट 
कर देती € यद्ध उक चेदेको शायद हो कमो विगलित करतो ३, 
सिं पमे श्रीर हलक परिवर्तन शच्छा-सस्थानप उत्यच्च कार देती ३, पर 
याददाश्त श्रौर मनुष्यका बुद्धि भ्रण इतना ज्यादा विग्ृहठलित षो जता 
३, कि वद्ट एकदम शकति-होन दो जाताडे। वडी-वडो घोमारियोे-घौर 
यद बोमारियेशि ती भरो ई--उसको तक-गक्तिङो यष्ट नष्ट कर देती द। 
सव तर्के सर ग्रौर पोट दर्द तथा शरौरमे जो वेधने भ्रौर पफ़ाडमीकौ तरह 
ददै, यद्घ पदा करता ३, उनमें यद रोमोकौ स्मरण-धक्त श्रौर विचार-शरिको 
विचलित कर ता डे , उसको सोचनेको शक्निको विगृहलित कर देता ई। 
यद खन्हे ष्टो रहौता ३, जिनमे बुददि-थकतिसे कायं सेनेका श्रधिक श्रभ्यास 
रहता ३! व्यवायो, दधात, पाठक चौर सोचनेवासे, तकं करगेवाकते, एक 
से स्यानपर आ पद्वते €, जहां उनको तज-घारा रंक जातो है भौर 
जरा भो मानसिक्त परियम करमेषर सरम चक्र श्रामे नगता ई, वद घक 
जाप ष्टे, सोक बाद सव लचण बदतर हो जाते ई। दिनभर परियमके 
बाद, ्राराम निननेके वदसे, वह दतमी मानठिका क्तान्ति भोर दुर्बनता्मे 
सोकर उठता ३, कि सुभ्किनसे ट सकता § श्रौर इसो तरह वह बहत 
सुभ्किलषे श्रपनेको दूष दिनके मानसिक या शारीरिक कार्यके उपयुक्त बना 
पाता है) यदि वद ङक ज्यादा मानसिक कार्थं करना चाहता ई, तो उषे 
सर-ददै वेदा ष्टो जाता ई सरद श्रधिककर मस्तक सामनेवाले भागम 
द्धोता §, पर माधे पिछले भागने मौ होता डे 
सका एक दूरा श्राचरयजनक सरूप यद हे, कि इक रोगोके खो 
भोर खाकर इाय-पेरोक खरायुप्रोमें टेदने श्रौर फाडमिवौ तर बहुत दद 
होता ३। फाडनिक्ी तरह, मानो श्ाराम करने समय सखायु टुकडे- 
टुकडे ष्टो जायैगे ) खष्छी, सोडवानो ऋतु भौर तूफानो चतुरे सात चदा हो 
खाता ई, वडुतं ज्यादा सूजन नही होती , यदपि समे खन ‰, पर विभियकद्‌ 
उपास्यो ददं सोता ड प्रौर सरायुभोक रासे दरदं होता डे) यद ददं तना 
हद दसा हे, ति रोगो शान्त नहीं रद सकता । षसनिये, समे स्दोदि, तर 
श्रयतु श्रौर सदी सगनेपर सन्धयो चोर सायुधो याको भवस्य पेदा हो जातो 


म्म्‌ 
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ड, प्लोलिये वद बरावर टना करता ३ । वतसे लचण दिनने-डोलेसे चीर 
खासकर टदनगेसे श्रच्छे रद्रते ई! रोगी बहुत घक जाता ई श्र क्तान्तं हो 
जाता &, पर दद इतना सैक्र रता दहै, षि उघे चनना रौ पठता ३ । ब श्रधिकं 
कापौ पोमेसे ये ददं कभौ-कभो दब जाते रे, यष्ट यीमासोको दवा डतो ह पोर 
उसमे खव तकौ तकनीक" कोड जातौ §, जिससे उभे खाख्यभद्ग होनिका भय 
होता प्रौर खमय पाकर वह एकदम वेकार षी जाता ई 1 “मानसिक दु्ैलता, 
शाततैरिकं श्रवसाद्‌" शेदने श्रौर फाडमेको तरह दरदं! सन्धिवोक्े तथा सन्धि- 
उपास्ियोक्ते रोग । हड्डियों फाडनेको तरद दर्दर बास्तवमें उसका 
सखाय भङ्ग छो जाता ई , एक पुरानो भग्न-खाख्य अवख, जवानी रतेषी ध्रा 
जाती हे। भ्वासोस वर्धका श्रादमो अ्रस्मो वर्षे बुद्ेकी तरह ष्ठो जाता हे" 
ये सभो दिलमे-डोलनेसे श्रच्छ रहते ई 1 

दसद श्रलावा, दसमे रस-सखाव भी भरा ₹। प्रादादहित उपाखियोशे रस- 
ख्राव होता ई भ्रौर्‌ फिर उनकौ कडो गे वध जातो इ। उपासि-तन्तुशरो 
( 0थप्विहाा०पञ 08डप€8 ) कौ बहुतायत दो जाती ३, एसो वजद्ठसे 
सन्धियोकि चारे भ्रोरको उपासां मोटो पड जाती इ । कान भ्रौर नाककी 
उपाख्या मौ मो हो जातौ § । एपिधेलियोमा ( लचाक्रा कर्क॑ट-रोग ) कौ 
तरह रस-स्राव ्ठोता हे । कठिन अबद ( §०1"),४5 ) भौर त्वचाका करकट 
सेग ( ए घ्ालाणा१६ ) को यद्र च्रा्यर्यजनक श्राराम पदं चानेवाना हे । दसम 
अन्तस्तव कर्कट रोगक्षो ारोग्य किया डे। द्रससे जरायु ग्रीवाका एपिधे- 
नियोमा श्रारोग्य करनेका वाला मौ पाया जाता ड । 

सव जगह जखम निकनते इ , उपासि-तन्तुश्रोमें श्रारम्भ होनेवात्ते जखम 
तथा कौपिक तन्तुश्रोके भोतरके दरार वहत ज्यादा सवाव होता §है। जखमोंको 
सज्लोके स्नाव शेता डे श्रौर वै कडे पडते जाते ड । 

द्खका दूरा प्रत्यच्च खूप यहे, कि इस्षे दोनों रो रण्ड श्राक्रान्त 
होति हे, पर द्रखका विशेष प्रभाव दाद्िनेपर हो होता इ। वायां डिम्बो 
श्रौर दाहिना श्रण्ड। शरी बाते भो विचित्रषरी ई, कि स्सो-पुरष दोनोमिषे 
किती एके एक पाण्बने यद्च श्रपने लच्तण प्रकट करता § श्रौरदरूषरेमे 
विपरोत पावन । 

सने सव तरहक श्रवु, डिम्ब-कोपयौ अभिठदि श्रौर तन्तुतरोषे स्ख- 
लाव चारोग्यं किया इ। यदह स््दोक्तो दवा दखका रोगो अपमेको गर्म 
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रखना चार्ता ह श्रीर एसा ददं मौ गरमीसे घटता ₹है। एषा सर-ददै 
सर्पोषि घटता £--द््राभिदे शरोर कसर प्ये बोध दनद घथ्ताईै। भने 
सरनदर्दकेयेललफ कितमो षो सार एसे धारोग्य कर दिवे डे, जव रोगोको 
परपना माधा नपैटे इए देखा दे । 
भव एरय द्वापर, हमक्लोग एक शे पीके रे रोगो पाते हे, जिनते लेवनिफ 
ताप ( एषणा 1०४६) नहो रहता । वह श्रपनेको गर्म रखना चाहता हे , बहत- 
कुष्ट पौण रहता &, बहुत ष्टो दुबना वा जाता हे, बहुत ज्यादा खायतिक 
रहता हे तया थत्यधिर प्पर्भ-परसदिष्णु रहता ई 1 एसमे बदल तरक खाम- 
खप्राल उत्पम्र होत &। घवा टको जरत रणूमेवालो स्वया सरायविक दशने 
रषे श्रायर्यजनक्त शीर वेदिवाव काम कर वैटती & ( भरजष्टम-नादद्विकमसे 
तुनना योजिये ), कि वे अपने भित खमस्त सहानुभूति खो वैठतो § चोर 
रिोरिया-्रस्त क्टलातो हे । खायुोंको गहरादतक जमो नोमारो । भयते 
श्रार-पाषी चोजसि रो भ्रति अधिक खर्भ-प्रसदिष्णु होती जातो ई । 
पव भाङ्गष्टम सेटालिकमको मानसिक श्रवसा भो ठोक वैस हो रहती 
३, असो दित्त-बिरमङ्क कारण पेदा हो जाती ह, टक वैसा हो जेत 
भावोद्रेक कारण द्ोततो ह क उसो तरह जैसे भयसे, क्रोधे, भाते तथा 
मनको विग लवा्े समता चनी जाती €, क्योकि इवा रोगो प्रपनी 
चासं भोरकी स्ितिदे वदत शी श्य्-कातर तथा विरक्ति बत विचलित 
रहता &। दर्दके कारण वट प्रलाप-ग्रस्त रता ह । वदं यद श्रनैच्छिका 
प्रनाप नक्ष ३, जो निन प्रसतिफे बोखार दिद देतारै, वल्कं वह उषु 
श्नौर प्रोघ पृष हो जाता ह। उसे मानसिक उत्तेजना, क्रोध भोर एक सौ 
अवसा उत्पत दहो जातो हे जिसमें बह वडत तेजसे भरर्ट-सर्ट बकता 12 
कमो-कमो तो ए रलो शरवामाविकत उत्तेजनाको वस्या शरा जाते €, जिसमें 
उसको सच वाति उवे विचारोको प्रतिषे भरो रहती ई । वद मेगा 
रेषा दिखा देता ह, मानो व्च नगर्ने हौ भोर वह एक विषयसे दूरेपर 
उडता र दता ह पौर वकयक किया करता ३ । च्षणभरके लिये तो उसा मन 
बहुत ह तेक्न घौर त्रियाशोन दषा देता ह श्रौर जो कुष्ठ वद षक रा या, 
सब धूतं जाता रे 
"सखमाजन्ने सोन नरौ सवता ^ 
मानसि ल्ञान्त रहता ह श्रौर वह रूल जात 


» कोक सद अयोग्य रता है, वद 
ड, कि वद क्या काह रदहयाया। 
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श्रना वाक्छ-सूतर भ्रून जाता ई, वह बोलने डरता ई, क्योकि बोलक 
समय वह बौमार हो जाता ह। यदि उसे उत्तर देभे$ किये वाप्य किया 
जाता ३, तो उसका खर धूम जाता हे श्रौर श्रपने चारे ग्रोर उसे रडूतपी 
श्य दिखाई दतै € तथा उसे स्रायविकं कम्मने चोर श्राघात ब्रनुभव होता हे] 
जव वह थक जाता ३, तो ये श्राघात विज्ञनोके ध्ेकौ तरह उसे लगते ₹। 
यद्ध एकाएक पैदा होता डे , पर एसक्ते उत्यत्र रोनेका सवसे वदिथा समय वद 
दे, जव वह सोनेके निये जाता ₹ईे। वह सोचता रै, कि श्रव वह दिनभरकै 
भभटोसे वच गथा भौर श्राराम कर सकता, पर न्योरी उसे नींद लगती §ै, 
त्योरहौ सरसे पेरतक एक भटा नगनेके कारण वद जाग पठता ३। दसके 
बाद दूसरा, फिर तीखरा, कभी-कभी तो रातभर वह दसी तर सरसे पैरतक 
कर्पा करता ह उसके प्रत्यङ्ग कपते इ, उसका निनाद ट'ठता श्रौर भटका 
खाता रे, तव वद्ध विद्धावन छोडकर टदलता ३, उन्हे चलकर भगा देना 
चाहता हे। अआर्जेण्टस नाद्द्विकमकौ परीचाते मौ यह प्राप्त इश्रा ह, पर 
यद्ध बत कुद रर्जेष्टम भेटाललिकमको हो चौक्ञ ह भ्रौर श्राजंष्टम मेटाललि- 
कामने इसे वदत वार भ्रासोग्य किया ईे। ईनिमैनने जो दवाश्रोंका श्रष्ययन 
किया ई, उसमे उन्होने यरो 'सोनेको जानेके समयकते भटके को रहौ विशेषता 
दौ ३। प्रत्यङ्गे मयका, यह एक बिजलीको तरद मटका &, जो समसूची 
दे्टको दिला देता ३1 “वह श्रपने खाख्यकरे सम्बन्धमे चिन्तित रता &, 
सोचता &, कि उसका निधयो खाख्यभप्र हो रहा ह.” क्योंकि उसकौ 
कमजोशे वटती जा रहौ हे। वद्ध चल नरी सकता, फिर मौ व वेतरह वेचैन 
ष्रोता जाता हे। बिना तक्षलोफू$ वद्र कोद मानसिक या ारोरिफा व्यायाम 
नकी कर सकता। कुश्च ध्यान करनेके वाद या ज्योष्टो बद्ध किसी गर कमम 
घुसता हे, उसके सरमे चक्र श्रा जाता हे , मस्तक्र मौर न्नान-तन्तुन्नोकौ वीमा- 
सिम यह एक प्रपवाद्‌ ३। -उसे सर्दी हमेशा दौ सहन नष दातो, किसी 
घरमे जव कमरा बन्द र्ता हे, उसके सरमे चछर श्रा लगता ई । 

यष्ट श्प दवाक्ता एका श्रायर्यजनक रूप ई, वि खासकर दोपद्टरके समय 
दरद, यन््ण प्रति बडुत-से उपसर्ग चेदा ठो जाते हं! जाडा, सरद, 
दोपदरफ़ खमय डिम्बकोषनें दर्द, सरमे चक्रके साथ सरका पूमना, मानो नघा 
विया रो, सर-ददं सामने कपालमे भौर पात्‌ मस्तिष्के होता हे! एक 
च्मोरका मस्तिष्कका सेग, एक पावका सरद, एक दौ समय सरका सेक 


५ 
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शञयु-ून, मामो मस्तिष्कमि व्येव गदराद्ैपर ददो रहम ई मानो यदह श्राधा 
दिमाय चैरे एर! च्यादाकर सर-ददं दाहिनी भोर होता ई, -एक पाण्षा 
सर-ददं , वै भग्न-स्वाख्यवाले रोगो, जो धूप लगकर चवसत्र शरीर दुर्बस हो 
गये ₹। खोपदो, कान सथा भरोरपर इधर-उधर खुजमी निकनदी ई । पाला 
मार जानेको तरह जलन श्रोर षुजलो । इसे एेगरिकसवो तरह गूहे भ्रीर 
कानने सुजल शरीर जलन प्रोतौ इ, वद एन जगहोको खरता ३, पर 
खखोखनेसे छसे सवतक शाराम नकी मिलता, जवतक चमडा न्ष उघड 
जाता, जयतकं उसे खन नटी निकनता , पर सुजल्नमेसे श्राराय किसी तरद 
नहीं सिनता! कानकौ खान उधडना, कानमे मेणा प्रगुमी डालता भौर 
सुजलाया करता ईै। रुरसुरी, खुजनो शीर जलने कारण खुजलनापै खुजलातं 
खाल उपड डालता हे। 

षका एक दूखरा विचित्र रूप ह, भख गोलकौ श्रपेत्ता पलकोंपर 
प्वादोका प्रभाव ल्यादा रोता हे) इसत टि भ्राक्रान्त रोती ₹श्रौर टिम 
घुं धनापन ध्रा जाता ई, टृटि लोप हो जाती हे, पर पलकोमे एसे रस-खाव 
पोता है, यले यदतिक मोट पड जाती €, कि वै ऽपाखिकौ तरह 
कंडी टो जातो &€। श्चौपिक-भिन्नोसे रस-खाव रोता हे शर वद्र फडी हो 
जातो § श्रौर पनक खोलो नही जा सकती। वै श्रा्तेपिक रूपे बन्द ही 
नातो है शरीर जो लगाये बिना चरनग न्धी फौजा सकती, यदह मोटापन 
भीर रस-सराव साय पसेकोंका प्रदाह 1 वहत ज्यादा स्राव होता &। 
श्व, चकि दम श्म प्पिक-भिलीके प्रदेशमे श्रा जाते &, इसलिये दम यद्र क्च 
देना चाद्ते श, कि इस दवामें सर्वत्र मे घोमा सर्दीका खव प्राप ्ोगा। दुष्ट 
स्थानीपर गाढा श्रीर पीला खाव होता हे, पर इसके साथद्टो पौमो, स्वौ फिक- 
भिक्लोकी एक समी अरतुग्र श्रवा , पर भर्ञेरटम मेटाक्तिकमका चरित्रगत 
लक्षण , दथका प्रधान साव भूरा, गाढ़ा, लसदार चे णाका प्षेवा है। रोगीके 
फेफटोसे- वायु पोषे, टे टुश्रापे, खर-यन््रसे, खाको से पाक्रा खाव होता हे । 
योनिस्ते खाकी द्रेमा सत्नसीमे खाकी चा श्रौर सासो भौ खाकी श्चभाहो 
निकलता हे । केवल कुष्ठ अवसरोपर इससे पीला स्राव होता है । जव जखम 
दनि लगता ई, जैषा कि खर-यन्तरमे भौर पन्कोपर होता ड, तो एन जखमोसे 
गाढा भौर पीना खव ष्टोता हे, परन्तु सिवा सूवननोके, जखमवाले भन्य 
श दिक-पटलों के य़ स्वव खाकी षो द्रोता पाया जावा ई । पुराने खजाकके 
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या भ्रौरजो चूजारके वाद उपकोषमें उत्यत्र श्रा घा, ्आसेस्य कर दिया। 
प्रदाह, वडत कडापन, र्द, सूजन, जलन श्रौर उड़ मारमेकौ तरह ददं । 

एका दूखरा जरूरो लण भो डे ¦ श^धीमो प्रकषतिका श्रारख्रसे हो भा 
मोनोका पुराना, पो्लापन लिये हरा सूजाकका मवाद ।“ सके रोगोकषे लतत 
सत्य प्रमाणिति ष्टो षुक्रे ै। श्रव सखूजाकंका तो यद एका खाभाविक्ष खरूप 
&, कि मवाद पोलां घ्राता है या पौलापन लिये इरा निकलता ह घ्रौर श्रारम्मिक 
प्रवख्यामे गाढा रता ३ । इखके वाद यद धीरे-धीरे यद्तक इनका रहता 
जाता &, कि यष्ट सफेद, गाढा या पतनाषह्ोजाताहे। फिरमौ दनका 
छोतै-होते यद्घ सफेद श्रौर ग्लोटको तरह हौ जाता है । श्रार्जण्टम भेटानिकम 
उस समयो दवा ३, जव खाव पोला रहता ईे। सथर तकलीफ" बन्द्‌ रो जाती 
ह प्रीर श्रमूमन जब ददं बन्द हो जाता ३, तो मवाद बहुत जरद्‌ दलका 
दोना शरारन्म हो जाता डे, पर श्रार्जष्टम नेटालिकमके रोगियोका दरद सक 
जाता हे, साव घोमा पड जाता ई, सूत्रनलीके दर्द॑कौ स्थै-कातरता चलो 
जातो हे श्रौर गादा हरापन निय या पीनापन क्लिये मवाद रह जाता ३ै। 
बत दिनके पुराने रोगियोके इन गाढं पधीमे स््रार्वोको दवा सोजेमैं 
ष्मनोरमोकतो वडत तकलोफृ रोती ई! ये पराने जटिन रोगी, जिनका साव 
प्रबतकर पीना भ्रौर गाढा हहौ रहता ₹ै, वै साधारण दवा्मोसे वमे नरी श्रते- 
उनके निये एक विचित्र री ये णोके दवाको जरूरत ईहे । श्रार्जग्टम मेटालिकम, 
पिल्यूभिना, पिर्युमेन, सलफ़र । आरम्मिक भ्रवस्यामे एनपर ध्यान 
नीं जाता, पर रोगोको सारबाद्विक धातुगत श्रवस्था हारा हो उनके लचणोँका 
ष्वरित प्रकट होता इई । 

स्तियको डिम्बाणयकी तकनीकि" रस-स्राव, फडापन, मणानेकौ बीमारियां, 
वोपमय डिम्बक्तौय, ये समो इस दवा श्रारोग्य शते दे। डिम्बाययका श्रवु, 
हुत बढा, कडा, कठिनता-प्राप्ठ डिग्बाश्रय--र्डासकर वायां डिम्पाणय । 
दाद्दिना श्ररडकतोप, वारां डिस्वकोप , वाये डिम्बक्नोष शरोर घोट दर्द । वाये 
डिम्बकोयति दर्दके साध जरायुका श्रपनो जगते खट जाना , तैठनिक्ते समय 
चरको ्टोरौ-सो जग्मे दर्द । विशेषकर बाधे डिम्वकोपक्ते हो रोग श्नारोग्य 
षुए ई, यद्यपि यष्ट दोनक्ति दौ बौमारि्यां भासोग्य करता ई) 

षस दवाका दूरा छत्‌ प्राप्त खूप इ,-कमजोरौ, समूचे रोरको 
पथिकी गिचिनता , कम्पन श्रीर्‌ श्रव यदि य विचार भः लगा दिया जाये-- 


[1 
भ्राजसटम भेटालिकम । १७ 


वथा योरि-यन्च्मि स दवाफा वह रूप मो दिखाई देतो यद्र देखने 
प्रायगा, क्रि जरायुको पकडे रहमैवामो पैशिया, चौडो बन्धनो-पभी ( 27०६ 
18्षणटा१ ) प्रखति, एक शिधिनताको श्रवस्या रतो ई, पे जगायुको 
कटक जाने देती षै। दूसरे शब्द्मि, इम जरयुकषौ स्यान-सुरति प्राप्त कषरते ६ । 
श्राप्रको यष शानकर धाश्य होगा, कि होमियोवैयिक दवा्रोमे श्राञ्चयजनक 
रूपमे पेशो-तन्तुकरो सिति स्थापकता { पूपा ) पैदा करनेकौ योग्यता षे 
श्रौर इससे री वे स्थान-सुयत जरायुको श्रपने खाभाविक सानपर ला शतो § 
श्रौर दींचनक्ते एस भावक, जिसक्षा वयन स्तिया किया करतो ई, इटा टेतो हे । 
एका वद धनुभूति, मानो भोतरो भाग सव बाहर निफने श्रा रहै ई । सखान- 
शुयतिक्षे साथ रहौ ये सत श्रतुभूतियां रहती ई! श्रार्जष्टम इसकी एक दवा 
है। वास्तवे समस्त श्रोणि-मर्डन फल सर वजन बट जाता ई, तन्तुर्ोसि 
रस-सखराव होता ह श्रौर वै कडि पड जाना चाहते रै, जरायु-ग्रोवामे रक्त म्चथ 
हो जाता हे श्रौर कडो पड जाती ३1 जखम होने लगता ई । बहुत बढ जातो 
&, रावे भर जाती हे। जरायु-ग्रोवाके कठिन त्वचावद ( 01०1107६) कौ 
मी यद प्राराम पदंचानेवानी दवादे। सायदहो जनन, खड मारनेकी तरश 
ददे, वहत ज्यादा, बदबूदार, फौनापन लिये इत श्रौर खुन मिला स्लाव। 
षसने प्रतिर -प्रवषणता ( 0500८717 1612. ), बदत ज्यादा मासिकं रज ~ 
स््ावको श्रारोग्य कर दिया हे! सार्वाद्गिक लए मोजूट रनेपर रत्ा-सतावके 
खाय रहनेवालो भिथिनता वदत अल्द दूर टो जायगो। जरायुका जखम › 
स्नाव बदवूदार, खुननौ पैदा करनेवाना रहता डे । “कमी-कमो तो प्रस 
दर्मन्य-भरा, खुन-सिन्ता पानी निकनता ह!" बैतरद वदेवृदार श्वे त-प्दरमे 
यह दवा बहुत फायदा करतो ई ( कंलि-आास, वलि-फास ) 1 
जरायु-ग्रोवा वदत पूली रुदतो हे, एक स्यन्नके ठेरसी मालूम होती ई 
निन्न-भिनच ननोर जखर्मोमिं गड पडे रते ह” जरायु कठिन श्रवु दके 
रोगे, जहां दस्रा प्रयोग इश्रा ३, यह कदा जाता ई-"तोन दिनाक्षि भोतर 
घदबू गायत्र हो जातो हे)» जव कोड दवा इस ठङ्गते क्रिया करतो ड, तो 
यद्ह वास्तवे वदि रोक देतो इ। सच तो यह ३, कि कर्जटक्नो दशा 
( 0००९९०प५ ७६०६७ ), जो चौदह या सोनद् महीनों वदनकर सैमापर 
पष्ट चसो, वद दो य तीन वरखतक बन्द इहो जायमौ श्रौर सेगो श्रारामषे 
रेगा। चुनो इड दवारे जखम शरारोग्व द्रो जाता हे; यष्ट चषयको ^ 
#॥ 
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श्रौर वरसोंतकर रोगोको चमे मित्ते खाय श्रारामकते ग्खता ३, कैन्सरकी 
बीमारी जोवनकौ दशा बडुत निन हो जातो हे। श्रमूमन सारौ भारोरिक 
च्नतम्या श्राराम होने बादर र्ती इहे । 

श्रव इम सखर-यन्तकौ दशापर भ्राते हे। यद्ट एक आय्यैजनक खर- 
यन्तकौ दवा ₹ै। प्रदाहके साच खरका बिगड़ जाना, खर-यन्तरसे बष्टुत काम 
सेनेके कारण, ऊँसे-गवैयीं शरीर वक्ता्नोंको इमा करता ३, जो खर-यन्त्रसे 
बहत श्रधिक काम सभक लिये बाध्य रहते ह । तव यद खर-रभ्जुको एक 
पाच्चाघातिका दुर्बलता हो जाती ₹हे। दस देवापर भरपूर विचार करनेपर 
मालुम होता हे, कि थोडा भौ देरतक्र यदि परिम किया जाये, तो रोग-हचचि 
दी जातो ई-परियमकौ हदिरे पाक्ताघात दो जामेकौ प्रवगता। रेसारी 
पफडामि--परके सभो मागीततं होता ह। इसके बाद खरभद्ग वैदा हो 
जाता §है। श्रव इखवौ रस-खावी शतिक सम्बन्धे जो कुट इम जानते दै, 
उन सबका प्रयोग कोलिये , हमें फेफडका गुरि का-दोष { एपएशएपा०७5 ) 
परार होता ₹े। गवये, व्याख्यानदाता, जो सग्न-खख्य, सरायविक, मन्दाग्नि- 
वाके, बुरे वश्ज होते ह, जिन्टेः खर-यन्तरका गुटिका-दोप हो जाता हे ्रौर 
स्तर-रोधद्ोजाता ई) इसके वाद जखम हो जाता है} यदह रोग अन्त 
फिफडोमे जा पद्ंचता ३ै। वेतच्तीणष्ो जाते ईह रोर उन्हे राते पसीना होने 
नगता हे। “सख्र-योध" श्रकसर एक कष्टप्रद प्रकतिका होता है । 

दूस वाद्‌, खर-यन्तमे सर्दी वरैढ जाती ई । “जोरफौ भावाक्ञप्न बोल 
नरी सकता, स्वर-यन्व लगातार सुरसुरो इश्रा करती ह, उत्तेजक खाँसी ।” 
खर-यन्त्रफे जपरो भागने खाल उधडने श्रौर जखमको तरद मालूम होना , 
हसृगेपर खौसो बढ जाती ३, हंसनेशे लर-यन्तमे सुरसुरो होतो § श्रौर उसे ` 
खाकौ रङ्का वलगमं निकलता ह। यदि षेटे-च्ेटे वायु-पयेभिं 
तथा फफ उपदाद हो, तो दंसमेसे उपे खासी ्राने लगीगो भौर उसे 
खाको स्नपा निकल्तेगा। “टे टुच्ा जरौ दो भागों विभक्त होता ड, व्हा 
खाल उधडनेकी तर एक दाग पड जाता हे, जव कि रोगो खर-यन्तरसे 
कषाम केता ई, बातचीत करता ₹ै, हसता इ या गाता ई? वच्चे मध्यमं 
खाल उघड जामैकौ तरह श्रनुभूति होती ई । “उन भग्न-खाख्य युरषेि 
स्वर-यन्तका सुखडापन न्नौर सखर-भङ्ग , ख्र-यन्वका तय रोग ।” एक प्ली 
वर्पत्े कम उमस्यका मो मनुय पचास वर्धका दिखा देता ३ । उसके बहत-सी 
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सलवट पड जाती & मानो ब्त चिन्तामे पड गया ष्टो चमे खसो 
खसो रातौ ई , बदु चोडा खाकी रद्रका बलगम निकलता ३ , दतनेपर सी 
वष्ट बष्त-ङुट दुबला, बडत-कुट श्रच्छा रह सकता ईह ? उसमे व्॑गत चय रोग 
प्रा किया है। खसो गरो रहत ₹ै, वोनने, सने शौर गर्म कामरेते वड 
जातो &। ईसनेसे खाती भाने लगतो & श्रौर खर-यन्तमे घलगम पैदा दे 
जाता &। यद्ध दवा य्ा होरको सम्भावना श्रौर सूखी तद्ग करनेवाली खी 
दूर फर दैगो। बदुत धोडो, ष्ठुसखुसो खांसो खासकर दस दवा भ्न्तर्गत ई । 
न्रायोनियाको तर ष्सनने कमी भौ तक श्रात्तेपिका दिला देनेवानी खोस 
नकीं श्रातो। खसो श्रानेपर खर-यन्तरं घावकी तरद यन्त्रणा मालम होती 
३।* खोसौके साय सजे हो वलगम्‌ निकल जाता ह, श्चेफा निकालने 
लिये बह तना नही खरता, जितना वह थोडा-सा उपदा दूर करने 
लिये खाँसत्रा डे, पर जबश्चेषमारहता ३, तो बह श्रासानोसे निकल जाता है! 
लसा चरन्य दवाग्रोमे ड, वैसा यमे वलगम निकानना सुभ्किल नही होता। 
“स्वर-यन्वसे सदञमे रहौ चलग हो जानिवाना शे मा।” वद श्रते केवल खर- 
यन्त्रको चेष्टासे खग्वार कर निकाल देता डे, दिनि भौर सन्धयाके समय खपि 
श्रौर स्वर-यन्तमे खरोच । यष्ट गम कम्मे वदतर हो जाता ह श्रीर खुसो 
इवामें था चनने-फिरनेसे शच्छा रदता ३ । 
द्ससे छतों कमजोरो मानूम होतो ई। दो दवारो छतो 
कमजोरोका लक्षण है भौर श्राप स्मे द्रो उनका प्रभेद नदी वता सकते । 
कमजोर भ्रावाद, कमजोर छाती , एक भ्रनुभूति, कि सास लेना बहुत सुर्किल 
शे, वात करना बहुत कठिन होता ह, खाखना भी अत्यन्त सुश्रिकल होता ह । 
वयोकि छातोकौ चेचियां वदत कमजोर मालूम होतो दै) ये दोनों दवाएं 
प्ाजेष्टम भेटालिकम भौर स्टैनम ह 1 छातीकी पेभिषोंकी बत श्रधिक 
कामजो , रोभो इसपर वडत-कुद् विचार करता ई , पर यद्ध दुर्बलता उस 
दु्बलतासे विलङ्न धनग ड, जिषे यच्माको दुवेलता साना जाता है , यदह 
वक्तको पैशरियोंको एक दुदलताका भाव ह । वक्चको एका पाचचाधातिकर दुबला 
द शसते सन्देह नटी, कि यह दवा पैरिटम-टाटरे बिलङ्कन हौ ्रनग दै, 
जिते कंदे भयद्वर दुर्बलता रदत हे , पर भ्रापको याद होगा, किं बह दवा 
नयो बौमारिवोंको ई, पर यद्ध मँमडानेवाली दमारि्योमे नाभदायकं इ । 
बहुत दिनोकी स्थायो घोमारो , एष तरद “यचो बत वामजोरका मतन 
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३ जो कु भगे वयन कर ठेनेकी चेष्टा को § श्रौर वद, यदह रै, जिसे'्कसर 
रोगी वन कारनेको चेष्टा करते डे, पर कर नीं खकते। “डाक्छर साव ! 
समो वक्चमे बहुत कमजोरो मालूस होतो ई ।” 

यद्ध दवा त्पिष्डको गडवडोक लच्योसे मते हे पोठकरे बल केटनेपर 
फलेजनें धडकन रोने लगना, “वक्त एक प्रकारका कम्पन अनुभव होमे 
लगना ।* वन्तं दिलने, फडफडाने या कापनेका माव, जैसा कि भिच-भित्र 
रोगो कष्टा करते रै, चि वच्तमे कम्मन, समूचे श्ररेर, हाय-पैरकी कम्पनभील 
दुव॑नता । दख दवामें सावोद्गिक कम्पने साथ कलेजको घडकनका लक्षय 
बहुत आधिक है} वार-वार कलेमें घडकन होना, गभौवस्यमे कलेरमें 
धडकन, रातमे कनेजेमे धडकन, सर-ददेके साध वालेजेते धडकन, सार्वाह्धिक 
दुर्बलता साथ कलेजा घडकना, धोरे-घोरे बटवी इ कमजोरो , उसकी 
सारवाद्िक दुरब॑लताकतौ वजदके चलगेके समय उसे घुटने धापसमे टकरा जाते 
ह, करैजमे धडकन भ्रौर सावाद्गिक दुर्बलता खाय घुटमेमे कम्मन , प्रयग 
सव कंडे पड जाते ह । “प्रतयदोम इख तरका सृन्रपन, मानो वै सो गे 
हे" शकतिका घट जाना। ाराम करनी समय रही बहूत-सौ 


>+ 


तकलीपरौ वढ जाती ह! वैठे रहनेपर पोठमे ददं, चलते 
रनेपर श्रच्छा रहता डे । दवाभ्रोनिं होनेवाली सभी खायविकताप' ष 
देवामिं पायो जाती इ । 


आर्जेण्टम नाइट्िकम । 


( ¢7हलट्पध्पाप्‌ दवा््टपण ) 


ष दवारे लकछ्षणोकौ परोच्चा करनेपर मालूर होगा, कि घातु्रोंको तर 
ष्समे सो इदि सम्बन्धी लक्रणोको रो प्रधानता रहती ड , सोमिव-रूपसे चिन्त- 
छत्तिमे विश नता पैदा ्टोतो ई । सानसिक लक्तण को प्रधानता रतो है। 
सवशे पसे स्मर्ण-्क्तिमे गडवडो, विचार-प्क्तिमे विश्हलता , अपने पार्य 
तधा व्यवद्ारेका विवरण देनेभे रोगो बत उत्तेजित षठो जाता है) वह 
विचार-श्क्गिसे रद्धित र्ता ह, भजुवा काम करता ई श्नौर विचित्र रहौ निय 
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किया करता §, देषदूफोका काम करता ई, उसमे सव तरषके विचार, खाम- 
प्वयाल श्रीर्‌ मति विश्रम वेदा दभ्रा करते र। दुर्भावनापोंके कारण उसका 
मन व्यथित रहता & नौर खासकर राते समथ तो सके विचार उत श्वसो 
ध्यया प्दुचाति ई, कि व वदत हो चिन्तित हो लाताई भ्रौर यष्ट ऽते 
लष्ददास शमर पश्चन वना देता ३, वद वार निकल पडता ₹ श्रौर लगातार 
रला करता ई , वद जितना है तैका चनता &, उतना हौ वह सोचता ३, वि 
अर भो तैक्त नना चाद्ये भौर बह तव्रतक चना करता ६, जवतक भरपूर 
क्रान्त नरी टो जाता} श्रष्त भाव, विचार ग्रौरभय उस मनं उत्पग्न 
होते द। उसे एेसाभावपैदाद्ोताई, कि यातो उसभ वेदहोभोके लक्षप 
षे प्रथवा कोट गहधे वीमारो पैदा श्रो जाना बाहो €) सफ ममं 
यदह एक यिचिव्र विचार पैदा हो जाता ₹, कि यदि वह खडककी किसो 
मोखपर जा पदुंचेग, तो उसभ एक उत्तेजनाका भाव पैदा हो जायगा, गिर 
पडेगा शरोर वेदटोग हो जायगा । दरुसे वचने लिये वद्ध बन्द राकी श्रोर 
जायगा, वद उष मोडसे इस भयस वचना चाहता है, कि वद कु शरद त 
कायं कर्‌ दैठेगा । उसकौ मानसिक भ्रवस्या रैम खराब हो जाती &, कि 
उसके मने सब तर्के भावोद्रोक श्राने दिया करता हे। उसके मनम विचित्र 
भावोकौ एक लो सो वैधी रहतो ई भौर जव वह किसो पुलको णर करता & 
या जच जग्टपर चठता ई, ती उखके मनम यद्ठ विचार पैदा होता ई, कि 
यातो वह श्रपनेको मार डाक्लेगा या भायद कृद पडेगा या यदि वद कूद पडेतो 
कधा होगा श्रौर कभो-कमौ तो ठोक पुनते पाने कूद पडनेका हौ भावोद्रक 
षो जावाषे) जव वद दिके देखता ई, तच उसके मनम अता रहै, कि 
खि्कीमे कूटना किवनो भयानक वात ३ भ्रौर कभी-कभौ तो यो भाव भ्राता 
३, कि वद सचमुच रहौ खिडकोपे कूद पडेगा । शखब्युका भय रहता €, भ्रति 
चिन्तिते भवस्या, कि खलु निकट हे भौर अकखर वत बार एेकोनाद्भटको 
सरह वह भरपनी खत्युका समय बताता द, समय वटता देखकर वष्ट घवडासा 
श! अव अपने किसी करनेवाले कामपर विचार करताडहैयाजो कुष उसने 
रभेका वादा किया इ, खसे घोचता हे या कितौ कामी राष्ठ देखता ह, तो 
वह वदत चिन्तित रता ३े। किसीषे मिलनेका निद्ित समय भावा, तो 
जवतक्र उसते भेट मद रो जातो, चवडाता रहता हे । यदि वह रनवे यात्रा 
करना चाहता &, तो व वहत धवडाया भवदे भय श्नौर चिन्तित तथा 
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कप्रता इश्रा तरायविक बना रहता हे, जवतकं कि वद चलती दुद गारीपर 
बैठ न्धी जाता प्रौर फिर यद भाव चला जाता ई! यदि मसोकी मोडपर 
उसे किसो मनुब्यवे मिलना होता &, तो वद वदत घवडाया रदता ३। 
कसर उरे घवडादृटसे तनतक परसोना होता रहता ई, जवतक सपे निनं 
नरौ रेता। केवल ये हौ खास ल्प नरी मौजूद रखता, वल्क चिन्ता यां 
घबडाद्टक्षे कारण रहौ उपसं पैदा हो जाते इ । वद उन्तेजनाभील रता ₹ै, 
स्टजसें रौ रचन हो जाता § नोर इसोका यद परिणाम होता ३, कि ददं पैदा 
ह्रो जाता है। जव वद क्रोधित होता &ै, तो प्रचण्ड खूप धारण कर लेता है 
खरौर उसके सरम ददं चेदा हो जाता ह वधा क्रोधक्षे वाद खोस भ्रमिं लगपी &, 
छातीमें ददं छो जाता हे प्रौर कमजोशे श्राजातीडै। इन परिध्ितिरयोकि 
कारम्‌ उसे जो चिन्ता होती ह, उससे रोग उत्पन्न दी जाता है। जव वच्च 
करी जाता ई,-भादोमे या तमाणा देखने या किसो श्रसाधारणं घटना, ती वद 
धरबडाया रहता ई, डरता ह ग्रीर दस्त श्राने लगते डे, इस तरष्ट य्ह दन 
नाके एक जवर्दस्त दवा ई! पाव्व-ग्रसयसमें कदा ₹, कि श्रपने विचित्र 
कार्यो का वह श्रत कारण बताता ई। ग्रपनेको छिपानेकौ कोभिण करते 
ष्ुए, मानो वह स्य समभा रद्धा ह, कि यदह उष्की मूर्खता यै । भक, 
उदासीनता चौर चित्त-विभ्रम, दोप-पू् स्मरण-गक्ति, छँचे सकान देखकर 
उशी सरमे चष्ठर श्राने नगता ड नौर श्रांखे' बन्द करमेपरया तो उसका 
रोपू घट जाता हे श्रथवा चाने नगता ई! सरम चक्षरके साध उस 
कानपि भनभनादट होमे लगती ई, बहत कमजोरै भौर कम्मन मालुम 
स्तोता ह। 

मस्तिष्ककी क्तान्ति तधा मस्तिष्कसे काम्‌ सेने कारण धातुगत्‌ खरः 
दई। रेस मानसिक कान्ति्योम, सर-ददै, खरायविक एन्ते्नना श्रौर कम्पन, 
दत्पिर्डकी यान्तिकं वीमार्स््या श्रौर कारवारियोका यक्तत रोग, विचार्यो 
मस्तिष्के काम करभेवाकतोसे, जिनमे बडुस दिरनसे उत्तेजना ह, अभिनताभ्रोमि, 
लो सर्व-साधारणंमे खृबचचरतीचचे उतरनेको उ्तेजना वदत दिनि भोगते घा र 
ॐ ¡ मनकषो यद्ध अवस्था सबतक बठती दो जाती ३, जतवक चि खार्वाह्धिकं 
दुर्षनता नही भ्रा जातो । कम्मन, पत्चाघात, सुत्चपन, क्रिया-विकार, कक्ेजा 
घडकना, समूचे शररोरने फडकन ये सभी मानसिक च्रवस्थाके खाय रद्वते हं । यह 
खाय्धिक श्रवस्या तव्रतक्त जाश रती ३, जदतेक ्रौरक्ी सभो यन्त विग्र्टलित 
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नद्यं हो जाते। पाकाशयम पाचन नहीं होता । जो शुष खाता ३, वही वायु 
परिणत छो जाता §, वद बोमार हो जाता § श्रो दर्दको तकलीफ ष्ोन 
लगती &३। कलेजेक्तो धडकनङे साय-हो-साय सूनका दौरान भौ वत 
गडबडा जाता ३, सव रक्ञवाहिनियां खनसे मर जातो ₹ भ्रौ समूचे णरोरमे 
फडकन होती दे, रक्तवाडिनियेभिं रोग दो जाता ई! भैदमय श्रवुद्को 
अपकप॑ता भौर गिरात्रोका प्रषठारण गिरस्मीति राग ( ४२1००५९ रला७ ), 
शे क्षिक-भिक्लो तथा घर्मपर जम, यै सच हदिया श्रौर वदुपि्ड बहुत री 
कमजोर टो जाता हे, द्वाय-पैर दण्डे श्रीर नोलेहोजातेङं श्रोढभीौ रण्डे 
शरोर नीलले रहते ३। ये सभो उपसष्म मानसिक परियम, नाटक प्रति 
देखने, दोम्तमे मिलने श्रौर किसोसे मिलनेका कोई समय सिर करमपर बढ 
जातैडहे। यह द्वा खासकर स्रायविकताकौ ३! यदह मेरदण्डके ल्षणोपे 
भते ई, इाय-पैसोमे जपरसे नीचे छेदने, फाडमेको तरद दद होता ३। 
शेषा चो ददं गति-गक्ति-पदित्य ( 106०फ०६० ४४८०४ ) मै होता ई, एक 
बहुत तेकर धका देनेवौ तर ददं) प्रस दवाका एक जवर्दस्त रूप यद ई, वि 
रोगो पने वद्ुत-से लन्तणोको, कको छोडकर, सुधारकर कता रे अर्थात्‌ 
वह वदुत-कुष्ट परषेटिलाक रोगोको तरद होता § । वह दण्डी हवा, 
दण्डे पेय, टण्डो चोज्ञे पसन्द करता ई , वद्ध बरफ श्रौर ऊुलफो मला खाना 
चाष्टता ई, ठण्छी खवान्ने सर रखना चादता हे , गर्म कमरमे श्वास-रोष षहो 
जाता ई! गम वससे मो उसको सास सकने लगती हे। बकी, दरवाजे 
खो(न रखना चादता ३, बन्द घरमे श्वास नरी ने सकता 1 कमरे भगर 
दरे मलुष्य रहते ई, तो श्वासरोध होने लगता ईै। गिजौ या नाव्या 
नरी जा सकता, श्रानन्द्‌ मनाने या मोड-भाडकौ जगहे नरी जा सकता, 

उषे घरपर ही रहना पडता ह, उसे मीडे मय ता है कितने 

स्थानेंखे डरता ई । 

दसमे र जगद जण्ठम्‌ मिनता §, पर खासकर च्च णिवा-भिप्लोपर जम 

षी जता ३। कण्ठम अश्वम ह्येता ह, पनेको वथा कमौनिक्नामें घाव हो 

जाता है, मूवागयका जखम, जरायु, योनि-पध तथा वाद्य कोमल श्रहनोका 

जम } जखम हो जानेको यच्च प्रहत्ति कुछ आखयैजनफ़ मालूम हती ह, 

पिचिव्र ख सम्वन्धत्नं ह, कि इसके रोग-तत्वमे एसो प्रहि प्रकट टौ, जव कि 

पुराने विकिन्छञ्र ( एलोपैय ) दषे जखम जलानेके लिये व्यवहार करते ह ग्रौर 


ऊ 
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षएतनेषर भो यद्च उन श्रच्छा कर एता ई! म जानते &, कि फ़ास्फोरसं 
लक्ता देगा तथा यद जखम हहौनेवो प्रठत्तिो टट कर देगा, जप्मको गरा 
वना देता है, पर श्र्ञे्टम नाद्टिकम छसे भरे देवा €! श्रोभिव- 
किकषियोपर लान उभार, दामे होप ई, रक्रवादधिनियां बडी द्धो जाती &, देगमी 
दिखा देतो है! स्य्थं सहन न शोमेवाक्ते जखम । मासिक रजः-स्रावक घमय 
चौर पष्टसे सिघोके उपसर्ग पैदा होते है, यदी उनको रोय-हदिका सद्‌ काश 
ष्ठोता ईै। यदि उस्म प्रजष्टम ना्रद्धिकमङे लचण € तोद्स समये 
वसे वदतर ्रवसामे जा प्ुचेगो उसे बहुत तीत्र भरतिरजः, सखायविवा 
छन्ते्नना, गुल्प-वायुकगे प्रदर्भन श्रीर एक श्रखाभाविक वटे इए रज -खावका 
भयानक कष्ट रहता हे। इस दवान रक्त-स््ाव-प्रवगता मो ह! जखमसे खून 
निकलता ३, नाकसे, छातोरे भो खून जाता हे, पेणाव खुन-मिला रहता हे , 
श्वे त-प्रद्रका खाव वद्ुत ज्यादा होता 8, मासिक रज -खाव भो ज्यादा रहता 
है, साधारणत श्च पिकर-भिलियों श्रीर जरायुसे रक्त-साव होता है) रतमा 
वमन, इने बहुत दिरनोका तधा बहुत हौ बसून पाकाशयक्षा अम भारोग्न 
कार दिया 8, जव खनका वमन ₹होताया। ° 

मासिक रज.-खावके समय रोग-घछरदि इस दवाका एवा सुदरट लच्ण षै 
श्मीर प्रसक्तो रीभिमो वौचके समयमे श्रच्छौ रती ३1 कलेजेको धडवान, 
कम्पन, सानका ठर्डापन, यद्यपि ठर्टी हवाकौ च्छा रतो हे, घ्रोटका 
मीलापन, पैसेका घुटनेतक ठण्ड पड जाना श्रौर हाथोका कोहनीतक ठण्डा 
ष्ठो जाना, द्रतमेषर भौ रोगो ठर्डो चोज" छो मागता ई, इद्ध ठण्डा हो चाहता 
३ । यद्ध लक्षण किषो दषरे समय नहो भो दिखा दे षकताडहे। यह 
दपरका एक विचित्र खरू१ है । “रोगिनी द्‌ादिनो करवट नहौ सो सकती , 
ष्योकि द्रससे कलेजेको धडकन बहत ज्यादा वट जातो ₹ै 1» रसो बदुत-सो 
दवाएः &, जिनमे बायी करवट लेटनेपर कलेजा ज्यादा धडकमे लगता ३, 
पर दाददिनी करवट सोनेपर केकी धडकन वटनेवानो दवाएं वदत कम हे 
( पेल्युमेन, वैडिवागा, केलमिया, कौलि-नादद्रिकम, लिलि- 
टियिनम, श्राटिना, स्पञ्चिया )। यदह श्रसाधारण, श्त, विरल 
प्रर विविद ल्त है। यष्ट दख वाका इतना मजवूत निदेशक खर्प द, 
कि भूमन यद्च सको हो दिषाई देता ई , क्योकि यद दछटुपिए का लक्षय 
ष्टे तथा खार्वाह्िक लचपोंडे मिल गयाडहे। इस सग-मसद्ष्युताङे साध, 


ॐ 
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उसे वाध्य होकर, द्रृखरो स्थितिम जाना पडता र, उठकर टलना पडती ह , 
फीकि वष दा्धिनो करवट सटा घा) रोमी कदगा, किदाद्धिनी करवट 
सोनेपर उसे रवे पेरतक धमक मेानूम द्ोती ह । षा, उसे सव जगह रो 
धमक षटीतो €| दाहिनी करवट सोनेपर एक खा्याद्धिक खन्दनं भरमुभव 
श्रीसाईे। विशेष लक्षर्पोपर श्रौर खाकर खार भरोरफे विधैष लक्रपोफो 
म्यते रथवकर दख दवाका प्रयोग करते समय ये सार्वाद्भिक चीजे न भूक जये । 
मत ग्रूले, कि प्तक्षेमिं बहुत भधिक साप्मानवातली जिन दवाश्रोका हवाना 
र, यष्ट भो उने हो एक ह। उसका पाकाशय तना तना रहता &, 
मानो फट जायगा , इकार प्राने या हवा टुटनेपर सुण्किलसे कु भ्राम 
सिनता ई। 
उसमे यष्ट एक वाटदायकष भाव भय रद्ता ३, कि उसक्षे समस्त कार्य 
्रसफन ष्टोगे। चनमेके समय वद चिन्ताते षेदोश-साद्टी जाता रै, जिससे 
ख्सेभ्रौर मौ तेजसे चलना पडता € । एर जगह श्रायवो ुहि-सभ्वनी 
लघ्णोयौ प्रधानता टो प्राह होगी । 
सरद रल्-सष्चयो प्रछपसिका होता हे , वहत टपक्ष होतो ३, सदी 
चरता इ प्रधता कखकर वाघ दैनेसे! मानसिक परिश्रम श्रौर उत्तेजनासे, सरमे 
चक्षरफे माय सर ददं, मिचसो श्रौर वसन। माधेतते दाहिना भ्रोर खोदने, 
काटने, सु वेधने या घमफकौ तरह ददं , माधा चइत बडा भरतुभव होता ई 1 
पाखके लचण भीं वदत व्यादा &। वै उसो तरहके साधारण प्रतिक 
रते & अरे खम साय श्च किक भिलोके प्रदादफे भरयस्यामे दिखाई हैते 
ई) रण्डेसे धाराम सिनता ड) गस कमरेमं भौर भ्रागके पाख वैठनेपर, 
श्रांखक्ते समी नन्नण घदतर हो जाति ई, रोगी टण्डी चोज्ञे लगाना चाहता हे, 
दण्डे पामोषे धोना चाद्ता ₹ै। अत्यधिक प्रानाकातद्ध ( रोशनी भय दोना ) , 
शोशनचे ्टणा होतो डे , यद लक्तण गम कमरे श्रौर भौ बढ जाता ई, ट्डा 
कमरा चादता & , अन्येरेम रहना चाहता ई । शंखो रक्तवादिनियेमिं बहुत 
सूजन, श्रदुदकी वरह एलन प्रौर नाली रतो हे श्रोर रखने रख फोडेफो 
तर खाल उधो-सौ सानूम होती ई। “रकौ इद रक्तवाहिनियोके चाथ 
श्रु न रोग ।" शवन्त्‌-कोपरकी कानोनिका षु धलो रदतो ई ।” “नये पैदा इष 
वश्वेको भावी कनोनिकाक्षा जखम , पलक्तोसे वहत न्यादा कगे दका स्रव! 
शीर यदो वद चोक् हे, जिसे शवंधो गते काम करनेवाले प्रान्‌ समये 
द 
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सकर श्राजतक भँखके दलाजमें व्यवहार करते श्रा रई ई, उनको भजष्टम 
नाद्द्विषफमपे चिकित्सा करते ई । श्रानोकातद् , वत देरतकर मीन सिला 
या बचिया छपा देखते रहने वाद, एकाएक जिनको दृस्टृ्ि ही जतो 
उन्हे रक्ष-सश्चयकौ श्रवस्याके कारण छो रेमा रोता ॐ, बुटापेक कारण मरही , 
बल्कि यदह कुह पएेमी चोक्ष रदरतो ३, निषे श्रारोग्य करना चाद्ये । चाधारण 
दूरौ छपा भौ वन एकाएक नरी देख सकता , वस्त उसे कुष दूरोयर पकडे 
रखना पडता € । यदि यद्र किसो पञ्चस वर्धे जवान या वक्चेको पदा दही 
जाये, कि थोडी दूयेकौ चीक्ञका प्रभेद निणेय नही कर खकता टो , रेस दूर- 
चि चैदा करनेवाली श्रांखकी खितिकौ गडवडी इसने उत्पन्न श्रौर्‌ श्रारोग्य कौ 
है। “पनकोका भोथप्रथति।* 
ष्व दवामें सूजन या शोध तो सवैत्र हो रहता ई ब्र्थीत जषा करीं शोध 
द्वो सकता ३, वही स्ूजनकौ भ्रवस्या रद्रतो हे । 
ध्यान देने योग्य विशेषताणएं प्राप्त करनेका एक दूसरा खान वेषरा ६। 
श्वेदरा, चेदरर्पर वृ(द-वूद पसीना सगा रहता ईै।* “चेरा धंषा, पोला, 
मीलापन लिये ।" “श्रखमयमें हौ वदकी तरह दिखाई देता ई!” शचेष्रा 
नीला, भाते श्वास-पर्वा, नाडो नदी मिनत ।” 
श्रव कर्के लच्ण श्राते है । इस दवाका दूरा रूप ३, श्सवौ मसे 
निकाननेको प्रहत्ति। प्रसते मषा वटानेको श्नोर प्रहत्ति रहतो ₹ भ्रौर कर्मं 
भी रोरे-कोरे मसेकौ तरद प्रवद्ैन निकंलते ई, करठमे, जननेन्दरियतें भौर 
मलद्ारके चारं तरफ भवुंदफो तरहके उभार , शसीलिये प्रभेह-विष-दूषिव 
प्रक्षतिवानोंके ( ६१८०६४५ ०००8६००० ) निये यह विशेष उपयोगी होतो ह । 
दस्त प्रयोगकषे लिये ्रावश्यक् सभो सराव, प्रमेह-विष-दूषित प्रकतिके होते दै । 


“निगलने समय रेखा मालूम होता ड, मानो कण्मे खोले फंस इं” 
तुरन्त श्रापको ोपर-सहफ़रसे इखका निकटस्य सम्बन्ध मालूम ष्टीगा। 
जखमफे साध करको. प्रादाहिक श्रवस्थामें श्रार्जेण्टम नाष्द्धिकमका रोमौ 
ठस्डे कमरेमे रद्ना चाहता डे, व ठण्ड हवाकौ च्छा करता ईह श्रीर ठण्ड 
चीजे हौ खाना चादवा ई, पर हौपरका रोगो गरम चोज कीना चाहता, 
मर्म कपडे पदनना चाहता &, ग्म कम्मे रनेको शच्छा करता हे भ्रौर 
बिष्छावनक्षे बादर चधना हाय भौ नदो निक्रान सक्ता, क्घोकि उषे करभे 
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ददं होने नगता &। यद्र सव नचण श्रापको विपे शी दिखाई दते §, 
पर दो्नोको रौ ^कण्डमे" खोले मानुम होतो ह। एरामो ची सर्दी 
रेख्युमिना भरर नेद्रम-स्युरियेटिकममे कण्ठमे खोले" रहनेके नचण दे , 
र श्रगर ददं तथा सूननक्रे साध कच्छ लाल छो, तो एन दोनो दवारो कोद 
भो दामन दहोगा। पहनीवानी दोनों उपयोगो छठोो ड । मष्लोक्षो दष्ठोकी 
तसह कण्ठं “खोले !' नाइद्िक एसिड, होपर च्रौर ्राजष्टम 
मादवद्विकषम, मदछलोकौी ढ्डो कर्ठर्भे रइनिकौ वर अ्लुभूतिकी बडी हौ 
उपयोगिनो दवारं डे । वडत-सो दवार्ोमे कय्ठमे सीते रदभेके लचय & , 
पर ये सवं-प्रधान द म जानते, कि कार्डके जखमके पिये किष तरद 
श्रारजषटम नाद्धिकमका प्रयोग इश्रा हे। पर य्ह कमे बहत दिनोके रक्त- 
स्चयको भौ लाभदायक दवाक्ते रूपतं य श्रातो हे। सर-भद्गके साथ न्ने पिक 
भिका प्रदा या सर्दी, मसाको तर प्रवकचेन, मसे प्रथति। स्वर-भङ, 
स्लर-रउलुके चारो भ्रोरको श्र सिक-भिलीमे सूजन तथा सखर-रल्ुका पपू 
पक्चाघातं । सख्वर-रस्न्‌ पर फरलगोवीकी वरह मसे । 

“रूल न लगना, कु पोगेसे इनकार करता हे, यद एक दूखरा रूप ३ । 
चनी खानेशौ इच्छा 9 उसे सको वहत इच्छा रतो दे, पर खानेसे 
ष्टो बोमार हो जाता &। उकार श्रातोष्े, वायु बढ जाता ३, पाकाय 
श्रम उत्पन्न ठौ जाता $ । चक चौनौ पचा नही सकता, यष्च॒ एकं विरेचकका 
काम करती है भौर दसत प्राने नगते ई, चोनोसे द्रवनौ प्र्यक्त रोग-ठ्दि 
होती 8, कि माताका दूध पोनेवासे बच्चेको हरे रङ्के दस्त च्राने लगते & 
अगर र्मा भियो खातो रे) दतनेपदं मो क्या यष श्रायर्यको बात, कि बच्चको 
शक्तित स्ठुराफ मातासे प्राप्त होतो ह तया चौनीको दिनभर गनने भ्रौर 
गक्तिकत हीनेमे नगता ह तथा ब्चेको वदरो तरष्ट वह खिनावी जाती है? 
एक रोगो भुस याद्‌ ३, जिचे न्ने बराबर तक्नमोजता रहा घा। घे मकुग्ररो 
क्षि दस्त सात ै, निय हो षै घाखको सरद दरे हीते चे। भच्छा 
कैमोमिलाने घासकी सरह चरे दस्त घाते ई चोर भारसेनिकम 
सलु रियस सथा सौर मो वहस-सौ दवाोमे घाखको वरह दस्त लेण 
। उन दिनों शचं मौ वेषे नियमे काम करनेवाला या, सं मबु रियसपो 
श्सिवा पोर कोशम दवा न डोज निकान खा भौर यद्यपि उस वध्चंको 
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मकं रिस, आसनिक शरोर वै मोमिला दिया गया , पर कोद्र लाभन 
इषा! इसके वादं भु मानूम इश्राकि उसको मा मिसरौ खाया करती ३। 
जय उससे पूष्टा विया कि तुम मीढो चौज' चमी प्रणति खाती हो उस्ने 
कद्ा-"नरी, विलक्ल नरी ।" पतिते कदहा-“वाद तुम खाती तोषे, 
म्न नित्यरीतोभाधासेर सिस्शेलाताष्ट। तुम खसे क्याकर उलतीहो $ 
उसमे जवा दिया-- “तोद । व कुष्टं नीं ₹ । माताम मिमते खाना वन्द 
कर दिया , पर वह बद्वा तवतक भ्रच्छा न दुधा, जबतक उसे भार्जैर्टम 
नाष्दिकम न दिया गया। “चीनी खानेकौ अदस्य दच्छा।* 
कितनो शो दवो चोनोकौ इच्छाके लचण ई, पर उनमे कितनौ रहो ेसो 
शै, जिनमे वेषटके री ष्रसे रोगी खासकताई। यद्र एक विचित्र वाते ई, 
जव एक कौ प्रकारका खाद्य-पदाथै, दू, चोन, नमक, श्वोतार प्रति श्रौर 
खानेकी चोजओ' विकार कर डालती ई, जव यद का जाता है, कि शं चश्च 
भर भौ श्ततसखार-मिनी कोड चौक ्रष्डाया चनो बीमार ए विना नरी खा 
सकता!” यष्ट सदैव विचित्र श्रौर घह्‌.त ३, क्वि यद कोड रेस पोक् 
नीं ३, जो केवल इच्छा श्रौर पाकाणयपर प्रभाव उत्पव्र करतो है, चक्ति यद 
सम्पू रोगीपर प्रभाव डालो ३ ! रोगो कषता हे--श् बीमार हो जाता द्ध" ।* 
प्रीर एसीलिये यच्च सार्वाह्िक सक्त्य हो जाता दे! जय रोगोकी घोनी 
रामेपर पतसे दस्त श्राने नगते ई, तो यह को म्थानिक या विशेष र्षण 
नी रहता, क्योकि परक्ते दस्त्र भानेके प्ले छौ सम्पूणं रोगो गोमार ष्टो 
जाता ₹ह। पतक्ते दस्त ती उफ वाष्टौ दिखावे है, पयोकि यष्ट एक 
सावौ्निक लक्षण ३! एपलिये यष्ठ श्रावश्यक ई, कि इसको भरपूर परोक्ता 
फौ जाये । 

“कैम निकसे दए पदार्थरे कपदेमे काला दाम पडता ई!" खाद्य 
पदाय लगातार कै होतो ई, वद्र कभो-कभी सुँ हभर खाये पदायै तबतक कै 
करता रष्टता ३, जवतफ वि पेट बिलकुल खासी नरी हो जाता। फास्फोरस 
शोर प्रोरमकी तरद सु/रभर खातो इ चोचे साथ डसारमे वायु निकलंतो १, 
रोगो से धूता करता हे , सुह भर जाया करता ६। 

“कार भरानेपर श्वाराम सिनता ई)" “वडूत-सा वायु ऊपरकौ भ्रोर 
चृता हे! वार-षार डकार भ्राती ३, इमेश्ा छो डकारे श्राराम नीं 
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पर्वता, डकारमे यद्र बहतु चायन्‌ाकौ वरद &। कार्वौ-वेजमे भो 
इफार पातेपर शष्ट दरे लिये श्राराम्न निनता ई शरीर रीगीको बच्छ 
मानम रोता £, कार्वो-वैजिटैबिलिसमे रेषा हौ होता ६ । दर 
रोगोका पेट दना पूलता ३, मानो फट जायगा , वह किसो सरह भो वायु 
निकाल नरौ सकता , पर भन्तमं बदुत तफलोफ़ श्नौर तनावकते बाद खामी 
डकारे श्वासी ईह प्रीर सव छसे भाराम सिनता । चायने मो रोगीक्षा पैट 
सना रहता ट श्रौर रद्ट-रहकर वायु निकनता ३, पर उसे श्रायाम नष्टो मिरुता 1 
दषस उसे घो मदद नहीं पुती श्रोर कमी-कभो तो येगी कष्टता ९, कि 
ष्फ वादभ्रौरमभैी यदत दुरी हनत षहो जाती) रेस क्षै कभौ-कमी 
पर्ञिरटम नाष्द्विवाम््रे भो एोता ६। यद प्रत्यक रूपे दोनोभे ही 1 
“वदुत-से धाकणियिक रोग उकारके मायष्ौ होरे ई ।" “डकार फटठिनतापे 
श्मातो ३, भरन्ते बडे जोर वा निकनती ह" "खानक वाट भिचली , 
यमनकौ कटप्रद चे्टाध्रोके साय मिचसी। क्षमे घरार्जष्टम नाद्द्िकमके 
रोगोको एक दौ त्तणनं ¢ करत श्रौर दस्त करपी देखाषहे, रसा नरी ३, कि 
प्चणभर पहले दस्त भोर फिर व , बक्ति मारात्मक ईैक्तावी तरद वदत सुरती 
साध दोन हो राम्तोस निकनता इ 1 रोमी वत शियिन, सुस्त पीर वामभोर 
द्धो जाता र । “वमन, उपर भूरो श्खाएं' रतो € , एक-पर एका तरीक 
तरह जमी रहती & , कापोत चरकी तर वमन होरा ₹।५ 

पाकाशय, यक्षते प्रौर सनपैट दददे भर र्ते €, इन सथ काष्टकर 
आध्माने कारण तनपैट सना रहता § ! पाकाश्यका प्रदाद पाकागयका 
जखम वहत रही क्टदायक् श्तिमार, चत ज्यादा वायुके साथ भ्रतिषार । पध 
पोमेवासे बश्चोको बड़त वायुकं माय दस्त पाना, ष्ररक्षे साय हौ बहुत मरोडका 
द्द तथा एे"ठनके खाय बदबृदार खुनकी रखा पडे इए दस्त रोते ह । दूष 
पोनक्षे बाद बश्वोकषो पतते दस्त भाना ।” श्रतिसार शरोर रक्तासा्यके सम्बन्धे 
रूर बास यद्ध &, कि पाणानेके खाय खुरन-सी निक्तो रै । यद डिपथी- 
रियाको भिप्नो धा तद्धोकी वर ष्ठोतोदे दस सरदका तनष्ठट, मानो मलान्स 
तथा भिस्नोको डोियां पाखानेक्षे साय निकल ररी ई ¦ राते चमय जोर्यो 
्रावाकके चाय वदवृदार च्रे पाका इस पाखाना । 

°पेथाव श्रगजानसे चौर विना सकते होमे लगता ₹ , चैगावका वेग होता 
हे, पैथाय कुष्ठ कष्ट, पर विना करि सकावट हो जाता!" अतनलोच 
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रप्ा-स्राव , फष्टदायक निङ्गोखान , सूनाक ।* दषम परुषोका बहुत रो 
मा्टदायक द्ूज्ञाक तयथा दर्द-भग ज्िङ्गीलान होता है। स्ियोके योनि-पथमं 
वहत यन्त्र होतो हे तथा वासे कोमल भाम्‌ एना रहता ई , खज्ञन । पेमाव 
करगैपर योनिं घावकौ तरद यन्त्रणा होतो ‰, खृन-मिना साव । पुरुपोको 
मवाद राना रुक जानेके कारण श्रप्डकीपका प्रदाह । स्वयो, डिम्यकोपरक्षा 
प्रदा वथा सभी. वस्ति-गच्वरकफे यन्तोका प्रदाह रहता ई! समूचे तस्ति-गष्ठरतें 
बहुत प्रधिक यन्वणा, योनि-पयसे रक्ता-खाव, जरायुमे जखम श्रौर सष्ममे कष्ट 
ष्ोता € श्रवा ्रस्श्नवद्ोष्तेजाता ई) “गर्माशयमे श्रौर उसक्ते चारों धरोर 
सपीले' रहने या दरार पड जानेको तरह ददं प्रमति ।" जहा की लम रहते 
९, वरीं यह श्रतुमृति होती ₹३े। “जरायु-सुख या जरायु-ग्रोवाके जखमके 
साय जरायुको स्थान-ुति !" थोडी द्वैरतक शहोनैवाला रक्त-सराव , तत्तपिट 
भरौर पाकाशयमे सोचा मारनेकी तर ददं । श्रतिरजञ । मासिक रतु-खरावके 
समय खरायविकं रमपियोकौ शिकायते , रज.-सखराव या तो सका रहता ह अथवा 
घोडा होता ₹े। गर्भावस्था उपसग 


द्रत्पिष्ड धरोर नाडी-मम्बन्पी लघणोमिं , “कलेजा धडकने श्रौर समवो 
देहमे धमक रोने साथ घवडादट ।” योडे भो मानसिक भावोद्रेक या एकाएक 
श्ारेरिक परिश्रम करनेपर तेजोशे कल्ेजा धडकने लगना , कलेजैको घडकानक 
फारण, भराराम सिननेक निये रोगिनीको बाध्य होकर जोरसे अपना कलेजा 
दवा रखना पडता § । छद्पिष्डको क्रिया अनियमित र्ती है, सविराम 
होतो हे प्रभति। 


वैठनेके समय कमरको जगषपर दरदं होने लगता 5, पर खडे ्टोनै या 
[1 # 
्लनेपर च्छा हो जाता डे! प्राष््रान-वायुके कारण पोठभे दद, मेरुदरभे 
घावी तरह दरद, रातके समय पोठनें ददं, कमरकषे स्थानपर वहत भार मालुम 
रोना, गति-यक्ति-राद्ित्य ( [4000०८07 क्प ) कौ यष वत हौ लाभ- 
दायक दवा ई । 


बद्धस बेचैनो, इसके खायविक लक्षण मो बदहुत-स द, समय वांधकर शरोरमें 
कंपो होना, चैरमे फाडनेकी तरष् दैक साय नर्तन रोग । घौककर तथा 
उन्तेजनातं नोद्‌ लतो डे । अकडनङ़ पटले वदत वेचैनो रहतो ई 1 खायविक, 
धेष्यो ठो जानेको तरह, कम्पनका भाव प्रति । 
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मीदके लक्चणं भौ बिनकुन हो साधारण लच्तणोकी तरह ह) कषटकर 
राति खप्न, भयद्धर खप्र देता ह! उत्तेजना चौर चोंककर जाग पडता ३ । 
मीदपि सव तरको श्रह््‌त चौर भयायनी चीजे देखता दे दुष्ट भोर भयानका 
घोरो सपने देखता ह घोर रेखा बोध रोता है, किं प्रत्येक वात उसीपर घटा 
वातो र , मरे इर वन्धुक्ते सपने प्रति । 

सवेरे जागनैपर सव प्रत्यङ्गमे कुचलमेको तरह ददं होता ई, वक्ते 
लगातार बना रनेवाला दरदं प्र्ति। वहत खाययिका रनक कारण रात 
सो नरी सकता! 

धिसर्षो तरह शय्या-चत्‌ । सवारो करते समथ कलेजेकी धडकन भ्रौर 
धवडाहटके कार्ण उ वाध्य होकर गाडो छोडकर पैदन चलना पडता हे सौर 
वष्ट मी खूब तैकनोते । 

कैगमी र्द्रफे ददर, जेसे कि बहुत हो जटिल श्रारक्त ज्वरे श्रीर रस-र् 
निगडनेवानौ बौमारिर्योमे निकनते ₹ै, वैसे दी निकन श्रते है । 

दएका अत्यन्त स्वाभाविक प्रतिविष नेट म-स्यरियैटिकम ३! जव 
भापको रेखा जग्वम दिखाई दे, जिसमे कणठ गम लोहे दाग दिये जानियौ 
तरह ष्टो जाये या नाद्देट आफ सिलवरसे जरायु-ग्रोवा श्रथवा पलक दाग 
देनेको ` तरह मालुम ्ो, तो नेद्रम-म्यरका खथान कीजिये श्रौर देखि, कि 
क्या रोगोकै लच्तण उसके प्रयोगकौ तादद नेरी कारते, दन दधित व्यषहाका 
यह भरत्यन्त साधारण शवाभाविक प्रतितिष ई । 





आर्निंका माण्टेना । 


{ 41016घ {0078 ) 


श्रा्निकाका रोमौ विषाद-ग्रस्त रहता ३, श्रकेलेमे र्ना चात ई§, 
वातसीत नरी करना चादता श्रौर न किसोको श्रपने पास भ्राने देना चादता 
हे) वदो कारयेक्षि किसोको श्रपने पाष धाने नही देना चाहता, एक ती 
वद्र किसोसे बात नहो किया चादता, यद एक मानसिक भवस्य हे शरोर दूरे 
उसके भरसेस्तं इतना घावको तरह ददं रता ₹े, कि किरोको दूने गीं देगा 
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चाहता । इस वातौ ये दो अ्रवयन्त भजुवा वाते ई । छउपदाहित, विषाद- 
ग्रस्त, उदास, भय-पूं, खद्जर्मे हौ डर जाता &, सव तरहक वाते सोचा 
करता ई खासकर यदह कि उसे त्पिर्ढवी को$ वोसायो ₹हैया वह मर 
जायमा अथवा एसे कोई गहरे वौमाशे डो गयी है। रातभर सपन दैखता ई, 
डरावने सपने, वौचड-भरे पानो, डाक्र प्रतक्षे सप्र। रातभर वद्रश्य 
करता ३, रातति वहश्नार-बार उठता ₹, दुपिण्डफे स्थानक्षो पकड तेता $, 
भयक्घर भयम रष्रमेकी शकन वन जाती च्रौर डरता, कि कु दुर्घटना 
घटनेवालो ह। इस समय उसने श्राकश्मिक-रूपसे सत्यु-भय पैदा षहो जाता 
है, यष्ट भय उक्षे रात्ने जगा देता है , वह श्रपना कलेजा पकड सता है श्रीर 
सोचता ह, वि व श्राकसि ग-रूपसे श्रभो सरना चादता ई 1 उसमें भयद्धर 
श्राद्धा उत्पत्र ही जाती ई, पर ग्रन्ते वह सावधान षो जाता, केर जाता 
श्रीर भथ-पू्णं निद्राम सो जाता है, फिर श्यकते भयहर भयके सायजाग 
उटता इ श्रीर कता ईै--^्रमी किसी उद्धरस्व बुला्नो ।* दिने जो खासे 
भल्ले-चगे रहते &ई, उन्दः दिनभरफे बाद, राते रेषा शो इश्रा करता ॐ, 
उनपर को सद्ातुमूति नदी दिखाता, मर्वोकि षै वास्तवर्मे बीमार नही 
मालुम होते, यद्च चिफं एक मानसिक श्रवस्या डे यद श्रवस्था उनम मी 
दिखाई देती ३, जो किसी रेलगाडोकौ राकी दुधैटनमिं जा पडे ह था छन्टे 
किसो तरदका श्राघात पष्ुचा ३! चोरके कारण जिन्हे घावषहोगया ई 
शरोर कुन गये है! वे श्राकस्मिक्र खल्युके भये रातमें जाग पडते ई, उनके 
चेदरेपर भय छाया रदता ई । जिस भयक्षा वास्तवं ठनपर दोसा हो सुका 
३, उसी भोवण मयका दोहराना। यदह ओपियमके स्थ है, पर 
ओपियसमक्ता भय दिने भो रता ३। ब्ानिंकाकरा रोगो सका खप्र 
दैवता & 1 

जव रस-रत्ता धिगडगेवालो कोई बोमारे छो जाये श्रयवा तेकर वोष्डार 
या किसे दुटना अथवा चोय्के वाद ज्वर म्रा जाता ई, तो रोगो बडुत 
अवसन्न हो पडता ई, जड प्रौर बेदोशदहो जाता) वह जगाया जां सकता 
६ श्नौर ठोक-ञीक सिरी सवानकाजवापमोरेदेताडहे, पर फिरतन्द्रमिजा 
पड्ताडेया एक मो भब्द उचारण करनेसे दिवकता § श्रोर जव जवामि 
दैनैक्षो चेषा करता &, तो ठक ससुचित चष्ट उपे नषा भिनते घौर फिर 
धहो्-सा दो जाता ई) जगनेपर वद चिकिसकको भरो देता मरौर 


[॥ 
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क्ता है भ्रापको नदी चादता , भने भाप नदयो बनाया ३, श षोमार 
नहीं षु , सुफे छाकरकौ जरूरत नी है । रेता वद उस समय मो करेगा, 
जव बह यदुत बीमार ₹। रक्ती तरह काला तरन पाकाणयद्ते वमन करम 
मदे, यने भरार्निकाके रोगोको तकिये्े सहारे पट पडे इए देखा ई । वद 
भयानक वौमार ६, उसक्षा चेद्धरा चितकबरा ठो रषा ई, उसे रस-रक्त-विकारथो 
मोमासे ३ या बद्ध रोग ३, जिसमे मारात्मक सर्दीका भय रहता §। उपे 
देखते रौ कोद भो कद षकता रै कि वह मरना हो चाहता! वष श्रापको 
रोर देखकर कट्गा-“तै बोसार नरी दं, षने श्रापको नहीं बुलाया ई, 
च्राप घर जाष्ये।` पर जय उसका खाख्य ्रच्ता था, वट वद्वं दी मुशोल घा, 
मिननसार हो रहा धा, मुष भ्रच्छी तरद जानता या, सुभे हाव भिनाकर 
प्रसन्न षोताघा, पर भ्रव वह मुक देखि ही उत्तेजित दहो उडा € श्रोर कता 
शै, कि मेरौ कोटे जूगत नही &। रसो री “पदमे” वानी श्रवस्था होती &, 
करौव-करोव सान्निपातिक प्रलाप-ग्रस्त श्रवसा । दस ठद्कक्े वाय समाप्तकर 
बष् तन्द्रभे जा पडेगा, डेर किये इए चिद्छावनपर लेट जायगा भ्रौर जव 
उससे दु कष्टा जायगा, तो केवल कराहेगा। वद्ध एकान्तमे पडा रना 
चाहता ह चाहता इई, कि उसे कोड तद्ग न करे पौर कौ उसे बातमी न 
करे! कोर सदम पदुःचनेके बाद, जो बीमारियां होतो §ह, जो समस्त शरीरको 
हिला देतो है तथा जिनमे खूनका दौरान मौ गडब्रडा जाता ३, उनम यष्ठो 
श्रवस्या होतो ई! जव लकचण-पृ्णं टादफायड आर्ध होता है मथौत्‌ जव 
कौर सचियम या खल्य विराम च्वर्मे टाद्फायड प्रक्लतिके लक्ष इत्यत्र छने 
मगसे &, जव सोभ चमकोलो दो जाती ई तथा श्रोंठ मरौर दतिंपर कोट 
जमभे लगती ३, जब रोगो सस्त पडता जाता ई भ्रौरे समूचे शरोरमे यन्बणा 
ष्टोती ३, उन्दो समवोपर, जमो हमने वंन कौ ई, वैसो मानसिक श्रवस्या 
श्रातो हे दस समय रोगोको अवण्य आनका देना चाषिये। भानिका उसको 
शोग-हदिमे बाधा देगा मौर साच्रिपातिक अवसा (7 710 ७६81९ ) न 
श्रते देगा कमौ-कमभो उन वीन्न श्रारक्त ज्वरो भी श्रार्निका लाभ करता 
ह, जन कि उद्गेद्‌ नदी निकनते श्नीर जव करि शरोर मैला, पितकवरा भौर 
लान दानोसे भग स्वा €! रोमो हमेशा करवट वदना करता श्रौर 
विपन्नता तथा जडताक्ने साथ वद्ध अवसथा श्रातो जातो है! यह एकं भार्य 
जनक द्वा है! एक गनत समभ्गी इद दवा ₹े भ्रौर एक वष्ट दवा इ, जिसका 
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गलत प्रयोग होता ३, क्योंकि यष्ट षारोच-कैव कुचल घावपर हौ सीमित 
षो रहौ ६! क्ितनो है छतुश्रोमे, पथिसको सलेरिया-पू्ं घारि्योसे तो 
स्यल्पम-विराम ज्वरकी यद्च राम-वाण दवा हो रहौ €] रल्त-सद्छयके कारण 
सर्दी, सस्तो, तन्द्रा, चितकबरो तचा साय दोनेवाक्े मयर श्रातमर्णोै, रक्त 
स्वये साथ एकाएक श्राकस्मिक रूपे घचडाटके साय जो सदां उत्पत्र हो 
जातो &, उनमे यह लाभदायक ई । चिकित्सक इन ज्वरोको जानत ई, वे उनसे 
भय खाते इ भ्रोर केवन श्रानिका भौर रौक्षेसिस तथा रन्ध गदराई्तक काम 
करमेवानो दवान्नोदे री उनका सामना कर सर्त र । यदद सत्य नदीं कि एन्‌ 
रोगियोको जरूर क्िनाद्न प्डनो चाद्धिये! वदत वर्यौ तक नने वेर 
सच्चयवाकते रोगिर्योका इनाज करवा रदा ष्टः श्रौर ने त्रनेकानेक रक्त-सष्ठमी 
सर्दिंयां देखी ई, पर क्िनाडन्‌ देनेको कमी जरूरत नरी पडी ¦ भरँ अपने 
देवा वषमे रेपरठैसे श्रौर कुष्ट दवाएं रये रद्हना, किनाष्न रखनिकौ श्रपेचा 
उत्तम समक्ता द। चौनोको गोनिां सुरित सूपे, सदाके लिये प्रौग 
खरलतापूवैकं श्रारोग्य करती € , पर क्िनाडइन्‌ कमी ्रासेग्य नहीं करता , 
बल्त्ि रोगको दवा देता ह भौर क्िनादन भौर थआरषनिक वैवन किये इए 
रोगोक्षे वादके इतिहासे जोवनभर रक-खच्चय श्रौर तीत्रता श्री भिनती ६ । 

“रात त्पिण्डकी तकनोफुके खाथ, तुरन्त खत्युका मोप भय", वहोँसे 
यद्ठ सम्पू शपोर-विधानमें फैल जाता ह , पर यद तुरन्त छल्युका भय एखका 
पका निर्दर स्वरूप € प्रौर द्रत्पिर्डकौ कोद वोमारो इए चिना प्तौ यदह उत्पन्न 
षो जाता ह! जघ रोनीको कु नदी ोनेवाना रहता, उसी समय राते 
भयद्वर भय, एक भवद्धर रक्त-सध्वय, जो खासकर लघु-मस्तिष्क प्रौर मेरदश्डके 
पतते भागपर शाक्रमण करता ३ । 

मश्रनैच्छिक सावोके साय तन्द्रा ।" “वेरो, श्रचैतन्य। “सुर्देको तरद 
पडा रता ₹ै।* ये नत्त निम्न-येणोके रोमोभे, सातिपातिक ठद्गके रोगी 
उत्पन्न होते ई । वहत चै खस्प-विराम चवर, जिनका श्रच्छी तर इलाज नरी 
रोता या बरौ सेवा-ुसूघाके कारण जो जारो रहते हे , अविराम उ्वरे परि- 
वर्तित हो जाते ड, कई सप्ार्होतक क्रमश सुस्त होति रचने बाद सधा खत 
सरभस टाद्रफायड उत्पन्न होता डे , पर लात्तशिक टाद्रकायड एकाएक उत्पन्न 
द्धोजा सकता है तथा साधारण यादफायडे इसके लत्तपए जरिलतर इश्रा करते 
श्। स्वत सम्भूत टादफायड श्रायद्‌ दो कभी किसोको जान लेता ह च्रीर भाम- 
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सोरसे यष श्राराम षहो जाता ३, यदि चिकिलक्र वधान कर्ता ३। यद्ध 
प्रनाप-पूे निन्न-येणोे ज्वरो प्रनापको टवा है, यद्ातक् फि यदि कम्मनमील 
प्रलापमोष्टो तो लाम करतौ है! “निराशा, उदासोनता", व्याधि-गडाके 
रूपको चिन्ता, चिडचिडापन ।" "'डरत) षे, वि जो उसकी प्रोर आा ररे & 
बेमार दरी" यह श्ारोरिकश्रौर मानसिक दोनों ष्टी ३) 
पर स्पूं रूपसे मनक इस मानचिफ अ्रवस्याके साथ, भरन हम सावाद्धिक 
श्रारीरिक श्रवस्थाको ग्रहण करनेके लिये तैयार होते ₹, जिसमे सभो रोगो, 
सम्यृचे शरोर कुचल जानेको तरह श्रनुभूति होतो डे! यद बोई श्रायर्यको 
बात नहरी है, वि कुचल जानें भानिकाका व्यवक्ार होता, पर इसे बार 
क्शगाना भोर रिखरको तरद मानि करना पक्ष मान मूर्खता ३। यद 
कूचले घाम, अपने रोग-तत्वमे चित्तो वित्तो स्थान श्रवश्य उत्यन करता ३ । 
यदि श्राप बड मातान्रीं इसे खाथे, तो श्रापके गरीरपर भी चित्ती-चित्ती 
दाग, नोक्ते दाग पड जा्यैगे, जो छीर करिका रसप्नावन होकर, कान- 
शियकी वजदते पीलापन लिये हो जाते ई। रेषा ही, बत-कुच् कुचदी 
घावोतरं मो होता ई। यह कौशिका भौर बडी बडो रक्तवादिनियोषे रक्त 
निकस्तकर जमता ईहे, प्रर रोगो सचे शरीरम, उसे घाव भौर कुचन जानकी 
तरह षदो जाता इ, मानी उसपर खुब मार पदो ३1 भार्निवाके रोगीकौ, यदि 
श्राप उसकौ बाइरो सवस्या जाननैके निये गोग रेखे ग, तो उसे श्राप करवट 
बदसते शरीर टत दए प्रायेगे! श्राप तुरन्त हो मन-ही-मनप्रश्र करेगे, 
यद्र व्यो वेकेनष्ोरहा ड? भ्रोर यदि श्राप प्रपते मन-छो-मन दवा्ोंको 
तुलना करे, तो भाप के गे, कि यह तो रस्टक्छक्ये तरह है। एक स्थानपर 
वह दुष ही चण रहता हे भ्रौर फिर ट जाता हे । वद्ध भने द्री श्रचैचेतन 
अवस्यासे क्ली न हो , श्राप उक वुद्छ-न-कुद्ध करवट बदनते पाये र, योडा-सा 
सो भौर फिर शारी, दसौ तरह रोगी ववर करता जायगा, जवतक वद दरूषरो 
क्रषट न॑ द्ये जायया! इसके बाद वह किर श्रास्प्र कर देता है, 
सद योदा उठकर टता है रौर दसो तरह वद एक करवटसे दरो 
छारषट बदला करता हे। अव सवान सो यद्ध पेदा हौ जाता द, क्रि वद कमो 
ष्रस तरद्ध सरां करता ई, वद्ध येदैन कों है यदह वात हष क्रगमा वहत 
चावण्यक है, श्मासनिकक समोते भो दम वह दर्दनाक घवडाट 
शपते ह, जो उसे बरावर इघर-से-उधर हटाया करती ₹। रस्टक्यक रोमोमे 
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यह दर्द॑-भर वेचैनो समूचे थशेरमे मालूम शतो देखते ई, जिससे कि वष 
शान्त नहीं र्ट सकता} ब्रा्निंकाके रोगौीको घावको वर्ह इतमौ यन्णा 
रमी &, कि कुष्ठ देर टौ वह एक श्रष्रके बनपर लेटा रू सकता ई । दसद 
बाद उसे दूखरो करयट होकर, उस अष्टको टाना री पडता ईै। द्रखोक्तिये 
जघ दम उससे पृष्ठत श-“तुम इस तरद यों सरक्ते रते हो ?" तो व 
कष्टता §, किं विष्टावन कडा मालृम छोता ३! शरैर यन्च्ण-पृ् ड, यद 
कटमेका मौ यष्ट एक टक्घ ६। कुष्ट ्रधिक बुद्िमान रोगो करगा--“व्योकि 
यदह बहत ण्यादा यन्तरणासे मर रदा दे प्रीर रेखा मालूम होता ३, मानो भे 
कुचस गयां या किसौन मुके मारे) दसीलिये त्तं दूसरे जगहपर जाना 
पाष्ठता ष्ट ।" यष्ट लकरणानुगत सान्निपातिक ज्वर ( 8, प] ००१४५९ 
छ एमत्‌ ) हो, तो ददको यद वस्था मीजुद रह सकती ३ । सविराम ज्वर, 
स्वष्य-विराम ज्वर या किसी चोटके बाद, जिसमे रोगोका शरैर सव जगद 
वास्तवभं कुचल गया ३, नमे भो श्रापको वरौ लगातार वनी रहनेषानी वचनी, 
गति श्रौर मिनट-मिनटपर दटमैका लक्षण दिखा देगा। वद हर्ता हे श्रौर 
समता ३, वि श्रव उषे श्राराम भिसलेगा, पर उषे श्राराम प्तणभरकी 
लिये हौ मिलता &ै। लितना रौ ज्यादा वद्ध लेटा रता ह, उतना हौ उसका 
य ददं बठता जाता है न्रौर इतना श्रधिक छो जाता ह, कि उसे श्रपनो 
जगते इटना हौ पडता ३ । रसटक््का रोमी, जितना रौ ज्यादा देरतकं 
कतेटा र्ता ३, उतनो रौ ज्यादे उखकौ वेचैनो वटतो जाती ह श्रौर उतना रही 
अ्रधिक उको लगातार वना र्नेवाला दद होता ईै। न्तस उषे रेस 
श्रनुभव होता है, कि गर वह न टेगा, तो उड जायगा। रसटव्से 
खटनेपर वेचैनो चसौ जाती § श्रौर आनिकां यन्ता तव दूर होती है, यदि 
वद नयो जगपर चला जाता हे! आसँनिकममे श्रगर रोगोको टते हए 
देखते ह श्रौर व्ह उन््त्तकी तरद दिखाई देता ई, तो वह घथडाया रइता ई 
प्रौर यष्ट घडा हौ उसे टेक लिये बाध्य करतो ई श्रौर उसे श्राराम नरी 
मिनता, ष्यति वह ष्टा रही करता &।! रसटक्स भौर आर्निकाक्षे रोगो 
प्रवय चोषो-सो यतिच कुष्ट खाराम पाते डं । 

्रार्निकाके रोगोको सषटजमे र रक्त-खाव रोने लगता ३, उसको रक्त 
वाटिनिर्यां भिथिन मालूम होतो ई श्रोर भोतरको चोर स भिका-भि्तोषे 
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खरलता-पूवैक रकतं लाव होता है । सरनता-पूर्वक नीले दाग पड जाति ई श्रौर 
पर कमि सरलता पूर्वक भरोतरो रम खाव टता हे) प्रादित खान 
रक्ष-खाव हता &। उसे सर्दीको या च्च फिक-भि्तीके प्रदाषकौ श्रवस्या 
भी ष्टो सक्तो ह भीर यदि उसे खोशो धाती है, तो सषजमं की रक शरान 
लगता डे। वक्ते सौर कण्ठसे खारकर जो बलगम निकाला जाता ई, 
उसषपर रक्तकौ रेखा पडो रहती ३ श्रवा भासपीनक्ते माधेकौ तरह रक्त-विन्दुकष 
टे र्ते ६ । उसके पेणावमे मो खुन रहता ह ध्रौर शरीरके कितने री 
दारके रक्त-सखाव होवा ह रक्त वाहिनैीके तन्तुश्रोमे इतनी काफी ताकृत 
नँ रहती, कि रक्तवाष्िनी-प्राचीरमे हो रक्तको रोका रखे प्रौर वै पुतो 
रतो € । 

समूचे गरेरमे खड्नता, यन्व्ण श्रौर कचन जानेकौ तरश श्रतुभूति र्ती 
है। एकं वातजे खश्ञता, सन्धियां फूनी, यन््रण-भरीं चौर खन्न रहती हे । यदि 
कोष नयी वमाश बहत ठौ तीव्र हो जातौ ३, तो ऊपर लिखे मानसिक लक्षण 
प्रास होते हे तथा पियो वडतो इद घावकौ तरद यन्त षहो जाती इ) 
ष्रस यन्त्रणा तथा शरीरके इस कुचन जानेकौ तरहवानी श्रवस्याकी चरा्निका 
णक बव हौ उपादेय भरीपधि ह। शसीलिये वोट, कुचल जाना, षदमा, 
सन्धियोंकी चोट, न्ञताकै साय पीडको चोट श्रौर घावकौो तरह यन्त्रणी 
वदत र्ती श्रावश्यकं दवा §। शेम ्रवस्याश्रोकौ श्रारिका सवसे पदलौ दवा 
होती हे श्रौर जवतका दूरौ किो दवा निचित लघ्चण न मिज्े, तबतक 
यहो पनी दवा रनौ भो चाद्ये! किरी मोच खायी इ एंडे सव 
ददं आार्निकां भ्रकसर निकाल देगा श्रौर रेक मुष्यको भाथर्यमे डालता त्रा, 
कद्र दिमोमे ठी रोगौोको द्धर-उधर धरममे लायक बना देगा) मोघ खायी इद्र 
सन्धिकी मौलौ चोर कानी थकल, ब्रार्य रूपये योडे हौ समयमे गायब ष्ठी 
जायो, यन्दणा चस्षी जायी शीर वह उस सन्धि ्रायर्यमय सरनता-पृवैक 
कामके स्फ्गा। भते एक मोच खायो ड उस श्रवस्धामे देखी हे, जव 
वष काली भीर नीरोहो रशो वौ वह इतनी फूलो थो, कि लूते नह 
पष्ठने जा सकते धे, पर अार्निकाकौी एक खुराकके वाद, वद सज्ञन ्राचय- 
जनक-र्पसे गायय लो गयो। बदरष्न मी दलका प्रड गया चौर रोम च्रपने 
चेरोक्षे वन खडा ष्टोने योग्य टो गया। ब्रारनिंका-मिना जल ( 4ग्णदष 
1०४०२ ) बार लगानैच्चे रेखा फायदा कभ नहो दिखा दे खकता । कचन 
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जानक घा्वोमे भा्निकाकी जं चो शक्तिसे वदत फायदा रीवा ₹ श्रौ जव 
श्रो भो निथित विपरौत निद्भ॑न नरी प्राप रोते, ती श्रार्निका री सर्वप्रथम 
प्रौपधि र्हतो ३ , पर रेसो श्रवस्याधोके वाद कर्डराश्रोमे जो एक कमजोर 
श्रा जाती ३, उसके निये मदा धार्मिका री काफी नदीं होवा उस समय 
रसटक्य री उस वादकौ खाभाविक दवा छती है। यदि सन्धियोते कम- 
जोशे श्रीर स्यर्भ-धसष्ठनोयता रह जाती ह तो रसटक्चक़ बद वौर्क्षेरिया 
दना चादिये। इसमे सन्देद् नही, कोई एक री दिन भ्रौर एक स भिनाषमे थे 
सव दवाः न दे देगा, व्क रसटक् देनेके पसे यद देखनेके लिये ठदर्गा, 
कि आनिकाकी क्या क्रिया दुई 1 जखमी हो जाने बाद किसी श्प बरावर 
दर्द, ्रस्थिरता श्रौर कमजीरौ श्रा जाना तो एक बहव साधारण्य बात &। 
दष भरवस्धामे रसटकस सौ उपयोगो दवा होती ₹३। षसो तरद किसो 
ङुचिवित्वित सन्धिका ददै-भरो शरोर कमजोर रहना विलक्कुन ष्ठो खाभाविक 
हे। स समय कैतक्षेरिया, रसटकसके वादके प्रयोगफे लिये श्र्न्त 
उपयुक्ता होता ३ । कभी-कभी रोगोके श्रद्‌. लणोक कारण हमलोगोको 
कास्टिकम, स्टैफिसैथिया तथा दशे दवाश्नोपर भौ ध्यान देना पडता 
शै, पर्न मभौ दवाश्रोका कु-न-कु सम्बन्ध श्रानिका, रसटक्स श्रौर 
वौरकोरियाक्े ३। दरे प्रकारफे ्राघातोके लिये लीडम भौर हाद्‌- 


पिरिकमकौ तुलना कौजिये । ॥ 

इद्‌ यरान वोमारि्योमे भमौ चार्निका उपयोगो ह, खाकर गठियाक्ष 
पुराने रोगियों । श्रत्यन्त अनुभवाधिक्यरं सा तथा सन्धि नयो यन्बणा्चोके 
साथ किसी गटियाके पुराने रोगौका सोकर उना, एक विनक्तुन हौ साधारण 
शे श्राप हद पितामहको घर किमी कोने वैठे देखे गे श्रौर यदि चेय 
ष्वा दौडक्षर उनी तरफ लाता &, तो वे करेगे “ग्रो! दूरहोरषो, 
द्र सशो" उन्हे एक ष्ुराक च्रार्निका दे दोजिये, 8 बध्व को श्रपने अपर 
भो दौडने दैगे। घ्र नही चाहते कि कोड उन्दे एए या उनके पास जायें, 
बे सोचते &, कि कोद भी चौक जो उनी चोर ध्रा र्ट है, उन्दः कुष-न-कुष् 
चट परहुषवायमो ! उनम वदत श्यादा अतुभवाधिक्य { 867191\ 001688 ) 
रहता ३, उनकी सन्धिं घावयौ तरह श्रौर स्य्भ-असद्िष्णु रषतो ३ भौर पै 
रते इ, कि ये छन्द चीर परद्ंचाये ये । 
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दघ दवामे विसपैकी सर प्रदाद रता है, यदि ऊपर वर्य॑न कौ दु 
मानसिक दभाकठे साय चेद्ररेका चिम रहे, साय हो यन्तरणा तथा समू गरशेरे 
घाव तथा कुचन्‌ जानेको तरद श्रतुभूति हो, तो प्रा्निकाका प्रयोग करने 
पदे भ्रापको कुष्ट ष्यादा सोचनेको जरूरत नष्ठौ ३ । समू श्योरमं यन्त्रणा 
पोर कुचन्त जनिफो तरह भाव तथा मानमिक श्रवसा, किसो मी श्नौपधिकष 
पिपक्ततै तथः श्रानिक्ताके पच्छमे ही निमैय देगै। गदी, माना तथा यक्तका 
प्रदाह, यातक कि नियुमोनियामे भौ, मानसिकं भवस्था तथा दरं, कुचन जानकी 
पर सारे गरो दद, रेमे रोगि भाययैजनस कार्य दिखा देने श्रापकी 
सद्ायता करेगे। यण्पि ्रार्निफामे कभो नियुमोनिया नरी उत्पन्न किया ६। 
खंङ्फौ तर चनगम निकलनेमे जो कुष्ट रोता ६,--दसपने घे समी वामे ६ । 
यक्चका समौ तर्दका जखमक्षो तरद दर्द, सर्दी श्रवसा, खि श्रौर बलगम, 
यन्व्रणा, समूचे शरोरमे ङुचन जानेको वरह दर्द। अरम न ध्रवस्धा्ीक्ष 
साय तन्द्रावानौ दशा श्रौर किसौ यन््रकौ प्रादादहित ्रवम्याकौ मानसिक श्रवा 
दमु सथिनित कर दोजिये, वो स दवामे मो € भार्निकापर निर्भर 
करमेके लिये दसनोगोको किमो विय प्रकारके निदानक्तौ सष्छतापर माथा 
लडानेको जरूरत नहीं हे । 
मोठ, मोरया शौर दषते च्रा्निकाके रोगीको णा रतो ३ । विगेष- 
विभेव समधपर्‌ बद्ुत प्यास लगती हे , उदादरणार्थ,-सविराम्‌ ज्वरके जाड 
खमय रोगोको तिक प्यास नगतो ह, पर दूसरे समय ऽसे विलक्षुन रही प्यास 
नरी रहती । “गह्वरे लान यक्ोको कै, सुका खाद तीता, सावोद्धिक यन्त्रपा” 
स्यागीको तर्द काल्ते पदाथैको फे । 
सूजन, पेट फुनना, भुस्ती श्रौर श्रस्िरताकौ प्रवत्तिके साथ तलपैट, यक्त 
श्रीर भरातोको प्राराहिक अवस्याको एक लाभदायक दवा ह तथा दतना ददं 
र्ता, कि श्रा नरी जाता। राद्रफायडक्षे खा सी यदह भवख्या उत्यत् 
होतो ह, शिपेष्डिसाद्टिस्मे मो श्रानिकाङे सच्तर्णोको म भूल जादये । 
यदि चप व्रायोनिया, रसटक्छ, वैलेडोना, भरा्निका तथा अन्य स 
दवाश्रोचे परिचिते तो रेपैरिडिसाषटिस { उपाङ्ग प्रदा ) के शरक रोगोकी 
लिये शरापको स्त चिकिश्वकके पाच दौडनेको ब्रावश्यकता नहीं इ, दीमियो- 
चैथिक द्वारः शन रोगियोको श्रासेग्य कर दे'गो भ्रौर यदि श्राप दसै 
जानते हे, तो रेपेण्डिादटि सके लिये शस्ल-चिकित्कके पार दोडनेको कभो 
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जरूरत नदौ पंडेगै), सिवा इमके कि बवोमारौ बार-बार दोहराती पो । ` यदि 
श्राप च्रपनो दवा्ोको नरी जाने, तो श्राप दस प्रचनित भावनापि रो ङे 
रहे, कि पैट फाडकर, रिेर्डिक्यको ( उपाद्र ) निकाल वाद्रर करना 
च्रावश्यक्र है। यष्ट तो एक निन्दनीय ्रत्नान $, जिससे रेपेरिडिसाष्टिसको 
कुरो इवात्ते कर देना पडता ३ 1 

बदवू चार्भिकाका एका रूप ३, डकार श्रौर निकनो दुई मधोवायुे वदू 
रहती ह। पाना मौ वदत बदबूदार होता ह , “रातक्ते समय पत्ते दम्त 
प्राते ३", “नीदमे, अनजाने पााना हो जाता ह) श्रनपचक्गे दस्त, 
वदवूदार, खृन-सिले, चिकने, भ्राम, काला रक्त, वहत वदवूदार मन । या 
हमे शं पिक-भिप्नोे रस चुनेवी प्रहन्ति दिखा देती है । कानौ कके साय 
काते पानीकौ तर्द दम्त । ` परिमर पेणाघरका रोघ होना ।" वदत ल्यादा 
काम करमैके कारण, चोट कारण, मस्तिष्कमे विकम्पनक्रे कारण, कोई तेत्र 
दु्टनाके कारण, पशा भूरा या स्यारौकौ तरद काना होता ह । “गुदम तेत 
वेधमेकी तसह ददं, मानो रुर्देमे एुरियां खायो गड & 1” वदत रह धन्त पथाम, 
साय रौ च्रापेच्तिम गुरुत्व वडा रता ३ ।* 

गर्भवती स्वियोमि आरनिंकाका एकं दूसरा सरूप प्रकट प्रोता € । ब्त 
षी ण्यादा अनुभवाधिकय, खसे शरोर यन्त्रणा या सर्भका सदन न दोना, 
यष्ठ खासकर उदर-यन्वोमे, जरायु प्रर वस्ति-गद्वसप्रटेणमं श्रधिफ श्रलुभव 
खोता ह श्ूक्ता हिलना-डोलना अधिक भ्रतुभव होता ₹। यन्षा, कुचल 
जानेकौ तरह दद । भ्वृणक्ा दिलना-डोनना बहुत हौ कष्टदायक चोत। है ओर 
उश रातभर जगाये रखता ई । आनका दस यन्वणाक्तो दर कर देगा भौर उसे 
भ्नणका दिनना-डोलना न समालम होगा । यह श्रणको बटो दुदर गति नहीं 
&, बल्कि उसे इसका श्रनुभव ही वडत ज्यादा रोता हे! “प्रसवके बाद 
लगातार पैशाब वृ द-बू द टपकते रना । 

षस वौमारोक्ता एक साधारण रूप यह भोरड,कि साया शरोर टण्डा श्रौर 
माथा गरम सदता ३, ससूचा शरोर भ्रौर हाय-पैर दण्डे र्ते ई, पर खर 
मम मानम हता ३े। रक्त-सच्चय-जनित शोत श्रौर रक्त-सच्चय-पूं स॒विराम 
छ्वरमे एकाए्वा जो रक्त सच्चयका घ्राक्रमण दोता ३, उको यद्ठ प्रत्यत ब्रवस्था 
र्ती हे! कभौ-कमो तो वह मयष्धर श्राक्रमण द्रसषे श्रार्र रीता ३, 
जव कि श्रौर किसो सरको सतक कण्मेवानो सूचना, सिवा दमक्षे नष्टो 
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भिनतीकिएकया दौ रातोने यु ध्र रीषते ९, कु कट होता ६, डर सानम 
ोता ₹, शरोर यन्वणाक्े माय फुष वेहोग्-पौ भाती ३} यदि यद श्यते 
यव जाताद्े, तो तरतेगमे वटो इई यन्वणा प्रातो, जो परापर वदतसपे-वदतर 
रोती जातो ६, लय्मतक कि यष्‌ दरद्‌-भस रौर कुचसेदी तरद नहीं षी जाता। 
थो जो तेद सोपाग् ष्ठो जातारे भौर भकडनफो सग्भायनाषो जापो, 
उष्म माया ग्म चौर शरोर दण्डा रहता ३! स समय किसे भी 
चिफि्सकोक्रा ध्याम वैरैष्ोनापर जायगा, पोकि शमे मो शमो तर् 
षाथ पैर ठग्ठे तथा माया गम र्वा । भानिकाती न पधरूनिये! खासकर 
उनके निये भो एना पमन्द्‌ नहा फरते पौर जव-जव माता उनके राव-वैर 
पकडतो ६, सभो तभी विधारे नगपते र। उनके तिष्टामपर जरा ध्यान दीजिये 
पौर पा परेपेगे कि यद घावको तरह एक यन्वणा £ भोर यदि श्राप वश्च 
मद्घाकर रष्वे तो पापक्तो उनङ्गे रपेरपर धुभैले दाग दि देर, 
ार्निकापे एक प्न्य निर्देगफ नद््ण ट। 

यष्ठ कपि खामोको भो यक दवा , पिङ्ग उशिक यया नि्देयक 
म्ण हु, छन्दः पराप प्रामामीमे थर कर सकत 1 छ्टनेपर रोगका बना, 
चाकी सर यन्वणा पौर कुदन जानेवानो श्रयस्या, भराचेपि सापो, जिसके 
साय सून ाताष्टेया गहे रङ्को र्रर रेषा पडा वनगम भ्रथवा चोटे-ढोटे 
श्मास्पीनफो नोककी तरद समस्त वनगमने दाग । काले श्नोषाके साच खायी 
द्र चोकतोको कै! वश्चेको मानसिक श्रयस्याका सहजे ठो भरतुमान नगाया 
जा सकता र₹। यथा जिद भोर विडविडाष्टोजावाहे प्रोध तथा चि 
दिडापनक्ते साथ वक्तं रोमेमे खलोक्ा वटना) श^रातमे उसीका दीय 
द्रोना।" श्कुकुर षसो ( ल्पिद्र जमो), खोसीका दौरा होनेॐ पते व्वा 
रोता ३, मानो यन्णात्रे उर रा दो)" समे होनेवानो बहत-सौ षोमाप्यिमि, 
जी कुष्टं एए दवाक्ते मम्पन्धमे भाने टेवा ३, उसोका इसमे प्रयोग कर प्रकतं 
€ द्वण षोभ ड मारमेकी तर ददं यको सर्दीके साध. वक्तावरक- 
रिक प्रदाहवाना टद्‌ यवा नियुमोनिया { फ़सफ़स-प्रदाह) या प्लुरिपी 
( वचावरक-भितनो-प्रदाद ) के साय डद मारमेको तरद दद, पादादिकं धवस्या । 
दमे षद्टत-सो “भडानेवानो वोमारि्यां ई-रद्पिष्डक्ा मेदापकं ( एप 
वैण्डुल्पछछच्ा जा कट पला)» दुपिष्डको जम्पर सु गडनेकते 
सर द्द, दाने वायो शोर सर गडनेको तरह ददं होता हे 1 श्रान्त, 


द 


४० कैग्ट भेरिरिया-मेडिका । 


बहुत ज्यादा माताम देर-देरदे पानो पीनेमी प्या रदत हं , पर श्रसेंनिक्षमे 
घोड़ी माताम जल्दो-जल्दो ठप न होनेवाली प्यास बनो रहती ३ । 

"मृतय श्रौर रोग श्रारोग्य न शोनेकौ धारणा 1" उसथर विचारोका शरष्ड 
षका ष्टो जाता है, वद्धे उन्हे इटा नही खकता या एक विचारं नहीं 
उलभा रद सकता” श्रयत वद दिन रात कमजोर करमेवाना विचार्‌ तथा 
का्टप्रद चिन्ताग्रोखे चत्‌-वित्तत दुश्रा पनद्गपर पडा र्ता षे उसकी 
घवबडादटका यद्व एक सूप इरा, जव विचारोसे वद तकनोपफृ पाता रता 
ड, तो वद्ध घवबडाता है, प्रनापावस्थासे वष्ट सव तर्के कोट-पतद्ग पलङ्पर 
देगठता ३ । “^विष्ठावन नोचता ई” "नींदके समय प्रलाप, श्रचेतन उन्मद्‌ " 
“बुदबुदाता ह श्रौर दांत कडमडाता ई ।" “जोरसे करादइता ई, गोँगियाता 
शरोर रोता हे, “परिताप करता हे श्रौर जीवनसे निरा रहता ३,“ "दरदसे 
चीखता, चिक्ञाता ३।* “भयद वह पलद्गमे भागता इ श्रौर निर्जन स्थाने 
छिपता ३1“ यदं उस उन्प्रादक्ते उदादस्ण ई, जो परते घवडाद्रट, चैनो 
श्रौर भयको श्रवस्या ग्रहण करता ईह। दस विचारे साथ कि धर्मौ्मादको 
गोगिमीमे श्रपना सुश्रवसर पापत्नं बिता दिया। श्रव मुक्तिका ध्राणासन 
उपर लागू नरी हो सकता, श्रव उसके निथे को उपाय नही है, उसे 
श्रवश्य रहौ सजा मोगमो होमौ । तवतक वह ध्मै-खम्बन्धो वाते सोचती रहती 
३, जनतक उन्मत्त नही हो उठती । शन्तम परिपूर्य पागनोको श्रवस्थाति, 
एक शान्तिक रवस्यामे जा पद"चती ₹ै, तुप द्रो जाती ३, वो ननेको इच्छा नकीं 
होतो । इष तरद यद देखने भाता ३, कि एक दशा दूरोमे परिवर्तिव 
ष्ोतो ई। दमनोगोको सम्पू रोमोपर रफ साथ ही विचार करना पडता 
है। उखे स्मर रूपमे समभ्गेके लिये य्ह निख सेना पडता ईह, कि रोगने 
कसो-केसो राद ग्रहण की ह श्रौ यद्र भो लिख लेना पडता ई, कि एक 
अवस्थाने च्या लचणये श्रौर दूखरमे क्वा इए) षदाहरणा्यै-आरयेनिककी 
पीमाशैकी नयौ प्रवस्धाभे तो वरफकी तरह ठण्डे पानीको प्यास रती & या 
फेवल कण्ठ तर रखनके निये योडे पानीकौ या ज्यादा मात्रमिं पानी पोनेमो 
प्यास रदत § ग्री दतमेपर भो प्या नरी दु्षती , पर यद प्यासवासी श्रवस्या 
उस दूसरो दापने परिवन्तिव दो जातो ३, जिम पाने णा रहतो ई श्रौर 
दरीलिये रेखा दखनमे अता ६, कि पुरानो बोमारियोका श्राद्धभिकका समी 
पिपासा-रडितं एोता ₹े। य श्रवस्या पागलपनके रोगीकौी मौ रषटती ३ 


आनिकम रेर्व॑म । २०९ 


पुरानी ्रवखामे वह शान्त रता हे, पर श्रारम्मिक्ष अव्या, असैनिका 
रोगो रौनक निथये, उसे श्रारेनिककी वेचेन, घबडादट श्रौर भय होना चै 
चाद्धिये। 


भय मानसिक श्रवस्थाक्ा एक सुट्ट चण ई! श्रक्ने रनेका भय, 
डरता &, कि ग्रकेलेभें रह्टनेपर कोई उसे श्राघात परद्चायगा , भयडर भयसे 
डरा र्ता हे। वह एकान्तसे डरता ई चौर किसके साय रहना चाहता ह , 
क्योंकि सामे रहनिपर वद्ध बाते कर, भयको भगाये रद सकता ह , पर 
ज्यो-ज्चो यद्र उन्माद बठता जाता हे, वह क्िसीका साथ नापखन्द्‌ करता जाता ड 
श्मौर द्रतनेपर भो भय उसे मानुमहोताहो ₹है। भरन्धेरेमे उसे बहत न्यादा 
भय भरर श्राणा रोती द च्रौर शामको न्योज्यो अन्धोरा वठता जातां ह, 
व्यो-त्यो उसे कितने हो उपसगे पैदा होते जाते हे। विस वैध समयपर वितने 
द्धी मानखिक शरीर णरोरिक उपसग उत्यच होते ह । यद्यपि श्ट दरद तथा 
यन्वणाएः स्रेके वक्त बटो रहती हे , पर श्रासेनिकमकी वडुत-सौ तकलीफ 
दोपदर-१ से २ वजे तथा राते १ से २ बजञेतक टकर बदतर हो जातौ §ै। 

ˆ आरी रातके बाद, कमो कभो तो श्रापी रार्तक्े बाद तुरन्त री इसकी वीमारियां 
श्रारश्य होती ह तथा १ से २ बजेके बीचमे वत ज्यादा बढ जाती ई। भामको 
विष्छावनपर गनेपर श्रत्यधिक घबडादृट रष्ठतो हे! 

“परिचित व्यक्तियोसे मिनने-जुलनेसे ण , क्योकि वदु सोचता ई, कि 
उसने पदसेशे हौ उह नारा कर रखा ई।* वदत्‌ भ्रधिक मानसिक 
प्रवसप्नता, बहुत ज्यादा उदासी, उदासीन, निराण, भअ्रपने ब्रारोग्यसे निरा । 
जव श्रकेना रहता ड, तव श्रथचा सोनेको जानेकै समय, घवडादट श्रौर वेचैनौके 
साथ उषे खल्यु-भय मालूम होताड। बह सोचतादे, कि वह मर जायगा, 
दसौलतिये को$ सायी चाहता ई । घवडादटके मारे रातमे वह पनद्गसे उतर 
पडता ह । यद्ध वद घबडादट हे, जो हृत्पिण्डपर श्राक्रमण करती ई भौर 
दइसीलिये मानसिक घवडादट श्रीर श्ार्दिकी षवडाहट करौव करव मिलतौ- 
सुनती दिखा देतो हे। उक्षे रातमे एकाएक घवडादट-भरा भय मालुम होने 
लगता है। वह इस भये पनद्गते कूद पडता ह, कि व मरना रो चाहता ई 
या उसका दम घुट जाना चाहता हे) यद टवा खास-कष्ट, हार्दिक ्वास-कषट 
श्रौर ब्त तर्के दमाके दौरासे भरो है। इसका रौरा भामको परलद्यर 
र्नेपर वां श्राधी रातक्रे बाद होता हे, राते १ से २ बजेतक उधर मानसिक 

२७ ट 


२१० कष्ट भेटिरिया-भेडकां । 


चिन्ता, श्वास-कष्ट, खद्टु-भय श्रौर टण्डापनका दौरा द्धोता हे श्रौर वह दण्डे 
पधसीनसे भर जाता ई) श्त्या करगवाल्तकौ तरह घग्डादट !” यष्ट उसङौ 
घचडाष्टटका एक रूप ई । श्वन्तमे वद इख विचारे उनभ जाता हे कि पुलिस 
प्मपसरश्रारटैषटेश्रौर खन्द पूर-पुरकर देता डे, किवे उसे गिरफ्तार करने 
तो नकी श्रा रे डे। कुं भ्रस्वाभाविक दुर्घटना उसपर घटा चाहतो ह, 
ष्मेणा यद्धो देता रहता ई, कि कुद भयानक घटना होनेवानी ह} 
° चिष्ठचिदा, सादसष्ठोन च्नोर वेदेन" वेषैनो, कष्टो भौ श्राराम नरं मिनता ।" 
" भयके कार्ष, शाल हत्या प्रइत्ति #" 


दूस मानसिक श्रवस्या साध परासनिकका रोगो दरमेणा ठर्डा या 
गसता रहता ई ( 1१०१४ 1"९द्दा0६ ), च्रागक्ते चारों रोर घूमता हे , इतना 
कप्डा प्राप्ठ रही नहो कर सकता, कि गरमा स्करे। सर्दीसे एक श्रञोव कष्ट 
पानेवाना श्रासंनिकका पुराना रोगो गरमा नरी सकता , उसे हेणा जाडा 
लगा करता हे, पीना श्रौर मोमक्रो तरद रता हे सौर रसे पुराने रोगोको, 
कमजञोशेक्षे कर दौरे होनिके बाद शोयवानी श्रवस्या उत्पत हो जातो §।. 
्रासनिकम सजन ग्रौर गोदे भरा ₹, द्ाघ-पैरोको भोध-ग्रस्त श्रवा , 
सह-प्रणानो या गद्यं ( ८९१४९ ) का मोध , श्रांखकषे पासका भोध , चेष्र्वो 
सूनन, जिसमे दबानेपर -गडहा पडता है। दस तरद्कौ नने, ऊपरो 
पलककी श्रपेचा "निचली पनकको सूजनमें श्रारेनिक्र विशेष उपयोगी होवा ड , 
पर दौलि-कार्व॑मे निचमी पलककौ श्पेचा ऊपर पनकमे ज्यादा सूजन ष्टोती 
ह, भवि" श्रौर पलकोकषे वोचति सूजन ष्टोती रै! रेसामो भ्रवसर प्राता हे, जव 
कैलि-कोौ्ं श्राटनिकके वहत सद्ग मानूम छोता इ श्रोर ेसे ्ौ बहत हौ 
सृष्टा लक्षणो हारा इनका प्रभेद किया जा सकता हे । यदि खा्वाङ्गिक नचो 
ये दौनी ही एक साथ रहे, तो दमे इनको खास विचित्रताश्रोपर ध्यान देना 
चाद्ये । 
श्ा्निकम सर-द्‌रदका एक आयरयप्रद साधारण्य खरप, वैधे समयपर 
उत्यव्र हनने प्रकट होता ड! इस दवापर सम्पृे-रूपपे विचार करनेपर 
षर जगद द्रसमं सामयिकता ( एश्८ण्वाल् ) दिखा देनो हे च्रौर शसो 
वज्से मलतेरिया-जनित रोमोँमे यद्ध ज्यादा फायदा करता ई , क्ोंकि उनकी 
चरित्रगत प्रतिमे खामयिकता रहती दे! भार्छेनिकको सामयिक्र वौमारियां 


श्रार्ेनिक्रम शिल्वम । २११ 


एक दिन नागा देकर, चोधे दिनि या प्रत्येकं सातवे दिन या दो मपराछपर 
पैदा होते ईइ । सर-दर्दं भो षसो तरह सामयिक ख्यते, एक दिन नागा दैकर 
या तौर, चोचे, सातवे भौर रोदे दिन षता ३। लितनो रहौ पुनी 
ममाते रहतो ₹, उतना चो नम्बा षका केरादहीतारे। स तशदम 
देखे गे, कि बे ज्याद्‌ा नवीन रौर तेर बोमारियां, जिनमे श्रारनिक्र उपयोगो 
द्धोता ₹ प्रत्येक दृखरे दिन बटोगो या चौधे दि उनको हदि ष्ोगो, पर 
स्यो-ज्योँ वमाप पुरानो अ्रौर वदमून रोतो जातो हे, व्यौ-त्यो सातवे दिन 
छखकी रोग-हदि होती ड तथा सोर पुने लं भडानेवासे शरोर वद्वमूल 
प्रकारके प्रदभनेमिं चौदष्वे दिन रोग हदि होती ई । नागा देकर दस तरद 
रोग-छह्िफा खण यदपि बहत-सी दवाश्रेनिं ह , पर यदह खामकर चाधना 
रौर श्रासंनिकमपे विधेप दिखा देता इ। वबडत से धरिषवोमे ये दवारे 
श्नापसमे स्ट ईँ तथा मलेरिया-सम्बन्धो प्रदर्भनोऊ सारवाद्िक खूप भो छनक्ष 
बद्ुत-कुश सटग ठो रोते ह! यदह सत्य ३, कि चायना श्रारनिकको अप्त 
श्रधिक्र व्ययष्रत्‌ होता ड)! मक्तेरिया च्वरके प्रत्येक बड्व्यापक रूपभे, जिससे 
सुक्षे काम पडा, चायनाको श्रपैच्छ भ्रसँनिक्तम लत्तण श्रधिक प्रकट 
ष्ोपे इए सुरे दिखाई दिये ई 1 

ष्म ऊपर जो वाते वतायो हे वे वाते मके सर-दर्दमे वदत्‌ भिनत 
द| श्रासेनिकको प्रतिमे अवस्था पर्यायक्रमक्ते पैदा होनेफा नक्त हे 
ष्मौर सक्ते साथ रो कितने रौ साधारप्य ल्त रहते ह । समस्त भ्ारोरिकं 
रोगो भ्रारनिक एक शओोतनताकौ दवाडईै। रोगो श्रागक्ते पास वैठजाताङई 
स्यौर कापता हे, वडुत-से कपडे पहने रहना चाहता ह न्नौर गम कमभेमे 
रहना चादता &। जवतक रोग शगेरमे रहता ₹, यो श्रवस्या रतो है , 
पर जव रोग मायेमि पद्॑च लाता, तो शरोर तो गम रखना चादता हे, प्र 
माया टण्डे पानोसे प्रोना चाहता ड या रपर खुलो डवा लगाना चादइता इ 1 
मायेको बोमारियोंभ, माथे चखाघारष्ण नघ्तण रटने चाद्ये श्रौर शगेरकी 
वोमारियोमे, शगेरन्नं लागू छोनेवाल्ते साधारण नक्ष शोने चाचिये । यद 
कना कठिन दे, कि ईन दोनेर्मिसे कौन सी परिस्थिति सुवसे अधिक साधा 
रै भौर कभो-कभो यह कहना कठिन ष्टोता हे, कि रोगीक्ते लिये इन दोनोमेषे 
कौन-सा साधारण ई, प्योकि वह्‌ यह ककर श्रापको चष्ठन बना देता ई, 
कि-शदेरो योसारो सर्दीसि बद जातो हे” पर जच उसके सरमे दरदं दाता 
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रै, तो बह क्ता §-“म टर्डेते श्रच्छा रता द्धं, मै ट्छ रहना चाद्ता 
द्ध 1" यदह वास्तवमे केवल सरका लक्तण ई, श्रायको दन्द रकार श्रलतग 
करना होगा चौर रोगवासे श्र॑ंगके हिखावसे अध्ययन करना रहोगा। जव 
रेस भ्रमत वाते र, तो श्रापको यद देखनेके निये, उनक्गी परीचा जकर 
करनी चाहिये, वि किख कारणे यह ध्राकार तैयार दष्रा ३, फास्फोरसमे 
भी घ्रापको ेसी रहौ श्रवस्या रती दिखाई देगो, पाकाश्य तथा सरकी 
वौमारि्यो उण्डेसे श्रच्छी रहती ई ब्र्थात सरकी वीमारेभे एसा रोमौ 
माधेपर ठण्ड चज लगाना चाहता है तथा प्राकाश्यकी कौमारे ठरे 
वी खाना चादता ३, पर उसमे शरीरे सभो उपग तापसे घटते ई । 
यदि वद्ध ठर्डो हवामें चला जाता है, तो ातीकौ कौर वीमारी सहनेपर 
खोखने नलगेगा। इसोनिये, इमे मानूम रोता €, कि रोगवाले स्थानक 
श्राकारगत लचणोंको भौ श्रवश्य हौ सम्मिलित कर लेना चाद्ये । उदाहरणण्ध, 
मान सीजिधे कि भ्रापका को$ सायु-शून या वातका रोगी € भोर उसका 
यद्र दर्द सरतक चला जाता ३, जिससे वद्ध सरको कपडेसे लपेट रखना 
चाद्ता र, व्घोकि ददं गर्मी घटता है! पर यदह ददौ जब रक्त-सश्चयवालो 
श्रवखावालोको रोता ₹, त माधा खुब ठर्डा रद्ठनेपर वह भ्रच्छा रहता ३। 
भव जैसा सेने कष्टा ३, त्रांनिकममे श्रवस्याए पर्यायक्रमसे उत्पन्न सोती 
दै। एक रोमीका वाला टकर भै इसको खष्टकरगा) रएकवारणए्क 
रोमीको समय धकर वमनङक खाय सर-ददं ोताया। सम्भवत, यह सखर-ददै 
ठर्डे पानीये, माथेभे ठर्डी चीजोंके नगानेसे श्रच्छा रखता धा। वह एसे 
भरपूर दण्डा कर ष्टौ न सक्षता था, जिवना डौ टर्डा करवाता था, उतना री 
च्छा रहता या) यदद सरद छइरेक दो हफ्तपर हीता घा पौर जवतक 
द्द्‌ रहता धा, वड माधेपर ठण्ड प्रयग करना चादता था) इसके बाद यष 
सामयिक दर्द अच्छा रता था, बहुत दिनींतकं वद अ्रच्छा र्ता, पर उस 
समय उसे सन्धियोंमे वासका ददं हो जाताथा। वह भो समय रवाधकर ता 
धा तथा कु्छ-न-कुष एक रौ टद्कका रोता था भौर जव सन्धियो भौर हाय- 
चैतेकी कु सूजन चौर शोथके साथ यद वात मौजूद रहता या, तो उसे काफी 
गर्मी नरी मिलती धौ वह श्रागक्षे पाख वैठा रहता श्रौर कपड़ा लपेटे 
रषताया। उच मर्मर श्राराम सिनताथा भौर गमं दवा तथा गम कमस 
चार्ता या। यह कुष दिनतक रहता श्रौर फिर दब जाता घा, फिरं वमनकै 
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साय सरद पैदा हो जाता था शौर वह छु समयतश्ष र्ता था। 
प्यायक्रमवे अवस्था वदनमिति मेरा यङ्क मतनब §) आसनिकमने इस 
मतुष्यको च्रच्छा कर दिया रीर फिर वद रोग इसे कमो न श्रा । पयीयक्रमसे 
श्रवस्या बदननेका करभौ कमी यह मौ मतलब होता है, फि शरीरे दो 
लीमारियां हे शरीर कमी-कमो पर्वायक्रमसे दभा बदलनेका समूचा ठ्न द्वी 
दवा बदन देती क&ै। णक दूसरा रोगी मौ सुफे याद ₹, जो ईम श्रुत 
पयीयक्रमो उपसर्गा के श्रामेका श्रच्छा उदाहरण ई शौर जिस ्ासेनिकाे 
श्रतिरिक्त श्रन्य श्रौपधिकी जरूरव पडी यो! एक रोगिनोकी माधेकी चाीपन 
दवाय मानम होनेकौ वैस दौ वमार धो, जैसा कि मै एिर्यूमेनने श्रापको 
बता चुका ष] इक्तौतक उसे सी तरह सरवो चाटीपर दबावकी तकमोपफ 
भोगनो पडती यौ । यदि उसे कुक चराम मिनता घा, तो षु जोर उस 
स्थानको दबानेसे , जीरके दाते ठबातै वह क्लान्त हो पडो धौ भ्रीर सव 
तर्का भार भ्रपने माधैपर रख लेती थौ । यद राते श्च्छाषही जाता धा 
शरौर दरे दिन सवैर जव वद सोकर उठती तो बार-बार पेभावका वेग 
षीताथा। एका वार सूतराशसें उपदा होता था, एक वार माधेरी वादीमे 
दद, दसो वरह पर्यायक्रमचे होता या। पर्युमेनने इसे शरारोग्य कर दिया 1 
बहुत-सी सीरा नाशक दवार मी, दसो तरह पर्यायक्तमसे लक्तष वदना 
करते ह। इख उदा्रणएसे यर्‌ मालूम होता, किं परो तरह अरोग्य करनैके 
निये जो कुष्ट नच्तण प्रकट श्रौ, उन सव लक्तणोको ग्रहण करगैवौ जरूरत 
षे, नी तो सोराको प्रक्तिकौ पुरानो बीमारियोाको श्राप बत बार शैसी दवा 
दे देरी, जिषे उसे खायो रूपसे आरोग्य न कर सफरेगे, फिर उका दूरा 
रूप श्रापके सामने चरा जायगा। यदि चाप उसे छ्लोड देरी, तो बोमारौ भौर 
भ तजीसे बटोगी, यद रोमियोपैथिक ठद्रसे दबासा चुनाव नही ₹। 
जय कोड टवा एक प्रकारक श्रवसा उत्यत्र करती हे, तो निशय कर नौजिये, 
कि दूसरी रणमि मौ यदह उतनो हो ठीक ई, नदीं तो वद देवा सष्टग गुण 
सम्प्र नही ३। श्रापको तवतव खोजना चाद्ये जवतक श्रापको रैसौ 
दवा न मिल जा, जिषे दोनो ह ्रवख्याएे टो, नहौ तो आपको निराश 
ष्ठोना पडेगा । जवतक मलोग दो सोन बार गलत दवा नषे दै लेते, वक्व 
दमनोगोको म्र प्यीयक्रमसे पैदा होनेवाक्तौ भवस्याका कभो-कमो पसा हो नदी 
नगता । कितने शी मनुष्य तने चुप्पे श्रौर मौनी रोते ह श्रौर उनसे लष्ठपोका 
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सग्रह करना इतना कठिन होता र, कि सदा ये सत लक्षय प्राप्त नदीं होते, 
परर प्रापने जो उनका इतिहास लिख रखा ई, उसक्रो परोच्ता कौजिये प्रर 
पता लगाये कि आपने दवा देनेमे करा भूल की ३, जिससे श्रापने नयो पैदा 
हई भवस्थाको तो इटा दिवा रै, पर पदलेवालो तकनोप़ फिरसे लौट आयो ई 
श्रौर भाप कवन दैडे-स॒ने कारवारमे ई ¦ वच्यापयाद रखे, कि रेसा करन 
सारण घरापका रोगो उव्रतिं नष्टो कर रषा हे भौर फिरसे भापको सम्पू 
रोगका अध्ययन करना च।हिये, जिखमें पर्यायक्रमसे पैदा होवाक्ते उपसं भी 
शामिल कर समे चाये श्रारेनिकमें मस्तक भौर शरोरफे सचण 
पयोयक्रमसे उत्यद्च होते ै। कितनी रहो अन्य दवा्पोमिं श्राप देखे, कि 
यष्ट उनकौ प्रक्तिका एक श्रद्र ३, कि मानसिक लक्षण श्रौर शारोरिका नत्तण 
पर्यायक्रमसे उत्पसर होते हे! जन शारोरिक लघ्ण वन्तमान र्ते ह, तव 
मानसिक लक्तण प्रव्यक्त नष्टौ रहते, निद्य ही सभी ध्रवस्याश्रोके लक्तण ग्रहण 
करना, ब्त यदिया वाव हे, पर कभो-कभो श्रापकतो ठीक दवा नरी मिलती , 
वयोकि मारो कितमो रहौ दवाम्रोका पूरा पूरा इतिहास तेयार नही घ्रा है। 
स्रभोतवा उनकौ पर्ययक्रमसे उत्पन्न होनिवालो अवस्थार्रोपर ध्यान नहो 
दिया गया §। पोडोफादलमे यद भद्‌. त लचतण मिनता ३, कि सर-ददं 
चेर पतल्ते दस्त पयीयद्रमखे भाते है! रोगीको वमने साय सर-दरदं श्रोर 
अतिषार रता ई । इनि एक या दूसरा तैयार षौ रता ई । आर्निका् 
सानसि ल्प्य प्र्यायक्रमसे जरायुके लक्षणम परिवर्तित होते इ । जव 
ध्यान दिया जाता ३, तो जरायुकरे ल्य अआनिकाक्तो तर मानूम षोते ईं, 
पर रातभरमें हो व लकच्ण गाथव ही जाते ₹श्रौर मानसिक लकच्तषए उत्पन्न 
फो जाति दहै। मन भारौ, उदास ज्ौर मेवाच्छत्र-सा हो जाता §है। जव ष्ठं 
रेणे दवार्प प्रास्तं ३, जिनतं रेखे दिखावै ई तो घवस्थाघोका पर्यायक्नम 
उत्यच षान देखनेके निये बडु हौ गरो थिको जरूरत ह , क्योकि ये चोजे' 
सदा परोच्ता-कानपै प्रकट नद्धं होतो ड , क्योकि एक परीत्तकमे एकां प्रकारके 
सण छत्पद्र होते ह शनैर दूषरेम दरखरे। इतनेयर भो जो दवार दो प्रकारके 
ल्णए-सखरूय उत्पन्न कर सकती ई, बे पर्यायक्रमचे उत्पच होनेवालो श्रवखाको 
भरपूर सारोग्य कर सकतो दे । 

पआदनिकका समय वाधकर ोनेवाना धर-ददं मायेष्े सभौ भामेषिं 
ष्टोता ष्टे) यर र्त-खष्प-छनित्‌ सर-ददं €, जि खमे घच्डाषटट रौर वेवेनोके 
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साय टपक श्रौर जनन होती ₹ह, माया गर्म रहता ह शरीर तन प्रयोगसे 
श्वाराम मिलता है। लनाम सर-ददं होता ई, यदह टपककी तरद होता ₹, 
सोशनोे बढ जाता ह तथां चनने-फिरनेमे बहतष्ट तिच षो जाता ६, शसम 
श्रकसर यइुतं पेदैनो रतो ३, जिससे बाध्य एोकर रोगो दृधर-चधर ष्टमा 
प्डगा दे, साय हो वदत घवडादरट रतो &, पधिकाश सरद साध 
मिचनो भौर वमन भो होता 1 नमने साथवाना सर-दर्रं तो सबसे वदतर 
टद्काष्टोतादहे। खाप्तकर वह जो दो सप्ताहके श्रन्तरसे होता ई। कुड 
छड भरन खाख्य प्रछतिवासोपि श्राप देखे गो, कि वै काहि, रोण रीगियन 
रद्रते ई, सर-ददं रष्टनेवानो श्रवस्थाक्ते नावा षे हमेशा शोतक्ातर श्रौर 
विदुरे रते है, सर दटके समय दण्डे प्रयोगसे वै श्रच्छे रहते ईदे। चैर 
शरियो बद्ुत भरा रता ३, वषत घवडादट रहती ह श्रौर पानी पीनेको 
ष्च्छा नरी षहोतो। याद कोजिये, यदह कष्या गधा धा, कि भारसेनिकको 
वीमारको नयो अवम्णमे प्यास रदती ३। चोड पौर बार-बार पानौ पौनेकौ 
प्यास, सुद सूखा भ्रौर कवन र्ोठ तर करनेके लिये पानी पमेव श्रभिलापा , 
पर श्रासंनिकक्षे रोगोकी पुरानो श्रवस्यामे साधारणत प्यास नरी रषती। 
ठण्ड षरकै एक पार्वत सतोपडोवक दरदं होता ३, श्राधा माधा ददं करता &, 
दिनने-डोलमेषे ददं बढता ३, ठण्डेसे धोनेपर भच्छा रहता ह भौर हवे 
पूमनेपर श्रायमर मिलता € यद्यपि भकसर भटका लगमे या चलनेपर 
रेखा मानम होता ई, मानो ददकी एका लर श्रा गयो, हिलना, खन्दन या 
मस्तिष्वाका ढोनापन मालूम होता डे रेसी हौ टपकको भवस्याको श्रतुभूति 
ष्टोतो &। सके वाद श्राखक्षे ऊपरका भयहर सर-ददं होता ई, यदह इतना 
चीज्ञ होता ड, कि रोमी चकर जता डे ओर तदुद्धि हो पडता ईे। यदह 
प्रापो रातक्षे बाद उत्तेजनाि या परि्मके दीता है, चलमेके कार्य गम 
षो जानपर ष्टोता ३, जिसके माथेपर खूनका दवाव टो जाता है] द्रूरकौ 
सामयिकता तथा बडतसे खउपतर्गमे नेट्रम-सुपर सके सदश दवा ई। 
दस्मे भो चन्मे श्नीर मम॑ हो जानेपर रक्त-सश्चयो सर ददं पैदा ष्टो जाता हे 
खासकर जब धपते चनना पडता हे) श्रासेनिकमका सर-दर्द योनो श्रीर्‌ 
्नोर-गुनसे बढ जाता ड, चन्धेरे कमरे, दौ तकियोंपर खर रखकर प्रडे 
रदनेपर अच्छा र्ता € । कितने री सर-दरदं तीरे पदर १ यजसे ९ बजेके 
सचसे रौर दीपद्दरके मोजनके बाद चेदा डो जाते ह ये तोसरे पदर वेतरष्च षट्‌ 
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जाते इ प्रौर रातभर वने रते €! श्रकसर इन साथ वहत पीनापन, 
मिचनो, सुप्तो श्रोर खलयुकौ तरह कमजोरो णामिल र्ती ₹३। ददं श्राच्चेपिक - 
दष्का छोता है सविराम च्वरके शोतकै समय तेवा सर-दर्द, खविसम 
ल्वरफे समय शेमरा सर-दर्द, मानो खोपरी फट जायमो । सख्ल्य-विराम चरम 
भ्ार्भेनिकके रोगोकी दस दद्गका सरद होता ₹, मानो माथा फट जायगा । 
इसफी प्यासका भो यह एक विचित्र कूप ई, कि जाडेके समय गस पामैक् 
सिवा चौर किसी तर्को प्यास नही रहती, तापक् समरय प्यास, थोडे श्रौर 
बार-ार पानौ पीनैको प्या र्ती इ श्र्थात्‌ मु"ह तर हो जाये, यद्ध केव 
करौ प्यास न रनेऊं समय प्रौर जिस समय परसौना हीता &, उस समय 
ज्यादा मात्रां पानी पौनेकी प्यास रहतो हे! ताप श्रार् रोक्र साध-री- 
साय प्यास श्रारर होतो हे श्रौर ्यो-ज्यं सुका सूखापन वटता जाता ३, 
त्यो-त्यो प्यास्र बतो जातौ हे । वद्ध तबतक केवन सुह तर किये रखना चादता 
हे, जवतक पसोना नही अ्ारख दहो जाता प्रौर तवतक बदत ज्यादा मातरा 
पानौ पोनेकौ प्यास लगती हे। उरे जितना ही ज्यादा पसोना होता ३, 
उतनी हो ज्यादा पानौ पोनेको इच्छ! होतो ह ¡ शोतक्गे समयो सर-दर्दं भी 
ष्ोता है, यद्व वटता है, यर्हातकर कि यह रक्त-सञ्चय-जनित सर-ददं षो 
जाताईै) तापश्रौर भोतक्ते समय टपककौ तरद सर~ददं, तापके श्रन्त- 
कालम जब पसीना होना ्रारम्भ हो जाता ई तत्र यह ब्रच्छा रौनि नगता है 
श्रौर पएीना होनेपर उपशम हो जाता ई । 

पुराना सरद, र-सच्चेय-जनित खर-ददं तथा मलेरिया-जनित ठपस्गो मे 
शरीरपर सिङ्कुडन होनेकौ प्रहत्ति दिखाई देतो ३ धरषमयमे हो 
ष्दत्व-प्रप्त शुर्यौभसे एरैरको तलचाकौ वस्या हो जातो इ। त्रोटोको शरीर 
मुँहको स्न िज-भित्रियां कसर कुचित हो जाती द भ्रीर भुरियोक्तो तरद बन 
जाती ह। श्रादेनिकरके अरह््‌.त लचणोमें कण्ठको सर क्िक-भिनोको मी डिफयो- 
सिये यक्षे वस्या रो जातौ हे 1 जर्दातक न्ने जानता द्धं, रेसाकिसोभौ दूस 
दवा नही होता । कण्टका गस-सतराव भो चमडेकौ तर तथा कुञ्चित रहता इ । 
केवन कुचित भिती हौ ्ा्मेनिकका निर्दे लक्तण न्धी होती, पर जव 
पआदंनिकका निर्देश होता ड, तो श्रापको इम तरको भिक्ष प्राप्त हो सकती 
र] रेषे ेमो जिनकी वोमारो षत दो सांघातिक प्रछतिको होती ई, चन्टेः 
वष्ठुत्‌ वदवू निकनतो & । सखडे तया जिनसे सडनेवानी गन्ध श्रातो ई । 
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जब्र तेसं गोमते रहौ &, तो सुमय-खमयपर छर बराबर {दिना 
करता हे , क्योकि शरोरके फितने हो भागेमि इतना ददं रता ३, वि खन्द 
दिलाया नरी जा सकता। दस श्रनावा वेचेनो भौर अ्रद्धिरताके कारण मौ 
सर दिला करता हे रौर उमे तकरलोफ न चघटनेपर मौ रोगो साधा हिनावा 
षे करताड) चैषटराभ्रोर माचैमेभोयष्टो जा सकता ई, खोपडीका भोय 
शरीर धरे तया माषं विसर्पे श्राक्षारक्ा प्रदाह, खोपोके दअनपर गडष्टा 
पडता ₹ भ्रौर दानेपर उसके मोतर सुरसुरो श्रनुभव होती ईै। सोपरीपर 
छङ्गेद्‌ निकनते ई भीर वद वदतं हो स्पशं-श्रसदिष्णु रदतो ह! खोपडो इतनो 
स्पभ-कातर रदत ३, कि केभयोमे कैघो नरी फरो जा सकतो , रेखा मासूम होता 
है,किष्र्‌ या कंषोके खेन जव खोप रगड खायो, तो वद्र मस्तिष्कं 
प्रवेश कर गवी । 

अनुभवाधिक्य श्रासेनिकका एक खरप € , स्पभं श्रौर गन्धका 
श्रधिकर श्रतुभव होना , सभो इन्दरिय।तुभूति्योका वदत ज्यादा श्रतुभव होना । 
एक विचित्र लच्वप ध्रौर भो &, जिसका शायद मेने जिक्र नरी किया ३ै। वद 
यद्र कि जिस कमरे रोमी रता ₹, उस व्यापार प्रर परिख्ितियोका उसको 
वद्ठुत श्रधिक अनुभव हीता हे! श्रासंनिकका रोगो षडत रहौ नाजुक-मिजाक्त 
रखता ई! रेरिङ्रते एक जगड़ रेषे रोगोको “सुनी सूढवालो बे तका 
रोगी बताया र)" यदि बीमार कोई रोगिनो होती ड, तो दोबारपर लगी 
कोई तसोर ठक सोधी नही टँगो रहनेपर उसे बत तकलोफ़ दोतो ३। 
अनियमता ,तथा गडबडोका जिन्देः बद्ुत श्रधिक्र श्रतुभव होता &, वेस 
अवस्थानं बहुत विचलित श्रोर बदतर ष्ठो जति है यदि रेक चोका टोक- 
टिकाभे नही रषतो, सो न्दे एक रोगासक नाजुक-मिजाकतो हौ जाती द, 
जो श्रासेनिकके ष्टण दै । 

दस दवा शष्के लच्तण वत दौ विख्यात ई। दवे हए मत्तरियाक्ै 
पंराने रोगिर्योमि, भग्न-खाख्यवाक्ते पोल दुबे मरुष्योभि, जिन्दरः खाघारपत 
सर्दी हो जाया करती 8 शरोर लिन्द खासकर नाक तथा खो चर बनानेवानी 
सर्दी हतो ६, उनक्ष श्रश्ठे नच्तण वदत छौ कदायक होते । शंखोवै 
स्राव होता डे , यद पलकों श्रौर चक्तुमोनकमें होनैवाला चन्त प्रदाह टो सकता 
&। यद श्रागी बटकर पेते जसम भो परिणतष्टोजा सकता रै, जिखसै 
पतना श्तुन-मिला स्याव होता डश्रौरज्ञो वटकर गाढ़ा कटु स्रावद्धोजलातादे, 
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जिसे श्राडकी खान उधड जातो &, चत्ञुपटन लात ष्टो जाती इ ' 
जलनकर साथ ठनि पडते ह! टर्डे पानोसते धोनेपर तथा सल्ल तापसे 
जलन श्रच्छौ रतो है| वदुतफर तो चन्तुगोनकपर हौ जखम रोत्ते € ' 
श्रकसर कनोनिक्ा ( 10762 } पर भो रो जात है! इसमे वदत तरश 
चिष्ठडि भी टत ई, वद्र दागोके रूपमे आरन होतो इ श्रौर फिर चत { 
बना देतो हे तथा पुरारे जखमक दर्मो नाखनो ( श्रनुपक्त--716) कपः 
वे तर दोटे-दोटे प्रवद्ेन, आथ केन्द्रे तरफ उत्यन्र दो जाते ३, जि 
श्रन्धापन पैदा द्धो नेको सम्भावना रतो ह! प्रदादक्े साध कभौ-व 
सूजन रदो ३, जनन करने श्रौर खाल उघेडनैवाना साव होता §, 
सूजनवौ प्रक्षति चैसौको तरद रतो हे प्रौर इसोनिये हमनोगोंको धेस 
सरह पके देखन च्रातो ई प्रौर रश्राखक्ते नोचे छोढौ-होटी धैलियां 
रहती ३। 

कर्ठ तथा नाक्रपर सौ सै पिज-मिलोकौ प्रदादको श्रवसा जा पदै 
& श्रौर कभी-कभी ती नाकके नत्तणोसे कण्ठके लक्तणोका श्रलग कः 
कटिन हो जाता ई! चार्दनिकक्त रीगोको श्कक्र नाककौ सर्दीषहो ज 
करतो इ, प्रत्येक च्टतु-परिवर्चनके कार्ण मेणा षटेका करता ई, : 
मेणा मर्दना रद्ता ई श्रोर भोककौ छवा लगकर नोमार री जाया कर 
ई तथादष्डोग्रीर तर तुमे उस्कौ हालत बदतर गा करती ६। 
मीके, सोसो तरद, नाकक्षे सर्दीका साव ह्ोमैवाके, भग्न-स्वाख्य पुः 
पचरमकौलो सरोश्रनोको तरफ देखमेपर अन्धं टो जाति है। सम्पू नासा-गषठ 
यार्ड, खर-यन्त् श्रौर वत्तं प्रादाद्धिक अवसा रश्रनेके साथ सर्दी ख 
शरोर ्लोक। सर्दी नाके ध्रारम्भ होतो हेश्ोर कर्मे चनी जातोहं 
शरकखर सूरी, सस्सुोवालो, को तया तद्ध करनेवानो खसो रने लगती १ 
ख सर्दीकौ दवा सोज निकालना कटिन ङ, जो नाकसे तो धारन ती 
तथां श्वासोपनलिथोके उपसरगके साथ वक्तमे फंस जाती है। सदत वार श्रापः 
दबा वदननो पडतो &, वीचि वन्तक ल्य श्रकसर दूमरौ दवारो 
निर्दे करन लगते हे ! नाक श्रीर्‌ छती दोनो लकतप्पदे पूरो तरह सिनः 
वाने लचणोक्तौ दवा खोज निकालना बहत द्री कठिन है । 

प्रारनिक, ठदोंको तथा पुरानो नाकक्तौ सर्दफी बौमारियोकौ दः 
द! ला नासे सदजमे दो सून निकले लगता इ, रोगो हमेशा टः 
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करता है मरोर उक्ते सर्दी नगा करतो है, हतेः सरटौ मग श्रोर पोना, 
यका, वैचैन तथा राते घटादय भरा रता » कषटदायरऊ सपने टेष्गा 
करता ई, श्चं िक-भिल्लो सहजम ही प्रादाहिते हो जाती ₹, उसपर साल 
श्नौर सज दों खन बहनेवाले जखमके दाग रद्रते ह, नाके पीठी 
भ्रोर बडो-बडो पपडि्यां जमतो ई , उसमे यद लाभ करता है) अआसंनिकमें 
जखमकौ पम्रवणता बहुत भरधिका है! यदि गस्ठमे दटं होता & तो जखम 
हो जाता है, यदि श्राति सरदो कैठजातो 8, तो अन्ते जम हो सकता 
है, नाकको षर्दीको तकलीफ जषमोमे अन्त होतो ह ज्रीर यक जम 
द्धो जानेको प्रहत्ति-बोमारो चाहे जां चो, श्रारेनिकका एक सुटढ निर्देशक 
है। उपदश् या मलेरिया श्रयवा मलेरिया जिनका खाख्य भङ्ग षहो गया 
भर्धवा जिस धातु-परक्षतिमें किणे तरद्टका कहर पेल गथा है यातो सुद 
पोरनिके समय को$ स्थान कट गया या विष श्रवा रादफायडच्वरया 
रस-रक्ताविगडनेको बीमार, जिसको इुधिक्तिल्ला इदः ह या विनादन तथा 
षसौ तर्के रन्धय पदाठ्का किसो तरह ज्ञहर प्रंल गया ₹, जी रक्तको 
ग्ट केर टेता ह श्रीर्‌ रक्त होनताको धवस्या इत्यत्र करता ई उनको नाक 
या न्य स्याननोकी सर्दीको यह दवा ॐ) यदि परं जखमं ही जति इ, 
श्वेत-पदर हो जाताड्े या किसी तरका खावजारोरहोजाताङहे, तो ससे 
रोगीको श्रागम परचता है) श्रव इन साधो जग रटने दोजिचे। 
रुके ्ुए खावोंके कारण श्राप प्राचोन श्रवस्या श्रा जागो , पर यद्र रुने 
पृष्टर पौन जामेका एकं ख्य ₹३। काका साव संक जानिपर, रफ इए 
कणठे खावें, भवे त-प्रदरमे चौर जखमके साचमे भो रेखा रोहठौताडे। 
प्रत्येक खाव रोधक्षे वाद्‌ जो रक्-स्वल्यता चैदा हो जाती ड, उसकी सुधारमेवालो 
दवाश्रोमते श्रारेनिक्त भो एक ई! शराजकल श्वंत्‌-प्रदरका खाव तथा 
शरन्य साव रोकमिक्षे लिये तथ जवम श्राराम करके निये बाहे व्यवहार 
धारनेदो अयवा मन्म नमानि चाल चन गयो है। शरव जव ये बाहरो 
तकसयोप्ि चनो जसी ३, सो खाख्य-विधा-र रतत खन्यताको श्रवस्या 
चेद हो जाती 2, रोगो सोमको तरह तथा पीला हो जाता ३, र्मम 
सेगोश्लो सप्द ्डता ह ्रोर कुट दूखसे अ्रवस्यागरेक्ि दव जानिजे कारण, 
यै सर्द खाव ध्रारश्धक्ते कार्ण दमे भाते ड1 उदाहर्पय--ण्वत- 
प्रदरा खाव दब जानिके बाद उख स्त्रोको गाढा, खृन-भरा या पानोकौ तस्र 
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खाव नाके होने लगा। जव मन्म नगाकर कोई जखम सुखा दिया 
लाता रै या कोष पूणे उालकर कानुका खव रोक दिया जाता ई, खाकर 
समभ्ता &, कि उसने यष्ट स्राव रोककर वहत वद्धा काम किया हे, पर 
उसने कैव उप खावको विगाड डाना ३, जिषसे रोगोको वास्तवे राम 
पष्ुचता था। भग्न-खाश््यवाले व्यक्रि्योको इस तरह रोग ददा दैनैके कार्य 
लो सर्दीका साव होवा ३, उसमे सलफ़र, कैरकेरिया भौर भारसँनिक 
लाभ करता €! जेव-दिपके श्चाप्ोपणके कारण जो च्रवस्या हो जातो &, 
उस भी ्रासेनिकम लाम करता रे । यद रोगकौ जडतक जा प्ता ३, 
क्षोफि सुदौ चीरनेके समय लग जानेवाक्ते घावके कारण जो लक्षण उत्पत्र ष्टो 
लाते ह, यद्‌. उनके सभतम & ! भार्सेनिक प्रौर लेकेसिस रेसी दवाएं §, 
जो तुरन्त रो रोगकी जखतकं जा पदवती ई भ्रौर जो ज्लदर ३, उसे लिये 
प्रतिविषका काम करती ह दस सरह समता खापितकर सथ चोजीको 
कायदेमं से भ्राती € । £ 
श्राेनिकके नाके लच्तण बहत हौ कषटदायक ई भीर उसमे भरासेनिकक 
रोगोकौो ल्तण-मूर्तिका वरुत-कु श्र सामने धा जाता । श्रार्सेनिकके 
रोगिरयोक्रो सदजपनं रही सर्दी लग जातो ह, चन्टः मेणा सर्दीका वहत 
श्रधिक्र धनुभव होता ह न्नर अरा भौ उत्तेजनां मिलनेसे ( को शटोटा-सा 
भो कारण होनेपर) ष्टी हो जाती €| भार्ठनिकका रोगी जव सवत 
'्र्छा रहता ३, तो उस समय मौ दु्ट-न-ङष्ट गाढा सवाव होता ई, 
पर जय उसे दुष्ट सदी लग जाती ३, तो यह स्राव पतला हो जाता ३े। 
वह गाढा खाव, जिससे उसे कुद श्राराम पष चता ₹ै, स्व जाता हे, 
छसे सर-ददं, प्यास, बेचेनो, घबडारट श्रौर तकलौफे' पैदा हो जाती 
। सक्र वाद फिर दो-तोन दिनेकि लिये सर्दोका वोखारे श्रा जाता 
प्रीर श्सफे वाद फिर गाढ़ा खाव जारौ हो जाता है च्रौर उसे 
पच्छा मालूम ष्ोने लगता र, उसके स्व ददं भौर कट गायत्र शो 
जाते शै नाक भीर श्रोठोके त्वचाबु दमे यदह बहुत लाभदायक प्रसारित 
ुष्ाड़े। " 
जलम साध करण्ड श्रीर तालुम्ूलका प्रद्र, यष्ट ॒सर्दीसे वटता भीर 
गर्म चीजे पोभेशे अच्छा होसा हे) श पिक-भिक्षीमें सिकुडन भौर लाली 
रहती ह! डिफूथोरियाकी.माति ज रकम कद्र पला रइता ह, तो श पिक- 


॥ 
1 
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निकमे भोतरो रख साय दिवा देवा ₹) यष साय भो खाकी भोर 
मिकृडा-सा दिपै देती र , खाक रद्का शरीर य़ यभो-कमो समूचे कोम 
तालु पीर उषकौ मदरावपर रयन प्रधिकार जमा सेवा हे। र्ठ फटा-फटा 
दिषाद्े देता ४। रोगो सु, चिन्तित, पमा दशा, कमजोर दषा देता र, 
ष्यादा श्वर नहो रता, पर सुह वदत सवा रता ३। 

य स्ने पिक-भितोक प्रदादयालो भवम्या, स्वर-यन्वतक वली जाती € 
भोर खर-भङ्ग पैदा र्ो जाता ₹ रधा टे टुभाने जानपर जनन दती §, 
खासनेपर बढ़ जामी ६) परख वाद्‌ वश्ठका सकोच, दमाका त्वास-क्ट 
सोर चौ तया विना यनगसकौ खुमुभो खाघो पेदा रो जाती §। शख 
तंग कीरनेवानो स्वासो साथ चवडाषट, सुस्तो, वैचैमो, कान्ति आर्‌ पसीना 
रता ३ प्रीर डरी प्रानेपर किसो तरहका आराम पष्वता -ही दिखाई 
देता। खास मका पहलेका भाग & पौर यद सी, तष करनेवानी को 
खो काह दिनतक जारी रतो ह , पर इसे की फायदा नही होता 
शरीर प्रमे याद दमा नचण उत्पत रो जात ई, तव रोग बहत-वहत खा 
पतना, पकौ सरहच बलगम निकानने नगता है । बक्षी स्टोन मालूम 
होता ₹, वदत कमावट प्रीर सर्यि-सयफो थावाक्त श्राती हे ध्रोब रोमीकौ 
सा मानूम रोता हे, कि उसका देम घुट जायगा । कमी-कमी सून मिसा 
वम्नगम निकनता है, पर नक्षय श्रमूमन सर्दकिो प्रक्षतिकते रहते ई । कभी- 
कमो सुरषीकी तरद वलगमक्ते साध निमोनियाप्रे नण उत्यद टो लाते ६1 
सलगम घाल उघेढेवाला निकलता हे, वक्तमे जनलनकौो अनुभूति ती ङ, 
मनो अद्वारे श्वदीमे स्वेष्टे भौर रेगोको रक्त-खाव होता है तथा यक्त 
रक्का बल्गम निकनता ई 

श्याेनिकम एका रक्ष-खावौ भोपधिष्टे , रेषो ₹ै, करि पदसैषे शो रक्ष 
सावकौ प्रहन्ति उत्पव्र कर देती ह भोर सभी छ्य पिक-क्रि्षियोमे रश साव 
रोता! यह खाधारपत चमकीके लाल रष्गकाष्टोतादे, पर प्रघ सम्बन्धे 
व षि अश्र पचनभोल अवम्य्मे श्रा जाते ३, तब रक्ल-खाव काला होता रहै 
सथा यषतङ्ग अगो तरह उसमे छोटे-कोटे थक होते ह । रेषा हो मन तथा 
यमन प पदार्थमे भो मिलता ई । बलगमरें बहुत भयङ्कर बदबू रतौ हे 1 
समै न्यादः कि भापको जल्द हो मालुम छो जावा $, कि वत्तं सषटनेधाली 
श्रवस्या श्रा गयो डे! रोगो दख स्मय णक रेसो दरे जा पुवसा, कि 
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स्याीकी तरह होते ई , उनमें सूरदेकौ तरद गन्ध रतो ई , बहत सुस, 
वेचेनी तथा णैरवौ विवर्णता रतो ३ । भरतोकौ वौमारियोमे, निम्ने ोको 
वौमारियीने, सल श्राप-से-्राप री निकना करता ई! यद सननासोको एक 
श्रवस्या ई, मलान्तकौ शिथिलता शरोर वदुत श्रवसत्रता ह! भनैच्छिक 
रूपसे दस्त श्रानिपर प्रकट होता ₹है, किया ती खानिक चरधवा सार्वाहविक 
च्य ष्टो गया है तथा दस दवारे भयानक सुसीका भो लच्तण $! जिससे 
टाद्फायडमे तथा रस-रक्त विगडनेवालो निन्न-येणोकी श्रन्य बोमारियिं 
प्राप-ो-्राप दस्त श्राते रहते हे , श्राप-रो-श्ाप पैशणव होते ई । 

आर्देनिकमे कभी-कभी दस्त घ्रानेका भो लक्षण ह , पर यह उतना ज्यादा 
नरी, जितना पोडोफादलम भौर फरास-एसिडे। श्राम-तौरसे धीडि, 
सार-बार वेगे दस्त श्राते' ह, वायुक्षे साध थोडा-सा पतला मल निकल जाता 
३, श्व माके साय धोडा-सा पतला सल निक्षनता ई श्रौर कालेरभे जो स॒स्तो 
रतो &, वैसो स॒स्तो श्रा जातो ₹ , चिकन, सफिदौ लिये मल निकलता ३ । 
श्रार्ेनिकका साधारणतः ₹क्तामे प्रयोग नही होता भर्थात्‌ उस श्रवस्थामे जव 
भोकसे दस्त श्राते ह, पर कभी-कभी जब भोकसे दस्त श्राना बन्द हठी जाता 
ड श्रौर वमन तथा दस्त नरी श्राते, रोगो श्रवखन्न प्रडा र्ता है! उष 
श्रवस्छामि वह वेहोशको तरद मालूम होता › बिलङ्कन मरे, सुदेकौ तरह दिखा 
देता &ै, फैवल सखि चलती रहती ₹ईै। इस समय श्रासनिकम प्रतिक्रिया कस्ता 
सिरता ई। वहत सुम्तो, धसा इश्रा वथा सुरदेकौ तरह चेरा, बहुत ठण्डक, 
ठण्ड पसीनेसे भरा दाय-पैर ठण्ड, मुखको तरह ठर्डा, इन लक्तर्पोवाक्ते 
सिश-देकाके रोगो , षे बच रोगो, जो सुदेको तरह धीम, बुरो सडो बदयूस 
भरे रहते €, तथा मल-सूत्र तथा वमनसे मो सौ तरह तोका दुर्गन्ध निकनकर 
कमरा भर रष्टता ३, उनके निये उपयोगो ह। समूचा भरन्त, कटु, 
खाल उघेडमेवाला र्ता ३, जिनसे लालो श्रौर जलन पैदा छो जाती इ) - 
ब्त वार यद्ध जनन तक्नपेटतक चलौ जातो इ, सनान्तर तथा मल-दारमे 
जनन टोतो ३ , मल-दारफे पाष वडइत यन्णा द्ोतो ड। द्रसमे रे'ठन, दर्द 
भरा तथा श्ररद्य मल-वेग द्टोता ईै। निम्र तनपैटरमे, मननानो श्रोर मल~ 
द्ारसे ब्त तकलीफ रतो ई, रोगो वहत घवडाया रदता दे श्रोर दरदं इतना 
सोत्र होता ३ तथा उपसग इतने कष्टकर रोते इ श्रौर मनो-वेटना दतनो प्र्रल 
रधो ३, कि रोगो गतयक्ते सिवा श्रोर ङ्च मोच शो मष्ट सकता, उसमे 
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एतना मय प्रौर श्राणा रदवो ई, जैसी उसने जोवनभरमे कमो ्रनुभव 
षो नहो कोयो श्रौर इनकी वजष्टते उतरे विष्वा ठो जावा ह, वि वह मरना 
ही चात ह अन्य उपसरो को भांति दरस साय रो वेदनो रहती ह रौर 
ज्र वद प्राखाना नहँ फिर्ता रहता ३, तो सहनपर टष्टना करता हे, कुर्सी 
विद्धावनपर जाता इ भरर मिद्धावनसे कुरसोपर । वद्ध पाठाना जाता हे श्रौर फिर 
विष्ाव्नपर जाता शे, इसके वाद्‌ वद्र फिर पाखुभि जाता ३, कभो-कमो वो 
कपडा भो राव रो जाता हे) कभी-कभी तो जनने साथ पुगनो ववासीरकी 
शरवस्या रहती & तथा पावाना फिरनेके खमघ मसे निकल श्राप हे। पाष्ाना 
फिरमेकै घाद, पनद्गपर जाकर वह वदत कान्त हो पडता ₹ै, ववारीरका 
निफना श्रा सष्ठा श्रगूरफो तरद रता ® श्रौर श्र्वारेको तरद उनमि जलन 
मानूमददोतो है। वे गमं खड भ्रौर पून निकननेवाले र्ते € 1 जननक 
साध सरनान्त्रके फटे घाव, जिनसे प्रत्येक बार पाखागके समय रक्त-साव 
ष्ोता है) मन~दारके चातो श्रोर जननक्ते साध खुजनो श्रौर भ्रकीताको 
तरह छक्घेद । 

ष्सटङ्गका ददं गगर को मो हो सकता &, जलन प्रतिनिकका 
चरिव्रणत लन्नषण ह, सु वेधनेको तरह ददं घ्राेनिरका चरिव्रगत लच्तण हे 1 
रव न्‌ सवको एक साथ मिनाद्ये चोर श्रकसर दस श्रवस्मे रीगो कता 
३, वि मानो उषकं समृचे गरौरमे ग्म सुया घुसायोजारहोषहि। यह खव 
गरसते ग्रतुभूति ई, जो सभो स्यान-ता एक सार्वाद्विक स्वरूप ३ ¦ यद्च मस~ 
हाप्मे भ्रौर खासकर बवासोरको श्रवस्याने श्रमुमव ोतो ३, मानो ववासोपमे 
जनन श्रौर गरस सुदधयां घुसामी जा रहो हे । 

जव किसी भयानक श्राक्रमणकौ आरम्मिक श्रवस्यम रोगो धीरे-धोरे दुर्बल 
ष्ोता जाता द उसे खव तरका वह जाडाश्रौर सदी मालूम होदोष्ेजो 
भेटिस्या-मेडिकामे तया रोरगोँम प्रा हो रुकती ई । बहत हो तेद प्रष्ठतिका 
ाडा च्रौर भीत, जिन्ध कभी-कमौ रोगो इस तरह वयान करताद्ैःकि 
मानो नसोभे जो रक्त वहता हे, वद बरफको तष्ट दठष्डा मालुम देता ₹। 
उसे अपने समूचे शशेरपर बरफकी भोति ठण्ड नष्ठरे श्रातो-जातो मालूम 
दोसो े। जव बोखार च्ठवा हो तथा रोगौ सरसे चैरतक बडत तेद गर्म॑ 
रहता षो, तो पोना होमके पने उसे रेखा प्रतुभव रोता ई, मानो रल- 
वाद्दिनियीस्न खौलता पानो बह रहा ई! दखके बाद पोना, ष्वास-कष्ट तथा 
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शरीर सव दुसरो तकी" पैदा रोती ई, जिनमे वह श्रवस शो जातां ह शरीर 
ठण्डा पड जाता ईे। यपि कभो-कभौ पस नैपे बोखार ग्रौर दर्द घय्ताङ, 
तथापि वह कुत रनक बना रहता है वया क्रान्ति भो मायरो वनी रदत ई 
श्रौग उसको क्रान्तिरो पसीना टूर नकीं करता। उसके कितने रौ उपसग 
परसोना दोनेधर वट जामे ई । उदाष्रणा्यः--प्यास बढ नातो ₹, वदत व्यादा 
पानो पोता ह ग्रौर उसे ठति नीं होती, रमा मानृमद्ोता ३, छे कापौ 
पानी नदीं सिनता श्रौर रोगी करेगा-पनै पोकर कृर््रा सुखा 2 सकता ह” 
या भसु पानीक्रा एक घ्रडादो।' सो वानरे प्यासकी अ्रवखाका पता नगता 
ड। बोखार चटठं रष्टमेके समय रोगौ धोडा-थोडा, पर वार-बार पानी पोना 
चाहता है श्रीर शीतके समय वह गरम पानो पीना चादता इह । 
जलनक साथ जननेन्दरियपर जो उद्भेद निकलते हे, उनमें श्नामेनिक बत 
फायटा करता हे जनन होमेवाक्ते छोटै-षोटे जव्वमोमे यदत्र कि प्रगर 
षै खपदशके भो दहो तथा विसपिंकाके दाने, ची श्रग्रचर् तधा मगोर्ोणर होप ई, 
जनन, यन्त्रणा श्नौर डड़ मारनेकौ तरह दद॑के साय उपदेश-चत या जननक्गे साथ 
कठिन उप चत ( 111५०१त ), पर खाख्कर जो दुर्बन ३, जो श्रच्छं 
दोना डो नही चाषते, वल्क इप्के विपरीत द्रौ करत है, फलते ई, छिन्दे दम 
गनित्‌ ( 71८९९01५ ) कद्ते ई, जो जखम श्रपने वारो किनारे खाते 
चीर दिनंदिन बते शौ जाते ३, शादनिक तथा मवु रिय म-कोर, 
दीनो रे फले श्रौर सब तर्के किनारे खानेवाने जख्मोकी जो वहत 
बदवृदार रहते ई प्रधान दवाएं ह । रेते जखम जो वच्तण-परदेशको बाघीका 
सुह खुन जानिके कारण हो जाति ई, जिनके भरनेको प्रठन्ति छो नष्टौ दिखा 
दती । घोडा-घोडा पानोकी तरह, बदगरदार साव होता रौर बटता जाता ई 
शरीर बढनेवाले जखम उसके सुक चारों तरफ बढते जाते ई, उन श्रारोग्यकौ 
सौद प्रहन्ति ही नकी रहतो रथया रोगो किसो शेसे श्रस्त-चिकित्सरके हाथमे 
ष्टे जिसने पोब ₹रोनेको सम्भावनावानो बाधीपर श्रपनो शे चना दौ §, जिससे 
उसफी शकल लान तथा चिद इए विसर्प॑कौ तरह टो गई है तथा श्रारोर्य 
टोका कोर लचचण नद्धी दिखाई देता। जखमके कारण किनारे गाय षो 
मये डे श्रौर श्रव जगद साफ़ हो गयौ ३, जो एक रूपयेसे भो कुट बडो रह 
गरीडहै यद्धकभौ कमी तो दादकौ तरच्के चछराकारको हो जातो ई) इन 
जखमोभें खथ सदन नटो होता श्रौर च्रागको तरद जलन होती ₹े । 
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श्रो तया पुरुप जननिन्धियके भो वदते श्रावश्यक नत्तय रते । 
घु-अननन्दियको भयम्या तो भोय-ग्रस्त-सो रषौ हे। निक न्दियका भोय, 
सुमनो दिखार्‌ देनो ₹, लिमपरे निद्गन्दरिय बटु फूल जातो है प्रीर 
पानके चेलेको तर दिखाई देतो ९; सुक, स्वासकर मुष्क-लवा, घाते भोर 
धग बहुत सजे पोर तर रहते ई। चस्या भगोठ बद्व फुले रहते € 
चौर उनमे जलन, इद्ध मारनेफो तरह दर्द, कदापन श्रौर फलन रहो ३। 
षम यन्ता विसै-जनित प्रदाह, उपदग्रको प्रतिका जष्वम , दमे जव 
समन, यन्द्रणा शरोर ह मारनेक्षो तर दद॑ मौजूद रो स्तयो सूजन 
साध या चिना सजने हो जननेन्दियमें भयानक्र जननक्रा ददं रदताई। 
यष्ट जनन योनि-पयतक्र फेन जातो ३, साथ हो योनि पथमे वदत स्ापन 
प्मौर सुजलनाषट रती ₹। ग्तत-प्रदरका खाय उम प्रशकी खाने उषे 
देता ह भौर वौ कषटदायक्र सुजनैौ पौर जनन पटा फ देवा ई सफ़द, 
पानोको तरर पतना खाव जो शयन उपड देता ६। कभी-कभी तो यह 
द्रतना घ्यादा होता ह, कि जघातक्र चु पठता &। श्रासंनिकका मानिकं 
रभ खावमो श्रफतर डान उपेडनिवानो प्रतिकार होता ₹। वदत्‌ ज्यादा 
श्व त-प्रदरका खाव, जिसमे माभिकं रज -खाय भौ मिनारद्ताद्े, बहुत 
वदनूरार प्रीरकटु होतार कटर मीनो सुका धरा माखिक रज सखव, 
अवगत, सखायविक रोगिप्रौका र्जोरोध, उनजा चेहरा करिया पडाष्मा, 
सिङकडा भ्रोर बदग्ह्ग रवा ६ । इसमें सन्दे नी, कि एनोपेधो्े रज्ञ-सखरष्पताक 
निय शरनिकरतो यदुत ख्याति ₹ तथा रक्त खल्यवाके निधे यद प्रोरमो तरह 
तर नाभदायक माना जाता हे! प्रीरम तया भ्रारंनिकम रकष खल्मताकी 
सुदृढ दवाएं & 1 सन्ये इममे यायय करनेको को मो वातनही दे, वि 
दन पीनो मृत्तिक श्रारेनिकसे लाभे पदता ह। मासिक रज्ञ स्रावके 
समथ मनान्बमे सद गह कौ तरह मासम रोना 1" ^वेत-प्रदरका स्राव कट, 
च्य करनेवाना गादा ग्रौर पोना प्रति “ प्रव छीन बाद प्रतक्षे पैगाब 
महीं दभ्रा, मूव्रयते पेणा ३ भो नहो पेशाव सकारेया सृत्ाशय पेग्वमे 
भरा, वर वेशाय रोता शो गीं हे) इम विषते ब्राप्को काष्टिक्म रो 
अकषर पयुक्त दोनेवानो श्रौपधि मानुम रोगो । यदि चाप पिठरे एश्ष्ठास्पर 
ध्यान 2 शार इसन श्धौगतक्तो पेयाव नदीं द्धा ह श्रोर यद्र ममयवेमादे कि 
उदि पेद टाना रो चाद्धिये, किन्तु जव श्रए्पकरो दरे लचण न मिक्त, तो 
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कसर यहो श्रापको निर्देशित श्रौपपि मालूम छोगो । यदि वश्चेको पेशाब न 


ष्ुश्रा र, तो एकोनाडट ह विशेष निर्देशित श्रोपधि होमो । यद चिकि- 
व्र क्न ३, पर यदि दवाको बतानेवाले न्य लवण मौजुद टो, तो दनपर 
कमी ध्यान न देना चाच्थि। यदि की दूमरा ल्य वत्तमाननष्ो,तो 
पिकोनाडइट भौर कास्टिकमका श्रष्ययन कौजिये श्रौर जांचिये, कि पया 
शिखा भौ कोद कारण ३, जिससे इनका प्रयोग नही टौ सकता ई । खियोके 
सम्बन्धमें एक दूखरो वात यद ३, कि उन क्रिका-सम्बन्धौ रोगोमे श्रारनिक 
एक बहुत वडा श्रायम्‌ पु चानेवाला ह, जो जरायु तथा स्तनमें उत्पन्न होते है 1 
निचय शी दुरारोग्य रोगिनीको जलन तथा डद मारनेकौ तरह दद॑ एकदम 
गायव हो जाता ई। यद्र एक उपश्मकं दवा हो जाती ई। 

श्मारनिकमें तद्ग करनेवाली सूखो खां सोके साथ खर-रोध, खर-यन्त-प्रदाष् 
भो द। इस दद्रकी खातो, जिससे कोड भो लाम होता नही मालूम होवा, 
लगातार खुसशुसाकर श्राया करती £, खौ, खुसखखुसो खासी! क्टकर 
श्वास, भ्वास-कट्ट तथा दमासे इसके सम्बन्धको श्रध्यघरन कीजिये । स्रायविकं 
प्रक्षतिक्षे बहत पुराने दमाक्ते रोगियोको श्रासेनिकनें भ्रारोग्य कर दिया है। 
दमा, जिसका श्राक्षी रातक्ते वाद दौराषोताङे, उन रोगियोका दमा, जिन्हे 
सर्दीफो तकमोफृ होती &, जो पोक्ते हो रहे 8, सूखी तद्ग करमेवानो खांसो, 
विष्टावनपर बैठकर प्रधना वच्च पकड रखना पडता ई, श्रवसच्रतासे घवबाये, 
वेचेन रोगौ । 

शरास निककी तरह जव ्रत्पिर्डके लच्तण हौ जात दै, तथ उनका सम्हालना 
सुश्किल हो जाता हे, ये लक्षण वहत कमजोरोके नच्तणसे मिलते इ । 
जोरसे कलेजा धडकना, थोडा भी परियम या उन्तेजनासे कलेजा धडकने 
लगना, बहुत चिन्ता, मन.कष्ट, कमजोरो , सोगो चक्ल नहो सकता, वद्र सोढो 
नो चढ सकता, कलेननेको धडकन वटं विना तो वह हिन नरी सकता, 
प्रस्येक उम्तेजमा उस्नं कलेजेको धडकन उत्पत्र कर देती इ। “कतेजेकी 
धडकनका तीतर भावेश या वच्चावस्क-भिनो-पमदादतं मूच्छ या द्रत्पिर्डको 
सषसश्चताका दौरा होना ।* श्रासंनिकम इन्पिष्डकौ भयानका बीमारियों 
उपयोगो होता है तथा कितनो दी दत्पिष्डकौ दुरारोग्य वोमारियों उपयोगो 
टोता हे भर्थात्‌ जव इन प्रव्यत्त द्ध्यिष्डके रोगोमे याप श्रासेनिकके सव 
नन्चथ भिलते देखे, द्रदावरक भितीका भोय म्रख्धति, तो भ्रापको समभना 
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चाद्ये, विं पापका रोगो बड छो जटिल ई। “हत्‌शूल { &०६18 
ए००६०5 ) प्रभति 1" “द्रत्िण्डपर आक्रमण करनेवाला वात प्रेति” 
“वहतं अधिक उपदादङे साय द्वदावरक कितीति जल-सध्वय ( प0"0 
एलाएवताप्राय ) 1» नादो तेक्त, चद श्रीर कांपतो इई 1" “समूचे णशेरमे 
फडकन होना" प्रति प्रति । इख अलावा यदह एक दूसशे अवसन भौ 
चना जाता हे, जव कि कलेजा कमजोर षो जाता ड! नाडी स्रतक्षी तरद 
षो जातो डहे। रोगो पत्ना च्रौर टण्डा रखता ३, पसीनेसे भरा रहता ह, 
नाडो बत कमजोर र्ती है) जव खय त्पि्डकरो यड अवस्या नदी रहती, 
तो श्राेनिक एक भआच्यैजनक दवा हो जातो ई श्रवौत्‌ रोगो भ्रासेग्य होने 
योग्य-सोध्य रहता हे । 

क्ट सार-तल्वो कष सग्वन्धमे नँ कुष्टं कद्टना चादता ष्टः । कुं रेसो चीज 
ई जो श्रा्सेनिकम येणोे खल्प विराम ज्वरे बत साधारण इ। घ्राप 
खल्म-विगम ज्वर तथा ज्वेकौ साधारण श्रवस्या, जो आम तीरे रहसो 8, 
उश देख सकते भ्रौर उसपर इसका प्रयोग कर सकते है । जैसा कहा गया दहे, 
श्रारनिक्रका जाडा उतना हो वत तोत्र होता ॐ, जितना च्राप किषोभी 
देवा पा खफते इं, साथ रो उत्तेजना, सर दरद, सुस्ती, मुह खला गम पानो 
पौने शौर गर्म वस्त्र श्रोढ र्मेकी इच्छा रतो है । इसके साथरीक्तिसो भो 
दवाफौ चिन्ता-मरे वेचैनो चौर अवसवता सी रहती ₹ै , पर आरसेनिकक रोगोका 
समय एकं बतं जरूर चोन ई । श्ारसेनिकके समयक जाडेका एकर विचित 
स्वरुप ३, इसकी अनियमितता! दो बारका जाडा एक समान नदो भ्राता , 
किमो भौ समय जाडेका दोरा रो जाता 1 इसमें तीसरे पहर जाडा भ्राता 
ड, आपी रातक्े बाद जाडा भ्राता, कभी-कभी मवेरे भोद्यातादहे, करभौ 
३या४ बेज तीषरे पहर, कभो एक वजे दिनमें। ईखको प्रकषतिजने एक विविव 
सामयिकता है) द्रोनिये यद खल्प-विराम प्रकछतिक्रा होता ₹ै। दस्मे 
प्यासका मो एक वित्र नक्त ३ । जाड ममय, जब कि रोगोको कुष्ट ज्यादा 
प्यास रती ह, तो रष्टय सोजे पीनेकी श्रमिलाधा नष्टं रहती , इसोक्िय 
वकेवल गमं पी पो सकता दै, गम चाय प्रष्ति मो पौ सकता &। 
बोखारक्ते समय प्याख वट जादी ई, याभि उखका मुंह सवा रहता ई घौर 
वह बार-बार थोडा-योडा एक चाधके चम्धचभर पानो केवन सुद तर रखने 
लिये पोता दहे) पामी उसकी प्या नरो बाता, वर्योकि वष्ट सिफं एक 
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चस्मचभर दहो पानी पीता ई, घोा च्रौर बार-बार णेता है) पएरसक्ष वाद 
शस्तो साय पसीना होने नगता हे, ठण्डायन वढ जाता ह, वत ज्यादा ज्यादा 
पानो पोनेको इच्छा होती ₹, ठण्ड पै्ोजो अदस्य प्यास हो जाती इई] 
व्यो बद्ुत दर्दंक साय जाहा च्रारम्म ्ठोता इ। वद्तक्रर ह्ाय-पेरोसे 
श्रारस होता है तथा जाडेक समध श्रगुलिर्यां मौर श्रगूढे मौले ्टो जानिक्रे साथ 
माधे वदत शरधिक्र रन्-सद्धय हो जाता ई। इन चोजोंको एकत्र कोजिधे 
तथा उसने भयानक घबडादटके साय जो सुस्त श्रातो ३, उसकी मिलाष्यैः 
फिर श्राप प्रायः सदा हौ ारदेनिकके रोगोको ्छँटल्ते सकेगे। परष्रसफ 
जाडेमे, ज्वरसें रीर पसोनेमे, इतनो वारक ई, कि आप लक्तपोक्तौ इन 
वाशेकिर्योको सग्रह करे प्रौर इन सार्वाद्धिक लक्तणीको छोडदे तो श्राप 
किसो भी जाडेके रोगोक्ो शायद हो श्रारोग्य कर स्के श्रथीत्‌ राप सोच सकत 
ई, किश्चाप करेगे, पर जबतककिये साधारण भवस्थामें मौन्नद नदो रर गी, 
जी ्रासेनिकक्ा निश करतो ई , तवतक अरा च्रसफन हो जा्यैगे । श्राहनिककष 
सम्पू रोगोका चित्र एक चोक्त हे तथा ये भ्ारंनिकके लच्ण &, यह क देना 
दूष्ये बात &। र्षा चायना भ्रौर क्तिनाद्नमा भो ई, उनम 
श्रनगिनतो खास ल्य हे। दतनेषर भो चायना या क्तिनादनका रोगौ 
बनानेके निये विचित्र खार्वाङ्गिक लक्तय रहन छी चाषे । 





५ 


आर्धेनिकम आयोडेटम । 

( & ष्ऽ€णा८पण 10तद्पाप ) 
दस दवारो ैयारोके उपादानोंपर ध्यान देने मानूमष्ो सक्ता ह, कि 
यद्ध गभोग्तम प्रे्रतक च्रिग्रा करनेवानो धातुगत दवा ह) ष्सको 
बीमारियां स्वैरेकषे वक्त, तोखरे पक्र श्ामको, रातनन बौर चाधो रातक्षो 
बाद उत्पद हतो ड । वडहुत-से फो स्यथ यको भ्रवम्यपर, वदत जो्ोको 
रक्त-खल्पता, जेखा कि चयर-ग्रस्त सोभिधोका होता इे। जव बदत सदी नटो 
रतो ॐ, तव रोगो दण्डो वामो च्छा करता डे चिडकियां सुनो रखना 
पाद्ता ३, वन्द कमरेमं उसे उत्तेजना भनुभव होवा दहै। प्रत्यक साधारण 
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शारौरिक चिन्ता । हाथ-वैर इस तर सत्र हो जाति ड, मानो सो गधे 
दै श्रौर प्रत्यङ्ग सब एसे अनुभव रोति §, मानो प्पे धे &। सान 
वोरनेसे रोग बट जाता ई स्रानसे षद नग जातो §३। कर्करिका-सम्बन्मौ 
( (भाप्टा०पड ०१८०।1०08 ) रोगों यद सबसे ज्यादा लाभदायक इद 
तवा द्रसमे नकडा (-पफृपऽ } श्रौर त्वचादुष्द ( एा+0ला०१५ ) कै रोगौ 
शरारोग्य किये है। रित्याण्डु रोग-गरस्त लडकियोे, इसके लक्चण मिनत हे , 
इसने मडर्योंको नैन रोगकी क्रिया ्रारोग्य कर दो ह। वितते 
रोगो तो आसिनिककौ तरर मर्दी से वहत रो सख््भ-कातर रहते ह श्रीर्‌ 


कितने रौ आयोडिनो तरह गर्म, सफ रोगोक्षो सदी गमी टोनोका 
क श्रतुभव दहोताै। दण्डो दवा तथा दण्डो तर ऋतुकवे रोगोको हालत श्रौर 
भो खराच ददी आतो ह श्रीर कितने हो उपसर्ग प्रकट हो जाते दह । उसे हमे 
सदी नगा करतो ई, जिखसे नाकको सर्दी टो जासो ६ै। उसको सर्दी सम्बन्धो 
तकनक वट जाया करती इईे। कितने हो सदोचन भोतरौ चौर बाहर 
सद्ोचन उत्यद्न हो जाते € तया शसेर-हासें क्रा सद्धौचन मी स दयाम मिलता 
&। प्रत्नो रद्वारकौ तर्द गति। आर्धनिकको तर्द बाहरी श्रीर 
भीतये भोथ , भूखे रदमेपर उसको हालत भोर मौ खराव रहती दे श्रौ 
श्रायोडनको भति खा सेमर च्रच्छा रहता ३1 च्य-ग्रस्त रोगिरयोको 
मास श्रोर वजन घटता जाता इ, बश्चोका दुबनापन › घोडे ष्ठो गाोरिक 
परिगमसे बेतरद् रोग बढ जाता दे। 


जिन स्वियोंको सृच्छी रातो € या वैोप्रोका दोरा हवा है ममे 
भरशेरमे सुरसुरो मानुम होती €, किषो भो श्ोभिक-भिलते रक्त साव 
सोता &, वत ग्म हो जमिको एवा श्रतुमूति , ज्र हो ताजो हवा 
शवादिधे। सभूवे भरोरमे भार मानृम होता ह, कडापन ( 1एतैपध्य्ा ) 
धसका एफ सृष्ट खूप इ, कमो सो यदह गामे, जखमोमिं तथा 
वद्म-तेमभरं होवा ₹1 गहि सजो श्रौर कड पड जातौ है, बाहरी रौर 
मोत प्रदा, यद कितने शो अभोने, गटिभि, दव्य श्रौर रस-खावो 
सिलियीते दो जाता इ। दषम रेसे ल्त रहते टे, मानो उसके रस रताका 
ष्य द्यो गया ३ वदत चालस्य, प्रतिक्रियाका न टीना, पलद्गपर लेटे 
डना तथा दर्दृवानो क्वट सोये र्ना, उसके लक्योको भौर भौ दतर 
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साय द्रवावक्रो तरह दर्द; चत्तुके जापर गौर मस्तक-पाण्व^मे दषाववी तर दर्द; 
माये यन्ना भ्रौर कुचन जामेकौ तर ददं, माधे च्रीर कनप्टीते मानो 
सु भोंको जारो हे, माधे फाडनेको तरह दर्द॑। सरका दर्द विष्ठन कर 
दिनैवाना होता है! नलाटमं पोना होता हे, मामे, कपाले भौर कमपरीमे 
धमक मालूम होतो ६ । 


श्राखोक श्वे त-पटलका श्रौर चक्ुतारक्षा (18 ) का प्रदाष्ट, सोरा-दीप- 
ग्रस्त व्यक्तियीकौ मखोको परान स मिक-भिलीके प्रदाहकी प्रवस्या , सदमे 
पै प्रासे रद्‌ बहना, टर्डो वामे वदतर द्रो जाना , पठनेके समय श्रा 
ददं, चरन्तु गोलके घावकौो तर्द दरदं, गश्रलमे सु गडनेको तरष्ट ददं, 
चक्तु-मोनकक्रौ नसे उभड श्राना , प॒तनियां फैली , रश्रखोतने लासो , टकटकी 
सगो दृशि । शादि" घसो इदे, अ्रखकौ पलके' फली भ्रौर भोध~रस्त रती 
ह। पलकोको ₹े'ठन , ग्रंखोको वदशत-मशे दृषि , त्रा" पोलो पड जाती 
ह, टटि-घुं धनी, किलमिलाती, ङुष्रेपे ठको श्रीर कमजोर रती ड । 
आसक्ति सासन श्रागकी चिनगारियां । 

कानसे खाल उषेडनैवाना शरोर वदवृदार पीव निकलता ई, कानमे 
भनभनाद्ट, गुनगुनाद्ट, धण्डोकी श्रावाव्र श्रीर गरजकी तर श्रावक श्रातो 
ह। करठकर्यीं नलो श्रौर कानके मध्य भरनो सर्दी , कानकरा द, यन्वण- 
दायक सुद्र गडमे भ्रीर फाडनेवौ तरद रहता ३, कानमे प्रनुभूति सको इई , 
शवण-प्त्ति घट जातो है। 


वी रहौ तीक नाकको सर्दी, जिखमे खून-मिना, कटु, बहुत श्रधिक 
खाल उधेडनेवाला, हरामन लिये, वदवुदार, गाढा वौना या पीलायन 
लिये चरा खाव होता ३ गर्दको तरह नासे सर्दीका साव, पानो जेते 
खाववालो नाको सर्दी , खांसोके साय खुली दवा नाककौ सर्दी । उद्धिक्वर 
( प्श्छ 1९४९८ ) को यह वडुत ही क्लाभदायक दवा ई । नाकका खूापन तथा 
नकसोर फूटना ( ७४०२७), नासा-रोध , नाकमे दद, नाककीौ 
गन्ध-शक्ति गाध्रव दो जाती डे वहत ष्टो" प्राने लगतो दहै, नाके भोतर 
सूजन , नाक्र्ते नखम। 

चेहरा ठण्डा दो जाता, श्रोंठ मैक्ते हो जाप € श्नोर श्राफ चारों 
तरफ नोला चेरा पडजाताडहै, चेरा सूरा, मिष्टोको वर्ह या पोना चेहरा, 
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फिर चेदरा लान भो रहता € श्रौर गालपर लान चकन्ता रहता ३ , चेहरा 
पोला श्रौर एना ग्रा रहता हे। नाका श्रौर चेरेपर पीकते दाग रहति हे , 
चेदा खिचा श्रौर दुषनाया दिखाई देता ३, नाक प्रौर चेदरेपर लश्चेद, 
सुया, श्रकौता, पुन्यां, दाने , चेहरेफा माव रोगो भौर ठरहको तरह , 
चेषरेमे ददै! निन्र छलुकौ गाठोका पलना, इनु निन्नख यन्धिवों 
( ऽप्रण्णय्रापङ्‌ हा ११९8) का फूनना › चेष्रमे सुरसरो। 

सुक भोतर ष्टाले निरल ग्राते इ, मखटोसे घासामीरे रक्न-सदाव रोता 
हे श्रीर जौभ फटी रहती ३! जोभपर भूरो या सफेद मैल चडी रहतो ३ , 
राते श्रौर नींदमे सुं भरौर जोभ सख जाती ई, जोम षठो इष अतुभव 
होतो ह। मस्दोका फूनना। सवैर सुमे क्षेपा एकत्र हो जाता हे, 
सुह बदन भरा श्रीर सडा भ्रा र्ता हे । मढम ददं होता ₹ै, यन्््णा, 
जनती इई जीभ, लार बहना ( 8 ण्थ््छय ), भोतादकौ तर्द मस्ट, 
बोनो तोतनाती इष, फले इए मचढं । सुहका खाद खराव, तोता, सडा 
शरा, नमकीन, खद्ध, मढा रहता हे। दात ऊपर उठे मालूम होते & , 
खानि वाद दांतोमभे दरं , दौतोमे फाडनेकी तरह दर्द । 

करए कु फसा रद्नेका बहत श्रधिक श्रनुभव होता हे। कण्ठं 
सूापन, कण्ठमें भिर्या चैदा हो जाती हे , कण्ठमे जलन , कयठमे वराबर 
खरोचने-सा श्रनुमव सोना । निगननेमे तकरलोफ ्ठोती ह । पला इधा कठ + 
प्रद शके कारण कण्ठे जखम । 

भूख बढ आती हे, यावक कि रच्चसौ भूख टो आती ह। खाय 
पदा््डे घणा, पाकाणयका सद्दोचन , पाकाशय कैला रता ₹ै। वह 
ताकतमौ चौजोक्ो इच्छा करता डे! स्वालीपनका भाव, खानो, खो डकारे 
श्रातो हे, सुमे पानी मर श्राता हे, पाकाशयने भरापन मालूम रोना) 
बार-बार कलमे जनन श्रा करती इहे, खानेके वाद पैट भार हो जाता 
शे, प्रजी ननोर वद्त हिचकी श्राती है । पुराना पाकाय प्रदाह भोजनसे 
चणा, खाने वाद मिचसै चेदा हो जाना । खानक वाद दरद, ललन, रे ठन, 
काटने चना, दाने पर स्ट गडनेकौ तरद पाकाणयमे ददं, खसिमेपर 
धसक श्वर चोका, पाकाय कखावट, प्या, भामको बडत न्यदा दो 
जाती ३। भोजनक समय प्यास, भरटटक्षिकर प्यास, पाकाश्यत्तं कस्मन, नगातार 
वमन , श्रतिसाऱे साध वमन , कु पीनैके वाद , कुष खानेकै वाद । दूध 
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पीनेके षाद भयानक रूपसे वमन , पित्त, रक्त तथा खाद्यका वमन , पीर, 
पानी-जञेसे पाधौ के । 

पेट वायुसे तना रेता ङ, वायु रुष रहता ह त्रीर वदत गुडगुडादट 
षटोती ई । य्लत, सद्धा, मध्यान्र त्वचाकौ ग्रन्थिका बटना तथा व॑ ्ण-ग्रव्यिकी 
दधि हौ जाना । श्रि, यक्त श्रीर ओहाका प्रया । इसमे यक्ते चइत से 
उपसग रते ईहे । खानेके वाद तलपैटमे दर्द, ऋतु-काने, पाखाना होगेफे 
समय ददै, वार गर्म प्रयोगसे घटता ३ । कुचि-प्रदेण ( 1०2०8४17 ) 
मन दद। कोख, वच्तण-देण, यक्तत, परीय तथा नाभि-प्रदेणमं दर्द , तलपटभे 
जलन, 2 ठन पौर सीचनकौ तरद ददै । पाणान समय तलपेटपे काटनैकौ 
भांति ददं , यकछलतमे काटनैकौी तरह दरदं , यक्तमें दवावकौ तर ददं श्रौर 
घावकी तरह यन्तणा । कुलि-प्रदेणमे सुई बेधनेवी तरह ददं , तलप धमक 
मालुम रोना, तलपैटमि वेचैनोका भाव , शाम ददं शरीर घावको तह यन्तणा । 

` वहत श कष्टदायक कलकी वौमारौ, पर्यायक्रमसे अतिसार भौर 
कलियत ›, मल कडा, गाठ-गाठ श्रौर दलके रद्का । सपैरै श्रौर भोजनके 
बाद पतले दस्त श्राति हे, ब पुरषोको खान उपेडनेवाले दस्त , खून-मिले 
प्नोष्माका मल श्रौर कूयनके साथ रत्तोमागय, अतिखार, जिसमे भूरे रष्क, 
बहुत ज्यादा, बार-बार, वदवृदार, पौले या सफेद पानीवौ तर दस्त श्रते € । 
वारघार ठा ही पाखाना संगता हे, पाडाना हो जा्ैवे बादभौकेग, 
बदनूदार वारु निकलना । वाहरौ मसा , मन-दारम खुजलो , पाखाना होनेके 
वाद मल-दारमें जनन । 

यहं सत्राय तथा सूत्रपिण्ड (यर्दा) पर गद्ये क्रिया करता ३ै। 
फेडिखन डिजिक्ञं ( कोरण्ड-घटित मरूत-ग्रन्यि-प्रदादह ) में यद बहत फायदा 
करता 1 ¡1 पेभ्ाव कना, लगातार यावारे वार पशव तगनाः रातके समय 
ल्यादा, पैणाव बूद-वृद भौर आप-सै-्ापर होता जाता ह। 
पेशाब रका , पेशाब श्रष्लान मिला, धुरभैला, फाना, लान, ब्त ज्यादा या 
बहत घोडाःश्रीर वदनूदार होता ३ 1 

जननैन्दरियक्षे मी बहुत-से लक्षण भीर बीमारियां इस्फे अन्तर्गत & । 
सिरकी वक्त भरपूर कडाप्रन हो श्राना, षके वाद असम्पूर्यं रहता है या 
क्िद्कोद्रकष्ोता दहो नरी, इससे भ्रण्ड-ठदि रोग चौर ब्रष्टीका कडापन 
श्रारोग्य रोता ईहे। निद्गन्द्रिय तथा लिङ्क-मुष्डभे खुजलो , जननन्दियमे 
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पमोना दीना , यीर्य-सखाव , भ्रष्टो सूजन , निग द्दियपर ज्म , वाधक 
माय फोमन या कदिन उपदंग चत्‌। 


स्वियोको किवनो दौ वीमिर मो दमे बहुत लाभ पष््वता ३। 
दसम वहत दो प्रत्यत रूपते लरागुका कर्कट ( 0तपत्छः ण च पलप) का 
यदना येकं दिया ६1 जलन सया गन्ध षट जाती ह प्रौर जखमघट 
लाता ₹। फितनैौ सेगिनि्योका ओवनम-फालल चार वर्तकः वट गथा &। 
कासेच्छा षठ जापो £, सने डिम्धकोपक्षो एदि पीर फडापन श्रासोग्य फर 
दिया &, सने डिम्पफोपका प्रदा मौ मरोग्य कर्दिषारे ए्तत-प्रद्र 
वाटु, खन-मिला, नलता इचा नौर वहत ज्यादा रहता ६1 छतु- 
स्रावक्े वाद माटा या पतना भ्रौर पोना होता ई, छतु-खाव गायषया 
रुका टु, षुत ज्यादा, वार-वार, दरस, दर्द-भरा, थोडी देरतक । अयुते 
रक्षा साव, डिम्योपने, खाकर दाद्धिने डिभ्यकोपमे दद, जननेन्धिय तथा 
डिम्बकोप यन््णा-भरे कुच न जानकी तरद दरदं । जरायुका अपनी जगद्धसे चट 
जाना, फुले हए डिम्यफोप । दसम डिम्पश्तोपरे श्रवु दवी हदि रोक दौ ३े। 


स्वर्यन्तो क्र प स्ड॑सीवौ श्रवस्या । वायु-परयोम सढापन, स्वर-यन्र तया 
टे टुशाका प्रदार। सरयन्त भ्रौर टे दुन बहुत च्यादा बनमस इकहा दोना, 
स्वर-यन्य प्रदारको तरह सखर-यन्रको श्राक्ेपिकं श्रवस्या, खर-यन्व श्रीर्‌ 
टे टुभ्ामे जनन, षत श्रौर यन्वरणा , खर-यन्तका चय रोग ( {58 ), 
श्रावक विग, सू श्रौर वामओर रतो ₹ श्रीर शन्तम एकदम सक जाती 
ह। भ्यास प्रश्वास तज्ञ चौर दमाकौ सरद रहता ह ( 456 ) , 
पदे चटतेपर, परिश्रम करनेणद, हिलने-डीरनेपर कलेजेभें धडकन रहौनैके 
साय राते ्ास-कष्ट वढ जाता ई, भ्वास शरनियभित रता §, घरघरादटके 
साय, धीमी, श्वारयोधकर ओर सय-सयि भावाद दती ह ! ११ वजे रातसे 
सेकर २ घज राततवा दसमाका दौरा! सवैर शासको भौर श्राघो शतके बाद 
खांसो रावी ३। सवसो दमाकी तरह, कालो खासोको भाति गहरौ, खणो 
यकानेवाली), चवर मोग-कानमे भतो ई , खरयन्त भोर टे टुघनिं सस्स्रो 
पौर उपदादते खी , वनगम टीना, भ्रा्तेयिक, भ्वा्त रोध करनेवाला ीता 
हे, गति श्रौर बातचीत करनेपर ज्यादा बदसर छो जाता §, गमं कमरे 
स ज्यादा खराब हो जाता हे। यद्र कुक्कर ससि ( इपिङ्ग खांसो ) को श्रारीन्य 
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उससे लाल लकोरे पड जातो ई । “कटु, खुजनानेवाना सवाव, उससे नाक 
मीतरो भागकौ, नाकको दौवारको श्रौर जपरो श्रोठकी खान उधड लाती ३ ।* 
य्ह खुष्ट ह श्रौर डिप्यीरिया, वहुव तर्के गलत शर श्रारकष ज्वरे होता ३, 
जव ईष दवाक्ा निर्ग छोता ३ । 


माकर कटु-खाय लोके साथ-हो-खाय जमा प्रदाह! जीभकी जड, 
कप श्रीर कोमन तासु तया तानुमरुनका प्रदाह , मदंनकी गहि फनी र्ती 
ई। षसं प्रादाहिक वस्या वाद पाकाघातिकर दुवंलता श्रातो डे, जिसते 
उवे खा्य-पदाथं या तरल पदा्थौका निगलन। श्रसम्भव हो जाता ह श्रौर जव 
खाश-पदायथं जोरसे, सुं हसे गलकोष ( [गाणा\ ०२) मे जाति, तो कर्ठनासौ 
परपनी क्रिया नहीं करना चादती , इख तरह तरन श्रौर खाद्य-पदा्यं जौरपे 
नाके भरने श्रौर नाके वाद्रर गिरने लगते &। डिपयीरिथा तया गलक्तत 
रोगभे बहत वार रेने रोगोकते पाख रहकर पसा हेते टेखाशे। गरीरतं 
बार-बार जाडा मालूम होनेके साय रो, साधारण सर्दीको तरह बार-वार दीक" 
मातो ह श्रौर दडिडयोमे एतना ददं रता ३, मानो वै टट जर्यैमो । यदह 


नव्स-बोमिका, इयुपरैटोरियम, र्निका, रसटव्स, बरायोनिया 


श्रीर शआरासनिकको तरह ोता &, जिनमे “सर्दीके समय सारे थरोसे 
लगातार ददं बना रता ई । यद कुख्ीकौो तरह लच्चेण हे भर्थात्‌ जो एक 
षो लक्तणपरर दवा देते ह, उनके लिये यद बहत षौ श्रा्र्यजनक दवा ३। 
घे शेगोको माकम श्रगुलो डाले श्रीर भ्रट नोचते देखकर हो इसका प्रयोग कर 
वैठति ₹। इसपर ध्यान नष्टी देते, कि सिना, नाकम भ्र॑गुली डालने भौर 
ड नोचे ललणश। सिनामे रौर भो ज्यादा रक्ता-सश्वयके तधा च्रायविक 
सक्त ई । नाके भोतरके सरलीको कटुताके कारण वास्तवभँ नासा-ष्िद्र 
इतने यन्त्रणा भरे रते द, कि ेसा मानूम होता ह सानो नाक श्रागत 
भरौ ई। श्रम दादफिनमक्ते रोगो श्रपनमे लच्णोका ¶सो तरक भापामें 
यर्पन करते € पे घाव-भरे, उधडो, नाक्रसे श्राफिख जाते ई, वष्ट 
सुरसुगतो रौर घुनसुनातो ई श्रौर वे किसी तसह मो नाकं ्रगुनो डस 
विना नहीं रद सकते। नाककां खाय ओीँठतक व्ह श्राता ई भ्रौर 
उख्की खाल ठ्रेड देता € । अकसर गलेकौ गाठे वटौ इई रहती ई । जव 
नाकम सर्दी ल्ग जाती है, तो कण्ठमे तथा कंमल्-ग्रन्यि ( 2५106 
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हकत ) न चादको तरषट यन्व्रणा हो लातो ३1 नाके चंगुमी छानी 
ष्च्छा। नाफके पाप्रतमे अंगुली पुखानेका एकं दूसरा सक ₹ तथा 
“नाके सोतर भ्रगुनो डालमे" से समे यार &। भाप वर्ो्तो नाकके 
भीतर, नाक भते भागते शर॑गुनो डालते देखे गी। यष्ट नासा पका प्रदाह 
९, उस प्रणानी ( 127८ ) का प्रदाह ६, जो नाकसे पोषक जाती रे} इसके 
साय हो गालपर माघ दुक परते ₹ घौर घहांतका पेमनेवाली सुनघुनो पैदा 
ष्टो जातो ३, जरह वे पषटुच नो सकते, पर पष्ुवनेको वेष्टा करते । 
माके पिष्ठने भाग प्रेषा रहनेक्रे कारण मुर्िकिन्तसे वोन प्रासादे वष 
नाकसे-नकियाकर वोनता ₹ै। नाक दमनगसमसे भरो रती रहे शरीर समस 
श्न मिक-भितियोमिं वहत अधिक श्रषुंदक्षो सरक सूजन रहती निसश्च 
खसमे नाकको श्रावाच पाजाती ३े। “सुजा, चित्तो-चित्तौ चेष्टग। यदि 
पाप ध्याने नाक भौर चे्ठरा देे गे, प्राप यह देखकर भायर्यतनं जा पडे", 
कि श्यादातरं तलो" चेहरेको बायीं त्रफ, वाये नासा गद्रमे, बायीं 
अदु-सराषो प्रणानो ( 1.० ८ए१ पप] तप५४ ) प्रतिमे उत्पत्र होती ई । भोँट, 
परो श्रौर निचनि दोनोषे हौ रक्त-खाय होता ३। व्ासकर नीचेवाला श्रोट 
ल्यादातर उधडता हे तथा द्रमप्र सनको बरूदे जमो रहतो है तथा रोगो 
स्नगातार श्रोट मचा शोर खोँटता रता $ भौर जव श्राप उन ब्चौकौ 
रेषा करनेसे रोके ई या उसका हाय ष्टा देते, तो वह पिश्राचकौ तरह 
चोख उठता े। “वश्च श्रकस्रर, उस खान उधटो जगहको नीचते भौर अगुन 
डालते ई, यद्यपि सभे उन्हे ददं ्ोता ३, पे चिक्षाते ्, पर वे धशुली 
डाले री आकि ई।* यदह एक विचित्र लश ३। सरल खाव मोदकी 
खान उध्रेड ३ € श्रौर फिर यद चुनचुनो पैदा होसी ई, वह उसे षोड नीं 
सफता भीर नोंचता रहो जाता ई३। “ट, गन-गद्वर सथा नाक प्रभतिकौ 
श्वान उधडो दु 1" बहत खुजनो भरौर सुरचरोके शो सका पता लग जाता 
है। टाद्फायड छ्वरमे, अर्हा कयसून-ग्रन्यिके तमे फूल जानको सश्यावना 
भौ रहत, वहा भो ये प्रन्यियां एन जातो ₹ं। डिषफ्योरिया, भारक छर, 
सन-कशषत्‌ ( &०२७-८४८०९४) में नाना-ग्रनि ( इवाप) ो००75) का 
फलमा, घावको वरह यन्व्णा तथा इन गाटोको खजनवौ प्रादाडहिक सवसा, 
गाहे फली रती शै भोर टुनेपर पै सन नरी छोता हे। जोभ लाल 
रतो & लीमफे काटि उठे इए, जोभर फरोव-करोव दागोसे-लकीरेसे भरो 
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रती हे) खय खान उधरो रती ह श्रौर खून निकानता हे , कमी-कमौ 
ती कितने रौ जग्रसे रक्त-खाव्ोता ₹ श्रौर कभौ-कभी तो कर दिनोंतक 
रक्त-सराव जार रद्रनेरे बाद, जव जोभश्रागे बटश्राती दे, तो यष्ट एवा बडे 
लाल फलकी ( छोटे-कोटे काकौ तर मासुं्करते टको जीभ ) तगह दिखाई 
देतो ई नौर सौ वजष्टसे इसे “नान जिद" कते हे। "लोभ फरटौ-फरी, 
खून निरलता ‰, जनती ९, ददे भरो रतो र, जीभ तथा गनयोष 
तोत्र यन्तणा ।' सुंहमे सड गन्ध, सुह भैनसे भरा, तनी यन्वणा कि रोगोको 
पामीतक पीनेकौ ष्च्छा नीं होती । षन रवसे, गानके गडरषे नैकर पोषि 
कण्ठतक पुनतुनो श्वर श्ठाल उधडो रना प्रकर होता हे! यदि श्राप गानका 
पिष्ला भाग देखे'ग, तो वह श्र भापको ठान उधडा, कचा प्नौर खून वदता 
दिखा देगा। वहत षौ व्यादा कटु लार बहती ₹, संह जनता हे श्नौर 
यन्वणापे मरा रहता ३, को चोज्ञ खामेको दो जाती §, तो चिघ्ताता ३। 
गानका पिष्टा भाग डिषयीरियाफे जखमोंसे भरा रहता रे तथा सुमे छालेके 
घाव, जिने समूचा सुँ श्रौर जीभ भरो रच्तो हे। सको “डद मारगेकी 
तरद क्ते €, पर यह वास्तवनने कषटदायक भनश॒नी ३ । मधमपतीको 
तरद डच मारमेकी तरह, कहने डद माग्नेको तरद दद, उन श्रभोमे जणखम 
भरा रहता &, स्वाल उधढौ रहती र न्नौर वेन बद्टता ई । 

षसमें वैसे पतसे दस्त भी श्राति र, जेये ध्रारश्भिक टाष्फायडमे या ई 
यदि घ्रापते कभो कौर पीला उनाला श्रा शस्य, किमी तम्तरोपर टपकते इए 
देखा ह, तो भाप जान सकते ई, कि टाष्फायडका पीना मन कखा होता हे। 
जव यदह द्वा उचित होती ३, तो अ्रतिमार, कं, दस्त, णस्य-रसकौ तर 
पीके होते ई । दस्त बार-बार, विष्ठा-मिर, पतते, पानोमें सिमा, भैदेकौ 
तरर, पीले होमे &--यको टादफायडक्क मलका वन है तथा दूस वक्त मल, 
ग्रे भे, पामीकी तरद, पतज्ञे दस्त श्रा है । खदावौ तरह यष समल भी 
कटु होता &, मल-दारपे पतला मन टपक पडता हे तथा उस खानपौ खाल 
खथ देता ३ तथां जलन होती हे। अन्य वौमारि्योके साध, खासकार 
टाष्फायडमे, वक्ष प्रदे जद्यौ तलपेटपर जांच सुकौ है, वद्ठाकौो खान कुष्ट 
उधड जातो ३, जिससे कटु स्रावष्ोताडे। इसे षनावा गुदास्यिकौ सी 
खान उघड जातो इदे ! सन-दारफे पीष्धेदाने भागे, कटे घावते एक प्रकारका 
तरल निल्ललकर एक प्रकारकी तरो सौर खाल उधडी-सौ स्तो ३, यर्हातक 
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विः गदास्िकषे छपर भोर मन रफ पो सीर भो श्रवदर्य श्रौर दु सराव 
ष्रोतार। 
षन रोगेमिं दइतमे भभम पावायोपर भौ धफल सगसा ९। सासफर 
गधयो रोर छन-माधारणमे गानेधान्नोको हो एेखा होवा ६। किसी-किसी 
समय ज्र किमो वफोनके पास फोर यद्य दिनोफा नस्या सुकष्मा ्ठोसा 
शौर जय वषट धराणिरी षार जोर लगाता ₹ तधा सोन चार चयो वोलता 
रहता रै तथा पमीनेसे भरा रूमेपर लोरणी इवा नग लातीषेया वाषर 
निकन सावार, सो उमे प्पर-भङ्र को जाताई भौर अपना व्यास्यान यष 
समाप्त कं कर पावा, उस समय भरम द्राफिनमको एका सुराक रही उत्ते 
स्यषट॒भ्रावाकामे भना व्याख्यान पृरा करसे योग्य वना देगी । यदह खर-भद्रको 
साफ़ करदेतारे। च्याप्यानदाता भोर गैये-जिःहेः ्रपनो श्रायाचतेपर बहुत 
जीर डालना री पठता चीर उट देरतफ्र परियम करम वाद योडी-षौ 
सर्दी लगकर स्वरभङ्ग रो जाता ई, यष्ट रम द्ापफिमसकी चावाकका 
बहुत घायय-जनक खरूप ९। “गाने या नने कारण स्वरसे बहुत ष्यादा 
काम लेनेकी वजे खर्भद्र 1" शप्रावाक् श्रनिचचित, श्रपने वमे नदी रहतो, 
वारप्रार वदना फरती है, कमो गहरौ, कमी रुखटी ग्रथति र्ती इे। 
यद्यो सरह प्रकट होती हे। कोड मनुष्य एक हौ सोम॑ कोष बात क्र 
स्तम नही करता, फिर बह टूसमे टद्कसे कद्ठनाप्मारनाकरतार तो वात 
फर सक्षसारै। यद एक रदत वात ई, कि किसो-किसो समय वह खर 
रित ठो जाता ६, जिमसे मानुम ोता ६, कि खर-रलनुःे श्रनियभ्नित भौर 
गडयाना प्रदा हो गया ३! यदह को$ सम-रूप प्रदाह मही ईै। यदि 
मम-रूप प्रदा टोता, तो भावाक्षपर भौ सम भावप्ते प्रभाव पद्ंचता। 
"पादग्यिंका गन-चत" ठो वचन नहीं &, व्योकि दषकाः मतनध्र पाद- 
पिका स्वर-भन्न ३ । बोननेके समय सार्वजनिक व्याख्यानदाता्नोका स्वर-भङ्ग 
श्रौर गसेकी खान उघड जाना । भाप कट सकते ह, कि दसम सन्दष्ट नही, 
कि कोद मो खर-भद्ध जो वोननेसे क्ठता दे, पर हभेशा ही रेखा -्ो होता । 
रसटक्यक्ष खर-भद्रभे बोलने खाराम मिलता ९, जो उसका चरिवगत्‌ मनकच्तण 
ष, तो खस्का परिचालन मलकोपका गतिशोन होना हे । 
रसट्वस्का सेमो जव चरपनो भवासि काम हेता ३, वो वह देखता 
&, वि खर-भङ्ग ग गया ३ , पर कु देरतक वोसते रदषमेके चाद श्चायाक्ष दलो 
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पड जातो ई, खुन जाती हैया दूरे शब्दोमे इस तरह कह सकी रै, कि 
गति यष्ट अच्छा रता ₹े। यष नये या पुरानं दोनों शो प्रकारके खर-भषें 
षो सकता है। श्रव इख दवम तया फरास्फोरसमे, खर-रञ्लुपरसे थोडा सा 
वनगम निकाल फै'कनेपर घावाक्न खु्त जाती है, पर रसटद्छमे रेषा नदी 
द्धोता, क्लीकि यष एक प्रकारक कमजोरै तथा सर्दी कारण पक्ठाघात € । 
रसटक्सके सम्बन्धमं यद्ध विख्यात है, कि जो वात-ग्रस्त कण्डरा भौर 
रिपएः कमजोर रहत ₹, पे हिलाने-डोलानके भ्रारम्ममे कटो रहती ई 
श्रीर गरमानेपर उपम ही जावा ई ठीक यहो बात प्रावाछ्फो सम्बन्धे भो 
लागू तौ &ै। 
खासिनेके समय वचं जलन चरर ठान उधड जानेकौ तरह ददं मालृम 
टोता ३, यद पाकाशय-गद्ररतक पौन जाता ई) “वन्तं खान उघडमेका 
भाव", “फेफडोमे यन्त्रणा", “केफडोमें घावकी तरह यन््रणा होती ३!” भ्राप 
देशत कि कितनी द्धी वार रोगो तथा परयष्ठक क्रते ₹, कि फैफडेमे कौमारियां 
&, जो वास्तवं रोगवानी जगह नेरी भो हो स्वाती है। दूषरे लोपे 
जैसा मालूम इम &, यदह जलन बहुतकर टे ुश्ामे होती ई, यद्यपि रोमौ 
कता है, कि पोफडेमे ह । इस दवामे टेषु, समूची नली, खासी$ समय 
जलन रती §ह तथा श्वासोपनलियोको-छदत्‌ शाखाश्नोमे भो जलन होती ६ । 
टेटुत्रा, वायुनसौ प्रश्धतिक्षी च्चे फिक-भिल्लोकी प्रदाहवानी श्रव्या, द्न्ही 
स्थानींपर रहतो ई, पर इस दवामे नियुमोनिया श्रारोग्य करदियारहे। 
प्य-रोग ( 2001518 ) मँ मो यह च्ारामदायक पायी गयौ हे) किसान 
यद्ट खासी सर्दी के निये मूल-रूपसे घरेलू टवाकौ तरह व्यवद्धत होतो हे तथा, 
ष्तयमे भ्रारम पड चामेवालेक रूपे, किवम रो किसानो घरमे डके सहे 
जद्गली शलगम सखनेके लिये नटका रदता ड तया चनो भौर मनारके साय 
ुचलकर दइखका व्यवष्ठार किया जाता ई । 
भे ष लुका इ वि वायीं भोरे, मायेका बायां पाठं, वायां नासा-रण्ध् 

सधा चेषट्यफे साथे भागे इसका ज्यादा कामष्टोताडहै! दसो रष वर्यां 
वन्त समोर वाये केफडपर भो सको प्रधिक क्रिया होती &। वन्चकौ वायं 
श्चोर भोर बायीं वहं इषम घावको तरह यन्ता होती ई । वक्त-गद्वरमें 
भरापनक्रा भाव भौर यन्धणा घनुभव होतो €, जो नोचे उतर जातौ ई वधा 
वाये फेफडिपर चाक्रमस करताद्े) ४ 


१ 
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श्वर एक रोगो-पाण्रंका यद वित्र रे --“टाद्फायडक्षे दपका लवर, 
भगुन्येको नेक वया सदे भंड तवत्त खरता रता &, लयतक उनसे खन 
गष निफनता प्रयति। 


दमे घ्यादातर मोमारियपि पेण वदत चोडा होता ६ पौर कमी- 
पभो तो सुकजाताष्े) घन रोमोमि यदि दवा देके वाद्‌ बद्ुत न्यादा पैपाष 
श्ोने नरे, तो इसको सुन्दर क्रियाका पता वडुत कुष्ठ लग सकता ३। यह एका 
उपगम फा विम्ह २। 

श्रत स्वरम निकलननेयाने सभो नान उद एस निक्रन सक्ते ९ घोर 
दषम साद्धिपातिक्र दाने ( 1517० एलन षट ) भो निकसते ६ । 





पेसाफिटिडा । 
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प्राघोत-कानं मङुष्य तथा जानवरों इस दाका वदत चिक प्रप- 
व्यथद्ार शछोता था। मारे पूर्व-पुरुप समभ चे, कि यदह एक रोग-प्रतिपैधक 
पदार्य ई भीर श्योनिये षे म्तवर्नोमि सका व्यवहार फरपे चे! दंगे 
टके घोडेके दाने साय र दिये जाते चै, उत्ते वदमिजाच्रोसे रोकनेके लिये । 
दसये थ्या दुध्रा ६, यष्ट भे नां कक्ष सकता, पर यह नियितदे,किये 
किषान रेमाकिटिडाफो से्गोसि बदुत वडा र्षा करनेवाला समभमे चे। 
यह मूच्छ, दिरटीरिया रौर रुष तरद घ्रायविक लक्षण श्रौर वोमारियोक 
निप भो साधारण मनुर हारा व्यवहार किया जाता या) परोक्ता हारा यहं 
प्रयोग उचित री प्रमाणित इभ्रा ड) ये बात, यद्यपि बहुत कम ध्यान देन 
योग्य हासो ई, पर नधे जन-साधारणम, घरे दवाकर रूपमे दसका व्यवद्र 
स्रून-रूपननं होता दिलाषर देता है। नियमातुकृल प्रणासौसे चिकितो घारा 
चिकिसा सपन सा! व्यवहार होमके बदले इसका बहत ज्यादा एसो सपं 
व्यवद्दार होता पराया इ । 

एष रसौ ये सो$ रोमी सिक्ते, जो साप्को तकलोफ़ देे। लो रोगो 
श्रापक्षे दवाखानेमे भसय, धिरा्ोसे भर, पैगनो चेष सेकर श्रते ९, 
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सटकार चिपक जाता है! वद इतना कमजोर रहता ई, कि जखम नहीं हो 
पाता, कसोब-करोच प्रदाह भो नहीं होता, पर एकप्रोमो--अप्रवन श्रवा 
रतौ ई। शरोरकौ खद जगहकौ ग्रन्धं गम श्रौर पकती रवौ ई । -साघ 
षो खोचा मारने, टका लगनेको तरह ददं उपदंभ-जनित तथा युराने रोरा- 
जनित श्रौर कण्डमाना-जनित रोगों होता ३ । 

माधेकौ हख्डीते ग्रनुभव होवाना ददं तो कमी-कमी बत द्रौ तकलीपए़- 
दी जाया करता है सरम पुराना उपटथ-जनित दरद, सु गडने, मैदनेकौ 
तरह ददै! जिस स्थानपर सरमे गूमड श्रौर वतौडो रतो §, वहां एस 
दवाकौ ज्यादा क्रिया होती दिखाई देती ₹। वाये कपालक्रे उभारके पास 
सचा मारने, सु गडने श्रौोर फाडनेको तरह ददं । इस सुश् गडनेषौ तरद 
ददैको हो कभो-कभो रेखा कहा जाता ड, कि मानो नाखून या ठेवी मामे 
घुषायी जा रहौ दहे) ये स्रायचिक सरद, उपदश, चिरिया या कण्ड- 
माला कारण होते हे। दिष्टोरिया-जनित ददं छेदने, फाडमे या सुद 
गडनिको तर्च काष्टा जाता ह। समसूवचे मायने सुई गडनेकौ तरह दरदं , पर 
सामनेवाले उभार या कानपटमे रेसा श्रनुभव होता &, मानो नाखून या वपी 
घुसायौ जा रही इ भौर वहुत-से ददं तो हिदनेकी तरह मानम रोते ई, मानो 
वे डे सतदतक श्राते ₹ शरीर इसीनिये रेखा कदा जाता र, कि वे भीतरषे 
बाहरको शरोर रात इे। 

यद पुराने खपदश-ग्रस्तोक्षे लिये, जिहे' श्रखकी वौोमारियं हठो जाया 
करतो इ, लाभदायक इहे! चन्तु-गोनकपर घाव, कनोनिकार्भे घाव, खुनी 
वामे घट जाता ह, रश्राखीम सुन्रपनकी श्रतुभरूति होतो हे। चहह्तारका 
( 18 ) का प्रदा, चत्तुतारकाका धु धना-सा दिखाई देना । इनत तचा, बदत 
जोरका सु गडमेकौ तरह दर्द मोरो सकता §ह, जो भोतरके बाद्ठरकौ शरोर 
श्राता है। यद्र दवा जलनसे भरो &, इसलिये श्रांखके गोलीम जलन ्ोती 
रै, खुली हवामे आराम मिनता ड! वचन्तुतारकाका प्रदा ( पध ), परन्तु 
कभी-कभी प्रदाद्का श्राक्रमण चत्तु क्ष्ण पटन ( 0110701 ), चश्तु-चित्र-पत्र 
( प्लि्णः) शरीर श्च सिक-किननोषर भो दहो जाता ई! इसत उपदशकौ 
प्रकतिको ए साधारण प्रादादिक श्रवस्या उत्मत्र ष्ठो जाती &ै। रोमं 
वास प्रोर कितने छो स्थारनोपर फाडमेकोे तरह ददं छोता ₹, श्रांख चिपकती 
ड, सुरैः गडनेको तरद ददं दोता हे, जो रातं बढ जाता ईै। जखम, जिसमे 
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सु गनेकी सर ददं रता २, रात्ने बटता १} आष शदेपनक्े साय 
जलन भौर शूष गद्गेक्षो तरह दर्द, लिमसे प्ति पलक चदु गोनकत व्विपक 
जातो ई, दरदं रावे वट जाता भरमुके सामने धुं धनापन षाया रसा ६, 
धन्धपन मानो हुद्दरेके भौतरमे देख रहा ९! पेणा भो मानम रोता, 
मानौ वामु-मग्डन छोरो-षछोटौ मर्वे भर गया ६। भ्मादकते सामने 
मस्लोको तर्द पदा उता ददिषषाद देना ( पिप्प ९ गाप ७९) +» श्रापकते 
दवम देगफीपर मच्छड पौर एुनगे दिखाई ठेमे ६, पर इमक्षे रोगियोको 
खनके ग रहनेपर सौ वे पय दिष्काई देते ₹। वयोम निकल दुद्रा मवाद्‌ 
पठान उधैडनेषाने। ष्वुन-मिना भौर पफषर सदवृदार होता ३ । 
यो शरौपद जिच कल्प शराष सथा कान्ते इ ड्यापर भौ श्वाक्रमण्प कर 
सर्ता &। एन द्ट्डिपोक्षा घयहो जा सुकताई भौर बहरापनवैदाष्ट 
स्ता ई \ यदनुदरार पैव निखूननेक साध हो फानपे जनन सो कतो इई । 
भीतरसै वाष्रफो भोर र गनि सरह दरद । 
माके बुत्‌ हौ ददबृदारं सवाव होता ३ माकं ऊपरको शरोर जखेम 
षठो जाता ई, नाकक्षो चडरोका जयम , उपदश जनित नक्रमीर, सडा दभ्रा 
पुराना नाकका खाय । “गाडी सवात करते ममय रेमा भाव भानो नाक्र 
जकड गयौ हे, मानो रोगो सषि नदी ले सकता समाया भरा मानम होता ह 
( भारम, ्रारम्‌ स्युर } । 
सु्रपन द्रम दवाफा एक बरत बडा सखसूप है। स्ोपडोका या माधे खूब 
भीरो भोर सुद्रएन , यावदा सुद्क्रौ तरह भरतुभय दीना , सुत्र, दर्दके साय 
सुर्देको तरह प्मनुभूति , ददके बाद सुद्धपन , भकसर नीद बाद भौ सृत्रपन भ्रा 
जाता हे । दिष्मीरिया-जनित्त लक्तर्णो ऊ लावा श्रन्ध खायविक लचण भो प्रकट 
होप । षसं ताण्डव रोगक्नो जसी गति रदवो ₹े। दसके सायविन नक्वग्ेभिं 
पापरेरी छो व क्रं होनेवानी ख्रायचिक धातु पानेको श्राया कर सकते हे । 
“इमेण चाया करता &, सुं इते फेन भरा धृक निकाला करता है 1 द्रसकष 
खाध षो जोम फरी र्ती ह।" “ज बोलो, दत कडमडाना, यतते चौक 
पटना }" टिकता फनना भौर सममे गालो श्रौषिक-भिक्षो तथा खासकर 
निवना भंड फलन जावा दे, साध हो मु मीतर जलन होतो ई । 
धार्य जनन, खोंचा मारने शरोर जम्भे सुर गडगेको तरद दरदके साथ 
धण्टमनं उपद शके नत्तण दिखाई देते ई । निगननेमे ददं होता ₹ै, दिसीरियकफरे 


२५२ कण्ट भेरिरिया-सेडिका । 


सोलेकौ तरह कण्डभें एक मोना चटमेकौी तरद श्रतुभूति होती ई३। कण्ट 
गोध ष्टौता ३, हमेशा धूट लेते रना पडता डे, कण्ठननौ चीर टे'टुभाकष 
गुर््-वायु-जनित पौर न्तन रोगी तरद नच्ठण । करडनलीको श्रकडन , 
काश्ठमे यष्ट डेलला रहमेका भाव या श्वास-रोधका भाव, एक प्रकारको 
कण्ठनलोकौी दहिण्टौरिया-जनित श्रकडनकौ भांति श्रवस्या ₹े। ^“करठनसीे 
सूखापन श्रौर जलन । " 

पाकाशयको वौ मारित यदि श्रापने रेखाफिटिडके विश्चेष रोगौ देखे 
द्ग, तो श्रापको यर्थ षरा रोगा, कि इतना वायु क्सि भ्रा जाता ह, यद्र 
डेर-का-ढेर होता ₹है। “वत्नोदर मध्यस्-पभीका दिचकोको तरद मष्टोचन ।* 
वन्तोदर मध्यस्य -पेभीका न्तेन रोगवौ भांति कपना, साय हौ पोप-बन्टूवा (छोटे 
रडकेकौ बन्दक ) कौ भरावाक्तकी तरह चण-चण भरपर वायुका निकलना । 
यदह एक रसौ अवस्था ३, जिसपर रोमोका कोई भी श्रधिकार नरी रहता , यद 
मानो टोट बन्दूक षटोडनेकौ भोति जोरको गडगडाट तथा पकाशये जोरकी 
श्रावाचचके साथ डकार श्राती ई। पाग्व-ग्रन्यमें कुष्ट रेमे न्ग लिड & जो 
ध्यान देने योग्य &ै। “उदर-गद्वरमे म्यन्दन , यद दिखाई देता हे श्रीर दनेपर 
श्रनुभव होता हे!” "दवान, काटने भौर स गडनैको तरह द्द।' यद 
स्पष्ट देखनेमं श्राया ₹, कि श्रधोवायु नरी निकलता, बल्ति ऊपरसे निकलता ह, 
डकार भ्राती ₹है। “डकार, इसमे लद्रसनकी गन्ध श्रातो ई, खाद दुर्गन्धित 
तीव्र भौर स्डा रता ईै।” हभेा बहत रौ ज्यादा बदवृदार , बदबू तो 
षसं दवाका चरित्रगत लक्षण इ श्रौर फिर “एकदम खालो पनका भावे पाकाप्यय- 
गदर प्रा जाता है” दरदं नही। “^खानेके वाद खन्दन," पाफाशयका 
उद्राष्मान ।* इस दवामें वहुत-षे पाकाय भौर उद्रकी शिकायते है । पेट 
दर्दषे भय रहता है, सुई गडनेकी दर्द, शूनका दर्द । इसका अतिखार वहुत- 
ङु कष्टदायक होवा ३े। योडा भो भ्रनपच होनेपर, खाने-पोनेमे थोडे भौ 
गडबडो रोनेपर श्रतिसारषहो जाता ई! दर्द-भरा पानोकौ तरह भरतिसार 
षटोता है। “वदत हौ वदवू-मरे पतक्ते दस्त, कालाधन निये सूरा थलयला 
वदवृदार दस्त, लिखसे भ्राराम पं चता ३ ।* 

जननेन्दरियमे नोचेको भोर खिचावका दर्द, गाडोकौ सवारी करते समय 
बदतर ष्टो जाता &। “अरायुका जखम, स्यर्थ-मसदिष्णु भौर दर्द-भरा रता 
३ ।° जेसी धातु बतायी गयौ §, उसमे यद्ध जरायुफे कक॑ट-रीगको घटानपि 
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यदुत लाभदायक होषारै1 वे जिनका वैगमै चेहरा रषटता ई, पोते वेषरेथासै 
नहं , कमजोर, युनधुलो गैरिक प्रतिवानी स्लियोको रहौ रकत-साव रोर 
गर्भ-पात षो जाया करता है! गर्भ न रनेपरे भो कभी-कभी स्वि्योफे स्तनं 
षध भालाताईे। य एक भाय्यजनक विरक्तिकर लचतण ई, यु्ठ दवारो 
यद नक्तप ६, उनमेसे रौ एक यद भौ ६। दमे दूषकौ कमी भी ६। 
प्रस्य होनेके दस दिन वाद रो दूध षट जाता हे।" 

श्न रोगिर्थोको कभी-कभो युष्दय वायु जनित दमा जाता §&, श्वाषकौ 
सव सरको गवि, शास-कट, “टे दुधाका दमा-जनित भाय ।" जोवन- 
भरम फम-से-कम दिनं एक वार दमाक्षा दौरा, प्रल्येक वार शारीरिक परिम, 
सद्नमक़े वाद, खासकर प्रत्येकं दप्षिकर भीजनफे वाद रोरा होजातार।" 
पिभ्त्रायोभियाकौ तरह प्रत्येक बार सङ्गमे वाद्‌ श्वाघ-कष्ट । ^तद्न करमैवानी 
श्युमखुसो वारो, गकीं बट जाती ३।५ दसक्रौ वद्त-मौ शिकायत राते बढ 
ज्ञाती ई, रातप्नं्ठदि। उपदश्रकौ वीमासियां साधागृणत रात्ने वठ जाया 
फरतो ई श्रीर मवु रियस, स्ट फिसैयिया, होपर, नादद्विक-एसिड 
प्रभति उपदेभ-निवारक दवाभ्नोकि वोमारियां रातत बढ जाया करती &। 
ग्रन्य वक्तको वीमारियोमे जो बद्ुत प्रधान भौर निर्द्॑क ई, उ-हे' भागे बताता 
ष । "यत्तोखि ( §छापाण ) सै दवाव श्रौर अ्न,' “मानो विमौ भारौ 
योम वत्त दव रदा ₹}* “वच सुद गडनेफो तरह दर्द, धोरो-धोडो देरपर 
ओीतरनचे बाहरी श्रोर एक वार सुद गडनेफो तरर ददं 1" 

य दवा वात तथा गडियाकरे स्तणोवे भरो ई, घ्ाय्रविक घातुवालीको 
साधारणत्‌ गटियाकौी बोमारी। ज्र पेषे साययिक प्रक्षतिवानोकी भन्तं 
गदियाकती शोमापे होती ३, सो भ्रकसर खायविकत। दूर दहो जातो ३, व्योविं 
सन्धिप्रोमि जो वनष्ट्ट जमता ३ उसे इसमे चाराम्‌ पष्दता हे, एक 
सूपान्तरका दृष्य हो जाता ई । 
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वाहिनि फडकन होती 8 “करोव करव सभी वौमारियो$ साथ स्रायविवं 
उपदाङको अधिकता ( ा6्पार ) या रक्तवाद्िनियोकरा भरापन दिखायो 
देता डे द्वाथनपैरेको नसं मरापन, यद्ध तवत टता रष्रता &, 
जबतक्र कमजोर साथ सूजन नरी भ्रा जातो, इम तरद इस दामे खतत्र 
भोथक्षा भो लक्तण हे! छ्ाथ-पैसेको खूजन, दवानपर गदा पडता &, यदह 
भोय द्रदुपिर्ड श्रौर यक्ततके रोगोके साय दहीता हे। समते णेस रक्ता 
धिक्यकौ एक भूटौ भ्रवस्था दिखायो देती ₹ श्रौर श्न्तमे गडवडो तया उत्तेजना 
पैदादहो जाता ड। ग्ररोरमे भ्य॑कर कामोत्तेजनका भाव रहता ई, दइखका पता 
कभो-कभी उस गर्मखि लगता ३ जो उत्तेजनाके साध तापकौ भलकके रूपमे 
श्रातो ३। चचनता, समूचे गरैर्मे रेखा अतुभव छोता ॐ, मानी कोई 
भयकर बात होनेवानो ३, फिर चणभरके लिये यदह एक निद्यनताकी भ्रवस्थामि 
जा पद्चता र भ्रीर फिर दुबारा श्रपने भाप रहौ रोने लगता है। यहं 
भयकर कामोत्तेजन शरोर-विधानकौ कोड गडवडो, किसी एक स्यानपर होन 
यादो जानेके पूर्व-खूपमे होतो ह। कभी-कभी तो यह द्रदुपिण्डकौ 
बोमारोके कारण होता ३, जिसमे तेजसे चनने या सीठीपर चटमेके समय 
्वासकष्टके साथ वच्तोखिके पीश्टिकी श्रोर ददं होता इ। हदावरक भिती- 
प्रदादकौ वजददसे भो णरोरमे यदह गडबडो हो खंकतो ₹। पीरे-पीरे पेावभें 
श्रस्डलानवौ जांच कोजिये, यक्षतको ठदिको देखिये, जरायुके कौन्सर तधा 
बद्मूल रोगोको रईेखिये । 

"हट्डियोसते शेदमेको तरद ददै "र्दे रोगी इताण हो जाता ई 
दक्षे कारण रोगीक्षो राते विश्छवन त्यागकर टलना पडता हे। यद 
पुराने उपदश-जनित इट्डिधोके दर्दमे दिखायी देता हे तधा पुराने पारद सेवन 
करनेवासे रोगियोको होता है। जौवनभर रोगी पारद सेवन करता रहार, 
शर उसका यदत बड गया है तया उख्कौ सन्ध्यां मौ बडी ष्टो गवौ हे। 
श्रप्रने क्टदायक् रोस श्रषसम पामे किये वद्र प्रत्येक विकितव्सकके पाप 
जाताडै। प्रारद्‌ श्रौर रोग इख तरह मिन गये है, कि भ्रापके प्ले दौ 
मुखे चे एक भय कर गडवडो मच जायगो, वह इहो श्रत्याचारों शरीर सामयिक 
श्रक्रमणोके स्तरमं रहेगा श्रापक्तो श्रारम, चेलिडोनिवम भोर स्थैफि- 
सेयिया जेखे दवा रोमीको इन भयकर श्राक्रमणोसि वचानेके लिथे देनी 
गते, चिन्हे वाध्य होकर उसे मोगना पडता हे} 
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षस चौपधिका ग्रन्यियोपर भौ भ्रायर्वजनस प्रभाव होता ईै। कर्णसून- 
ग्रन्था, वच्ण-प्रदेशकौ ग्रन्ि्घां तथा तनपेटकौ लसिका ग्रस्धियोपर सचमुच 
सभौ ग्रन्यियोंपर इसका श्रायर्यजनका प्रभाव पडता है । स्तन-ग्रनि, श्रडगोप 
तथा डिभ्बकोपको बौमारियां होती डे तथा इनमें कडापन श्रौर रम-सराव होता 
है। श्रण्डकीधको पुरानो श्रमिषदिकी तथा स्तम-गन्विके गूमडक्रो श्रारम 
श्रारोग्य कर रेता डे! श्रारमसे इन ग्रन्यियोकतं कौगिकःग्रकतिके अतु द श्रारोग्य 
ए ह । हनिर्मैनने भ्रारमको शक्तिक्षतकर, उससे योडा-सा एक रोगोको दिया । 
दरसे उसपर कोई क्रिया न इ । लेकिन उन्होने इसका दतना विद्णं किया, 
कि अन्तम व पन्द्रहयो गक्ितकं प्च गया} तव इसने क्रिया कौ च्रीर उस 
रोमौकौ फिरसे जीवन प्रदान किया। हनिमैन कते €, कि ध्रारन्धिसं 
विचरण मे माता दतनौ अधिकयो कि रोगो श्रारोग्यन रहो सकता या, श्रतएव 
वै उच्चतर चटठते गये, यहांतकं कि वह कापी रूपे द्र हो गया भौर श्रारोग्य 
करने योग्य टो गया । यद्ठ इतन! सन्ध हो गया, किं णरोर-विधानके अन्तरतम 
प्रदेणँ मनुष्यके अनेकानेक श्रावरणोके भौतरसे पद्व सके । 

प्रारमको दशाका एक भ्रौर भौ विद लक्तए ह । यद वह तरीका &, 
जिसमे रोमौ तापकी घटी-बरौ तथा ऋतु-परिवर््तनसे प्रभावित होता ई, 
सम्गृुी मानवे सम्बन्ध रखनेवाले कुष्ट लचण यहां बताये जाते ह, जिनकी 
दरस सस्थन्धर्ते परोचा करनी चाष्ठिये। “खुलो वाको इच्छा ।‡ तापमानक 
सम्बन्धे रोमी पल्तेटिकल्लाकी यणी श्राता ह धर श्रारमका रोगो 
विनस्र कोमन प्रकतिका, शरेफ मरौर सहजमे हौ मान जानेवाना नही द्टौता , 
बल्ति वह प्ररसेटिलाक्षे रगीक्षे दोक विपरीत, जिल न्रौर चिडचिडा दौवा 
हे “अकसर गर्मो जाने रोग बढवा हे!" यद सर-ददके सम्बन्धमें है । 
न्टण्डे प्रानी श्रांखका ददं घटता ई, खसे रहनिकी इच्छ! नदो होती , पर 
पल्सेटिलताक्षी तरद बद दण्ड वाको शच्छा करता ३! गमे वामे, दमाने 
घटता हे, बहुवे लक्तण धोगके बाद गायब ष्ठो जपि! खापकर दण्डे 
पानोसे शरैर धोनेपर , जब कमो रोगो तोत्र उन्तेजना, गड्डो तया रश 
सादिनि्योक्ो पूता, प्रक्षतिमत काम-माव, खन्दन प्रथिते क्ट॒पाता 
र्ता इ, तो व दरवाजे, खिडकियां स्डुली रब्डना चाष्टता ई तथा घरकते बाहर 
ठष्ो इवामे जाना वादता इहै, कपडे उतार पे कमा चाहता ह । खुनी 
वासे यह छउत्तेजना शीर फडकन चट जातो ह} वय सन्धि कानमे यह 
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तापकौ भलक स्वियोि वडत घाधारण हे पौर सके बाद्‌ ही पसीना श्रौर 
करभो-कभो सिष्टरावन पैदा ष्टो जाता ३ै। 
छो कुष रवतत रने दस दवाफरे सस्वन्धपं कष्टा ह, वष्ट इसके साधारण 
सखवरूपफे सम्बन्धमे ई , क्योकि मनक सम्बन्धक प्रत्येक वात साधारण ३} 
प्मारमते वत तेकर सर-ददं होता इह, पागल वना देता &, भरकसर एसक 
साथ हौ एक रेस ्रनुभूति हती ३, मानो उसपरसे वा बह ररी ३ । वष 
चासं तरफ दैषता ₹, कि किसोके न रदनेपर मी यह वाका भींका कासि 
श्रा रा ईै। वदत श्रधिक सशं-कातर रता ई यद्यपि उसे गर्मी मारम 
षोतो है, पर सकर खरम कपडा लपैट लेता & साथी सरमे बहुत यधिकं 
रक्त-सद्चय मरौर सनका दौरान शो जाया करता ई) सरमे यन्तणा रती ह 
श्रीर कुचल जानेकौ तरह मालूम रोता हे। माधिमे सद्र गडने, जलन करगी 
खरौर फाडनेकी तर ददं , माथेभें वहत न्यादा टपक , चि्ती-चित्ती, तमतमाया 
तया माथे रक्ष-सञ्चयक्षे साथ चेहरा चमकौला रहता &। सा सरद 
श्रकसर छपदशके रोगि्योक्षो होता ह सौर इसके साथ रही अकसर हत्पिष्डकी 
वीमारो भौ सम्दिलित रतो है! ्त्पिण्डके रोगकरे साध माके पिष्टले भागम 
दर्द, खनका दौरान भिथिन, चेदस्य वैँगनी तथा चर्म मलिन रहता ई । ठपदकी 
तरह प्रसि-प्रयदन ( 50510818 ), खोपडोकौ हल्डियोको हनेपर से सष्टन 
नरी होता, थरस्ि-घ्रावरण नेप ददं ष्टौता हे। इडडीके रोगक्षे साय पुरामे 
पाश्द-दरूपित रोगियों तया खोपडोके भ्रखि-कत रोगस, जेता कि उपद्थ परौर 
पारदभे होता है, केश बडुत ज्यादा कड जाते &, सिर खष्राट रहो जाता इ। 
खपदशके कारण खरवाट रो जाना , खोपडी चमकतो इ र जातौ हे भौर 
कैश फिर नरी उत्यच्रष्टोगे। नयी वौमारियोम कैश भड जाते &, पर पिर 
निकल भराति ई, परन्तु उपदश्-ग्रसित छोटे दोक केश च्रकसर भड जाति हे 
श्रोरपे जीवनभर खरूवाट टौ वने रते हे । 
श्व पिफ-किसीक प्रदाहवी प्रक्षतिवानी आँखकी वौमारियो भो दहो जाती 
ह, यतक कि भ्राखोंॐ कितने हो ्रावरोका जखम श्रौर भौतरौ रस-स्राव 
भी रहने नगता है चह्ुारकाका प्रदाह, समस्त टि-यन्त्रकौ वदुत विग 
खलता 1 किताथसे तँ कुष्ट भायर्वजनक ल्य पठता हं, पर हमेभा रोगोको 
धातुगत-ग्रकतिपर भी ध्यान रखना चाष्िधे। याद्‌ कौलिये, मानसिक 
अवस्था, पारद तथा उपदथकषौ सवस्या, वात-प्रवणता सथा रुन्धि एोनेवाक्ते 
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रोग तथा शत्पिष्डको चिशृ्ठनता । रँखके नक्तो भरालोचना कर्तं समय, 
ष्म इसके रोगियोमे इसी तरहक घातुगन-प्र्षति सम्धिनित दिखाई देसी ३ । 
“सेगनीका सहन न होना ( 0६0०8 } ।* यचि तवा दृष्टि कमननोर । 
“गसो रोने कितने हौ चसकीकते, उत्तरति दाग भ्रोर चक्रतते दिखा 
दै ई ।” “चन्द्रमाको चादनैोमं श्रोको श्यारमर मिलता &।" "बहे बडे 
पत्तरोका प्रसेद नही किया ला सकता," “टि पथे पीले यद्चन्ट्राकार 
पदाथ टेटे -भेट भावस उप दिखाई 5 ई ।" ` टि-केवके ऊपे धधैरे 
किनारोि अकषर चमकीने तारको तरह पदाथ दिखाई ठेते ई 
कोर्कषैरियामे एक विचित्र चण र₹। दटि-चेतकफ नि शरश रोगीको 
एकाएक चमक उठते दिखाद्रै देता दे, यद उपरथकाटेतोी ह भोरर्वैटजापो 
& श्रौर द्रसके बाद रोगोको र तरफ तारे-हौ-तारे दिखाई देते ह! यद्र टक 
वैसा ही दिखाई देता ३, जा भ्रासमान तारा छोडनेपर वद ऊपर जाकर फटता 
ह शरीर उख्िसे पएूलमडो निकनते हे! य वौल्सोरियाे देखा गया ३ ।* 
वायी राठक्ता श्रद्ध दृष्टि दोपश्रौर द्म तरद्‌ कितनीरही रसौ विचित्र द्रकी 
सतै दिखाई देती ३, जो पाव्य-ग्रन्यको भाषाक श्रनावा ब्रन्य मापा 
सुशरिकिलसे वर्णन कौ जा सकतो हे । “वहिरागत चस्तु { 1770171117 ९७8 ) 
श्रांखक्षा मोला बाहर निकला श्रा, ञसा किम चैवा ( गलगण्ड) मे दिखाई 
खता ह! निसं अणक मोलना बदरो शरोर निकन पाता हे, इसके 
साथ षो द्त्पिग्डकी श्रमिठहि, श्रारमसे खायेग्य इध्रा है) तीव्र तथा पू 
माके साथ सुक्तिका ग्रन्यि ( 51016 शात ) को श्रभिठच्चि) आरमश्रौर 
नेट्रम-स्यरसे भांखका गोला बादर निकलनेकं साध गलगण्डं शरारोग्य किया 
गया §। “्टकरकौ लभमौो विपन दहि! “भांखके चारों तरफ होनेवाले _ 
सेका दर्द साय चक्तुतारकाका प्रदा, यदद ददं गदरादईैयर इडे मानृम 
षोता ३।" मकंरौवे चिकिका होनेवाक्ते पटं दारा षौ शमी दथा उत्पत्र 
चीजा सवते ङे तथा श्रारसे उपदे भौर मर्द॑रौ दोनेक्त लिये शो प्रति- 
विक्रा काम करेगा) “युतलियां अम भावे सीं!" सतं ्रासोंसो 
श्रौ ्िक-भिौकी प्रदादटवाली भवस्या रषरती ईे। इसमे दतु शक्त-मण्डलं 
{ 0ण्णाप्प०छर० ), छष्य-मण्डल ( 01070 ), चश्ुतारका ( 1715 ) भीर 
चन्तु-चित्रपत्र ( 5४४) का प्रदाह ईै। हा, उणदग पसा करता ६) 
द्यी तर श्राएोको पकडता ₹ भोर उसमे भोतरो रस खाय बहते ण्यादा 
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उत्पन्न फरता हे! श्राखके चारों श्रोर ददं , पतली फलकास्थियां ( 1198- 
००९8 ) तधा करोटोकौ चखियां ( आःपाा-७०८९ ), सभीमे दथानेपर बत 
प्रधिक्त स्म चलुभव रोता डे), रद्दियां दर्द-मरै मालूम होतो इ, चसि- 
्रावरग्यका प्रदाह ( {6108165 ), कनीनिकाका रघुधनापन ( 0 ण 
1116 ९०6६ ) 1 

उपदंश्का श्राकमण श्रकसर कानोपर मौ द्ोता ई, दस यन्तकौ 
दच्डियोंपर प्रभाव डालता ई । “कनपटीकौ ब्डोके पिते उभारकी अस्िका 
जखम ( (81168 9 1745001 1 06088 }, वदत बदबृदार कानक्रा मवाद 
वना!” “कानको स्थका अ्रसि-्तः, “कसूल-ग्रन्य फूल, ुरनसे दटं 
षता ह।' शश्रावालका वहत श्रधिक् अनुभव होता है, पर सष्रीतते 
श्राराम पद्ंचता है!" “भनभनाने, गुनगुनाने, सुरसुरानेकौ प्रावाक्ं कानमे 
रातौ है।" पानी गिगने या दवा षुखनेकौ तरद सो-सो ्रावाक्न। “नाक 
श्नौर कानमे विरत्तिकर स॒प्वापन ।” यद्ध सव कुष्ट उपद्र उपसर्गकौ तरद 
ह, ओ श्रारमसे श्रासेग्य कर दिया जाता, पर श्रारम श्रकषर उपयोगो 
ष्ठोता ड श्रौर इसने कितनो हौ बार श्रारक्त ज्वरफ़ वाद्‌ होनेवाले कै-सावको 
श्रासोग्य किया ई, जिसमे कि खसूचा क्प॑-पटन तथा इब्डियोका चय 
षो गया था। अलबन्ता, इसमे खवण-गक्ति फिरसे उत्पत्र नष्टी कौ। 
कानकौ तकनीफाके रोगो आपके पाष श्रयेगे प्रौर श्राप देडेग, कि 
मम्युं कर्म-यन्व नष्ट ष्ठो गया हे, समस्त श्चं सिक-किनो श्रौर कानकौ 
हड्डीपर जखम प्रौर श्रस्यि-चत षो रदा ₹ह चौर उससे वदवूदार मवाद 
च्राता इ। रोगी श्रापक्षे यवण-गक्ति वापस श्रा जागैके विषयं पृषता ह, 
पर यद सम्भवन्ही भौ हो सकता ई, कानका मवाद श्राना बन्द होना 
तथा इननेकौ ताकतका लौट श्राना, ये ही दो बाते वदद सोचता, यदि 
श्राज श्राप कर्ण-विशेषन्नके पास जाये तधा रोगीक्ते त्रारोग्ये विषयभें बात" 
करे, तोषे नरी समफ़िगे कि श्राप क्या कष्ट रटे रै, केवल धक्षी वात 
सोचौ जायने, कि जरदातिक जल्द सम्भव हो, यद कानसे मवाद श्राना रोकं 
दिया जाये)! वह यह देखमिके निये कान देखेंगे, कि वद श्रह्तरहै या 
नही, यदिनदही ३, तो खवण-्क्ति भ्रवश्य हौ चलो गयौ है, वस फिर 
साव योक्नेपर हौ एकदम ध्यान दिया जाता ह ! होमियोपैयोकौो यह यिक्ता 
ॐ कि रोगौकौ चिकिसा सेनी चाद्विये। कवलं रोगीकी, दे बाद यन्त 
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श्रौर तन्तु स्व तो श्राप-के-अआप खाभाविक श्वस्ते आ जावेगे। किसी 
चिकिरखकका सम्पूण करतैव्य यह है, कि रोगोको खख शअवस्यामे लावे । 
नाकक विशेषन्न ई , पर वद सखानिक लगामैकौ दवा देशे , इन चीजोसे कवन 
श्रसख्ि-रोग तथा गुटिका दोष सम्बन्मौ तकनीक उत्पनर होती हे , इनसे नाके 
स्राव श्वाना वन्द ्ो जाता डे श्नौर इसमें सन्दष्ट नष्टौ, कि प्रकतिको कोड-न- 
को$ निकासोका राम्ता चादि रो भ्रौर इसोलिये वह वच्तका साव चैट 
कर देती है। रोग सर सिक-भिततीसे फैफडमे चला जाता ₹ै, फेफडके जालकी 
तर्वासे उपादान ( एष्ण्श्णजो$०8४ ) में जा परचता द। यदह अकसर 
ग॒टिका-दोषकी प्रकषतिक्षा होवा है! इसके वाद ये मलुष्य त्रायसे करेगे कि 
प्वयके कौट उत्पन्न रो गये हे , यद्ध एक स्वान्त चिन्नान है। साफ़, खख 
तन्तु री एकमात्र रक्तक ३ । 

श्रारम नाकके रोगोसेभौ भरा है। इसका स्राव बदबूदार होता &, 
माककी हष्डियाभे जडम हो जाता डे , उपदंऽ्की वजसे पैदा इश्रा इब्डीका 
जखम नाकके नोवेको शरोर चिप रहो जातौ डे, हड्डियों निकलने लगती 
डै। श्राप चौड नाकवाले मनु्यको धूमते इए देखे श्रौर उनके पास जये, 
तो वदू मालूम ्ोगी। ये ममो उपदश ग्रस्त ₹हे। कुष्टं दवागरों यह 
उपदशज नाकको श्रारोग्य करमेको शक्ति है! इनमें तीन ई,-श्रारम, 
मवुरप॑रौ श्रौर हौपर । तेने कितनो हो वार यह भरवस्या रपरे 
्रारोग्य वीदे! रने एकवार एक मनुव्यको श्रारोग्य किया ह, जब कि 
'हदिडिर्यांतक कोमल दो गयो थी, इतन कि जन नाक पकडो जातो ची तो 
दाहिनी भोर शुक जाती थी, कवन एकं तरहकौ उपास्य लैसौ बनावट 
नाकक्त रपम जगद्पर रखे इए धो। पमी उष रोमोको हौपर दिया। 
ठ्या मकरो बहत ज्यादा खानेपर मौ उका रपद रोग सने श्रारोग्य 
कर दिया। “नाके सर्दीका साव, गाढा साव, मानो अण्डका सकरद अरण 
दो” सपर वत्त पथात्‌ नासा-रभ्रसे शष्माका खाव।* नावानो नोक 
गठोना, लान लेके सिसरको तर, लाल नाक । द्रत्पिष्डके रोरगोमे नाकयर 
भिरा-सोतिे उत्यनत्र छोधे-कोयो गढ, इसक्ते साय हत्पिण्डफे दाहनो श्रोरको 
मडबडो , यह कमो-कभो पुरानी भरातरौ भौर हत्पिर्डके रोगवाजे रोगियों 
श्रमूमन दिखा देतो हे! चेदय लान शरोर एना! च्रारमने नासा-पचीर 
तथा भोँटक्षा चुद्‌ श्रारोग्य करदिया €! याद्‌ रखिये नाके श्रागेवानो 
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एस दवान ददं एक सन्धि दूखरोपर इख तरह भ्वेमणए विया करता ई 
रौर भन्तमे द्रत्यिरडमे जाकर ठर जाता है 1 एफ सन्धते दूरे सुन्धिपर 
पूममैवा्े वातक्ता डी परिम द्रदुशून ( 4०६18 [644०5 ) है । “काटकर 
प्वास्र्वास 1” यदि रोगो कुक श्रौर भो श्रागे बढ जाता द, तो खूलके चकष 
षो जाक्ते §ै भौर यदि रोगो दाहनो करवट सोता ह तो निर भागे 
्ाघातनफरे समय ठोस श्चावादरा घातो ई तथा ऊपे चरणे खोली भाषाक 
सिलतो ई! बहुत धवडादटके साय कलेओं धडकन, तक चननेक समय 
श्रौर सोढोपर चठ खुमय निन्नाद्के शोयक्रे साथ द्रत्िण्डके स्थानपर बहत 
ल्यादा दबाव मानूम होता ३ । 


आरम म्भुरियेटिकम । 


( 4 प्प कव पा्दद्रलणपः ) 


यद्व दवा सन श्रौर रेरपर गदौ क्रिया किया करती ईे। जिन 
रोभिर्याओो प्रच्छन उपय रहता &, वे एसे खन नही कर सकते तया उनवौ 
बोमारि्योमि इसकी प्रकसर जरूरत पडा करतो ई दस्मे दड्डो रौर 
दुर्ध क्षे बडुत-से लच्तण हं श्रौर ये लक्तण रात्ने समय हो बटे ष्ट! दएसको 
द सिक-भिह्लोकी प्रदादवालो अ्रवस्या वहत कुष्ट पुराने उपदश्य रोगियों जसो 
रो रोपी ३, जिखको मकरौ अर च्रायोडादूड हारा वत दिनोतकत 
चिकित्सा होस रदो ई। यद्र एक बातज प्रकति मो हे तथानये भौर पुराने 
वाते यद उपयोगिनो होतो ₹। द्रसमे उस वातज ज्वरको श्रारोग्य किया ई, 
जिनमे सन्धिश्योपर विशेष सोगका धाक्रमषद्म्नाथा, परञ्जव वे सन्ध्यां श्रच्छी ॥ 
ई तधा रोगका घर शत्रव द्रत्पिर्ड बन गया ₹है। वहुत-से उपसग दुरोगसे 
सश्िनित रहते इए रोगफ़ कारण, यक्ते कारण, खल्विराम च्वर या 
परारक्ता ज्वरके वाद पेशावर ्रष्डनालक्रे सच शोयज श्रवस्या, लिख श्रटसयामे 
भुरानें गमो सेगवानोका माष त्य होने नगता दहे, श्रस्यिर्या तया प्रादादित श्रय 
कडे पड जाते ड! कर्टिकराको ्रन्ि ( 00१0८९०8 @1003 ) मै मी यह 
लाभदायक होता ड! खि तया शच्रखि-अावरग्का प्रदाह, शखि-च्षय, 
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षवि उपटंगते मोरो सेवन वाद्‌ चस्िका वढ जाना । सन्वियोा श्रखि-चत 
शग, जिनन॑ रात्ने छेदने भौर चत्रागेको तरह दं नोता 8! एसे बहुत से 
घर्शोमि ललनको तरह ददं होता है । ददं फाडने, सींचमे, दवान 
भीर सु गडनेको तर्च ्टोवा है! किते भी लचचण श्राराम करके समय 
शरोर कितने ही किनम-डोलनिके समय उन्पच होते ३। दण्डो व्र वात 
लक्षण घटते ह, गमं हवा, गमं विद्ठावन, गम कमरा, गर्म ग्रोढना, यद्तकर 
किषुनोष्वमिभोगम ठो जाना भ्रौर साधारणत गर्मोसि साधारण भाव 
वट जाते ई! परिम त्रा चनना भी किति री न्र्णोको एदि कर देता 
है! घनमे पौर परियम करनेपर कनेजेमे धडकन, श्वासगेध श्रौर बहुत 
कमजोये श्रा जातो हे। यदापि सुनो वाश रोग-लच्तण घटते ष्ट, एतमेपर 
भौ द्रसफा रोमौ सुनो इवा भो परिग्रम नदीं कर सकता , तीका चननातती 
प्रपमत्ररो है, खायविक लक्षण भो बद्व श्रधिक स्पष्ट रते ई । उत्तेजना, 
श्रावाजसा सदन न होना, किसके ख्मोलनेपर चक उठना, नीद चौक एडना । 
जव ये नच्तण ्त्पिष्ड तथा यक्त रोगफ़ साथ भ्रति ई, तो यष्ट दवा विग्रेपश्षर 
उपयोगी रोतो है इष दगा एक सुदृढ खरूप ई -समूवे भरीरकौ 
त्रियन्नोंका भर जाना। खूजाक श्रौर उपदशकते पुराने प्रभावे कष्ट पानेवाले 
रोगि्ोको यद बष्ुत हो लाभदायक दवा ईे। जा मसे भ्रौर उपदगशफे जखम 
साय ्ो-साय मौजुद रहते ह । 

मानसिक लचण विशेषकर पैमे हो ई, जपे भ्रारममें पाये जति €। 
ष्म भो वरौ माकघातको प्रहन्ति रदत 2! उमम्रा म उसके भग्न स्वाख्यपर 
षतमा जमा रहता ३, कि श्रन्तमे वह निरष्छाह टो जाता है भौर खग्युको 
कामना करता है। वद्ध ्रपने जोवनपर छण करता ३, रोता ह भौर श्रपने 
व्यवसाये श्रनिच्छा प्रकट करता ई! शिथिल { घराने उपदश रोगिवींका 
चिन्त-विश्वम। कनिेकौ धडकनके कारण अत्यन्त चिन्तित । 

कष्टा जाता ३, क्रि यह खाम-खयान श्रौर श्वमोंे भरौ ३!" बहुत 
धिव उत्तेजनामोल , उसे किरी तरह भ प्रचर मरी क्ियाजा सकता, 
सपना चिद्रता र्ता दे, भरत्यधिक मानसिक धरौर भारोरिक पचेन , वद्ध 
साषमं धोरे-धोरे चनता है, टण्डो इवमे रदगैके निय, जिससे उसको 
सकरोके घटतो € । घर तथा वन्द कमरे उसो दानत श्रौर भी वद्र 
द्धोती ३। अपने सोगक्घे विवय सोचनेपर उसका कलेजा जोर-जोरसे भौर 
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तेजसे धडकमे लगता &\ उरं जानने, विरत ठाने श्रौर एन्दरिय-निग्रदपर 
उवे सण शरीर भो बदतर हो नात । जव ऊपरवासे साधारण लच्चेण 
बडइत प्रधानता प्रा्ठ करते ड, तो सवे नोचे सिखे कितमे रौ लक्षण श्रारोग्य 
षो जाये । 

दसस सरमे चरके साय सेक सर-दद श्रारोग्य हो जाता है। वाये" 
मस्तिष्कमे तख सर-दद, कपालमे वहत तैर यन्त्रणा रतो ईहे, पद्यात्‌ 
मस्तिष्कमे जलन , मघुमस्तिष्कमे रक्त-स्चय , माधेमे धमक मानृम होना, सदं 
प्रयोगसे ददं घटता ई, उसका लनाट गस रता ३ , सरमे गर्म त्रौर दाध-पैर 
ठर्डे , भ्रखि-ष्नावरणसें वदत यन्वणा तथा करोटीका श्रखि-शोघ , करोमे 
फाडनेकी तरद दर्द, रातमं बड जाता हे। 

उपद्र कारण पुरानो आखकौ वोमारियां यदह श्रारोग्य करता ३। 
चत्तु-गोलक तथा पलकोंको स्रौ सिक्ष-भिलिां नान द्धो जातो ई, मोटी पड 
जातो ई श्रौर बत डोरे भर जाती हे। सवैरे पके" श्रापषमे सट जातो 
हे। श्ामको छत्रिम रोणनोभे धुधना दिखा देता €! उपदश्य श्रौर 
श्रारक्त उरके बाद दि-गक्तिका लोप हो जाना, बहुत धमो गतिसे टि 
छदरतो &। दषटि-नीणता, पलकों किनारे घराना प्रदाह , रोमं 
जललनका दर्द॑। 

वहयापनक्रे बाद कान भनभनादट, वाजा बलनेकौ श्रावाक्त श्रौर गरजना। 
एक रसौ च्रनुभूति, मानो कान बदत सुकते इए € । सप्नौतकषे कानके 
सक्षयोको श्रागम पदु चता ह ! कानके पोष्टे श्रकौता, सातम कानके पष्ट 
ललन श्रीर खुजली । 

जिन रोगिर्योको मस कमरा उदन नरी होता, उनकी नाककौ सर्दीमिं यद 
वदत उपयोगी होता हे। इस सम्बन्धे यद परसेटिला भ्रौर कौलि- 
सरुफरिकमको चेणोभे श्रातो ई , वयोकि दन दोनों ही खुनी हवापे रोमो 
श्रच्छ रते ै। एस दवाका खाव पतला या पीवको तरह गाढा, वहत 
वदवरदार प्रौर कभी-कभी खृन-भरा छोता ह तया नाकम वहत-सौ कड़ी खरोट 
जमती है! ¬ खररोटोको नाक छिडककर निकाननेके समय खुन निकलता 
&ै। पीला, हरापन लिये खाव । ये उपद्‌ ग-जनित कटिन सर्दक्षो शारोग्य 
करता है! नाककी दष्िीको दवानेशे खै वहत भ्रधिक श्रनुभव होता & । 
नाककौ दषडेका भ्रस्ि-चत रोग, नाक्र नाल फूल दर, नास्ा-माचीग्े 
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गहरे फटे घाब , नास प्राचीरकता युमड सेग , वथगव रपद उपद् प्राप्त वारते- 
बाजत वचं, जिनके नाकसे सका साव दता हे श्रौर नाक ही रतो €) 

हत्वष्डको बोमारिया, गर्दन शरोर चरा पोला चकत्तेदार रदे 
खाघ-हो-साय होक फोडेको तरद चेरा दधा लान चेर, योडा साभ परिथम 
करनेषर्‌ कजा धडकन खमना, चलने समय व्तोखिरे पिस भागते दद्‌, बन्द 
कमरमे दम घुटने लगता ई, रोमी ट्छ हवाकी इच्छा करता ३, धीर पोरे 
चेलनेपर तकनोफ़ चटती ह तथा हमें एेसा-रेसा सिन प्राप होता ई जिश 
यष दवा भ्रकसर्‌ श्रारोग्य कर देती ३ । प्रत्येक गानपर लाल दागक्षे साध पोना 
पेष, यद वद नहो ३, जो यष््मामे प्राप्त हता हे, बलि दरत्पिर्डकी 
बोमारीमे) व्तेका श्रा दुद्कौ तरर दिखाई देता है । रेरेपर सहास 
इत बीमार ्ादमोका चेहरा मी भक्तर लाल श्रौर सखाख्य-पूणं दिखाई देता 
है। भिरा भवरोधकषे कार लान वेरा , यह एका भटो रशपूरयैताकौ 
भवथा ते, जैसो क्ति रारभे वतायो जा तुको ६। फास्फोरसक्षो तर्द 
निन्न-हत्का भ्रस्य-चत्‌ तथा दादिमी कपोनाख्धिका अखामामिवा रूयते ददे 
भढना। श्ोढोमे जनन चनौर सूजन, कडे भट , टका ककटिका जखम । 
निन-हनुकी ग्रन्विशी दरद-भसे सूजन । 

जोभके ककट-रोगते भो यह फायदा करता ह । शमका प्रदाह प्रीर 
१सके वाद लायन भा आतना। सखौ लान तथा श्वान उघड जीभ, जोभपर 
भसे निकलना} धातुका खाद श्र लार बहना । 

कण्ठे ददं चौर जखम, तातुमूल-यन्विका जखम, सरखेपनके साय गलेका 
प्रदा। 
पाकाय बहुत कमजोर तथा पाचन बुव धीमा रता शै । भिचलौ, 
पैक तन जाना तथा भोजनक्के बाद श्रतिसार। कफो, चाय श्रौर भराव 
एकान करतो हे । सङो डकारे श्राती &। सवरेरेके वकत मिचरी, जनपानके 
षाद प्रच्छो रह्तो €! रे तरन पदायैका वसन  पाकाश्यका माह वथा 
णाकाशयमे मरोड । जलन तथा तेक्न प्यासक्रे खाध पाकाशयमें तक्ष ददं । 

यक्त शौर शी्टाकी विद्धि; यक्लतका घराना प्रदाह) यत वडा 

भोर कडा रता दे । यक्तर्भ जलन , यक्त प्रदेशमे कसावटका भाव। 

हत्विष्डके शेगके साय सीर पेाबमें अण्डनान पया प्रव्यङ्मेँ गोयक्ते साय 
सम्मिलित यक्षदको वोमारियां । 
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्रौदरिक भोय। वायु कारण खींचनको तरह ददं सथा प्रसारण, 
तरपेरमे बहुत श्रधिक सर्भ-श्रसद्िष्युता। 

बार बार पक्ते दस्त, भूष, सफेद, पित्त-रहित । यक्षतको कीमारोफ साय 
प्रतिष्ठार या बाहरो सेगङ़े साव पतने दस्त प्राना। शरतिषार रातपरं वट जाता 
₹। दस्तक समय खून श्रानेवालौ ववासोर, ब्त ज्यादा रस वदनेके समय 
मलद्ारके चारे प्रोर मानो मोका एफ छता वना रता ह । सलार चारों 
श्रोरकी वडुत-सौ खान उधड जातो हे। इसने भगन्दरको श्रारोग्य किया ३। 
जघ्रमफरे साय मनद्वारक्रे मघे। 

दिन-रात वार-वार पेशाब हीता ई, पर रातत्रे वहत घ्यादा होता ₹ै। 
पशा टपका करता ई। पेभावक्रावेग बढादहुभ्रा। पयार गदना, नान तनी 
जमतो ३! कुचिकिस्पित पुराने उपदं-ग्रसोंका खजाफ, लिद्नाग्र-परम भ्रौर 
सुष्वमि कठिन चत उपदशके घाव । लिक्च-सुष्क भीर मलदारमे फलकोगोको 
तरह मसे। षये पुद्रेमे वाक्षो। कामेच्छा घटी इई, अण्डो का कडापन। 

जरायुको विष्ठदि श्रौर कषत कडापन । जर।यु-गीवा कठिन । जरायु तथा 
डिग्वेकोपक। पुराना प्रदाह। तु सखाव वार-वार भीर ब्त ज्यादा। 
सावे खान उधेडनेवाला। बरत ज्यादा प्रदरका स्नाव, सखाव पोलाष्ोता 
हे। जरायु अपनी जगते टा प्रौर भागे । योनि भौर भगोठक्रा प्रदाह । 
सूजाक श्रौर पुद्रेको गाला फूलना। योनि रौर भमोठेनिं गर्मो, जलन 
श्रौर सतुजलारट । 

गर्म कमपे, गस कपडेशे भौर सीद चदृनेपर तथा तेक् चननेपर दम 
घुटने लगता ई1 रातं श्वाम-कष्ट पैदा हो जाता ड। रातत सखो 
पेलि खसो श्रातो हे । द्रत्पिष्डङे दोपक्र कारण खण! टौलो खसो 
जिसमे गाढा पोल वलगम निकलता ₹ै। तेक्त चननेपर, खेदो चढगीपर या 
परिथम करमेपर कलेजमें धडकनके खा वत्तोस्यिे नौे बहत हौ कषटदायक 
दाष मानो वह फट जायगा 1: दबाव भ्रौर उन्तेजनासे फलेओमें धडकन, 
एकाएक चोल उठनेपर कलेजमे धडकन । ए जगष्टसे टूखरो जगद टनेवाना 
वक्षया तेच दद। द्त्पिण्डमे ददं , श्रत्विष्डतें खोचने योर काटनेको तरह 
ददं , त्पिष्ड-प्रदेणते तीन दवाव , द्रत्पिष्डकी यन्वणा , छतूशून , द्दावरकं 
भि्तो-प्रदाद्ध , दादिनो श्रोरका वदि त द्रत्यिष्ड । द्रत्पिष्डको धड़कनके कारण 
सोगिनोको रातत नोदं नँ सत\ वात-ग्रस्त द्त्पिष्ड) मानिक 
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परिथमकषे कारण हदृखन्दन , नादो शुद्र, कमजोर श्रौर तेक्ठ, द्रत्पिष्ड 
कमजोर रदता ह, गदेन पौर कनपटीमे धमक सवस ष्यादा रतो ६, पक्त 
अनियमित दत्पिष्ड । 

सपेरे हायका सोपा, हायमें टका लगना, जलन श्मोर श्यबाडुते धक्षा 
दैमेको तर दद। कम्पो सींचन , गरम विच्छवन श्रौर श्वारामकफे समय वद्र 
षोज्ञाताड३े। कन्धोँते फाडनेक्री स्ह ददं, बाद तथा अगुल्लियोभ कडाप्न 

निन्बाद्नोनौ भोयज दजन, अघाखिको श्रखाभाविक ठदि, भगोष्ठकौ 
श्रावरक-भिज्नोका प्रदाह, जघास्मे वदत अधिक सशनदेष रात्मेपैभे ददै, 
वैपैनने जलन, गर्म भौर दिनने-डोलज्नेपर पैरका दद वदत्‌ ही जाता ई। 
चलनेके समय धमते काटनेको तरद ददं , अगूढ जनन, सानो तघा सूजन] 
प्रत्न दण्डे तथा दच्डे पररोगिमे मरे, सभी प्रच्न्नौमे खौँचन भोर फाडनेको 
तरह ददं। निम्न श्रह्का भरैरिक रक्त-सच्चय । 

उन्तेजना श्नोर कलेजो धडकनके कारण नोदन धाना चिद्धंककर जाग 
पडता ६ । भयद्धर सपे, उदास दटदायक् सपने । 





वेष्टोश्धिया । 
(82061818 } 


वैपोशरि्रा नयो बोमारिर्योक निये लाभदायक ई । यष्ट वा्तवमं एका 
सघु-क्रियादसक् श्रोपयि ह, उन बीमारियों नाभ करती है, जो दोर्घकारोन 
नध होती 1 जरहातक दते मालूम इभा हे, यद सोरा-नाश्रक नो ₹ तथा 
जीवनपर गहगाक्ष्तक क्रिया भो नहीं करतो । उसको सभो नयो वोमारियोको 
श्रौीर उपसर्गे का खप रस-रत्त बिगडनेवाला श्डता ह , जैसे कि शरारक्त ज्वर, 
डिपयोरिया, राद्फायड ( सान्निपातिक ) तथा ख्डनेवालो नोमारियां । प्रसते 
एका वात्‌ गेरमामूली ई श्र्थात्‌ यद दृखरो दवाग्रोकौ श्रपेचचा ज्यादा तेजो 
सद्टनैवानो श्रवम्धा खातो €! यासंनिक्, फास्फोरस, रसटव्स भौर 
द्रायोनियाङ स्स रक्त बिमाडनेवानते उपसर्गे बडत षोरे-घीरे उत्यव होत & , 
परन्तु वैप्रोश्चिया टादफायड ( सास्भिपातिक् ) ल्वसेके निय खपयोमो हली 
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सेओषे श्राते ह भौर दरसोलिये यद भोभो गतिसे वरनैवासे टा्रफायडकशे निय 
प्मफसर नामदायक नकीं होती। जवर कोर मनुष्य एकापकत सर्दी नगकर, 
मलेरिया, जद्रौना पनी पौ सेके कारण बौमार द्धो जाता § तथा कितो 
रसरघ्ता विकार या पीव दइत्यादिगा विप फैलनेक्र कार्ण गीमागर पडता, 
तो चार्पाच या छः मप्ता्वकत मोगमेे वदते, वद कई दिनमिष्ो खाट सट 
जाता ३। युश पो सान्निपातिक ज्वर घोसी गति भाते ई । वैपटोधिवा 
ष्म विचैले स्तोके लिये उपयोग &, जिनकी प्रति सडनेवालो रतो ₹, 
ॐसे कि सुतिक्रावस्या, श्रारक्तं ज्वर। रोगो एकाएक खष्य-विराम ज्वर 
{ एिलपाप्लप६ 1९ष्लाः ) से योमार होता ई, पर एकाएक इसका रूप वद्लकर 
खयिराम हो जाता ई तथा पचनगोल लच्ण उत्पन्रद्ोजातेईं। यदतो 
षक तेजो भीर गति दुष! प्रव्येक श्रोपधिो तजी, उसको चान, उसकी 
सामधिकता, उसकी गत्ति श्रोर उसके वेमोंपर ध्यान देना चादि । नक्तर्णोपर 
ध्यान देनेपर इमे यष्ठ पता नगता ह। श्राप किमो रेषे मनुष्यो दैखिधे, 
जी खाने उतरा ष्टो, दनदनभे हो, कौचडमें तथा नालम षो । जिषे 
गन्दौ भैष सूषोरो, जो वेद्टोभोकौो श्रवस्थाने खाट पडा टी, जो ्रारमि 
दौ जड ष्टो गया-सामालूमहोताप्नो, यह घीरे-घोरे नरी, वत्ति वर एकापएक 
कामजोर ष्टौ जाता ३, वद्र जड हो जाता है। वद श्रतसन्रष्ठो रहा ३, उका 
चेहरा चितवया ष्टो र्हाद्ै) नियभित सान्निपातिक ज्वरको वनिस्यत बुत्‌ 
परक्ेसे सो उसके दौतोधर भ्ैल्कौ कौट जमन लगती &। नियमित 
रादफायडकी अपिना इसमे पदलेमे छौ तनपेट तना र्ता ड भ्र्थात्‌ जिन्दे 
इन वा्तोपर कष्य रखनी "दत &, वह जानता है कि बे कई दिनैषि 
लिये रुक गये, पर इव दवा तोसरे टो दिन तनपेट तन जाता इ, 

उसके सुस खन श्राता ई तथा बदबू निकनती हे, उषम भयानका वदवू 
श्राक्तौ ३, वद्ध प्रनापावस्यामं रहता ३, जैषा प्रलाप वदत दिनतक टाषफायड 

रोगङ्क पके द्यो नही मकता, दगमोलिये यह सैओखे वमेवासी वीमासे &। 

शसम तोव्रता ई अर्थात्‌ रोमी तेजसे खत्यको भोर बढ रहा दै । मामूनोकौ 

पेता ज्यादा सैजोश्े उषको सस्तो वट्ती जाती ईहै। यष्ट दिनों चरी 

माका कऋ्रमयद्ध चय नकीं ६, वह तन्द्राकौ अवस्थामे चना जाता ई! 

जब जमाया जाता ३, तो प्रनाप-ग्रस डो पडता ई । दससे कोई मतनव नीं, 

कि यद् श्रारक्त व्वर डदै या साच्निपात्तिक ज्वर या स्डनेवाला नश्ठरकाच्वरया 


दपटोगिया। २७१ 


खतिका ज्वरे! उसेष्वर € श्रौर यदि भाय उषो शरोर देशे उससे 
साते करेगी, उसे उनेट द गी, उसे जगार्येे श्रौर उपे समभा देगे कि चाप 
उसमे बढ वाहना घाते ई-जो कठिन ई३-तो भ्रापमे यद विचार दा होगा, 
कि वह बहुत शरा पिथ द्एशे। यष्ठो पहना वयान यपृटोभ्ियाॐ रोगो 
सम्बन्धे धपे वैदा हीगा। उसका चेष्ठरा मर्याया रहता ३, यद फूना- 
फूना, वेगनो भौर चित्तो-चित्तौ रहता हे, सुंदये खुन चूता ३ । श्रापने 
शराविर्योा चित्ती-चित्तो दाग, दभोना चेहरा देखा होगा , इसका भी वेषा 
प॒राने भरावि्थोक्ो तरद रता ३1 

उसका दिमाग गायब-खा रहता है वह नर्ही समभता, किं वह क्या 
वोनरेहा ३, वह घबडाया रता ई तथा जगानेपर बद्धे शर्ट कष्गेको 
कौशिश्र फरता ई तथा एक-दो शब्द्‌ कता ३ , यद्र सब गढव्रडा जातां है 
शौर वद फिर तन्द्राी भवस्य जा पडता ३। को्भो वोमारेक्छंनषहो, 
किसी वर्का प्रदादर्क्योनषहौ कोई भो यन्व प्रदात क्योन द्रौ, यदि 
रक्नकौ वदो श्रवसा ६, जो रेते ल्त उत्पन्न कर सकता हे तथा एस तरका 
पवनशोल नच मौजुद्‌ ह, यदि मनकी यदह श्रवसा उपस्थित 8, तो यष 
कैपूटोगियाकरा सेगो ३ । 

दरसक्रे सभो खव दुगन्धित दते दै। गन्ध सुर्दैको तरकर, सड ई, 
शुभेवानी रहतो ₹। यदि उवे थोडा-बडुत पोना होता, तो वद षष्ट, 
बदवृूदार, सड गन्धे भरा भौर सुभनेवाना होता हे । यदि पसोना नही भो 
द्योता, तौ उस्ने थरोरपे वेद्िखाव गन्ध निक्नतो है) गन्ध सो चुमनेवालो 
मोतो 2, कि सामनवासे दरवा$मे जानेपर ससूचा मकान, यदि कमरा 
सवना &, तो गय्यकते भरा रहता ₹ै। मनये भौ बदरू निकनतो है भ्रौर वह 
सनो तुभमेवासो रोती §, कि उस घरमे जानिणर पहले हौ पता लग 
जातादहे। 

प्रव इस ट्वाकी एक श्रायर्यजनक चीक्त ड, एक पिचिव ठद्रका चित्त 
विश्वम जिय वह बरावर रपमै श्गोक विषयत तकं-वितन किया करता € । 
उवे मामो रसा अनुभव होता ह, कि वह एकषादोष्ो मथा ह! वष्ट जबर 
जगाया जाता §, तो बद च्रपनेको दो समभता है। उसफे पलङ्गपर जो 
दूरा &, उसवे वह वाते करने नगता है । यदह का जाता € कि “उसका 
बडा भ्रगूढा अशुलि्ोहि बसे कता है या एक पैर दूये बात करता ई” 
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था एक श्ररोगथ्र दूसरे शररत वातिः क्ता हैया विक्ठावनपर वद्‌ 
टकडे-टकडे भिग्वग पडा है , फिनृन काम करता है श्रौर ज्र श्राप उषपे 
पृष्टिरो कि वद क्या करना चाहता है-- “क्यो पँ उन कंको जोटना चाहता 
ह ।" एर इसत उसे कमो मफनता नदो मिलतो । वद वास्तवे सग्थामभे 
रता, धे सत्र केवन उदाहरण हँ, जितनी हो बार श्राप वेए्टो्ि्ाक्त 
रोगोको ङेखे गे, उतनो हो बार कं&-न-कोई नयौ बात मिक्तेगो) जगायि 
जानकर सिवा शरधिश्च समगर वद वेदोण रहता ₹ै, कभो-कभीो बुदबुदाता §। 
श्राप उसके ओढ दिने देेगे, श्राप उपे यद्ध टेखनेकै लिये जगये, कि क्वा 
फर रा है, तो वह श्रपने टकडे जोडनेको चेष्टा कर रहा है। “श्राव पिये 
रहनि्ो तरह दिष्ह लत चित्त रहता ३।* रसे भो स्तर ई, जिनमें वह 
इतना वेश्रक्त नही रदता प्रौर वद्ध निद्रा-रहित रोर चेचेन रता है) यद 
यत्रा परप्रवाद ३। श्चम्रूमन श्राप उच एक करवट या कुन्तको तरह पडे इए 
पारगी, वद्ध चाष्ता ई, कि कोई उसे तद्व न करे)! एसी वाद जव 
तनो ्रधिक्र वेद्रीो नहो रहती तो वैचेन रता ई तथा करव्टे केता ह 
श्नोर टपटाता है! दस भ्रवस्यामिं बह सो नौ सकता, क्योकि वह 
टक्रडोरो जोड नद्धो पाता उषे माद्मष्टोतार, किं यदि एक वार वद्धं जोड 
सफ, तो वह सो सस्गाश्रोरवेश्रद्र जो श्रापसभे यतिं किवा करप & उपे 
जगाये रहते ईे। श्रांखें बन्द करते हो उसका मन भटकने लगता ई। 
सुस्त, खासक्तार रातमें श्रातो है । सोचनेमे श्रनिच्छा, टिम्नाग कमजोर मालुम 
ष्रोता ईै। यहा श्रापक्रो सभी बनोमारियोमे-खभी न्ये बोमारियोमे, मानस्कि 
दृश्वका पृ पता नगत! ३ , पर ये सभो वइत जल्दो-जल्दो पदा होत ई। यै 
रस-रत्त विगडनिके कारण, श्रारक्त ज्वरको तरह निन्नयेणोङ, जसौ कि 
माराकक वोमासि्यां द्योतो ह, वैके ह श्रौर इततरेपर मो यह श्रवराम च्वरका 
सह्य ग्रहण करसेताईै। यदि दन रोगिग्रोक। योहोषड दिया जाये, तो वै 
श्राट-दष दिनों डी मर जयेगे। ल्व कि साधारण भयादौ बोखार 
( (5 11046 ) नतो चना करता डे थर रोगो चौथे सप्ाहके ग्रन्तते ष्ट 
कालके समय मरता ै। रक्त-खात्र फाना भौर बदव्रुदार छता ३ै। बदबू 
प्रत्य रद्रती ह! सुंँदषे, कण्ठ तवा नाक्तपे वृन-मिना वनगम निकनता रहे, 
जो बदन्रूदार रद्रा है। इषे पतने दस्तमो घ्रात ई । पतने, मन-षण्ड- 
सिक्ते, पानोश्नो तरह पोक्तेदम्त। दख टादप्तायडक्रा एकं विगेप दस्त होता 
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र, टार्फायडक्ना एक ष्याम सरद्का सान ठोना री पशो गर्ह द्रे ३ 
दिने फ्‌ याप रोता ९ पर कोमन, पुन म्य ठो कोम णो चूरयो 
ररह! प्रम दवारम रेमे दस्त याते पर यद साघारण स्वस्व नरी ६, बसि 
कयना, मूरा घोर महरा दहै। टा्फायह ष्वरप्े यद्ुष-चे रोगियोक दनान कर्ते 
सप्रथ मेण यह सोभाग्य रे, फि वदुत-ते मिवदो वोर्गरफे दमे रोरी सुमे 
देवनषो निने, जिम्टे षम देनम्मे तुरन्त च्रारोग्य कर न्था। यैष्टपियामे मवे 
षयादा उस मनम नभ करिया जो पिपेष स्मेरो तरह या स्मेग्फे रद्रा 
तया मूग या) गन्ध षद सुभनेयानोयो। दषते पलापा्तने दस दवाको 
छपरदटद्रङे पतने दस्त भारोग्यफरनदेलार, जो भिनेरी स्द्रक्षा या, यतण 
क्षि पानो सस्हप्तराथा। यष चोर वददृदार पिगहे साँमको सरह गपो) 
मुदे तरे गन्ध सक्षि साय री वदुत सुम्नो प्रमे षे यद परिसर श्वारेग्य 
कर्तेदेषठा र जव टाःफायडल्वरफे कोट भो ततय वर्तमाननणे) पतिसपर 
पर मषठजमुम्न फरनेदाना प्रफार्‌। समो, भरवसन्नता वहुतरुष्द्‌ भाजाोरै, 
सोन दिनाक भोपर हो रोगो खलु वड प्रवप्यरश्र रा पषटवतो १) 

पमफा सर्‌ ददं धूत हो हाता र केवन रकत-मसुधको ्र्ट^तिका 
श्माक्रमण , कपानक्रा सर दर्ट--सरमे का ददं भौर पासक्षर मायके पिके 
भारमे, जेमा वि नि य्णीतो वोमारिषरोमि षुश्रा यरता ₹। म इमके सर 
दर्दक्े विवरणमे नहीं जाता। रेप्ीग्रिधा सर-न्दंको दवानरींहै। यष्ठ 
येमोदयानद्रीं ३, जिम मर दरदत्ते घषठायो फो जे, मिवाद्रपके कि निम्र 
प्रकाग्के ज्वरे जो रक्सो सैज्ञ सरद डोता ३, उसमे य़ उपयोगे 
षोतो € । 
शसम ावो$ चरिवगत लक्तण ई । रक्त-सष्वप, लानो, रोम तया 
पादो पि्ठने भागते दद यदी दा यवण-ग्त्तिर सस्वन्धतते मो ह। 
पमादो नाकक्ते नचोमि सी दोता ३, परर योष्ठारके साय खश्प्रनमित्‌ रहता ई, 
घर ष्यो्ो दम दषरेयर श्राते इ, दपर वैपएयोयिया रच्ठप पनुभवे चने 
लगते ३, बद इत-बुहकरो तः रसया वेष्या । सुखमरडन एवे हौ दिखावा 
श द्धि इमे सो वतातो ह प्रारचेहराभोष्मसेक्ो प्रकट करता ई! प्रग 
लिखे लष्वप विणते &--"भर्गये चेदर्छे खाय गदरो लालै गमं तथा प्रन 
तमरतमाया, धुता" प्सते दो घमो कथा मानूम हो जातो हे । जनन, 
चेदरेदे ष्पए्टो . "वेहरे सथा ललाटे षडटकालका प्रदो । चिन्तित, छरी 


२९६ कण्ट भैरिरिया-ेडिका ] 


इ टि ।" नीदसे जगानेपर रसा माटूम होवा ह, मानो भयहर सप्र देख 
र्छाथा। 
द्रसवे वाद श्राते &, सुह, दाति, कण्ठ शरीर जीभ--सवनने री प्रत्यप्त 
बेषभरियाका खरूप दिखाई देता है। जम फलो रहती &, ददभश भौर 
वदवूदार र्ती है। काले रघ्रसि टंकी रहती हे। सान उधडो, धारोदार, 
मडि तरह कटी मीर खी, मानो काठक वनौ या जने चमडेकी वसी ₹। 
षस दवें सर्वत्र जखमका भाव हे। सुदति षालेकी तरह दाम) ये 
्टोटे-छोटे जष्डम, जो चाह््ीनके सिरस शरारम्भमे वडे नदीं होते कार्ते षी 
जाते दै तथा उनसे च तरह बदबू निकलती ई तथा एस तरह एक साथ मिले 
गदते ई, वि ससरचा सुख-गह्वर-पटल जखमकौ भवस्याकौ तरद ही जाता ₹ै। 
खाल उधरी, भ्रावरण-रद्धित, सडी गन्ध भरे गाटो नार चुभ्रा करतो ३। 
कर्हमे भौ जखम हो जाता ₹ै, कर्ठकौ खाल उधड रद्तो हे श्रौर उसे रकष 
वहता है, कण्ठे डिप्यीरियाका रोगासक रस-खाव हो सकता है , पर दरखी 
चायं श्रोर परै निम्न, काले बदवृदार स्थान रदते ट प्रौर वष्ट वाटिनताके निल 
सवता ३। सुख-चत ( 9०२० २००८४; ) चनौर गल-दत्‌ ( 8076 11086) कौ 
वैपैशिया एक वदत हौ लाभदायक दवा हे । सुहवो सडन'' ( (५ प्रणा 
018 ), जखम ब्त तेजसे फलते भौर छ्य करते जाते है । वै वास्तवमें बहत 
पैलने श्रौर गलानेवासे ( 212&0061910 ) होते है । दातिपर बहुत तेजसे कीट 
जमने लगती इ श्रोर जव कटर घण्टोंकौ तन्द्रा वद्र नीदसे जगाया जाता हे, 
सो भ्रोंठ तथा सुँदके कोने चारों तरफ खद रक्तवौ रेखा रतो ई , बहुत 
बदवृदार रद्रतो ह) नाक, कण्ड शौर सुंइसे वइत ज्यादा रक्ष-सखाव होता ई, 
गाढा रक्ष-द्धाव्‌, सड इ. बदबू । “जोम साल तथा वीच सौ रतो ३ । 
शुको छत फनी तथा सुव्रको तर्् मालूम होती ३ , सुटका खाद गन्दा या 
तीता, मिचसी चदा कर देमेवाना रहता ह । काले रप्कौ जीभ । जोम ची, 
मोच मीदेकौ भोर भूर), एक मोरी भूरो पडो जोम टकौ , जोभ पौलापम 
लिये सफेद, वत ज्यादा रोये' € जाते € 1” सुहभर लम । युवती 
माताभोंका तस्ठकषा जष्ठम वैपूटौमियाने प्रारोर्य कर दिवा हे तथा बका दूध 
पौमक्षि समयक्ष शुं्रका जयम, जय कि वह श्र्रधुनैला ही लाता हे तधा खम 
फलन लगवा & भौर बदवूदार दभ्रा रता ई तथा शवसन्रता तेजो बठती 
जातो ६, पसम ्वासभ्य किया रै । डत गोप्ता वश्चा या माता हुर्वल होतो 
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छतो पुप्रा पटोक्ाती ९! यद समी योदारफे विना सो शेता ९। 
ध्प्टोगरिणाकी कितनी रौ लखमवानो चयस्याएं स्वरसत ₹ रहती ₹। 
कभो-कभो तो दमा मादूम हता र, फि रोगी तना फाफ। लोयन हो नशं कि 
चपर भधाये। माच्चिपायिक घ्वर्ं यश्चो तथा मासापोफो सकी छलका टश्य 
सश्फा वकर (सुं फे षटोटे पम समूह ) ज्म । “खमते मानक 
गह बदयूदार ल्म!" पय द्ग मपी तकनीफोक्धे सा सुते नार घुभ्रा 
करती ९, लार गाढो शरोर होपेको तरह रतो ६ भौर वफियेपर वदा फरती 
९, कषेषाकि मफसोन्‌ होता दिषवादर देवा ६1 

मनेक लम मौ सखनेयाना छो सकता र। शमका एक लवर्द॑स श्य 
यष्ट, कि भम तजोदे षदनेयातते घौर दर्द-रहित होप £, मानो रच रष्टपै 
९, उनपने किमो तरद्रफी सनमभो मीं होती, पर इसमे दरद-भरा कटका 
लष्ठम रता ट “गनकोच गहरा नाल , फामे, यदवृूदार लखम , साुमूल 
प्ोप्कर्णमूनग्रन्य एनी । सद्नेवाना यन-च्त । तानुमूल घोर फौमन तालु 
एमा पा, पर ममे दरदं नीं सेता।" वषत सूजन, वदत तनाव, 
वैगनोपन । जितना ही फाना पोता जायगा, उतना रो न्यादा ध्यान दैपूये- 
गियापर नेग जायगा, पर कभी चमक्तौना लान नष्टं । अनि फी $पधोगियाकौ 
मानक्निक यस्या लान चमरकीने चेहरे साय नरी देखो ३। मानसिक 
श्रयस्याकरा य निर रूप रक्फे विगमे पाय तथा चमे भौर श्चं पिक- 
भि्ति्योि कानपनके साध र्ता! वैलेडोनाक्रो तरद न तो चमवोला 
लानन्नौरन गुलाब) वैसेडोनाश्ना भवधिफकर चमकोना लान रता ह, 
यथ्यपि चमनं धुमेनापः भौ ३, पर दैपूटोगियाफो सरह फिरोम भो मँ ६ । 
वैलेडोनामि खकेफी सरह गन्ध लेखा बु नरी &, पर वैपुटीभियातते हे । 
“परते मोचेफी भोर पाकाण्यभर भ्व्रवहाठनो चिङकरी-सी मालूम होषो 
पव सकष दूषरे खरूप मे प्रास होते । गन श्लतसे मोमो बकर भग्रवष्ा- 
भनी फोन जातो € सोर पवय्टाननो एकाएक ाकेपिक श्रवस्थामें जा पडतो ई । 
पैष्टे यह पर्चाधातप्रस्त ही पडतो ह । वरल प्रतले पदायै कश्ठमे लाते है, पर 
वष्ठ कष्टो पीक्फा एफ कथ सी निगन मषी सकता, खादय पदार्थका गोला 
सश्षरदानसोकते लयते दिरेभे जाता ३, वहा यद उसका दम रोक्ता हे पौर 
डशेफी सरह सानूम होता मोर रोगीको श्वास रकता हे, वद्र जोर लगाता ह, 
भुं यन्द्‌ दो जाता दौर वष्ट फिर वार निजाल कै कता रै । इसके वाद रोगी 


ि 
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पानो या तरल पदार्थं पीता ह । वड तरन् पदार्थं निगल सकता ३, पर कड पदार्थ 
मरी, कंडे खाद्य प्रप्येक कण उसक्तेमुँद्रसे नोट श्रातादहे, पर वद्ध तरल 
प्रदा निगन सरता; नेटरम-म्युर त्रा कुष्ठ दूरगे दवारो शरन्नननोकौ 
्रकडनदरै नो खायविक रोगोफरे साथ पैदादह्ोतोडे, परदस निग्न अवस्यापं 
मै शरौ कोड दूष्यो दवा नही जानता, जिस यद सक्त्य हो । यह खरूप 
तथा श्रत्रवहाननोका पत्ताचात श्रौर श्राच्ते पत भवस्या फ्री “श्नच्रवद्ाननी 
प्रसते पाक्रागयपे मोचेको शरोर सिङकडो सो भानमद्टोतीहे। सद्रोचनका 
भाव, जिससे निगल बहुत चेष्टा करनो पडतो है, वर्डफा जखम, सिङडा 
दघरा श्रनुभव होता ₹। कवल तग्ल पटा्थं निगल सक्रता इै। 
वध्वे ठोस पदार्थं न्धी निगल सक्ते , ष्टोटे-से-कोटे ठेस खाद्यषे भो सुँ वन्द 
टौ जाता ह। इस तर व दूध सिगाश्रौर ड्भ खानं सकता, 
कभो-ठभौ पतने, पानोश्नो तर बदबूदार दस्त दिन ओर राततं शाते ह, इन 
सडतिफो गन्ध वदन्‌ तया धमैलाप्न गहताहे तथा स॒स्ती भी श्रा जातो §। 
श्रव कुक द्मसे ज्यादा -राननैको जरत नही ₹रै। यदि यह डिक्योग्यिाडैया 
प्रारक्त ज्वरे या सान्निपातिक ( गादफायड) ज्वर है, कुकमीरहोष्ततेषटोसे 
श्राप निद्धत दवापर पर्व जायेगे) “निंगलनेवासे यन्ता पत्ाधात।” 
प्रत्येक दवासे ठोक-दीक यथाता निकान सैना, सम्बन्ध सीजकर खास दवाकरो 
सुन सैना, यद्ध प्रत्येक रोगो पार्स उपस्यित चिकित्स फका कर्त्तव्य हे। 

उदर तना रता, प्रकराशय्रमो फेना रता दे यक्ततक्ते प्रदा 
जब यष्ट दवा उपग्रोगो रोती ३, तो इते ये लक्षण मिन रुके ह! जिन 
शेगोक्षो जैने बताया है उनके साय तना एला श्रा तलपेट, दाने कुन्नि- 
गच्वमं दुत यन्षणा , यह वहुत द्ट-भरा ओर सर्-कातर रहता ई, पर एकर 
सुदरोसे बडा नद्धं रहता , प्रर यद्र षडो यदवू सुरे विश्वान, कि उष ष्टोटि 
उपाङ्ग ( 4}7९ण०व्‌। छ ) पर त्रापबो कुरो न चलाने देगो । 

“वदबरूदार प्मौर त्यरर श्तिपा, सुहत छालेके माय च्रतिसार।” द्रसका 
मतन यह ₹ै, कि मलदारके वे स्थ ओ चछर साते है, उन्म जखम यदिदहौ 
गथा ई, टे द्रे छालंको तरह गडद्टे किनार्योक्ग मोतो तरफ छो गवे इ। 
“श्नच्छिकन तिसार।” दन नित य पौको वोमारियेति श्राप-हे-ग्राप पालाना 
पैव ता स्खता डा “गरो भूमे आराम भ्रौर खुन-मिले दस्त। वदवरदार 
दस्त दे,“ सतिं रक्तामाथव हे प्रसवे घाद, प्रसवे वादवा्ता क्तेदका 
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स्दावमेकजाताडहे। तन्पेश्मे स्यं विनङ्कुन री षडन नदीं हता, ये सभो 
सडढनेरु सस खनक नट होना, चेषरेका दृष्य एकाएक सुत दौ ऊमा, 
एकाएक वद्िनाज्ग ष्ठो जाना भौर समो तरफ़ मानसिक लक्तणए-ये पमो 
खता ज्वरपे ेपटोग्रिया$ चन्द है। श्रय, कुष्ट दिनोतकं शन लचयोके 
साध रोग भोगिक्े वाद प्रव्यद्र खवजड छो जाते ई श्रौर कफौपते रहते ६। 
जोभ जघ षर निकानो जातो ₹, तो कापी ई, हाथ उटानैपर कपता ६ 
शीर प्रत्यङ्ग भो कापते रते ३। समूचे भररोरमे फम्यन , श्रवमन्नता बढ जातो 
३, अषडे भूल पठते इ श्रौर शेगो सुं भ्योनकर पौठ$ वन वेषुध-सा पडा 
रहताहे। वह धोरे घोरे पातानिको श्रोर सरकता जाता ३) एक विचि 
टक्ष्को पाच्ताघातिक्र दुबेनता ३1 ममे मासम होता ई कि किस तरद 
बीमारेक्षे साय-हो-पाय सुम्तो षटतो जाती है, पर एतेपरं यदि यह शसम 
समानो वर्चमान लद्णोक्रे साय निर व्रेणोका हो रहा §ै, वेपूयोग्या 
बोखारफो तोड देगा। धरएगोःगया टाष्फायड ज्वप्वो उस श्रवस्यातने सेक 
देगा, यदि यदह निरेशित छोगा। स॒स्तो भ्रौर कम्पन) शिद्धादनमे नोर 
पठता $, ष्सामानृमष्धेता ₹, सानो मर स्दा रै1 पदैदेतन श्रवस्य 
पडी रतो &, जच कि मानूम ष्टा, क्रि वद मर र्हा ई। बरूत ज्यादा 
संवाद, मरग्रामङ्ते साय वेदीष्धो, प्ररैदेतन ग्रवखामे पडो रष्रती हे। 
“स््ाव भ्रोर निकनो इई प्वाम बदवूदार।' सष, मन, मूत, जखम--समी 
सङो गन्धे भरे। द सिक-मिछरपोनि जष्म ही ग । 





वेराइटा कार्वोनिका । 
(८8 प ४ दक०प९८९ ) 


सैगद्टा भावानिफा श्रष्यव्रन एक श्रानन्द्कगो मामयो डे, प्योकि इसकी 
पृप-पृरो पर्ता इ हे शरोर एक धातुगत 4 न । -सु-करियामोन 
तथा ह्य मओोपधि्रागो पे रेसो दवाएं सदा वचि्ताकण्या क ष 
घे वदू, बहून निनो एुगनो त्रया द्वित्‌ वाप्यते उत्पत्र बोमारिथोंको 
पकड र्वतो ह । यो बटान्पं यह दवा विदे कान करतो है; पाव्य 
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श्रव्यं साधारणतं श्रापक्तो यद लिखा मिरेगा-“दौनापन।* दरमका हमेगां 
यरी मवनव नहो ६, कि कदमे छोटा-जेसा कि दख दवाके विये कडा 
जाता &ै, वक्कि मन भ्रौर श्रेरका वौनापन, सानसिक्तं वोनापन्‌ तथा 
यन्दोंका बौनापन । श्राप समते ई, कि स भरकलनपक्तताका कैधा मतलब 
है, छोटे मनुष्य जो श्रघाधारण तेन्न रहते ई, जिनका मस्तिष्कं वहत उतत 
र्ता ३। दम कहते ३, कि वे श्रपनी चम््रकरे यादर्दो स्टेट, वे श्रकानपक्ष 
ह से पटले मनम वैडा सोजिधेश्रोर तवं सोचिये वि दका क्या मतलब 
ह श्रौर तव॒ वैराद्रटा-कार्वको प्रक्षतिमै वरौ जिनकुन विपरौव भ्रवसा 
दिखाई डेतो §। वौनापनफा यददो मतलब है। वक्व दैरसे कामम लायक 
होति ह, देरषे पटना मोखे ह, जो कु जोवनसे सथ्वन्ध रखता &, वह 
देरषे सीखते ई, सोचना या किसी वावक्रो डरे मो समपि, देरसे रपत 
कार्यमे लगते हैया देरसे काम करते ई। इमलोग कमौ-कमौ कष्टा कुरते 
३, कि कैरकैरिया-कार्वका रोमी वश्चा देरसे चलना सीता ३, पर 
मैराद्टा-कार्व॑का सेगो मो देरसे चलना सोता ३, यद्यपि उसके विनकुल 
भिव कार्प रदते &ै। साधारणत पुरामी कूटो शतुमार कष्टा करते है, कि 
प्रदरा कारवे वच्चो चलना देयेषे सोते ड, यद्यपि ठनफरे षद प्रत्य 
रच्छं रहते ६। दोरक्षिरियाक्ष व्च प्रलज्ग दधित, कमजोर रदते ३, 
पैगियो धुलयुलो रद्रतो &, ्डियां दुर्यन रतो दे भ्रौर दसो कारणे वद 
दैरषे चलना सोखता & 1 “देरे चलना" कौरक्षोरिया ३, "दैरवे चनना 


सीखना" देराश्ा कावै दे। यह वोरैक्स श्रौर नेद्रम-मूरवे भो प्रति- 
स्मदा करता &। इन तोनों हो दवात्रो्िं मस्तिष्क उत्रत दोेमे एक धिचित्र 
प्रकारको जडता रती ह, जिसके वे टेरसे कुष्ट करना रीषते ३, द्रे 
छन्तति रोतो हे , पर वेराद्टा-कार्व, द्रसे देरसे कारयै-गक्ति तथा. जोवनोपयोगो 
श्चननां सोखनेमे सदसे प्रधान दवा डे) 

श्रापो चिकिसा निये शवे रोगौ मिरी, कि जिनमे ट्स २१ वर्भकी 
लडक्रिथोमे रही यदह धोमा विकास दिष्छाई देता 8, जो इस उमरे भो 
वच्चो तरच काम करती § श्रौरवेसा दो बोनती ई, जषा वचपनमे वोलतो 
थी। “काम करमेका व्चोका जैसा तरोस्रा तवा वच्चँगी वरद व्यवद्वार, 
जलिलोभे खेलती श्रौर वेवकूफोकतौ बाति" करतो ₹।” उन्हे श्रषतक स्त्व 
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मषी प्राप इभा ३ । ञे देर्से क्रियाभोनता श्रोर स्वियाका व्यवद्रार सीखपी 
€ स्वियीकौ चिन्नवा उनमें नहो रष्टतो, वै श्रवतक सत्व नी द डे मोर 
वैस ष्टौ वापे कतो ई, जमा कोद वच्चाया होक कोटी लडवौ कहती ३, 
यदो मनका चौनापन ह । इस विक्षाखकतो सममन पोर पैराद्रटा-पार्न सक 
स्र नघण श्रौर विचित खरूयोको देखना, दवाकी टीक-टोक पकडना ३ । 
य फाद्टिस, सरफार भौर वौरषीरियामे इषे कद्ध लचण मिलती ह , 
पर इस दनपे तुन किणो नीं हे। इससे मालुम रोता £, कि वद 
चिका रुका गया ई ओ ष्वेको छरुय या द्यी वनात है। थे कोटे सतुष्य 
नं ह, जो वेराद्टा-कार्थपर ध्यान दिनार ॐ बस्ति जो मानघिक बौने श श्नौर 
यह यन्त-सस्वन्धी वौनापन € । यन्तर जसे धे, षे याती पचाघातग्रसत टी जाते र 
या कोड एकः यन्त विकास नकं प्राक करता! यष्ठ रुके जाता ह शरीर द्रखरे 
कार्यं किया करम ई, वदो सु एस दवाकौ याद दिलाते ई। वी एक 
यन््-विकामे नही प्राप्त करता श्रौर दूरे किया कर्ते डे। एतदर्थ, एका 
पा्लौका विजा! 
इस दवाका दूय विशद रूप $, समस्त शरीरवौ लसिका-न्यियेसि 
सका सम्बन्ध । समस्त शरोरको ग्रन्धियोकी एदि रहो जाती श घ्रौर षे कड 
पड़ जाती ्ै। गतेको ग्रथिर्या, वचय प्रदेशको ग्रन्वि्या, उदरकौ लसिका 
ग्रत्यियं सथर हो आक्रान्त रहो जाती है, गर्तं गा्गकौ ज्नज्ञोर वन जातो हे) 
श्रागे दम प्नौर कुष्ट दूते वाते जी बताये ग, उनकी मिनानेषर इसके रोगीको 
विचित्र ठो सूक्तिं इतं दिषादई देगो। इषम चोणता ई--मोटे-ताज, मण्परूर 
भोजम पोषण पानैवाले मनुष्य धोरे-षीरे दुबल होते जाते ₹ै। सर्म बट ईए 
तम्नपैटका लच्तण हे! इसलिये बद इए तनचेट तथा बी हद स्डिंवाजे 
अदचोको सुग्डय्डोकी बीभासमे यदह लाभदाधक होती ३ । तन्तुद्ोको त्तौणमा, 
प्रत्यङ्ग सव रोण तथा मनका बौनापन । वेराद्रटा काको सृखष्डोकी कीमारौमे 
यद्र सभी होता ई 1 
खय रोमोको सर्दी नगा करकी हे, सर्दी सदन नरी ्टोती, अच्छी तसह 
कपडा क्पेटि रना चादवा ३ ! कमजोर. नारके साथ बढी इद दुर्बनता 
नतक्ा एवा स्वाम लक्वपु ह चौर उसे कटे रहना पठत( रै , वैठे स्ने या ख्डे 
रन्ेणर उसकी दशा बदतर ठो जाते है! मोजनके वाद कमजरो श्रौरभी 
खट जती ह, द्दिलमे-डोनमे श्रौर खुनो हवा उपरे ददं अच्छं रते &। 


रर्‌ कैग भेटिरिथा-पेडिका । 


सर्द से उक शिकायते बट जातो ई , वड इई ग्रम्वियां खुली रहनेपर शरभं 
श्रसद्िष्णु हो जातो दं प्रर उनसे गक्त-सख्चय हो जाता ३! वातुमून पोरे-पीरे 
बट जाति ष्ट श्रौर प्रत्येका वार सर्दी लगमै था सदं हो जानेपर गलेकौ ग्रन्ियोका 
धाकार श्रौर फडापन वद्‌ जाता ड 

"गामिकौ सज्जन श्रौर कडापन, मीतसे रस-खावक्षे माथ ग्रन्यिवीका 
प्रदा, दम दवाप्ने मतरे रस-स्रावमी &। ग्रन्धिर्यां क्षीरपोरे कड रोती 
जाती है, जखरमोँको तलो कड पडती जाती ई, सुरे स्थानींकौ प्राचीरे 
कड हो जाती इ। जव किसी बदेको सी कोई बीमा होती ‡,--ीरौ 
माता, घ्रारत्त ज्वर, तालुसून-प्रदाह या वुरौ सर्दी श्रथवा मलेरियाका धराक्रमण, 
तो विका रक जाताई भौर यौनापनश्ा जाताड। एका वद्ध श्रवसा 
जाती §, जिससे उसका जन्य नरी श्रा था, बल्कि एक आरवस्या, जि उसमे 
हासिल कर लिया ३, विकासका संक जाना) यह समूचे गशशेरमे चीरता 
श्रोर तय उत्पत्र कर देता ई, पर परमे यद छषीणता नरी धातो, पैट बदृता 
हौ जाता ३। ये रसौ वाति ई, जिनपर्‌ बडत भरारम्भसे री ध्यानदेना 
चाद्धिये, क्योकि ये लक्तण टो इसकी जड जमामिमे सद्राथक रोते इ भ्रौर थे 
तकनोकषि श्रौर तन्तुं परिवन्तंन श्रन्तमे श्राते ३ । 

टूसरो बडो बात इस दवामे ह, दन वातोंका बटो ईई उमरमें पैदा ्ोना। 
षम कर्पते है, वि यद्र वचपनक्ती श्रवस्या हे , यदह जवानोकौ श्रवस्या श्रौर- सवो 
षुए विकासकौी श्रवस्या ह, पर दसपर ध्यान ठेनेको कोद जरूरत नरी ३, किं 
जवामीमे, वचपनमे या पचास वरसकौ उमरमे यद्ध विक्रास रुका ई। इुष्ट 
विचित्र परिख्ितिके कारण जिसको तद्वनं हम नरी पदु च सकते , द्म कल्य 
चारे & कि यद मनुष्य बुदाकौ तरष्ट ्ोताजा रहा डे! हम इसे भकाल- 
पक्ता कते € । वैरादटा-का्व॑ने मलेरिया, श्रत्यधिक परिम, मानसिक या 
श्षायोरिक, बद्त दिनंका मानसिक परिप्रस-जनित दोष श्रासेग्य कर दिया ई, 
जब कि श्रकालनपकताङे दण्यकौ प्रधानता प्राप्त होतो धौ, उपर बद्त जल्द 
बुढापा ध्राजाता हे। वचपन श्रौर बुटापेमे वत घोडा फक € श्रौर इमोलिये 
बुदापा दूरा वचन कं्ठनाता हे, पर हम इमेशा सत्तर वर्षके मलुध्यको 
वच्चो तरद टेष्ठवार रफसोस करते ह श्रौरइतनेपरभो हम देखते &, कि 
बहत-से सरल शरीर लडको-षै बन जाते ईै। सका मतलव केवल शक्ति 
स्योनताे नदी ई, यस्क व्घोंको तरह व्यवहारे ई। वर्घोको तरद बोलतै 


वैरादटा कार्दोनिका । रप्र 


शीर काम करते ई, द्रसनिथे, भरकानपक्तताप्त--समयक्न प्ले हौ श्रानेवासे 
बुापिमे, ये लक्तण माया ध्यान ैरादटा-कार्वपर दिना देते ई। 


वेराष्टा-कार्वने मेदमय अरवुद ( एध {०००75 ) कोपाहत्त श्रदुष्द 


( छप०, 8६९व्‌ प्पफता8 ), तठ रोग ( ४7४७ ) यष्याको तर्के बाहर 
प्ररैन, मांसाद ( 827007०2 ) प्रति श्रारोग्य कर दिये € तथा दद॑ 
खोर तकनोणोको दूरकर, परषने ककट-रोग ग्रस्तोका जोवन-कान वदा 
दिया ₹। 

मानसिक नक्ते तो यदह वदतं छो सावधानतासे अध्ययन करनेकी 
चौक = भ्रोर मानसिक नच्तणोमिं दमनो तन्तु-परिवत्तनको मिनो इश समी 
वाते उत्पत्र होतो इई पायेंगे! किसो श्रपरिचितक्षे घाते ही वैराद्रटा काव॑का 
रोगो वश्चा सामानो पष्ट छप जायगा) दरस तरह हिप जायया, मानो 
गमी रहादेया डर गयाड। वह सव तरद्की विचित्र चीजीके विषधोको 
सोचता &, जिसके विषयमे कहा या हेखागया है! वद्र श्रागे बढता नहीं 
दिखाई देता ३, उसे सिखानेका इद्ध भो फायदा नही होता, श्योकि वह 
एक रौ टक्के काम बरावर करता ह थोर बरावर अगिचित री रहता 
ई) वेय तो बिलकुन टी नहीं ्रतुकरण करते यावे याद नरी कर पाति 
श्रधया वे किसो विचारको रख नही सकते भौर भाप बार-बार उन्दः सिखा्ये, 
माता श्राय करतो 8, कि क्या व्वा कभी कुष्ट सीखेगा तथा श्ित्तक यष 
कष्ठता ह, कि वश्च भे कुछ सी खनेको शक्तिं नरी हे। शिच्तकं नहीं समभ 
सक्ता, माता नहो श्रनुमान कर सकतो पर होभियोपैधिक चिकिष्सकको से 
तुरन्त जान लिना चाये । यदि व भेटिरिया-मेडिका जानता &, तो उसे 
कमजोर ब्दो विकासो नाना चाहिये, जिन्हे असि-विक्वि ( प्ा०ा^6ः) 
रोगरो रदा ३, जो कमजोर $, जो हमेशा दूखरोपर निर्भर किया करते &, 
सि चुदध कार्यो के योगय ई । होभियोपैधिक चिकिव्सक कटे चं -बचियोको 
शरपनो जघापर वैढाकर खेलासा तथा जान रता ह, कि नमे कया योग्यता ह 
चौर विस चोजका अमाव है चौर उममता है, कि पस प्रभावो पूर्ति 
केसे कौजा सकती ह? वया यद्ठ ष्ठत काये करनेक्े णायक नही १ 
ष्सकि लिधे उन समो प्र्मोकी जरूरत पडती ₹, जो प्रसतिको अधिकार छरमेकं 
निथये बनाये गये श्ट। दुष्क निवे मध्वम क्रमो जरूरत छोमो, कुद लिय 
बदु निन्त काम सौर विसोके कलिय वल उच, व्ोको निन चीरी 


९८४ कण्ट भेटिस्यि-मेडिका ! 


जरूरत £, उनसे उन्हे कभी वदित न रखना चादधिये। केवल दरी सरष्ट 
छम नकौ पृरौ-पूरी शिका विकास कर देगेकं लिये सर्व व्यवहार 


श्रवलोकन करते ई । 
४ 


पाल्व-गन्यमें एक वात यद्ध कदो ई-“सखष्ट चेतनाका श्रमाव ।* जी कु 
ष्टमने क्या ई, उससे इम क्या यद न्दी देख पाते, कि इस दवारे सम्बन्धं 
ष्रसका क्या मतलब ३१ प्रौर जो कु बहुत-सो अन्य दवारो ह, उससे 
कुष्ट अलग हो इस दवामे ई श्रौर एतनेपर भो यदि श्राप वह लकणं पटा 
षोता, तो श्रापने इसे खोकर न किया होता “म्पष्ट-देतनाका प्रभाव, 
खासकर वुटापैको श्रवस्या यद्ध लाभदायक होता ई। यद्ध मनका वह 
विश्नम नौ ह, लिये भिरोधूुषन कदा जाता है, पर उख्वी बुद्धि खट नरं 
है! दम रखते ह, कि किस तरह यद दवा बुदिपर प्रभाव डालतौ ई, यदह 
उसके स्मरण-शक्तिको रौ पकडती है । यद कमजोर श्रवखारे आरन होती 
ह, धीरे-धीरे जड-बुदहिताकौ शरोर श्रग्रसर होतो §€ै। श्राप उस्र बडत 
दवाव डान", तो मानूम हो जायगा, वि उसमे जडबुदधिता ₹है शौर भ्रार्ममे 
शरजतकं हमलोगोको दर्ज-व-दज विचारोकौ श्रस्यटतासे लेकर जड-वुदितातवा 
प्राप्त क्न जाती ₹ै। 


लन वैराद्रटा-कार्वक्षे वच्चे दवाखानेमे श्रा ई, वै चेदरेपर हाय रख लेते 
है श्रौर श्रगुसीक्षे दरारसे देखते है । सन्न, डरपोक, सहजम हौ डर जाते &, 
श्रपरिविरतोे डरते है । दसो दवाध्रोमे भो यदह लच्षण है , पर दख दवाका 
यह सुट सखरूप ह! न््ञान चेहरा , वौमार चेरा । यद्ध छिपरका खयाल 
ड, डरपोकपनका खध्ान डे, बच्चा खेनना नद्ध चाद्ता भ्रीर एक कौोनेमे बेटा 
रहता ईै। यदि नडका §, तो श्रपनी दथौडीपर ध्यान नदीं देता या लडका 
ह, तो श्रपमो गुडियाको नीं देखतो , वैटौ रतो & , बुष सोचता श्रा भो 
क्षौ मालूम हीता , सोचने योग्यता डो नरीं रहतो। वषत बिना किसी 
फर्थक्ध या वि्रेपतत्वके, विना किसी पर्व॑वेक्वणको योग्यता वढते जाते ईहे शरीर 
षूसलिये विकासे श्रसफल हो जाते ईं। हमेशा कष्ट वटीरया करते ३। 
कास्टिकंमको सरह उनमें यष भय रहता ई, कि कु घटना घटा चाहती 
&4 खाम-खवार्नेसे भरा , खयाल क्ट भौर दुयिन्तारं। खव सग्द्रके रोय 
श्चौर शोक, जो छो सरफते £, उनयौ कयना किया करते € । ब्त कुष्ट 


वैराद्रटा ार्योनिका । २८५ 


आ्आसनिकको- सरह यश्व हमेणा ररिश्राया करते ई, छनका यहो ठ्न 
रता ३। दमफे उपसर्गां पर ध्यान दैनेपर, भरौरके भद्रके रोम या मानसिक 
लक्षण मानुमर ते टै! “जितना हौ रोगो श्रपनी तकानोफौ ग विषयमे सोता 
६, उतने टौ षै बदतर होती जातो &!* यदि वह भने कष्ट रौर श्रपने 
रोगक्षे विपयततं मोचता € , घे तुरन्त षदतर शो जाते ई। वबष्ुत दिर्नोतक्र 
मानसिक कार्यं करने कारण असमये हो वाक्य भाजानां श्रीर मस्विष्कका 
धन्यं पड जाना! 
फष्टदायवा मर्द्द, “मस्तिष्क रयाव", मस्तिष्के टोनापनफा भाव, 
सानो मस्तिष्कं एय पाष्वते दूमर पाव टुनकता यो उठता शौर गिरता ई , 
सर हिनाने या एकाएक भटका नगनेपर मस्तिष्कमे एक एनचन सो मालुम 
होना रेमा मालूम रोवा ३, मानो मस्तिष्क शरागी-पीष्टि सरकी गतिके 
परुमार टता ३, ज्र कि माया एक पाते दसी प्ाण्व॑को चनाया जाता 
शै। “दवायकी तर सर दर्द” ताजी इवान, पुनो वामे सरद घटता € 
भ्रीर गर्भो वटता €। यदह सदौ मार्वाद्गिक श्रवस्या चिपरोत ६। 
केराद्टा कार्की सार्या्रीन श्रवसा यद हे फि सर्दी डि रीती €, रोगोको 
सर्दी सन नही दरोतो भौर सदं होपपर उमक्षौ वोमासयां नौट अतो, पर 
दण्ट वान्ते उसका नर ददं उपम होता ३। तेराद्टा-कार्वके रोगोको 
श्रकमर अत्यधिक गीं श्र सर्दी सदन गद्दी रोती । गर्म मोम बीमार 
पैदा द्रो जाती ३, गर्म मौसम उष मेते खन चठ जाता ₹है रौर 
खन्या तरद वस्या उत्पन्न कर देता ₹। सन्याख्को बेष्ठौगोकौ तरद 
दसम धुते सरके उपसगे ह ¦ परान सन्यास रोग-सतोको जैसी तकनौपे 
रोतो ह, वैस री कितमो हो पाचचाघातिक अवस्धाएं दसत भो ई प्रर यदह 
खायुरमिं फिरते स्रायविक शतिको मर देने बहत लाभदायक दुद ह। यद 
फास्पोरस समतुम्य है तया उन एुरानो पा्ताचातिक ्रवस्यात्रोको बहत र 
उतकट ध्रौपधि ६. जी रक्षवाहिनियोक फटनेते उत्पत षटोती &§ शरीर दरीलिये 
स्रायुश्नोमें दवाव द्रोता है। दखका सर-ददं रक्त सश्चयो प्रफतिका, दबावकौ 
तरश सरद होता ह , मम्तिच्कमं एका प्रकारं दवाव भनुभूति होतो है ! 
समा ऊपर बताया २, वमे छोटे दु्बन वद्चीके मामे चद्धेद निकसे ईडे, 
साने योता हो जावा र जो भौर मो भच्छो चोजोकि लिये उत्यच 
दु £, उनके द, मलम तथा मानिस द्मारोग्य कर दिथे जाने ह। 


द८ कैर भेटिरिया-्ेडिका 


“करोटोपर तर, स्-खावी' उद्धद।” “करोटीपर सखे उद द , के्णोका कना , 
खल्वाट हो लाना ।* मस्तकके उपसर्ग चनौर मनको दौनापनकी भवस्य तथा 
बुदि-सम्नन्धी दोष ये दवाये इए उन्न दके परिपाम-खरूप ई । 

यह ्शांखके नन्तणोंते मौ भरी है! (दानेदार पलक पनर्कोका मोग 
पड जाना , भांखफ पाको सभो भिलि्यो चौर तन्तु्रोका मोटा पड जाना, 
कन.निकाका गदनापन । वडहतरे आवरणोंसे रस-साव। दसम मोतियाविन्द 
भरोग्य कियाईै। कितने रो प्रकारका घुन्ध-रोग भगाया §, पर खासकर 
उनका जिनको कनोनिक्ा धनी रती &, वानोनिकायौ इतकी श्रखच्छरता 
( वैरादटा-अायोड ) जिसके चीजें धंधनी दिखायो देती ई । “मानो 
कुहरे भौतरसे या घुरएके भो तरते देख र्हा ३ 1” कनोनिकामे घाव । छोटे 
सफेद दाग जिसखे धिम टोष श्रा जाता है) “सवैर पलक्ते जुड जातो ई। 
पर॑जमी या यु्रोरे। “पनकोपर एक तरका भार अ्रतुभव होना 1" सर-दरदंके 
माय भीरवोपर एमं भार मालूम होना, मानो ललाट श्राखोपर नषे दबाव 
डालता लटका श्रा रहा है। कार्वो-वेज, कार्वो-पेन शीर नैद्रम-मुार 
वि तर्ह। रोगी अकसर ससूचौ पेशानो हाघसे पकड देता श्रौर कहता दे-- 
भसु रेखा मालूम होता हे, मानो पेशानी भरंखोंपर लयवो चातो है ।" 


समं कानमे बहत तरहकौ श्रावाजे' घातो ह, धर खासकर फटमे श्रौर 
फडफडानेवौ श्रावाल, साम दीने, निगलने श्रौर चवानेके समय रातौ इे। 
लेटे रनेप्रर अच्छी रहती  ! दाहिना कान वसे ज्यादा ध्ाक्नान्त छोता ३ । 
सास तेनेके सरुभय कानने सो-मोंकौ आवाक्ञ होती ३ । “कानके पास उ्तेद्‌। 
कानके पास दाने-ममे सूजन भ्रौर खङ्वेद!" कापनके साध, कणमूल 
श्रन्विका प्रदा । पटले यह सूजन करौ जा सकती ई, पर फिर यदद एव 
स्यायी विद्धि चौर कडापन छो जाता ह घौर कभो-कभौ तौ इखका सतनव 
धुत षडा प्रव्ैन छो जाता ईै। कानको तकलै्फीफि साथ गकेकी न्य 
ग्रन्था माक्रान्त ष्टौ जातो ई। कान मोच गरसेमे लसिका-गरन्विधोको गाढे 
पड जातो ९ ( वैरा-मूर, दियुव ) । कमो-कमो कर्॑ूलोय-यन्यिपर भो 
रोगक्षा माक्रमण ष्ठो जाता &, वद्र वड सातौ ड श्रौर कड पड जातो ६। 
कभी तालुम्रून वट जाता ई दीर कडा पड जाता इहे! ये सभी ग्रन्वियां 
प्रदाहित सीरं ्पर्थ-असदिष्डु रो पडतो ई तथा किमी सरहको सर्दी नगनेपर 


धपष्टा काद्निक्ता। शल 


पोर मोममका परिवर्तन नेप दुष्ट चोट बडी षो लावी &। यद्‌ वटी 
दष पन्िक्लो एक भायय-जनफ दवा ९। रताति निखा &--न गाठ 
चीव ष्टो जनिपर यष्ट फायदा करतो टै, पर मारो ओवन विकिसाकर भी 
म स्ये पोष पैदा होनेको पच्छो दया गप्राप्तकर सका। प्रदाह बदरे हए 
सोरर रम खक अधिककर सदन्त जा सकता ६ । यदा पम्तकोमिं लिष्वा षट, 
धि सालुमृमसं छीय पैदा शोतेको यष्ट दया ९ , प्रर वदु नम्या ्रतुभवके 
भ्रुमार मै इमे पोब पैदा हने एवः चन्ति दवा सम्मम्ता ष्ठं \ मम्पव ४, 
शि सने पमो भ्ारोग्ये कियाद, परमेरा यह भरसुभव र, सि यद पेमा 
नदरी फतो। मुके उख चतुभव भव्यधिफ फौमय भोर उश्च निरदेशपर 
वद्ुत षडा मन्दरे, परष्रममे सन्दोह हीं किरम मीतरी रम-सावरे, जो 
सदी नगरीपर क्रमण दढ नातार। वटाद्भ्रा तालुमून नान ष्ठो जायगा, 
प्रदाददित दहो पिमा तचा उकं ददं दीने लगेगा तया नपोन प्रदाह रौर दरदं 
दश जायगा, पर गत वारको सरदो भपे्ताष्रम वार तानुखून कुष्ट वडा रद 
ल्लायगा। श्सी र्ट तानुमून यठता लावा ९) वर्घोका तादुश्रून तो 
पक्षषर फाट दिया जाता हे) रेमे भो कुष्ट पयसर माये ९, जिमि किन 
सीकर करता ष्ट, फि उनको कटवा देना मवश्यक घा, यद भौ उप श्रवस्यते 
लय 2 धरर्य-जनक् दपमे वटं ह, निगननेद्वे पौर योममेमे बहुत तकलीफ़ 
पीतो ्टो। भपनी योग्यताङ्ञे घनुपार दो या सीन यार खन शुनो दुद्र दवा 
ठेनेपर्भो तं प्रमकन राष्ठ, उनको पस्न-चिकिस्तकके पास जाना पडा श 
श्रोर उपमने फाट दिया ६, पर मुके विष्डासि &, किये ताजुमूल भारोग्य 
ष्ोन री चाद्धिये । दनिभैनक ्रा्गेननक्षे हाय होमियोपेवोकौ एफ भगिचा 
यद्ध ननिनतो ह कि जदतफ श्रोपपिक्तो वतानेवाले लचण नरी प्राप दोति, 
सश्चक दवा खिनलनिमे कुष्ट पिषरेष नाभ नहीं हो सकता । केवल ताुसूलका 
वद जाना, फो रेखा लच्चण नही ६, जिखयर द्िसौ दवाका तुनाब टो सके । 
ज्र दस वातकी ९ कि उत दम-पारह् वार देखे चीर उखषर विणो तरह 
श्चाघाते न करे) यद्ध विकित्साका सतस बुग तरीका ३, किसी दधाकौ 
तज्ञवीजसेका , प्रवतपर मौ बढ दए तालु मूलके फिकनि ठौ रेषे बश्च दिखा 
दषे & जिन देखा कोद मो नच नदं मिलता, जिनके सहारे दवा शुनो 
जा सक्ते दवा देतेके ल्त तो रेषे ष्टोम चाध्ै, जौ रोभोकौ ही वतचे) 
केवल ग्रति नी या परिवर्निव सन्व्ोको नरी । ग्रस्ल-यिकिरखककी 


शष्ट ˆ कैच्ट भैटिरिया-मेडिका । 


बुनानेका में हमेशा श्रफसोस र्टना चाहिये, क्योकि किसौ वीक्तत्नो काट 
डाल्भेवे उस रोगीकौ प्रतिगत भ्रनिष्ट दो जाती इ। दतनेपर भौ रैसी कुष्ट 
चोज" ई, जिन्हे" करना रही पडता इ । यद्यपि म जानते ६, कि इसे रोगीकी 
परकतिगत श्रनिष्ट होता डे। श्रपना खच वेदा करनेके लिये इमे नौव 
पैरोपर खडा रना रहौ पडता ३, उन्हे" नश्तर लगवाना ही पडता ई , कीतिं 
षै ्रारोग्य होनेके निये बरख दो ठरसतक पडे नीं रह सकतै। शअम्त- 
चिकित्सकको स्थान तो मेभा दो हमारे साथ ररेगा, पर चिकित्सके रूपम 
दतं ्रपना काम पहले करना चाहिये । 


चेद्रेपर उद्धे द, चेरा भमारकौ वरह, च्रकसर वैगनी, साल भोर घन्वा- 
व्वा या पतनाच्रौर चीर दहो गया-सा रदता ३। देखनेमे ठदो-सा, शर्रियां- 
भरा दिखाई देता ३, वचा छोटे-से छदकौ तरद, उस्र श्रवस्थाको माति 
दिखा डवा &, जैषी नेद्रम-स्यूर शरोर कौरोरियामे दिषा$ देवी ३। 
खसे चेद्धरेकी तकलीफ, दाताकौ तक्रलोफै' खासकर करटको तकेनोक्षे' रदत 
ट, जबडेकी श्रौर गलेक्षे नोदेको ग्रन्विथां बटौ रहती ई ! भारता ज्वरपी बाद 
कानको वौमारियां शरारल्ञ ज्वर ( 8627166 0. ) के बाद कर्यसून-ग्रन्ि 
ओर निम्न-इन्वस्य-ग्रन्धिर्यां वडो हो जाती ई श्रौर को पड जादी ई । खाख्य- 
विधानं भारक्त ज्वर श्रकसखर बत गडबड पैदा कर देता ₹, खासकर जब 
उसका ठीक-दीक नाज नरी होता वा रेलोैथों हारा चिकिसा होती हैया 
किरी स्ायविकं होमियोधैयके दारा लव उनका इलाज होता है! सायविक 
पोभिभोचैध वद्र ॐ, जो अपने विचारोको प्रतिफलितं नरी होने देता , श्रपनी 
दवान त्रि्ाको सद्र नरी देखता श्रौर एक-पर-एकं दवा देता रहौ जाता हे श्रौर 
जितने दिन रक्त ज्वर जारौ रहता €, उतने दिनम रोमौ बहुत भयानकं 
रूपसे बीमार रहता ३ , अन्तम बतौर कानजौ तकनीकि , मूताश्यकौ बडी दई 
ग्रथि्धा च्रौर कमी-कभौ गुर्दको वोमारौभे प्रनत होता ३। जब कानके 
रोमोतै तथा गक्तेको बटो इ ग्रन्यियोमे श्रारततं ज्चरका भन्त होता है, उस 
समयफो अध्ययन योग्य कितनो षौ भ्रौपपिवोमेशे एक यष्ट भो ₹े। 


“छद पुरुपोकी जिद्वाका पत्चाघात , ठ पुरुषोकौ जिद्वाको कमजोकषे , 
द्ध पुरुषो जीभका कडापन 1” ममयकते पक्षे छी बुठापा रा ज्ञाना तथा 
पेशि्याँ टीस पड जाना 1 


वैरा्टा कार्यौनिका। ग्ट 


ष्म दवाति प्रंपिक-भिसोका प्रदाह ( सर्दीफो मवा) ६, नाकम, 
कष्ठ, प्वप्यन्व चयः टेटुप्रापं वनमम प्कद् होवा ६! टेटुधा (१५०९।९९) मे 
धरपद होनेषाते ठह पुर्य्ति यद षटुत उपयोगिनो दया & } मोममक 
प्रत्ये सर्ट-परिवर्तनङ्गे ममय रचा प्रत्येक वार्‌ रदी लग लानिपर उनी यष 
घरघराट भोर मो बट जाती १। घरघराता इध जवास प्रणवा । शेषी कुष 
दवाएं द, भिनत दने ऊवे दर्जको एद पुरपोको छाती घरषराषट होतो £, 
जिनमे उनका निर्दय प्तेता रै। बराष्रटा-का्य सो उनमख हौ एक ३। 
सेनेगा, पेमोनियेकम भोर वेराटा भ्युरियेटिकमफो तुनना करनी 
चादिवे। जव फिफ हद पुरपको फिणो भस्मो रमी उमरवाल्ेको, जो 
गि्वोमं भच्छा रहता, पर जादेभर षतोकषो घरघराटटसे वकनोफ यादा को, 
रपो तोत घरघदाहट षा जाये पौर कोद दूष्य लचण न मिक, 
पैमोनिधेकम उपे भ्रारामपे ग्ठेगा। 
दष दवाङ् गन-च॒त्‌ (6070 (।८०६४ ) के भो वहुत-से लप ९ 
“मुष गर तद्रा सातुषरूनक फोौपिक-तन्तु ( (नापा धचप०8 ) का प्रदाह 
कर्के साधारण सर्दोक्षि नलणोयानो दवाशरोमिमे यह एकं है। कण्ठमे दाम 
प्रठ जाना, जिमपरे कि गनक्रोप चमफ्रोना दिह रेता र सपे दानि भर 
र्ता १, प्रत्येव सर्दोक्ो मनप्रसे प्रदाहितद्दोजाताडैयाटण्डाहो जामेपर 
प्रादादित ष्टो उठता ट। प्रत्येक बार पर्दीक्रा परिवर्तन तादुमूलको प्रादाहित 
यन! देता ई पोर वर्धक वालुम्रूल तो बहतद्ो जद वड जातेष्टे। जिन 
यक्षका तालुमून यदा रता इ, दूमरे सानो मौ ग्रन्वियां वदो रष्टतो ई, 
शुदिक् कुश वोत रहते &, यदत धोमी गतिते सौख ह,- उनका वदित तालु- 
मून वेराद्टा-कार्य पारोग्य कर देगा । पर भ्राप देखिधे,-ये सभौ धातुगस 
नखण्‌ € । श्राप कयन बदरं दए वालुमूनको दवा रौ नदीं सुन रहे ६ै। 
“तादमूनका प्रदाह ।" यह प्रदाह वैलेडोनाकी वर्ह तेकर नी € । यत 
टर राति नी शरोता, बहुत तेजोखे पीव पैदा छोनेको भोर य नहँ बता 
&ै, पर यह वदो गन-चत ( 3016-०द्टे ) है। कई दिनेोपिकर सुनो 
हवा नगनेषर यह घोर-ीरे चत्यत्र इधर, यद्च फरमय वैदा इषा € भोर 
पीग-योरे दो दृखका विकाम इधघा इे। वैराष्टा-कावके सानुमूल-प्रदाह 
( प७य७]1४5 ) यी यदी प्रकषति द्येतो दे । जव कि वैलेडोनाका तालुगरल 


२९४ कैण्ट मेटिरिया-प्रेहिका । 


प्रदाह बो तेजीषे धाता ३, रौपरकी सर तैक् रीता ह तथा पीव दीनिकी 
सम्भावना र्त ईै। एक रेसौ मी तालुख्न-प्रदाहफी दवा ₹ै, भिस कान 
भौ ब्राक्रान्त हो जाता &, यदह गर्म घटता ३, उका बदुत कम 
व्यवहार ्टोवा है; पर ह वड़े कामजो, यदह कोमोमिला है भौर 
खासकर यह उसो समथ उपथोगिनो होतो ₹, जन रोगो चिंडचिडा 
रहता &। दरदं बहुत वैगवे पैदा होता € श्रौर गर्म प्रयोगे घटता ६। 
वैसे डोनाक प्रदा्से उसका श्वम हो सकता &, पर कौमोमिला इसे जडे 
श्रारोग्य वार देता ३ । “कर्मे ठेपो रहनेको तरह श्रतुभरति" श्रयात्‌ तालुमुन 
षतने वढ गये &, कि बै एक वरी गाड या डेलेको तरह कर्मे श्रतुभव 
षटोते ई! उनसे श्रावा्नकौ प्रकषति वदजलल जाती ३, वोननेभ तकनोफ़ होतो 
&। “करम वडत जलन !* तरलक्ै सिवा भोर कोई भो चीक्त निगननेकौ 
शक्ति नरी रदहजातो। दरस उपदा ( [11181100 ) कौ वजदसे लगातार 
श्वाख रोधका भाव श्रौर करभे श्राचेपिक सद्ोचन बना रता ई, तनाव, 
खिचाव श्रौर कष्ठम रेठन। दसम निगलनेके समय खाकर पुराने प्रायविकं 
या ब्रकान सखाखध्य भग्न मनु्योको कण्ठननीमे भौ श्रकडन ्ोती ई€। 
श्रत्ननलो ( (30712०७ ) मे ए ठन , निगनमेमे कष्ट ।* खाद्यका ग्रास 
इष्ट द्ूरतका तो नोचे उतर जाता, इसके वाद प्रकडन वैदा ठो जाती है, 
सेगोका सुं बन्द ठो जाता ₹े भ्रौर उसका खास बन्द छोने लगता ३ । 
योडे-वे खादते भो संह बन्द क्तो जाना धरौर श्वास-रोध कालि-कारन, 
म्फाडटिस भोर मक-कोरका एक जबरदस्त खरूप ३ । य्ठ वैराष्टा- 
कार्वैका भौ एक जवर्दस्त नच्षण ३, पर म्वी-कोरमे बौर भो ज्यादा जबरदस्त 
छता ३। ॥ 

खाने-पीने, श्ूख श्रौर पाकाणयको तकनीफे एक साथ हौ जारी र 
सकतो ई ^पाचनकौ कमजोर सती ३1" भोजन करमेके बाद खथ 
तर्को गडजडियां तथा पाकायमे सव तर्को घ्ररुचिकार श्रनुब्रूतिर्यां होतो 
हे कमो पाकराशयका प्रदाह श्रौर कभो पाकाश्यका प्रसारण । “भोजनक्ते वाद 
पकाशये ददं ्ञोता हे ।* भोजके बाद बत कमजोरी मासूम होती &, 
तल्पैट कडा श्रौर तना रहता हे! “मध्यान्नत्वच्‌ ग्रन्यियाँं ( {6861७71९ 
छा००त३) फलो श्रौर कडो रहतो ई , तलपैट बडा रहता § श्रौर श्रौदसिक 
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पेथियोमें ्ूनैपर यन्वणा छती ६ ।" दने श्रारग्मिक अवस्याफा मध्याम्विक 
चय-रोग { 1५१६4 फकरप{शप्ठय ) श्रासेग्य कर दिया ई। दसन वका 
उस भ्रवस्याका बा इश्ा पेट श्रारोच्य कर दिया &, जव उसके हायर दुवसे 
धो रहे धे, सभो जगह कतीरता यो, वटो दुई ग्रन्थयो गहि यी नीर बहि 
मौनोोर्हीथो। 

बैरा्टया कार्वत दो्धकान रायौ कल रदत ह, वाषटकर, गखि-माढ 
पाखाना होता ई, पाखाना कडा होता हे भौर खुलासा नरी होता। भल- 
नानोकतो लोकष-टोक क्रिया नहीं शरोती तया मन श्रौर मृतके समय भरव बलि 
निक-न पडतो ई । 

लिङ्क न्दियकौ मौ विचिवर थफल रतो हे यदह दया मममत कमच्छा 
शनौर काम-गक्षिकी हरण कर सेतो $, अननन्द्रिधको शिथिल बना देषो हे 
श्रौर नेषु सक बनादेतेईै। लिङ्क द्दिध शिधिल, नामदं, कामच्छा घटी, 
मूव्राण्य-सुखयायो-ग्रन्यि बटो र, अष्डकोष नोण।" मूत्रलो षोतिवाना 
पुराना सजाक्का स्राव, यद भ्रासोम्य कर देता है! पुराना, ददै-रहित, 
सफेद, सूजावाका खघ, जो वहत दिनोसे होता भा रह्मा था, इसने ध्रारोग्य 
किया है! यद्ध एक बदवूदार सराव रहता है श्रौर प्रदाह नहीं रहता। 
“जननिन्द्ियका सुत्रपन।* 

स्वि्योँको भो वदत-सो तकनीकि" दसमें शामिन ३ । वन्ध्याल दिग्ब- 
कोपको प-पापि। स्तन-ग्रन्यिका चय हो लाना, इतकेपर भो लसिका-ग्रन्यिय 
बटो रष्टती ह भौर रस-भरो रती है! धीमा श्टोव-पदग्का खव होवा हे। 
खाव सकषेद, गाढ़ा, लगावार्‌ होनेवाला, ्रकसर बहुत व्यादा, मासा रज ~ 
खरायक्ते एग सपाद प्रहले ब्त तुरो हालत रहती § । 

धातुगत कमजोयो खर-यन्तपर जा पड चती ३ , एव पाक्ताघातिक दुर्वलता, 
श्रावाक्ञ एकदम रूफ जाती है यां श्वर-मह्न या रुषो भ्राषाक्नष्टो जातो 
ॐ" सोमी, फुख्फमाहटकी सरह रावा , धातुगत दुर्बलता भोर पक्ठाधाकरे 
कारण खर-भक्र । खर-यग्े दमेया रेखा षो श्रमुभव भ्रा करता $, मानो 
चभ्रा, भलकतरेका गन्ध या गम्धकोका गन्ध या भूल छा रषयो दहे! सरमे 
माय पुरानी चो, शसो, छते भूकनेषौ सर खि रतो षे, को ससो 
नहो, पर य़ रोज रातमे अती ६। दहोको श्वासरोध खाघ्ो। यां कडा 
ॐ--“केफदोका श्रा पक्ाघात्त 1 यद ती दस दषाक्तौ साधारण पर्णतिकष 
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चन्सर्मेत रहो ६ । वक्त बलगमसे भरा रहता ह, पर रोगो उदे निकाल नटी 
सकता ¦ खोँषमेके समय रोगो जो वेष्टा करता 8, सीसे माम ष्ठो जाता, 
कि करी दु्वलता--यक्तिका भ्रमाव है! यह जबरदस्त चेष्टा नही &। 
दमाको तरद ्वासफे साथ रातमे वारी ।* खर-यन् श्रौर टेट॒श्ामें उपदादको 
वजद्रसे खाँसो उत्तेजित होती ३ । वैरादटा-कार्वमे एक तरहकी खासी श्रातो 
&, जिषे रोगौ तवतक बरावर खासिता ही जाता ई रौर तवसक उसे श्राराम 
नीं मिलता, जवतकं बड़ पेटक बल सेट नरी जाता ! जवतक वद्ध सनपवो 
वन कतेटा रता ३, खसो नीं श्राती । वायीं कस्वट लेटे रनेपर इसके बारेमे 
सीचने, चिन्ता करने भरर स्ुनका चद्राव, माथेमें तेक धमक, तेक्न नाटोक्े साथ 
यीडा भी परिम करमीपर कलेजभ धडकन टीम लगना। हरित्याण्ु रोग- 
प्रस्त लखकियोंका कतेजा धड्कना । 
“पोढकी पेभिर्योमिं तनाव होना , गदेन पिष्ठलते भागको गाटोंकरा फूलना ।* 
श्वेवी प्रम्वि ( 09०४] &1०8 } कौ सूजन । “पटपर मेदमय थलुट 
( एवः धपाप०पप७ ) ॥" एक रोगीने कितने षी वार कषा ईै--“डाक्टर ! क्या 
श्राप मेये पीठका सेदमय भरवुद निकान टे मकम ई? सम्भावना ३, परमै 
नरीं जानता, कि उसे एक धा। द्धौभिवोपैयिक चिकिस्सकक्े चिकित्सा-कानें 
परमूमन षस ठद्रसे चोजे' आती ई, प्थीवि वद्ध ्रवुदके लिये दवा नहीं देता 
सौर मौका रष्टनेपर भो वद श्रवुदपर नुष्वा लिखपै समय वदत कम ध्यान 
देता ३। वह सार्वाद्विक श्रौषधि देताडे। अदु्द कुष्ट दिन बादश्रापष्ो 
गायव छो जाते शरोर तव वद्ध रोगो सोचता ह, कि चिकित्सकने श्राय्येजनक 
काम किया &। वह सम्मुणं रोगोकौ ध्रारोग्य कर देनेकौ श्रपेक्ता मसा भारोग्य 
कर दैतपर विशेष छषतित्व प्राप्त करता ड । ठोक तरसे दवा देनेवाला चिकिस्सकफ 
समस जोवनो-गक्लिको नियमवद् बना देता हे। वह रोगोको भ्रारोग्य करता 
ष भर वह रोगो सुखनित्‌ अ्रवस्यामें रद्टनेकं कारण पने यरीरका सुधार 
करना घारणश्भ करदेतादे भौर तन्तु सरव साधारण धघरको सफार्को क्रिया 
करने गरी & तया भ्रनावश्यक पदार्थं निकाल दिये जाते ह भौर चिकिश्सक 
एक असाध्य-साधन करनेवाला सममा जाताष्टे। इस तर यष्ट द्वा श्बुद्‌ 
शरीर मसे ्रारोस्य करती 1 प्रत्यद्नोपर, पौटपर चौर हाधोपर मखे । ठ 
दशका दद गटियाया वात प्रक्षतिकाछोता&। दरे ही जामेषर भीर 
टष्छे घरमे वदतर शो जाता ३। पाक्षाघातिक्त दुवलता, कम्म तचा पै्येका 
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चुश्रयन । पैर पददृदार पमोना, जिसे तन्मे यन्वणा दो जातो ६, वैरन्न 
जलम रो लाता ६, परफा रका धा एसोना 1 चलमेक्क समय पेर ल्वष्टाना 
भोर ष्टे रनक समय कपना , नि-गमनं फा मौर सीचनकौ तर्द 
ददं । धरथनोमि एफापफ क्त ददं। 


~~ -----~ 


येराईटा स्युरियेटिका । 


( एष ६ कपात्तत्प ) 


यष्ट गहराद्तक फाम करनेवाली धातुगव चौधधियोरभिसे एक £ चौर 
एक रेमी दया ९, जिमपर धिनकुन रो ध्या नष दियाजाता। इमाशै 
प्रणानीके सुयो हारा चारण्भकानते वदत ग्गभर माय एतफा व्यवद्धार ्ीता 
ह। मान्ति दुर्यनता, उण्माद, चित ग्रन्यियां श्रौर फोमोत्तेजन--ये सव 
कितने री रेमे ननण-ममरूह ह, जिनका वराष्टा ग्सुियेयिकाक्ते विना भासेम्य 
करना वाभो-कमी सुग्किनि रो जासार। दसद साथ हो गये मात पैगिक 
बुव॑लता मम्मिनित कर दोजिये भौर कभी-कमौ रोगीमे यकर दषा जस्रं री 
मिजेगो या श्रासेग्य पमो गतिच प्ोया। दसौ ग्रिकायरतका प्राधान्य 
सवैर यक्त, दोप्रहरके पष्ठले, सीसे पद्ठर, णामको, रातसे शरोर भ्राघो 
रातक्षे वाद रष्ता द्रे, ख दवासते सस्य रहमेवानी वदुत-सौ वीमारियोमि 
निका ग्रन्ि तथा अन्य ग्रन्थिधोको बीमारियां रहौ विभिष ह। रोगो खुनी 
वावी श्च्छा कसा के, पर सुम वासे उस रोगन बट जाते ई 1 
मसे धमन्पषुध्ट्‌ ( 47615 ) के बदुत-े गोगो सारोग्य इए ह । एका 
एक सृष्ट खरूप $--मार्वाह्िक णारौरिक चिन्ता । भ्वाम क्ट, धडकन पीर 
कमलोरियां सीढो चठनेपर बदतर रो जाती ₹। सलफ़रको तरह नष्ामेसे 
भयष्टोतारे। सर्रं्टोलजानेया दष्टो वामि भधर रोग-ल्क्षण तदत्र हो 
जाके श ) मका पक भराश्यफ स्वरूप ई--पकषटन प्रवर्ता । मर-दर्दके साध 
अकाडन, ब्रायन, पैट जनन श्रौर वमन, पृ्-पेतमा वया बिजलीवे 
भटक साय प्रथन, कमो श्रकडन, कमो शिधिलसा। इसने खगोक 
किवत शे दषटसाध्व सेन अरो किये &। रक्तयाडिनिर्योका प्रसारण, 
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ज्ञाना, पनकोका लान होना , शिराएं टू , ्रांखोका कडापन , कंनोनिका जा 
खम , पलक्षे' फलों , बडत-कुक कोनियमकौ तरद रिषे घत्यधिक काम 
सगे कारण पादकौ बीमारियां , भिनमिनादटके साथ घुधनो दि । 

दोनों कानोकषे पौधे फोडे, दोनों का्नोदे पीव वष्टना , वष्टत ल्यादा, 
वदबूदार , नष्ट दए पनौरकौ सरद, सो वदवृरे भरा पीव, भ्रारकत घ्वरफे 
वादका पोवका सखराष। कानपर उड्धेद, श्रवण-पथका कानका पुनरावर्ति- 
प्रटार, कान खुजनादृट , चबामे या निगनेक्रे समय कान श्रावक, कणठ- 
कर्णो-ननो ( 10520101 ४००९) कौ श्चं सिक-भित्लोका प्रदाह , भनभनाट, 
बजने श्रौर गरजको सी श्रावाक्त कानत श्रातो है। दोनों कानेन दद, ब्त 
मदयद्मे ददं, दाहिने कानमे ददं ज्यादा रहता इद । गल-चतफे साथ कान 
ददं , मल-चतके साथ ददैवानो करवट शैयनेपर दरदं श्रौर भौ बट जाता €। 
ठग्डे पेयोषे ब्रच्छा रहता ३, खोचमे, सुई गडनै श्रीर फाडनेकी तरह कनका. 
दद, कानके पौष फाडनेकौ तरह ददै, कानमे खन्दन, कान सुररो, 
ठन, ग्रषण-गक्ति विक्त, श्रन्त्मे नष्ट हो जाती ई) 

वत ज्यादा, गाठ पीते स्रावके साय नाकको सर्दी, ल्वरके साध पानीकरो 
तरह पतन सर्द, नाकमे सूष्वापन, नाके रक्त-खाव। नाकम खुजनाहट , 
नाक सकी रहती हे, नाककौ खाल उधड जाना, नाकक्रो टोरके बगल एक 
लाल बतीडी। नाकम सुर्‌ गडमेको तरद ददं! बारम्बार दीक प्राना, 
जिनानोद खुले शो नोँदमें छीकना। 

ज्वर रनेपर चेरा लाल, नही तो पीला रहता ₹। चेहरे खीचन 
सौर शठन। भोढठोका स्खापन। कानसे पोवका खाव ₹होनेके साय निख- 
षन्वष्य-ग्रन्यि ( &प४-प्प४दपार्पछ्‌ हाष्पत्‌ ) बढी श्रौर्‌ कडो रहती दै । नाक 
शरोर पेग्रामीपर द्धेद, पपडो, फुश्सिर्या, चिन्ताजनक भाव मौर चेद्रा गम रदत। 
हे श्रारत्ा ज्वरे वाद्‌ दाहिनो कर्ण॑मूनीय ग्रन्थिका प्रदाह, गर्दन भ्रौर 
जवडेको गाठोका फलना , बहत को रतो ई, दाहनो कणस्ूनोय-ग्रन्यि , 
निग्र-हन्वस्य-ग्रन्ि ( 8प०-००४11] ५८ हाप्पत्‌ ) का कडापन । मिचलो घौर 
अतिखारके साच चेदरेका तनाव 

मखो खून बता ६ › जोभ फटो, जीभ सफेद । स्वरे सुंठ ्रोर 
जीभका सष्ठापन , सेप-च्डो जोभ , नषदार च्चोासे सुह भरारदताश भौर 
ओम ठंकी रतो ₹, भैल-चडो जोभ, सुह वदद श्रातो हे, सहै गन्ध, 


वैराष्रटा स्युरियैटिका। २५७ 


पारद सेवन किये रष्टनेफो वर सुष-गद्वरम जनन , मढम सखम, सौमका 
पक्षात । प्रस्येक भाषेगक्े साय श्चं एसे लार यना योमनेमे कष्ट, मघ 
सौर तालु फुले। स्वाद्‌ सीता, मदा, ख, सोटापन निथये, खाद्य-पदारथं 
दवृदार मानम होते ६। भोभपर खम, सार वदने साव दूतींका योनापभ, 
द्िमिं भमफक्षौ सरद दरदं । काध्य शक्र बिच्लवनधर ठ र्ना पडता &, 
प्रापो रारक्षे वाद धीर नींदकषे वाद यदत बट घाता §€। भटका, सुषटरधते 
पौर फा्नेफी वरह दरं । 


कष्ठ भौर तातुमूलका प्रदा, मर्दी नगनेपग यार-वार तान्मूलका 
षठना , कण्डते सढापन। वटी ट तालु मून-ग्रनि , गन-खतकफे खाय ठप- 
लिष्ठाका षदटृना , कष्ठे लसदार वनगम , कान भीर कण्ठत ददं, दारि 
पामे षुत रसिक नार वहनेके घाथ, निगलनेके खमय वदतर हीना , कण्डं 
जनन । वालुमूलका पकना । निगनमेमे बहुत तकनोफ होतो हे, कलौ दुद्र 
तात्॒म्रून-प्रयि । कण्ठ प्रिरा-सौति । प्रे वेयी-ग्रनि ( (लप्र दाप्येत) को 
सूज्म भीर कडापन। 

राक्चमौ भूष॒, भूष म नगना, फादते भनिच्छा। गेदधंकौ ख्खी रोटी 
खाना चादता ३। पाकाय तना रहना। पाकाय खालौोपनका भाव। 
भोजनफे पाद खकार, सोता पानौका 1 

पाकागयसे मायेपर गर्मीकिो नर चठती ईै। कडा भीजन करमैपर 
पाकाणयरते भरापन भौर भार मानूम ोना, कलेजमे जलम, हिचकौ । वष 
कैवन सरन-से सरल भजन खा सकता है, फ्योकि पाचन धोमा भौर पाकाय 
कमजोर रषपा &। पाकागण्यका प्रदाह, खादय-पदार्धसे णा , मिचलौ । 
पाकामयभे ददै, रे ठन , भोजनक बाद दव्राव मालुम ष्येना, यन््रणा, सुद्र 
गडनेकी सरद दरद । श्रो, तनाव, सौ जोभके साय प्यास । भोतके समय 
वदत ष्यादा। सपर यक्त यमन, सरद खाय, लगातार पित्त, रक्त, 
श्ना, पानीय सरह वमन, बहुत घवडाषटट श्रौर विरेचनके साय सवैरेके 
वक्ष बमन। 

तनपिटक्ता प्रसार्ण। मध्यान्त त्च यन्यि ( ९86प(ला6 &ध71त8 ) 
ओर यक्लतं कटे वथा बट । पेट फूलना , भरापन , सलपेट कडा । सवेरके 
यक, खामेक बाद, पादाना दोमेके पष्ने, टे दद , कोको जगद्पर जलन, 


९ कण्ट मेटिरिया-मैडिका । 


मरो, काटनेकौ तरह ददं, कुि-प्रदेणमे भरौर व॑त्तण-प्देशमें सुई गडनेकीं 
तरह दरदं ! श्रौदरिक धमन्यबुद ( ^.900 पा] शा715 ) सँ यदह बहुत 
लाभदायक प्रमाणित इरा ३ । फला इश्रा यक्त, दवे इए सूज्ाकके वाद फलो 
इ व॑चवय-ग्रस्ि ( बाघौ ), उदर तना रहना , वक्वण-प्रेमे जखम। , 

कन, मल कठिन , पाखामेकौ द्रच्छा हो नहीं होती , मल कडा भ्रौ 
शवरि ठका रहता है, श्रधिककर दर्द नरी दोता। अतिसार भौ भरमूमन 
ददै-रदित छौ होता ई । रक्ञामाशय, खून-सिनौ भ्राम, चाथनीकौ तरह मल, 
बार-बार साधारणः दर्द-रहित ही होता हे। वहत बदवृूदार अरघोवायु, 
श्रतसे तधा सरलान्तसे रक्त-खराव , वाष्टरो श्रथ, बहत देरतक पेशाव होना, 
मलदारमे खुजनौ , ब्राप-हौ-्राप दस्त हो जाना, मलद्ार चिपचिपा, 
पाखानेके समय सग्लान्तम थोडा-सा दरदं , पाखानेके समय भौर वाद जलन , 
दवावकी तरह दर्द, जखमको तरद यन्त्रणा , सुद गडनेकी तरद ददं , श्रकडन । 
मलनानीका श्रौर मल-दारावरोधिनो पेभोका पत्ताघात। मल खुन-मिला, 
चाग्नीकौ तरह, कडा छरा, बदवृदार, कोमल, पतला, पानीकौ तरह, सफेद 
चीर कडा, पीना श्रौर चिकना, मलके साय क्रिमि। 

सूत्राणयका प्रदाद्। पेशाब सुकना, पेशावका बेग होना, लगातार, वार- 
म्बार, बडत तेच पावका वेग द्धोता है, पर पेशाब नरं ष्टोता ईै। पैगाम 
कष्ट होता ३ , रात बार-बार होता हे, परसौना होनेके समय बार-बार पेणाव 
षता ह, रतम श्राप-से-श्राप पेश्ाजद्धो जाता डे। पुरे सूजाककौ तरह 
मूत्रनलोसे स्राव दसने सुराना सूजाक श्रारोग्य कर दिया डे। पेणा करनेके 
समय सूतरनलौमें दरद, पेशाब गर्म, बहुत ज्यादा, बदधूदार होवा ह । छसे सफेद 
सली जमती ह, पानोकौ तर, पीला, बदत दुगेन्धक साय । 

श्रण् वठ दए । श्रग्डोंका कडापन , दवे हुए सूजाकके कारण श्रण्डोका 
प्रदाह , खप्र-दोष , काभैच्छा बडुत वदो इई वबड़त भयानक । डिम्बगोपोका 
काडापन । श्सोत-प्रदर। ऋटतु-सखराव वडूत ज्यादा, बद्व जक्दौ-जक्दो, दर्द-भरा, 
जरायुमे दर्द, वोभिपन । 

सरयन्त वथा टेटुश्राकौ श्रं पिक-भिक्ञोका प्रदा , सखर-यन्व तथा टेटुश्रातिं 
उपदा , खर-यन्रमे सुरसयो । श्रावाक्ञ खो, खत्खसो चौर कमजोर रती 
्े। चिन्तित, दमाकी तरद, गहसे, कठिन, खाँसीके साध सां तेक्त रतो ह, 
रोमिमीको बाध्य होकर वैठ जाना पडता ई , घरघराष्टट , लघुष्वास ! 


वैराद्टा श्युरिवेटिका। १९९ 


दिनके समय, सेर, श्यामको, साममे भौर श्रापी रातके पसे ससी श्रातो 
€ । _दमाको ररह, सखो, वारठमाला-ग्रस्त वच्चोकौ पुरानो सुखौ 
खसि , खर-यन्त शरोर 2े टुभाते उपटाहकौ वजहसे खो, पररा, 
हपिद्ध खासो, सपर वनगम निकलता है । वेगम बहत ज्यादा , श्ीपा पीव- 
मिला वलग श्वासोपनलियोसे ( 57070119] ६०0९७ ) निकलता ३ । वलगम्‌ 
पीला रहता हे! ह्रटिकं उद्भेद ( दहु-रोग ) श्नौर काठिन्य-प्रा श्रो साथ 
बत्तफो यष्माको भ्रवस्या सने श्रारोग्य की ६ । स्पष्ट कलेजेकी धडकन, मेरुदण्ड 
टे पड जानं (इ)०ा पपणर) कौ यह बहुत ही उपयोगिनी नपधि ३ । 

हाय-पैर टणष्डे, अगूठेमे मरोड, प्रत्द्वोके खीचनसे तकनोफ़ घटसी ३ । 
परतयष्गौपर जद्धेद, फुन्ि्या, हाय गमे, समू शरोर भार, बाध्य हौकर कैट 
छाना पडता है। प्रत्यङ्गे खुजलो, जघान खुजनौ , रतम बाहुश्रौमि दद 
रदित भटका नगता है। श्रकडनक्ष साध तीव्र सामयिक भटके प्रत्यङ्गं 
लगते ई । श्रालस्य , श्रगुल्ियोका सुले पड जाना, ऊपरी प्रत्यङ्ग सया जाविमिं 
दद॑ । बायी भोरका पक्ताघात, निन्र-पलयङ्गोका पचचाघात । तनकेमै पसीना 
ष्ीना, वैरका पसीना दवा दुश्रा , कन्धा फडक ठठना। हाथ, निसन-प्रतयदर 
घटने शरोर चैरो्षा फूलना, घुटनेमे तनाव प्रलयङ्गौक्षा कपना । ऊपर प्रप्र 
लघा तथा वरसेमे ठन । वैतसे जखम, प्रत्य्गोकौ दुर्बलता । 

सप्र, कास-भाव-भरे, चिन्ता-जनक, डरावने, दुर्भाग्य-सम्बन्धो, परानन्ददायक, 
समीवितकौो तरह । वेचेन नींद, श्रीघा$, तीसरे पटर, शामको, भोजनक वादः 
ध्ापरो रातके पडले नीद नरी भ्राती, बार-बार जागना पडता हे) 

स्ेरेके वक्त, रामको, विष्ाबननं टर्डापन, जाडा लगना, बाहरी भोः 
परस्येक पोरे दिवस हिला देभेवाना जाडा मालुम होवाडहे। रावो श्रौर 
शासको छ्वर, जलनकी तर ताप, जाडाक्ते साय ताप, दिनभर शएष्का ताप, 
गातके सम्य शष्क ताप । 

चमसे सूप्ठाप्रन, काटमेको तरद ददं भौर जनन › त्वचा दण्डो, ,छदद्‌, 
अकता, सूश्च शेरत भैंसिया दादको तरह चन्नेद › फुन्धिर्या , खट, पोले 
खरोट , छद मारनेवी तसह दरक खाय गोतपित्त , विसषै , सुरस्ुरो, रोमाच 
ष्मोना। चर्म॑का प्रदाह, खुजसी, सूजन चोर तनाव । समूष्वा शयेर एोटि-छोटे 
णमो भरा रता ई 1 असव्यं चम ! जलता इभा जखम । 





वेठेडोना । 
( 29119008 ) 


वैलेडीना एक रेसी दवा ई, जो कइत वेनोसे पररोरपर थधिकार जमाती 
्े। यह खाखकर रक्तप, वरश्ानी व्यक्तियों श्रौर दुद्धिमान मनुष्यो सिप 
उपयोगो इहै । दिमागवाले युसवोकौ वीमारियां एकाएक ही पैदा होतो ई, 
जव वै परं सुदृट ख्ाख्यवाली भवस्य रहते डे तथा वास्तवे रहन-पू्ं चौर 
मारीमय रदते है । वेलेडोनाकी वौमारियां एकाएक रातौ &, निवमित-पथसे 
चलती ई श्रौर एकाएक हो गायव हौ जाती §ई। दरदं तथा कष्टमी एकाएक 
ष्टौ श्रौर वदत वेगसे श्राते ह प्रौर एकाएक दव जाते € सर्दी ब्त तेजीपे 
श्राती &, तेजसे हौ चलतो ३, वहत जोरकी वनी रती € श्रौर एकाएक गायब 
ष्ठो जातो है । वेलतेडोना वास्तवमे समस्त नाडो-मण्डलपर, ्त्पिर्डपर, पी फडिषरः 
दिमागमें शरीर सरायु-विधानपर श्राक्रमण' करता ह । 

जांचकी सवसे पद्टलौ श्रवसा ताप ह। इसमे सभी यन्वोका प्रदाह 
र्ता & खासकर मस्तिष्क, फैफडे भौर यक्षतमें । श्रन्य यन्ींकौ तरह भति 
मो सत्रान्त रो जाती है। एन प्रदारोौके चाय मेणा तीव्र ताप रहता §ै, 
ताप कुश्च गेरमासूली चौक हे। यष्ट किसौ भौ द्ूसरो दवाकर ्रपे्ा वेके 
डोनामं अधिक खष्ट रहता है। जब भाय वेलेडीनाके किसी रोमीके थरोरथर 
षाथ रखे ग, तो दइतनो ज्यादा गर्मी रतो ३, कि तुरन्त खीच सेगे। हाथ 
पौर श्र॑शुलियोमिं कुष्ठ देरतक तापकौ वाद वनौ रषती ई । दद, प्रदा श्रौर 
कष्ट, प्रनापका रातकरे समय श्राक्रमण तथा स तर्के तापके साय प्रादादहिक 
प्र्षतिका सीच्र ्रक्रमणदहोताईे। करीभी प्रदाह क्योन षहो, वहां वहे 
श्रति वीच्र ताप रता ई। रेखा मो श्रवसर ३, जव ष्सदष्रकी गर्मीतो 
मौजद रहतो ३, पर यह बेलेडोनाको नष्टौ रती , यष् तव होता है, जव 
पचिम शेणोका ज्वर रष्टता ई, वेलेडोनामे श्रविराम ष्वर नही भाता! 
यद सत्य ई, कि प्राचीन पुस्तकोमि, टादफायडको तथा न्य चरौ दरस 
भयानक गर्मीकि लिये वेलेडोनाका ख्ख किया मया ३, पर यदि श्राप परादिश 
पग्ततवा वेतेडोनाकौ परोक्ता करश्री, तो भाष दसके व्वरोमे प्रविराम रूप कभी 
म पाये सका खवर सखल्प-विराम ( ८७०1४४०४) रष्ता है 1 दसी 
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बोमारि्या कमी भी राद्रफायडको तरह पोरे-घोरे नदीं उत्पद् होती । श्रविराम 
श्वरक्रौ तरं इसका व्वर वामी म पर-पर चटृता उतरत नदी ३ । प्तं यद 
फेवन इसीनिये कष राद, कि माप नमम न पड जाये । इमारे पर्य 
रिष, ससारक्षे सचसे योग्य गिचतक, जव प्रनाप श्रौर ताप वेलेडोनाकी तसरद 
रद्रफायड ज्वरं रहे, तो इसका प्रयोग बताते ई , परर सुम वताने दीजिये, कि 
वास्तवन्नँं होता क्या ई जच टाद्फायड व्वरमे श्राप प्रनापरमे वेलेडोना देगी, 
उस प्रनापरने जी वेलेडोनाकौ भाति दिखाई देता &, तो श्राप प्रनापको तो दबा 
दै पर एस च्चे अन्य प्रदर्भन उत्प ष्टो जायेगे। श्राप ल्वरवी नकी दवा 
स्फेगो, बक्छि रोगोकोरौ दषादेगे, रोगो श्रौरभी ज्यादा कीमार हो ज्ञायगा। 
प्रलापावस्ामे रहेको भपे्ला सकी सुस्तो प्रर भौ ज्यादा वड जायमौ , पर 
जिख रोगोका वैन देते इए ईरिषनने वेल बताया £, उसने स्रौ मोनियम, 
मषसे ज्यादा ठीक केठता §। उस गर्मीक्रा भ्रन्दाक्ता बडा लेना चाद्ये) 
तापर, वत तेज ताप, भयद्कर ताप । 

दून प्रादाददित उपसरमोमिं भ्रीर ज्वरोमे जारी रदनेवाना बैलेडोनाका रक 
श्रीर भौ स्तैरद्े। प्रादाहिक स्यान भौर बहुत साघारण्त चम, वदतं लाल 
गता हे श्रौर ज्यो-ज्यों प्रददे बढता जाता है, वह धुमैना होता जाता ३, 
च्योंश्यों चखार वदता जाता 5, चेहरा मलिन छता जाता ईै, पर पदल। 
निद षैनका चमकीला लान &श्रौर चर्म मो चमकोला र्ता ई। कोई 
भो दिखा देनेवाला प्रादाहित खान लाल रदेगा। ग्रच्विर्थोका प्रदाह 
छोरपर गाटकते अपरा चमडा उस जगदहपर चमकना लान ररेगा । द्सीरिये 
प्रादाहित ग्रन्थिधोके ग्तेपर लान दाग रहते ई 1 कर्ण॑मूनोय-यन्िका प्रदाः 
निमत-हन्वसय-गरत्यिका प्रदाह, श्र वेवी ग्रन्यिका प्रदा्ट--इनर्भेषे परव्येकपर भ्रागकौ 
वरह लान दाग रष्ेगा। कण्ठ भारक्तकी तरह लाल रहता € । श्वौकषिक- 
भिसो प्रदाहित रदती € शरीर ्रारल्की तरह लान रती € । धोडी देर 
वाद यद धमनो ष्टो जाती ह श्रौर अन्तम मलिन । यष्ट वेलेडोनाको प्रक्षति 
शरोर चरिव्रको बाती) यह पीरे-शीरे रस रक्त विगडनेकौ भ्रोर बद्ृरतो 
जाती €, लेखा कि म आरक्त च्वरं तथा निन प्रादाहिक अवस्या्रामे देखते 
हे। पष्ले बडुत भ्धिक रकत-सद्चय रहता ह, पर इसङ वाद हो सष्धीचन- 
प्रसारणमोल चिरान्न तथा धमनियोका { प्850-00167 ) पक्ताघात होता ₹े । 
खत ज्यादा रक्ल-सश्चय भौर पीलापन या वेगनो चौर मलिन । 
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वेनेषटोनाक्ा एूखरा ठदत्‌ रूप दस्फे प्रादाडिक खानि , तया दर्दै-मरो 
जग्मे रता ₹े। जय कमो अपनो निचित प्रियाके भ्रनुसार वेसेन कुष्ट 
छत्पस् करता ३, तो उसमे जलनं रदत ई , तज्ञ जनन ती &! वेसै- 
छोनाके गलकच्ततमे कण्डमें श्र्वारेकौ तरद जनन रीती ई । तालुमरूनका प्रदाह, 
प्रागकौ तरद जलन रहती ई । चमडा मानो जनता ई, रोमौ इसे ध्ागकी 
तर गर्म॑च्रनुमव करता ई भौर विकिष्छकको मी भरत्यधिक गर्म मालूम 
स्लेता €! अरत्ना ज्वरे, चाने ललन हती ह। वद कषठता ईै-“डाकर ! 
सभे इतनी जलन होतो ह, प्रसमं वेतरह जलन होती ३े।* पित्तज या 
स्वल्प-विराम छ्वरमे, यन्चोमे प्रदा हो जानेपर, त्वचा जलती &, जलता दुश्रा 
बोखार रहता ई भ्रीर स्वयं उस स्थानम भौ जनन होती 1 जनलनके साध 
मूरागयमे प्रदाह । मस्तिव्कमे रक्त-ख्यय श्रौर मामे जलन शछोती ईै। 
कर्मने रक्ष-सश्चय होनिपर, कण्ठे जलन श्टोती ह। उस खानपर तो यष्ट 
गर्मी रहता ३, पर उख रोगौको मौ ज्वाला होती §ईै। पाकाशय-प्रदाद टो 
जानेपर ( 02512118 ) जलन श्येती ई , यक्लतका प्रदाह हो जानेपर यक्षते 
जलन ्टोती ₹। कामला रोगकरे साय यक्ते रक्ल-स्चय श्रौर यक्षतमें ज्वाला 
द्धोती ३। आब इसफे तीन निर्देसक खरूप प्राप होते ई, इन्हेः ुष्लौ न 
समिथे । मेरा यद्ह मतन नहीं हे, वक्ति गर्मी, लाली भोर जलन । 
हम देखे, किं वे किस तरद रोगके समस्त खरूपको वता देते हँ, वै किस 
तरर भीतर प्रवेश करमे ₹ै घौर किख तर णाखार्भोमे विमक्त करते हई नौर 
उनका षया प्रय॑ होता €? 

पर, यकौ सय कुष्ट नटी §ह। वेलेडोनमें वडव सूजन री शोवी §३। 
भ्रादादित खान व्व वेशो फल जाते ई, उनसे स्पशं विलक्ञल हो स्न नरह 
रोता, वदत ददं होता ह भौर रेसौ चमुश्रति होती ह, सानो फट जायगा । 
दषावकौ तरद, इद्वः मारनेकी तरद ददं ्नौर जलन ती ह । दन प्रादा 
स्थानम गर्मी, लारी, जलन रष्टती & भीर सजन भमी । सनन, ड मारमेकौ 
परख, जलन, टपक । उसे सभो सखानोंपर टपकं श्तौ ₹। सथ तरहक 
गक्त-सश्चय श्मौर प्रदहो टपक ्टोती ह। उखं स्थानं तो रपक शतो दहो 
ड, साय श्म न्ध-देशको ठोनों धमनियेसि भो टपक होती &ै। वच्चोको 
छव मस्तिष्के रल्ल-प्चयको बीमारी होतो §, तो उनका माया वहुत मर्म॑ 
र्ता इ} यदि पे इतने बडे रते ३, कि बोन सके तो कते ई-- 
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“यह लन रषा र।" पर उसी समय दमनो्ोको रपक भी लकते 
श्रायमो । कनपटोको घमनि्ेननि सौर कपानिका धमते बडे जोरोक्ौ 
टपक ोदी ₹, ङु मोममान पे ९, भूमिकम्पष्टोराै। जय 
रोगीको दकेडोनाकतो लरत रहती ₹, तो मानो समो चीजे हिनती ६। 
दषापोमे, यद बदुत हो ददै-मरौ दवा ₹। द्रम दर्दका यद्व भ्रषिक अनुभव 
शोतार। वष्ट गना स्प्भ-पमरिष्णु रता ६, कि दर्दगे स्राधारण मतुष्योको 
जितनी तकनीफ़ रोती , उपसे करीं ष्यादा ददैको तकलीफ़ होतो ३1 
सोर भी याद रख्थि,-ददटं एकाएक चदा घेता डे, वक श्यादा दरक 
या घोरी देरयक रता रहे भोर यह एकाएक दरी अरम भीरो 
जाता इई। सखायु-शूलम रेखा द होता ३, प्रादादिक श्रवस्यानि शेषा 
षी षोतार। यन्तीकाप्रदाद षो ज्निपररेमराषो हषा ई सीर जहां कीं 
धनको बीमारी होती &, वषं देषा रीरहोता६। दर्द, फाडम, धका देने, 
छनमै, छद मारने, दाने भोर सोचा मारमेकौ तर्ट--सम- तुरन्त एक 
साधरोताश्। ये सभी चरिवगत लक्षण एक गठरीमे, मानो स तरद 
षक्र शो जाति ३, कि उसे तकलीफ़ पी ६। उसके समो ददै दिनमै- 
छोननेमे बदतर चो जाते &, रोणनोसे यटते ‰, गतिसे बटते ई भोर सदीषे 
बढ़ते & 1 रोगो कपा लपेटकर गरमाये रना चाष्टता ह, जय भी षुनो 
वाया वाका भोका नगनेपर उसको बीमाये वट जाती रै। न्य दर्दीकौ 
भातिषरो इषका सर-दरठंभोषोता ३े। रोगीको रएेखा अनुभव होता ई, मारी 
मस्तिष्क जपर-नीवै चठ-उतर गा ६। प्रव्येक कदमपर फाडने भौर 
लनमेकौ तरह ददं होता § भौर प्रत्येक धार भांख दिलाने या चश्षु-गोनक 
कछेरमे रथव सोदी चमे, श्रपनी जगहसे खटठने या दैठनेपर ददं होता है। 
सय सरको गतियो उदे भवद्वर दर्द ने क्गता है! रेखा मानूम होता 
2, मानो माया पट जायगा, सानो शाखे दयकरं बाहर निकन पडे गो । 
यदि व ददिनता-डोनता &, तो यन््रण्ण-मरे स्यारनपर उसका कसेजा धडकने 
लगता ३। वद दधे “दयौखोषे मारमेकी वरह दर्द" कहता ३ । जद्लौ कटी 
य्ह दई होता ३, वहां उपे दने नहीं देता, दूष हौ उसमे टपक रोने 
लमत €; यदिषखुनजावाद्े,तोभ्नौरभी वदतरष्टोजाताहै। यदि कोद्र 
सष्टमपर चनता ३, तो कमभ्यन उदो वोमारो बढा देता हे। प्रलङ्का 
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हिलना, यदि वष पलद्गपर रहता ह, तो बेलको एक -साधारण रोग-हद 
दै। यदि वद्ध इतना बीमार ई, कि खाटपर पडा तो खाटका 
हिलना, उघकी स्मो वौमारिर्योको वदतर वना देता ३ै। यष्लव-रदा्कै 
किसौ रोगौके पलङ्गके पाख श्राप जाड्ये, व्ह भ्रापको पनङ्गपर श्य न रखमै 
दगा, ¶्योकि हिननेसे उसकौ बीमार बढ जाती ई । यदि यष्ट दरं पक्ताशयमे 
है, उपदाद्धित गभौप्यमे ड, वष्टो प्रक्ठति रती &ह। दिने रोग-ठहि 
इतना स्ट लक्षण ई, कि यष्ट केवन प्रदाषतक रहौ सीमित नही रहता। 
सायविक अतिरिक्त श्रमुभरूति ( 16८९०४३, 6शण्ड)९श2 ) वौ श्रवस्यामे 
यद्र श्रकखर एक परिवत्तन-रूपमे रहता ३ । सतिका-खहकौ कोड सरको 
प्रदाह श्रीर भय न रहनेपर भौ दख तरको श्रतिरिक्त खायविक श्रनुभूतिकौ 
प्रवस्था र्ती §, कि वद हवा न निकले देनेके लिथे खिडकि्यां बन्द 
किये रहती है । वह किसीको ष्टूमे नहौ देना चाइती , वह नी चाहती 
कि उसकी पलद्ग दिले, क्योंकि जरा-से भौ ददिलनेसे रोग-ठदि रहो जाती ६। 
कोष सख्म्भ-अतदिष्णु द्ग न रदहनेपर भी द्विलना उषे बिलकुल ठौ सष्टन नही 
कछोता। श्राप किसो रेखे रोगिनौको देखने जाद्ये भौर श्रापको समयपर 
मालूम दौ जायगा, कि यदि श्राप वैलेडोना नही दैगै, तो श्रापको कष्टपरद 
प्रखवका सामना करना पडेगा, पर वैलेडोनाकी एकं खुराकसे ठी थे सभौ 
सकलो" तेजोधि दूर चो जये'मो, शेसौ हो दस दवाकौ तीत्र क्रिया हे) 
विष्ठावनका दिलना हौ ्रकसर आपको दवाकौ प्रति वतादेगा। यदि 
पित्त-पधे शूल रोगो पलद्कफे पाप घाप आयेगे, जिसे प्न ददं होगा, 
तो वद विद्टावनकौ षने न देगा । उसका चेष्ठरा गर्म है, उपव त्वचा जलती 
ड, वहन हुध्रा नही जा सकता, वद्र वेतरह घथडाष्टमे ₹ श्रौर कमरा पार 
कारनेके प्ते ह वद्र श्रापके सामने कह देगा। श्राप यदह सव देखि ई। 
वष कष्टता ₹ई,--“डाक्टर ! विष्टावनक्ो न द्ुद्रये ।* यदह एक खास लच्चेए ई, 
द्िलमेषे सोग-हदि एक खट ल्तण हे । 

रे उन--सार्वाद्गिक ेठन श्रौर सखायविक रेठन! ष्टोटो-ष्ेे प्रषा- 
लिका, चक्षर्दार तन्तुका, नलाकार यन्वीका, जैखां कि मैने पित्त-पयरोके 
शूलम बताया &। साधारण पित्त-प्रालोभें ( पकल्प७ ए०फापपाड 
रणन्दण्जछयणऽ ) कसकर पकड रसनेका भाव रतां ड या कौपिक-प्रणालोके 
चक्नाकार तन्तु यद्ध पकड रश्ठनेका भाव रह सकता, कि वै चक्राकार 
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वन्तु पयर टोट टकटेक्षो पकड रपत १ प्रौर उपे निकनने नदं छ्षे। 
दषे निकम लाने निये मम्ता भी काफी वडा है भौर शमने निलकी भौर 
षटनाध्रार्भभो क्यार परस खानङ़ उषदादक्षे फारषय ठन भती 
रै प्रौर यष्ट उम छोटी व्थपैको पकड रथताष्। श्राय रोगीकी लीभपर 
नको पफ पराक रत दीजिये ठन दूर हो लायो, पटर निकल जायगा 
सौर फिर कोटर तफामीफृ न र्ट जायगी, पनरष मिनटक्े मोतर हो पित्त 
पयरौका शून गायक हो आयगा । वित्त-प्यरोक् शूल ₹होभियोपैथिक गुषवा 
फमी मौ भमफन नि रष्टा है। नत्तग एने वेनक्े हो नषध रते , पर इव 
भयमरपर, ज यदुत प्रधिक श्रतुभयापिवय मोजुट ९, षं पेन हौ उपकी 
दवा ₹। 

“वाको भकहम।" यष्ट युवद तीघ्रष्टोती र भ्रोर पकामर दम 
माथ लघु-मम्तिष्कमे रहता मचय रहता ६। त्वचा मेश ज्वरकौ भदस्यामे 
र्ती । पे रोणनो, टण्ी वाका भटका सथा वश्च सदं हो जनमे उत्पत 
द । सायविक दिमागयाने लडके, जिनका भन्ते श्राकारका मस्तक रहता 
्, गोनगाने सरयाना , वडे सरवासे नके , खासकर लडकोंको , पर नड- 
कोका माया रवनेवानी नडकषिथोको भो जव सर्दी नग जाती ई, तो उह धक- 
डन (रष्ठार) फो सोमाय ष्टो जामी रोणनै, गतिभोरसर्दीसि ये टार 
उत्तर दते ९1 व्रयोनियाफौ वरह वेकतेडोनाकते रोगीकौ मो समी तकनीक 
दिनमे-होननेपर षठसी ₹। द्दिनने-डोलनेसे दी टहार द्रोता रै भोर दिशमै- 
खोनमेषे हौ दद होता ह, दिनने-डोनमेषर द्वदपिष्डकौ यति य़ जाती ₹ 
शीर धम्रक पैदा हो जातो र, दिनने-डोननेसे बद्त-सी शिकायत पैदादो 
जाती ₹ भौर वीमारी षट जाती ३1 लव कभो भाप सेडोनाको दमे ज्ये, 
सो द्रन सद साधारणा लक्तपोफो ध्याम रखिये। बेलेडोनाका विचार श्रवश्य 
लार र्ना चाद्ये । कु परवाह न्दी, फितमे हो कोटे सत्तण श्राप एकत 
कार सके" दनपर प्रौ पष्ं चिधे । 

वेकेडोनाक्त मानसिक नक्ष श्रष्ययन करमेभे आनन्द श्राता ३, पर 
जनकौ देखने मय लगता ३। मानचिक लकय वैके हौ ई, जसे पेक्र बोखारमे 
शति ट, जपे उभ््रादकौ उत्तेजनां, प्रलापे दिखाई दतै &। बरार 
उन्तेलना चमी र्पो ड समस्त मानसि लत््णोकि षाध तौ्रता चनो र्ती ङ, 
समी मानसिक लचप तीव्र रशतेष्ट कमो मो पैम नही रहते। वेलेडोनमि 


२०६ कैग मेटिरिया-मैडिका । 


घमा प्रलाप कभो नरी होता। यष्ट एक वशतको हासत ६ै। वद बभौ 
द्रो जाता ३, मारत, दति काटता ३, चीजञोकी फोडवा है, गेरमासूनी 
काम करता है, श्रदधत कार्यं करता ३, श्रचिन्तिति कायं करता €¡ वह 
उत्तेजनाकौ दालसमें रता ई । व्वरमे पैदा होभेवाक्षे ये मानसिक लक्तय, 
प्रनाप ग्रौर उन्तेजना ङु घोड़ो हनकौ चक्र खा समेसे ही दव जाते ३। 
वैलमे यह साधारण नही मालूम श्रा ई, पर वह एक वडत सी सुदटठ 
लक्षण ३, पर साध रही उस तीत्रताको याद रखियेश्रौर दस सायो वदि 
श्राप रोके पलङ्के पाख ज्ये, जिसे भयानक सर्णाम हो स्ह्यषैवी 
गर्मी, लाली श्रौर जलनको याद रवये । 

खाम-खथालोंषे भरा । भूत-प्रेत, भरफसर धीर जष्रली चीओ' दैखता' ६। 
ल्वरकी आआरभ्मिक श्रवस्यम वत हौ तेकर प्रलाप श्रौर उत्तेजना रहती ई , पर 
ण्योंरी यह बन्दष्टोता ३, रोगौ सो जाता ई, एक प्रकारकौ श्र-निद्रित 
श्रवसखा--भ्रषेतन श्रवस्थामे जा पडता ई। एक तर्के सपनम रता है 
पोर वद चिल्ला उठता हे। सपनेमे भयद्वर चीजे देता । सपमे ष री 
चीजे" देखता ३, जिनके विषयमे बाते करता ३। जन उसे सधौ नींदया 
श्राराम मिलता &, उतना ब्राराम जितना उसके लिये सम्भव ई, तौ भयद्गर 
स्वप्र दैखमै लगता हे, कसेजा दवानेके खप्र। प्रागपर चीज" टेखता ३। 
यदह सरेशाम च्रौर मानसिक यातनं ह! कभी-कभी वह मूख ठो जाता र, 
फैखा मालूम होता ई, किउसमेन्नानणखो दिथाडे। घन चीजोकौ याद भूल 
जाता € श्रौर फिर बहशो दो जाता हे। जव रसा मालुम हीता ह, कि वद 
सोहा उप समय मौ उसका प्रलापजारो रहता ₹ईै। ये लद्ण श्चकषर 
मस्तिष्के रक्त-सच्चयके कारण उत्प्त्र होते ईे। वर्षका भयानक लघ 
मस्तिष्कका रक्त-सच्चय 1 यदि वै बोल सकते §, तो कते ई, पि मा्धेमे 
कोश इथौडीपे चीर यद्वा रषदा । वेसेडोनामि बच्चा भौ साधारणत ग्री 
तन्द्रा पडा रहता ड! बद गदरे तन्द्रा सस्तिष्कमें रक्-सष्चयक्षे साय रती 
डे! पुतल्ियां फस रष्तो है, त्वचा गम॑श्रौर खी रद्ती ३, चेष्रा लाल 
सथा गलेकौ नसी टपक इश्रा करती ₹। अन्ते व्यो-न्या वैरहोभौ वटती 
जाती ई, त्यो -व्यो बच्चा पोना पडता जाता ह तथा गर्दन पीष्टेकौी श्रोर खच 
जावो ३ , वयोफि ज्य।-न्यो यह बढता जाता ई, त्यो-व्यो मस्तिष्कका तलदेश 
स्मर भेखदण्ड "्राक्रान्त छता जाता है । गरेको सांस-पै्ियां सिक जाती ई, 
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जिससे माथा पीषिफो भोर छिचता हे शरोर व सर लुढकाता इ! ग्घ 
टकटको लगी रती ३, पुनर्या फेनी रहती ई । मस्तिष्क-भेरमल्ना-प्रदाह 
( ठलल्णगण-गृपभ्‌ पाटपपाहुऽ ) चौर श्रारक्त स्वरे साध मानधिक 
श्रवस्या सम्मिलित रदी ३ । 

इकर अलावा, ये मानिक श्रवस्या" वक्त उयादक्ा श्राक्षार धारण कार 
सेवी €ै। इस समय रोगो दातवे चग््रचको काटता ३, कुत्तेकी वरद शकता 
द श्रीर सभौ तरहक भयद्गर कायै करता है, यहातक कि छखिडकीक्े मो रूट 
पडता ईै। उसे रोक रखना पडता ह, पकडे र्ना पडता ३ । चेष्टरा नाल 
रष्टता है प्रौर शरोर गर्म, कभो-कमी रोगो कष्टता ३, कि उसके सारे शरोरतें 
जननो री हेया माधा जलता हे श्रीर माधा बहत गरम रहता ३ ! एन सथ 
समयमे पैर ठण्ड रहते ईं, सर गर्म, पैर दण्डे या वैर भौर हाथ बरफकी तरद 
दण्डे! रसा मालुम होता हे, कि सम्पूणं रक्त माधेको शरोर दौड गया हे। 
सव्र तर्के भ्म-विचार शौर खाम-खयान दस नवीन उम्प्ादके साय सम्विलित 
रते &। भूत-प्रेत, विकटाकार राक्षस, श्रद्‌ पदाथ श्रोर भरपरूप चीरी 
देखता हे! खयानी पदार्थो का मथ लगता ह श्रीर भागना घाहता ३। 
वेलके सरमे वद छिडकौे कूद पना चाहता ₹, टोडना चाद्टता &, श्रपने 
सुभ्रूषाकारियोंके पाससे भाग जाना चादता है। वष्ट सोचता ३, कि वै इते 
हानि पर्चा रहे इ । समस्त नवीन उन्मत्तावस्ा तथा समस्त प्रलापावखमिं 
सभी प्रदर्भेन प्रच्डताक्षे हौ रहते € 1 नाश करनेकौ श्रोर प्रहत्ति रदत € । 
नौन श्रवस्थामे बेलेडोनाक्षे रोगोपर खयान रखना पडता ₹, नियन्वण रखना, 
पकडे रखना श्रौर कभी-कभी वाध रखना पडता ₹है। पाय्य ग्रन्योमिं दस 
शवखयाको “क्रोध, प्रचण्डता” लिखा है। वह दौरा करना चा्टता ह। 
"करादता ₹, खाक्षे वदने काठके चग्धचको दाते कारक्र दी टुकड़े कर 
छानता ३ वश्वतेकौ चबाता ह भ्रौर कुत्तेको तरद युता शरीर रकता 
३} भयानक स्पदे एक रग्न वद्वा वैतदा ठहाका सारता इभ्रा `कमरेमे 
दौड गया} दघम श्रचैतन्य हंसीका भाव है! एक जोरकौ भावान्ाके साय 
उष्टाकेको इषो , “एक रोके टकडेको उसने पर सममकर दूर फ क दिया । 
एकदम क्रोधमे पलङ्धपर दधर-से-उधर लोटता ई , चावाक्त या किसके सष्ठसे 
टा !* रोशनी ग्ण, भ्रस्त भच्छा रहता ₹ै। एन भचण्डताग्रोके 
क्रमक धोचभे समय-समययर वहत ज्यादा शान्त श्रव्या श्रते ऽपर 
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क्रियाणौल समथ सदा दीरायके भरा रता हे, पर कमी-कमौ बष्ुत ज्यादा 
्रक्षिय भवस्धा-सी रती ह, जव रोगिनो पलष्पर सेट या तैठ जाती हे श्रौर 
बि्टावनकौ चादर फाडी & या कोई मी चौक जो उसके हाय पडती ३, तीष 
डालतो है । यदि यदह कोई छट होमौ, तो उक्षे मौ वह तोड डारतेगो 

दस समौ उपसर्ग मे, वह प्रनापष्धो, ज्वरो या दर्द हो, समने ष्टी 


हिल उटभेका भाव €) नींद विजलीक्े भाटकेकौ सर दिल उठता ३ । 
च्योि उसे नीद नगती ₹, विजसीके भाटकेकी तरदं उसे एक शतुभूति 
ससयूषे णरोरमे होती ह । “टूसरोके राते ह भयत चींक पडता ₹हे। खयाली 
चीरजोका भय, उसने भागना चाष्ता ₹ईे ,* “यष दवा वहत व्याक्रुलतात्गे 
भसे ३" न्यो्ी रोगो प्रलापे इन भाक्रमणोसे दुटकारा पाता ३, ब्योरी 
वष टद्वारसे ्ूटता ३, उस चेदरेपर भय हा जाता हे। रोगो वड्तं 
उष्तेजनाभे रहता है, रक्तका दौरान वडइत उत्तेजनामय र्ता है, एत्र 
अत उम्तेजित रता ३ , हिलना-डोलना प्रौर भावोद्रं क द्रत्पिर्डकी धडकनको 
बढादताङहे। 

श्रत यद सम्भे श्रा गया होगा, कि वैलेडोना एक वद्र दवा $, जिसमें 
बहत ज्यादा अनुभव होता डे ( 0 -ऽछअ ००) , एक श्रतिरिक 
श्रतुभरूतिवाली श्रवस्या , तन्तु्रोंका श्रसोम उपदा । यकौ खायु-केनद्रौका 
अत्यधिक उपदाह कष्टनाता €! यही बटकर खाद, गन्ध, खर्भकौ भ्रधिक 
योग्यतावारी श्रवस्या जा पचता ३, न्नान-केन्दरोको न्तेजना , खयालोका 
श्रत्यधिक अनुभव होना, रोशनी, आवाज, स्पशे, भटका सवका 
बत ज्यादा अनुभव होना । च्वान केन्द्र बहुत च्यादा उत्तेजित 
र्ता ई, चरायविक उपदाद् वहत श्रधिक हो जाता ३, यद णायद 
वेलेडोनाका सबसे प्रधान खरूप ३। योपियम ठीक दसके विपरोत ई, 
क्मोकि दसस रोगीकौ समस्त श्रतुभव शक्ति गायब हौ जातौ है। वेलं 
जितना छो रक्-सक्चय ३, उतनो री उत्तेजना हे, योपियमरने लितना दो 
ज्यादा रक्ष-सश्चय रता §, उतनी हौ कम उ्तेजना र्ती डे। ्रसनिपर 
भो बदुत-से लक्णोमें ये दोनों श्रत्यन्त द ईै। भक्तिं बहत सट हे, 
खेष्टरा तथा रश्रारोके दृभ्यस बत सदण ई तथा रोग-तत्वकौ श्रवस्पाके 
सस्वन्धमे सो सदय इ । यदि रोग निदानके भुखार रही इमे मो रुषला लिखना 
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पडता, तो मस्िष्के रक्त सञ्चय, चेरा एक या दूसरेकी तैत्रतापर विचार किये 
विना हो यदि दवा देनो द्वी सो प्न चोपिवम नौर वेलेडोनाका प्रभेद निय 
मष्टो वार सकता । श्रकखर ये दोनों श्राप प्रतिविषका कायं करती हे, पर 
उमलोग निदान-तत्के भनुसार दवा नरी देते, पर लक्तणोपर दतं € श्रौ 
सावधानी प्रमेद निषयकर दवा सप ३ 1 

स श्रत्यधिक्ष उत्तेलनाके साध “सरनने चक्षर।* बिस्तरपर करवट 
चदनने या दिलमै-डोलमेसे री रोगीके सरमे चकर घ्राने लगता ह । "वीज" 
चक्षर खातो ई 1” “धमकके साथ सरमे चक्र ।* सरको हिलाना धमकको 
रौर सरके चक्रको चटा देता है। रोगो विष्टावनपर सेट जाता हे, माधा 
उठाये नहीं रह सकता । यद्ध बढा श्रा भ्रनुभवाधिकछय खासकर खोपडीसे 
सम्बन्ध रखता ई । यद खासकर स्ियोमे दिखादरे देता ३ । श्रपनी चोै 
वह नहीं गूथ सकती । भकसर वेज्ेडोनाके रोगो अपने केशोपर्‌ ब्र या कधौ 
नदीं फेर सकते । “केणको पटपर खुले लटकमे देते है । सोपडो तनो 
सपथ-भमद्िष्णु रहती ई! “रेखा मासूम होता है केश खी गये ई, केणको 
छ्ुमे नरौ देना चातो ।” रेस बहत-सी दधार ई, जो प्रत्यधिक्त श्रनुमववाती 
्र्ठतिके श्रसोम उपदासे सम्बन्ध रखती इ , नेसे कि प्रर, जिसमे वि 
रोगिनै ददैषे बेहीय हो जाती €। नाडद्रिक-एसिडकौो तर, जिस्म 
रामे चलती गाडियोको भावाच्च सहन नहीं होती , क्योकि इससे तत्त उपसगे 
पैदा शे जाते ईै। कार्ियाकौ माति, जिसे पैरकौ धमकसे सव रोग- 
नक्षणोकी ठदिडो जाती) वद दर्द तना स्र्भ-कातरह्ो रदा या, कि 
तीखशे मजिनपर रनेपर भी दरवाजेमे घुसनेकौ किसे पेरोँकौ श्रावाक्नने 
उसको तकलोफे वदुत बढा रीं , यद्यपि कोड दूसरा उस ्रावादको न सुन 
सका) नक्स-वोभिकामे भी पद-ध्वनि समूचे शरीरके ददैको ब्टा देता 
है) षसौ प्रतिमे मो दर्दका यद सव ्रतुभवाधिच्छ है यदह सा्वाद्गिक 
स्ान-ङेनद्रोका एक अग हे , सम्पू ्ारोरिक श्रवसा चिक उग्र हो जाती ई । 
कैसोमिलाक्षे रोगौको मो द्दंका वहत ्रधिक अतुभव ्टोवा है, पर श्म 
केमो मिलाक्ष रोगीके षदानुभूति प्रकट किया नटी चाहते, वच्च स्वय इसे 
सख-भागड तेम, पर रापको वेसेडोनाके रोनोपर दया श्रा जायगो 1 पररसेटिला 


शरोर नाद्टिक-एसिडके रोगोचे श्राप रहम खा जाये मै! 


३१० कण्ट भेटिरिया-मेडिक( । 


इसका एक विचित्र भ्रश्य ई, परतिक्रियामौल उत्तेजना ( 1९५० 
समष्णणाक्ति)। दूस दवाकौ प्रतिक्रिया इतनी जटी होती इ श्रीर प्तमी 
श्राकस्मिक रूपमे रोतो ई, कि कितनी हौ वार रने रोगोको कषरते सुना &, 
धिं करवट वदनतै-बदनते “स दवान सके भ्राराम पद चा दिया ई--दतनी 
पक्त इयौ प्रतिक्रिया रोती हे 1" वदहुत-की दनाध्रोभिं प्रतिक्रिया पमी होी 
है, पर पलेडोनामे य उग्र हो जातो हे। निद्धम भ्रौर नक्स-वोमिकामे 
भोरेसारहौ रोता) जबकि वौमाशे विलङ्लं नवी होती ३, पर कमी- 
कभी जव वोमारौ कुद पुरानी भी हती द, तो यष्ट भ्रनुभूति दिखा 
देतो ३। व्रप्रमन्े सव जगह हौ वदत सखर्भ-कातरता §€। प्रसमे खभ 
म्म न होनेवाले मसे उत्पत्र होते ई , द्रसका चरम स्पर्थ-भसदिष्णु रहता ३ , 
बतीडि्यां स्थं सहन नहीं करती , हर धीक सख्र्भ-कातर शोती हे भौर 
द्सकौ प्रतिक्रिया मो एतनो स्य्भ-श्रस्िष्णु होती ३, कि जव सकी जरूरत 
षती ३, तो भ्राग्रिक-रूपते निर्देथित श्रौपधियां कौ कामन करेगो, क्योकि 
रोगौ द्र चीलका इतना स्मर्थ-कातर ३, कि प्रत्येक ची टी प्रयोजने श्रधिक 
काथं करती है। ोटी-रे-ोटी खुराक, भीमी-से-षोमो खुराक, सवे सरल 
खुराक भो प्रतिरिक्त क्रिया करती ई श्रौर सभी लकच्ण बट जाते &। गन्सोसे 
बीमायै बटवौ ३, अ्रच्छी तसह घुनौ इई दवा भो श्रारोग्य करमो बदले 
गडवडा देतो 8! कू्प्रम दस्मे ताकत देता है, इस श्रनुभवापिक्यको 
षृटाता ई श्रौर तन श्रच्छी प्रकार चुनी इद दवाएं बतं घमयतक चौर 
श्रारोग्यदायिनौ हीकर कायं करती ड, पर कृष्ुप्रममे उतना ज्यादा रक्त 
स्वयो श्रवसा नमी ह ।--दस विपये यह वैेडोनाके समान नकीं ३1 
बृ्यप्रसमे क्रियाभोन ज्वर तथा रक्-सष्ठयके साय धमक तया रक्ताकौ गडबहौक्ष 
साय वष्ट श्रतुभव-गक्ति नदी ह, पर यदह इस पुरानी ` प्रवखमिं ह । 
स्तिया तथा वश्व द्रतमे स्यं कातर रश्रे ड, फि षे ख्हातुभूति नीं प्रा 
करते भौर यष किसी भौ हिर्टीरिया-ग्रस्तके लिये भौ उपयोमो नही ह , पर 
उनक्षे लिये उपयोगो ई, जो प्रौ तरह अ्रपना सयसं नकं रख सकते! 
क्प्रम रेषा । हमारे पाख देखो प्रौपधियां हे, जो श्रलुभवाधिक्यवाल 
रोगियोके लिये उपयोगो द भ्रौर खासकर अनुमवाधिक्यवासी स्ियोके स्ये । 
गन्पोका श्रधिक श्रदुभष देना, मरतयेक, वोध्गम्य पदार्थकं! श्रधिक् अमुभव 
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स्मेना। वैसा चिकिस्क, जो वाटर निकनकर दन गरोव ्टोे न्रौ खर 
सेता ई, जो नवी प्रति खमभता ह, उनफे गुयोकौ दैखता ई चौर उनके 
कष्टसे उनको एुडाता ३, वद्र सम्पूणं समाजपर, मले हो वन पलेसे कोद्र 
डक्छर कोति प्राप्त किये कडा ले, श्रपना धिकार जमा सेगा। उषे पेसान 
सोना चाये, जो श्रपने भ्रान्ते स्वको तीलता हे, वर्क वष स्थूलकर्मी हौ 
सकता है, पर उसे थनुभवाधिक्यवाले रोमी सिले गे । 

वेलेडोनाके प्रधिकांश सर-दर्दौ मे भो यदह धनुभवाधिका मौजूद रहता है 1 
ददं रौ भारनेकौ तरद धमकका दर्द, खोचा मारनेकी तस ददै--सभौ 
ददं रक्त-षच्चयसे सम्बन्ध रखनेवाले दीम ई । हिलमे-डोलने, प्रत्येक भटके, 
रोणनी, यद्यत कि भख मटकानेसे, इवा लगनेपर भौ ददका श्रधिका भ्रनुभव 
सोता है¡ जब माथा नुढकता रवा हे, उस समय वैरेडोना उपयोमौी शोता 
हे। रोगी माया लुढकावा रता ३ , क्योकि ददं इतना ज्यादा रहता ₹, कि 
वह शान्त नष्टौ रह सकता , यद्यपि दिलानै-डोनानसे सरददं वता ₹ै । 
ब्वा सेट जाता ह मोर मस्तिष्के रक्त स्चयके कारण भ्रपने माधैको दरः 
उधर लुटकाता शे , चित्कार करता ई, एक श्रचानक वित्यार, कु देर वाद्‌ बह 
जाग पडता & श्रौर अपन सरको डिलाने लगता ह, वीच-वीचमे चीखता ९ › 
बह बहो ष्टो जाना चाहता &€। मर्दन पष खिची रहती &ै, चेय 
तमतमाया रहता € यद भव पीना इधा जाता ३ । वेहोणीकाभौ सम्यङ 
सोर उस व्ोभोमे बश्वा चिका उठसा हे। समो मस्तिव्क-रोनोमं कत न्याय 
खिलानेपर या पैट भर कैनेपर हमलोगोको बेहत सावधान रना चाद्ये, 
कर्मोकि पाकाश्चय वहत दुर्बल रहता हे । यद ज्यादा न पचा सकेगा भौर भोजन 
सखृष तुना शा श्नौर इनका होना चाद्ये 1 
॥ ४ ज्यादा भार) साधा एकं भार्की तरह मानुम द्रीता ह 
शरोर पेष्धकी श्रोर णिचा रष्ठता है । अव भेरुदग्डके जपते मागकौ भिलि्याँ 
शराक्रान्त रहती &, तो कभी कमो गरदनकौ पेशिवेके खिचे रनेके कारय 9 
माया परष्धेकी चोर खिचा मालूम ता डे। मके अलावा षम वेलैडोनकि 
सोमेकते म्बय सौ शरपना माया पेष्को अर विचा देखत ३, वथाकि माथा 
पीष्ठिको शरोर खिचनेपर श्रकषर खर-ददकौ जौ घट जाती है! यह तेजो 
तमोवक घट) रही हे जवतक वह खर परेको भ्रोर धिते रहता र, न 
ठे रमेश खमय, चीकी भोर सर छकानेपरः कंकन या खे रमै 
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समय सामनेकौ श्रौर सर कुकामेपर वीमारो वड जापी ह। रेषा मालुम 
ोता ३, मानो मस्तिष्क बाहर निकल पडेगा या श्रारेकी श्रोर धक्का देगा। 
यह कमो-कमो सर-दटंको द्रतना बढा देता ह, कि कभौ-कमो यष्ट हुक 
सर या यौषे मारनेकौ तरह ददं हो जाता €! ये षहो वाते" कष 
जाती ष्टै। कथि चुभनि या हवौरीषे मारनेकी तरह श्रनुभूति, खोदने या 
फाडनेकी तरद भानुम होता ई, सेकिन ईन सके री साथ दवाव पीर 
धमक या टपक्र र्ती ह । भपनो जगहसे उउमेपर ये स श्रनुभूतियां वत 
वट जाती ईै। धमक, ध्पक, यन्ग्णा-भरी करोटीमे दइयौरी षै भीतर्की 
श्रोर मारमेकी तरद द्दं। सके रोगो दस तरद कशे &, समानो खोपडीका 
मोतो भाग एक फोडा ई शरोर प्रयेकं खन्दमके साय मानी उसे दधीरोषे 
भाराजारहाई। कभौ-कभौो तौ यह धुपचाप वैढ जाने था सैट जागेके 
समय दब जायगा, पर कुर्षीसि उठते हौ थोरी चलना श्रारग्भ ही जायगा । 
“फरैलमेवाला” एक बात ३, जिसे रोगी श्रकसर कषा करते ई भौर 
धरेक्कोनि भौ यदहो बात करी ई। फननेकी श्रतुमूति, मानो माया बडा 
षो गया ई, मीतरसे बादरको शरोर दवाव ये वभो सर-दर्दौ म वाषटर्से 
दबानेधर घ्राराम पदं चता ह ।- एकाएक ष्टुना या दवाना तो ददैको षठा 
देगा, पर धौरे-पोरे बढता श्ना दवाव तथा सावधानेतासे सरपर दिया इषा 
दबाव, घटा देगा। जैसे कि किसी ष्टो बाधनेका दवाव या कसकम्‌ कठो दु 
पोका दनाव। इसके नावा, ये सभी सर-ददं ठण्ड इवा लगनेपर उत्पत 
होते ई, खुले " सरसे खुली इवामे खडे छोनेपर त &। कभो-कभी तो 
केवल केश कटवा सेनेसे भयानक सर-ददं पैदा हो जायगा। केप कटवामिपर 
क दि्नीतक यद मस्तिष्कका रक्त-सद्धय वना रता है, साध री धमकश्रौर 
पक शीतो है। केश कटवानेसे कानक्तो बोमाियां, वक्तको बीमारियां, 
वातको बीमारियां पैदा ष्टो जाती ई याये टोपी उतारकर ठगी छवाभे खडे 
षौ जानेपरष्ो जाती! सर इतनोमो सर्दीको सहन नरी कर सकता। 
द द्वा सम्बन्धं यद्ध भौ कष्टा जा सकता ३, कि शरीरके किसनेष्ो 
भागोके रोग सरके भीतरसे चैदा होते € भ्रौर नोचेको श्रोर उतरत ई। 
निन्दको बीमारियां, रन्धि्योके वातज रोग, बहत लास तथा सूजनक्रे साय 
सर खोलमेपर उत्पन्न शोप इ,"खरमे हवा नगनेपर होते ई या सरको भिंगोनेपर 
या पानी बस्सतें भींगनेपर शते ई। एक रेसौ भी वौमारो ₹, जिषक 
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पाने यदि श्राप पदे" तो चकरा जार्येगे सोर पाप ससम मो नहीं सवाते, {कि 
र स्वा कना चाहता द्ध । साधारणम वनिडोनाफौी सकमोक्ष भारम 
फंरनेपर घट जाती ₹ परो दिनने-डोननेपर यदमी &, पर एवा तर्का 
फन नेफर गीचेको भोर फाडनेकी वरण रेखा तैन फरमेवाना दई षटोता 
६ै-देण्ठमेमे यद्य प्रो क्टदायक, जो रोगीरो यराबर चनावाः रहता ३। 
ष्योहो यष प्राराम करने आता, त्वो ददषेदाहो जाता &। वह द्द 
कमी-कमो नौवेको चोर धका ठेता ६, कमी नौर छपरतक सरयुश्रोको 
फाटता र, पर्यष्ठम्युना र्नेपर, सरमे छया सगनेपर होता ६, न कि 
पेर भीगनैपर। पैकोनाद़ट भौर परसेटिकलाक्ौ पोमाग्या पैर भिरे 
ग्खनेपर उत्परय होतो भौर ये वोमारियां ऊपरफो प्रीर षठो &, पैरसे 
उत्प टोतो ₹ सया ऊपर चठकर माचेपर प्रभाव पष्रंवाती ह । शेतेडीनाकौ 
वीप्नारिया मरम इवा नगनेपर रोती € भरोर सीदेक्षौ शरोर उतरती ह, कभी 
माषो पाक्रान्त करतो €, कमी वत्तको, कमो पाकाश्रयको, कभी तनपिटमें 
भ्रपमा केन्र वातो ई शरोर जरायु भ्रौर डिम्बकोपको प्रपना कनद बनाती । 
रट बीमारियां भींगनेणर उत्पत षतो ई, पर वोप्रारो उणो स्यानपर 
्ेती ९, जो भीगता €! यदि उष्ठका वैर भीगता ६, तो ऽसे पेरमे वात 
ष्ोता ६। पसन वदतं बहा प्रपेद--भ्रन्तर ई भौर दस भन्तरपर हरेक बार 
यया निषवते समय धान रखना चाद्ये । रोभियोैयी एवा प्रमेद-नि्ष॑यका 
विय & कि किम सरह शषीमारी फनतो ई। क्षितौ हौ भिकायते सो 
दाहिनो परर हदा होषीं सीर बायी ग्रीर फल जातो & । कितनी हो भिकायते 
शरीरके शिखर देगें उत्यत्र रोती ईं भोर नीद वरतो इं । एरी तरोकेषे यह 
दवा कास करती ६1 कितनी ही दवारम वर्फीनो ण्ड परमे लगनेपर सर-ददं 
दा हो आयगाः! ( सिलिका) पर वैरेडोनातें घुल इवा सगनेपर 
सरद्दं या निसनद्गका स्रायु-शरून इत्यत्र रो जायगा! भ्रव व्ठ टद, 
आराम कारनेते उत्यत्र छता दे, धैतेखोन्पका एक भ्रपवाद है । य यो 
यतात ट, नि साधारण तथा विगेष नचो ठोक ठोक प्रेद करना कितना 
शावश्धक द । जवतक चाप "साधारण" भौर (विथिष" को ५५१ समभे, 
तथयक्त श्राप ह्वोक-ढीक दवा ह नशी चुन सकते । या निननद्ग विष हं । 
सेमी वथा रोमोक्तो खा्वाद्गिक श्रवस्या भराम करनपर्‌ घटती है, श्राराम 
वारतीपर रोनी सेग-लचचयीक्षा रास डता €। वै सभौ लच्तय जी रोगी 
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यं वता सकसा $, आराम करमेपर घटते ई, पर निनर-प्यद्नका दर्द 
लैस कि वताया गया ह तधा दे खरायुशूलकषे दरं दविलमे-डोलनेसे घटते है श्रीर्‌ 
श्राराम करनेपर श्रा जाते ईै। दसका यह मतलव कदापि नदी §, कि 
निमा्टक समी ददं हिलने-डोननमेपर घटते &, क्योकि वातका दद त 
श्माप-से-घ्राप माराम करनेपर घटता ई तथा हिनभै-डोलगेपर बटवा ई। 
ये फाडनेकौी तरद्ट दर्द, जो क्से लेकर नोचेको श्रोर, विना सूजनकषे पै 
&, श्रारामके खमयरही पैदा होते &। सभो दवार विचिता मये श 
ध्मौर इन विर्चिव्रता््रोको खोज निकाननैपर ही बिया नुस्ला रिखाजा 
सकता ३ । 

वेलेडोनाके सभो उपसरगोके साध, ऊपरको शरोर रक्त-सद्धयको न भूल 
आद्ये । “माधेकौ भोर खनका दौरान, हाध-पैर ठण्ड ।' चैर ठष्डा, वाय 
ठण्ड, सर गरम 1" 

श्रांखकी प्रादाहिक श्रवस्ा। “चमकती श्रांखि, पीनो इई पतिया, 
तमतमाया चेरा, प्रादाद्धित स्यानेमिं वेतरद् नाली 1" भांखके रभो तन्तुषोकाः 
पनकोंका, चत्तुगोनकके सभो अ्र्भोका, बहुत तेर दर्दके साथ प्रदाह। तापः 
लालो श्रौर जनन । इस दवाके ये तीन सृषृट सूप जो इख वामे सर्वत पाये 
जामे ई भीर ्राखकौ बोमारियोमे भोयेरी दिखाई देते ई! टपक, सूनन 
रीर श्रंखसे श्रां वदना, बहत वेक ददं, हिनने-डोलमे श्रौर रीणनीसे 
सभी बौमारियां बट जाती ई । बहत री तज्ञ भ्रालोकातष्ठ । “शआ्ंखके सामनि 
वचिनगारियां रीर भिलमिलाहट ।”* पठमेके समय खतरे टेठी मासूम केषी 
दै। शुःधलो टि या वास्तविक अरन्धापन ।” सत्यधिक रक्त-सच्चय तथा सभी 
खोक पूणता । “चत्ु-चितपत ( २९४०८) का सन्यास ।” “श्रषषुली, 
वाद्र निकसी श्रा, टकटको नमो दि !” चापको यद वर्मे त्र दिखाई 
देगा, जव बचा वेहोप्रोमे पडा रता ई । श्राखि श्रध-खुली , मस्तिष्कका 
रक्ल-पश्चय , वेष्टा तमतमाया श्रौर वेतरद गस, श्रगन-बगल सरको 
सुटकाता &। यदि णखा क्र दिनोंखे होता श्रा राड, तो चेष्ठा पीला 
षो जायगा ध्रोर गर्दन पीषेकौ श्रीर खिच जायगी । दन रक्त-सद्चयकी 
बौमारियीसे, रोमौ श्रधखुली अरखिंषे पडा रता ह । पने भापकती नहीं 
द्। भ“चन्तुपुरटका सखायु-शून, पुतलियां कनी रेके साय बाहर निकली इद 
श्रे, चाप्नुभो-नाडीका चौर चितपतका प्रदाह, भां" रक्त-सुच्वयसे भरी चीर 
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मान {" साका दूसरा नधग ९, तिर्वल-टि- हरा देषना। वे रोमी 
नी, लिने धीरे-पर वोमारो पदा शती ९, जिनके निधे भख विकिक्षकषी 
कसरत रोती १, षल्य पे वीमारिया, जो मन्तिव्ककषे रतत सयक साय उत्पव 
ष्ोती ईह} यष रक्ष-सश्वयकी चयस्या, पुवलिाका पौनना भर दधर से-खधर 
खर्छ लुढेकाना) इनके साध देहं नानि रहता ई गसेकौ धमनो फडका 
फरसी ह भोर तेकर गर्भो मानुम होतो! एकया दो दिनि याद भख 
मौतरवौ भोर पूरे नगतो हे श्रीर याणी भवाना छौ जाता &। 
यष धैनका एक भानुसङ्गिक निदेशक लक्तण ₹। कभी-कभी तज रभ ष्य 
प्राराम दो जानिपर यह ति्येक-टटि ( उवप ) की वीमासे रह जापी 
& धोर्‌ कभी कमो चेनिडोना री उधफी उपयुक्त प्रोषि पोरे ६1 रक्तक 
दौरानकषौ गढवरीके कारण वैदः रोरेयानी यै सरी दीमारियां द्वाश्रों ्ारा 
श्रारोम्य होमो घाद्धिये। रेमे रोगिधोको कमी श्रष्व-चिकित्षकके पान 
मैजना चाषे । यद्यपि ये कमी-फमौ कुष्ट दिनोतवा-यहांसक् कि मरोनोंतवा 
रष जाती र, परषे चुनो दई दासे शरारोष्य रोगो, पर घै जो भौर पौरे 
उत्पत शोषी हं चोर धे जो जनप री रोती ई, दवाभरोसे ्ारोग्य न गो । 
कयम षै रौ ्रकडनवानो बीमा श्रासेग्य होगी, जो मन्तिष्कफे रक्त-सश्चयसे 
खत्यञ्च भीर सम्परिलितं रहती है। यक्तं रक-सश्चय तथा दादर्णागुन 
यन्तो शै िक-िसोके प्रदाद् ( 00०0701 0वाः ) कै साध भसितं 
पोलापन रडता ६1 

श्राप खस प्रदाने जो पक जाना चाहता ₹, उमे षैसेोना भाषद रौ 
कभी, उपयोमी सोता ई! इनके लिये गहरश्तक काम करनेवाली श्रौषधि 
सोनमादोमा) छे दद स्यं फातरवा, अत्यधिक अनुभवभोलवा तया समस 
परादाद्धिका श्रवस्या प्राप ष्टो सकसो ह, प्र वेलेडोनाफी श्रावश्यकता रदनेवाले 
रोगोको भायद हौ कभो पीव छोताद) 

श्रद्‌ ष्टम श्पिक स्तिक्तौपर शरवे ईै--नाक, सुद, कण्ठ, स्लर-यन्त, 
यन्लण्‌, कगठकर्पो-ननो ( एपञाप्जाान प्प०० ) कौ राते मोतर जमेवाली 
श पिक-सिनी प्रति भोर दपर म हमे वेकेडोनाका एक -जवर्दस्त-खरूप 
प्राह होता हे, ओ दमको वडुत-सो अवम्था्रोंका घरित्रगस लक्तप बता देता द । 
वहत्‌ सुरखापन्‌ , खदिपनका भाव । नाके सस्बापन, सुं दम्‌ खए्वापन्‌, 
सोभका, फरठक्ा, वत्तका सरवापन भरौर रेभे प्रभाव कि खसो भो सूरत रीर 
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श्याच्तेधिक अवसाम रतो है । ये इतने साधारण लचण & । नाक लवणो 
साय नाककौ सर्दी करके लच्तण, खांसो-यद् वट जाती है। एन सवम 
श्म पिक-मिलीका सएखवापन प्राप्त होगा । यदो च्रवस्या फास्योरसमे मौ हीती 
&। जव फास्फोरसङ्ग रोगोको गलत पोता हे, तो रोगोका सु, जीभ 
श्रौर वायु-पथोमे स्वापन रहता हे! यदी श्वास-पधोमि भौ होता है! इसके 
वाद नाककतौ सर्दी ई, जिसमें वहत टंक धाती §ई । “नाकर्मे जनन तथा काटा 
गडमेकी तरह ददं होता हे।* नाकं गर्मी मालुम होतो €ै। साधारण 
श्रवस्थामें चेरा वहत लाल र्ता हे, नाककौ सर्दी के साथ वहत गर्मी मालूम 
ष्ठीवी ६, माधा गरस रहता ई, हाध-पैर ठण्डे, तेर सर्द रहता &ै, 
क्योकि वां सूखापन रहता ३ । यद सूखखापन रौ कभी-कभी ददं उत्व 
यारमेवाला कारण होता ह, व्ोँकि श्च फिक-भिक्षियोंसे होमेवाला सखाभाविक्ष 
खाव चख जाता ह ¡ जव कभी यद सराव रुक जाता, तो बोखार श्रा जाता 
शे शरोर यद्र वेलेडोनामें प्रत्यच दिखाई देता है । च्वरफे साय ताप, साली ध्रौर 
जलनकै साथ सावका रीष हो जाना, चेद्रा लाल, चेरा मानो जलता ष्ठश्रा, 
माथा चौर सुखमण्डलमें गर्मी तया द्वराय-पैर ठर्डे। पाव्य-ग्रन्वगे लिखा ईै,-- 
“सयौ दु सर्दीके साथ पागल बना देनेवाला सर-दर्दं 1" 

रब दस तर्के जलवायु साथ वद्ुत-ते सरु्योको भौत भ्रीर टण्डी 
तुमे तथा ऋतु-परिवर्तनके खमय, कु्-न-कु€ त्सं, नाक तथा वायु प्घोसि 
प्रानीका खाव होता हो हे। शेषा होनैपर वे श्रच्छ रहते ई। ये 
एकाएक सुक जाता ई, सभो भरं श सख जाते ह, तव दैखिये। एक भयानक 
कष्टदायक, पागन वना देनेवाला टपफका सर-दर्दं वैदाष्टो जाता ह।, यष 
खन पुरानो सर्दियोकै लिये उपयोगो न्धी ३, जिनमे बहत ज्यादा गा, 
पोक्ते बलगमका साव ष्ठोता ई। ब्ि च्च फिक-भिक्तोका प्रदाह या 
सर्दीक सौ श्रवस्थाभ, जिसमे ेलेडोना उपयोगो ₹, कवन सकद स्नेपाका 
तो स्ताव ध्रधिक हे! जरां मादा ज्रौर पीना खाव होता हे तथा. 
सर्दी एकाएक रुक जाता ड तथा नाककौ सर्दी पैदा हो जाती ३, वहं 
धेलेखीनासि फायदा नदी टता । यद्ध मेशा खयाल रडे कि शाप सकी दद 
सर्दी लिये एक वैसी दवा चुन र्दे &, जो स्के हए सर्द सावक्ती 
सौमाकते अन्तर्गत हो दखलिये गाढं पीलापन निय हरे स्रावकी दवा 
मकरा सियस, सलफर यः पर्सेटिला हो सकती ३। शरन शाप उन 


वैलेरोना। ३१७ 


दवारो गेणोने भाते €, जो फिरसे सराव जार कर सकती ह भ्रौर साध को 
तन्तुोपर भारोग्य प्रभाव श्रारग्मकर, रोगीको सुधर, बदुत श्रच्छौ श्रवस्यं 
न्पदेतो ₹। 

चेष्ठरेमे भयङ्कर ददं । चेहरेमे पेषमे शरोर फाडमेवी तरद दर्द, वेच्रमे 
टपकको सरद ददै, चेद्रेमं दादिनी श्रोर बहुत ज्यादा दर्द , भटका लगने 
अटता ह, बहुत गर्मी मानूम होती ३, गलेकी घमनैमे टपक होतो ३, 
माया म्म, ठण्ड हवा नगने तया सदं श्वाने घुडमवाे करनेषर देहर 
दद्‌पेदा ष्रीना। वेलेोनाने पात्ताघातिक श्रवसा श्रारोग्य कौ ष्टे, पर 
सदं इयाम घुडसखयारौ करनेपर जो वेष्ठरेका प्र्ठाघात होता ३, खाधारणव 
कार्टिकम शौ उसकी दवा €! देदर्ौ पभियोकी ्रकडन , ेदरेको 
प्रसाधारण शेठन, चेषरेका विसं, यदि शसक साथ ज्वर रहता § ती 
चमकोला नान देष्ठरा रनेपर धैीरे-ीरे वेगम हो जाता हे। खायु-गूलके 
ददे तै ददैकं साथ कुष्ठ-न-वुष् वे्रेम रक्त-सष्वय रताद ₹ै, दस साय 
री भयानक ददं रहता ३ । चेहरा भी चमकोला नाल ररगा। रेस-रत 
विगडनेषालो श्रवस्याफे साथ च्यो-ज्यो ज्वरवौ श्रवस्या गदर होती जाती & शरोर 
ज्यो-ज्यां र्त पिगडता जाता 5, व्यो-त्यों चेहरा धुले मलीन होता जाता हे, 
जेखा कि भापको वैपूटीशियामे दिषाई ईदेगा। यद वेल्ेडोनाकौ श्रपेचा 
वैप्टोधियाने क्यादा प्रत्यत्त रहता ई । “जनते हुए तापक्ते साध नान चेरा 1“ 
दात दरद भरे रषे &, गक्त सचय इथ रहता ह शौर दसी ट्रका दद मी 
रता €! बद्धत रौ खश्च -असदिष्णु होते ई । 

लीम मौ समो रम चाद्ये , क्योकि सकी चं पिक-भिधिरयोकौ यो 
खाधारण भवस्था ह! सवा सुं सती जोभ, फली जभ, बादर निकलौ 
लम, सखी शीर कडी, चमडेको तर मालूम रोती ईे। भ्तुखूतिफा गायब 
दो जाना, खादका न र्ना, जीभकौ श्रौर वोलनेको शक्ति चली जाना, ये समी 
वेकेडोनाक्ष शो रूप ई । शलोमवी पाच्चाचातिका दुर्गलता , वाहर निकली इ 
जोभका कपिना ।" यह दुर्मन होकर निकलतो हे) बहत षी कम दिनों 
वेले्ोना्षे च्चरवा रोगी ब्व दुबला होता जावा ह, बइत कन्त हो पडता ह 


श्लोर उस्नं कशेव-करोबव पात्ताघातिका दुर्बलता श्वा जातो ह । जव वह इथ 
खउटाता € शरीर त्षणभरतक उसे पकडे रहता हे, तो वह दसी तरद कापता हे 1 
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३१८ कैट मैटिरिया-भेडिका । 


जोभकौ ओ अवम्या मिलती ३, वद सा्वाह्धिक श्रवस्यान्ना हो एक अरग ई। 
वात-क्रौके ( प ०९०-०७०५०8 }) रक्त-सच्चयक्े कारय कम्मनं ! जीभके 
काटे सोधे खे टो जात € श्रौर ओम चमकौनो नाल रद्रती हे) ब्रारक्त 
ज्वर चमकौली नान जीभ । छठे इए जोभङ़े कार्टोक्े साध मस्तिष्के रल 
सश्चयमे चमकौनो नान जोभ। श्रम दाद फाडलमपर भिचार करते समय 
तने श्रापको बताया र, कि एसे दछाषरोको तरद जोभ कते &। वनरं भो 
ठोक रेस ही जीम रषती £ । जीभ दस्मे मो दटविशेक्रौ तरद हो नाल दिखाई 
देती ई श्रीर ओभे काटि उसमे बीजकी तरद चि रहते ई । “भके 
बौचमें नान धारी, यद नोँककी तरह सौरी प्रोर ज्यादा फेनी रहती ३। 
लोम, सान किनारोके साय वीच सफेद 1" मस्तिष्क रोगोकषे साय ओभपर 
सक्तेदौ कु भ्रघाधारण वात नही ई। प्रममे गादा, इसमे दूधफौ तर 
सफेद, जीभपर फोमन रों, मस्तिष्के रोगो्ने रदता ह। “यापक 
साय सुहका सखावन।” “चिना प्यारे साथ मुहा सु्वापने।" 
वैनेडोना प्याससे भरा €, यह ने वमर मानम छीगा, जव प्म पाकाथयक 
लक्तमोधर श्रयिगै। कभो-कभी बेलेडोमाक्रा सेमी बडी “माते पानी 
पीना चादता इ घौर कभरी-कमो सुं तर रखने निधे असिनिककी 
तरद नमातार पानी मागता हे। वेनेडोनाका ्रासेनिककौ तरह यष एक 
साधारण नच ३, कि धोडा-घोडा च्रौर वारभ्बार पानी पोते रष्टना । केवन 
सी जोभ, भँह श्रौर कण्ठको तर कर ग्खनेमे निये। पायात्‌ नासा-रप् 
{ {2080० 27765 ) मं सूखापन तथा नाकके पिष्छले भागक रोगो जो चेमा 
खींच निकानता ई, वद कडा श्रौर डोरोकी सर रषता ई प्रौर वदतं घोडा 
निकलता ३! यष्ट सफेद रहता ई श्रौर भरगर सफीदीसे कुष्ट परिवत्तन होता 
द, ती खुन मिनाशहो जाता डहे। श्रवतक्र मने एसके रक्त-साव या खून-भिले 

खावके सम्बन्धे दष्ट भो नरी कद्ध है}! वन समाप करनेके पले 

ष्ठी एमे मालुम हो जायया, कि यह एक रक्त-खाके श्रौपधि डे, किखोभी 

प्रणते सष्टजनें ही रक्ष-सखाव होता §। रभराखसे रक्त-खाव होता ई, नाकरि 

रकव-स्ाव द्योता ३, कण्डे खुन धातो ३, स्वर-यन्तेसे र्त भराता ई, वतसे 

तथा मूत्रागयसे सुनकर खाव प्ठोता है तथा जरायु मो रक्ष-खाव दता हे) 

दस्मे जखर्मोसे खून बहता ३ । श्रास्मीनके मरकं सुकाबलेकै छोटे-कोटे महीन 

जखमी खृन श्वाता §। खंच्के ोटे-ष्टोदे ष्टालोते खून निकनता &ै। 


वैलेडीना । ३१९ 


कंण्डका च्राले-भरः प्रदा, पर कर्को अधिकांश बोमारियां सूखी रहती ३ 
शमर कठ लाल र्ता ३। वदत सूजन, बडुत रौ ख्भ॑-कातर, वडत ज्यादा 
सूजन , निगल नदीं सकता, कुष्टं निगलनेपर बहुत दं होता € तथा सकष 
भ्रास्-पा्फे श्रमं वदत स्मभ-रसदिष्णुता रतो हे, गलचत रहता ह शरीर 
कण्ठ प्रदाद्धित रहता हे । नान चेहरा, ते्ञ ताप, गलेको धमनिरयोपे रपक 
जच बोखारकषे साय तानुमूलका प्रदा श्रौर सूजन सर्दी लगकर उत्प होता ई । 
गनकोय भौर स्वरयन्ते ग्रे लाल गते है। कमन वागु रीर तालुसूल फूना 
रता ३ । किसी चोक्घका निगनना, खामक्षर यतमो चोञोंका, कष्टकरं दो जाता 
इ । भावाज्ञ भर्सीयो रती § । ^कण्डभे एक टेसेकी तर श्रनुभव द्योता ३ ।*-- 
यद णले इए तालुसूनके कारण होता ३ । बरावर खखारता श्रौर खाका- 
खाककर श्वे पा निकानता ई । खर-यन् श्रौर गलकोप साधारणएत, श्रातो 
भ्रवख्यामे रहते इहे, कुष्ट तो सूखेपनकौ वजदभे श्रौर दुक उस ग्रणवौ 
अ्यधिक प्रादाहिक भ्रवस्थाके कारण । सोमे जानक समय हाते कर पकड 
स्खता ई, खासनेके समय करडको पकड रखता ३ । कण्डननैीक्रौ श्रकडन । 
"कण्टका श्राक्तेपिका सोचन 1" भ्र्तेपिक रूपका सद्ोचन । खरे यन्त, गने- 
कोप तथा कण्ठका सद्धोचन। वेल्तेडोनामे उस भ्रमे सडोचनका दरदं होता 
ह, जो श्रगुलीसे पकड रखनेक तरह मानुम होता ₹ै। यन्न पशड रखनेको 
श्रनुभ्रूति जगरायुमने भौ होती ह, यष्ट एको श्रकडन ई। यद यक्षते भी 
मालुम दतो ह , यह मस्तिष्के श्रतुभव होतो हे , यष्ट कण्ठे मालुम रोती 
है। दर्द-भरे स्थाने, तेकर दर्षे साय पेशियोमे भका भ्रौर रेठन। यह 
वैलका एका सुदृढ सरूप ह । कमी-कभो शरपने भाव व्यक्त करनेकौो गरक्ति न 
र्नेकै कारण रोगो कते &,--“मुके वहां कसकर प्रकडं रखनेकौ तरह 
मालूम ₹होता हे ।" 
गलक्षतका सद्धोचन ठीक को तरन या कड ची निगननेकौ प्रिया 
समय पेदा सता ह शरोर यद किया उस तरनको नवदंसती नाकमे घुसा देती ह 
सोर कभो-कसो नाके बादर निक्षाल ठतो दइ । कितनी हो दवारि यद 
पाचागातिक् श्रवस्या वरह रोता हे , क्यो्रि निगननेवानौ पेभिर्या पताघात- 
गरस्तरोजातो € भ्रौर उनम वह स्वाभाविक सदोचन नहीं होत, जिखये 
भत्नसोकौ राद खादय-पदार्यं नोचे उतरत डे भौर ख सरद खादय जबर्दम्ती 
नाके चट जाता & श्रौर गन रोध पैदा कर देता दे! वलेडोनारमं षसौ नयौ 


+. - 
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१२० कैर्ट भैटिरिथा-भेडिका । 


रवस्थामे दस प्रादादिक ल्य श्रौर दको अकडन सौ सिसे इसका 
श्रन्तर वता देगी, जिसे डिशूयोरियाके वाद पाचाघाविक प्रवसखाके सूये 
भ्रात § शौर पेट्य॒मिनाकषे भो इसका न्तर प्रकट कार दैगो, जिषमे भत्र- 
नलीमे चाचि र 1 ई} इनको बीमारियां पीरे-क्षीरे भ्रातो ई; वैनवी 
सजौ, इसके उपदादका समय ई, ज्वरका आ्आरम्धिक भाग । व्वरका पिष्टला 
भाग इवौ श्रियिलताका काल ह। तालुखरूलथर वहत तेजोचे ष्टे उत्पन्न 
ष्टोजापै ई, रखा किं गलक्ठतत दमने बताया डे! श्रापको करौब-करोव 
सदाहो विदि प्रदाद् गदैन या दतुकौ या ग्रन्विोिं घावकौ तरह यन्त्रण 
प्रप्त होमौ । वेलेडानाक्ते गलचतक्रे साय स्य्भ-अषदिष्ठुता एक खाभाविकं 
सहचर इई । 

वैक्तेडोनाक्ै सव तर्के ज्वरोके खाय एक अदस्य लचण यद दिला 
देता ३, कि नेषू, नेवृका रष पर्तिकौ अदस्य इच्छा रहती ३ । कभी-कभी तो 
लेमोनेडसे फायदा शीता दिखा देता हे। नयो बोमारिथपं जब रोगीको 
नेषूको इच्छा होती ३, तो यह उन्हे चराराम पष्ुवातारहै। पै श्रकसर खामको 
चीजे मांगते €) श्राप इतने भवदर भयभोत न हो जये), कि यदि किमी 
नवौ वौमारोन्ने गो बियर नामक शराव मागेगा, तो मापनदेगे। "णमीकौ 
प्यास वद्नकर बियर शरावको प्यासमने परिवर्तित हो जाना।" यद्ौतक वि 
उन चौजोकौ प्यास जो सम्य ्ररोरमें सदन नही हो सकतों। “टर्डा पानो 
पोनेकौ वदत पीक प्यास ।* 

पाकाय श्रौर त्रातो परादादिक भवसा रहती €, एन स्वको एका 
दृषनमे मान केना चाद्िशे! दर्द, जनन, तकलीफ़, तनाव, कटका सया घोडा 
भी हिलना-डोलना स्न न इहोना तथा थोडा भो दबावका सदन न द्रोदा। 
"मटका तघा दिनने-डोनलनेसे स्थर्थ-ग्रसदिष्णु , -पाक्रापयमे दद, जो फैलकर 
मेरदण्डमे चत्ता जाता ह 1" बहत टण्डाद्ठो जानेके कारण, तेज तापके साय 
प्ाकागयका प्रदाह, साथ रहौ वदत च्वाना। दसन भयानक शूलका दद, 
लडकको तेज मरोडका ददं होता ह । वचेदया लाल श्रीर्‌ गमै रदत ई, 
केवल साममेनी खोर छक जानेपर ददम आराम पद्ंचता ह । रेसे भौ च्रपवाद- 
सत्व उदाद्ररण ई, जदं पीद्देकौ शरोर सृकमेपर दद घटा ह, लय कि यह 
डायस्करोसियाक ष्टण ह। माताको पता लगता ३, कि वश्यक दायके 
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छपर ठा रखनेपर शूनका ददं घटता! यह कालोसिग्धक्ते सद्य हे, 
पर फालोसिन्धमें न्यादा च्वर नरी होतः, प्यास मी न्यादा नदी दती, णक 
¶ो स्यानपर ददै होता , तनपेटमे एक प्रकारफा वेक शूलका ददं होता ९, 
लौ दुह जामेपर घटता ₹ या किप कड़ी चीक्क्षे सष्ठारे ककमेपर घटता श 
कालोसिन्य ३1 दस अरयसरपर, एस एक दलक्त नत्तपोमे कालोसिन्धक्ना 
प्रयोग किया जञा सकता & 1 
, “जडितानत्रप्देशमे वड द॑, जसा मी स्थ, यहोवक कि विद्ठावनक्ष 
चादरका मौ यथं सदन नरी हता ।” ` छयाद्ग-प्रदादम, रे कितमे ही भवसर 
राते &, जदं वेसेडोना सी दवा होती है । ' 

वेलेडोनामे रक्तामाण्यको तक्षलोफे &, श्रतिसार, जिसमे योडा-सा पतला 
दस्त भाताईहै। दग रताद, पर दरस खाय री चेरा तमतमाया रता 
षटे। माधा रोर चेरते गर्मी, लाली भ्रौर जलन। गर्म मायके साथ साथ 
पैर दण्डे । , वेग व॒डत रहता ६, पर पाखाना वहत घोडा होता ई । ^मन- 
दारावसोधिनो पेभो (षिण प) कौ आकतपिक सद्भोचन , प्के 
साय.“ । वडुत दर्द-मरौ ववासीर या वदत नाल रनेवानो बवातौर, जो वत 
सजो श्रौर प्रादाहित रतो ई तरा बहुत लंच दर्जेका प्रदाह, रुदता &। 
उसे श्रा नहो जाता, वैर अलग-भ्रलगकर लेटे रहना पडता &§ , ववासोरका 
मसा ददभवू स्तादे प्रौर उसमे ब्त जलन होती है! - ॥ 
, धैलपि बटकर श्रौर किस भो दवम सत्राय तथा मूव-प्यमे एतमा 
च्यादा प्रदाद नही रहता, \लमातार पैथावे कमेक, इच्छा वनो र्ती ₹ै 1 
पशा रपका करता ह श्रौर समच भूत्रनसौमे तोत्र जलन होतो रहती, दे 1 
सम्ूचा भूत्त-पध उपटाहको अवस्थानं रहता है! वेक्लेडोनने सूत्रा्यक्षा 
प्रदाद श्रारोग्य कर दिया डे। दस उपदा भ्रौर रक्त-सञ्चयके साथ दवादकौी 
सव तरइकी वह म्यर्श-असद्विषता वत्तमान रती ई, जो भ्रन्य, भ्र्भोमिं प्रा 
षटोती ३, जिसे देसेडोना उपयोगी होता ₹ै। भटकका सन न हीना। 
समनकौ उपदादित अवस्था, मस्त स्रायु-खम्यान (2रलपणपऽ अष्ट ) फो 
उपदादित अवस्था) “सूव्ना्यते रे ठन । चेशाव हो जानेपर मो बैठा रहा 
शौर यातन बैग देवा ह,“ पा चट ,लाता ३, सून-मिला, कमी-कभो 
केकन रक्त या छोटे षुनके थकषोंका पेयाब होता ई! तायने काफो मात्रा 
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रक छोटे चक्क सपमे आता दे । “पेथाव ई टका चुर-मिला दिखाने देवा ३ 
या खुनको रेखा । वदत दो ज्यादा चस्ञ रहता हे }" पेणावा , भनैच्छिक 
रोध श्रौर भ्रनैच्छिक पेमा मौ होता रता &। मृस्तिष्क रोगोमि पेश्ावश्ना 
टपकते रना, नींदके समय पेथावका रपक्ना। खप्र देखता -हे, कि वद 
पेणान कर रहा डे श्रौर पेशाब कर देता ₹ै। किसी तरका मनपर श्राघात 
या मस्तिष्करमै रक्त-सञ्चय या प्रसवके वाद पैशावका रुकना। सूत्राश्रयं भरा 
गता है, वदत दद होता ड, बदुत सखर्भ-श्रसहिष्णुता र्त ई। खड 
रने 'सौर चलनेके समय श्राप-री-श्राप पैश्ाव दुता रता ह या कभी-कभी 
केवन द्दिलमे-डोलमेषे पाव सोने लगता ३। एकाएक श्रौर वहत्‌ हौ 
प्रचण्ड वेग होता ३, घोडा-सा मी पेणाव सूत्रा्रयसे एकत होते शे रोगीको 
एकाएक दर्द-संया वेग होता ३ , बडुत-सी तकलोकफ' ूत्रा्यय-ग्रीवा ( २००1: 
णं ४16 ए18तत@ ) मँ होतो ई भ्रौर वै श्राक्ेपिक प्रछषतिक्ौ ( 8708000010 ) 
्ोती ह। ऽपे ्राद्ेपिक पकड मालूम रोती दै। पावका वेग रोने 
समय तथा श्नन्य समय, उवे मूत्रा्य-ग्रोवामें अकडन होतो हे । यद्र श्रकडन 
मनपर श्राघातषे, सर्दीसे, चिन्ता या मानसिक गडवदियोसे होती ₹। 
पुराना हो जाननैपर, टश्ड लग जानिपर या कइत टर्डो हवे, उालकामास 
ओर काभ्टिकमवीौ तर्द स्तियोको पेणा षो जाता ह। 'नीदमे चौक 
पडतो ह प्नौर धिस्तरफी तर कर -देतो &। भयके सपमे, जिसे ्चौककार 
सिया विष्धावनमे पाव कर देतो द । "'सोनेके समय, ए "तरक विजसोकी 
लक्वर समूचे ररेरमे. चलौ जाती ह भ्रौर रोगिनोको ` विद्छावनतने पेणाव ठो 
जाता §। वेसेडोनामे रेसी- विचित्रताएं भरो“पडो &, पर द्रससे केवल 

सा्वाद्धिका श्राचैपिक श्रवस्या प्रकट होती हे तथा प्रकट न ती ३, समस 

वेना धातुगत प्रह्लतिका सारवाद्विक उपदा । हम यै श्रसूत भ्रवसोरं 
श्रीर्‌ दश्णं देखते -है। शरोर सभौ भागोके उपदाह , खासकर जं 

शष्धोचकं पेश्ियँ ई, जदं मूत्राप्य-गरोवार्ते पकडे इए गोल तन्तु रते ई , 

योनि-सुखपर कखकर पकडे रचनेका भाव , ननिर्योका सद्धोचन । जरायुका 

श्ष्ोचन। य्दा मूतराणय-ग्रोचाभे, इसका एक खास स्पष्ट खखूय दिखादर देता 

ड! पुरुपोंकी अपिच स्ियोंको इसके रोग श्रधिक ते है। द्सका यष 

मतलब ड, कि स्वियोक यन्त, परसय, स्तन तथा दूध पिनानेके समय कितने रै 

सेच रौर शेखो अवस्था श्रा जातो ई, जिने वेलेडोनाको जङूरत 


र 
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पडतो ३1 स्रायविक सगुभवापिष्ययासी द्विया तथा उपदाहित वनतु्ोयानो 
स्ियोको यष दास्तयमें एक जरूरी दया ९1 

ए -जननेनिियके सम्बन्धे इसका यदत हौ फम कोट धायग्यक लधप 
प्रा होता ३, पर सो लगभन्द्रियके दसम चदुतसे भोर बडे री फरटदायय 
सक्षण । उनपें पदुत-पे दु.परदायो शरीर बदुत चसेजनाक्षे लक्षण र्ते ष । 
सभी रंग चद्ुतरौ सभं भमदिष्णु रहते ९, जरायु भौर डिस्यषोपें रक-सश्चय 
ोता ई, षनेपर घावफो तर ददं लेता ३ तथा द्धिनना या भटका डत 
अधिक धनुभव होता रै) उप्रदाहित छरायु, थत कि यषा श्रौर 
दरद-भरमींष्ोजातारै भौर छ्नेपर चायको सरह यन््रणाजनक नीं हो 
लाता। कमौ-कभौो तो यदह प्रसवे चाद्‌ दरम श्रवस्यामे रहता श या प्रत्येक 
मासिक समयक्षे चाद यह कुट यडा दो नाता है सौर ैसा ही रता ६ । प्र 
भयनो स्ाभाविक पयम्यामे नरी पाता, यदक्कि र्त सश्चयपूयं रता ९ भौर 
प्तीको पपे भोतर टोक रमा मालूम होता ३, मानो ते मासिर रज साय ठो 
रा है। कचन जानियी सरह भगुभूति, भटकेका स्न न पोना, साव बहत 
ण्यादा भ्रौर ध्ा-यक्ा होता ई , पर व्हा दमका सबसे धड्‌.त रूप ह-जरायुसे 
रतता-स्राव। रक्त -सश्चयक्े कारण श्राचतेपके साथ तथा बहुत श्रधिक भ्रतुभवा- 
धिषयके साय जर्गयुसे र्ष-साव) यडे वेगे जरायु सकुचित षोता है। 
परसनिये एक भराकचेपिक सकोचन। वदत ज्यादा, चमकौले धक्षा-मिले 
लाल रक्ते साघ वहत यन्वया 1 षैलेडोनाक्षे खावका चरिते 
गत लक्ष डे] ष सम्बन्धमे यर सैवादनाकौ तरद &। म दोनो 
ष्टी दषापोमे यष्ट बडुतं जोरोका शचोता ₹। जरायु टोटे-दोटे रके यक्षेसे 
भरताष्टे। दखफे याद्‌ प्रवके दर्दकौ तरद खकोचन श्रारण्म ष्टोता है ध्रौर 
दक्ञो निकान बादर करता ₹, प्तणभरके किये ब्त ज्यादा तरलका सखीव 
दोसा ह भ्रीर ष्रसक्षे वाद फिर प्रसवे दर्दकी तरद सकोचन श्रारम्ध होता 
६} अमे रक्तक थष्टोंकी निकालता € रीर फिर खावलारो ष्ोजाताडहे। 
रक कुत लण्द ममे नगा है रीर गक्त-सखावके चाय बत स॒स्तो प्रातो हे । 
यद्ध करोब-कशेव किसी तरद उत्तेजक कारणके बिना डौ होमे नगता ई 
गभ-खाव नेप मो म तर्का रक्त स्राव ठता ३ । - गर्म-सलाव या कौ 
दूष दौ कास्य शवो न दहो, यदि स्थं भसदिष्टुताका नच्च मौजूद €, तो 
धेलेखोना इस सरद रक्न-स्नायक किये सर्वार्छट दवा ३! स्सभ॑का सद्ग न 
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करभो शरोरभे दाहिनी तरफ हीता हे} “ऋतु-साव होने समय दिम्बाथयप) 
दर, वस्ति-गह्वर-ेमे दर्द, जो एकाएक खत्यत् होता शरीर एकाएक हो रंक 
लाता ड ।* वेसेडोनाका चरिवगते ददं एकाएक पैदा ता ई, कभी-कभी तै 
छषणभर शो ठद्टरता ३, कभी कई भिनर्टोतक ठदरता € श्रीर फिर एकाएवा 
चट जाता, है] जरु रक्त-सद्लयके कारण ददं जरायुक्षा नया प्रदाह । 
श्लरायुी विदि भौर समय वाधक्षर होनेवाना श्राक्ेदिक नीवेक्षौ श्रोर 
खिचावका ददं । दसम उस खानक ठोलापन भी रहता ई! जरायु रक- 
सच्चय हो जाता है भ्रौर वद बढ जाता ह, ग्रीर भाषि रहता ₹ श्नौर उसकाजो 
ष्टोटा-सा उत्तोलक बन्धन रता ह, वह टीला पड जाता ड, क्तान्त ही पडता 
शे धोर्‌ वामजोर हो जाता ह. वह फैला श्रर सूज रहता € भीर पलत 
हौ प्रसारित सथा भारौ, जरायु उसको खीचता रहता ई श्रौर यरो वदे 
भरतुभूति ह, जिसे स्वियां कदा करती ह । एक मैीचेकी थोर चिचाववी 
तरह अनुभूति, मानी जरायु बादर निकल पडगा। यष कभो-कमी चोँगराकी 
तरष्ट भ्रुभूति भौ कहनाता है) जव जरादुकौ खान-चु्रतिकैी कौमा रहती 
द, त्र स्तिया दसी तरहक अनुभूतियोंका वर्णन करता € । प्ररगका दद्र 
जिनमे कौलं जाता ३, उनम यद शियिलता साधारण €! जरायु मीच छतर 
भ्राता ह सया भगोष्ीकै वोचमे खुला रता ३, मानो सस्रचा भीतरी भाग 
चाहर निकला श्रारद्यरै। यद स्थान चुप्रतिका एक साघारण खूप रै प्रौर 
भाटक्षा लगनेपर से वदत तकलोफ हीत 8। न शद्ग वहत भधिक 
सभं कातरता रतो हे , जगयुभे बहत यन्त्रा रौर टक तरक्तका भाग मालूम 
होता ३। नि द्ियोकौ श्रपने प्रत्यग फलायै ६8 रते श्खा है। एतना 
दी नदी योनि पयते निरस रहमेवाली जरायु बरोवा खर्भ-्रसदिष्णु रहती ९। 
^उकेः 82 रहना प्रडता ३, सेट नही सकती । वेलेडोनाफौ बडुत-रो 
तेगिनियां नेट नरी सन्ती , वकि उनकी श्रोदरिक पेथिया फेनी रहती ई । 
जब वै सटती €, तो उन पैशियोको ढोना रखनेवी निवे प्तयद्गोको जपर शौचे 
र्ना पडता &। ढे र्ना पडता &ै या ठोल होकर बैठना पडता इ । 
खनं शर॑शोमे बहुत स्थं कातरता रदो & 1 जननेन्दियमे दवाव श्रौर वाषर 
निक्त जातक भाव 1' वेलेडोनाते सच तरदकषे"भवस्यान, रोग-ठदि घौर छासफ 
लक्तय उन विधेष पैथियोे भ्रनुखार दते £, जिनएर रोगका ,घाक्रामर्प इमा 
¬ 8, लत € सजिनियां वेदमेव चरवेचा उत्तमतासि कैट सकती ह। 
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करौब-करौव स्वकौ रही वौमाशे खड र्मेपर वदतर हयो लावी ३ । कितनो 
स्मै पैर अनगकर वैठनेपर प्रच्छ र्ती ईै। कितमोको डी सामने श्रोर 
प्रधिक भुकनेयर वौमारो बढ जाती है। दुर्सीपर रैढे रषनेयर रोग-छदधि 
षुए विना न वह पौष्टिक भोर शुक सकती & द्नौर न घ्रागेकीः्रौर। षन 
शरष्ठौमे इतनी हौ सूजन शरीर स्यर्थ-कातरता रहती ई । दिलमे-डोलनसे 
उसकी लत बदतरष्ो जाती हे, भटका लगमेपर चिगडती ३, उत्तेजना 
छोमेपर खराब छो जातौ ३, दरवाज्ेकौ भडमडादटसे उसके लक्षण वट जाते 
ह, क्वोकि इनसे पेथियोमे रे उन होने लगती हे। इन खवसे छो पता नगता 
रै, वि ये उपदादित श्रष्ठ कितने स्मथ-असद्िष्णुष्धो रहे ई । एसे श्रलावा, 
वाद्य तथा श्रन्तर जननैन्द्रिथोतं तथा डिम्बाशयसे जलन, रे'ठन सौर वदत 
धिक गर्मी रतौ है) श्वकसर फाडनेकौ,तरह ददं होता ह , ये फाडनेकी- 
सर ददं भरक्रसर उन पकड रण्ठनेके भावकौ श्रौर सह्ोचनकतौ भलयुक्ति है भौर 
ये भरा्तेप भीर खासकर गोल सत्रमय तन्तु्ोके साते कारण होत इ । 

अत्यधिक शे-कातर, रङ्गा-पूणं तथा जिन्हे खीं लगकर रक्त स्वय हो 
जाता ३, जिन्हेः न्वा रतो ह तया जिन्हे" गर्भ-सरावका मध्य रहता § 
या जिन्दरः गर्भ-स््रावके समय या बाद वहत श्वधिक रक्त-खाव होता हे शसो 
गर्मवतो स्ति लिथि वेलेडोना भ्रधिक्र उपयोगी ३ । सफ षलावा लाल 
चेषटरेवासौ रकत-पूण, बलशालिनी सिया, जिनका विवाह देरसे इरा ह श्नौर 
गर्भ॑दसो हो गयो हे, उन्दे' जव प्रमवका दिन खता ३, सास-पैशिक तन्तुसोका 
तनाव या रै ढनको श्रवस्या डौ जाती &, जरायु ढोला नही होता । उसका 
चेद तमतमा, च्ठता ड भीर गर्मी मानूम होती हे श्रौर एक प्रकारकी 
उम्तेजनाको श्रवस्यम रहती $, अथं सदन नदीं होता, किस प्रकारका भरणा 
सदन नीं होता, जल्द हो जरायुभे शिथिलता पैदा होगो। इस 
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प्रसयान्तिक् स्नाय सौ गमं डो मानुमहोताद्े। दवाना भी सष्टन न छयेन, 
खतिकाषस्याते स्तनको भो प्रादाहिक भवस्या रतो ईहे । दुग्ध व्वर ( गा 
प्रलाः )1 जस स्तन लालहो जाता, तो वदत हो खर्-परसद्िष्णु रदा 
ष्ट! वष्ट विष्ठाक्मपर करयर नहो वदन सकप्रो, वष्ट भ्रपमो परलद्ग हिलने 
मीं दे सकती चेहरा तमवमाया रहता ई भोर गनेको नसे टपक 
होतो है, व्वर रदा द, खमम्त स्वाख्य-विधानते सर्ग-भसटिष्ठुता छा 
्ञातो हे। वडुत कड।पन, पव्यरकौ तरष्ट खट) धेवेडोना क घण्टे 
हो स्तनका ददे रोक देगा यष ठम रत्र स्वयो भो घन्द कर देगा 
प्मीर खव करटोको दूर भगा देगा। 

जम सन-प्न्थि यिना किसो सावाद्धिक लचपफे हो प्रादाहित ठो जाती 
ट, पर धिर ग्रन्धं प्रदादित रदतो ३, तो फरादटोलेक्षा दीजिये ! 

श्वर-यन्तका प्रदा । फिर कसकर जड जाने श्रोर श्दाख-रोधक्ा भाव 
भ्राजता! यद्र फरण्छफो खान उधड जानेक्ते माध श्राताडई) एवा तरदहका 
सीव्र ददे, खरो वमेका भाव शरोर धोडा-सा वलगम होता हे घडत कुष्ठ 
खणारनै श्रौर खाक-खाक्ष करमैपर यद्ध कण्ठमे घोडासाद्ट्ता दै, पर वाहना 
धार्म करमीके पते चौ यद चिनङ्न खख जाता ई। दस्मे यन्वणा भौर 
प्रावा ब्न्दश्ोजानाभी हे। न्रौ रोगो सोमेकौी वेट करता &, व्योषो 
जड जनका भाव पाकर उक्षे जगादेताई! कर्ठभें सूवापन खान उध 
जाम घौर कफर जकड जानेका भावा स््भ-प्रसदिष्ठुताक्के साथ सर 
यन्ता प्रसाद (1.धाण्डाधऽ ), “सर-मद्रका एकाएक भाफ्रामण प्रत्येका 
खारक दिनमे-डोलमेशे या वोलमेको धोडो-वौ चेष्टा करमेपर, खर-यन्तदौ 
चालनाय थोडो मौ कोशिश करनेणर या उसको नेवी चेष्टा करनेपर दकलोप़ 
षोभ लगसीद्धे। माधेफा पोषको भ्रौर दिलाना या अगन वगल मायेरो 
दिक्ाना, ददै पैदा कर देतारै प्रोर शासो श्राने सगतो है। कुछ नियलनेपर 
वकमोफ़ बठ जाती हे! व्यि ग्रा स्वर-यन्त$ पैष्िवी रौर उतरता ‰&, 
खले एक वदत वटी घाव-मरौ जगड भनुमव होतो ₹। यदं खर-यन्ते है । 
श्रावाक्त बदल जाती ३ एक मिनट एक तरका खर रता भौर दूपरे हो 
मिनण्मे बदल जाता हे । कमो भावाक्ञनचकी हो जातो रै श्रौर कभो चोखको 
सर्द ष्टो जातो हे श्रौर श्सक्रे वाद, श्शदम अवाक सदौ जातो है, एकां 
मो णब्द्‌ सोन नदी सकता । ५ न्क्रन्र) तरह ठन 
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.स्वर-यन्वं सुखका प्रदा सभी चण कर.पके रहते ह पर प्रदाह महीं र्ता 
यह केवल एक सुखा सोर नमन ( भिन्लो-रहित ) खर-यन्व रता ई, स्राव 
"टो खाल उधड जातो § श्रौर खरोच-घो रहतो ह , एक प्रादादवित भ्रवस्या श्रौर 
"यौ नये लर-यन्त-प्रदाह (1/0६४७) का रूप ह !, च्च एकाएक वैदा 
हो जाता ३, उसके श्वास-पअ्ठासफ क्रिया छोटो होतो ड, सत्न देवो श्रौर 
"दद-मशे रती ह । भ्वसर दमाकी वरद होतो € 1 दमाको वस्या, 
दसत खाय हो ' भाचतेपिक श्वासप्रश्वास चोर -फिर, ये खच समस्त वचको 
'भाक्रान्त करते मालूम होते ई 1 वचनम दमाक्ा दौराल्य,, गम तर मौरमने 
दमाका प्रकोप । ८. 

", सखर-यन्वते कसर पकड,रखनेफे भावक वजे खांसो खाती ३, मानो 
भिस चक्रको एक छोटा-सा भग खर-यन्तरमे चला गया ई , या योडो-सो , धूत, 
खायया एक वृद पानो खर-यन्तमे चला गया & श्रौर रोगो खाषता §। 
“सौ, शरच्तेपिक खसो ( 305००१1० ८०९४)", एक तेन खसो । रामे 
"रो । दिनकौ रपिता रातत, लेट्नेपर, खणो श्राने लवी - हे ।- खसो 
मातिपिक,'कुत्ता शं कनेकौ तरह तथा द्ोढो भ्राती है। यदह ,उस हिन 
खादोकौ एव दथा ३, जिस सरयन्त "ठन रहतो हे, जिसे. कुङर-खंधे 
श्रातो हे श्नौर खख केनेति तकनोफ होती हे। अन्तरं वहत देरतक खासमेके 
"वाद, कृष्ट खुन-मिला बनगम वा थोडा-सो पतला बलगम निन पडता ₹ । 
यद खांसोक्े कारण छत्यन्न वायु-पयोंको भयानक गडवडी ३ । वेलेडोनाको 
खांसो भी विचित्रो हती हे न्यो दकौ जो प्नौर इषकी चेष्टाश्रोसे 
सोडा-खा वलगम्‌ निकल जति ड, वयो हो रोगीको थोड़ी देर लिप श्राराम 
मिलवा है रौर खांसो रक `जातो ह, पर एस।भ्रारामक्ते कानत खर 
न्व, दुध्ा ज्नौर वायु-पय खत जाते ₹'श्रौर सन्तम उनसे सुर्यो सोने 
लगती हे भौर फिर णेन उव्यन्र हो, जातो हे, मानो समो वायु-पय दमे 
भाग क्ते है तयाकक्कर खासी, गनसेष श्रौर, कमो-कमो वमन भौ होने 
लगता, 1 दख वाद योडा-खा वलनमर निकनता है शौर खाती दब 
जातो हे। चोड देर दककर फिर खांसोका दौरा होने नगता €! दमो 
सरह यह वपिद्ग खोरोको सरह जारो रहता ड, पर॒ समस्त विराम 
कालके खमय बराबर चापन्‌# ५ इसोलिये, द्रवे प्राषेयिशर छाती 


क्दते्ै। ~ 1 
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" यच्चमे कल्ावट। दचमे ददं-मरा रहना , वश्चमे घावकौ तरह यन्त! 
वेले्ोमाने ज्यों ही ब्तोको यह मालूम होगा, कि खसो श्रायमो, वह विद्वाने 
लगेमा , पयोकि वह जानता,र, कि कंसौ सकनीषफ होनेवासी ३। वन्त 
एतना दर्द-भरा रता £, कि बचा खासी डरता पौर वीलता ३ । वक्ष॑के 
रोनेषे चमलोग समभ जाते ३, कि खासोका दौरान छोनेवाना ई। लक 
नायोनिया, हौपर भर फ़ास्प्रोरस दनम भन्य दवांक्ो शपेचा ज्याटा 
लस दहे) वक्लम जनन होती ड, वक्ते भयद्धर रक्तं सञ्चय रहता ३ । षन 
सी शिक्षायतोके साथ सूखी, तद्ग करगेवाली, भाचेपिक खाती होती ₹े , यष 
गातम वट जातो ३। 1 

वष्ट दवा न्युमोनिया ( फसफुस प्रदाह ) श्रौर रिस ( वचावरक भिती- 
प्रदाह ) को श्रासोग्य करतो हे। भु विश्वासं रै, कि इर शखष वेलेडोनाका 
न्युमोनिया प्रौर सू.रिसोका चित्र शद्धित कर सकता हे) सु पि्वाप् हे, 
कि श्राप रोगौको इतनो ब्रच्छो तर जानते ई, कि सुक रोगीका वर्थन ठेने, 
खपे माधे, उसका रक्त-सश्चय, उसका लान चेहरा या जलन बतानिकौ जरूरत 
नष §ै, पर श्चरिवोमे इसका रदश्य श्रापको बताजजंगा । वेलेडोनाको 
वीमारे दाहिने पार्ण्वमे होती &। वदत ददं, उस भगत वहत प्रधिक 
यन््रया , उस प्रापरवको दवाकर सो नहो सकता, पलङ्गषी 


हिलनेसषै तकलोफ वदतर डो जाता ड--यह वेलेडोनाकी भृ.रिसोका 
नक्ण हे। व्रायोनियाको वोमाशे मौ दाहिनो, शरोर होतो हे, पर त्रायो- 
निया रोगो, रोगवाला पाश्वं दवाकर रो सीश्ता है, दबाव जरूर पसन्द 
करता ड तथा डिलनेषे ख-श्रषदिष्णु नहीं रता , उसमे.शरत्यधिक ताप 
नदो रहता, उस्न तनो टपक नहीं रहतो 'भौर न इतनी जलन टो रती 
ह\ प्रत्येक रोगी, जिसको श्राप रेषे जाये, दसो तरह प्रमद करना 
चाद्ये ¦ -होमियोपैयिक चिकित्सा करनेका दूरा कोई उपाय नहो ह । 

याद रखिये, कि समो प्रादादिक श्रवस्या ग्रीके साध टपक, नाली, ताप, 
जनन स्प्थं करमेपर यम्ब तथा भटकेके सदन न होनेकां लक्तय रषता हे । 
बेक्तेडोनाक्ा ,यष मतन &, कि प्ादाद्धित अग्रपर भार ठेकर लेट नहीं सकता, 
पर्‌ व्रायोजिवामें प्रादादित पशप भार देकर लेटनेपर उणको तकनीफ 
घटती ड 1 1 ५ 
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समी धमनि्योमे टपक । , वदत्‌ ज्यादा रक्त-सश्चय ; ` नष-नाडियोकी 
उन्तेजमां , ये सभो रक्त-रुष्वय भीर प्रदायक साय वर्तमान रहते ह! +, ˆ ' 
, धैलेडोना प्रादादित वातको उस अवस्यमें अरोग्य करता &, जब सव 
सन्धियां फूलो रवी ई या उन्म वडत-सो पुनो रहतो € । वै गर्म, 'लाल्ल 
श्रीर जलन-भरौ रहती है । वातत गमो, लाली भ्रौर जलन'वराषर रहती & 
तथा समूचे रोगों वहौ श्रलुभवापिष्य चौर सन्धिरयोमि भाटकेका सहन न होनेका 
लक्षण &। वद्र प्ुपचाप पडे रहना चाहता ई, डिलमे-डोलनेपर उसकी 
दीमारो बदृती है भ्रौर खाप्रा बोखार सो रता ह । ; कमी-कमो जब प्रदाह 
वाला बोखार वहत वड जाता ३, तो सर्णामपेदा हो जाता है, परर भिर्देपक 
खरूपे लालोरे साय सन्धियोको सूजन भौर दिलमे-डोलमे तथा भटकेकौ 
बदुत स्प-घसदिष्णुता रती हे । यढ खासकर उनके लिथे वत उपयोगो 
६, जिन्हे ष्टी धिर्कुल सदन नरीं होती, जो जरा भौ खुले रदना स्न 
नदरी कर सकते, वाका भ्तोका वर्दाश्ठ नीं कर सकते, भ्रोठनेका दहिलनाः 
छोलना न्ह' बहुत सहन नरी होता भोर जिनकी वकलोपें गर्मीसे घटती ई । 
यातवासी चवस्याभे भौ वेक्तेडोनाक्रो वही प्रति भौर ठन्न रता &, जैसा वि 
सन्य बीमारियों रहता &। रोगने हौ वैलेडोनाका यद चरित्र परीचा- 
कालभे बताया ड ्रीर रोगो शे सेग्तं वह चरित प्रदान करता द,--जय 
खसे व्ठ षो जाता §ै भीर यह तो केवल सदटशफ नियमकौ पूृत्तिं ६, जब वे .एक 
साध पैदा हीते ई श्रौर दवा रोगको भासेग्ब कर रेतो ३। 
“+ किसी खास सच्धिमें एक्ताएक दवा लगकर उस सन्धि प्रदाह हो जाना 
या सर्दीका जोरका श्राक्रमण होकर कोई एक सन्धि प्रादाहित षो उसी &। 
एक रोग जो च्रापष्टी स्थानिक ष्ोजाता डे, यष्ट शरौरवो किसी भौ सन्मे 
षौ सकता है, योक वेल्ेडोन! समो चन्धियोको श्राक्रान्त करता ई। रक्षा 
पर मोे-ताजे मनुयोको एकाएक सदीं नग जाना, वैरेडोनाको बोमारियोका 
्रति-प्रधान कार पीता डे। बीमा, परनी बीमारियोमि,! सर्दी साधारणव, 
बैठ जाननी हे या कोड गडवडी मचा देसी ई श्रौर विश्हलता वदा देती हे । 
सका दोरा दुर्बल 'रोगियोपर होता है । बलवान मतुयोको नाककी सदी होती 
&, ल्पे वे उवे खरलता-पूर्वक निकान केकते & 1! बाप 'रोगो मतुयोको 
श्रकखर काष्ठ सकते ई, वि “तुग्दारौ सर्दी श्रव तुम्हारे सवदे दुर्वन,'स्यानको 
श्राक्रान्त करतो 1 यदि भराएको यक्ठतकौ कौमारो ह, तो च्राण्को सर्दी वीं 
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1 \ वैलेडोना। २९१ 
वेढ जायगी !" दसौ तरद होता हे, "पर छ श्राप श्रच्छं हो जयेग, तो 
सन्य, व्यल्ियोको भाति घापको नाकको हो सर्दी गो)" सूव ख्य पुरषो) 
शायद हौ कमी सर्दी तो ६, पर रेमे मतु भषिक नरी सिनते, वै दते 
कम &ै, कि जलदौ दिखाई नदीं दैत रौर ष्क, नाक छिडकना, नापे खाव 
दोना, यदह सव साधारण खस्य व्यक्नियोमि नाककौ रासे सर्दी मिक्रा्ल 
डानता ई) 

फिर प्रत्यङ्गे भो भकटन प्रास्त दतो ३, जो मार्वाद्गिक नक्त्णाका री 

एफ पङ्कः हे। प्र्यहौको सभो पेयि्येमिं चौर समूचे शरोरमे भकडन । 
मायेशो यीमारियां, मस्तिष्कमे रक्त-सञ्चय, मस्तिष्कः उपदा, न मधक्ते साय 
वश्चौको भ्रकडन हो जाया करती ६ै। रक्त-पृणं बक्षोको मर्दी लग जानेकफे 
कार अकडन भौर प्रत्यद्र रहौ ज्यादाकर पेगियोको यद्र श्रकडनमौ चेष्टा प्रकटः 
करपी है। घत तीक रेठन ) सभी प्रत्यङ्ग एक प्रफारकी शकडनओो गतिननँ 
र्मे ई। करभो भरकडन लगातार शोती रती ह भीर कामी एक षार 
द्ोतो हे, फिर भिधिन पडती ३, फिर होतो &। कमो-फमी प्रतयो 
परक्न, इस टद्रकौ होती ३, जो उन्हे एकाएक खींच सेतौ ३, एकाएक 
उम्भः फेक देती ६, जव धको पीषेको शरोर फे कती §, तो वदिरायाम 
भ्ारेप ( 01187 ०६0108 ) कहलातौ ई श्रौर जव धडको साममेकौ भ्रोर 
फ कतो,&, तो सम्मुख वक्र-टद्वार ( 7०१००६०० ) कष्ी जातौ 
&। धेसेडोनाकफो वहुत-सी - तकनीफे चुपचाप रनेपर घट आतो & । 
सीचनका दर्द, म्मन्दन च्रीर प्रादादिक अवस्याएं रोगोमे प्ररो तर भाराम 
करने श्चा उत्पव कर देतो ३ भोर ये दिलने-खोननेधर षड जाती 
श््। जरा मौ दिलनै-खोलमेसे चनिच्छा भौर या वेरोडोनाका साधारण 
सख्त शै तथा वेन भौर त्रायोनियाका सुदृढ लक्षण & ! बेलेढोनपमे भद्र 
इतने खर्भ-अरयद्िष्णु हठो जाते ६, कि वोलगेके समयं हिलना-डोनना भौ दरदं 
चेदा घर देता हे। यद्ध वना खर-भरुहिष्णु ३ कि दद॑नाली अगदयर 
्ावापृकी धमक सकलो देती ह । को भरावाघरवाला, सङ्गोतकौ भ्रावाज्ञवाला 
~ मतुष्य, उस्र विकम्पनक्षे वारेमै कठिनता सोचता है भौर स्के श्रावाफके 
आमे तो वदतो कम भीर दइतमेपर भी ने देखा डे, कि द्िलगे-डोननेसे 
चुद्धि शरीर भक्षे हदा लष्ठष्ठ स्वियोम एतना भरधिक रहता ई कि 
तिक्तो भावा दधोडोको चोटको तरह मालूम ्ोतो ईे। अराधुके भौर 
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डिम्बाप्यक्ते प्रदाने तथा रतो प्रदाद्मे, रोगिनी बोनना नष चाहती , 
क्योकि उरौ शआ्रावाच् यन्तणा भरे श्रमे विकम्पन उत्यत्र, कर ईती ६) 
हिलमे-डोलने तथा भटकेषे स्य सद्धिष्णुताका हौ पता इसथे लगता - &। 
भटका तौ डिने-डोलनेका हौ एक वटा दुच्रा ङ्प §&, जिससे यड सर्भ- 
कातरता भ्रा जाती इ । ५ { 
यदि घाप सखरायुश्रोंका श्रध्ययन कर, तो भापको विचित्र सरायविक 
परदभै्नोका एक समूह दिखा देगा, ससे सरायु्ोकी स्भ-असदिषणुवा, जो 
श्राघातसते वड जातौ ३ । "ठन, सम्पूणं खायु-सस्यान ( एर एणपड 8} 860 ) 
घौ बहुत-सो विष्हलता् , ` एे'ठन , भटका , कम्पनं , पेशियोका कापना 
या शून्यत दाय उठाना प्रति! सरोड भ्रौर एे"ठनं तथा वच्लौका ट्वा । 
एकाएक यदह टष्वार पदा हो जाता ₹1 एकदम श्रागा-रहित श्रवस्या नका 
दौराद्छो जाता 8! दैरसे क्रिया करनेवाली तथा भरन्तरुतृेक्य ये पोकौ 
दवारम, श्रकडनङ्े श्रधिकाय ्रवसयोपर, गभ॑-घारणके श्रन्तिमि,दिनोमे चतेगिनी 
शरच्छौ होती नही दिखाई देती , पर वेलेडोनामें वद प्रसवकृा अनेक पथ पार 
कार जाती डया प्रसवी कर देती ह, जय कि इसकी विलङुल रै श्राणा 
न धौ। शायद उखका चेद्धरा कुष्ट लाल ई, पर एकाएक उसपेर श्रकडनका 
दौराष्टौ लाता ३, सरसे पैरतकं एक तेचा टार शो जाता ह। उन्तेजनाके 
साय मस्तिष्कमे रक्त-सच्चय, तेच ताप, समी चीजे श्रति तीव्र, प्रचण्ड, ्राकस्िक 
शरीर प्रत्याणा-रहित भावे रोती द! सतिका-ग्ध्हमे ददं एकाएक वन्द्‌ रहो 
जाता ३ श्रीर शरकडन पैदा हो जातो ई, पर देखिये श्रौर समभिये-जो 
खव सभे-अ्रसदिष्णुतार ने वतायौ ई, रोगोमे मोजुद ई। ददं एकारक 
रुक जाता &, सरपर रक च गया-सा मानूम रोता रै, चेहरा लाल हो 
जाता डे] एकाएक रक्ष-स्श्चय हो जाता हे! , यद्व भ्रकडन खमीकौ 
तर्हकी छतो ₹े। वेलेडोना, उन अनगिनतौ बार-वार, दुष्रानेवालौ वोमा- 
रियम उपयोमो नर होता, यद्यपि एक श्नाक्रमण्य वैलेडोनारे टा देना 
चाद्धिथे। एन ्राक्रमणोमेसे किसी एकको सोज्यि-येयातो ट्वास्ह्ों या 
सर-दूर्द, श्रथवां मस्तिष्के रक्ष-णुष्चय छँ , वे रोगोको कमजोर षना देष 
ष्पौर घद्ट उत्तेजित शो जाता इहै! सरका रक्-सष्ययो भ्राक्रमण हौ लोजिये,-~ 
सौधे पलनष्गपर रोगो चना जाता रौर सरको लुढ्काता 1 श्राप दनी 
चिकिस्सा दलेखोनासे कौलिये, भाम बन्द डो जाथमां ।- ध्यान रखिये- भं 
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यष काकार घ्रारन्ष करता छं, कि यह केवल एक रेणोर्गेरे है) श्राप इरे नै 
जान सकत &, यद पलाष्टौ हो सकता ₹ै। श्राप इस एकको घटा दीजिये 
प्रौर फिर जब वदी खुनो दवा लगतो ३, तो वहो घ्ाक्रमण फिर ही जाता ई , 
पर वेलेषटोनाने पन वार जितना फायदा किया धा, उतना दस वार 
मध करता। दो था ग्तीनः श्राक्रमणोक्े बाद वेलेडोनासे फिर को$ फायदा 
न होगा श्रौर-पदतेवी श्रपेक्ता श्रौर भौ बदतर ठो जायगा। जब सने 
प्स चार नाभ किथा डे, तो चिविव्छकको समभाना चाद्य, यि यद 
षस, षीं एक ३, श्रौर ¦ वैलेडोना उपयोगो नही ३! कसर रसे 
रोगियोको कैरकेरियाकौ जरूरत ई । न कता ह--श्रकसर--इमेशा 
मरी । दो चाक्रमरपोके वीच सन लक्त्णोधौ परोक्ता करमो चादिये, लिसमे 
कि बच्चा ईन घ्राक्रमर्णोसे दचा नियाजा से, क्योकि नयी दवा इससे कोई 
स्यादा काम न करभौ, कि एक, दो या न्यादा-से-ल्यादा ती घ्राक्रमपेसि र्ता 
कर सेक्रे। सवी क्रिया गहरौ नरी होतो, इसकी क्रिया धिक दिनोंतक 
नहीं चनती। यष्ट , काफी तौरसे समस्त साख्य-विधानपरं प्रभाव नरी 
पद्ुंचाता , कड दिन बाद हो इसका प्रमाव चना जाता हे, वार-वार दुद्धराना 
पडता हे। दुहरनेवासौ ्रात्तेपिक श्रौर सामयिक वीमारियोभे रोगीकी 
निगरामी करते रहना श्रौर देखते रना चाहिये ! दु्रानेवानो वौमारिर्योकी 
बेलेडोना यच्छी दवा नटीं ३, वधोकि इसमे सामयिकता नीं हे। ठीक 
खम तरह निसं नोमाशेका पु्ष्ठए रगा नद्धी रहता ३ ! यदि प्ठना 
आक्रमण वेकतेडोनाकौ तरह दिद दिया ३, ती दूसरा मौ ठीक वैसा हो लोगा। 
धरेडोना खनी रोगमि उपयोगी होता &, जिनको यदि मातेग्य कर दिया गया, 
रो विर होभेको सम्भाघना नदीं रतो । षे बोमारिर्या, जा खल्यु था चारोग्यं 
सो समाप्त शती ह। यद खन रोगि कामन करेगा, लो ममय याधकर 
-93 

नींद मौ रक्त-सच्चयी नोद होती ‰, तन्द्रा, मपनोंसे मये रहती ९, प्रचर्ठ- 
सासे भसे रतो ह भयाक सपन, गना दषानेके सपनेखे डरकर लाग पडता 
ष, नदे कोवा पौर रेठता ह, “नोदय वेचैनो ( ९१४९५ उद्‌) ) ।* 
नदते कष्टरता खोर गों गों करता हे, स्व तरको प्रचण्डता करता ई, मींदम 
प्रताप, “छे इषवो सरह सीदते दोक उठता ₹ {" रोगो फप्मो-कमे नदते 
जासर्चोत करणा आरम्म छर देषा ३, पोच प्नौर लोरसे यादचोय करसा ह, माया 
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ग्म हो जाता ह श्नौर चैर ठरे, चिक्ताकर इसका श्रन्त टौ जाता ईै। ननींदते 
वेरैनीे खटपटाता ड, नीद वैर बरफकौ तरह ठण्ड ठौ जाते &, नींद भर गमे 
हो जाता ई, उत्तेजना प्रौर ज्वरभं नींद खुनती ३ ।" 

सपे लच्‌ बहुत ङु पुराने एद्गके श्रारत्त ज्वरौ, तर होते ई, जिषसे 
कि शरारत ज्वरं म्नभदायक होतो ३, शायद यद वौमारवो खसे उय- 
योगिनो दवा ई। किसी-किमी तुमे कम-से-कम यद सवको ही दो 
जायगो । श्रधिक्षाश्र रोमी वेलतेडोनाक्गे हौ होगे, इनका चेरा लाल ्टोगा 
शरीर तचा टेखनेमे चमकौलौ होगी 1 चमकौलो लाल, च ताप, वदत 
श्रधिपं रक्त-सच्चथ, कुष्ट देर वार यदि वेलेडोनाका प्रयोग नरी किया, -तो यह 
काना हो जायगा, पर एन सवपर विचार करमेपर भी वे ष्ठी तीन शष्ट 
गर्मी लासौ भौर जलन सामने राते ई। द्र जग जलन) साधारण 
स्वो जो ताप सनै वताया €, वद इतना स्प्ट, इतना तीतर रहता ई, पि 
वैलेडोनाके भारक ज्वरे रोगोको टूनेपर घर्टतक चापे अगुलियीको नोकपर 
वद परतुभव ता रडेगा। यद पपिसङके रोगियों ' विल्लौ अनग ‰, 
उपर रूखे दानि निकसे हं ! वेलेोनाके उद्द, विकने भोर चमकौत 
होते €६। एपिसक्षा रोमी ठय्डा रहना चादती है, भरोट़ना उतार देना 
चाहता 1 चेलका रोगौ मर्म रदना चादता ई, गस कमरा चाहता 3 
सच तो यद ६, कि एपिसक रोगो प्यास नही रहती , वैल प्यास न रहना 
एक ्पवाद्‌ हे , साधारणत, पानीयो वडव प्यास रहता ३, योडा-योडा सौर 
बार-बार पानी मागता ३, श्वौ सिक-भिलो भौर त्वचां बहुत. सखखापन । माधा 
गसै रहने साय हाथ-पेर ठण्ड) आरम्‌ द्रादफाडलसमृका रोगी लगावार 
सं खूंटा करतादहेर्या तो, पेशाब रुका रता है या थोडा होता है , ल्चा 
पसो रहतो ई प्रोर दधर-उधर फोडेसे उषटेद निकले ई। भगुनिय, 
अगूढ, नाक चथा श्रोढोको षुजनाहट भ्रायको अआरमका प्रयोग करमेकौ 
फार कर्मी ! चापको उख मानिक अवस्यावाला देपृटोभियाक्षा 
रोगो याद्‌ छोगा, जिसने वष्ट विष्ठावनपर सपने टुकडे लोडनैको चेष्टा करता 
डेः, द्ूषयो श्रोर जष्टं छद्ेद नरौ होते निदानके निये ष्धर-खर कु 
दागचे निकले & या परिषास्मे किखो दूखरको बौमासे रहनेके सष्टारे निदान 
किया जाता ह! बद्वा वर्फीना पानी पोता ह, पर पेटमि छसे ग्म होते हो 


? धैलेडोना। १९५ 


वी फर देता ३, उसको कौन फास्फोरस नदीं देगा ! दसय प्रेद करने- 
यस्तो वाते तो रोगो$ बिस्तरके पाख शो मिलतो ₹ै भोर हम देखते ै, कि 
यद सथ दवाएं एक समान नही इं । वेलेडोना, श्रपनी ताप पनी नासौ 
भौर सपनी गडवडोक्े साय अलग हे खडा रहता &। याट रखिये, इने 
भ्रविरासच्वर नदीं है। टाष्पायडमे यद उप्रयोमी नही ोता। वेसेडोना 
ए राते बोखार उतार देगा," प्रलापको दूर भगा देगा, पर दूरे राते 
ष््ाहटोगा? बोखार फिर श्राता ३, रोम पषलेकौ बनिस्वत वदतर छी लाता 
&, सिप इसो बजदसे कि घेलेडोना जैसा धार्म करता ३, धैसा सम्दाल नीं 
सकता । यद उपयोगो नदीं है! समे वड भरविराम खरूप नरी हे । 
छमरोगोंको उस दवापर पड्चना चारय, जिसने धविराम व्र शो श्रौर जव 
इम टाष्रफायड मवख्यामे पदुंचे तो वैस हो दवा चुननी चाहिये, जिन 
राषफायड ्टो। हमारे पूर्वं चिकिस्सकोमे भकषर वही सोचा, जो उन्होने 
चख समय देखा। यदह तो हमारे ओके विकि्सकोको जर्व कापी शरनुभव 
इध्मा, तव यड पता लगा कि सामधिकता भो लक्णमेसे एक है) प्रत्येक 
दवाका एवा खान होता &, इसी छाठ-हदिका समय होता ३ । रेषा ह 
वैसेडोनाप मो ई । म्राधारणत दकौ वीमारो तीसरे पदर ३ वओ होती ६। 
ष्स्ौ भिकायते साधारणत्‌ रात्ने बदतर हो जातौ डं । शके रोग साधा- 
रणत तीसरे पदर तीन वजे उत्पन्न होते ह भीर तोन वज खवैरेतक र्ते 
या श्राषी रातक्षे वाटतकत, एस तरद इसका लवर राते सबसे लंचा रता 
हे, बोखार श्राता ₹ै भौर वतं पेजीषे वट जाता ई! तापमान यने 
तापर कमो कभी १० या १०५ डिोतक चठता ह भौर फिर खाभाविक् 
तापवक उतर भ्राता ड। लेकिन छ्वर विलकुल द्रौ नही षट ज्ाता। 
जि वीमारोमे ज्वर धिलकषुन हो टूट जाता ३, उमे यद उपयोगी नरी दै, 
यकि उसे सम्प. सामयिकता प्रकट द्ोती हे जो वेलेडोनमि नशे ई 1 

ताय, नानी श्रीग जलन, त्वचाके वडइवसे लचर्णोको वेतनातै ₹ै। 
दसम बत मदीन उद निफनते &, सूखे उद्वेद नदौ ई, वलि खम 
म्तीन, सान रौर चिकने उद्धंद निकलते इ । द्रखमे च्म॑का प्रदाह ता 
&। दाष्टका प्रदाद-एक ग्रा प्रदाह । त्वचा पष्ले, चमकीनौ लाल 
रतो &, फिर धीरे-धोर मौलो बैंगनी या ` चित्तो-चित्ती हौ जाती ई भौर 
समे ताप लारी शरीर जलन रती ३। यद्ध चर्भ॑के शरोर ग्राद्परके 


९९ कष्ट भेटिरिया-मेडिका । 


तन्तु्ोके पुन्पो भरे प्रदामे, विसर्षकौ भौतिके चर्म॑ प्रदादम, रसट्वचकौो 
भाति, साधार्त' उपयोगो नरी होता। कभी-कमी जल-मये पुन्िया 
रोरी ई, रेकिन यद श्रपवाद है। पर रसटक्सक्ो `य ' सार्वाङ्गिक ग्रछति 
को रोती हे। रसटक्सफो कीमारौ प्रदा्रसे भारम होती $ }. मरे मो 
ताप, लानौ श्रौर जनन रतो ३ , पर जव कभी रसटक्छफा परदार रा 


ष्रोता रै, टेक उसी समय एक वडा दाला निकन श्राता दै श्रौर यद रजनाम्बु 
{ 801४० ) से भर जाता ₹। कोई भो वेलेडोनाक्ते प्रादादिक स्थानम नाल 
दामे निकल सवते ₹हे। सैक् गोखारमे जहो किसी तरदका श्रारक्त व्वर्या 
कोष साधारण उद्धेद नरी €, व्रां भो एक लान, महीन, चमकीला द्धेद 
निफन श्रा सकता है! मस्तिष्कमे रक्तस्य होनेपर भौर पत्तन व्वरमैं 
यष को$ साधारण बात नदरी ३ श्रौर कभौ-कभो इसमे चिकित्सकको उम्रेदन 
योग रो जानका पोषा ष्टो जाता ३, जव कि यद सद्र रोग ( परछपत) 
रता ईै। वेलकौ त्वचा, जब यह नान होतो ₹, तो रेसौ श्रप्रवन लाली 
रती ३, कि श्राप करीव-करौव तचापर श्रपना नाम निष्ठ सकते ई।, जैसे 
कि श्राप श्रपमो श्रगुनोखे तवापर एक लोर शोच दे, तो श्राप भरयुनीके 
पीर एक सफेद लकीर वनतो चनो जायगो ! श्रारक्तं च्वरफे निदानका य 
एकर पुराना तरोकाथा श्रौर दससे मानु होता ह, कि वैलेडोनाक्षे घ्रारकत 
ल्वरकौ तर्द णशोर-पटनपर वह विचित्र रक्त-सच्चय उत्पत दोता ₹है। इसरिये 
धेरेडोनाक्षे परोचा न्षणोभे दमे पैसे लक्तण प्रा होत ३, जो। परारक्ता च्वरफै 
नैदानिक लच्तफ ई , पर हमलोग एक लचणपर दवा नदं देते । वहत वर्पस 
कैव नाडीकी चाल कम करने या बोखार उतारनेके उदश्यमे ;खवा देमेकौ 
बात मौ को सो होमियोपैयिक चिकिरकर नहो सोचता , वद सम्ब स रोगौके 
लिये दवा देता) यद्र सत्य ३, किताप नीचे उतर धाता-ई, यदि देवा 
कोक-केक पडे, पर केवल नाडोक्तो चान कम कर दैमेके लिये दवा देना, तं 
एक गनत सीमापर जाना है! जो होमियोपैयिक ठन्नसे सोचता ३, वह 
एक नच दूर कारनेके क्लिये दवा नही देता , बक्कि लचर्पोखे ! परिचानित 
द्ोकर वद दवा चुनता हे ।,- इसके वाद चा जो षछो। यह सत्य॑दे, क्ति / 
लच्चण दव जाति दै, दूरे यष्ट कठ सकाते दवै 'कि द्रखने नचणोवो , दूर करनेके 
प्ट दवः से &, क्योकि दे . दव जपते ई \\ सन्ने दोम्ियोवेयोके ्यदभैकी 
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रछा रना सौखिपे पोर दैघ्रानिकफ टङ्क सीचिये; रेषा, करने निधे 
धीयते भरापते जो वदत यहो रणम पायो २, उसे पपपरको षएंडाना दोगा। 
द सनोगेने गनत रास्ते हे सोचना वसीधतने पाया ३। 

“यक्षते रतत सष्ठ कार्य घमा पीना घो जाना" भ्रोर ्ादर्गुन 
मन्त्रो मर्दी 1 जव पिनाध्नपे मनुष्य बडुत भर जाते &, तो उन्दः दर्‌ प्रयसरपर 
टो मगजाया करती हे पौर एकाएक यष्ठसमे रक सध हो जाता ६। 
साथ ष्ो यष्टुत यना रतो है वया द्रष द्याको समसत सथ-पपटिष्युभाक् 
साय-रौ-सायलवा पीनो पषटुजातो &। येकेहोना रेषे रोयोको पार्य 
कर देगा। 


रणो भो प्रवखारं ई, जो षेनेडोनफ़ मादद्टीतो & जी द्सक्ो पुगनी 
परष्स्थाफौ बतातो &। जदा षेठेडोना, सेगक्ती नयो दां रक सष्ठ , 
चउपयोगी होता ३, पर वहां वहो सामयिकता रती §, जो ओने वताय ३ । दसङ 
स्वाभापिक पयाह्वामो-द्रसको फियक्ते घरदुपृरक भौ ₹ भोर यह कैरषैरिया 
उनमेषे एक ह। बडे माधैयाले शदकगे, नयने, रक पृण, प्रकानपक, जिन्ट 
सष्ठजम हौ सर्दी नग जाती &तय्रा सर-ददं प्रौर माधे रक्त सुच्चय हो जाता 
६, यिव्यायीं जिद खस्ददं हो जाता ई, जिषटपर देले पले लाम किया या। 
यदि पाप साधारत यदुत सावधानतासे उन सोगिर्योको परोचा करेगे तो 
कौरक्षेरियार सेमी निकले ग! स तरह देलेशनाते वौरकेरियाश्ना सम्बन्ध 
र्ना एक माधास्य बात §। श्राजकलन इमलोगै।रो दिकिन्छक्ोफे पाष 
शफ, घुम्रपुपो स्णाषोके बहत रोगो दिखाई देप ३, जिन्न बहत भधिक- 
रैक्षेसिसश्ना प्रयोग किया है! साधारत रफैसिस भत्यधिक द्भ-रातर 
स्लिोक्षो दिया जाता ई प्रौर यद उनमें वदतसो दणाये उत्परच करत। ९1 
यद कमो-कभो गहसे बोमारिथं भ्रारोग्य कर देता, परद्रसकबादकद्र 
दृप्तितर खपी खारसो बनो रदतो है जो सोगिनोक्ञो सोने नीं देतो। कमो- 
क्षमी तो यह पदसी नींद बद शे श्राने नगो 8, जो खाधारणत गते 
१९ वकने समय श्रातो ₹। लेटगेके कार णक खढो खुरो खले 
सेक्षेपिसश्चा घ॒ना प्रभाव, चाविकं भ्रवस्या- भ्रौर उत्तेजनभोलतः, 
धलेहोनः भारोग्य कर देगा वेलेडोना लेकैसिप्त$ प्रतिनिषक्ना काम 
करेगा रयत -थे ख्तपो$ लिथे। रुकैसिसङ बइत पुराने परभा लिये" 
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९८ - ` कण्ट भेटिर्याऽतीडिकः । 


वोरक्षोरिया प्रतिच्रिष द्तोता ह वेलेहोनाके पव्यवहारके बाद ैरक्षेरिया- 
एकःखाभाविक प्रतिविषके"उपयोगमे-प्ाता-ड ; ॥ 
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लव किरो भरौषधिकौ प्रतिमे इम कितने हौ स्य्ट लत्तण-समूो दार, 
प्रदर्भित मानव-्त्ैरकी सुप्रकट धवखा श्रोर दशा देखे ई, तो म जान 
सकते &, कि मानव परिवारमे एक रेसी रोगात्मकं अवसा ३ ।  जवसक 
पदलेषे" ह सम्पण -मानव-जातिक्षे खाख्य-विधानमं कोद रेरो श्रवस्या न ष्टो, 
जो जागरितं कर दौ जा ख$, जवतक् उने यद शक्ति नरी रहती, कि 
किसी सोगाव्मक दगाकौ छि कर सके'। पे केवल एक व्यक्तिमे' कुष्टं चोक्त ' 
वताते श" जो उस व्यक्तिमं ह भौर जो मानव-जातिते होता हे श्रौरष्सीरलिये 
लष किरी दवाभे हम रोगासक्र अवस्था टैेखते ई, तो हम समभते ई, किं 
मानव-जात्तिं मो द्रसीके जैसा हे! पोजे रेषी ठोक मिलतो ई" कि प्रल्येक - 
पदाय हो कामका प्रा हौता ३ । मानव-जातिरं रेसो"मी श्रवस्या हो सकती 
हः जिचको' अथतक हम कोड मी दवा नही जानते !' दमे विचि वनचय समर 
बारम्बार सीट प्राते दोखति'शहष्ोर इम जानते ३, कि वे" खाख्य-विधानकीं ˆ 
किख दभाक्े प्रतिनिधि खूप ई, पर इमनोगोंने ्प्रतक-उनक्रा प्रतिरूप 
भेटिस्थानसेडिकाते नदी ष्टेखा'ह दवा प्रौमेःमानव-नातिक्े रोरगोका दौक-टेक्र- 
चमुरूप मिनता-डे। । 

अच इस दवारे एक एरी श्रवस्या सौर दशया ६, जिश्च कमो-कमौ गहियाको 
प्रछठति, सूूत्रचय-विकारौ रतम" मूव्ारको ठदधिको पक्षति कते हं! ध्न 
रोगि्योका सम्दानना बद्व सुग्किल होता; क्योकि अवसा इतनी ही वसून" 
रतो € । यदह एक सोरा ( 2507४ ) का प्रदर्थन इहे। इन रोभिवीिः 
कुद्ध-नगकुष् गुदो क्रियाकमैमगडवदरी रहती "हो ह , कमो पेनाव बहुत -योडा 
हौता- ई सनौर "दस श्रवस्या णासेरस्कि 'उपपर्गो.रो तक्रलोफे+' उन्दे' भोगनो ~ 
पदयो &1 पफ वाद जय: दूब ज्यादा पैयाव रोने लगता ह," तो खनकः 


- पैप्नोचिक्र एेखिड । ५११५ 


-खपघग दूर" हो जाते ९ । उनको -सन्धियोने घातका -घाक्रमण-श्रोर ददं नहो 
रसकता ई; जिसे -उनफो गदियाकौ प्रशतिका पता लगता-६ प्र सक बाद 
"तव उन्हे भारास.ःभिलता हे, जघ पेयाव वडुच ज्यादा करीर वलष्टटसे रषु लदा 
"ष्टोता हे, 'पर फिर ठस टद्गषा पाप्रमण छनपर होता ₹, लव उन्टकुएग-कुष्ट 

पेगाच होता & , -पेमावक्ता भ्रापेचिकर गर्त ( 87९०10८ गण्यः ) (वत 

कफम ्टोता -दै। -१सःखमय ये रोगो दर्द मरे रदत ई," "दख .तरषट म्ह" रोग 
ग घटा-वट़रा करता है । "भथ नया चिकितक, लव रोगोकषो उष-ययस्थामे देखेगा, 

"क्ष उस पैगाम मूत्रास्च ( 1710 ८८0 ) वदत न्यादा तिकनता 1६, जिषे 
"किलास सुर्णीशो तर समो जमतो-हे,सोःयदह -सोचेगा, कि -ष्ेारोक देना 

चाहिये । ' च्छया प्रधान सच्य छोगा, इम ~-एकस्वाष पदार्यको रोकना ,पर 

-रोगोक्रो "जत्र दस टक््का पेयात्र होता रता हैः तो -यह वहुत,भच्छा रताः । 

षसक्रा रोकना थरयोरकषे उरे देको रोक देनेको तरट्टी हैयाकिषी दूषरे रोगा 

-याहरे प्रदभैनको दवा देनैक भाति। 

षस दवारे सर्वप्रधान प्रदर्भनोमिं -यहदेष्वनेमे भायगा, कि द्रसफे-पेधाफमे 
तषा-गन्ध रतो दे पे दु्ेन्धते भरा रहता र घोर यष दुरगन्धःकमौ फभौ 
इतनो लवर्दस्त हो जातो &, कि हिपुरिक एसिड ( प्पएपा९ पतत -)~- 

“घोडेर मूत्राम्तशतो सरह गन्ध भ्राती ₹ भ्रौरमोनिये यष कठा जाता हैः षि 

पिशावक्षे घोड़ क्षे पेशावको -तरद "तेज गन्ध निक्लतौ ;डे"। 
ख दवामे गन्ध-करोव कशेव द्विपुरिक एषिडकेलैसोःहो घ्रातो हे। 

दस धतिरिघ वेश्नोयिक एषिडकी बीमारियां -परिवर्तनशेल होती" 
सोर इम 1जानततेः ह, - विं वै परिवत्तनमोन ष्धों ठोतो ई ? शर पेयाव वद्ुत 
प्ादा-होतां &-श्रौर उसमे -मूवाग् ( 0८ ठत ) -वडूतायतसे निकलता -ईहे 
सया पेयावमे मुत अधिक ` तन्नष्टट प्रडतां ३, तव येगो दहत भच्छरा"रडता 

ष्ट, परलयं पेप्ावाथोडा या , घोडे , ापेधिक गरुत्ववाना ( [फ 808०47८ 

-हग्ण ८ ) होतार सो उषे पौटमे मोर सन्धियोे टद होगे लगताहै, वह 

ष्डतु परिवर्तनवे) वोमार ण्डो लाता.) -सर्दी पया दे-हवा सन भीं 
द्ोती , , पर फिर पेन लारीहो जानिः दोजिये जो थोडे -परयायक्षमरौ प्रणारीषे 
षने लेगा । लका पेयाव पर्यायक्रमसे भारो पेशादमें परिवर्तित --होगन्नता 
¡खीर 7 तेनीश्तो -क्रिर ्ारानन प्रहु चमे लबीगा। फिर रसो भो बीमारियां ई, 
इलिक्रनेपे्ावते तेकर प्रोर सड़ो श्रदवू -भाती ह । यद अकसर ¡वद्चोषो "होतो 
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व्हे। यष्ट एक प्रायवे फरो बात ३, कि एन एोटे-छटे वद्ोको भारण्मकरालसे रौ 

' ूत्रास्लमो प्रति हो लासो 1 माता भ्रकसर कहती ३, किं इसको बदुत 
ष्ादा पेण होता कतौ हे] उप्फे वद्धित पेाजनें गन्ध प्रतो हे; से इतना 
ष्यादा धिगडे पैणाव या बददूदार पाके गन्ध नरी रतो , वल्क वरत 

ˆ पिश्रावफो गन्ध रदी ह। समे किरनो ही वार धिष्ठावनपर पेया कर देनेकी 
सौमातेश्रारेग्यकररी हे) नदन्तं शाप हो-प्राप पेशरार-ष्ो जाना, लव पि 
कू दार पप्रा पियाद्ुश्रा बिष्ठावन रेसाषह्योजातारै, कि साफ़ नषे फिया 
जा सकता। श्राप ्योंहो कमरेते जा्यैगे, त्योंहो इसक्रो, गन्ध श्रापको मानम 
ष्टो लाप्रगो, वश्च श्रौर्‌ सथ चोजोमि पेथाव जैसी गन्ध) कडे पेणाव ङसो गन्ध 
श्राते लगतो हे, घरे पणव जेषो गन्ध भातो ई! यदिरेषे-दोयातोन वश्व 
रातत िष्टावनपर पेया कर देते ई, तो पेणाच तना वदबदार रशोता ३, कि 
श्रपनो षाठानो श्राप षहो तुरन्त कष्ट देता इ 1 


षस द्दवाफ्रो दुषागा परोक्चा होनेकौ जरूरत ३, यर्थोकि धसका वियरण 
परापरा नही प्रकट परा ई, तथापि शरो प्रति मानूमद्ोगयीह, 
दस प्रति भौर भी वदत सी चोपधिण ३, पर यष मी णायद उतनी हौ 
बहि'त ३, जितना दूषरो। अलवत्ता, यह दधा दन सभौ रोगिर्योको लाभ 
नहीं करतो , ष्वोकि इसका भेन नके विथेप लक्तणोसे नहो रोता , पर इसकी 
प्रति, या सार्वा्रक दगा रसो ह्‌, लोनिसन्देद स्वस श्रागी वट जाती ड 
भ्मोर जव घे सभो धिग्ेपतारं भेल खा जाती ई, सो यष्ट धासर्वजनक 
परिवर्तन उत्यन्न कर्‌ देतो हे । ४ 

रसे बद्म कम मानसिक लत्तण दै) “वरसुखकर यातोकौ हौ सोचा 
कररता ह। यदि बह किपोको कुरूप हो जाति टेखता ह, तो उसके भयस कापि 
छउठवा.है।* पर्याये बहव देरतक जागना भौर फिर बहुत दैरतक्रं ग्रो 
मींद। जागरण कालभे,, रातके समय वद उन सभौ भ्रसुखकर विपयोपे लगा 
"र्ता ३, जिन्दे' वद सोच सकता §। यह श्रवस्या इतेति घोर निद्राम 
परिवन्सित ष्ठो जाती € भौर उसकी पेयावको दणा ष्यों न्यो घटतो-वटृरती &, 
त्यो-त्यो यदह घटता-बदृता डे । "उदारो ।॥* "“पपीना छोनेके समय चिन्ता!" 
भवष्ा चिडविडा र्ता इ ।* # पा 

वद्ुत तरद्के खर-दर्द ्ठोते ३ । ये प्रकतं पेथाव-खम्बन्धो होप हे तथा 
धटुतसे स्थानो अनेक ` विवर्पो$ साध त्यत्र ्ठोते हं । “लघुम स्तष्क या 
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पयात्‌ मस्तिष्कं भयदर ददं!” “मस्तकं वमत ददै।" यष सुवर्पिव ३ 
पर्थोधि मूवत्ताप-विकास्यौ प्रते सर-दर्द, यातम दरक ष्टण हो दते 
“अदा तथा दृदरषावाने यर्न्ोरे प्रेते ददं प्रौर गर्मी," “मूर्दा-देणः 
फादुनेो तरह दर्द ।" यषटत रग्डका सरद द्ोता ₹। यष्ट दषा पयात्‌ 
मस्तिष्के, पोर, यन्वणादायकः दर्दमे भगे ₹, यद ऋतु-परियन्तनङ्ग फार 
रक्तप ददा दहोणा ह) सन्धिशोमं कुष 2रयक दरं छोके वाद मस्तिष्के सन- 
देशम ददे स्थिरष्टो जाता षे शरोर रोगोकषो बहुत चोडा पेणा तां ३। 
भिनी रहो बार उमे सर्दी लगतो &, प्रवेक चार पैगा्रथो माता घट लावी 
६ पर एमे सवने भोर सामक पयात्‌ मन्िष्कये धमा यन्नयाद्ायक दर्द 
होतारै) 

गन्धक्ता गवा जाना। “गन्धी प्रतुभूति धटी इष्रै।" “भाककी 
भस्य द्दं।' 

ष्म दधाने एफ दूरे प्रकारके रूप परिवर्तका द्य दिषाद देता ६ । 
क्षय श्रयोरफे गदिया सभो नक्ष रुक जाते है तधा समरे प्रदाह डो जाता 
हे सर्दी लगकर या तूमानो वा लग्र सन्ि्धोका दर्द एकाएक स्कर जाता 
क भौर एकाण्क लोभ फन जातो ह। सङा रियसमर भी यष्टु भवम्या ६ै। 
श्वरो फटो-फयो या छव्रकाकार ( एणणद्टणव्‌ ) पटलक्ते साय जोपरपर षद्ेत 
च्पादा घाव" श्रौर सी कारणस विचित्र ठद्गक गन-हत उत्पन्न होते &। 
एकाएक पेशाव सक जानाया च्खको माताक्ना घट जाना, पैग घोडा होने 
शनुसता &, शङ गदरा टो जाता ३, बदबरूदार हो जाता हे रौर घोढेके पेणावको 
सर समशन गन्ध आती & (नाष्रद्िक एचिड)) इसके साय हो तालुघ्रूल 
या फण्छरनँ या प्रदाह पौर सून ररहतो है। चोडा कड़ा तधा चोदके 
पेगाद्को सश वदवूदार पेमादके साथ तालुन्रूनका प्रदाह। द्रसक्रा दूष 
ख्रूप ठोक सोगका खान परिवर्तनक्े सपमे दिखा देता डे मान लीये, 
क्षि जिषठको रन्धिम कुष्ट-न कुठ बातक्ना ददे ह, उखे सर्दीलगजातोहे 
पोर यदख्यबन्दद्दोजाताद्धे, परदे दिन यातो छठको जौभने प्रदा 
या गलचत हो जाताडेया पाकाश्चयका प्रदहो जाता हे, जिसमे कि 
खो कु यद्ध ष्ठाता ष्टे, यद स्व चमन होजाताङई) गटिया भिवर-भिन्न 
संशोमे चला आता € श्रौर दस परवदरपर् यह पाज्ञाशयते चला जाता ३ श्रोर 
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कि किस ढङ्क रोगो लिये येश्लोधिक पएसिउको जरूरत ष्ठौषी है। वारतक्े - 
क्षणक साध द्रदृपिण्डङे ल्प श्यास-कष्ट, द्द्पिष्डपते ददै । इस दवाकी. 
्रक्षति तुग्न्त ध्यानपते्राजातीषे। “सोनी खकता। निदा भ्रौर नींदका 
पर्यायक्रमपे होना सोचिचे, कड पेशाव, घटने-वठनेवाक्ते उपरम घौर प्रणोत 
धातुपर विचार कौजिये। ^रातननं कलेजेको धडफन बदतर हो, आतो &।* 
"द्ाध-पैरका वातव्रन दर्द, निप होमेपर द्रद्विण्डको श्राराम पदहुचता ६ ।५ 
यदा द्म धाराम मिनता है हायर सेग हो जागेषर द्रत्पिण्डको श्वाराम, 
मिसेगा। वहत ज्वादा पणाय होनेपर या हाये, अगुलियां श्नौर सुने म, 
रखापकर वेद्धोयिक पएखिडमे, घुटनों वात रो जानेपर- ्सििग्डक्री श्राराम 
पहुचेगा। इाय-पैरेभे शोर द्त्यण्डमें पयीयक्रमसे वात, जव €ाध-पैयेका वात. 
अदत दिन ए छोड गया ई भौर तवते री त्पि्डकी तकनीप़र हो गधो ह, तो, 
द्रत दवानि द्रत्पण्डक्ञे रोग श्रारोग्य कर दिये डई। वद्छोधिक एषिडका प्रयोग 
प्ठोनपर सक्तो क्रिथाका सर्वमत्तम चिन्ह यद्र प्राप्त होता ई, कि दायै ददं 
दोन लगता ३ श्रौर पैशाच न्यादा होमे लगता हे। सुनाघा पशात भौर उसका 
तनष््ट बढ जाता हे , पेगाच भासे हो जावा हे, पत्ते यद्र इला ्ठोता या। 
+कडो श्नौर पिच नाडो , 
हाथ-पैर वातज रोगे भरे रटते ई। “निन्न-परतयङ्गोपे घानस्य)* 
शवुटनेका फूलना", खच तर्के गटियके उपसग दरस दवामि ई} "गडियाका 
पिष्ड { 009676005 )'", “सन्धि्धोने उन्धिय रुक् ( 1२०९८ ) पुरानो 
गदियावासी धातु-प्रकषतिकौ वैन्ञोधिक एसिड भरकर सवयेढ उपासक दवा 
ष्ठोतो 2! रोगो चाहते ई, क्षि उनके ्रगुनिर्योक। ददं तथा श्रियम भोर 
सथ्ियोक्ना ददं श्रायम्‌ २81 श्रगुनि्यां फटतीो ह टेटो-मेटो श्रौर दर-भतै 
गती, प्रकर ददंष्टूटजाताहे धरोर दरे भागते चना जाता हे। 
यद उन दवाग्रोे एक ३, जो भोतरो यन्त्ोसे रोगकरो खोंचफर बाहर निकाल, 
देतो ह तधा साधारपतः दाय देके दर्दको बढा देती ३, -जिषको, द्रषक्े रोगो 
शिकायत किया करते ड । "्रत्पिष्डका कपना भौर धडकना1" , बहुत 
ल्यादा कमजोतै " "वणेना च्रौर विदन भरचेतन सवरा (0००५०७९ 
९०८त।५०0 } 1" ध्यान रैलिचे,-पसोनेके साथ भकेतनवालो भवसा + 
धेद्ोयिक पठिडक्े रोगोक्तो चिना क्रिसो तस्चका श्रारम पडे प्रठोना डपा, 
करवा हे चदत ज्यादा क्तान्त कर देनेवाखा पोना प्रोर्‌ गङ्ते नो, पर 


दपिंरिसि। १४५ 


दग भी पाराम महां पुता । “गायके माय जागता ६1" सथ जगच 
स्यन्दन गुभव होतार; 

"मध ररक से पिक मितो प्रदाहयानी वस्या , गिदा घातु-दोप, 
खनि दात सम्प सम्िरुका ( तप्ापात 71००१1८१) के साय गदिया, 
खपदभञ यात प्रमि जोयन वादार वै रोगो दवत हठो जाते १, तन्तु मय 
कदलोर हो पडत ९। देवः भिरप्ो तया पर्मपा णम रोति ६। 





ध्वस्ति । 
( १0०४61१} 


लय एम वदरिमक्षा प्रप्य ममाप्त फरगे, तो देपेगी, वि यह फो 
थदुष्यापक प्रौपयि नदो है, पर € यष्ट एक वहत री जस्र मोपधि। 
पैश्नौयिष एसिडफो माति यद गहिथा तया वातज्न रोगों उपयुक् ष्ठोपी 
४। यष्ठ उन गदिपाको दगार्भोक निये उपयोगी ६, लो श्रपने योग्य स्यानपर 
मं र्ती । प्प्पू्णं स्वाख्य विधान वदुत निम भवस्यापर रता ह, 
कमजोर प्रति र्हसी ६, पोना प्रर दुषना, एद पौर भग्न-खाख्य , भ्रसममे 
ष्टो ठह भोर फर्प-भरे मतुष्य तया खिरक लिये यष उपयोगो है1 पै द्वन 
फमजोर रते इ, कि गदियाक्रा तनषठट भ्रगुनिोके नोटों नहीं रोकरख 
सप, छां खाभायिक रूपे उन्दः र्ना चाहिये भौर पले हौ को तरद 
सकमोफ समूचे ररोरमे चछर लगाया करतो ६) खायुपेनमि तचा घ्नामु पथति 
श्रमणक्नासो दर्द] वावरिसका इधर उधर पूमनीवाना, सुर गडनैको तर, 
फ़राठनेकौ तरद रौर ए ठनकी तर दरद, एुरानो गटियाकौ परतिषालल व्यततियोनि 
षौ पाया ज्ञाता & भौर रेमे ठी स्यार्मौपर वार्वेरिस सवके ष्यादा फायदा 
करवा दिखाई देता रे। सकी परौच्चाङे परिणाममे दम पता लगेगा, कि 
पुरामो गहियाफो प्रकषतिवानेकषि तया उन व्यद्धियोक जो पोने, रोगो, सरदि तधा 
जिनको सियो पुष तनष्छट जमता दे, उनके सरमपकारौ श्रौ र ठनक्ते तथा 
फाढनेकी वर दर्द यश्च म्ण &।! केकिन उसके सप नरी ह, जहां 
चुनि्ोकौ तथा श्रगृहधकौ रे दन वनो रहत ३, जसो तलक्ट ( 72०१०४६) 
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रहनेपर सोती ह । इसमे खन्द ह नरी, कि सव, तरहके गटियाको दणारभोक 
लिये, दरदं तथा श्रन्य कष्टोके लिये इभे यक्त भौर गुर्द पर ध्यान रैना चादिथे । 
ये ध्यान देमेफै केन्द्र ई, क्योंकि ये दो यन्त ङुट-न-कुष् विश्रहलित षो जात 
ई शरीर श्रकसर त्पिर्डकी वौमारियां 7 इमे साय लम रहती € । शरे 
यक्त श्रौर ्द्पिष्डकौ क्रिया कुश्-न-कर विगलित हो जातो ३ भ्रोरं इम 
देखते ई, कि ,वर्विरिस इन यन्तर ह श्रपना प्रभाव नमाता &1 दमे सूत्- 
प्तार-विकारकी श्रवस्या प्राप होती ई भ्रौर विश्हनताकौ वह दण भिनती &, 
जिनका श्रन्तं द्रम श्रवस्यामें श्राकर होता ह रुर्देको गडवडोकषे साय हम 
'ठनकौ तरह ददं मितेगा । 


पेशावकौ श्रनियमितता। बहुत ज्यादा पेणाव श्रौर पथौयक्रमश्े थोडा 
पेशाब । दलका पेणा, भारौ पैशाब, सूत्ान््न तथा सूत्ास्त नवणका वहत श्यादा 
सल्टट ¦ यदह भौ वैस्नोयिकर एसिडकी तरह परिवर्तनभौीन होता है । यै 
दोनों दवाः बहुत मिनवी-जुल्लती ई, तथापि इनके लक्षण सर्वधा भित्र ई। 
नमे द्मे यद श्रनुभूति प्राप्त होती §&, कि प्रायः समस्त शरीरमे सुर गगीको 
तरह ददं प्रा होताई रौर ये समो समय बदला करतेष्ै। प्रधर-उधर 
घूमनेवासा भ्रीर सु गडनेकी तरद ददं, छोटी रेठने । श्राप गदियाक्े 
रोगोको बगलमे बेड जाथे भौर उससे बाते करे--वद्र कहगा-“्रोह। 
ससे ठसका व्या मतनवब ई { उसको उन टे ठनके दर्द मेषे एक हो गया। 
दरखरो वात वह यद जानता &, कि यच्च उसके नेमे ३ , पिर , यह ब्रगूठिते 
ह, फिर यद्ध उख्के सरं श्रौर उसके ससूते श्रह्रमें हे भन्तं गटियाका 
तत्तष्टट अगुलिथिं प्रधानत जम जाता इ श्रौर गखियाक्रे जड जमा सेनेके वाद्‌ 
श्रयुलियोमिं यन्त्रणा होती ह, पर ये विशेषकर लोडम शरोर. सलफार, 
इस्कु्लस भोर लाद्कोपोडियमञे मिनते §, जिममे कि रोगं स्ट रहता 
हे भ्रौर सन्धियोभे म्यान बना लेता ईै। बडरिसमें ये रे'ठन, फाडनेकौ 
तर, सु गडनेकी तरह या जलनका ददं सर्वत्र रही रता हे! यष्ट कभौ 
एक स्थाननं नरीं गता ईहे, वत्ति हमेश्पा हटता रतां ₹ै श्नौर इनपर दिलनि- 
डोलनेका। प्रभाव कसर नदी पड॑चता है। वष्ट हिनता-डोलता रहे या 
चुपचाप बैठा रहे, ददं भ्रा हौ करता ह । कुष्ठ श्रवसरोंपर हिनने-खोननेसे 
ददं यठताभी हे, पर वार्देरिखके वहत-से दर्द को तुलनां वदत कम। वह 
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क्ितनो हो बार इधर-उधर टता है, क्योकि चष चुपरचापर वैढा नरी रह 
सकता , वद्धे दघर-उधर इखन्यि इटता $, कि ख्ये कषटरोताषहे) दस्मे 
द्ुतसे दवायक्े भो दं शं, पर जन्तौ तरद, इद मारनेकी तरद, फाडनेकौ 
सण, सुद्र गनि तरद ्रमणकारी वेदना बदिरिसका एक वदत वडा खर्प 
ई यदिभ्रापखटः कर स्थानि, किमो खास सन्धिं शी स्छे, तो उसी 
सन्धिसे चे सभी दिगाभोमि भरपनो नदर फे! यदि वह पुटनैकी सन्धि, 
सो दरदं छपर चद़गा, नोचे उतरेगा प्रौर सव तरफ जायगा । यदि श्रगुलीको 
सनित्रं र, तो वदाम समो दिगाप्रौ् जायया । यदि यचरुर्दीम र, तो वमे 
मूत्र पथमे जआयगा । यदि यक्षम हे सो तनपेटमें हर दिशते जायगा । “किमी 
रास जगहे नष्ठर फे फना" सका एफ प्रभेदक सूप € भ्रोर केषन , वर्विरिसमे 
शी यह विक्ौणेकर ददं ( {0100 एषा ) होता ह । यह एक रेखा 
खबरस्त स्वरूप रे, कि बदुत वे भवपसेपर यादे रिसने दई गदी ~ मूतर पथरो- 
शून ( १५०] 0०11८ ) भ्रारेग्य किया ह , क्योकि इसमें यष पतति रहे, कि 
सभो दिभाोमि प्राघात कर सकता र! यह पित्त-पथरेका गरल ( 6धा- 
81076-00110 ) फो भो भारोग्य करता ई, लब उस स्थानसे ये ष्टोरौ रे ठने 
चार भ्रोर विखेरतो ३) हम देखत ३, कि गटियाकौ धातुवानमि ये रे डन 
पौर खोदा मारनेषी तरह ददं पेणावको तकनीफों सथा यक्षते उपसर्ग के 
साय सम्मिलित रहते € रौर यहो हम वविंरिखकी भध्ययनकौ एकं नोव डालना 
श्रारष्म करते ई} ॥ 
कमो-फमी सन्धिरपि सूजन हो जाते ३1 “सन्धियेकौ विद्धि” षर 
सूजन इतनो प्रचलितं नरी ३, जितनी बिना चूजनके ्ो ददै । यन्णा। 
खन्विोे खच्ता न विकोर्णिंत दरद क खाय । जनन, सुद गडनेकौ तरह; 
फाडनेको तरह दर्द होगा भौर ददं विकी होमा तथा कमी शरोर एक भणते 
सोमा भौर फिर दूखस्ते, “रंडोपे देषा दद, मनो जखस हो रा ह" पौर 
फिर यट ददं चासं तरफ फैनता ३ । सुत्रपन , खञता । छ 
इस्पिण्डङे सम्बन्धे, नाडो धीमी पड जाती &। वत बार तो भारय 
लनक्रं रूपसे धोमो पड जातो ३ । 
दसत मानसिक लचण बद्ुत ष्ठी दोयावह होत हे भरथात्‌ इमं मानसिवा 
सक्षण नरी जानते) यै वत कम &\ हम्‌ यद्ध जानते ई, कि मन दुल 
रहता हे, वद मानखिक पस्यिम सहन नही कर सकता शरोर द्रस्का रोगो 


४८ कष्ट भैटिरिया-सेडिका । 


भुलकषडं रता ई। "दोपावदह याददाण्ठ भ्रौर कमजोर स्मरण शक्ति, 
चन्द्रम गनै भावने विचार पैदा होना ।" किसो द्तको श्वन्धकारमे 
सथ तरयो चीजका अरम होना, कोष धिचिव वात न्धी ई, क्योकि 
स्मश्ानफो कफष्ानिरयां खर्न्टोने एद पुरपसि सनी ₹। पर इस दवारे, रोगौ 
दिनको सेणनो भोर धारके वीचमं भूत, परेत तया कलित मूर्तियां श्रपने 
चारों श्रोर दैवता है! दस्मे मनकी सस्तो, उदासोनता श्रोर वैगाग्यका माव 
रता ई । थोडा-षा सरका चक्र । मूतत-विकारवाने रोगिरयोको, जिनके 
पेशावर बहुत वालू निकलता ह, लान सल्लो जमतो है, वैसे हौ पेणाकक् 
विकारवाकषै रोगियोको खा सर-ददं होता ३, वैसा हो दटं द्समेभो होतार) 
माधेफो भौ एन मणकारो वेदनाश्रोका कुष्ट साभा ग्रहण करना पठता ३ । 
खोपटोभे, करोर, घणि, कानमे, मायके पित्ते भागमे, सुई गडमे, फाडने 
या दे'ठनक्षो तरह दर्द। जननकी तर ददं। “मामं एक एेसो भगुरूति 
चोन, फि यद्व क्डाहोताजा रेषा हे।--युष्ट एक श्रक्त स्तण ह, एकं 
सूजनको ' भाति अतुभ्रूति । रोगौ इभेभ्रा चप माधेपर हाथ रखता ईै। पषा 
मालेम होता ३, कि करोटोको टोपो पने दए दै। यष्ट भीरवोपर कसफर 
कठ जातो ह। एसनिये, रसे रोगियोका उख टोपीको, उतार लेमेके लिये 
माचैपर हाय रखना कोड चसाधारण वात नीं हे। “रेखा भनुमव करता &, 
मानो टोणे पने इए हे ।” अव कि वदां कुछ भो नरी रहता । यद्ध ल्षण 
षमेशा माधेतरे टोषीको तरह नही वर्त इभा ह , यष्ट खोपरोके सस्नपनें 
बदल जानेवाला ३ ¦ वद्तपे रोगौ मामे सुद्रपनयौ नुभूति वताते £, मानो 
माधेमे वै एक टोपी पदमे इए है । कमी-कभौ तो रोगो इसे नकार ;कर 
लाये ग, कि यह शुद्दपनको ्रनुभूति ३ भौर कटे गी, कि यष्ट ठीक एक टोपोफो 
तर्टडदै। पक वार रने पू सरह विश्वास कर लियाकि न दोनों भञु- 
भूतिति “टोपो* ३1 यदि द्तमे ददं रद्रा, तो प्न इसे दवावके अन्तगेत 
रखदेताथां, यदि दरदं नरी रता तो ^सुद्रपन" मान निया जाता था, पर; 
पने-एक नमी व्यवस्था बनायो डे। “खोपटीकौ टोपौकौ अनुशरूति", जो भव 
जतं समभाता द्रं, कि सुतरपनसे एकदम प्रमेद-प्रकाथकई , पर एन दो्नकी हो 


तुलना करभौ चाद्ये । र 
फिर आंख मौ वरी गटियाकौ दणणष्ो जाती ह प्रौरः सर्र गडमेकौी- 
त्र दर्द, 9 ठनकर दरं सौर रोष्वा स्यरमेवौ वरह दरदं द्रोता हे! स्ितनी रो 
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दिगा यह धका देनेकौ वरह दई दुरा वरता ६। वा्दिरिखका एका वडत 
ष्टो षडा खर्प यष्ट ६, वि द किसी षा दिते दका दौरा गी 
षीता, वर्क समो दिगो होता रै 1 बद्ुव-तौ दवार देसी १, जितत दद 
एक दिग्राको पोर एक भागगे षूतर मागपर होता ई । ददं याखकते फनपटोति 
जाता हे प्रयति, परन्तु वयरस यद नहीं कठा जा मकता, वि ददं 
किसौ विदेय दिपाको भोर जावा ९1 यह भरमणवारी वेदना पोती € 
पौर शधर-खधर विकतो होतो ₹। कानमे मी षसो प्रस्तिका ददं। 
शरीरके सभी भामो यरी ₹ठन, फाडनेक्षी वर्ह, अननकी सर्द, सचा 
मारनैको तरष्ट ददं ठोस ९, जिमसे रोगीको कराना भ्रौर तैद भावसा 
चीखना पडता ९, 

रोगोफा चेरा बौमारकौ सरद रक्ता ९। वेष्ठरा पीला, सिोकी वरह 
चेष्ठरा, गान पसे ए भौर सोषक्ते, पाके चाये ्ीरनोनापेया) सेमी 
सेटरेका यहो एक वर्पन ३ । यच्छावानो भयस्थाभ्रोमे बर्धिरिघ षुत लाम- 
दायका होता र भौर जिन भगन्द्रमे न्तर लगा इई { 00०५८ ० 
णि 910 10 7790 ), उनके दरद, एे ठन भौर तकलोकफोमरि। भगन्द्रफे बन्द 
द्धो जानिपर यह दं श्रा जाये, तो यद्र वा्रिसका रोगो &। र्देकौ बीमार 
चैदा हो जायगो प्रथवा यक्त या स्पष्टः कमजोर हो जायगा या चे ख्रमण्कारो 
दर्यपैदारहोलादेगी। पक्र वार रारत हो जाती ई, रोगो दर्दमे मर लाता, 
साथी रेवा ष्या रहती हे, यद्ध ठोक विप्तेत श्रवस्यम पर्यायकछमसे इश्रा 
कारता ३। सुम्तो भौर पानी पोनेकोौ शच्छा न ्ोना। एवा मार भूख रषतो ह, 
दूरुरे वार भट्िकर भूष , पेद गडवडाया रहता ई, पाचन धोमा रौर फमजोर 
दश्वा ई भोग हमनोगोको रेषे नच््य मिलते हे जिसे ^पिन्तज" रोमौ क्ते ई 1 
पिन्तक्षे भ्रौर तोति डकार भाते ई 1 

यष्ट सकसीफोपे भरा र्ता ई। यक्षते षसो ठष्का ददे एीता & 
पीर पके साय दरी एजाएक एर मारमेकी तरद, मानो यक्षतसे फरो मोक 
दी गयो ई, रेखा ददं दयेत ह। रक्ष जगदसे दूरौ जगक्ठ पूमनियाना, सोचा 
माग्ने, फाडमे, जलन करने, सुद वेधने या रठनको वरह ददै! "पित्त 
यय्तेका भून ।” वमन सेगकते चाध ये ददै) यष्ठवकौ क्रिया चमौ "पडतो 
समालम षती & शौर रोगो कामला रोग-ग्रसत छो जाता हे ममल सकिदभ्रीर 
विकन-रहित द्रो लाता हे! यक्षते तक विकोटी काटनेको तरह ददै, यद 
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पिष्डको तकलोपोके चद, एकं वदबुदार सोता खाद, करने ' लुन चठ भाता 
है। “सूतराणयकी भवाम दर्दफे' साय जलन भ्रौर थोडे पिशं साघ, वहत्‌ 
पैशावका वैग होना। काटनेकौ तरह प्रचण्ड, तनावका ददं , यद्ध ूत्रापयके 
दाद्धिनी चोर वमूूल रदरता ३, अन्तम यद चिपक जानेवाला रहो जातो ₹ै। 
स्मनो-मूूतरनलोमें ति्यैक-मावसे होता ३, मानी यद उसे भुखनदारपर ष्टौ रहा & 
रौर कद मिनर्टोतक रौ रदता ई!“ ` ध्रव इम यद देखत ई किदन 
लक्षोंका विकास किष तरह होता ३! एकया दोनों हौ शद दभर, 
प्रादाहित, स्यथ सदन न होनेवासे। प्रसफे वाद गदेके नुद गद्ररोमे च्येरी- 
षरोटो पथरियोका पैदा होना--भाल्योनके माधेकी तरह छोटे-षोटे पल्यरं रौर 
प्ररयेक वार रद-रद्टकर, उनभेसे एक-एक उतरकर मूत्र-पथकौ रासे सूताय 
जाता ह भीर प्रो! रोगोको कितनी तकलोफ हाती ई । पिर शसा होता 
ट, कि गुर्दैका ददं दरएक दाने वहासि विकोर्थितष्ोतादे। दर्द उपर 
शेके भौतर होता है श्रौर नोवे मूत्राणयमे । परप तो रेखा मानूम होवा 
३, मानो वै नोचे उतरकर शएकररस्न्‌.कौ राहसे सुष्कमे चले जाते इ श्रोर रोगोको 
बहत ज्यादा तकनोफ च्षोतो &! ,भापको यदह देकर धाश्च होगा, कि 
वर्भिरिस किष तेदीवे इख टद्गका पित्त-पथसो शूत्त { ७२} ०0110 ) प्रारोग्य 
कार देता ३ । मूत्राथयभे, जलनकौ तरह ददं , मूत्रपिरडमे जननऊी तरह 
ददं। “पेशाव काना, गदना रहता ई श्रौर उस्म बहुत ज्यादा तृनष्टट जमता 
द, पेशाब बहुत धीमी धारमे होता ई, लगातार पेथावका वेग होतारुहता है ।" 
पूत्राय वदत दपटाहित टो जाता §है। सूत्ताश्यको सर्दीवौ प्रवखा। 
सोचा मारने, जनने भोर उड मारनेको चर दर्द॑। शक्र्नर्ेःसया मिया 
परक्षतिषानोके वातत बहुत-सौ तकनीफे, ददं भौर श्रनवरत यन्धा दन 
प्रदेशो जलनका दरं । प 
गटि्याकौ प्रक्ञतिवासो उख स्वोफे निये व्देरिस खाकर उपयोमौ &, 
जोक्ञान्त ह्यो पडी ३, यद्यपि उखकौ खमर ज्यादा नही रै, पर उसका शरीर 
क्षान्त ष्टो पडा ३, दरतना कि उसे सभो घरेलू काम उदे कष्टकर मासूम 
द्धोति श्रौर क्तान्तं बना देते ई ।* उसे सद्म-करानमे'ददं ड़ोता ई -प्रीर पुरुष- 
सक्को इच्छा नदीं होती । ' कामोत्तिजन यातो देरवेदोताश्ेयाष्टोवाष्ट 
नदी ह भोर सते उचे श्रवसद्रता शरा जातो हे! श्रपने ्रान्तरिक "जोवनकषै 
सभौ कामी वह अति परियम रडतो र, उसफ़े समो खाधुरधरोमि एे"ठनका 
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ददं होवा ६ । “सी-मूतनोपने ललन , योनि पयत्‌ जननका दरं 1" पीक 
षन पक्॑यो स्वाभाविक सनसमोका म रहना । 1 
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बोरे छन चरन्‌ दवापोतनि ६, जो स्थानिक रोगो लिये घाव भरने भीर 
न्त करनैषासे पदाय सूपं वदत दिनि व्यवद्रत हो रहा रै) दूध 
पिनानके समय माता या वच्य सुमे घाध होनिपर पुराने प्ररिवारोमिं पदप 
भिनाफर धोषनक्े रूपमे व्ययद्भत होता श्रारष्रा ह) दखका जो भत्यधिक 
व्यदार घोता ९, उसे देशठकर होमियोवैरधोकफो धाययं होगा । यदि मनुष्य 
किसी सीवृाक्ता चद्रावन न किये रोपे भोर यद्व एक सत्य बात हे, कि वरयते 
संषटका घाव मर जायगा। दरमका एमा कना फो भायर्थवौ वात नरी ,& , 
पधोकि वोरव अपने परोत्ता कानमे सुं्टफे छालेकौ पवस्या प्रकट फरत। ९, 
सी फर्ठ, यद्धातफ फि पाकाशयतंक फेन जाता ३) जरा जननेन्दिय चीर 

मेलद्दारतक छानोदे भर जाता हे, उसो सी यष भासोग्य फरता रे 
1 बोरष्पं चिन्ता, घवडाषटट चीर स्प -पसहिष्णताको शो प्रधानता ई। 
ष्योशो-षटोटी वातोपर शका रोगो ददिन्तित हो पडता ३ । दरक प्रावाफयर 
भरचिन्तित समाचारपर, सद्गौपस्े तया उन्तेजनासे वीक पडता ह। यद 
घवाषट भ्रीर चायविकता, यद्ठ श्रवपेनोय भाव जो उसके भोतर.हे, यष 
छपररको श्रोरफो श्रयवा नोदक श्रोरवो गतिसे वद जाता्ै। रेसो गति कि 
ऊपर उटानैवाले वन्वे सद्र अपर चठमीपर कशोच-करोब इतदुधि.्ठो जाता 
६, पर नीचे जानेके समय उसको दानत भौर भो खराव हो जाती €। 
खक्ष समो उपमर्भ नोचेको श्नोरकी गतिसे बठ जाप € । वधी गतके चिकिव्छामे 
क्य गया हे, कि वर्तक सुंहॐ धावक सभी रोगियीनि, अव वक्षोकी वीमारौ 
मोचको श्रोरकौ गंतिषे भ्रौर भी बद जातो रे, तो दोरक हौ उसकी दवा ३1 
जव माता बक्षोको पनद्धपर सुनाने लगतो द, तो वद्ध भ्रकसर नींदसे जाग 
ठता ह श्रौर भयते, चिल्ला उठता डे! एकौ घयडादटका पता न्नौरमो 
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च्छो तर उख समय लग सकता ३, कि श्राप किसी ची मारते , एवस 
"वे तक्षेपर चकते नाये श्रौर फिर एलिषेटरसे नीदे उतरे" । , सयक्षे निये टो 
यद्ध बिल्कुल खाभाविकं है! उसकौ त गतिक्े कारण, पाकाश्ययने एक 
घबडाष्टटका भाव,+--गिरनेका एक भाव श्रतुभव ठो ! यह खस्य मनुष्यक्े लिये 
भौ खाभाविक है, पर यदि भाप उखको बहत रहौ ज्यादा श्रनुभवे करे, तो 
श्राप वीरैषवकौ श्रवस्या &, लिसमे घोडो-सौ मो मौचेको श्रोरकी गति श्रथवा 
किसी पदाङीसे नीचे उतरना या सीटी उतरना या वच्चोंभे, माताकौ गोदरे 
रदकर ठी नीचे उतरना, एक प्रचण्ड रोग-ठदि उत्पन्न कर देता है 1 समौ स्नायु 
नष्ट-श्र्ट टो जाते डे 1 ) = ^ 

हम देखते ह, कि बोरेवएमे समस्त शरमं वडत वरौ इई कार्वभीरता 
गती ३, उसी समो इन्द्रियां भति तीव्र हौ जाती ह । - उखकौी चवण-यक्ति 
बट जाती ३, श्रपने चाये श्रोरकी परिखितिका उसे बहुत श्रधिवा ्रतुभव होता 
शरीर वह ्रतिरिक्ष चिन्तित रहता ई। उसमें बरावर एक छन्तेजमाभोल 
भाव रष्टता ३ । : पदाडीरे नोचे उतरनेपर स्मे चक्र भ्राता हे, ,सायविक 
उम्तेजनापर, भय श्रौर श्राणा यद वोरेक्का एक जवस लक्त ₹। 
दस रसे कितमे री ल्य ई, पर स्रायविक तत्व ष्रसी ठद्रफ होरे ,ई। 
च्य-ज्यों इस दवापर विचार करते जर्येगे, व्यो-त्यो बडत-री बाते घाती 
जायगी , पर यद्घ इसको मानसिक च्रवसथाका प्रधान रूप कहा जा सकता है 
श्रोर यद्ग बहुत कुष्ट वोरेषके रोगोके घुनावनौ छुन्नौ & । “नोचेकी भ्रोर 
गति या भुनारेपर घवडादटका भाव ।” यदि यद्र थवा रह, तो श्रतिषार 
ससे श्रारोम्य टो जायगा) यदि यष श्रवसा रषे, तो मुहे छाल भ्रातेभ्य 
श्यो जाये गे । वात, माचिक रज सख्लावको तक्रलोफे तथा श्रनेकानेक दूसरे- 
दूरे खपसर्गं , यदि यद कु तैयार है, तो वोरेवका प्रयोग करनेपर श्रारोग्य 
ष्टो जार्येगे। , ~ ५ ॥ 
+ प्रसमं हिरोरियाक्ञेप्रदर्भेन मीहे! एक कामस दूसरेथर वदल जाती 
& ।" उसके समूचे णरोरमे वेदैनौ, स्रायविकता, घवडाहट-पू्ं शौर उत्तेजना- 
श्रोल श्रवस्या र्ती ₹३। ,वच्वा डेलाने तथा ऊपर-नोचे कुदामेसे चोखता- 
चिघ्लाता & 1 मस्तिष्को गति) ऊपर श्रौर नोचेकी श्रौर गति, लेस किं डोली 
पाननेपर मानने प्रथतिक्ष समय होती 8, उससे रोगो उषोग-सा ष्टो जावा ३) 
डले मुभ्किलसे मालुम होता ₹ै, किं व कदं हे , चिनत्त-विभ्बरम श्रौर सरमे 
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क्षर उसे श्वाने लगता ₹ै। यदि कोई षद्वेको सुनाता ह, तो उशके चेरेयर 
घबाष्ट श्च जाती ईहे! “सेनी पद्ठाडोसे उतरनेके समय वद्ुत घवडाया |” 
“रातक्े ११ बञेतकं घबडाहट बढी रती डे ।" घवडादट बटनेका यदह विचित्र 
समये मैने वोरेकते ल्य किया ३। मे यह उन स्तिमि दोपे देखा ई, 
जिन्हे' उन्प्राढ्का वेधे समयपर दौरा प्रोता ई , जिनको सायविक तफ्सीक्त 
श्मौर मानसिक दणा रातके ११ बेतक घनो रहती € 1 कमो-कमी भ्राप 
उन्प्रत्त पुरुपमि देखे गे, कि रेखा मालुम होता ₹ मानो उनपर भूत सवार दै 
श्रीर तुरन्त एक रसा विराम-काल श्रा पडेगा, जव षै उस ठद्गसे वाते करेगी, 
मानो ङु हारौ नया रेषा री वौरिक्करे भो ष्टोताईै। एक बहुत बडा 
परिवर्तन रात ११ बजे टो खकता इ , उसी समय घबडाकौ यद्ध दशा 
श्रौर ¦ स्रायविक उेजना बन्द छो जायगो । “चिडचिडापन, .बदमिजाजीः 
आलसी श्रवस्या तवतका ब रतो ३, जवतश एक पाखाना नृरं हो जाता 
श्रौर पाखाना हो जानेपर श्राराम दो जाता है। “को घवडाष्टट-भरो चिल्लाहट 
सुगते रौ वद चौका पडता ई 1" को चिन्तित श्रावाक्र सुनते षौ, दुर्मोक 
कोड चोक्त जमोनपर गिरमेव भ्रावाक् प॒नकर या एकाएकं दरवाजा ल 
जानेयर वद धोक पडता हे । यद सव वोरेक्छवी प्रतिम यामिल ई । यदि 
भप वराको अन्य नेद्रमोचे तुलना करे, तो श्रापको सराययिक उत्तेजन- 
शरीलतामे वस समानता प्रा होमो) नेद्रम-कार्वोनिक्षम, नैद्रम- 
म्यरियेटिकममे भावा रोग-ठदि, श्रावाच्चका अत्यधिक श्रगुभव रोना तया 
खायुभोंषो भ्रत्ययिक उत्तेजना समो सोडियम प्ररिवारमे - पाट्ना ज्ञात; दे । 
षै श्रोय्यजनक-रूपसे तोत्र महथ होते है । प 
| “श्रपमे कामपर सोचने उनके रहनेके खम्रय, बहुत मिचनी 1" ्वोरक्यने 
कितनी शो बार षस दद्गकी तकलीफ भारोग्य कर दोरै। भनि दसे ईस 
स्वे घाते देखा हे , किस तरहक म चिन्तनारे उते भिचनो श्रोर उत्तेनना 
चेदा दो जामी ह, उक्षे बाध्य त्ोकर पना काम छोडकर कु देर श्राराम 
करना पवा ड प्रौर फिर वह तचतक काम करता रता ₹, जवतक उका 
पेट नदी विगड ` जाता च्रौर दसीलिये फिर श्रारम करना पडता-&ै।! 
मानिक परिम, भावाक्तते, छन्तेकानासे, नेष शरोर गतिच रोगि, 
बोरिवका मानसिक दृश्य हे 1 (न 
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ज्ञान-केन््रोको श्रोर'भो पश्चा करनेपर मालूम होता ई-“पहाड या 
सौटीसे उतरनेके समय माधे भरापन श्रौर चक्र श्राना।” यष्ट भी खसो 
घवटादटके भावका एक सूप ई । दस दवामें चइत श्रधिक भिरोपूषैन 8 1 
करभौ कमी तो नगातार सरसे चक्कर श्राया करता है, जो नोचेवी श्रोरकौ गतिर 
तना अ्रधिक वड जाता है, कि उसे शान्त वैठ जाना पडता ई शरीर सब काम 
छीड देम पडते है। द्रम वत तरका रक्त-रुष्धवी सर-दरदं होता ३) 
दवावकौ तरह सर-दरदं वथा माधे वष्ट ज्यादा गमी । ¦ १ » 

्परखके मौ वहुत-से लच्तण ई । “दानेदार पलके' ।" “वरनियां मौतर 
श्रौखकौ तरफ पूम जाती ह श्रौर राखत प्रदाह पैदा कर देती हे । पनकोके 
किनारेका भीतरवो शरोर सुड जाना ( ए्ण०0 )*, पलयोंकी स सिकः 
भिल्लीका मोटा पड जाना तथा उन्न दामे हो जना । सद्वोचन, जखमक्षा दाग 
प्रौर भौतरकौ श्रोर खिचना । “निचली पलके एकदम मीतरकौ भोर पलटी । 

पलकोका खोलना कष्टकर 1» । # 

„ _ सोडियम समी नमरकोको तरद, नाककी न्लौ पिक-भिघोका पुराना 
प्रदाह रता, ईै। एक सर्दीकी श्रवस्था, जिसमे बत श्यादा खाव होता & 
प्रीर नाकमे पपडी जमती हे। नाकका सकना। सभो मेटरम परिनासमें 
नाकम यद्ट सूखी खोट जमती ई श्नौर नाकसे' वहत ज्यादा श्लाव होता £ । 
नेट्रम-म्युरत प्रधानत सफेद खाव होता इ प्नौर रसा रही वोरव सी 
रोता ३। नेदट्रम-सरूफका खाव पौला होता ह शरीर रेखा री वोर 
होता! ई। भैेटम-सरफमे 'नाकसे 'पौला खाव निकलता इहे, य्धंतक , फि 
पीनापन लिये इरा! वोरिक्छके वारम भो कडा गया है, किं हरापन लिये 
इसका खाव होता ३, पर लका चरिव्रगत स्राव, जो ¡दस दवाका साधारण 
स्परे सफेदखावदहौी। ,, , + 4६: 

{, बच्चा चेष्टरा पीला रद्टता ई या मिरोके रद्का। “वद्लोक् सुं दक्षे चारों 
तरफ श्रौर कपालपर ष्टोै-षोटौ फन्पिर्या रोतो ई ।” .मेदरम-म्यरमें 
विस्पिंाको तरह उद्नोद ( घ०य्‌१०० यृ) ४००७ } । द्रूसकी समी व्वरको 
भवस्पा्णोमिं श्रीर जब रोगोको खद लग जातो हे, तो सु इके चे भोर पुन्धियां 
निकलको ई । रेषे भवदरपराकमी-कभी वोरव श्भून जाने श्राता ३. शरीर 
नेद्रम-्यूरपर छौ ध्यान जाता ह, क्थोकि यद भोर मौ चच्छीतरष लाभी 


योरपि । ३५७ 
्दवारे। अव भैदटरस्ो धातु-परणति रतो ६, तथ यष मोजट परमद 
निण्य करकौ एक प्रणामो र कि मैट्रमोमे फौनषा निर्देगितं & पिषके 
न्प शप्त सेते ६। 


मुह भ्रीर जोभपर घाव!" लोम पीर गामक्षे सोतरकौ शरोर छाले।* 
कैवन यहो वोरेवण्का निद्भेन नरी र। यद्यपि वहुत ठी दवारि मेरि 
षौ एक ६, जय सुमे रेषे धाव हो जात ह कि व्वा म्तन-हन्त या 
योतनमे सुक पींच सेमा ६३। यडुत-चे विकिश्षक फेवन इसी न्तणपर 
यौरेषरका प्रयोग कर बैठते र, सेकिन धातुगत भ्रवस्याकी खोज करनी 
चाद्ये, लिप्ते कि दवाक्षे निथये प्रतिगत भाधार प्राप हौ) सल्फरिका 
एसिड पौर भो ल्यादा निदथित रध्वा ३) “जीभपर नान ष्वजे)" 
कु पीनेपर धमन दी जाना।” षसमे यह धारणा हो जाती €, फि यह 
छालोषानो सवस्या भ्र्ननोकौ राष्ठमे पाकाणयमें चनो गयी हे। पाकाभयके 
एमे कितने हौ नण वर्तमान र्ते € जो रेसो रहो श्रवस्या परिषाम 
ष्ोते € "गानके भौवरको द्रेभिक-मिप्ती पतर नाल हो जाकी ३1" 
सुका नखम्‌, सैषा साताश्रो भौर वरघौको ठो जाया करता ई, सोरेपये 
प्रारोग्य करदियाजासकताडईे। शप्रतयेक वारके भीजनक्रे घाद पाकाय 
श्राानका समाव, “लगातार वमन,» दी लारी कौ,” पाकाय 
एनया बोदन रोगोके सुंदरम पानो भर भ्रायगा, श्रवा ग्रौर खारी 
प्रायो, यही "पाकाशधिक खासी" कष्टनाती है! मातारं कतो इ 
--“यद् पाकागयिक्त खसो ह, यर्योकि बच्चा इसके साथ सुमे जन मर 
नासा ₹ सीर श्रोकता ई । शदर्दके साथ पाकागयिक स्छासो, यष रा प्रदेगमे 
छेन जसी ह ।” 

वधवोयो अकसर गकि दिनोकी बीमारियां हो जाया करती ई जव चष्टे 
वो्तदयते जरूरत रमी &। नके मलदारके चारो श्ओोरकं म्यानको कलन 
सफेद जखमोवी तरषट द्रो जाती ई1 दिनरात बहत ज्यादा नखदार दस्त 
श्राते ₹, वश्चा दर्दनाक शावाद्परं रहता & , सुमे भौ घाव भरा रखता, 
य्वा दुवना होता जाता दे, श्रपना सर पौषटि लटका देता ३ । “दस्त , वार-बार, 
कोम, हग पीले चौर विकने " मनुदारमे वड सा उसे ए ष्टाच 
(लद) को तर नहता हे, यष म्ण योर गौर ,च्रजिण्टसम नाद 
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द्विकम्े र। मननानौको भौ शो ध्रवख्या वैदा हो जापी §, कि सदहोवन 
( 80८० ) के साध श्लभिक-भिष्तौ मोटी पड जातो ३, मलनासी पतनी 
दती जातो ३, यद्ातक कि भन्ते एक लभ्या पतना पाखाना, पैम्धिलतसे 
ज्यादा मोटा नरी होता । प्रादाद्धिका सहोचन (100०६०१ 8 ्रमप्रा९) 
बोरेक्रसे श्रारोभ्य किया गया ई! 

स श्रतुभवापिवधवाके व्यमि, जब सर्दीफो श्रवस्या मार्वद्निक रहता &, 
तो पेभराव होप समय तनो जनन होती ३, पि पले वेगे साथ ( जिससे 
वष्वेको मानूम हो जाता ई, कि जल्द प पेशाव रोगा ) व्च चोष्ठ खठता हे, 
पेयाययौ श्च्छराे दी चीता ई। एसीका यष्ट मतलव ई--जब व्ह कता 
ह--“पेशाव करने पले वदतर।"” यष्ट वात नद्य ह, कि पथराव हीमेकी 
पले मूत्र यन्दरको श्रवस्या खराव दो जातो &, ण्र बद्वा यह श्रतुभवकर 
सीखसा चिघ्लाता 8, फि श्रव पैगाब करना छोगा। ^वि्लादटकषी वाद 
बार-बार पेशाब ।* पेगायमे जनन होतो ₹ै श्रौर श्राप जान सकते ईं“ षि 
कश्चन चिष्ठाना रार किया ३; दसललिये, जल्द रहौ वद पेशाव करेगा । 
५मूत्ननीके सुखपर घावकौ तरद ददं होता ई, पेणाव कर्मफ वाद 1» ^एक 
घ्रूद पेथाब इए विना भो पैथाब करनेको इच्छा 1” 

दस दवाने सूजाक श्रारोग्य किया & । जष्टं कीं ननौ पिक-भििया दैः 
वहं श्राप घावके गडकहेको भ्रा कर सके €। नैद्रम-मुयर भौर 
नेद्रम-कार्वैको तरह षका एक दूसरा खरूप भो हे । पुरुष भौर स्ियोकौ 
कामेच्छा यष्ट रण कर लेता है, यह रोगौको सुच बना देता हे प्रौर द्रसोलिये, 
मन पौर काम-यन्व उदारीम चवस्थामें जा पडते हैं । 

श्रव ष्टम वीरेक्छ$ स्मी-कामाद्नके श्रायर्यमय लक्षणोपर भ्रात €} मासिक 
प्रतु-खावमे भिघ्लो प्रप्त होती ₹है। प्रचण्ड भिघ्ोमय रज -शूल ( 11601- 
एप्९पऽ तऽणला०या 1058 ) बोरे श्रारोम्य कर देता ' हे, जब साव 
चोन समय शरौर पले प्रचण्ड प्रवको वरह ददं ्ठोवा हे श्रीर रेखा मादूम 
ष्ठोता &, मानो जरायु हौ योनि-पयसे वाद्वर निकल पडेगा 1? खाव धीरे-धीरे 
श्रार होता ₹ , ' पर वदं प्रचण्ड ददं जासे रहता डे, जवतक कि भक्ती नरी 
निकल जाती ! जव लरायुकौ भिप्तो वलष्टटके स्यने ती ३, तो बोरक्छको 
हममे भारोग्य.कारते देखा € ! रवे रोगो निग्र सु्ठौ गतिच सचवजमे ही चौक 
पडते € , यष्ट भिल्लोमय कष्टरन तै ` नोरेक्छ श्रापका परिवालकं ल्य ई? 
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8 नोचेकी चोरौ गतिसे वथा डोनने भौर हिलनेसे मय रोता ३। 
श्रदतु-कालमे, सस्तकमे टपक भौर कानमे सरसराट 1» “वलपेटमे चिक्षोदी 
फाटमै भौर गौनेकौ तरद ददं ।* एस 'गष्दसे लेक-दोक मतलब नौ 
निकक्षता , क्योकि यर दरदं प्रसव-धेदनाकी तरद नपाकागयच्चे दर फैलता हे 
वले रो घखा देनैक तर दर्द, यह या तो रन सावक्षे सरमय या पठते 
ठो सकता ₹। “क्तान्त, आपी रातक्र वाद पसीना टोना।” पर यादे रखिधे, 
रो धाते खाय मानसिक भवस्य, साययिक, उन्तेजनभोल पवस्य रहनी ह 
चा्धिये भोर तथ वोर कष्टरज कौ भ्ारोग्य कर देगा। बोरेषकः दूरय 
हदत्‌ लक्षण त भ्रगले वाव्यमे बताता ष} “श्रण्डेफै सफेद भको तरह 
श्वं स-प्रदर।" इसमें अण्डलालौय श्वं त-प्रदरका नचण है, जो ग्म तरलकी 
तर्च मालूम होता हे भौर पैरोतक धू पडता है। सफेद श्रष्डलासीय या 
श्वेतसारौय प्रदरा सराव ।" “चयकर श्वत-प्रदरका सावे, जो दो सपाहटतक 
दोता रहता दे! ्रदरका साव शरे पाको तरद सफेद , पर किसो तर्के 
उपसर्ग मही दिखाई देषै।” श्रव इस कटु श्वत-प्दरके कारण माश्चिफ 
रजं सखावकौ श्रवस्थाके कारण, इस नकलौ भिसतौके वनने श्रीर निकालमेकै कार, 
यदि समी वन्या हो जाये तो को आखयैकी वात नदीं है) ये समौ सिया 
बन्ध्या रतो ई, जिनमे यष्ट नचा रदते &ै घोर जव ये हौ नक्ठषण मन्यती 
कारण यै, तो बोरे बन््यल्र आरोग्य कर दिया है। षी गते काम 
कारमेवातते सभौ बन्ध्याततोको बोरेकव देते ई, उनको दगापर विचार नही करते । 
लव वन्ध्यल्वक्षे लिये कोड दवा दो जये, तो उस द्थापर श्रवरश्य ध्यान देना 
चादि, जी दवान विद्धेपता र्ती एक वसी श्रवस्था जो वड दवा 

सर्य शेरपर उत्पन्न कार सकती ह । 

दूषय खरप । भने बहते वार उस श्रनस्थामे वोरैषघका प्रयीग धिा हे, 

जब माता बधक स्तन-दूध न पिना चरती है! वषं हमेशा कहा करतो &, 

सि स्लनका दघ गादा श्रीर घोडा दोसा है। शरष वहत गादा सहता ह शरोर 

उसका स्वाद्‌ भे खराब रुदता ₹।” दधतौ यद श्रवस्या माताको स्तम-दुग्ध 

पिलाने रोकसो ₹ ! यद एक धातुगत अव्या ह श्रौर) यदि गर्मावस्थाक 

शरार्रकानमे वोरेवका बोशेकछकी रोगिमीको प्रयोग किया जावा ई, सो व 

रोगिनोका दू शेना बदल देगा तथा शोगिनीके घातुको ्ो रेखा परिव्तित 

कर ठेगा, क्वि माता व्यक मजे परिपीषग कर सक्तगी । शने कितनी हौ 


३६० कैर्ट मेटिरिया-मैडिका। 


वार, जव किसी माताको करई वच्च षो चुके ई श्रौर , व उनकी स्तन्ब नहीं 
पिला सकत , वोरैक्छ दिया ई शौर दसम उनपर तना श्रच्छा प्रमाव सा 
है, कि वह श्रगलौ सन्तानका मजेमे परिणोषण कर सको &ै। दरस , दवारे यदह 
न्वण भो ३, कि वच्च स्तनक्ा दूध नदी पीना चाहते,. यद्ःदस वलस कि 
दूषका खाद बिगडा रता ई, न कि बच मे किस तरवौ गडयरी , र्ती ,६। 
श्राप वश्षको दवा देभेका विचार कर सकते ह, पर आप यदि सेमोकी परोचा 
कर, तो श्रापको यद्च पता लग जायगा, कि बच्चा इसलिये दूष नदी पोता, कि 
व ण्य ठो रहा ई! माताको रक खुराक वोरक्छकी जरूरत ₹, जो वशचेका 
श्रतिसार रौर य स्तनके दूधकी णा भो दूर कर देगा । ,-“वक्वा पोला हो 
जाता ₹ै, करीव-कगोव मिदटोके रका ।” “व्वा अपना दवाय फ कता है, जव- 
जव उसे नोचा रखमेको चेष्टा कौ जाती ३ ।* यदि माता बोरैक्छके लक्तणवालौ 
३, तो व्वा भो श्रवश्य री वोरैक्छके लच्णवाला होगा! माता भौर षा 
दो्ोंको द्धी एक षी दवाकौ जरूरत होना कोद चसाधारण वात न्ीं,हे। 

अदत वार सैने माताके दधसे शो व्व को भारोग्य, किया ई, लव. दोनोको एक 

षी दवाकौ जरूरत थो। दख्का एक विचित्र सरूप ह, कि जव वध्वा दूध 

पीता रता &, तो विपरौत आओरक्षे स्तनमे ददं होता 8! केवल 

सतिकावस्थाम ही बोरिक्रकी जरूरत नही पडती , वल्क जोवनकौ सभी 

दणा्थोमें साययिक स्रियोंपर इसका व्यवद्टार हो सकता ₹ै। 


दसन ञ्च रसौ ( फुषफुमावरक भिन्नो प्रदाह ) ्रारोग्य कर दिया &§ नो 
न्रायोनियाकी तरह धा, खाकर त्रायोनियाको तरह दाहिनी चोर था । 
बाद्टरसे मीतरको घोर सई गडने या खींचा मारमेको तरह दर्द, मानो यद्र ददं 
सामनेकी श्रोर दादिने फेफड़के ऊपर भागमे षो रहा ह! सष गडनेको तरह 
ददं देखकर श्रापका खयाल ब्रायोनियापर जा सकता. ई । 


भना, सुर्शो-मरा चमडा 1* “चमडा पौला या वदरद्न ।" सीण, मोट 
घलथुना व्वा दुबला हो जाता । इख सुं के घाववानीौ त्रवश्याके साय-हौ- 
साच व्व सुखण्फी रोगकौ सर सषीण छो जति ड; वे पचा नूहीं सकते 
ष्ट यातौ दै होती" है या पतक्ते दस्त राते हं।, घावोंवालो धवसानो 
सम्प ातोंतक फैल जाती ई, खमो ‹ दयं सिक-भिद्ियां इससे श्राक्रान्त ` हो 
पडती ई । ¦ चत्ययिक स्य्भं-कातर व्वा, नीचेकी श्रोरको गतिश चिक्राता ३ । 


प्रीमियम । २९१ 


दस सु घाव माय वदुत-मे नक्तम रत्य होति ₹। पेगाधक्रे प्ठले 
िष्ताा , य्ोकि सृवागय भाफरन्त हो जाता $ 1 रद्रञ घा्वोवासी प्रवसथा 
चथा निच्र-गामो गतितते भय, भ्रायाफुका ग्रत्यधिकफ श्रलुभव होना, सष्दजें 
सो सोक पडता ९, घवडाकर भो प्रणति, दमक शरत्यन्त निदेयक शौर 
चरित्रगत नयग ६ । 


चोमियम । 


( पर्णा) } 


सीमियम रधौ यतमे काम वरमेवानी दवाध्राेमे एक है) यदद एक 
रमी द्वा र, जिमका बोन चिकित्सक डिफ्योरिया ( भिघ्तोक प्रदा ) श्रौर 
भप ( फानो खामी ) तथा खग-यन्व प्रदाच्े जितने रोगी मिनत है, स्वपर 
को प्रयोग रगे पोर जव द्समे फायदा न हहोगा, तव “दूरे दवाको तना 
फरेगे।” सोगक्ते नासक्ष थतुमार्जो दग्रा दतै ई, बे ब्रोमिधमफो भ्रयमो बेधो 
दवा रूप व्ययद्टार करते र, पर त्रीमियमका इतना कम निदेश पाया जाता 
ट, कि श्रधिकाग सोनिवोपैव व्याक दवाओे. रूपमे षका व्यवहार करी ई । 
द्मा कारण यष्ट हे, कि धै रोगीका सम्पण नण ग्र नही करते भ्रोर 
व्यक्तिगत तरेके शोपधिका व्यवहार कर देती ₹। वै रोगौ निये दवा नदी 
देष, ष्ि रोगमे निये। इडिषएषीरियाक्त से बहुत कम रोगो मिलते, जिनः 
त्रोमियमको जरहरत रतो ₹ 1 जच भ्रापको त्रोभियमका येगी मिनता ३, 
त्र श्राप त्रोमियमफो जानना चाहते ह । त्रोमियम्ो ग्रवसखाका एका छिपा 
स्वरूप गम हो्पर वीमार हो जाते ई! यदि डष्यौरिया बहुव्यापफ 
खूपसे फैला दुधा ह भ्रोर माता श्रपने वश्च को इस तरह कपडसे देके रतो ह, 
कि यद्ध वद्ुत गरम ष्टो लाता हे चोर उवे ग्म कमरे रखतो € श्रौर यदि षचा 
एमा रता £, जिते कपडा ले रष्टना सदन नही दयता श्रौर जिगशो बोमासे 
बद्व वस्र पदमे रदनेपर बट जातो ३, तो उच ध्यानसे देखिये 1 भापङ़ सामने 
यद्ठ ्रोमियमका सेमी & 1 सर्म दिनमरको कड गर्मी के वाद राते समय 
जी मौमारि्ां षो जाती ३, उसको भो यद निदे भिव ब्रोषधि ₹ 1 
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श्व श्राप करप श्रौर डिफ्धोरियाकौ वैषी गणकौ दवाफे बहव पास प्व 
जाते है। यदि माता श्रपने ब्वेको मयधर सर्दी से बादर छोड देती इ, सुखे 
दिनो शरीर भ्राधो रात्रे घमय वह क्र्‌प रोगके साध जाग उठता ३, तौ श्राप 
जामते है, वि द्रसे किसी दूखरो दवाकी श्रपेत्ता पैकोनाद्धटको री विशेष 
जरूरत ईहे, पर यदि माता गर्मीकौ तु गस दिनोमे व्व कतो लेकर वार 
निकलतौ ई शौर वच्वा वहुव गरमा गया हे, वद्ुत ्रधिक कपडा पदना रदगेफै 
कारण श्रौर यदि वह रका वालक ई ध्रौर श्रापको ध्राधो रातके समय 
बुलादट श्रायौ ३, उस लडकैका चेद्रा लान ष्टो रहा ह तथा परोचा करनपर 
श्रापको कर्ठमे भिन्नौ मिलती , तो इस दवाकी चध्ययन करनेपर दम रैखग, 
कि यद्र व्रोमियमका रोगौ हो सकता ह । 

“बहुत श्रधिक्ष गरमा जानेकै कारय खर-भष्ठका ठो जाना। बहत गम 
ष्ठो जानिके कारण त्रावाकका वड जाना” सम्पूणं खाख्य-विधानमे एक 
प्रकारवी गडबरी अ जातो हे, साध॑ ठो बहुत गरमा जानेके कारण सर-ददं 
वदा प्री जावा हे] यद ब्रोमियमक्ते भन्त्म॑त है! रेखा क्षी गम मोसममे, गम 
कमरेस बन्द्‌ रदनेपर तथा गरस ठण्डमे जानेपर रहो जाता है, पर बीमारी 
चैदा ही जानेके बाद, यद किसी भमी स्थानमें क्यों न हो, उसे सदीं इतनी सद्ग 
नरी होती, कि ठग्डी वाका एक भोका, उसे मानो जगा देता ३, पर बीमार 
हुए धिना वद श्रधिक गरमा मौ नी खकता । 


समे ग्रन्थों रस-सखराव होनेकौ प्रवता भौ है। ग्रन्यियां कडी पद 
जाती है, पर उनम पीव जलदो नरी होता। पै श्रमूमन कड़ी रवो 
ह! गसलेको गाढ, क्णैसून-ग्रन्वि ( 070४वहाष्प्त्‌ ), कभक 
मीचेकौ ग्रन्यि (अपण-प््पत्‌ हाप ), निख-इन्वस्ि-ग्रनि ( 8४)- 
प्प्पान्म इा४०त )--ये सज बहुत वटी रीर करी दो जाती ई। प्रदाह 
शरोर बटता ह , सेजोके न्धो , वेसा प्रचण्ड नदीं, जैखा वेेडोना चीर 
मकं रियसमे प्राच रोता हे। “कडे पडकर प्रदात प्रणोसे मौत रस 
सखा द्छोता हे” घारप्या यद इहे, कि काडापनक्ते साय प्रदाद् रता ड । भीषये 
सराव न होनैवासे जवम मो यद्ध बदुत लाभदायक ई &। वदत 
कडापनक्षे साथ वो दुद यन्यियमिं, जिनमे पौव-प्रवणता नरी रती, यष 
यदुत नाभ करता हे! ब्मन्ियोपे युटिका-दोष ( प्र्नप्लप्ा०818 ) हो जाता 
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हे सधा तन्तु मै सुटिका दोष ग्रहण कर लेपे । प्रादादित कनेषानो भ्रन्वि 
कुष्ट देर मिये पायय भायस्े निख-ूप धारण कर लेती २1 सम्तु निमौणका 
एक निम्र प्राकार! यह उन वदू, कड़ी, गण्डसाना-ग्रस्त ग्रन्यियोकं वहत 
सटणङ, जो गन हतो र। धा्ंमून रौर निग्न इन्वस्य म्रन्यिकी वि्रि। 
ष्रसने सुह्तिका-ग्रन्यि ( प प्०्‌ होते ) की बिहि तथा बुत्‌ फडापन 
श्रारोभ्य कर दिया ९। 
सफ भनया, भ्रमे चोणता-दुबनापन भ प्राप्त होता है प्रीर जव पं 
सीते रष-स््रादको प्रवणता दिखा दे, तो यदह योषे भ्राधवैकी बात नरी ई, 
कि यद कट रोग ( 0५८०८ १ श्रौर गुटिका दोप ( ¶ष्एण्््णण्डऽ ) को 
प्रारोग्यदायकफ भोपपि यन जातो ६। दस दवामें कमजोरो मौ ३। वैर 
कमजोर पठ जाति ई ,-वठतो इद एस्ती, श्सके साय षी परतयदगाफा कौपना। 
ठम, कम्प्नमोन दुर्बनला , मूच्छ । सर्दीकषि रोगो कुष्ट न-ुष्ट फिद्वियोका 
निम॑णस्लोरी जाता ई किष्तौका निकलना शेषौ घटनाभंका तो एक 
स्वाभाविक पथ §&ै1 सौमिक कििन्नोका स्वाभाविक स्वरूप ह, रम-स्राव, जिसमें 
शव पिक-भितनिोंहे रेसा मालुम होता हे। रउाकोपन लिये मेद मासाद 
छत्पम होता हे मोर उनके नीचे कडापन रता है । यदह जखरमोपि भी होवा 
ह श्रौर श्रौ मिक-भिियोम भो! च सिका-भ्किप्रीपर जखम €त्यत्र होकर, उसे 
भौतरफी शरोर यं करेगा भौर उख नोचे तन्तु्रोका स्तर कडा बना देगा । 
सर्दी एन ्रस्याश्रोके साय एसमें स्वर भाव भो रता ई । वडव प्रधिक 
स्राधयि क उत्तेजना । “परतयज्ञोका वरफकफो तरद ण्डा पड जाना 1” “माधे 
गर्मी “हास कष्ट, पटुत पसीने साय ।” “वरप रोग प्रदर्भन 1» 
से वदत -से उपगेष के साय कसेजेकौ धछ्कन शोती ई 1 भिचलीके 
साथ कनेजा धडकना, सर-द्टके साय कलेजा धडकना, भनेक प्रकारक 
खायविकः 'उन्तेजना्ोके साय कलेजेमे धडकन ¦ रोगी क्रमग इतना दुर्षेन 
शो जाता ६, कि उत “समौ कार्यौ से भ्रनिच्छा टौ जातो ३, पठनेषे घरेलू 
कायौ सै मिनङ्कल छो मन नष्टो लगसा।" उदाणेन हो जाता ई, बहत छौ 
कान्त । “द्ुत निराश टो रहता ३, इतोच्साह, उदारु श्योर उस्साह-होन 1" 
बडुत-ये चपसर्मो कै साय घवडाट रती ३, वहत गर्म हो जानक साध सद- 
„दद॑ । “कानमे परावाक, कानत धमक पौर जलन,” श्रौर फानसे सम्य 
रदमेवानी ग्रन्थियोक्षि चपसर्ग पैदा हो जाते € । कानकौ बौसारियोके साध 
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गरन्यियोक्ता बढना, कथैसूल-गरन्वि बढी श्रौर कड़ी रो जाती चै) आरत 
ज्वरकै वादौ कानकी कौमारि, जिनमे कान सवाद श्राता है ददं शरीर 
य॒न्ता रहती %, प्रदाह रहता &, कानमे फोडा । समय-समयपर कर्थमूल- 
ग्रन्थि पौव हो जाता §है, पर यद एक अपवाद ई। "बायीं कणेसूल- 
ग्रन्थिक खूजन श्रौर कडापन {* डिग्बकोप, सुष्क प्रभति सभी न्रोमियमरे 
घ्राक्रान्त होति रै । ॥ ~ 

नावसे रक्त-खाव , नाकम छाव, नारकी सर्रोकी बगोमारियां, वदत 


चके" धाना, नाककी नयो सदी कइत री प्रचण्ड सर्दी, (नाके, ब्त 
जलन वथा ठ्छेप्रनकी णक श्रनुभूति, मानो सांशके दारा सची दुध एवि 
नाकवौ शं पिक-भि्लो सदं हौ जाती दै । जनके मरीनेकी पर्दी, जूनकष -मथम 
गर्म मीप्षम या पदी वार ज्लुलामे गमी पड जातो §, तो उस समय 
यह उपयोगी होता ₹ै ¡ सालमे एक वार गमे तुमे प्रचष्ड,-नाककौ सर्दी । 
सर-ददके माय, नाकसे वदत पानौ बहइनेनान खीं हो जाना । नाक जखमते 
भे भ्रौर नासा-प्राचोर फलो रतौ ह । इखपर ,पपडो जमतो ह.चरौर उपे 
निकालनेपर ददै होता ई रौर खून बहता है * नाखा-छिद्रके चाते भोरकी 
खात उघड जातौ ३। ब्रोमियमङे रोगोका चेष्टरा तमतमाया रहता है; 
खासकर उनका, जिनसे त्रोमियमको नयो बोमारो रहती ३ । ^तमतमाधा 
चेष्ठा ।” वद्ध सद्टजमेँ हौ गरमा जाता ई , पर यद त्रोमियमको पुरानो धातु- 
गत चवख्ाक्ते विलङ्कल ष्टो विपरीत है! रेखे द्रो बहुत-सो अन्य दवारो 
भी खाखकर बडत- सी सोरा-नाशक दवाश्रोमे ह । - युरामै, भग्न-खाश्ध्यवाक्त 
रोगौ, जिन्हे ष॒रामो वटी ग्रन्थिको वौमारोमें ब्रोभियसकी चरूरत र्ती ई या 
वैषा, कवौटके रोग रइते-ह, उनका चेषटरा “खाकी, सिके" रद्रका रता ३। 
छरद्ोकौ तरह चेष्या यह एवां रोगोक्षौ तरद चेष्टया डे, एक खाकौ 

दद्का चेष्टया । “वेरा खाकी भूरा 1" दके घनावा रक्-पूणं वश्च दे, जिना 
चेष्ट लाल,रद्रता § भौर जो सद्टजमे री गरमा जाते है । दसम सन्दे नर, 

कि जव रौगको नयो श्रवसा जारो रहतो दे श्रौर कदू धष्टे या वद्ध दिनोतक 

भ्वास-कष्ट { 1298०८९} कौ तरद खाखकौ तकलीफ रहती §, तो रगो 

नौलपाष्डुं सेग ग्रस्त ( 05१००६८) हो जावा है, सकि (लिये रछफता 

ष्ट, शास-रेष रहौ जावा;§ चेष्या खाकी पला पड लाता §8, जैष्ा कि 

डिपरयोरिया, करप तया स्वर-यन्घकते रोमि शेता ₹। ष, + 


शरोभिथम} २६५ 


“ग्रन्धिर्याको पल्यरकी भाति कदो सूजन, स्ठासकर निख्र-हसु नोर कण्ठको 
ग्रन्विर्योकी ।" इम इसे रोगके फितने हो विभागमे होते देखते इ ! त्रोमि- 
यकौ कितनी हो कयडकी केमारियां स्वर-यन्वमे उत्पन्न होतो इ श्रोर काश्ठमे 
चनो जाती इ! कितनी रहौ कर्मे उत्तर द्रोतो ह शरोर खर-यन्तते जाती 
ईह, पर प्रोमियमे इन दौनीका इतना निकयस्य सम्बन्ध ३, कि दोनो री 
आक्रान्त हौ सकते द। दम तरद डिफएयौरिया एकते दूरे स्यानपर पीन 
जाता दहै! डिप्योरिया कण्ठते मारन ोकार खर-यन्वमे चना अता ई, वहत 
री मारा शरेषीलो डिपथीरियापने ब्रोमियम एकदम टोक उपयो होता & । 
भिल्ली सिगारकी तरह वढतो ई, श्वास बन्द्‌ हो जाता ईह खर-यन्न बन्द दो 
जाता, इसवौ वीमारी इतनी जटिन शोत ह, दिं यद्यपि रोगी दोषी सीन 
दिने बीमार रहता ₹ श्रौर त्रोभियमके रोगपर श्रधिकार कार रीमेपर भो 
रोगोको बहते हो अ्रवसच्रता रह जाती हे! त्रोमियमके समो रोग इसी येषोके 
होते र । बहत प्रचर्डता वहत भवसव्रता, बहत वमार श्रौर दरस साष्ट 
खत्युको माति,दुवलता । बडत-सो श्रारोग्य इ वोमारियां, वर्मे वावी तरफ 
डिफयोर्याद्दौ यी, पर खमे दोर्नो भोरकी डफ्थोरिया ्रारोग्य कौ ३ । 
सदं सुरी रणतं तरीसियमको'वोमारो होती वत कम देखनेमे श्रायगो , पर 
गरम॑तर ऋतुर्न ब्रोमिथमकती बीमार होती ३ 1 वमन्त ऋतु रोग , बरफ 
गिरमैफे समय तधा गर्मीकि ऋठुके येग । ^ 

प॒रनैी गोमारिथों, लिन गोमियमरौ जरूरत होतो ह , णसो होती 8, 
सैर याकाशयका जसम याकाशयका सन्द जन जखम तया `पाकोशयके 
सन्दे दजन स्तण । ्छाफौके चरको तरन्त वमन तया जखम टो जानम 
चिदे साथ वमन । खानेपर सेगक्ता बठमा, यातो कै ष्टौवो रै दा दस्त भ्रात 
&, भरस्ल-पदाथ खा नरी सकता। भोजम या अर्त खानेके वाद अतिघार या 
शासो वढं जाती &ै। “खामेके वाद प्रते दस्त, ग्रतिषार प्रर पाकरागयततं 

गडवडो । ओडा तम्बाकूकोा घु सासङ्ग साय जानिपर बोमारोका बदतर हो 
जाना। खनः सिसे च्रेमाका वमन, डकार 1*- विगडा द्रा पेट] गमे 
जसि, गम चायसे, ग्म चेरयो द पाकागयमे दद हो जाता ₹1 पाकाणयमे जय 
लख रहो जाता इ या जवर सिक्ष-किकीमे जखम रोनेको द्रीता रै, तव यद्र 
एक साधारण सश्व् रद्ता ड, कि गम्‌ -पेय सष्टन नटी होसे 1 “गम भोजन 


ॐ ~ = | र 


परमेपर दर्द । 


२३६६ कैरट मैरिरिया-मेडिक्षा । 


मलल तथा मलनालौके लक्षणोंका अध्ययन करनेपर षम रस-खाव प्राप - 
ष्टोता हे। मलके साथ भिघ्ोके रण निकले ह । भिलीके साथ श्रतिष्ारके 
पतले दस्त। “वाना, विष्ठापूरं दस्त ।” शअति्तार , भोजनक्षे वाद ज्र षी 
पाखाने जाना पडता ई 1 

षस खमूचौ दवामें वित भिराश्रोके लक्तण भी हे । यड मननासैे मौ 
प्राप्त होता ३। मननालीकषे बवासीरका मसा निकलता ३, उश्चसे जलन रतो 
दे, दिनरात वीक्ञ ददं श्रा करता है। “रन्ध, वहत हौ दर्दै-भरो बलिया , 
दरस साथ हो काना, च्रतिसारकौ तरद दस्त । दरद-भरौ त्रन्ध ववासीर", श्नौर 
बवासौरफे षै मसे जो बाहर निकल श्राते हे “पाखाना ोमिके समय प्रीर 
नादे बवासोरका तकलीफ़ 1 पाखाना होनेके समय, बवारोरके श्रबुषदकी 
वजहसे मलनानीमें ददं होता हे) - 

इसका वामलत्व देखिये गाये श्रण्डकोपमें सूजन श्रौर कडापन । कण्ठका 
वायां ध्र॑ण, श्रण्डकोधके वा भागपर ध्यान दौलिये। शसक्रे वाद वाम डिम्ब- 
प्रदेणमे दद । ^खूजन शरीर कडापनक्ते साथ डिस्वकोषमें बराबर धोमा-पीमा 
दर्द इभा करता डे" वाये डस्बकोपमे भो वहो कडापन ₹ै। यदह भरादर्वमय 
मालूम होता हे, कि शष्ट दवार विगेषकर बायी प्रोरके यन्तर भ्रौर शरीरके 
चा्े' मपर रही त्रिया करती है! लेपोसिसकषी तरह यदह बदत थार केवन 
शतैर वाये श्रशको ही पकडता है! वडुत-सी दवारं शरोरके एक पाण्ब॑पर ,, 
चिग्रेष क्रिया करती ई । शरौरको दादिनो ग्रयिोकौ श्रपेत्ता दसम वायीं 
प्रोरको ग्रन्यिर्या विश्नेष श्राक्रान्त होतो ई । “डिम्बागय-प्रदेशकौ मासिक तु- 
सरावक्षे पष्क रौर समय सूजन!” श्रात्तंव-स्रावका रोध हो जाना। योनिसे 
जोरकौ श्रावाकफे साथ वायु निकनना 

्रसेरकते श्रन्य अशोको श्रपे्ता सने सखर-यन्धमें विशेष लतत प्रकट किये 
1 स्वर-यन्तरभे यष्ट सांसमें सोयी इई हवासे एक खाल उघड जानकी तरद 
यन्चणाप्रद भाव पेदा करता है} “स्वर-यन्ते खाल उघड जानैका भाव, 
्ावाजका वैठ जाना, वद्ुत गर्म हो जानिके कारण स्वर-भद्व ।* गर्मी दिनि 
व्रत ज्यादा कपडा प्रद्नन सैमेके कारण या गरमाये इए करम श्रोवर कोट 
पष्ठने र्टनेपर, जघ को$ वाष्टर निकलता ३, तो ठण्ड नग जातौ है। उसे खर 
यन्ध-प्रदाष् षहो जाता ई “खर-यन्छमें सुरसुरौ 1 यराथर खाखा करता हे, 
म्वर-यन्धरफौ खान उधड जामा श्रौर खरोच! खखार-खखवारकरं स्वर-यन््से 
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भ्रामियम । १६७ 


सपा निकानता ई, पष्ारता है प्रौर प्रोमता ९) यष्ट वष्टारया भो होक नी 
हे, क्योकि यद पायाद कप्ठको साफ फरष्ती ष्टे, दूसययी किष परदक्षी 
परायाकल्लपर भो विकिन्ता-गाप्व़ धिद्यरघीको ध्वा दैना चादिये चोर ज्व 
मभ्मय हो ममभगेयौी चेष्टा करमो चाद्िघे कि दस परावाक्फे साय वया भाव 
मिला षा १, भि कि दूमरगोफो भगषपा यदत ्पनेको रप सरे! रया 
सरहफौ पती रो प्रावाक्ञषोतोर भौरनिम चण श्राप पे मति, श्राप 
डक षष्ठ जगद मानूम रीतो ₹, ल्मे रोगो स्नेणाफो खोंच रा है भौर जा 
छउयदाह £! यदि भाप रोगोरे एदे वपन करने करे री, तौ यह दमेणा इमका 
नाम गनत वतायगा। षम श्र॑गक्ते विपये, सिवा द्रसक्े रोगो कुष्टं भो नी 
जामता, कि यदह फष् ई भ्रौर वदि यष फष्ठमे प्रेमा फीषर्डारईयास्वर- 
यन्ते परोदकर निकानरद्ार, तोम षे क्छ ठी कवा ह, लेफिन 
चिकिव्पकणो इन सवर ध्यान न देकर भावाद्लको टेखना चाकि । श्मतरष्र 
्रपफको एकान्तम जाकर स्वय ठो दूषरोको तरह भायार निफानश्षर खय 
्नुभव रना चाहिये, फि किम स्यानफो वद खरोच रा है । यष दाभ्योरौपक 
परयश् मानम ष्ठोगा, पर फिर फिष दूसरे सरोकंमे भाप दरगे सौखेगे? एन 
प्ावार्जोो ष्वाट सेना उता रौ जरूरी ६, जितना कि ष्व बातका शान 
सेना, कि बथा प्रपनमी चावां भौर भाव भङ्धियोसे पया चाहता र; वर्षोफ 
ष्टाष भाषको समने सिवा उनके लकधणोंको भ्रौर उनक्तौ अरूरसेोको जान 
स्तेना घसन्प्रव &। प्रत्येक गति यद्ध कुष्ठ निदेश करता ६ । एक ती घुदि 
पयवे, जो क बरसात भन्तोक्य परवेक्तण कर रषा $, वद्वेवो समभा 
सक्षमा शरीर छे ्ायद ही कपी उसको मावासि एक भी वात पृष्नेको जर्ूरतं 
पटे! वद्षाजी षष्ठ करता &, छरीरे उसे मालुम छो जायगा, कि उसको 
वीमातते काडे। घातो एक पणो तरह गता रै! श्राप विसो कुत्ते या 
घोडे कमो नरी भूते, कि सीमारो करा है? व्योकि वह मेगा श्रपनो 
माव-मद्वियोे यता देतारे। रेखा द्धो वधाभी करताईे। 

यदत गरमा जानियर स्वर-भङ् पदा ह्ये जाता ई। याद रिय, कि 
“सूपो, घी खौसी, स्वर-यन्वमे दर्द }" सखे लिये षटटपटाना । “सांषके 
क््यि हौपना धीर कष्ट, दखके साय दी खर-यन्तमे सीटो-जैयौ अवाक सौर 
चरघराहृट , रसो श्रतुभूति, मानो वायु-पय धणे भर रहा इ 1 भ्रव मं 
धे षमी रूसी याज्ञे प्रा ्टोतो । सूखा ष्ठा, प्रोपौ तरद श्वा, 


दद कण्ट भैटिरिया-मेडिकः। । 


घपेणकौ श्रावक जैसा व्वास--यदह विभिन्न प्रकारे क्र पो व्मका विमिव 
तरौक्रा &। राप इनसे किपो द्रौयधिका प्रसेद्‌ नही कर सकते, क्योंविः एका 
च्चा एवा खरम खासेगा तो दूखरा दृखरेमे , पर वचा प्रौग साताकौ धातुषो 
मरमम सेना जरूरो ६ । ^ ावाक सुश्किनसे सुन पडतो ।” ` ' “्वासनलो-दारमै 
अकडन 1" क्र.पकौ बौमारोने वास्तव प्रादादित पटलपर एक भितीका 
निमौग् द्रो जाता है। बहुत वार यह नीदेवो भोर फोलतो दु टे टुाकी 
रहे श्वासोपननियोपे ( 37००९]111] ४८४०३ ) उतर श्राती ह प्रौर किप्नीमय 
फुषएुस-प्रदाद ( 00ण०पड कृप्लाप्गाठ ) द्रौ जाता ई! त्रोमियमकी 
प्रक्षतिें रेखा हता ई, पर धिना विरे तर्के किती निमे भो त्रोमियम 
स्र-यन्तमे सष्ोचन्‌ उत्पन्न कार्ता ह। दसम ख्वर-यन्वका सडुोचन ककर 
पकड रखनेकी तरह या भ्रकडनकी तरद छता ई । “लापो उत्तेजनाके 
साथ खर-यन्वमें सुरस॒ये , खर्यन्तमे उरोच घ्रोर खान उधठमेका भाव , सेर 
यन्तम ठण्डकको श्चतुभ्रूति 1" त्रोमियमक। यद्ध एक कुत रो विचितं लच्तण 
हे। खर-यन्त प्रदाहमे जव रोगो क्ता ₹, कि शेषा भ्रनुभव दोत्‌। ह, मानो 
यद कोमल प्रमे ठकादे। स्ने उन्हे यद्घ कहते भो सुना, भि 
मानो यद मषमनसे ठका ह › पर यह वहत टण्डा मानूम ह्यैता है । सिक 
साय खीचौ इ डवा ठर्ठो मालूम छ्ोतो इ, मानो वरफंपे लगकर यद हवा 
खरा ररी ३! खर-यन्वमे ठदण्डकको अनुभूति । “स्वर-यन्तर्े हमेशा घावको 
तस्र दद इसका यह मतनब दे, वि दनैयर सरयन्त ददं हता ३ । 
फास्फोरस, वेज्ेडोना भौर ग्युमेक्समे मो खर-यन्वमे घावेक्षौ तरद ददै 
ष्टीता दे, छनेपर यन्तरष्ण रोती ई , पर ब्रोियमकौ यद यनव खाधारणत 
सखर-यन्दक्े नीचे तधा कण्ड-गद्धरमे रदतो ३! “शेसा श्रुभव दहीता ह, मनि 
घायुननिया धर्फसे मरे ३,” कुछ रोगो कदे गी, जैसा गन्धकका धश्रया 
श्रलकतरेका घुश्रां । प्ले कुष्छ घ्टोके वाद सख्रर-यन्वमे प्रोर टे टु्रामि सेमा 
जमना आरम्य हो जातत ह रीर लगातार सफैदो निधे गाढा घमा निक्षना 
करता ३! रोमी बरावर खता श्रोर खर-यन्तको छौना करता & श्रौर उश 
किरी तरं शान्ति नरी सिनतौ। विना किन्लोवासे खर-यन्त-प्रदाचत्नभी 
खअकाषर रमा षा करता ३ ! च्रावावाचय ' सुकं जाना, खर-यन्तका उपदा, 
सर-यन्तरकौ खान उधड ना प्रतितं चोम्ियमका अकसर उतना प्रयोग 
नहीं द्धोता, जितना वद्र निर्देशित रखता हे, क्योकि बव ज्याद्य गरमा 


[१ 


व्रोभियम ॥ १६८ 


लामेपर स्वर-यम्व-प्रदाप् या खर-भद्रफा दोना, प्रसाधारण घटना ₹। 
न्नोमियमसे रेमे वदत-गे रोगो द्रत जल्द श्रारोग्य ही सक्ते कह, परर्वेधो 
गसको चिकिग्ता फरनेवानि लो इमे कर या डिफयोरियामे मौ प्रयोग करते ₹। 
यष्ट शनिप्रैमक्ते रा नहीं सिष्राया गथा €। “स्वर-यन्वि श्नावौ बत 
प्रधिकः घरधरा्ट, साम सेनम्‌ तक्रलीफ़ होती ३! स्वर-यन्व मैौेफी भोर 
चिच जाता ₹।" यद निपी थन जनि बाद, क्र पमे होताईै। न्यासो 
षूपषो, कीएको ्रावाकफो तरह , श्याम रोध कलीवानो , प्वासङ़ समय श्रारौते 
फाटने या सको तरह ्रावाल। स्व्र-यन््रको रे ठन, श्वा रोध करनेवाभो 
खसो, खर-यन्व चोर टे टा मिमीका चेदा रो जाना। प्रका प्रदाह भो 
षते वाषटरकी रोर पदा प्रौ जानैके कारण हो जाता है} “किनारेपर पदु चते 
षौ हो जानेवाना जछाक्लियोका दमा '” व्योदो वै फिर समुद्रम ज्दाकपर जा 
पष्ुंचते ई, यद भ्रच्छाहोजाताईै। समूचे दत्तम धरघराशटके साध षाम 
सकी । व्राह्ाष्रटिम श्रीर्‌ भ्युमोनिया। वसन्त प्रतुमे, गर्मीकौ ऋतु भरानेकी 
समय शीर स्वर-यन्तमे भिनी बननिक्ते समय रहोनेवाले द्ुषिद्ग सासो (कुक्कर 
खसो) यी टवा अकमर त्रोमियम षी रोपी हे! धनदे तुरन्त रौ शसो 
खट जातो टे पुरानो किते पे (5611) से उतारनेपर बमा षट 
जाती दे। दीक, खर-भङ्, भ्वास-पथका प्रदाह, धुल-भर चोजोंको उटठानि 
सौर द्रधर-ठधर करमेके कारण्यं रोग । “कुष्ठ निगननेपर एकाएक श्वासि-पेध 
फरनेवाने यावेशके साय खासी!" सीमियम श्नोखिक-कितीके प्रदाहकौ 
योमारोके भरा ई, खासकर ग्वास-यन्चोमो। इमे फेफडोको यसदु-भाव 
प्राति ( प्रणृष्पयप््णः) ह रीर भोतसे रस खवाव द्रसका एक खाभाविक 


श्वरूप्र ई । 
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" ्रायोनिया । । 


1 


( एग्फ०पाय ) 


शेक वाका एक भ्रलग री क्रिया-च्ेत्र, एका विचित्त र प्रज्लति रहती £ 
लिसकतै वद अन्य समो ठवान्नोसि श्रनग हौ जाती ई श्रौर यदी षज, षि 
यश एक चे पोके रोगिर्योकि किये उपयोगी होती ३ , दूरे लिव न 
यह उ मानव प्रकतिके भ्रनुसारष्टोर, व्योकिकेभो एकं टूसरेशे ्रलग दो 
षटोते है श्रौर रोगकौ प्रकतिभीरेसोीरीषहोतीडे। वेभो श्रपगे चरितं एष 
दरखरेये नटी मिलती । हम किसी भ्रौपधिका उसकी तेजी, उसका क्रियाकाल, 
उसका विराम तथा मध्य-पिरामकाल लेकर र्ययन करते ह । किसी दवा 
ल्य बतं श्राकस्मिक रूपके भाते ह । वहत वेगे श्राप &, बहुत तजीषे 
श्राति ह, बष्त योडे समथ ठरते § श्नोर इम तरद चसे जाते ई "मानो सुष्ट 
भा हो नकी हेै। दूसरे धोरे-धोरे राते है, सखायौ रूयसे लगातार क्रियाओो् 
रहते & । जसे, भविराम ल्वर इरन शियाकौ गोमारियोमे नम देखते €, किं 
किस तरह तेजसे वह श्रातो ई श्रौर खल्प-विराम रती ई १ समौ बति 
शप्रत्याभित-मो र्ती §। एेकोनाडटमें चम देखते & वि कितनी 
प्रचण्डतासे रीगाक्रमण ्ठोता है भ्रौर वैज्तेडोनामे किष श्राकस्मिक रूपसे येग 
चटा दये जाता है? जव हम त्रायोनियाका चरष्ययन करने लगते ई, ती हम 
छ्खते ड, कि यदह एक श्रत्यन्त वदसुन प्रौपधि है । इमे उपसर्ग पीे-पोरे 
छत्यन्न ठो € भर्थाव नयौ बौमारियोये धोरे-धोरे घाते ङ । 
दरस उपसर्ग बरावर बने रद ई, विराम होता ह श्रौर वत कम 'श्वसरीपर 
ये खस्प-विरामभौन रहते षै! वे बटकर प्रचण्ड षहो जाते द, प्रर यद्ठ प्रचरडता 
एेकोनाद्ट श्रौर भैकषेडोनाकी तरष्ट प्रथम ्रक्रमणकौ नीं ह श्नौर 
श्सीलिये यद्र अविराम ज्वर ( (णणध्पपल्त कष्ठ) कै साथ होमेवाली 
एक प्रेपीकौ वीमारौमे, वात जी क्रम्य वटकर जटिन ठो जाता €$, 
क्रमश वता जाता ह भौर एकाक वाद दूखरी सन्धिपरे श्राक्रमण् करता जाता 
हे। यतक क्वि रन्ते खभो सपोद सूवमय-तन्तु ( प॥० 00०४७ 
४७७७० ) प्रदाह-ग्रम्तावस्यामं छो जाते ड, ददं श्रीर कष्ट उत्पन्न दौ जावा ई 1 


त्रायोनिया । ५ २७१ 


समे प्ररोरमे किसो जगच भो प्रादाद्िक प्रवस्याष्रोजा मतो इहे, पर यह 
पिद्धपशर पवमय सन्तुषोति होती ह । रम-सरायो भिप्ियोति, सन्धि धन्धनि्ीे 
सौर करडार-प्रघारणों ( 470९११०५} से हो जाती ३। यद्ध श्रपने 
रकष-रष्ययके माय स्नागु-्रावरर्णाक्रो भो श्राफरान्त करता हे श्रोरये पीरे-पीरे 
घटृकर टिम र जाते ₹1 


प्रारगभमे हो चरिद्रगस लचतण सोजुद रते शरोर य ठेखा जा सकृता 
ङ, चि यद गोमी व्रायोनियाकौ वौमागेसे बोमार पडया जा गष्ठा े। रोगीकी 
शसक निये कई दिन पष्लेमे पयार सोना पडा ई 1 उमे भ्रष्छा नरी मालूम 
ष्ोसा, वह भ्यानस्यपूं तथा क्तान्त षो शहा है! किसे मात करना नीं 
चाहता, हिनना-डोनना नडी चाहता शरोर यद़् वस्या उन्तसेत्तर बटतो जातो, 
। दर्द गीर दषर-मे उधर भा करता ३। ददं यहा -से-वदां सूवमय 
तन्तुभरोपर एक श्थानमे दूसरे स्यानपर टता रे श्रोर प्रत्ये फ यार उसके दिनने- 
खोलनेपर ददं वटता ह पौर यातक कि फिर सुदृ्ट भ्रौर लगातार ददं 
खना रता ३1 रोगथानो जगद ग्म परौरः प्रादाददित हो जाती ३ भौर भरन्ते 


रोगो वास-गरस्त हो पडता ६। सर्द लगनेषषे याद्‌ शेमारो छत्यघ्न होगी । 


पठते क़ घण्टे हो एेकोनाडट या वैेडोनाको तरद नरी , पर एनो 
हया लगने दूरे दिन उष येचैनो मालूम ोने नगतो ₹, चसे शटीक प्रातो 
है, नाकमे सराव सोता ₹, वक्षमेँ दरदं होता डे श्रौर एक दो दिनमें उसे जषा 
मानम दोन नगता € भरौर वद्ध फिमी-न-किसो प्रादादिक रोग, ग्युमोनिया या 
श्र रिख रोगस षोमार शो जाता ह) द्सवो प्रादाहिकि मौमारियतनिं मस्तिष्को 
{भक्तोमे प्रदा ठो जाता ह, कमौ समो तो यद -7मो-रल्न्‌तक, पुसफुमावरक 
भिक्षीतक या गद्य हार भोर जननेन्दरियके वोचे खान ({ ए0ाध्०णठपपा ) 
तथा दावरकतक-ये ब्त साधारण स्थान इसके श्चाक्रमणऊ ई-फेन जाता 
1 इसमे वन्दभ मी प्रदा हो जासा ₹। जव यद श्रवस्या छत्यद्र टो जातो 
टे, तो न रोगो वहत्‌ श्चारम्भरकालमे हो, यर्हातक कि दर रारण द्ोनेके 
मो पहले, यद्ठ देखनेत्न आता ३, कि रोगोको दिनने-खोननेसे अनिच्छा 
द्रो जाती ३, पर सेमी नकं जानता, कि रेसाक्मों दहो रषा ह? पर भरन्तं 
बद्र देखा ३, कि यदि वह दिलता-डोनेता या द्टता ई, तो-खखके लक्तण 
अदसर दो जति) दस तरद ज्ञस मी दधर-उधर यदि इट पडता &, तो 


२७१ “ कण्ट ेटिरिया-मेडिकषा । 


खसे प्रोधका भाव पैदा हो जाता ह शरोर जम वह हिलता-डीलता' ६, तौ 
दैखता ३, कि उसे वडत तकनोफ़ष्टो रो @ श्रौर रौर सव तरका दई 
सौर यन्त्रणा पैदा हो जाती है, इम तरद तरा्ोनियाकौ . विख्यात हिलमै. 
“` { डोलनेपरर रोग-हद्धि होतो ३। यद इख द्वामे हर जगह पाथा जावा ३ । 
य्ह दवा बडत-सो वीमारियोमे उपयोगिमौ सोती € । सात्रिमातिष 
प्रतिक कौमार्य, वे रोग जो नन्षणानुगत टाश्फायडका श्याकार धारण 
करते द, षे रोग जी सविराम रूपमे तो उत्पन्न होते हे, पर किर श्रविराम त्वी 
परिणत टो जाते €! जेसाकि न्युमोनिया, भररिसो या यक्षतके ग्रन्यिधोका 
खीर श्रातोके प्रदाह प्रश्टततित्े होता ईडे। यदह पाकाण्य,  चन्धाशय-प्रदा 
( 6%७४८०-छणहद75 ) या रन्तावरक भिह्लो-प्रदादह (?61/0४ ४8) या श्रन्- 
प्रदा, सर्-श्रसदिष्णुताके साथ हो सकता ह । ` एन सवतं हिलने-डीलनेपर 
रोगि श्रीर एकदम शान्त चुपचाप वैठे रहनेको इच्छा रमो ।' सम्धियीका 
प्रदाह , यद्ध वात-प्रकषतिकान्टोया नष्टो, सर्दी लगक्रर इहो या खुली वा 
प्रयवाचोटलगकरष्टो) यानिकाकि लाम न होमिपर, ' सन्धि चोटमे, 
| कितनी छो वार त्रायोनिधा लाभदायक हता इ । = 
, ब्रायोनियामे उपट्‌ाहकौ बहत शौ असीम दथा रहती है । वा्य होकर 
लयाव दने या.सोचमेक्षे समयक्रा एका भौ शब्द उषकी तकलीफ़फो वदा दता 
&। बोनमैकौ चेष्टा करते हौ डर मालूम होता ईै। रोगके श्रारग्ममे ऽस 
रौगीके पलद्गके पातत जाये, जो कर दिनांसि लटपटा रद्य या , श्राप देखेंगे दुष 
ष्ट सूप्रते सोना चादता है, घरके श्रादमो श्नापे, दर्वाजेपर हो मितत € 
ष्मोर कते “येगी तो करैव-कथैव वैरीग है} भाप रोगोको भोर देखे" 
उक्ता चेद्ध भर्यया श्रीर वैंगनो ॐ, वद इतबुद्धि-सा मालूम होता हे 
शौर खमे प्यरोरमं शिरा्रोके गेधका लच्नण दिखा देता €, रेकिन 
ग्ठाखकर चेरे अधिक ई। षसका सुख-मण्डल करोव-कारोव जखदुहिकी 
तरह हो रुढा &, दतनेपर सो वद पूरौ तर वाते कर खता हे \' य्यपि 
उसको वासे कणर्मेकी श्चा नदीं रोतो तथा वाद्ररवालोको रेता मालूम होता 
&, किञो कुष्ठ उसं कहा जाता ह, उखयर ध्यान नदी, टता 1 व्यद कमो-कभी 
वदत कम खमथमे हो द्रो लाता. ई । रोगो खदेर यक्त धीमा, रक्त-सदधवो 
सर-दरदं च्रौर मानें जडताके भावे भदा जागता ह, मन इतना शस्त रहता &, 


न्रायो निया ॥ ३७२ 


कि वह काम नहौ कर सकता चनौर यष्ट भाव क्रमश बठता हो जाता &। 
यद वस्या कमो-कमो किसो भयद्वर मीमारैकौ पूर्व सूचना रषी इ \ ज 
न्य्‌ सोनिया या यक्षतका प्रदाह या कोई निन्त दुट-प्रराद णरोरमे हानेषाला 
रहता ३ , पर श्रभो षुश्रा नही ३, तो सवैर वक्न यह अनसा रतो ३। 
बायोनियाओौ रोग-हदिक्षे सम्बन्धे यद्ध॒ विचित्र वात ईवत वार इसको 
सकलोके खुब सवैर हो पैदा होती हे। नीद सुलनेरे वाद, प्सो वाग 
दिते डोखते हो, वह समभता ३, फि श्राज नण टोका नही ह, एक रसौ 
जडता श्रा रहो ह, जो वेद्योभोे किनाे-किनरिपर हे) एक सपाह या दस 
दिनि जो लटपटा र्द हे, स्वेरे तफलोफके साय जागते ई, कभो-कमौी तो 
उसो दिनिया दूरे हो दिन उन्दः चिकि्सकषको बुलाना पडवा है। यदि कई 
दिनतक राद्देखोजातोदहे तो श्रविराम ज्वर दछछोने नगता ₹ै या राते 
समय एवः वार जाडा लगीगा । साथ रहौ वक्ते बहुत दरदं होगा, जष्घकी परह 
वसगम निकलेगा, च्छो, सूखी खारी थोर व्रायोनियाकै कुष्ट षे लचण जो श्रागे 
बताये जारयेग,--यह दिखाते इए कि वोसारो रोनेकी भोर जा रै ई, पैदा हो 
जायुरी या यद्ध भ्रवखा क्रम वटकर रकर-सच्चयी सर-दर्द, धीमे सर-दर्दमे 
परिणत होगी । मस्तिष्कमे रक्तं स्वय शोनक सम्भावना सोनेपर यह दिखाई 
देगा; ब्रायोनियाको बौमारौ भकसर रते पूण सतयोको चरो दोतो है जो 
अपने निमोषणमे जौरिका दो रटे हेया पे जिन्हे जव सर्दीद्ध जातो ह तथा सर्दी 
जनित रत्ञ-सक्चयसे ममार होते है त्रायोनियारे सदौँका बोखार भासेग्य 
कियाजासकताहै। तव मनकी यह शिथिल श्रवस्या ब्रायोनियाङो एक 
दभा ह) उन्तेजना पूरं दशया नही, जसौ कि कापफिया, नक्स-वोमिका, 
इरन शिया रहती & , पर शिथिल श्रवस्या, हिलने-डाननेमे तकलीफ बटतो 
ड, बात करने रोग ढता ड । रोमौ सुपचाप विष्ठावेनपर पडा गहनां चादता 
श षुत श्यादां चिडचिडायन, यद्ट इतनी अचसौम रद्रतो हे, जितनो कविः 
नक्य-वोभिका भोग केमोमिलाजें र्ता ₹े) इसमे क्रोधठे, जगानेपर, 
विगलित किये जानेपर तथा विरोधे चैदा रोनेदानो नयौ वडनेवालो 
बीमारियां मौ हं) पदक्तेका रही टोनापनङ्र वाद, त्रायोनियामे एकदम यक्ि- 
दहोनताको एक अवस्था श्रा जातो ई, लिखे रोगो एकदम उसो तरद वैद्ोश 
चो जावा ह, लिख वरण्ड राष्रफायड्मे । वद्च आधिक भचे्नतासे सम्पू 


३७४ कण्ट मेटिरिया-मेडिका । 


प्रचेतनता्रं चना जाता ई, जसा कि मस्तिष्कमे जन-सच्चयवासते वच्चको गोता 
ड ( 73 ०0-व्दप्रषाठ छात ) । 

वात्न रोगी, न्युमोनि्रामें तधा सान्निपातिक ( टाद्रफायड ) अवस्याश्रोम, 
जव दख श्रश्-वेतनताकफो धवखासे सगौ जगाया जाता ६, तो वद्धे घवहाया 
रहता र, मूर्तियां देखता ह, सोचता डे, कि वह घरक वाहर दै चौर 
घर सै चलनैक्षि लिये कहता है । कमौ-कभी तो वह लेट जायगा 
च्रौर दरस सिवा कुकर न करेगा, कि ष्वर से चनो।* प्रलाप धीमी योगीका 
रदता ई, यद वैलेडोना या स्द्रौमोनियमकौ तरह वहत-भग' सरथाम 
मठो रदता। यद्ध उसके बिलङ्कल विपरीत ई, वद्ध शाप-ही-ध्राप वातः 
करता & श्रोर पृमता ई श्रोर जवतक तद्र नष्टी फिया जाता, भ्रधिक नरी 
काषता । प्राप उसे विरक्त करे §प्रौर वह कष्ठता ईै--“हट जाघो घौर सुमे 
धर जानेढटो।" यदि श्राप उपे श्रफेले ्टोड 2, तो वद एकदम पान्त 
श्रवस्यम जा पडेगा श्रोर शायद टो ङु बोलेगा) श्रयीक्तिक् वाते या 
अपने काम-काज-सम्बन्धौ वकवादे' यह सोरे पष्ठर र वक्ते वाद वट 
जाता ३।० पश्रक्रसर प्रापक्षो यह प्रलापं करो € वजे रातमें शरारम्ध चीता 
मिक्ेगा ग्रौर ज्वरको तरद रातभर जार रशेमा। पसो सानसिक अवध्यौ 
सो ्रापको सवैरे सोकर उठनेपर भिलेगौ, पर ज्यो-न्यो ज्वरको भरवसथा 
वदती जातो हे भोर उपर धिकार जमाती जातो ई , त्यो-त्यो रातके ९. बजी 
सक्तरणोको छदि हती ३} जिनपर जाडेका दौरा होता इह, उन्हे भो राते 
< यज्ञे हौ होता ₹, जिः ज्वर भ्राता है, उन्हे ज्वर भो रातके< वैरो 
श्राता३। वदि मानसिक लचण प्रधान र्ते इ, तो वै राते ही ` वते श्रौर 
परैलते ई, इसमे तीसरे पर २ वभे मौ रोग-ठद्वि रोती ई वैलेडोनाक्तो 
वौमासे सीन वओी श्रार् होमी प्रौर श्चाषो राततक रमो , पर त्रायोनियाको 
दोमारै ५ बजे रातमे भरण्य दरोगी शरीर रातभर मोग होती रमो । केमोमिला 
कै रोगि्योको रोग-घदठि, जो बडत ज्यादा चिडचिडे होते ई, ^. बने 'मधेरे 
षती ईै। कमौ-कभी रोगीकरे पनद्गके पास जाकर य निर्णय, करना फटठिन हो 
जाता ३, वि य बायोनियाका हे या कीसोमिलाका रोगो , व्वोकि चे दोनो ' 
ष्टौ अत्यन्त पेजस्पो नोते €, पर कैमोमिलाका ववा सेर ८ वजे वदतर दी 
जाता ई भौर त्रायोनियाका रतके < चरी ~ 


प्रायोनिया) । 


वदोनियशको एक शुष दै, जो बाद या उससे सी अधिक टवा 
यान्लवमे सगतो ई--ष् कुट वाध्ता €, पर नीं आनता किया चा 
९” यद त्रायोनियाका एक भ्र्यन्त भ्ावश्यक् नण है; ज श्रन्य्‌ स 
भरले तो यष्ठ एक एेसा लक्ष ६, लो त्रायोनिया हो मागता १} किसोः 
वश्व पास जाये, जो धायी मोदते दरे श्नोर एकक बाद्‌ दूरा खिकलीना मार 
षो, जो द्ठिनीना बह मंगवार, वह दे वक्त चसे नक्तो लेगा शरीर , 
श्रापकौ शरोर चापसं फक देगा) एष रीगीको श्छ तर परोद करने 
मानु होगा, फि यह प्रियोजोटछे भरारोग्य शो भका है! दूरे कति 
भो शीकने कभी न्ट गही रवा करीर लो ष्टं वह मागता &ै, इभे 
लेना नीं चाहता । श्राप द्र रेगोको जोचिये, यः कमीभिलारे अरोग्य ` 
सकता ₹। 

“उन चौजोकौ इच्छा जो प्राप्त नरी हठो मवार्ती, जो दनफार कार ठो ग 
& या जरी गयी ई तोनद्दीनो गयीं ।" श्णद्धिते, भय पपौ ।" “वमर 
शररत घडा रने कारण उसे बाध्य होकर इु-ग-कु श करति द रुदन 
पडता ₹।” यह एक ध्यान रेमे योग्य नन्तण है, क्योकि वद्र कभो-कभै 
किसी रोसोको श्रसप्रत वना देता हे! यद उस घदडादट फारण पोता ९ 
नो उफ सूपे रीर भरा रषा हे । व्रायोनिया शरोर पाकतिनिकेममर एव 
रेख) घषडाडट-भरो भरौर वेदेमोका भावपेदरा ही जात £ जो रोमीको दिनम 
डीननेकं लिये बाध्य करता ३, पर द्विलमे-डोनमैपर खक गोमाधे कदत, 
षो जाती, पर द्ततपर मी वह द्तना घवडाया शरीर वेने र्ता है क्रि 
उषे हिलना-डोलना च्डता रहौ ह! इतना तैक्रददंषोवाहै, किव गान 
हीं रह सकता श्रौर द्रतभेपर भी जव हिनता डोलता रै, तो दरे चोख 
खटता ह । वासवम यद भरष्ट नही ६, पर के ददैकं कारण रेभा होता 
&। यदापि कह जामता ड, कि दिलमे-डोक्ेसे उसको तकलोफ़ ब 
आयसो, तयापि वच शान्त नी रह सकता , व्धीकि ददं बहुत प्रचट र्ता 
३। सोगक्त श्रारणपरे वह ग्न्त रह सकता धा श्रौर उवे मासूम रीता षा, 
कि ग्न्त रष्टतेपर वद ग्रच्छा रहता ई श्रौर यान्त रनेसे मानसिक्र भवस्या 
भो शरच्छी र्दी धो शौर जितना हौ ज्यादा वद दिरता-डोनेता था 
खतम घबडादय-णरो वैचैनो बढती यो › भरन्त एक प्रतिक्निया श्रासौ ह प्रौर 
खसे बाध्य होकर दिनना-डोनना पडता ई! कपर एदे रोगीकौ खनेर 


३७६ कैण्ट भेटिरिया-मैडिकां । 


प्रापक्षो मालुम छोम।, कि रसटक्यकौ तरद दिलने-डोलनेपर सेमो सच्छा 
रहता ई, पर रसटव्से श्राप देखते है, कि रोगो इधर-घधर टता तो $ 
श्रौर इस उट वद कमजीर होता जाता इ श्रौर जव वे पै जाता ई, तौ 
ददं फिरसे उत्यन्न हा जाता है। दन दोनोमिं प्रभेद ३, पर दतनेपर मी यदि 
सायघानता-पूक परौचा नहं को जाती, तो वे एक समान मालूम, होती ई । 
ठरो इवारे श्रौर ठण्डो मालिश्यकषे घटना ` ्रायोनियाक्षा साधारण नक्ष 
डै। घर यदि वद हिलता ई, वद्र गरमा जाता ई, ददं वद जाता है, पर 
व्रायोनियाके रशे वातज उपसग भौ €, जो तापसे श्च्छे रहते ह भोर दधो 
श्रवस्या्रोमें वद लगातार हिलने-डोलमेपर अच्छा रहता है । यद एक भ्राएस 
मिलनेका दूरा सलरूप, एकं दूखरा आकार ह । नँ कभो-कभी सोचता हः 
कि ब्रायोनियाक्त रोमोको गर्मी ज्यादा श्रायम्‌ मिनता ह या टण्डेवे। वंडुत-ते 
सरक्षे रोग, जो रक्त-सश्चयौ प्रकतिक्ने होते ₹, 3 दण्डे परयोगरे, ठण्ड हवा 
प्रभृतिति घ्रच्छे रहते & , पर रेषे मो व्रायोनियाक्ने माके उपसर्ग ई, जिनतं 
गस प्रयोगसे श्राराम भिलता ह शरीर शसक साथ मस्तिष्कपा रत-सच्चंय नही 
रहता ) द्सलिे व्रायोनियाकरे दो विपे श्राकारगत लक्षण ई , पर श्र॑सकौ 
सप्ती विपरोत दया ममे, इतनेपर एक ठषत्‌ प्रक्तति खदा रहतो '&, जिससे कि 
पूरो तरह इसका पता पाया जा खकता हे । 

तर, सोड-भशे तुमे बायोनिया थधिकाग निर्देशित भ्रौपधि रहीतो'&, 
पर साफ मौसममे, निमे तापमान-यन्व नोवे उतर आवा ३। एिकौनाङ्ट 
वरायीनियाकौ भपेचा विशेष उपयोगी 'होगा। घौर मो दचिणमे, प्रादा 
भरवस्याश्रोमे, रोग जेलसिभियसको परकतिगत दभा धारय करते ष्टं । टम 
ज्ञाते ३, कि वहत उत्तरे, ्राकस्िक, तीन ठण्ड, छेको नाडइटश्नो तरह म्रच्ड 
सर्दी पैदा कर देती ३, जय कि यष्ट तथा भौर मौ दच्चिणमें व्रायोनियाकौ भाति 
वीमाप्यिं विव छिपे र्ती ई । इमाये मेटिरिया-मेडिकामे,ये वायु-मण्डल- 
सम्यन्प् परिवर्तनोंपर भरपूर विचार करना चाष्ठिये । { 1 
1 त्रायोनियाफौ सानसिक्त चवस्थमि ठण्डो दवाचे श्रमूमनः श्राराम पुता 
६, रोगी श्छिखकी खुलो रसना चार्ता है । चिन्ता, घवडाट, चित्त-विश्वस, 
मय प्रति उन्छे होमेपर घट 'जाते ₹ई। कमी-कमौ प्रलाप प्रर मनको 
क्रान्त करनेवानो माधेफो रक्त-खद्धयौ पृगता, यदि कमरा गमं छे जाता 
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& तो बढ ज्ञायमो या चुरहेको गर्मी गरमा जानेपग यया गर्म श्ओोढना श्रोढ 
सेनेयर बढ जायगो । बन्चोमे यह देखनेमे भावा ह । यदि कमरेको ¦ व्ताको 
र वारनेके लिये चिडको खोल दो जायमी, तो वश्व शान्िसे सो जायगा 
बरायोनिया, एपिस, परतेटिला सया कितनी रो भन्य दवारम यदह नतय 
हे। यदि श्राप कमगेमं जाकर यष्ट देखे, फि वच्चा प्रलापमे क्रोधितो र्ठ 
है, करवट यदनवा ३, छटपटाता हे श्रौर माता कमरा गमं र्खनेकी चटा 
करतो हे , वयोर वह सर्दीनो ष्टो रदी ३ भौर भाप कते ६--“वयो यद 
जग वितनो बद हो रही ३।* राप खिडको खोन दीजिये रोर तथ 
रेषे फि-वद्दा सो जातारे। इसको लघ्य किये बिना न ष्टोडिये , वचो 
य्ह भाराम किस चोक्ष पष्ंचाडहे। स्वह, कि रोगोको होमेवाला कु 
नृ कहो, पर इसका मतनब धापको वह कमरा छोडनेके पद्मे इल कर सेमा 
चाद्ठिये। शपते मनम कठा लीजिये कि वह वधो था जिसने रेखा किया । ` 

८ ्धत्युका भय 1 भय, चिन्ता, श्रारम्यस्े निराणा, बहत उदासौनतासे 
भरा रता ६1 एकर्दम मानसिक सौर श्ारोरिक शान्तिको जरूरत ह धर्थात 
वद्ठ एकदम घुपचाप पडे रहना चादता ह, श्चकसर वह चन्धरे फमरेकी 
षष्ठा यारता #ै। दसत उत्तेजित दहो जानेफे कारण उपसर्ग भौ उत्पन्र हीते 
षध व्रायोनियाक्ते रोगो कोड सिनमे भ्राता ह तो वदतर क्षो जति ई! 
“विपरदग्रस्त" ब्रायोनियाक्क रोगीसे त्वित न कौजिये, यद्ध उसको नोमारो 
बदा देता है। “सडनक्षा दुष्परिणाम 1” “विरक्तिकै कारण उत्पत खपसरग ।” 
श्रमूमन सर ददं द्रोता है। प्रचण्ड रता-सश्चयो सर-ददं जो क्र घष्टीके 
वाद-चिवाद या तकौ-वितरके वाद होता ३ या किसोके साय कुष्ट मतमेद ष्ठ 
जाता ३, जिसदे यह फिर वात नौ कर सुवाता। यदह श्टफिसैगरियामे 
श्रारोग्य द्यो जायगा , पर व्रायोनिपामे भो यह नच्तण ह चिडचिडे ` प्रचण्ड 
खायविक उत्तेजनभीन मलुष्य, जो भयानक तकं-वितकं या गडा करने 
लगते &, उनके लिये स्टैफिसैथिया उपयोगो &। यदि सरमे ददं शठोने 
स्र तो शे रोमोकते लिये त्रायोनियाकी जरूरत पड सकती ई । , पुरानो दशाम 
कोर रोगी कवा ईै--“डाच्छर माहव ! यदि किसी विषयपर भेरा किसोषे 
मतभेद षो जाता ३, तो सु खायविक उत्तेजना, अनिद्रा भ्रीर घर-द्टं पैदा 
द्रो ज्ञाता &। चखान रेखे रोमक लिये ज्यादा "सर्पन्ती न कर्नो पडेगो, 


+ 


क्योकि स्टैफिसेयिया दमे शरण्ये अधिक ठपयोगेो होगो । ~ 
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२ त्रायोनियामे सरमे चक्षर, भो है। , ग्म कमरमे यष सरकरा चक्ष 
श्रीर्‌ मी वठलाता ईै। ऊँसास्तै समभता द श्राप मी रेखेगे, कि स्रायविक 
प्रछतिकौ समो बाते ्रायविक उम्तेजना च्रीर साधारणत शारीरिकः श्वस्थाने 
रोगोकौ द्रालत मम कमरेमे, वदत- कपडे पन 'सेनेपर तथा \ विद्छावनकौ 
गर्मसि बदतर द्रो जाती ई । खिडकियां खुली रखना चाहता ई, साजै, ठरही 
वाको सासि सेना चाहता है, बन्द कमरे, साधारण मनुयोंकौ . श्रपे्ता ; उसकी 
तकलीफ़ ज्यादा बट जाती ई। त्रायोनियाकौ श्रवस्ावाके रोमी गिरजा, नाच- 
घर, बन्द कमरे वैरम लाद कोपोडियसकौ तरह तकलीफ - पातै "हं । 
परत्यक नार गिरजा जानेपर जो लडकियां षहोण हो जाती ई, ३ दुग शियाशि 
श्राराम हो लात ह। ~ ८ 
श्रध द्रम मस्तकका श्रष्ययन श्रारम्भ करे €! इस" दवाकौ सरको 
बीमारियां इसका श्राञर्यभय खरूप समभा जा सकता ३, बवोकि सकी 
प्रत्येक मीमाथेके साथ सर-ददं रता डे! प्रादाहिक तथा रक्त-सख्वय-सग्बन्पी 
उपसर्ग मे सर-ददं शामिल रता हे! मानसिक सुस्तौ, श्रौर चित्त-विभ्रम 
रक्त -सच्वय-जनित खर-ददं तथा फट जानेको तरह सर-दढंमें ` पडले हौ बताया 
जा्तुका हे। , माघा इतना भरा मालम होता डे, कि रोगिनी उसे हाधसे 
दवाये रखना चाहती हे या वध देना चादती &ै, कसा ह्वा दबाव, समूषौ 
सोपरीपर फायदा करता है ग्म कम्म भौर साधारण्त सापे सरद 
मदतर टो जाता है। कभी-कभी वाष्ठरो सरायु-गूलमे स्थानिक तापसे श्राराम 
पष्ु'वता डे, पर गर्म या वन्द्‌ कमरा व्रयोनियाके रोभोक्े सिये वहत हौ 
कष्टदायक सोता ह! शेता -सर-ददं मानो खोवडी फटकर खुल जायगो । 
प्रत्ये का' वार हिलने-डोननेसे ठटं बदत॑र हो जाता ₹, यर्हातक कि गख मींचने 
प्रौर खोलनेकी गति भो! अोननेमें जो गति होतो ह प्नौर सोचनेभे जो गति 
होती हे, दस तरह मन भोर गयोरके, सभौ यम सर-दर्दके कारण ,अरसम्भव 
षो जतै दै एकदम परो तरह शान्त र्ना पडता हे, कभो-कभो कटे 
र्ना श्रौर घन्धोरे कमम" चुपचाप पडे“ रष्टना कुष्ट श्राराम पड्वायगा 1 
रो्पनैीसे बीमासे ब्ठतो ई! यदि राप चणभरतक सोचें, तो देखेगे, फि 
कमरेखी रोणनो शीर छाये मो एक प्रकारकी गति होती §¦ यह का 
गया हे, कि रोशमीसे रोम-ठदि होतो ई , पर यहा भौ यह गति पादी जाती, 
जो नियामक पेशिये। हारा ले जायो जाती दै त्रायोनियाका सर-ददै. श्रकसर 
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सखव वोमारि्ोमे, फेफडेमे रक्-सश्चय, ब्राद्ाटिख या शरीरके किसी भागक 
रक्र-सवयके साथ श्रागीश्रागी चनता ३। वद सवेर्‌ सर-दर्दकषे माय आमेता 
&1 यदि उसे सर्दी ्ोनेवाली रतो ३, तो उसे वैरे सर-दरदं द्रोता ३ रौर 
दिनभर वह ष्का करता ई श्रधवा बौमारो यदि शरैर किसी अन्य भागम 
ष्ोतो ₹, लो लघ्षण प्रकट दोगेके पद्रसे रही राखे उप्र या'.सरफ पिछले 
भागे या दोरनोमे, रक्त-खशचयो सर-दर्दके साय वह जागेगा ! रेणा मानुम होता 
दे, कि माधा फट जायगा , दबावस श्रच्छा रष्टता ई, गम कमरेमे खराय ठौ 
जाप्ता ईहे भ्रौर प्रत्येक , गतिसे बदतर हो जाता ₹ै। र्खे ऊपरका सर-ददं 
कभी-कभी तो यह रो घुभेड देनेकी तर्द होता ३, पद्ठनी वार हिलभे-डोनमे- 
पर वदत बट जातादे। सोकर उटनेक समय श्राखके गोल्ेभे यन्त्रणा साध 
सथा समू णरोरमे कचन जानेको तरह ददैके साथ जागनेपर, आंख दिलानेपर 
वद दसे श्रनुभव ,करता ₹ई। बाद्ुश्रोंका हिलाना, बाइन्नोसे काम करना, 
बद्ुतं तर्के षै काम जिनर्ने बाहु -श्रौर हायका प्रयोग करना पडता-है। 
षसं शरीरके ऊद भागक वीमारिर्यां भामिन रदतो ई श्रौर खासकर मायेकौ । 
-श्स तरद ईरिद्रके पुराने समयमे इसकौ एक कुलो हो ,रहो धौ--श्मी करमे- 
पर वीमारियां 1" श्राप जानते ई किगरमं कमरेमे ही श्स्मी को जातो हे, 
यष्ठ वादरोँकौ गतिको जड कर देता हे भौर इस तरह ्रायोनियकैःदो प्रधान 
सख्वरूप सामने श्रा जाते ई । इम्न तरह यद दुष्मीवालौ वात श्रव संति वर्णन 
नर रह जाती) से सार्वाद्गिक,प्रकषतिते नग न समना वाष्ठिये, बल्कि 
षसदे वाहे विकासका काम निकलता ३। फाडनेकी तरह, प्रचण्ड रक्त- 
सच्चयौ सर-दर्दं , दरस तरका सर्-दद, मानो सष चोज कपालकौ रासे 
वाद्चर निकल पडे गी । ,नलाटमे दबावकौ तरद ददं, .भरापन श्रौर ` पेशामीे 
इतना भार, मानो मम्तिष्क दवाया जा इडा ₹ह। यह भरापन या मामे 
रल-सष्धयं मनकी शियिलताके साथ रहता ईह भौर- यदह श्रकसषर देखा 
जायगा, कि उसका चेष्ठरा सी शष्ठ चितकवरा हो रा" दे। रोगोको देग्ठनेमें 
पेखा मानम टोता 8, मानो वहे ,जड ष्टो रहा ई1 व्रायोनियाकौ प्रत्यच 
दामे र्त -पश्चय साथ चेय दाग भरा श्रौर नीना रता ई 1 ~ यख नान्न 
रती ३ श्वर उनमें रक्त सद्य श्रा रहता ह , वह प्रमनोयोगो-सा रता 
ॐ । टना न चाष्टता, बोलना या कोद काम करना नहीं चाहता , क्योकि 
दून वभे गतिर्या ह्रोती ई, चेष्टा होती ई भौर इनसे उसकौ - सक्तौफ 
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क्ोगा। प्स चेषटर्का ग्य सा वन जाता ह, मानो भराव पिये हौ। यष 
केष्टौियाकौ तरह इतना, खट मदं रहता सौर न इसके साय उतनी निम- 
अवस्वा , इतनो वटौ इई तन्द्रा रतो €, जैसो कि वैप्टौशियाम र्ती ३। 
श्रोटोका ब्त सखापन, घोट चमडेकौ तरह भौर खे रहती ई । “वच श्रोट 
ख टते ई ।* श^्रोढ फटे-फटे रौर उनसे खून ` वहता है” “्रोट चमडेको 
सरह, शते श्रौर रक्त वहते ए, जैसा विं सात्निपातिक्र (-टाद्फायड ) प्रवातं 
दिखा ठेते ह जिसमे सप्रुचा सुह सावा, भूरा, फटोा-फटा, सूते चमडेकी तरष्ट 
रीर रत्रा वहता धा रहता ३ । सुसौ, भरौ जोभ । रटातपर प्नैलकौ स्तो । 
सारम ट्रदकादलसमे नाक श्रौर श्रीं ख टना बहुत खष्ट रहता है । दसके 
रोगो वरावर' खट श्नौर नाके गुलो ुषेडते रष्मी ङ! * - ~ ए 
व्रायोनियासें दाते दईं रोता । गर्मीसे बदतर, “खाभेके समय फाडने 
शरीर सु गडमत्मी तरद दातका टद ।" गर्म पेय; ग्म खाद्य तथा गम कमभ 
बट जाता ड) मु॑हभे टण्डा भोजन रखना चाहता ह, टग्डी इवा! रेहना 
चाष्ता ह, पर दहिलमे-डोनमेखे वदतर द्यो जाताहै। गदातका ददं दरे ` 
पामरी या दर्दवानी करवट लेटमेसे घटता ह!" दर्द-भरे टातको कसक्रर 
दबानिे घटता है ) धूम्रपान करनेपर दतका ददं बटना।* श्रपि देखिकिकि 
किस तरद्र ठण्डेसे वरा श्रागम पटुचता ३ भौर गर्मी से तकनोफ वेढती है 1 
मलगोको यद्ध श्राकारगत लकण जो रोगौकौो सा्वाद्धिक श्रवस्याकी" प्रकट 
करते ई, सटा ध्यानम रखना चाहिये । ज्यो-ज्यं हमनोग इसके भोतर प्रपशच 
कर गी, त्यों -त्यों देष्ठते छाये री, कि रोगीके करोव-करोव सभो ` न्षण हिनमै- 
छोननेमे वदतर छपे &, तापसे बदतर शछछो जाते ई प्र्ति,। रोमी वधर 
कष्टता §, कि प्रत्येक स्थनपर, जिसपर इम पष चते &, दवावसे श्राराम पचता 
&। श्रन्तमे छम इस निणेयपर .पद्ंचते हे, किं ये सार्वाद्भिक नच ई । ष्टे 
दो दवारम, इस ये मौके न्प प्राप्ठ कोते ईड श्रौर एतनेपरभो वै म्भौ 
विपसेस पदार्थो चे वदतर दोतेडै। दस तद्र श्राप देवते ई, कि श्राक्षारगत 
नच्तण निर्दय करते € , अरर दवा््रोका विपरोत नि्देय करते क्च, यरी 
= आ्कारगतं नच्रमोे दवाश्नों का ्रध्ययन ₹ै, वर्वोकि आआकारगव नस्ये कभो- 
कभो सट सार्वाद्भिक लक्षण रछते ई 1. ४ 
पापको यष्ट जानकर आश्य न होगा, कि ` त्रायोनियामे सादो अुभूति 
न्ट ष्टो जसी €। प्रम सरद यदि उदे नाककौ मर्दोहोजाती षै, तो किमी 


व्रावोनिया । ३८५ 


चक्का भो स्वामाविक खाद नहीं सिनता , केवल मानसिक शिथिलता हो 
नीं रहती , वक्कि उषो अनुभष शक्ति मो भिधिन पड जातो € । सम्प 
देण सत्र पड जाती & । “खाद विगडा, येखाद भोर लष्दार रहता हे” 
उक मानसि शक्ति एतनो आक्रान्त हो जाती ३, पि वह इतना भी नल 
समभ पाता कि वह वह है, सोचता ₹, कि वद्ध घरे बादर &। यदहांतक 
कि उसको नीम भौ भरपूर काम नरी देतो, जिषे षि कोई खे चीक्त तीती 
श्रतुभव होती ३, उसको श्रतुभव भक्ति उते घोखा सेतो ह। नजोभपर गादा 
सफेद श्रावर चटा रहता ई!" टादफायडमे, नघु-मस्तिष्कको वमारोमे, 
गल-चतूभे, भ्धुमोनियमे तया ग्वास-यन््रको मभौ वीमारियोति, वात रोगो 
ल्लोभपर मोटा श्रावरण रता है! "सूषौ, र्त बहतो इई तथा पडोत 
वौ 1" टाद्रफायड ज्वरमे एसो ठो जोभ मिनतो ३ । सखी, भूरी, फटो, रक्त 
वद्रतो इड जीभ । जब उसे सर्दी नग जातो §, तो सुह सष्ठ जाता ्ै। 
त्राघोनियाके सोगौको तेक्त प्यास रना चदहुत साधारण यात ३, उसे चधिक- 
प्रधिक श्रन्तरपर बहत सा पानो पोना पडता ३। दस सूषो, भरो जोभकफ़े साध, 
यद्यपि उसे पानीका खाद नहो निनता भौर उसे पीना नहो चादता, 
नक्य-मस्क्षटाकौ तरह सप्पा सुद्र, पर प्यास नदी रदती ३ । "सु हके घाव, 
“स्ते दुर्गन्ध ।” 

सुद्र गडनिकी तरह दर्द, कर्ठ खडे चमदेको सरह दिखा देना नौर 
देर-देरतक यदत ज्यादा मातरा पानो पौनेको प्यके सार्ध ब्रायोनियानि भ्रखट 
मुख-चत भो होता है। “कर्ठमे चत हीनेको धातुगत प्रवणता", कण्ठमे 
ष्टोटे-खोटे सफेद दाग । 

भव हम पाकाशय-सम्बन्पो च्छा, अनिच्छापर श्राति &ै। ये भौ ब्त 
परिवर्तित ठो जाती §ई।! खानेके बाद वह वदतर हो जाता ह, पाक्रापयको 
पाचन-शक्ति नष्ट हो जातो ह भ्रौर इसोलिये उषफो खानिको इच्छा नहो होतो । 
तुरत चोजंको च्छा करता ई, पर जवे दो जातौ &, तो दनकार 
कर जाता & 1 वह परिवर्तनभोल रहता ह , नौ जानता, कि वद क्या 
चाहता हे। पाकागयको जो चोजे प्रसचिकर होतो ई, उक शो मन 
लानसा किया करता ३, पर जब वद्धं उन्हे खता है, तो उभसे इनकार कार 

जाता ई। दको बुहि विचलित इद रतो हे! वद खट पदार्थो कोद्च्छा 
कस्ताष्े। "दिन-रात कैक प्या बनो रतो ३ कद टण्डा पानो पोना 
8. 
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चाहता है 'दैर-देर्पर ण्यादा सात्मं पानौ पोनैकी प्यास", वदुत-मी 
दवाश्रमिं सभो समय पानौ घोडे नाये रदमेका लद्ण इ , पर व्रायोनियािं 
श्रधिक माव्ामे पामौ पीनेपर प्यास तुरन्त बुभ जातौ ३ । ब्रर्भेनिकमे पानो 
पौनेसे प्यास नरी दुत, रोगी अरवासर ' घोडो मात्रात्ते पानो पीनेकी इच्छा 
करता ₹। " ॥ + 1 


व्रायोनियाकौ पाकाणय-सम्बन्धो बौमारियां मम॑ पेयसे घटी & । यष्ट एका 
खास वातै, किरोगो टण्डापेयचादतारै, किन्तु उसका पाकराश्य ग्म पयसे 
रो ठक रता ३। चवर, सरकी बीमारियां ' तया ज्वरी दशा वह टण्डो 
चोजे चादता ई, जिनसे श्रकसर खाँसो भोर ददं बड जाते हे, पर गर्म पेय, 
जिखकौ खसे इच्छा नरी र्ती, पाकाय न्नर श्रातीको तकलोपोमिं श्रायम 
परचाते ₹ईै। जाडा नगनेके खमय व्रायोनियामें श्रकसर बरफ-मिले पानोकौ 
ष्रच्तारोतो रे, जिससे उसका जाडा भयानक रूपमे वट जाता डे शरोर गर्म 
पाने श्रारम पहता ३। ' “दण्डे भौर खट पेयोंको इच्छा!” गरि्ट 
चर्मो-मिनत पदार्था" श्रनिच्छा , सभौ तेनदौ चौजोखे । “उन चीजोकौ ष्च्छा, 
जो भिल नरी सकती ।” । ५.५ 

जब चो रोगी धातुगत दवाश्रोको क्रियां अन्तत 'रहसा- है, तो चनह 
कितने शी खारयोसे प्रपनेको वचाना पडता ई, जो उनकौ धातुगत दवाश्रोकौ 
क्रियाके विपरेत पडतो ३ । जेसे ब्रायोनियाकते रोगोको च्रकसर जर्मन रेके 
बाधा कोका च्रचार (62४९ [पथ प ), उद्विंजोको कच्चो तरेकारिया, भुगोकि 
बश्वोका सनाद प्रथति। इसमे श्रापो उस श्रवसामें त्राय न होना "चादि, 
जव धातुगत श्रवस्थाक्षे निथये ब्रायोनियाकौी एक खुराक" देनेके बाद भ्रापवी 
सोगिनैी श्रापतते आकर "यह कड, कि इनमे कुछ चोज खानेके ' कारणः' श्रापकी 
रोगिनीकौं बोमासे वडत "ड गयौ ह! परल्सैटिलाकरे प्रमावमें र्मेवाले 
व्यक्तियोक लियं यड श्रावश्यक डे, कि चर्वी-मिने पदां त्याग दै , क्योकि बहुत- 
कर 8 श्रीषपिकी क्रियाको गडवडा देते &३। लादकोपोडियमक्षे रोगीक्नी 
यह वता ठेना. अच्छा रता ३, कि~-श्टेखो! तुम श्रावषटर ( शुक्तिका) 
मत खाना, जबतक यद दवा डा रद्रोगो 1” ये टवारं पाकाण्यमे कितनी लो 
गवरभावापन्न ( एणाप८द] ) अवश्या उत्प करती मानो जातो ई । कितनी 
ष्टो दवाध्रोंका तो श्रस्न तथा नेवु्रोके ब्त ज्यादा शत्‌ मावापन्न सप्बन्ध। ई । 


॥। 
ब्रायोनिया ! इ७ 
यदि भाप विगेषकरे यइ वात न वसाकार, कर -“श्रापक्तो विनिगर ( ग्रस्त 
पदायै) या नेव स्य न करना चाषे तथा यह दवा खाते खमय मेवूका रष न 
पोना चाद्ये, नदीं तो भ्रापको दवा नट हो जायगी भरर तत देखे, कि रेमा 
पथो इषा ¦ दवाएं भकखर क्रिया करना वन्द्‌ कर देतो ई तया रोमोके पाकाय 
श्रौर ्रातोको भवस्या विगड जाती ई। जिस दवाज्नो बद्व दिनो क्रिया 
करना चाहता धा, वद्ध श्रपनी क्रिया अन्द कर देतो ई) आप नीं जानत, 
कि यया सकमनीफृ रै। होमियोपथी रेमी जोजोको चटा देगी, जो दवाग्रोसि 
गत्‌.भावापन्र ईं श्रौर साधार्यत रोगोमे शव्‌.भावापनर रष्तो हे या किरी विष 
प्रकतिवानीसे समता नरीं ष्वाती । एक कठोर शाषन श्रच्छौ पिकित्या-पदति 
नही हे । कठोर शातन-नियम तो यद होना चाद्धिये, कि शस बातक्ता यिष्बास 
षी, फिजीदवाश्राप दै रहे ई, व रोगोके सटग हे ्ौरजो चीजे वृह खाता 
&, वे स दवाकौ सघमतामे हे; रसटक्यके प्रभावे रहमेवाने किष रोगो 
निथये तया जो ससे कुष्ठ दिनोंतफ फायदा भौ इप्रा &, यह कोई प्रसाधारण 
बात न §, कि नहा लेने बाद रसटवसको दा उसके मच वापस 
नीट भाते है! ,दवाको क्रिया इस स्यानपर भाकेर ठीक रुक जातो डे। 
दसम चन्दे नहीं, कि उसे सान करना चादधिये , पर इतनेपर भो यह , सत्य 
३, कि रसटवसके कुष्ट धातुगत रोगोको उनका साधारण खान बन्द कर 
देना चादिपे, जिष्मे कि के रसटक्सक्गे प्रभावी ठोक-ठेक रह सके! 
दौल्कोरियामे मो यदो बाते ई--खान दथा प्रभावक्नो रोक देगा। स्ये बातें 
श्रापको यही दिखाकर निचे कद रदा द्धं, चिं दवाकी क्रियाफे अनुसार रोगोकौ 
खिलाना-परिनाना श्रौर चिक्ति्ा करना कितना चरावष्यकर है। यष्ट सिषान्त्र 
पनुसार होना चाष्धिये, न यो नियम हो घना लिया जाये श्प रोगीके 
सिथे एक प्रकारके खादयक्षो कोई सूयो न तैयार कर लौजियै , इर मनु्यके 
लिये णक ह सवो न रखे ¦ होमियोपेयोमें रेषो कोई वात नो है 1 
‹ सवसे भारय शरोर विचित्र वात तो यह ३, कि भोजने काद खय रोगो 
शो वदतर हो जाता है! भोजने बाद खाति यढ जाती ३, सरको चिक्रायते, 
रद्द, भोजन बाद वट जाता ई, भोजनक बाद शताखको सकनोफ बद्‌ जातो 
श्ट भोजनक वाद वायुक्े पाकाय तना स्दता ई, पर स्वकर श्रायष्हर 
( शक्षिका ) खाने बाद | निवमासुखार श्रायष्टर शक्षिमा कोद घातक 
खादय मदं ह , पर टतनेपर भो यद कितनोको विवको तरह क्रिया करता 
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३! “खामे-पनेके घाद वदसर।" जव द्वप्द्रि खोक कोड रोगो रता &, 
तो भोजनक याद कुष्ट दैरतक उखयौ र्सिी बदतर द रती ह} धाय 
बह्व ही प्रचर रता ह घौर खमो लत्तण खानेके कुछ ठेर बाद बदतर !हौ 
जाते है, पर एसफे बाद, जव उनका पाचन द्धो जाता ई श्रौर पाकाशय खाली 
फो लाता, ती उसे बहुत दुष्टं भारम पष्॑चता ३ । व्रायोनियाका रोगो 
साधारणतः पोनेके वाद अच्छा रहता हे, पर यदि खव गरमाये र्ठनेषर, य 
टण्डा पानीप सतार, तो उक्षे सभो वातकरे ' लच्षण बदतर हौ जाते ई, 
पडती वदतरष्टो जाती हे शरोर सरद भौ वदतर हठी जाता &। ।गरमाय 
रष्नेकौ श्रवस्थामे ठण्डा पानी पो केनेपर उसे प्रचण्ड सर-ददं टौ जायगा। 
रसटवखकषा रमो जब गरमाया रता &, उस खमय थदिटण्डा पानी पी 
जेता ६, तो उसकी बीमार वट जाया करतो € । सर-ददं वटकर धमक श्रौर 
फाडनेवये तर ददम उससे दसगुना बढ जावा §, लितना कि पानी पीनिके 
पदल्ेधा।! ' द) 

“ ब्रायीनियाफे रोगीको हिचकी, भ्रोकाई, भिचली, वमन सभो हो सकता 
&। षस तर विक्षत पाक्षापय तो साधारण बात ₹ै। तीती डकारे, तीता, 
ली मिचलामेवाना खाद । उश पित्तमी कौ होती है। षा लेनेके वादये समी 
वा्ि' बड जाती हं । प्राकाश्य तथा उदम विकृत पाकाणयक्े बडुत-से“ सक्त 
प्राप्त होषि ई या सर्दी लग जानक कारण या वत गरमा जामैके कारणया 
गरमा रष्रमेपर वरप मिला पानी पौमेके कारण वडत-से लद्ण पैदा हो.जापी 
शट विगडा श्रा पाकाय, पाकाशयका उपदा, जिसे विना श्रसौम वैदना 
दए वष कष्ट खा नरी सकता भौर एेसा तथतक वट ता रहता ई, जबतक प्रादा- 
दिक अवस्या समस्त पाकाय सथा उदरको चाक्रान्त नटी कर लेती, दबानिपर 
श्र्भं सहन नहीं टोता ड, यष्ट पाक्षाशय अन्वाणशय प्रदादफे रूपते निदान किया 
जा सकता ह । सक्ते खाय घावकौ सरद यन्ता, स्पभ-कातरता, सु गडनेकौ 
तर, जलनको तर दर्द--ये सभो दिलगै-डोननेपर बढ जते ै। सिचलो, 
वमन, अतिसार, फूला इभा तलपेट, चल्‌-फिर नौ सकता , व्योति यद 
दर्दफो बदुत वराटेतेषै। , र , 

१, उद्र तथा पाकाणयक ददौ के सिवा, व्रायोनियासे अन्य ददं द्वानेपर 
अच्छे रदते द्धं | दन, प्रादादिक भवस्ासनोवाला ब्रायोनियाका रोगो 
प्रकर श्वुपचाप पलद्घपर घुटने ऊपरको 'प्रोर मोडे पडा दिखा देमाप 
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भ्रोदरिकर पिगि्योको गिधिन रपनेकषे लिये प्रद्र पैनाये पटा दिखा देगा , 
वह वोनना या फुष् सोचना नरी चाषता , हर चण षष्ठ ददंमे मय रहता 
श्र ष्ठस्यो वदा देवा ९ भीर चयसर पर्यायकमरे गोत पौर ताप हाता ९, 
संवा सोखार। 

च्रायानियाक्षे सेगोकौ एकदम सुपचाप पटे रके समय, कमी-फमी 
भिषलो विनुन नरी होती परर ष्पी वह तकियेरे घर उठाता ई, मानवा 
मिम चैदा हो जाती ‰, दसते यद वैठ नरी सकता । वद मिचमीके कारण 
विष्ायनपर वैड नीं षफता प्रोर यदि वैठ जाता र, तो षदाते भधिका 
भिषलो पेदा टो जातो ९, साच रो पाकाथयते जनन कोसो &। प्लयेक भार 
गतिरे साय उसे योढ़ा-खछ श्रेषा श्रौर मार निकलतो ६, जिसमे सरी गन्ध 
र्ती ६। 

प्रत्येक प्रफारका ददं पाक्ाणय पीर धतम थञुभव ठोता ३, पर 
विश्ैेपफर सद्र गने भौर अननकौो सस्ट ददं, उसे रेखा मालुम द्योता ई, 
मानो पाकाणय फट जायगा, मानो सनपैट फट जायगा । भरन्तावरक- 
भिनी निकलना । भयद्धर घावफी तरह यन्व्रणा। पाकाशय-गद्ररमे स्य 
असद्धिष्णुता भोर समस्त नपेटसे अत्यधिक स्प्॑-कातरता । इसमे साधारण 
गर्मीसि धाराम परचता ३, यद्यपि रोगौ खयं दष्टे कमरेने पडा रना 
चाहता है। कमरफो गर्मी उपे वाटदायक प्रतीत ष्रोत ई, पर गम 
प्रयोग उसे सचिकर मानम होता है । प्रव्येक वार खींच इ साख, वक्तकौ 
प्रत्येक गति उस्फ़ दर्दको षडत बढा देपे €, जिससे चाप त्रायोनियाक्े 
सोगीक्षो गरौ सांसे बदले छोटी श्वाप लेते देखेगे। रेषा वहं तसयतक 
फरता रता ई, जयतक सै सष्टन कर सकता ₹ भौर सकं बाद फिर लम्बी 
सासे लेमे लगता है निषसे कराष्नेफौ भावात पदा हो जाती ह] पाका- 
शयिकं प्रादाषठिकं रोग भ्रोर विक्त प्राकाग्य) जवान नडकिवोमें मासिक 
रज.-साय रक जानेके कारण पाकोशयिक रौग, पाकाशय प्रदाह, पाकाशय 
श्रन्धायय-पदाह ) 
* ब्रायोनियाभ्नं यछतष्ता प्रदाह तथा यतक धन्य न्ष भो द! यक्त, 
स्वासकर उखक्षा दाहिना खस्ड, एकर भारको सरह कुचिदेथमें पडा र्ता ३ । 
ददानेपर यन्छपा शौर सपभ-पसदिष्णुता रतो ड च्रीर वक चल-फिर नही 
सकता । प्रत्येक गति, प्रस्येक स्वभे, प्रत्येक ग्रा श्वासः उ यन्तेमे दद पदा 
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कर देता 8, जैसा कि श्रौदरिक ग्रमे । प्वाख लघु-तीत्र रता ३ नोर सके 
बाद जव गदो सांस सौ जाती 8, तो दरुसे यक्षते दद्‌ चैदा हो जाता ३। 
यह दरदं जलनकौ तरह, सुक गदनेकी तरह रीता डे । दरसखके साय दो; उसका 
पेट गडबडाया रहता §, मिचनैौ श्रौर भोका दिलने-डोनमेपर वढ नातो ३ , 
पित्तको कै दोषौ है। सुई गडनेकौ तरद दर्द, सौख गडमे चौर जननकौ 
तरह यक्षतमें ददं । “दाष्िने दिदि नीकटार सखे गडमेवी वरं 
प्रलुभव दहोना।* यद्ध सत्र यतमे होता ६ । जव रोगो खाँखता ३, ती रेखा 
मालूम होता मानो यक्त श्रौर कुचिदैथ फट जायगा । खाँसमेफे समय 
वद्रुत मैक दद। । ४५ ॥ 
व्रायोनियामे मल तथा मलान्धके भौ कुत से नक्तेए प्रकट ते इ। 
दसम कल श्रौर रफ्तामा्य मौ रता ३। रोग-तत्व न रधस्याघ्नोसे भरा 
रहता डे तधा उन सोभ गर्भोके मो वडत-से लघण् शामिल र्ते ' है । कालप्न 
मल खखा श्रीर्‌ कडा, जले एकौ तरह रहता ३ । पाखाना लगता हो नरी , 
परर कद्र दिनतक कल रनेपर, दुष्टं कडा मन दम तरका निकसता, ई, 
मानो वष्ट, जन गया है। उन शअरभोमे जरा मी रस नरीं रहता, कडे मलको 
कोमल करमेके स्थि जरा भो श्रेणा-नरी रता! -यदि थोडा-घा क्षेमा 
रटेगा भौ तो वहं श्रनग रही निकल पडेगा। करभौ तो मल द्ध, छोटे कंडे 
टुकोसे भरा र्ता, जो जले एको तर दोखते, ई । कभो-कभौ तौ घोडा 
मल निकलता ३, किर वद्त-सा निक्षल पडता ई प्रौरद्सकेवादद्चष्णा 
निकलता &, सानो मलके पास दौ वद्त-सा तेषा भौ पडा इषा था। वदत 
रहौ ब्रदम्य कलभं व्रायोनिया कभी-कमौो उपयोगो होता है। सं पतले दस्त 
भौ श्नाते ई, जिखषे,रोगोको सवेरे री पाखाने जाना पडता ₹ ब्र्थात पहली 
बार शी विच्छवन्ं हिनना-डोलना आरम्भ करनेपर उसे मिचलो मानम होने 
नगतो ३! उदर-शूलसे वह घयडाया श्रौर तना रता हे श्रौर उसे,-पाखाना 
सग श्राता हे या उठने अर श्रतिंको इधर-उधर दिलानेपर, उसे सनाव-भरा 
घदर-शरूल छत्त्र डो जाता ई श्रौर उसे दरौोडकर पाखाने जाना पड़त! इ । 
वाभौ-वाभो तो वहत ज्यादा दस्त होता ३, वार-यार छोता है भौर व्ही 
रोनोको -रस्तं ही जाता, स्योरी व क्षान्त ठो पडता ₹ , सू्टँकौ सरह पड 
जाता ह, पसीने भर लाता! वह 'दतना श्रधिक क्लान्त स्यो जाता, क्रि 
वद सुग्किन्चे दूरौ चार पाखाननेको छलगध्टतक पद्व सकता ई श्रौर्‌ फिर 
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यषत भौकमे, वदुर घ्यादा पित्त-भिना दस्त रोषा ₹३। यदि सेरनैक् समय 
यष्ट अगा भो हिनता डोलता ६, सो उपरे दौोडकर पाखाने लाना पठता ६ । 
व्रादोनियासे मयामया मे-भयानक्र कष्ट चया मरोड रधा वनेन ददं सया 
सून चीर प्रोप्ाफा सखाय भरा रक्तामापय शरारोग्य ्ोता ३! कल्के समय 
कापिनेपर फोद्रे लाम नटीं सोता, उमे कषर वार पाखाना नगता र, जाता मौ 
३, पर पेकार टता कु भी नीं ३। रेषा मामूम होतार किमन 
मनान्वरं रता ९, यद्यपि से वाध्व होकर काणना पडा ₹। छीर 
म्गामेको शि नर्द र्ती प्रौर क्रिया सो नदीं हीतो। साधारणत उसि 
भरपूर पकि रतो है प्रौर मन भवान भी मक्ता ६, पर मन सूषा 
गता ई। प्रायोनियाने एक दूखरौ सरद्रका अरतिषठार भी र्ता ३¡ यदह पोक्े 
सेको घुर्फी तरष्ट एोगा ६ । टाष्फायडके रोगिोको रसा पापाना रोता श्राप 
देखेगे) पीला, सुकं भटिकी तरद पाना) शमे कभी-कभी घाम भौर 
लार-मिनौ रष्ठतो &, वभो खन । विकिख्छकङे निये, यष्ट जान रखना लाभ- 
दायक ६, कि यह टाष्फायड श्रयस्व छोता € या पुराने ्रतिषारके रूपं 
ष्ठो रहा ६। त्रायोनियाने सरग्रहणी ( (प्त तषा ०6 ) के वहुत-से 
रोगो श्रारोग्य फिये ई, जव वार-पार पीले सेके प्राटेकी तरद दस्त भि े। 
दिनम फट यार, पर खासकर स्वेरेक्ते वक्ष; कमो कभौ रोमोको कद्र दस्त 
मिरे हठो जामे €, जो २४ घग्टोके न्यि काफी होतेह या तोषरे पष्ठर 
एक यादो दस्त चा ई भौर पाच याष वार सपरे। रातके समय 
बिलकुल ही दस्त नदी धाते य्योकि जमर वद विष्ावनपर ' गान्त श्रारामसे 
पष्ट रहता ३, तो उसे वदत पाखाना नरी लगता, प्रत्येक वारका दिलना- 
ङोनना या पैसके बन खड होना, पाानेका वेग षठा देता ६ एष तरद 
फोष-को् एते फेवन दिने समयका श्रतिसार सोचे ग चौर एसे पेट्रोलियम 
षीस सम्बन्ध करगी, पर पैद्रौलियममे रातमे रोमौ कितनाष्ो कोन 
चले-फिंरे, उवे पा्ठाना न नगेमा , वन्कि सभो दस्त दिनकरे समय दही दोग । 
यद्यं फद्ठा --“श्रतिखार बदबृूदार, पुरागे पनीरकौी सरह उमसे गन्ध श्रातो 
है।" “वहत बदबृदार (* “भूरे, पत्ते मन मरे दस्त ।“ कभौ ब्रायोनियासे 
पुराने सेमी स्य सो श्रपने खाद्यका प्रदन्ध करते &, केवन पतल्े तरन पदार्थ 
फी कड़ी चोज प्रति त्याग देते ह श्नौर इतनेपर मो वह खाद्य ज्यो-का-तयों 
विना प्रचा दूरे दिन निकल भ्राता है। खाये ए पदार्थ-मिसे दस्त 
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जाता ३। “नीदके समय श्राप-दो-भाप पाखाना हो जाना }* प्रक वार 
दस्तक समय मन्दारे जलन ।" यद खासकर रातं होता €! यदि रोगो 
इधर-उधर टुता है, पर ज्यादाकर दिनके ममय हो दस्त भ्राते ₹ नौर प्रलेक 
बार दिलने-डोलनेपर दस्त नम श्रायगा । ^ 
षस दवम वदुत-वे पेणाज-सस्वन्धो चण भो ई । मूतपिष्डक्नो प्रादाहिकं 
रवस्य, गुलातो रह्कौ पेगावमे तनो जमना, यूरिक एसिडके दाने, पेशाव 
बहुत ज्यादा । जब कभी वह अपनेको व्ठानेकौ चेष्टा करता ई या को 
गैरमामूी गति होतो ह, तो मूव्रपि्मे ददं हीता ₹। रक्त-सयो भौर 
वषत दैरतक रखनेवाला ददं हो जाता ३! यद गुरदेकी कीमारे$ साय 
गदियाकौ प्रक्षति ई, जिखसे कि बहुत गरमा जामे या ष्यादा परिथिम करमपर 
उसकी पीठम ददं छो जाता है। “पेयाव करनेके समय दबाव भ्रौर श्राप-री- 
श्राप पेणाब दोते जलाना “सूत्ननीमे जलन, जवे पाव नहीं होता रहता 
है। वैश्राव ष्ठो जागेयर अच्छाष्ौ जाता हे। क्षि 
प््नो-जननेन्दरियके मो बदहुत-से भयद्वर नच्ण ई । दर्द-भरा मासिक रज - 

सखताव, वाधक, रज.-खावक्े खमय इडिग्वाणयने ददं, प्रत्येक ऋतु-कालमे 
डिम्बकोपमे स्ट रक्त-सश्चय र्ता है तथा दटुनेपर स्यं स्न नी रोता। 
रोगिनो वताथेगो, कि मासिक ऋतु-खावका समय श्रानेपर दोनों वंचे 
स्मभ-कावरता पैदा हो जवौ ह, न्यो-न्यो महोना होनेका समय पास श्राता 
जाता ३, योयो यद्र बटता जाता ई, यर्हातक कियद खर्थ-कातरता उदर्क 
पारकर चसौ जाती ड भ्नौर मिल जाती ह श्रौर फिर सम्पूयं तलपेटम मासिक 
चऋतु-सावके खमय , ददं होता ह! जरायु भो यन््रणा-पूपै रवा हे भ्रौर 
इुचि-प्रदेण स्प्थं-रदिष्णु, जरायुका प्रदाह, जरायु-गात या जगायु-मूनमें 
श्रधिक्रकर जनन्रकी तर टद होतार, , त्रायोनिधाको रोनिनोकरो ( रेमो- , 
नोरिथा ) रज.खस्पता हो जा खकती ड या जरा भौ उन्तेजना प्राप्त होनेपर स्राव 
कजा सकता डै। मासिक ज्टतु-सखरावरे कुष्ट दिनं पले यदि पसियिमसे वद 
ज्यादा गरमा जाधमै जै कि कुष्ठ दिनोतक्र कपडा धोने पौर उसपर ष्स्ती 
कर्नेपर होता ई तो उखे मेणा बहत ज्यादा तकल होमो, खाव रक 
जायगा शौर दूसरे सीने पदसेवो श्रपैचा,अ्रधिक तक्षन होगी । जवान रक्- 
पूष स्तियोको कड परियमके बाद.,ये भिकायते दरस तरह उत्पत्न होतो ई । 


व्रायोनिया) १५१९ 


प्रष्ठ परियम रोर फिर योधा पेमा्च। सनपेटमर चायको सरद यन्द , पर 
स्राव लासो नरो द्योता या घोर प्रसियिमकषे वाद क दिनोतक रसना रह जाता ९। 
र पूपं लडदिरयोको योदा पेगाव घौर साखिक टतु खाव सका दुभा । 

पधि परियम श्रौर गरमा जानेपर गर्मपात हो जनिकी उश्रावना। 
स्तेन-प्रदाषतत सया खतिकायस्याे एषफा संक जाना, इनत भौ त्राधोियापर 
ष्याम देना चाद्ये! दुग्ध श्वर, ददं तया स्तनयो सुजनं व्रायोनियाका 
ध्यय दोलिये ¦ खतिका फान्मे गरमा जामेपर किमो स्तीको खमावत 
षी पमोना होप मगता 1 रोर प्रघव सोके चाद, यदि दा श्रोर उच्छ्र 
णान नीं करते भौर उगे वदत यख पोढा दषे € या ममरा बहुत गर्म 
रणते ६, सो एकाएक पमौना रक जाता र भ्रौर एसे दुग्ध-ज्वर्पेदा हो जाता 
के या दूरे न्वगफे नघप उप्पत्रष्टो जाति €, जिनके लिये ब्रायोनिाङौी शे 
जरूरत, प्रतो &। रेषे रौ कारणस भन्त्रावरण-प्रदाह, जाको तकनीकि , 
रामे चात फट, ददं तवा यन्वणारे भादिका इर रहता &, यदि थोडे षौ 
हिलने रोमनेदे वदतर ष्ठो जातो हे, पोना रङनेको भपेतो पूयनन ज्वरके 
कार्य, साधारपतं गराद्रसफ काम करनेयानो भौोपिकरो जरूरत पडेगो । 
स्तनो ्रादाहिस श्रवस्या सदसे ज्यादा ध्यान देको चोक्दे। सनका 
पव्यरको सर काडापन, ठसका कायन शरीर भारीपन । दूरे समय भौ 
प्रायोनिय्ा धकर म्तनक्षे प्रददे लिये खपयोगिनो होतो है) रतु सावर 
"पष स्तनक्षा भार भ्रोर कदावन । 

प्रय ्रम फिर श्वास-पथपर श्राप &, जिसपर श्रबतक छमने सकत छर 
लिया था चौर श्रव यद्र उषका भरपूर सध्ययन करना चाषे € भरप्रूमन 
व्रायोनियाकौ क्षौमस्य सदो नगक्षर उत्व होतो रै । पष्ठले यच्च भावाकृका 
बन्द रोना ट खकता $, साय रौ टेटुभातते खान उधटनेका भाव घोर वच 
खदुत यन्णा, सष्ठ खुसष्वुसौ खातो मानो शांखनेपर वश्च फट जायगा । 
तरीयोनियाकषा चेमौ केकर माथा पकड नेता ड या वच्चो पकड केता ₹ै, 
खाँसनेफे समय दीनो ईइाधोचे , छापीको दवावारहै। रेषा रतुभव करता § 
मधनो खानक ममय वच टुकडे टुकड़े कर, उड जायगा । वक्ते (दोनों हौ 
सर्फ दरदं, पर ज्यादातर दाहिनी लरफ। ब्रायोनिया दाने पा्बको 
श्यादा पसन्द करता हे ज न्युमोनियाकौ कमापे रहत 1 क्म प्ले 
एक सर्दी लगा रोगो देखते € , सदी वायु-पयोगे, उतर गयो &, सर-मङ्ग, 

भर ॥ 


९९४ कैर भेटिरिया-भडिकां । 


वक्व खाल उधडनेका भाव श्रौर खासी भाती ई , खरो समृषे थरोरको दिला 
देती है; दसके वाद जोरोका जाडा लगता &, श्रव रोगी खाटपर पड जाता 
ड श्रीरं जव चिकिकक रोगोको देता &, तो वह प्रदाहकौ श्रवश्ा टेखता श 
चनौर उसका मतलब समभ जाता ई ग्रर सुनमेपर व्युमोनियाका निदान मान 
रैताईै। रोगी छाय या पेर नदीं हिला सकता, दरदं ' श्रधिक्षकर दाहि 
फेफड्मे होता ह श्रौर उसे वाष्य होकर दादिनो करवट सेना पदता है या 
पोठकं बन श्रौर्‌ हिलने-डोलनेखे डरता € । कमो-कभी पुसफुसावरक-भिक्तो 
आक्रान्त ष्टौ जातौ ह भौर तत्त दरं होता है। प्रटयेका यार श्वास छलोडमेके साथ 
तेकर ददं होता ३, यद्रो न्युमोनियाष्ो या सरल न्युमोनिया, पर हम 
यद देखत &, कि तरायोनियाका रोगो तकसीफवासी करवट ही सैटता ` ३ै। 
दर्द॑वासी कस्वट, श्वासे वैदा र गतिकी घटाये रटनेक लिये भीर यदि 
व्ह उप पकड नरी सकता, तो उसका हाथ हौ देखनेके लिये ' उसके नोचे 
रुषेगा ¦ त्रायोनियाका बलगम लाल चाभां लिये निकला रै, जद्रकी तष 
रोता § भ्रौर यदि श्रापकां यदह नक्त सिक्ते भ्रौर दाद्धिमी श्रोरबोमारौ ष्टो, तो 
यह वहत रहौ सृष्ट ।व्रायोनियाका रोगो ३ । बवडइत-मी रेतो 'दवाए 1, 
जो करेव-करव त्रायोनियाकौ तरद रही ई! उदादरपार्थ--किी रोगौको 
जोरका व्व, ्रत्यधिक ताप, बहत खन्तेजना ई शरीर जिस सेजीसे बीमारोका 
दौरा इरा ३, उपर भी ध्यान दीजिये वायौ भोर साक्रमय हमा के, 
बर्तनमे भाप्रको लान चमक्तौसे रक्षके साध वलगम मिनसा ३, तो उषी दवा 
ठिकोनाद्ट दोमी । यदि यक्षत भाक्रान्त होरा उस पाश्वे मरापन 
६, यक्षतमे सु गडमेको तर ददं & रार वेरा पीला शसोरदाहैतो 
त्राथोनियाका उपयोगो ्ठोना सम्भव न्दो हे, क्योकि दस्मे णेसो वामे ई, 
पर यदुत ्ौ तका दर्टैके साय, जो लगावार खाममेशे पोठकी तरफ दाहिने 

कन्धकी रासे जाता ३, बोमायै &, तो ब्रायोनियाको भरेच चेलिडो- 

लियसंसे शरासेग्य होनेको विद्वेष सम्प्रावना हे। यै तुलनाए सदा करै 

(सहनः वादये , पर वायोनियाका ्रध्ययन, शास-यन्तके सस्वन्धमे एक प्रत 

चोक्त द; उन सर्दियोमे, जिनका भरन्त स्वरभहमें छता इ। खर-यन्व्रमिं 

खनन शरोर सुर सुरो ती ड, लगातार खांख। श्रातो ईे। गवै्योका स्वर-भङ्ग 

सोर ्वर-रोध। टे दधाम वहत यन्नणा, ट टु्रा्भे कसावट भौर खाल 


५ 


व्यृफो 1 २९५ 


उधडना, यद्नावक कि फास्फोरसक्तो भांसि ्ठास-सेध। वायोनियाश्षा श्वास 
छोफनेको तरद भौर बहुत तेकृ होता है| काम लघु पर तीन्र श्वाष, दस 
वज्ञघ्मे गरो सासे तकनीफ़ यट जाती १। व्रादीनियाका रोमो "गहे 
सोप सेना घाता हे, गहयो खाष्ठकौी च्छा करता ह, यष्ठरो साघकौ उसे 
जरूरत रष्टतो ३, पर खमे उसे वदत ल्यादा श्राधात पष चता ई ¦ “हमेशा 
उषासे' लेनेको ष्च्छा,” पर से नीं सकता, वरवोकि द्रति उसे चोट 
पष्ट्तो ३! श्धाखफा लघु होना-खाष-रोध, दमा। भरत्यपिक गर्मष्रो 
जानेके कारण दमाका दोग , गम कमरेमं दमा वहत वट जाता ह, गेगो 
दण्डो वाको रच्छ करता ई । “सौ, ाततेपिक खासी, प खरो, सारे 
शरोरको हिना देती ₹।५ खामीके कारण, उपि इच्छा न रष्टेपर भौ पनष्रपर 
खष्टण लाना पडता इ! कटकर श्वासे साय दर्द-मरो खामी, खणो, जो 
सारे शरौरको हिना देती ई! कडा, कष्टकर बनगम, " रातमे श्रौर भामकष 
यक्त घासो, सखो ठासो ।* ^ र 

भव प्रषपे घ्यादा त्रायोनियाके विधम शुं कष्टा दुष्ठराना होगा। 
यदि.भ्राप सायधानसा-पू्क पादय विपयको पटे भरौर छो कुष्ट कष्ठा गया &, 
उका प्रयोग करेगे, तो द्रम दषाकौ सार्वाद्िक प्रछति सौर धारणा भामे 
पालायभो। भाप दको मूर्ति देदेगे भौर भाप दसै पने कामके योभ्य 
वमा.सेगे यदि पापक्षे पास पूरा पाव्य-प्रन्यष्े) 





1 


`: ब्युफो।. 
(एप0) † 

सढककी गरदन पौषे जो षटोटो गोठि रती ई, खम्टर "यदि रोते -षेद 
दिया ज्ये, तो एक प्रकारका रख चूने लगता इ, जो चलकोषशमे मधित शोः 
जाता ३ै। सक्तौ परेक्लाकौ गयी रे भ्रीर मौ विषयपर भाज म विचार 
करिगो ` इम यूद्फो सैरिष्िेनिंखका दो व्यवह्ठार करते & । वयूफो एषा 
श्रासर्वलनक दवा हे, यट मन भौर खासकर पुद्धि-थक्तिपर गहरौ क्रिया करती 
३। दसम वित्त-विभ्चम भौर याददाच्की कमी मो यामिन शो जाती दै, 


४०४ कैट भेटिरिा-मेडिका । 


पर वष पूरो तर भ्रारोग्य भो नहीं होता ¦ पुरानी वोमारिया पिरे उतश्च 
स्मो जा्देगो, पुराना सज्ञाक उभड पडेगा श्रौर पुराना उपद्र पिरपे प्रकट षो 
जायगा तवा च पणिक-भिक्षिरयोपर जखमोका धाक्रमण हो जायगा प्रति। 
ग्री क्रिया करनेवासौ भौपधि देनेपर रेसी गडवडियां उत्पत्र हो सकती £, 
जौ भोतर दिपो समी मारिया निसाल ३ 1 

“नाककौ डोरते भाटका नगकफर ्राक्रमण संकना 1” ^तलवेकौ रषोक् 
प्राकारकौ सूजन ।" “ध्माक्रमणफे पष्ठसे वा डे पठ लापे ६1" "वाये 
याका सृद्रपन ।० “छायमें छात, जो प्रत्येक वधं त्यवर ते €!” “यंगुली 
था भगूठेका ओोय ( एषणा ), हाव-पैसेमे यडूत-री तक्षनीफे' पैदा, 
जाती ₹, पात्ताघातिक रोग प्रथति। 

गर्म कमरा स्न नहीं रोता, गस कम्मे या श्टोवक्े ए रषमेपर 

सर-ददं पैदा होता ई पौर वेष्ठरा भौर भो तमतमा उठता ई , नहानिपर या 
ठण्फी दवान श्रच्छा रहता €! गम पानीमे पैर रखमेपर बीमारियां भ्रच्छौ 
गती ई । 

योपप, नियसमसे द॑धे समयपर किरने री खगोके प्राक्रमण धारम होते 
ट दषे श्रनियमित समयसे भारग होते € ¦ हमारे पास खगोकौ कोई भो 
दवा नरं ६। दसका क्या यष्ट मतलब ई, कि हम मानव-जातिश्नो खमौ भोगे 
ही परदे र्मे दे" † हमारे पास खगो रोगवाक्ते मतुयोकौो वहत-सी दवाएं & , 
श्रदधि्फाग-रख्यक रोगौ श्रासेप्य हो सपे ई 1 

दरस दवाकौ प्रक्षरिके सम्बन्धे जो कुष्ठ कदा जा पुका रै, सुफे विप्ाघ् 
ष्टः कि श्राप बडे चावस दस दवाके लत्तर्पोको पठगे। जव भाप ल्व्ोको 
प्ट, तो ए व्यल्चियोंकौ घातु श्रौर प्रक्षतिके चारो मरोर एकत्र शो" जार्थेमे 
श्रौर रेस भरवस्यारं' पले हौ बतायो जा को ह । रे'ठन या घकडनष्टो या 
न्धी, यष एक रेसी दवा ई, जो कमजोर मलुष्यके बश्वोक्षे विकार किये 
अवश्यक ई; ४ 


-----~-~ 


केय्टस मरण्डिपरोरस । 


({ दप (दत्पाता7ीण पड) 


कोष्टम सोचन, सिवा भौर र्ठ स्य सर्वय री ६} शाय-पैसेपि 
दण्डक भौर माधेपर रका घटटज्ाना या विसी यन्त र्का मरलानाया 
यच्मे या द्रद्पिष्डप्‌ रका भरना , समू गरौरमे खनका दौरान सम भायसे 
नर्घी होमा, यट घासैपिक सीर घनियमित रहता ई । सव लग गोन- 
रण्तु्ोफे सदोचनके कारण य विगडा रहता ९। जप यष रेपे खाने 
प्राता र, लेड इसफा प्रगुभव किया जा मकता ई तथा इन्दियोपे पमुभूत 
ष्ठो कता द तो येह रुष्टोदनफो तरह पमुभय होता &, मानो सारेक्र 
पोंजडेम्‌ बन्द ₹ रीर यहो केक्टमफो शुसरो द। जं सषहोदग परुभवमे 
मीं प्राता, दहं पतुभूति-षन्द्ियी नहीं ई, यषां इम जानते &, कि गोन 
सत्रमय तन्तुषमिं चकडनक्तौ चषस्या उत्पस छो खाती है, परयेसष्रोचन, 
क्षो ्रमुभषपे भाते ९, भरी र्पटलपर टौ ल्यादा भलुभवमे घाप ई तया उन 
स्थानेति लष्ठ मोन सू्रमय सन्तु, मनिर्या तया प्रपानियां हे। धै सिशुष्ी 
ई पौर यद सदरोचन ठनो तरह अगुभवमे भाता ई। शसम मा 
मतम, य्ठोटर मध्यस्य परिक एस अमृते तमनपेटमे एक प्रकारफौ कषाषट 
च्यर्‌ खिवाय मासूम होता ई! प्पिष्डके पाका खष्टोचन लगातार दीनै- 
वामी प्रछतिका रता हे, मानो कसकर सुदौमे पकड रण्वा है, सष्नोचन। 
“्रत्पिष्डे पाष सष्धोचन नूम होना” ये सष्ठोचन फर्ठमे, भत्रहा- 
नली अनुभय भरापं ई, जिमसे भ्रफडन उष्यत्र दो जाती ६1 जव योनि 
स्रोतो शट, तो श्रपव्य-पयमरं प्रकट हो जातो ई, जो सद्मेको यन्द कर देतो £ 
रायु खसे बहुत प्रचण्ड मरोड पैदा हो जाता ₹। कसर पङडना प्रौर 
संछोचम, सामो गभौणय फषकर पकड निया गया हे, पे ठनो सरद , परन्तु 
षम सम्योमिं, जक ये सकोच उत्पत होते & रश्-ष्चय हो जाता 
किसी भग्यमे सष्टोचनके साय श्युने बढ जाना ।* “जरायुका प्रचरड रक्ष 
स॒ष्ठय, सष्टोचनके साथ)" वमे खून भर जाना मानो वक्ष रकषयै गर्म 
भवो मर रषा) द्प्के सायो उकोचन भौर छद्पिष्डका सकोचम । 
ये विपरेषताए, किसो अन्य श्रोपधिको षघपीच्चा दैष्टसमे धिया दिखाई देतो 


४०१ कैप्ट मैरिरिया-भेडिका । 


&। वदुत-सो दवारो रेस वातै, जमो-तमी श्रा करती शै, पर दक्छममे 
यह साधारण वात ई। ककटसकौ प्रष्ठति क संकोचनभील &, उन खानि 
संकोचन पैदा करना, जषा यद पडते कमी श्रसुभवमे नहीं भ्राया था श्रौर न 
सभौ सोचा ही गयाथा। समू ्ररोरमे खुयोचन, मानो शरोर निसो तारक 
वने पीजडेतें जकड दिया गया- रे! सोपडीका संकोचन, षचर्मफा सष्ोचन; 
यद्ध वरा्रर कमता ही जाता है। एकाएक होनेवाना प्रचण्ड रक्ष-सच्चघ, ग्म 
सर रौर तमतमाये चेरे साथ मस्तिष्कफा रक्त-सश्चय। रोग अारय ्टोमेके 
परक, न्युमोनियाके पष्टने। भोर टण्डा तथा माया गर्म रने साय रक्त 
सश्वय-जनित पोत ( पानिकाफो सण्ह)) दसफे साय दो प्रचण्ड सकोचन 
श्रौर कघावट, मानो माया दषा दिया मया ₹, मानो माधेकौ भिन्नियां वत 
कसी दुद &, मानो मस्तिव्क-कमयर कपदेसे षाध दिया गया ह श्रौ कस- 
छसकर पे"च घुषायोलारहोरहे। किसो यन्का बरावर कसावट, मानो यष्ट 
कस-कसकार वाध दिया गया ई, पर नलि्यों श्रौर प्रणालिघोमे यह विग्ेष 
श्रायिक-सष्टोचन &। वदत बार श्खा होता ६, मानो डोरोरे धा) 
सखकोचन, जरायुमरे मानो डामरिक सकोचन ( तर0पा-ह्ा988 0019९०४ ) 
शसने प्रदाह, रक्त सञ्चय, किसो शरणमे खनका वदृ जाना, जो घोरे-धोरे 
वदृवार प्रदाद सोर भोतरे रस-सरावतं जा पर्वता ह। वहुव-से रोका 
प्रदाष्र। 

दूस वात रोग ३। यह गठिवा वास-प्रकतिवालोकौ एकत षत हौ लाभ- 
शाक दवा & , नये प्रादाद्दिक वातमें वदत लाम करती € श्रौर एष भरयसरपर 
य रक्त सख्य श्राक्रान्त होनेवानो सन्धियेमिं होता ई श्रौर फिर सुकोचम, 
मानो फे बवधाश या मानो पषटोसे वैधी &। कसावट, सनाव, दथाव, षस 
विचार सस्िनितव ई) द्खमें तमे धधिक्र समयतक्र दछरद्पिष्डमे रक्त भरा 
गता €, फि ष्रद्पिष्डक्तो क्रिया गडवडा जाती हे, सन्तुश्रौको क्रिया विग 
जातो &। द्रसकषौ ्रत्पिर्डपर वदत ज्यादा श्रारोग्यदायिनो क्रिया होमो ३! 
यदत्त कि शछरदुपिर्छके यन्त्-खम्बन्धौ रोग भो भारोग्य करदेती रै। शो ष्स 
कारणस उव्यश्च होप € भर्थात रक्त सख्चयसे, वात-जनित सकोचनमे रक्त 
सच्चयको यासे छानेमे, जष्टं कि वातमे पयिक रूपसे सन्धियोको तो छोड दिया 
दे तधा दृपिष्ड भ्ाक्तान्त हौ गया, इ. तथा द्पिष्डमे सकोचन ह । दसवे 
परोक्तं चौर रोगियोने इस द्रद्पिष्डके सक्तोचमनका वर्पम देनो वष्ुत-सो 


५ 
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श्टाएंकोर। कमो कमो यकार, कि "मानो द्त्िष्ठ मोदके परज्ञसे 
पकड लिया गया ₹1* यह फैयन्त सकोघनफे तनायक्षो वतानैक्षे लिये फष्ा गया 
षे! इग वात्न रोमोि, जय सच्धियां श्राक्रान्त नष होतो ष्ट भौर द्रत्विष्ठं षन 
पने गछ मखय भौर विष्ठदिभे धाक्राम्त हो जाता, इमे फिर वितैषकर 
विष्टदि प्रा होतो १, मरमर ग्रष्द्‌ सुन पठता ६, माघा गर्म रहता ९ ननीर रोगो 
परामश. दुषना होता ज्ञाता ९! रुर्देको वोमारियां पैदाष्ो जातो ३, द्रसिष्ड 
फमन्नोर होता जाता ६, प्रमे वाद्‌ गोधज भरवसा उत्पत द्टो नातो ३, यरी 
कैयटमक्षा पथ ६! पन्त गदेको कोमारियोक्ग साय, चीणताक्ते माय द्रत्पिग्डकी 
सोमार्थं लासो र हाय वेरो सनन भा जाती ट। यर वैयटेमपो 
लक येण प्रति ₹। र्सक रतावा, समूची भेटिरिया-मेडिकारमिमे फिसीपे मी 
भरापक्ो ये नचणन मिनेगे। इन लक्तथोकी तेजो सम्बन्धे किससे भो 
सुखमा फरनेका कुष नीं ९। लो कए वाते मैने फरो ३, पे दी तोन यष्टी 
प्रातो दिणाई देसी ई- रक सष्वय, संकोचन भौर र्यी चन । 

कर्टीशी ददंरहो, कीक्टसका दं प्रचण्ड होता ६, उनये वाध्य होकर 
रोगोक्षो चिक्षाना पठता ई भौर यदह ददं कसर पकड रखनेकी तर, 
संफोचनफा दरदं होता ₹। यद्ध ददं भरकर फाडको तरह दरदो भाति 
मानु रोता £, पर कमकर पकड रपनेका याल मेगा री बना रहता ६ । 
मान मीजिये, कि किसी प्रचण्ड रूपसे रक्त सचय दए यन्त पापकौ एक 
फीता साधना पटे, दमे पूव कसती लाप्ये। सुरे रेता मानूम होता €, कि 
षसो ठद्रकी सकमोफ रोगीको किसी रक-पूणं यन्ते सकोचनफे साय चेती 
&। रक्त-पश्वय इए पर्ति दद, जखमवाे श्रमे ददं , फाडभे, सिषु्टमे, 
ए ठनको सर्र दरदं, पर जय भरतम ददं होता €, सो सद्ोचमको तरह दता 
३, परर जघ लम्यो मास पेगि्योनि ददं होता ३, तो खुकोचनकौ तरद नीं होता 
&, पयोकि य्ह गोन सरमय तन्तु नहीं ई, षस्ति लम्बे सव्रमय सन्तु 
खिथते & श्रौर दसीकषो म मरो कष्ठते ई । लम्बनो पैगियोमे कम्र सुद्ध 
आचेपिक वस्या उत्पत्र करता ह , पर वदत ज्यादा नरी । वैलेडोनामे 
स्लोर खासकर उन वदत सो दवा, जिनमे मतेडकी यद पक्षति § भौर 
मोन तन्तु्ोका खकोचन शरोर तनाव हे, वा ट्वारको प्रवता रष्ती हे 1 
षेसेडोनाभे मस्तिष्के भयानक रक्त-सश्चयफे साथ साघारणत हाय पैरोमिं 
मरोडका ददं रटेगा भौर खमे शरोर या कुष्ट चमे पेथियोके टह्ारको 


न्ट कण्ट नटिरिया-पैडिका । 


पयसा रगो , पर कौकटसमे रेषा नदीं छोता । प्रचण्ड, रप्त-प्चय रीर स्यो 
वजद्दसे रोगो जौ सरद रहौ जाता &1 मस्तिष्कका रक्त-सश्वध, प्ते ती 
चेरा कलाल र्ता ईहे, फिर शिरावरोधनकरे कारण कालता पड जाता ई भीर 
फिर पौला छो जाता ह। वद्ध लघुमस्तिष्वामे रक्त-पश्चयकफे कारण गियिल हौ 
पता ह । ४ 


रोगकी तीब्रवाके कारण मानसिक श्रवस्था मय श्रौर कषटसे पूं रहतो हे । 
रोगीकी करभौ मी रेषो तकनौफ श्रतुभव नषुथी प्नौर वह षकः मतनव 
दु मौ समभ नीं पाता। दतनौो तकलीफ, इतना प्रचर्ड कष्ट, दरतना 
श्राकच्िक रोग, रेवा मरोडक्रा ददं, इख तरद फाडनैको तरद दर्द, रेषा 
भयानफ सकोचने। जव यदह सुकोचन दुपिर्डमे प्रीर वपे पास श्रात। ` &, 
तो रोगी सोचने लता ३, कि वद मर रहा हे भौर उसपर तुरन्तभयष्ा 
जाता ई रौर यद भय चेद्वरेपर भो प्रकट इहो जाता ह! वह ख्युषे डरता ¶ 
प्रर रेखा मालूम होता € कि वह मर रहा ड, उखका ददं इतना ज्यादा 
रता ३ , पर १ तक दर्दके साय, उसमे एेकोनाड़टमें रनैवालो घवृडादट- 
नेमी कोड घवदयष्ठट नरी रहती , ष्योकि टैकोनादइटमें मो दमी प्रकारका 


वच्क्ा भ्रौर गद॑नका खमोचन ३। ठैकोनाद्रटॐे प्रचण्ड रास-रोघके 
कारण रोगीक्षो भय ष्टोता &, कि श्वाख-रोध होकर वद सर जायगा ग्रौर उसमे 
भयानक घ्वडादट पैदा हो जातो ३, पर कक्छसमे यद दइतनो ज्यादा नहीं 
श्मोती! कैव्टपमे दरदंके कारप्य चौखना, चिक्ञाना एक साधारण वात &। 
“ममी, एक शब्द्‌ बोलने या जवाव देमेको इच्छा नरह ्ठोतो।* यद्ठ भकसर 
दौवटषकी द्यक्ष खाय रहता &, जो रेमरा प्रचण्ड ददं रद्टनेवानी बहुत-सो 
-दवाश्रोके विपयेत ३ । “दासौ, मौनावसथा भ्रौर रोनेकौ मदम्य इच्छा, च्छयु- 
मय! अ्थौत वह सोचवा ३, कि दरको सैजीके कारय उसके प्राण निकन्तना 
चाद्रे € । “उसे विण्वास रता ३, वि उसवौ बीमारी दुशरोग्य & ।” “उपे 
रेखा मालूम होता ई, कि रसौ तकनोकफोका भन्त खल्युने प्रो रीता हे । यष 
प्रचण्ड, छदूपिष्डकौ अनियमित त्रिया समस्त रक्षयादधिनियेनिं , होती ३, 
क्वोकषि खुनका दौरान इतना श्रनिधमित, एतना श्यादा श्राकतेपिक रता ई । 
वह किसी जगह गर्म, किसी जग टष्डा र्ता) माधे या वकम गर्म! 
"किसी खा अथे रक जानिवाला शुनका दौयन। श्रद्पिग्छक्री सभो 


कयम प्र र्डिपमोरच । ४०९. 


ोमारिवोमे भयद्धर मपने दिखा देते ६, ओद समय मस्तिष्यफो यदुत धिका 
उन्तेजना, डर श्रीर्‌ चोफफर लागता २, यदुतफर गिर जानिके एय भावके माध 
गिर प्रसेके भपमे। उत्तेजनामे पृण स्वप्र! वच्छ सर्म यश्च स्य ई भोर 
चिप द्विषे नचर्णोकि माव तो यद्र र्ता री । 

‡ रका घ्तयक्े फार्म सरम फर पाना, चेरा लान, दाग-दमोला, 
मम्दिष्फमं ष्यम्दन) उसे णमा अनुभवं छया ६, मानो पागन शे जायगा । 
सरण्ठा चर, गागैरिक परियम करनेपर बदर हौ नाता १1" वदतो 
प्रद्पिष्छको दवाश्रोमि या उ दवापोननं जिर र्तमा दौरान शरोर द्रद्पिष्ड 
युय फु भाकान्य रता ई , सरमे चकरफा लक्षण खट रष्ता ९1 “सरफा 
सक्र, ग्रारोरियः परिचरे, धिष्ठायनमे करवट वदननपर, भुकनेपर, शमो 
षु धपस्यामे उटनेपर शरीर गहरौ सासि नेनेषर वदतर द्रो लाता ६। 
कैयटसयौ ,वह्त-मो पीमारिया, ष्वामकी पनियमितगाक्षे कारण चिगदनित रो 
जातो ९। यछ ऽमरेखते र, कि गदे सासि लेनेपर खर -चकर प्राता ९1 
यदि रोगो धपनी सस रोक नेता ₹, सो रेमा मानूम होता ह, कि कनेला 
टुकदि-टुफदे टो जाधगा, दृमपो चान इतनो तक्तन्नो जातो! मांस रोकनपर 
समध णेस खन्दन यट लाता ₹। 

रद्द सष्रोचनमोन, दयाषयो सरष्ट होता ₹, ददं प्रचण्ड होता, 
साय रहो मामे वदत ताप रता €, क्योकि ददं रक्त-ख्चयकी वजष्धसे होता 
३। मधे वादीति दष तरहका दयाव मानुम होता &, मानो मायेको 
वादो जबरद्॑तो भीतर दबायौ जा रहो ३, पर यह द्देवाली जग्पर. 
जोरसे द्वानेप्र घट जाता ह। “भारौ दरद, मानो ब्रहमरन्ध्रपर एक भार 
रया द्ुश्रा ३, दरानेपर भ्रच्छा रता ह! श्रकसर रोगोका माधेपर दयाव 
मालृम होनेका खयान गनत भौ धो घता ई) वै प्रकर इसे सट र्त 
सष्ठयक़ रूपं वर्णन वारते &, मानो माथा क्ुचन जाघगा, जवर कि मस्तिष्कक्ना 
रकष-घश्चय वदत हो प्रचण्ड दिगवार टे सकता ६, जिते भीतस्ते वाष्रको 
नोर टमाव पडता ३ श्रौर उमनोग सोरी कि बाष्रसे यदि कोड सदारा 
पद्ुवाया जायगा, तो वद शरच्छा रर्गा, पर इतनेपर~मी योगको बत 
श्रपिक्त यन्द सानृम रोतो ईह प्रौर रेखा मालुम होता ३, मानो माधा 
मोतस्छी शरोर चना जा रषा द। दूखरोको घरददेक साथ रसा" मानुम 
ष्ठोता ३, मानो साधा दवाकर वाद्र निाना जा रद्टा,है। “श्रिवर-देशपर 
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भारौ तरह दरद, मानो भार रखा श्रा ई, दवावक्ते अच्छा रता €, पर 
प्ावाक्तसे, सुनने, योनने या मेका रोणनीरे वदतरष्रौ जाता," रेता 
सर दर्द" द्टोता ₹ै। श्रावाक्त सुननेपर दद कहत यड जाता ३। भावाद 
मानो माधेके मौतर प्रवेश कर जाती &, मस्तिष्क वहत श सयर्भ-असदिषणु 
मानुम रोता ई, मानो श्रावाक्न को भौतिक पदाय हो, जो मस्तिष्के 
टकराव §है। दाद्धिनो भरोरका सर-दर्द, रपककौी तरष्ट घर-दर्ट; भागः 
टपकयो तरह मरका दद , सरमे तनावकी तरह दर्द, मस्तक-गिस॒रमे तनावकी 
तरह ददै! मस्तक-गिष्ठरमे एक कसावट मानम होना, मानो खोपडोका 
चमा क्रमश" करोटीपर कसता'जा रदा ₹। दन लचणीके साय लघु- 
मस्तिष्के रक्त-पश्चय श्रोनेके सम्बन्धमे तो को$ सशय "षो नरीं रह घकता। 
शरोखोसि यद प्रकट होता हे, चेदरेसे यह मालूम होता ह ्ौर माधेगी गर्मी 
यदौ प्रकट होता &। जव रक्त-सष्वय वदत प्रचर्ड र्ता ३ श्रौर 'चेरा 
तमतमाधा श्रौर बगनी या वहत लान र्ता ₹ तथा मस्तिष्क वधा समूचे 
शयरमे खन्दन श्रतुभव ता ३, उस समय सन्यास रोग ोनेकौ सम्भावना 
रहनेपर द्सका प्रयोग होता ई । 


वेलेडोनामे पराप हौनैवाला प्रचर्ड रक्ञ-सष्चयं इस दवामे भी", पर 
वैसेडोनामे गरेर वडव शौ ज्यादा गमी रहती ३, ज्वरका ताप ककष 
नद्धं &। रकैव्टषमे वहत साधारण ज्वर रता ह गर्मी, णशेरके ऊपर 
भागे, माधे शरीर गर्दनमे रहती ₹। गर्दनका भरापन, गद॑नका फुल जाना , 
रेखा मालूम रोता &ह; विं माभ रक्षका दबाव होनेके कारण माथा फल 
जायगा , पर तापसान च्वादा नरी चठता। इसमे ज्वर इहै, पर यद सम 
बिना ज्वरे हो होता ३, पर वैलेडोनामे जव श्रापको ये खन्दन प्राप 
द्मे, तो तेम वेतरह गर्म रहता ह श्रौर उसके समूचे शरोरमे जलन होतो ई । 
कैसे भ कुष्टं जलन-&, पर इसकी वेसेडोनासे तुनना नरी करनो 
गवाद्धिये। मानसिक परिरमसे मायेत ममी केकटेसखका एक जबरदस्त लचघ्ण 
&। यह लक्षण उन व्यक्तियों प्राप्त होता हे, जो काफो बहुत पौतेदेश्रौर 
कीक्टस ही चकखर इखकौ दवा षतो है ! । ॥ 

सोगीक्े गतम दम घुटमेका माव रद्रता ३, जेषे कसे कालरसे। ` खकौचन 
प्रत्येक स्थानकी पेणियो श्रौर चर्मका तनाव। त्पिष्डके सकोचनक्रे साथ 
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गमे प्वास-रोधफा माव । दिस्टोरियन्नि गर्दनक्क पाम दम पुरनीका भाव , 


ग्लोवस हिस्टिरिकसं ( गोना चट्कर मून), फग्ठमे एक्षदेनाया गद 
चडठा भाता है परौर यष धृट नियाकरयो & भ्रौर भ्वास-रोध दुध्रा वरता ई 
शौर वये वामं सुथपन होकर उसमें मरोड, ठे ठन पैदा कर देया ६। 

शाघकार षये षादुमे मरोड 1 वातफा इतिष्ठास , हिस्ैग्यिे त्विण्डकी 
परषस्याके माय चापे" याहं सुपन । वातका एतिहाम कैक्टमक्षे रोभोको 
पूराठोकाकरदेता ₹। चेष्ठरा तमतमाकर्‌ चमयौना नान षौ जाता ६, 
मौना हो जता ई । द्रदृपिष्ठकी फमञनोरीक्े माय यष्ट नीना रता हे , नतत 
भेटि, मामे र्-सश्चय, नोना चेरा भोर वितकथपे ओट साय, गर्दनक्त 
विं चोर सदोचनक्ते रोगीक्ष निये, टम वेयटषको जरूरत होती ६ । वायां 
य रश्स्यमय शूपसे कमन्नोर या सुच डो जाता ३, सुस्पन भौर रेगना 
शुर॒रोकौ सरष् । 

रखते चीका जो दख दवान सर्वव प्राप्त होती ९, यह रा-साव हे! यच 
कोई परायर्यफो वात नरं ९} जिख फिसी दवति रेषो ्ार्दिफौ भवम्या भरर 
फेसौ र्षवादिनियोंकौ अवस्था र्ती ६, उसमे समय पाकर लुष्ट-ग दुष्ट रक्ष- 
यािनिर्योको गियिनता पैदा रहौ ष्ठो जायो भौर इससे रक्त-साव होना 
स्वाभाविक थात रहौ होमो। द्रस्मे दो तर्का रक्त-सव होता ईै। एक तो 
रक्-याद्िनियोकौ गियिनवाके कारण, जिषक्ते साय द्रत्पिष्ड घोर रक्ष वाह्ि- 
निर्योषो यस्था सम्िनित र्ती € भ्रोर दूसरा किसी भागे अत्यधिक रत 
भध्चय टो लानैक्षे कार्य । साधारप रक्त पूं रोगोके मा्ेमे दतो तीजोसे रक्त 
पट लाता, किं ठस्ौ नाक्ते रक्ष-स्राव होने नगता ₹है तथा करठसे खारक 
साध ण्वुन भ्राता है} बक्तम दतना प्रचण्ड रक्त-सश्चय होता रे, कि स्के 
वक्व वनगमक्ते सा खून निकनता ह रक्ष-सश्वयके कारण गक्तस्वाय, न 
कि टियुषर षयुलोसिषके ( यच्छा ) कारण ! र्त-स्वावके साय गभीणयमे रत्त- 
सचय । पेगायमें खुन श्रागेके साथ पौर प्रचर्ड र्-सश्चयक्ते कारण रत्र खावके 
साथ मूल्ायय श्रौर समूपिष्डमे रल-सथ्चय । घनी श्रद्पिष्डकौ बोम 
जष्टं पि षडुत अधिक्ष गिथिनता स्बष्ट रूपे वर्तमान रषती ६, शमो 
गिचिलसाकै फार रक्ष-साय ता हे; 

रत स्यानेमि, उदरमे, तोका जोरका खन्दन श्वतुभव होता ई , 
यमौ-कमो हाय-पैसेमं तथा साथे मी! ममृत शरौरमे धमक । वक्तोदर 
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मध्यस्य-पैशोके बन्धनके चारों तरफ़ रेख मालूम डता ई, मानो, खूव `क 
कस्कर डोरे वधि दौ मयो है) वक्ते निन्न-मागक्ष-चारो-तरफ, यद्र 'एक 
प्रस्त लक्तण ₹ै। यष्ट काटि-रेखाक ' चारो भीर स तरह कसवार पकड रेता 
है, फि उसयौ सस रोक देता इ श्रौर येगी श्वासके निय जोर लगाता" & चनौर 
(ष्ट करना चाहता ३ । वद्र एसे कस कखकर पवत इ कैक्टस श्रातोका 
रत्त-सष्चय उत्यन्र होता-ई३े , जरावुका प्रदाह, पाकाशयकाः प्रदाह{"पीर सके 
साथ हौ कसकर पकड रखनेका भाव । ^ 7 
८ यद्ध बवासोरको श्रारोग्य करमैवादी दवा है! यकव खस्थान्‌ ( ए०ष्‌ 
88७५ ) कौ तधा मननालीकौ निम्नख धमनियोक्रौ गिथिलता,, चवासीरकौ 
भिरा्नोकी शिथिलता, शिरारं इतनी शिधिन भवस्यमि रहती हं, कि-षदुषद 
बन जायगा प्नौर.उससे वहत ज्यादा रक्त-सराव गा , खनो ववासोर । मल 
हारका सकतोचन , इसमें वहत ही कष्टदायक कन रहता ई। ववासौरके 
साथ कल , सभे मूत्रा्यवौ पात्ताघातिक अवस्था रटत, है ।¦ इसमें मूत 
सेध दहे} सूत्नासय-मीवा ( पल्ल ० ४४९ 01०6० )गका इच; तरका 
सकोचन, किं 'पेणाव , बहुत .दैरतक नरी उतरता च्रौर मूत-रोध हो जाता है। 
गुदम स तर्का खुकोचन दो जाता €, कि जिषे म्रू्र-रोध हो जाता &ै। 
खून-भिन। प्राच, खून यष्ठो । यदह वह दवा ई, जो तेजसि "थक वनने 
सद्रायता पदं चाती है। निकलनेवाला रक्त) इतनी तेजो ' यको -र्वाधिता ई 
कौर इतना घना हो जाता है, कि राह रोक देता है। `मूत्रा्टयसमे रक्त खाव 
ष्टोकर राह सोक देता ई । -योनिते रक्त-खाव होकर रेखा यक्षा वधता ई, कि 
निकलना सुभ्िविन होता ई ग्रौर स्तौ शू्-पथपर एतना दबाव मानूम होता &, 
कि उस लिये पेशाव-करना दुष्कर इहो जाता है। यष्ट एक ठद्त्‌ कपडेकौ 
तरीके भीति ष्ठौता ई श्रौर दरीत्तये का ई--“यदोक्षे कार पपेणाव ' दफा 
भरा" योनिम तथा सत्रायते यके 1, डिग्वाशयका प्रदा , गर्भा्यका प्रदा । 
विसो रक्त-पूषं वलवान युवती स्नोफो मासिदा रजन ख्ावक्ने समय रायुमे 
रकछष-सष्छय दो जाता ९ श्रोर वह चिक्षातो डद , क्योकि जरायुमे बत रौ प्रचण्ड 
मरोड शरीर फखफर पकड रखमेफो सरह 'ददं होता दै। रज -खाव जारी 
सोके पत्ते या ठीक भारम होनिक्षे समय, वदुत,जीरयो श्रकडन द्ोती ३ । 
गोन स्र-तन्तु सथ सक्ुचित एमे ई पौर वह ठीक स सरह -द्रसफा वर्पंन 
वदती ह, कि मान यन्धणा-पू्ं खोर रक्त-सश्चय हुए जरायु चारो श्नोर कसवार 
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एक पोता वांधाजार्यहे। जरायु रक्ते य्ठोसि भर जाता ह चनौर दम 
"रक्षको निकाले लिये जो शै'ठन दीतौ ह, वह प्रसवके दर्दवी तर षयेतो ३ 
शरीर फिर वह वीखने लगतों ₹ तथा यद कभी कमी खुलता साव जारो होन 
पले होता ह, जिखुखे उक श्राराम प्रदे) यदि वाव प्क्ठविवानोरी यद्र 
वस्था हीदौ इ, जिसे बुष्छ-न कुर सन्धियोवा वात रहता दूसरे खनोमि 
कफर प्रकड रखमेकी तर ददं श्रौर सकचन षोता हे, तो एसको दवा 
कैष्टस &। उपय चिक्षादट चनौर चत्तेजना, पद्ोसी भी सुन सकते द, 
षन सथ दर्द कै साथ श्वास-रोघका आक्रमण , क्योकि द्टदुपिर्डकौ वकनीप़ 
र्त & श्रीर श्वद्पिष्डका खयीचन भी साधारणतया जरायुक्षे सोचने साथ 
र्ता ३1 ्दुपिर्डके रोगोमिं तो शसा मालूम होता ९, मानी वक्ठ श्वास 
विना मर जायगा! दक्चका सकोचन, दवाव, सामो छकीपर एकर भादी कोभ 
रखा दुध्रा ३, उसका प्राण निकल रहा इहै, इतना न्यादा सकीचन श्रौर 
र्ठ सद्य रता ई । भ्राकस्िकं सुकोचन भौर वितमे दही श्रवसयोपर तो 
बिना प्रदादके हो यद धाता श्नौर चला जाता ह। मयधर शासक श्रौर 
दरत्पिर्डके सकोचनके साथ वच्तमं रोका रक्षका दौरान ,-पर यह भिना 
प्रदाद्के री ड जाता है । दूरे वता कैक्टस न्युमोनिया,-- फेफडांका प्रदाद 
सथा प्रदादभें श्रन्त दमेवाना प्रदाह ष्टो जाता ₹है, जिम मास्रलफे अनुसार 
मलगमः, खृन-मिला या खनकी रखा पडा निकखवा & कैकस फफफ 
दाष्रपोस्टेरिक रक्त सष्छयको भमौ दवाहे। रोगी सेट नरी सकता, विष्टावनपर 
वेढे र्ना पडता & शरीर प्रत्येक फेफ़डेके निन्न-भागसे पीमापन रहता हे 
यद फेफटके सीवेवासे मागमे रत्ाम्बु का रस साव होनेके कारणं क्रमथ वटता 
षौजाता €! शदुपिष्डको कमजीरोक्षे कारण हो हाद्रपोरटेरिक रक्त-सश्चय 
शो जातादै। तब्राद्टख डिक्रिज ( कोरण्ड-चटित सूत ग्रन्धि-परदा) के तथा 
भोयज्ञ सेगं भर द्रत्पिरडवौ वकनोपरोंके चरन्तम पुराने मग्न-स्वाख्य व्थक्चियोको 
कितनी द्धी बार जब रेखा षो जाता, तो ्रकषर कौच्छससे भाराम यद्'चता हे 1 
यच खल्यु्ठो सेक देता ३) “पीठके चल सेटकर ग्रौर उठे इप कर्पोके सार 
छ सस से सकता दे पीठक्षे बल लेटा रषता है या सौधा तनकर वैठता ९ । 
वास -रोधक्रा वैघे,समयपर सच्छोके साय आक्रमण , ठण्डा पसोना +" 
"एषा अनुभय ना, मानो दछदुपिष्ड निचोष्ट द्या गया ₹ै या षाय 
मरुव पक्ष लिया गया ₹। श्रदुपिष्डका वात। करर घष्टीतक् रेषा 
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मानूम ोता हे, मानो ्रत्पिग्ड लोके बने हाथचे पकड लिया मथा ई३। 
षद्पिष्ड-परदिगभे ददं । छवदुपिग्ड-प्रदेणमे वद्धत श्रधिक दवाव, यह चूमक्षर वाये 
अगनके नोचेसे पीटमे चला जाता § ।* श्रकसर यदह ददं वाये" हाधमे श्राघात 
करता ह, इसके साय हो सुत्रपन श्रौर कभी-कभी सूजन मी रखती ३ । , सुत्रपन, 
सुरस, घञन। “इद्पिण्डमें घीमा-धीमा दर्द, ्द्पिण्डमे भार्का ददै, 
दवानेपर वढ जाता दै। ्द्पिर्ड-प्रदेणमे खिचावका दर्द, यद तलपिटकफे वाये 
भागे उतर जाता है। कभो-कभो तो रेखा चतुभव होता ३, मानो -को 
ककार टद्पि्डकयो पकडे इए है! " छत्पिष्डके ददका प्मावेभ'" श्र्थत दरस 
ठञ्गका सकोचन प्रचण्ड श्रावैशके समय उत्पन्न ष्ठोता ६। “हृद्पिच्डका नया 
प्रदाह, द्पिर्डका पुराना प्रदाह, दिन-राते छदुपिण्डमे धडकन दुभा करती 
ष्ट, चललनेकै समय श्रौर रातं वासी करवट सेटभेके समय 1" ` 

षस दवामे रहनेवालो दरूखरो वात यद्ठ है, कि बच्ची वौमारिया भकमर 
११ बजै उत्पन्न होती या बटती &, दिनके ११ बजे या रात ११ वजै। 
इखका खद -विराम च्वर, मस्तके भयानका रक्त-सच्चयके ताध पोत ठीक ११ 
अशे उत्तर करगा। ठीक ११ वज्ञे दिन रौर ११ वज्ञे राते नियमित अविश 
या कमौ ११ वजे दिन भौर कमो ११ वजे राते ठीक १९ वजे दिनम 
दैनिक शोत्त। रफ्र-सश्चयो द्रे खष्प-विराम च्वर शभे श्रारोग्य किये 
है, जन कि यद्वा रक्त-षञ्चय ष्टीता हे, पर खासकर सकोचन, रक्त-सस्चय 
श्रीर खिचावके साध मस्तकसें होता ₹े। 


कैडमियम सल्फरिकम । 


( ध्वा इपा[प््लाप ) 


स्तेडनियस सस्फवी चरमो फेवन्‌ श्रगिक परो्ता दुहे! दसक्तिये पसक 
सम्बन्धे धोडी शौ वाते वतायो जा खकती ड । कोड दवा पूरौ तर समी 
परोच्चितं करो जा सकतो ३, जव वद मनुष्ये सभो स्त्वोपर प्रकाश डालती 
ड , जव समे उसक्तौ स्मरण-पत्ति, उसको बुद्धिपर प्रभाव डाला ई प्रौर जब 
दसम उसके यन्तर तथा अन्य समस्त क्रियाच प्रखतिपर च्रपना प्रमाव पह्वाया 
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& भर्थास्‌ जव किसो ख्य मतुष्यमे कोई दया सी, तो न सभो -चीजपर 
प्रभाव प्दुचा तया श्च द्वाङ़ प्रमावका परिणाम मालुम हठो गया दरेकं 
दवा ममुष्यक़े इन सभो तल्वे।पर श्रना प्रमाय पहंचाती है भौर फिसोभौ 
दधाकौ ततम पूरे परोचा नदीं द, लवतक यद नीं मानूम धा कि दन 
खच पिषोँपर उदका प्या प्रभाव पचार १ शममे काम वारमेशरे मय रता 
§, फो भो फाम करनेको श्च्छा नरीं तो, वह मानध्िकष्षे या 
भारोरिक। निदानोंको भरपे्ा पारोग्योसे सकी धथडाहटका परता धिशचेष 
लगा ६, जिसके कि यष्ट च्छ तर मानूम ठो गधा ६, कि घवडाहय्मे यह 
दवा सआसेनिकमो चेनीमे रवो जा सकी ३, सुरी न्धि मो यद 
पआासेनिकामक्षो चेषीमे रसो जा खकतो ३, इसमे बत कमजीरौ ₹ै द्रसलिये 
भी यह भ्रादिनिकमको ब्रेणोमे रणी जा सकती हे, ववोकषि जी यन्त्र धाक्राम्त 
ष्ठो जाते ई, खासयार पाकाशय्पर जो सकी क्रिया होती ₹, वष्ट कु्ट-न-बुष्ध 
आरसेनिकमक्षो तरह होती २। चुत चधिक्र सुमती, छपदादिव पाकाय 
शरीर वमन । दसं तना वमन होता §, ससा कि नि~ गो$े स्वरोते पाया 
जाता ६। रेषा उपदाद्दित पाकाय मेख कि पत च्वरमें पाया जाता §, फाले 
वमनक्षे साथ शरीर ठोक इसी केन्द्रपर व्ह जग ३, जष्ठां कि निन्न-यणोके स्वरम 
ार्घनिकमवे दफौ समता रहती हे, पर व्ारसेनिकमकी ही भांति दस 
दषामें सर्वत्र रोगो चुपचाप शान्त रहना चादता ६ । ्खका ग्र &, निस्तैनताकौ 
सवसा शरीर इ भैण &, हिनमै-डोलमेसे भ्रनिच्छा। दिलने-डोलनेपर 
उमकी श्रवसा बदवर षो जाती ₹ै, जो दते ब्रायोनियाक्षौ समतार्मे ना देवा 
&। दम तरद शे स दवामे सर्वव भासनिकमश तरह सुस्त भ्रौर गतिसे 
ष्ण त्रायोनियाकौ तरह मिलती ₹ 1 

श्रीर भी एखपर विचार करनेपर मालूम होता है, कि श्राच्तैपिक भौर 
सखायविक €, यद जिमी तरद पेभियोको भाकरान्त करता ६1 यद 
जिष्धमक साव मूल श्रवसयामे मिना इ्ा पाया जाता ह 1 ईरिष्रने बडुत, 
वार इसपर्‌ ध्यान दिया 8, भिखसे छने यह प्रमाणित करनेको चेटा कौ ई, 
वि जो पदायै एका साय पाये जात्ते ड, उनमें ्रापखदे सस्वन्ध रुदता ड भौर दते 
छेत्ुरियमकी वरह बताया ३, जो सोनेक ेतुराद्डके रूपमे र्ता ३ । य 
सत्य हो खकता ड । साथ मिलमेवाक्ते पदाय कष्ट विषयो सट रह सकते ड, 
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पर यदतो एवा घास-पापयौ बात इ , क्योंकि प्रलयेण पदार्थफा अध्ययन इसके 
गुणके श्रयुसखार करन चाद्धिये !,. परैव ्रध्ययनमें ्रसुमानका काम न रना 
प्रादय । प्रत्येक दवाका प्रयोग च्रपमे ल्तणोके निये प्रौ ष्ोना वादये भौर 
इन निये दूखरेका प्रयोग नकी ठो कता ¡ यदि कोड दवा काम नदौ करतो, 
तो होमियोपिधका सिप यरी काम र कि अपने रोनक्तौ मये सिरेवे परैक्ता करे 
प्रर नये ल्ग तथा नयौ दवा खोजें । व । 
कमरे मौतर रइनेपर खरम चक्ष श्राना, पलङ चक्र , खाने, लगता ३ । 
मस्तके ल्त, घवडाट श्रौर सरमे चक्र रेस नचण ई, जो निख-पर पोके 
पाकाभय, घन्नागय-प्रदादकफे उपदादमें पाये जाते &, सरे, छि नृखसूल, पी 
रौर भ्रियिल भरविराम न्वरमे, स॒स्तो, रक्तकी कै, काले वमने साध पोत)न्वर 
( एशा० 9७7) मै। माधे भासेसे देदनेको तर्द मालम दोना, कन 
पटिम टपक। द्सका अकसर साधारण ज्वरप्नं प्रयग नष्टी होता , ' बल्कि 
निन्ये सी ज्वरमें रोनेवाले सरददमे होता ह, साथ दौ माधेमें वत्‌ चधिक 
रक्त चट जाता हे । सेस काटनेको तरह, जस्रा कि पीत ज्वर होता हे। ; 
ष्क प्रखक्े मौ वडत-से लक्षय है । स्थानिक प्रकततिका प्रदा, सावक्रे 
सायं चत्तु ण्वेत-पटलका प्रदाद, बहत दिनेकी पुरानो शंख उठती वोमारौ । 
पुराना “खका चावः प्रत्येक सर्दी श्रौर ऋतु-परिवत्तनसे उभ पडता “र । 
वतु दे त्‌-पटलका मोटा पड जाना, करमाना-ग्रस्तोंका भ्रांखका घाव, जख 
कण, पुराने दाग, जो फिरते उभडत श्रौर भरती ईं । पुरानी शाको बीमारियां 
चोभे प्रदादके साथ शओ्रखोकौ श्रखच्छताको चारोग्यं करने यद श्राथयजनक 
न्नाभ दिखाती &ै। भां खक ऊपर दबाव, पलकों मा पक्ताघात, पनकोँका मिरमा । 
षूसका साधारणत वेदरेके'एक भागपर 'श्रौरः' एक रश्रखपर प्रभाव ' होता &। 
षम कास्टिकमकौ तरद पाक्चाघातिक श्रवसा ३1" एवा .श्रक्रा पदाघातं 
या शतैर, एक भगका ॥ सन्या रोगका आक्रमण होने बाद जव रोगी 
च्रारोग्य होवा ह, पर एक बाड श्रौर ठैरकी कमजोरी रद्र -जाती ई, तोय 
~ फासफोरसके सुकावले काम,करता है । ~ । 
प्रतुभूतिर्योका यददो -वदां परिवन्तेन, चमडेमे तथा गद्ठरायोपरके “वन्तु 
सुरु । “स जाने" ˆजनेमा मालृम होना या हाय वैनिन्मानो चटी रेगरदोः 
ह, गद्दराधोषस्को पेभियोमि- चौर चमे । प्रतिरिकत चतुखूति' (प णपष्ड~ 
प्सा) यां सखर्भ-च्रान न्नोप { ^ पप्रा) 1 किप 'कगका नाक, पक 
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हायक्रा सुच्र टो जाना, जगद-जगदपर सुत्र हो जाना। दख सस्वन्ध्े य 
कास्टिकमफ़ सटण हे! प्चाचातयस्त सभन कमी-फमो दरं दाता ३ । 
पाक्ताघातग्रस्त भरशत र गनेकौ तरह भरलुभव होना । 
परानमी नाककौ सर्दी जो यतक बढ जातो है, फि अस्यिमे घाव होकर 
नाकक्ा तय शमे लगता ३। अणम दो जाना, दव्ियीतनं द्द, दीका धाना, 
नाकको सर्दी, फोडे, घाव 1 
स्वादमे गडवर), यदह धीमी गततिवालत श्रविराम स्वरसे उपयोगी ह । दसम 
दातीपर कोट जमती ह, ओम काली, सून निक्रनतो जोम श्रीर मोह ज्वर 
( एर \०३ ), सान्निपातिक चवर ( ए, ७) या पीव चवर ( पशाम्‌ 
प्ण) को तरह सुह मो खा रहता हे! लटगी दुद्र जीभ, उषको 
दिनानेमे तनी ती 8, निगलनेमे क्ट, कण्टकी पैथियां भाक्रान्त श्यो 
छाती ई, जिसवे निगर्णछच्छरत! ( 0‰8१1\4६19. ) उत्पन्न द जाती ३ । 
कर्डननीका सष्ोचन । प्रचण्ड प्या । जितनी रो बार वद पानी पोता ई, 
किसकी उसे नानसा रहत &, गूमड सः निकल भ्राता दे, भोर कैम्सिकामषी 
तर सुरसुरो या केश रहनेका भाव रता हे । 
पाकाशयक सवसे जवदेस्त भौर जरूरो नत्त प्रकटं होते ्। पाकाथय 
श्रपनौ क्रिया करना छोड देता इ , पाचन बिलकुल नदीं होता, सभौ चीने 
भन हो जाती ई, तरल सथा खरल-पे-सरल खाया इश्रा पदाधं भौ परिवर्तित 
होकर अर्त रो जाते, रक्त या पित्तषे मिल जाति ड खे डकारे, वत्‌ 
श्रधिक मुर््री, वहत्‌ हो कषटदायक निचली होतो ३, नीचे. तनपटतक्र मिचलो 
होगी ३--दपिकाक, पेण्टिम-टाटं ओर अासनिककी तरह वत 
छ्यादा निचरसो, ठण्डा पसोना पील आभा लिये हरे श्पाका वमन्‌। 
शओंठका दूना, भिचलौ छत्पन् कर देता हे । यहं बताये इए लचर्णोका वपन 
देखकर कोड तलुर्ेकार चिकित्सक सोचेगा, फिं पाकाय प्रदाह ( (५३६९५18 ) 
द्धो गया §--सगल-से-सरल पदाधैक। वमन द्यो जाता द्वै। जटिन रोगके वाद 
ज्ञेये मस्तिष्क-सेरमल्ना-प्रदाद्, सान्निपातिक ज्वर, पोते ज्वर्‌ वरीरहके काद 
पाकाश्रयका उपदाद 1 पाकाग्यक्तो क्रिया एकदम बन्द हो आती ३, पाचन 
नहीं होता शरोर सभो चीज कीषोजातो डं बह रोगचे भ्रारोग्य ष्टो रहा ई, 
पर उसका पाकाभरय खप्दाद-भोल है, वद चुपचाप रना चा्ता ई। 


भर्‌ 


४१ वेष्ट मेटिरिया-मेडिा । 


असंनिकाको ससी भोर उपदाहित पाकागय च्वरकौ श्रारग्पावखामे शीते ६, 
षके साधौ ताप प्रर वैर्च॑नी रहती ई, पर स दवाक्षा प्रयोग वीखारी 
बादवानो रवसे होता § न्नर रोगौ श्रपनी घत्रडादटके कारण श्ुपचाप 
रहना चाहता हे। ओअसिनिकमें वडा हे भोर रोगो एक पलक्गमे दूखरी 
पनक्गपर तथा एक दुर्ीशि दरखसेषर जाना चाद्रता ई, वह सल्यु्े डरता & । 
षस दवारे वह यद कता मानूम ्ोता ₹ै-- सुभे मत वीन्नो, सु तद्ग न 
करो,-सुके शान्तिसे मरमे दो!" वह एकदम शान्त र्ना चादता ई भ्रीर 
यद दथा ल्वर-षयुत रोगक्ते श्रन्तत्त होती ह । इनसे बहुत-स रोगी दस वजे 
मर जाते किवेखा नहीं सकते, पर यद्र दवा उनक्तौ जान क्चारेगी। जवं 
प्रापको जनन, सुमती, वमनके साध कोद कर्कट रोग ( 00062 } का रोगी 
सिक्ते, तो कौडस्ियम सल्फ कड सप्तारोंतक इन लक्तणोमे श्राराम प्चाता 
र्ेगा। जहां श्रपीम भिनी दवा देकर उनका रदं रोक दिया गया ₹, मके 
पाकाय छ भौ नरी ठदरता तो यद दवा उनक्तो श्राराम प्चायगै । 
यह कोषावुं ट्‌ ( ००५०००९) क्षै पाकाशयक्षे उपदाहकौ एक बहत 
बड दवा, एका बहत बडा उपथामक ₹े। काफी टरो तरद वमन । 

~ पाकाशय्े जलन शरीर काटनैको तरह दद । पाकाणयके वे लचण, लो 
गभौवस्यसें श्रौर पुराने शरावियांको उत्पन्न होते ई। पकाशये जलन लो 
शन्ननसोतक्र फेल जाती ई, तरन अपर करड श्रौर सु"हेतक चटता हा जला 
फरता है! खरे, श्रस्त तरल । पाकाशयतें सर्दी चतुभव दोना, प्राकाशयक्त 
छपदाहके खाय बच्योका ज्ञा! 

वमनक साथ तलपैरमे दई, तनपे््मे नग्तरकी तरद दर्द। दन दर्षते 
ष्टम देखते ई, कि यद्र पसो दवा ३, जी यकषत, प्नोा, उदर श्नोर तलपेटके अन्य 
यन्तपर गहरा प्रभाव डालती डे! खडन छो जानेकौ सम्भावना रती ६, अच्छे 
श्मौपधि प्रयोग-कर्तीश्रोकौ प्रधान दवा ई। 
वसन, श्रतिसार भौर बहत सस्ते साध च्चरका बार-बार दोहराना, 

किसो-किसी खमय पीत ज्वर श्रच्छा रहो जाता §ै, पर हवा लगकर योडी-सी 

सर्दी श्राजातो ई। इसके बद एकाएक श्रवसाद भ्राता ड, कालो कै होतो हे 

पौर सेगोको खल्यु हो जातो हे! उस अवस्थे यह कार्वो-वेजकौ समता 

करती ३, जो अच्छ चिकित्सकतोकौं ख धवस्थाको प्रधान दवा ₹ईै। 


॥ 





केङेडियम । 
({ दमप्वाप्को ) 


कैलेडिथम एक प्राय्यलमक दवा । स्मय ३, पि पापनोगोने शपे 
ण्ट ्ोगा, समभर्मेक्षो वेष्टा कौ रोगो, दस दवाका ममभना जग सुभ्किल् 
ई, षपोकि परो चापरोसे यष अच्छी तरद प्रकट दभ्रा, कि परेचक खयर 
नष्टीं सम सका, कि वह केसे वर्णन कर प्रर न्तणोको वताये। यह नीं 
जानता चा, क्ति धपनै परमुभूतिर्योफो केसे करे, पयोकि पै रमी रहौ षडूत 
धीं, यह श्रमी मानवक दगा नष घता सकता) 

कोर व्यक्ति दिनके समय इई घटना्रपर भन मनगाकर सोचना चाहता 
रै, पर उपे ६सफा पूरा विश्वास नदीं किये घटनाएं दुदरैथी यानीं! 
वद एन घटनाप्नाकरो सूच सोचता ३, फिर भौ वाम्वतते उसे विणा नरीं 
होता, फिये घ्री घी था नरीं, जवतक वि वह स्वय जाकर उष पदायैपर 
षाय नरी रखता, जिसके विषयमे यक सोच रहाथा। स्वयं देख प्रीर सम्बन्ध 
स्याधितकर श्रपने सामने प्रसायित करना चादता, कि उषठका वयाफा खयाल 
माथा, यदह सत्य या, सत्र बह चना जाता € श्रौर फिर वह भनियित षो 
लाता है, कि यदहषितायाया नरी! यदह इन षातेकि सम्यन्धमे रै जो 
सस्वर दई &। “पटुत भुलक्षट, वह याद नही र सकता प्रति" 
ष्पे हो कतेडियमका, षडुत-मे मानसिक रगो, खरण-गक्तिका चयमे, जरा 
कि मनकी रेरी बिग्हनितं श्रवस्या र्ठतो है, एमका प्रयोग षा ह! यद 
जरबुहित्वकत सोः श्रथवा चश्मादकषये सीमाष्टो सकती है। दिनभर उत जो 
काम करना चादिपे घा, उपर विचार किया करता है, चे कवलत उसके मनम 
निकन गधे ६, वद छरैः भूल गथा है। इसने कितने शे खानों सन 
जीप॑ष्टो जाता ३। एक भुनकडवाली प्रवस्या। यह नयौ श्रवस्य, वेहोगोके 
सायमी श्रा सर्ता ₹। मस्तिष्कम बद्ुत कुष रकष पञ्चय र्ता ९, कुष्ट-न-कुद्ध 
उन्तेजना , पर वद्ुत ष्यादाा ध्यान देने योग्य ई--मनःतौ धवसव्रता, मनको 
दुर्बलता, दुरवलमना, सुदि लगानेवाल्े काम कर हौ नौ सकता, यद भ्स्मम 
1 यद्र सोच टं खकता , जितना दो ज्यादा बद क्रिमौ विषयक सोचता 
&, उतना रही क्ता जाता ई भ्रौर वह वीक तनै दौ दूर उसकौ दिखा 
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देती ३! जितना प्री किसी तिषयपर मन लमानिवौ वह चेष्टा करता ₹, उतना 
षी कम एस विषयपर उनका मन.-संयोग सोता €। इसलिये यद कोर 
श्रायर्यकौ वात नीं ३, कि खयं परौ्तक सी दन विचासोको वापय परिणत न 
कर सके, जिसमे कि परोच्ताका पूरा परा विवर इमे प्राप्त षौ] प्रन वातोको 
परटकर, दवाका व्यवद्ारकर भरौर इसे श्रध्ययनकर मलोग ्राभास निकाल सके 
₹ै। “वहत विचारभौल, भ्रूल जानेवाला 1" पहली भ्रवस्थाघ्नोमे प्रलाप, मनकी 
उन्तेजना, श्रचेतनता तथा मनकी जडता रती ईह ¡ जिस तरह च्वराव्या 
जाश रती &, उसी तरह मानसिक दशा भी ह प्राप होती ₹है। यदह दवा 
अविराम ज्वरो लाभदायक है। । 
किमी मानसिक दाका श्र्ययन करते समय एक बुत्‌ जरूरौ वात य 
ष, कि ख दवाका इम गुष्म-वायु ( 1550218.) मे, ज्वरे कितने री 
स्तरो प्रलापे या उम्रादें इसका व्यवद्टार हो सकता डया नकीं प्नौर इसफो 
उमभनेके लिये, दमे परीच्ताके उस श्रशपर जाना पडता §, जो हमें दवाकौ गति 
बताता हे! यदि इम वैजेडोना भौर व्रायोनियाक्ष प्रनापको समभना 
श्रौर किसी रोगीने यद देखना चाहे, कि. कौनसा उपयोगी ष्ठौगा, तो उस 
दवाके छ्वर-भावपर हमे पनटना श्रौर यद देखना पडता ३, कि इसकी प्रक्षति 
क्चाहे। उको चाल री हमे वदत दुष्टं बता देती ₹, कि किस टन्नका यह 
प्रलाप §ै। यदि दम एष प्रतापे हौ नहीं समभा पातेई। एस तरह ष्टम 
३", कि बैसेडोनामे भविराम ज्वर नरीं डे श्रोर जेसा वि दवाकौ प्रतिभ 
रना चाद्धिये, वैसा री सोगकौ प्रकछतित्ते मो होना चाद्धिये! उन वद्ुत-सी 
बातोके षीष्ट पडना, जो हमार पस्तकोमे निखा ई, टाद्फायडके नये प्रलापे 
वेलेडोनाका प्रयोग करना चाद्धिये, ठथा ई , पर त्रायोनियामे शेक रषी क्षे 
श्रवस्या &। दसीनिथे छम देखे, कि व्रायोनिया उन रोमं उपयोगी 
शरोमा, जो सश ल्त उत्यस्न करते ई , षयोकि रोगकी चान व्रायोनियाकौ 
चालक्ते पमान ड! उसननं श्रविराम व्वर ई। वैलैडोनामे सस्य-विराम शौर 
मयिराम च्वर &, खासकर सवियम प्रीर एसीनिये वैक्तेडोनाका नवीन प्रलाप 
सविराम श्वरके नये प्रलापके सट रता श्रव दस वातक्तो सम्नेके 
निये षस दवाका ज्वर अविराम रता ई, वतं जोरका या ज्यादा बोखार 
नष्टं र्ता , पर अविराम व्वर रहता ह । हम देखेग, चि दस न्वरफे साध 


सीलेडियस । ४२१ 


धे्ठोभो भौर सन्दर र। श्रनाप, सीरे-कीर वुदधुदामा" मानमिक अरवसन्रसा । 
यष्ट दवां रीत, बुदबुदामेवा्े प्रलाप, छ्य दुर शद्फायड चवर, जो रोग पमो 
गतिच षट्‌ रषा ३, वहत सप्र प्रनाप नद्ध , पर उुदवुदादरथाना, एक श्रै 
देलनसाका निन स्प, चरुतकर वेष्ठोणो एरसिड-फासफो तरद जडनतुधिल 
एक विश्वरमभोन सन रता ई श्रादितनं लाभदायक ई 1 


भ्यधिकं काम-चरिताधं या तस्वाकूष्षो जृ्टरफे कारण ओ शारीरिक 
रौर मानसिक भ्रवसन्र हो पडे ई उन मतु्यीमे भून जनिफौ वीोमाशे। 
फुष् पुराने व्यभिचारे, जो भव सद्म रसमयं रो पडे €, उनके निये यद 
उपयोगो ई 1 उनमें स्मी-सम्भोगफो यदुत ग्रधिक वासना रहतौ §ह, पर 
सद्गम-गक्ति नही र्टती। कासुक विचार, रेषे व्यक्ति गसीक्षेकोेमे खडे षो 
जाते ई भौर धर उधर जाती इई नडकि्योको देखा करते ह चर उनका 
वीयं पका करता € । यद श्रवस्या पिकरिक एसिड शरीर सैसिनियममने 
भ दिखाई देसी ई! प्राप उन रोगियोको तभी भ्राम्य कर मके ई, यदिषे 
प्रपना श्धार करना चाट भोर यदि श्राप उन्दः उत्तम जोवन व्यतीते करणभ 
सगा सके 1 दमक विना श्राप उनको र्ता नहीं फर सकते भ्रौर उन्हे' जिनको 
न बाति भ्रानन्ट मिलता ई, वचामे योग्य भी नहीं रै श्रौर दवा उनपर 
क्रिया न करेगी श्रारोग्य रोनेक्रं निये रोगोको श्रवभ्य हौ दवाकौ घद्ायसा 
देनेके निये श्रपमो एच्छा-गक्नि लगानी पडेगो । 

वटव श्रधिक ्रायविक, श्रपनो छायासे भौ इस्ता €, कासुक भावो 
साथ रातभर जागता रहता इ, वरी सोचता ३। खासकर सोने पहले, 
भविष्यके चिषये भयातुर । बीमार चारो भोरन रनेपर भौ वीरो लग 
जानेका भय , यद्ध॒ विपरोत अरवश्याक्रे साय पर्यायक्रमसे होता हे। समय- 
समयपर वड खतरेको समभे एकदम श्रसमर्यं रता ३ । निना विचारे 
किरी मो तस्मि यद षूद जा सकता हे) वेवकूपी-भरा साहस । हम 
मानिष नशषणोंको इस तरह एकल कर कड सकते ई विं षह भ्रत्यधिफ 
उन्तेजनोम्न रद्टता ई 1 

श्रखि बम्द करमेयर सरमे चक्र ्रामा , डि वन्दकरन तो वह षा 
र सकता है, न चस सकता ई, पर इसका परौ तरह गति शनि साहित्य 


{1.000४0 ० यव्य ) ते सस्बन्च नीं ६, जिससे कि उसमे भो प्रसका 


कैरकेरिया कार्बोनिका । । 


( (षट ल, उष्फणपाण्य ) 


यदि श्राप कैष््ोरियाके किसी सोगोको सशरदह्धनित बनाना चाहते ई, तो 
उसे श्रापको चुना या चूनेका पानो पिनाते जाना पडेगा, फिर पाचन यन्व 
एतनि कमजोर पड जार्येगे, कि वे चुना पचा न सके गे, एस समय तन्तु्रक्षौ 
श्रावश्यकताकौ पूर्तिं नरी होमो भ्रोर दौजिये शमे चुमेवाले विपथ, भखि- 
सलवण-ोनता ( 3०४९ 81८ 1000० ) के रोगो , क्योकि वद वास्तवे वष्टो 
है,जो यष्ट हे। वे वधं जिन्हे दूधङ़े साथ चूनेका पानौ पिनाया जाता रै, बु 
दिन बाद दूमेवाे विषयक रोगो हो जायेगी, वै बहत जक्ट शेसी श्रवसा 
जा पद्ंचेगे, किवे श्रपने सखाभाविक खादयसे लवणन ले खक गी श्रौर परिणाम 
कीषूछेरियाका वद विषय होगा, जिसका दम वर्णन किया चादते ई, पर 
मेके सखवाभाविक रोगो वे ई, जिन्हे स्वाभाविक बवौमाते होती हे। रेते जख 
द ग्र किये &ै, उनके स्वाभाविक खादय चूना पचानेकी योग्यता न रष्गिके 
साय रही उनका जन हरा है, वे मोटे रौर युलथुले होते जाते ईं शरीर उन्दे 
श्रसि-विकछषत पैदा होती ₹हे। भसयत चूनेकौ श्रपे्ा उपासिमय भौतिक 
उपादान श्रधिक रद्रते € श्रौर इट्डिर्या शुक जातौ € तथा रोग श्रौर चयक्षाे 
तकलीफ पैदा हो जाती ई । दोषावह दात या दांत विलक्षल ही नी निकले; 
षहदिडर्यांका उत्पत्र हीना बन्द षौ जाता ह भौर रोगोको सखण्ड ( 1८785 
ग्ण) कौ वौमारै दो जातो हे। रेस वच्चोको चूनेका पानी पिनाना कितना 
मूखैतापूरूयौ विचार ड , क्योकि वदद चुना नौं पचा सकता । यष भो षया वैसा हो 
उचित नही &, लैसा कि रेलोवैयोका सव कुष्टं होता है रीर दइतनेपर भी मारे 
ष्रोमियोपिध शेलपेधिक्त दवारं व्यवद्षार करते ई, ३ निख-से-नि्र शक्चिको जो 
दवा प्राप्त कर सकते ई, उसका! व्यवहार करते है भौर यदह श्राखर्थजनक मालम 
रोगा, दि इन पदा को न्नेमियोपै्ोने रेलोदैधोके दायको शअधेचा कष्टी 
श्रच्छा श्रारोग्य कियाईे। अब यह मो श्रायर्यकौ नात ३, कि गडवलोको दाक 
स्ट होनेवालौ थक्तिको केवल एक खुराक, उस बद्वोको रेखा बना देगो, कि 
वद्ध भोजन पचाने लगोगा श्रौर उस खाव्यमे उचित मात्रा, उतना चुना ग्रहण 
रगा, जितना उसकौ हड्डि्यंको जसूरत ई या किरो न्य सखानमे घावश्यक 
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९! तुरत हो दति निकनमे नगते €, इच्डिर्या षठने लगती € शीर वैरम 
ष्तेना कडापनं भ्रा जाता है, कि षह चनमे लगता & भ्रौर प उसका भार 
सष्टन करमे मगपे §&} विभि श्रौधधियोंसे होनेवाजे ये परिवर्चन च्राथर्थ- 
अनक ९, जो केोको, रदिडयों भ्रौर नासूनोको गडवदोभं उपयोगिनो होती 
ई) गख्वरीसे ममता खानेके भिये दवा परी वरष्ट णक्लिकत होगी चाहे, 
यष मरूल-रूपमं न दनो चाद्ये, वधोकि वक्वा पदलेसे द्रो मून पदार्यौ से 
जकड गाहे! एक मरीनाया छ सदोष भोतर ठो ्रापको मानम 
दोगा, फि काफी शक्तित दवाक्तौ एक ठौ षुराक देगेपर टेटे -नेढं सय दए, 
दाग~दगोसे भौर नियमित नाखि किनारा बनमे लगा श्रीर प सरलता 
बटगी नगीगे। दांतोपरके टेटे-मेटं कुरूप दन्त-भिखर, षेढ गी रौर कानो 
चीज, मचे से उनके निकलते दो ्रापको दिखायी देनो, पर लव ठदित 
होमियोपैधिक दवा पठ जाती ईै। तो भापको सीमा-रेखा षनती दिष्ठाई देगी 
पौर वहसे सेकर दत स्वस्य दिखायो देता हे तधा व्हावे लेकर दन्तं गाततक 
चि्कानाहट सौर गोना पा जातो ३। टोक ्स तर, मानो उष यश्चेमं 
उत्तम दात्‌ वैदा करनेकौ ताकत भा गयौ हे) गायद यदौ बात ष्ीषाले 
स्थानम मी होती ३। श्रखि माव्रावर्य ख्य कायै करने लगता ३ , यष्टी 
कीरो रियाकी दशा & 1 जब रोगोको चमक जरूरत रती ई भौर वह 
परिटप्त रहनेके कारण दस प्राप्त नहीं कर खकता या उचै श्रनपच रहता है, 
यदह खादय पदा्मे र्टमेवाले चुनेका सरमोकरण नही कर पाता । यष्ट उसके 
भोत्र जाता &ै, पर उसपर प्रभाव नरी पष्ुवाता। पेसा धी मे प्राप्त 
दरोनिवानी वइत-सी बोमारियेनि होता & खादय्ने उसका भार प्रहणं करनै 
श्रीर्‌ श्रैरये श्रावण्यकताक्े श्रनुसार समोकरणकी योग्यता नर्द रष्तो। 
व्या कोर द्रम सरलवा-पूरव॑क सान सेमा, कि वरी दन्स-निमोण्का कारण दभ्रा 
। श्राप हमारो उश गक्तियोखि पादिर्योमि लद नरी करते, षे कैव 
नियमको स्रहुलित दथामें ला देती &€, जिषे किं पाचन भ्रौर समीकरण 
जारी ष्टो जाता ई, सुश्क्षनता स्थापित हौ जाती ३ श्रोर मास-वन्तुश्रोकी उच्तति 
षो जाती ई३। खाख्य श्रा जाता ₹ सीन्दय, कोको अमिदि, न्तम चर्म, 
बटिधा नाखुन दा ने नगते ई । 

द्म यष्ट जानना वाते ईह, कि कैन्क रियाकी धागुगत प्रष्ठति क्था ड? 
ष्म यद्ध जानना नही चादते ह, कि इस व्यक्तिकौ चुनेका कृष्टर फला हे › इसके 


भथ 
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जाननेकी कौ कीमत नही ३, क्योकि यद्घ दवार कुषौ नीं है । यदि 
घूनेका न पचना वचने हो पैदा किया गया है, तो उसके लिथे दूष दप 
दवा्ररमसे चृनेका यह अनपच दूर करनेके लिये एकको जरूरत पड सकती रै । 
सदा केवन कीष्ले सियामे हौ यद लचण नरी है} लक्धोकौ समतावाततौ दवा 
वद ईहे, जो समस्त खास्थ्य-विधानक्तो अरखाभाविकसे स्वाभाविक श्रवस्यमि ला 
देगी तथा सुण लित पाचन रने लगेगा तथा खाख्य-विधानमें उच्रति श्रौर 
खभिठद्धि होगी । वैष याका रोगो लक्षणो प्टचाना जाता ६, न कि दस 
बातत कि रोगोको दूना खिलाया गया हे! रेषे भो मोक ३, कि जिनको हमे 
चिकिसा करनी पडती 8, उन्होने कभ भौ चुना नदौ खाया ३, उनसे बडुतीको 
चूनाका क्षर नही पला रै, पर जन्मे वे दूना क्तम नदो कर सकते । 
कैल रया र्ता-सच्चयोंसे भरौ ३ । सरमे खनका चठना , द्वापर 
ण्डे , माघा गमे , वक्तमे रक्ञ-सञ्चय , इरित्याण्डु भौर रक्त खल्य पोते मोमकौ 
तरद, इतने मोटे-ताज्ञ रने भो, एेसे रोगि्योसे केतो रिया बत श्रधिक भैल 
खातो ,है। खमे मोटे-ताजे, युनयुक्ते भरर पीले तया दुवले-पवल्ते ची, दोनों 
षौ तर्के रोमी भ्राते ई । भास-पेशियोँ चौण पड जातौ ई, गला पतला 
पड जाता ई । गलेकं पास रोर वहसे नोचेकी श्रोर कोण, रक्त-खल्पयतावाली 
श्रवखा ! पीना मोमकौ तरह, रोगो , पीले श्रो, पीक्ते कान, पीलौ ब्रगुलिर्या, 
पला श्रौर पीलापन लिये । रित्पाण्डुं रोग ( 01101095 ), खाखकार रक्त-एोन 
लडकियोकषे सम्बन्धे व्यवद्रत दीता ई । इस श्रवस्थाको बडत-सौ दवाएं &ई , 
पर कैरी रिया ,जिस ठद्गकौ रक्त-हीनता उत्पन्न करता ई, जिधे इरितपाष्डु 
( 6101098 ) रोग कहते हे । खसे उत्पत्र मारावक रक्त-होनता एदा हो 
जाती ई दर जगदे मास-वन्तुभोंमे वहत शिथिलता घ्रा जाती ३, 
मास पेथिधोंकः ढोलापन , शिरार््रोका दोनापन , रक्तवादिनिर्योको प्राच्यो 
बहुत ज्यादा भरिथिलता , खासकर निन्न प्रत्यङ्ग मौर मलद्ारकौ, कि वदां स्पष्ट 
बवासोरक दिखा पैदा हो जाते ई ज्रीर पैरोमि स्पष्ट थिर-स्फीति ( ४४१००8९ 
१०8 ) हो जाता ड! तनी इई शरिरे, इन रिरा-स्पौतिषोमे जनन । जलन 
चनौर दाष, रक्त निकलना शरोर चूना , सन्धियेमिं प्रदा भनोर दरदै-भरो सून । 
दूरा प्रत्यच्च स्वरूप दख दवाका ई, ग्रन्धियों पर चाक्रम्य करना । 
गते की ग्रनििर्या, समस्त शसोस्वी ग्रन्विया, खासकर लसिका ग्रभ्यिर्या, तलपैटकौ 
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मसिका ग्रन्वियां कडो पड जातौ ई! प्रादाहित रीर यन्तगा-पृ्ं बहे-यहे 
शष्छको सर षो जातो हं सुपाशेको तरह षठो जातो ई , गुटिका दोपयुक् । 
गुटिका दोप प्रवर्धन निये कौरकरिथा फायदेमन्द ₹। किस श्रे चना 
पकव होना ( (वारकण्छयऽ तच्हलाल्रकय चुना भरनेवानो गरि 
( 0णणप्ठणपः हलातइ ), भ्रनिर्यो का कडापन। यह जखमोके कंडापनसे 
भी उपयोगो ₹ तथा जखर्मोकौ तनोजा कडापन, णमे चात श्रोरका 
करापन। श्एोनिये मार्क जखरमोका बठना रोकमै श्रोर उनको घ्राराम 
पष्ट वानेकषे निथे दसक्षा भ्रायर्यमय प्रयोग द्धोता हे, ववोकि मारा जखमोंको 
सलौ हभेशा कड रतो ६ । पुरागे कटवाज्े जखम ( 014 ०५०८९०४७ 
प५९८७ ) कौ प्रभिषठहि ससे वदत सुक जातो हे ब्र्थात धातुगत प्र्षतिकी 
श्रवसा उद्रत हो जातो है। स्वयं सोमौ वदत श्रधिक सहनभीनता श्रा जातो 
है भ्रौर जखम भो भरे लगता ई कटके रोग, जो रोगोको सोलष्ठ 
मरोनोमे मार डानता, वह रोगो कौन्क्ेरिया सेवनकर पांच वपं जोवित 
सकता हे, यदि कैर््रेरिया री उको निदगित श्रौपधि रीतो ६ै। वैन्रपी 
खत्पन्न होनेपर, यरी कु श्रौर षुत वार यदह सथ कुष्ट ९, जिसको भाभा कौ 
जा सको € । ग्रन्विधोंको वीमारेमे, जवौ श्रन्यियां चरे षरफ करो ई 
श्रोर भीतो रस-खराव होता ६। लां वहत जनन श्रोर इड मारगकौ तरद 
ददं होता हे, अष्टको ठद्धिने भ्र!स-पासकर तन्तुपर श्राक्रमण किया भ्रौरखा 
डानता &, जिसे कि वष्ठां संयोजन ( 46116510 ) हो जाता §, वहां अतसा 
जटिलं है। करोव-कशेव न सव रोगियों सारामकता है। वै उन 
ग्रन्य्योसे एकदम भित्र ६, जो चर्मसे टीस &, जो ग्रन्यियां चर्मके मचे लुठकतो 
तथा उनका तम्तुमय सयोग या बन्धन नरी रहता । कौन्सरक्े रोगोमे जलन 
शरीर डु मारमेको तरद ददं होता हे। कले रिया वदुत-ये भ्रबुद, भेदमय, 
कोपमय शदुष्दक्षे लक्ष्य भिननेपर आसेग्य कर देता रै। इतना ष्टो श्रधिक 
यद न्यियोको निमौग प्रणानोसे सस्व छ्ोता § । यह यन्यियो श्रौर श्रस्यरयोका 
निर्माण करता ३। 

इख दवामं शूरो वात ई, सुना पोवदार हो जामेवानी दभा { ए श्ट10 
७४८५ ), जिषे ग्दराद्परको मास-पेभिरयोमिं फोडे हो लाति हे। मदने 
मष्टरा्पर फोडे, जांचे मोतर गटराद्षमे रौर तनपेटननं । श्रापकतो यह जानकर 
शराय ष्टोगा, विं कैल्केरिया इन फोडंकौ लक्षण भिननेपर खवर सेगा भौर 
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यद नषौफूटेगा ! नने कितने परौ बार खन्दन, टपक वदत ष्ट र्नेपर भै 
फोडेको गायब प्रो जाते चखा हे! सैनं उन फोरोको उस समय भी भारोग्य दो 
जाते देखा ई, जव सुई डालनेपर पीव मिना था। स्ने केवल फोडोको गायव 
षोजातिष्ची नरी देडा ह, वक्ति इसके पद्रसे जो पीववासी यवसा रक्मे घी, 
छसे भो श्रच्छाष्ो जाते देखा ह । रस ठङ्गको कु रहौ रसो दवाय हमे मिनती 
६, लो शेसाफरती है) दसकौ कुष्ट खा बाते &। कौरतेरिया उस तरनके 
श्राभोषण भ्रौर उस स्थान चृणैमय नेते सारा क्यों पर्चाता है? दसका 
वसाना मेरे लिये सुग्किल हे, पर यष्ट खा करता ईै-जव लक्षण मिती दई , 


पर ल्य मिलनेपर सफ़र भ्रौर सादूलिसिया जक्ैषे पीव पैदा कर 


देते €, पर केष रियामें सकोचन करने भ्रौर खीच लेमैकी भद्त,त प्रिया ३ । 
एक रोमीके लिये एक नि्देभित हो खफती है, दूषरेके न्ये दूरौ । प्सा भो 


श्रवसर होता ३, जव सादूलिसिया निदंभित भ्रीपयि रष्रती हे भौर फोडा 
से भयष्र स्यानमे रहता ₹, कि यदि साडलिसियाका प्रयोग कर दिया 


जाये, तो उसका परिणाम यष्ट होगा, वि फोडा फैलेगा, जो खतरनाक ्टोगा । 
रैसी अवस्थानं अस्त-चिकिव्सकको बुलवाकर सुरित भावसे फोडेसे पीव 
निकलया देना चाद्ये ! यह जानमेपर भौ कि यदि वष फोडा सुरक्ित खानं 
शोत, तो शरावश्यक् दवा रोगोको देना रो कहौ अच्छा होता। कमी इधौडोकौ 
श्वोट डके ऊपरकी भिक्षीपर लग जाती ई! पेथियोंको राशे दष्पर 
चोट ष्ंचकर उपर चोट पंचव जातो हैया श्रसि-भ्रावरक-भिसी कुचन 
जाती ३ । इससे प्रदाह रहो जाघगा, तेजसे पीव श्रा जायगा श्रौर यदि रोगोकौ 
घातुके अनुसार करूकेरिया निर्देगित होगा, तो अरस्व-चिकिन्सककी हुरीको 
कोष मौ जरूरत न्धी हे श्रौर वद्ट वा ही हानि-जनक कार्यं शोगा। 
पर प्रा्तोन भ्राधारसे सोचनेपर, वष्ट विवित्छक जो होमियोपैयोक्ते विषयमे तथा 
होभियोपैयिक दवाोके ाच्य॑-जनक कार्यो कै विषये कच्छ नटी जानता, वदं 
मयक्ते प्रपते छाथ मलमे लगेगा , “क्योकि यदि श्राप उस पीवको ग्ररौरमं 
शराग्नोषप ्ो जाने दे गी, तो रक्त विषाक्त होकर व्यु टो जायगी 1" पर कंते 
रियति यदह श्रारोषय किसो ठद्गग्े हो जाता ₹ न्नर प्ररेयेक क्ण उसको खम्नति 
दती जाती ह, उसका पसीना, उसको तकलीफे घट जातौ £, उसे भरपूर 
खाराम भिननमै नगता ३, उखको भूख षट जाती हे। वद रोगक्ते समयक्तो 
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श्रपैषा वनयान हो जाता है भौर अच्छा रहता &। पुराने श्राधासते विचार 
करनेपर उस मसुलको ओ होमियोपैयोषि चेदा रोता श, सी तरह इल नके 
कर सकते। दमनोग तो श्रपने दौ द्टि-कोणसे श्रौर जो कु हम जानते हे, 
उसके निय क्रे श्रौर यदि श्राप यष्ट सुने, कि किसीने उसकौ विना किसी 
सफलतके परोक्ता को ३, तो यादे रखिथे, कि किरीने केवल श्रपमी घसपनतता 
हो प्रदर्भित की है समी बुदिमान हाथों दारा द्मियोपैधो खय भ्रपना परदभ॑न 
कर सेती ₹। यदि चिकिव्कमं बुदि है, वह नियमा पालन करता ह तथा 
न्फ अ्रतुसार श्रौपधिका प्रयोग करता, तो वह देखेगा, क्ति जपर वणेन 
किथे भनुसार रोमोमे परिवर्तन हो गया । 

षष दवाका दूषरा हहत्‌ खरूप हे, इक अवुट्‌ ( 20157) वदा 
करनेषौ योग्यता । कैल्केरियाकौ जर्रतवानेको नाक, कान, योनि-प परौर 
सूत्राशथयमे तथा इधर-उधर षवुष्ट निकला करते ह कोपमरय प्रवन 
( © 8१० द्वण धा ) भौ होते हे तथा श्रद्ध त वतोडियां ( एग ) 1 


दूसरे बिचिव चोज जो यदह बनाती ३, वह ३, अस्थि-हचचि ( भख्यतु'द 
२090808) } विगहलताकौ यद दशा चुगिके विभाजनकी गडदडीके कारण 
षटोती दहै। भाप सोचते रोगी, कि प्रकति हौ इसे सव जगह बाटनकौ चेष्टा 
कर्मी, जषा इससे फायदा होगा , पर जव दस श्रस्ि लवणका सिग्रह श्रारम्न 
षो जाता है ती चूमैकौ ठेर एक जगह दहो जा सवती ₹ै श्रौर दूषरो जगह 
बिलक्कल हो नही र सकता। रक असि तो उपान्िमय कोमो प्रौर प्रसरे 
श्रख्ि-प्रवईन निकले गे। हड्डियोका कोमल पड जाना। वित ध्ि- 
निर्माण । श्ससे दस दवाको एक कुल्लो प्रकट इई है भर्थात्‌ “चलना देरसै 
सीखता &” क्योंकि पैर बहुत कमजोर रखते €! यद्ध देर चलना रीखता 
मही हे, बल्कि ईरसे चनवा है, वष्ट घलनः जानतः हे, पर चन नदी सकता) 
नैद्रम-म्यूरमे मस्तिष्के बीमा रती ३, जिससे रेमे व्वा कोदरः काम 
करना सौखता ३) “श्रस्यि-तनमर्घोका विलम्बसे विकास, टेटौ-मेडी श्रि ।" 
मास-पैमिरयां युनुलो, सन्धयो रोग, उर-सन्धिे रोगोकौ सरह । यष 
वाते परिपूर्ण है। सन्धियोका वाव श्रौर गदटियाकौ दया । 

की्छरियाका रोनी सर्दौला ८ (णा ) सगौ र्ता ई । उक दण्डी 
षा स्न नो शेक, कथो वा खन नष्टौ होती, सूफान श्रानेको सन्धावना 
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सष्टन नदी होती तथा टर्डी छऋतुका आना भी स्न नदीं रोता ग्रौर जब गर्मसे 
टण्डा मौसम वदलता ह, तो उश श्रपनेको ग्म रखना सुश्किन रही जाता ई । 
वह णरौरको गर्म रखना चाहता ड । माधे कभी-कभी रल्त-रुष्चय षो जाता 
1 छनेसे गम मालूम होता रै , पर यदह उसे श्रकसर सदं मालूम रोता है) 
उरे खोपड सदं मालुम पडतो ३ , पर शरोर छमेपर ठण्डा समालम रोता §ह 
शरीर उसे रण्डा मालुम होता इ श्रौर बह बहुत कपडा श्रोठना चाहता ह । 
पैर ठण्ड र्ते ई, बदुत-से खानोमिं उसे पसीना होता हे, जगह -जगद्टपर पसीना, 
पैश्णनीपर पसीना, चेषठरेपर, गरद॑नक्े पिदधे भागमे या छातीके सम्मुख भागम 
या उसके पैरो पसोना होता है। टण्ड सहन नरी होती श्रौर इस 
दवामे सर्वत्र कमलोरौ दिखाई देती ३ । पैरोमे कमजोरो, सदन करनेकी 
योग्यता नरी रहती , दर तरहक परिश्मसे अवस्था वदतर हो जातो ३। 
खास नरी ले सकता , मोटा, युनतथुला, रक्त-होन रोगो, कमो-कभौ वै द्र्ट-पुट 
दिष्ठा देते रै, श्रकषर चेष्टरा तमतमाया रहता § , पर उनते सहन करनेफौ 
शक्ति नरी रहती श्रौर यदि रेखा रोगो थोडा भौ परिश्रम करता ई, ती उ 
बोखार श्रा जाता है या सर-दर्दं पैदा रौ जाता ईै। कैलकेरिया उठानिसे, 
परि्रमसे, चलनेभे, एतना चलमेसे कि पसोना हो जाये, हो जानेवारी बीमा- 
सिवास भरा &ै नौर ये बीमारियां विलङ्ल एकाएक पैदा हो जाती ह, क्योकि 
बिना बीमार हुए णन्तं रहकर वह पसोना रोक नहीं सकता। यदि उथै 
पसीना ्टोमे लगता है तधा आराम करनैक्षे निये कहत टदेरतक शान्त रद 
जाता ई, तौ पसीना इष तरह एकाएक रुक जायग।, कि उसे जाडा मानूम 
ष्ठोम लगेगा या उसे सर-ददं चैदा द्रो जायगा। कमजोर, धका भौर चिन्तिति। 
ण्वाषठकौ तकलोकि, कमजोर. दत्पिण्ड । सम्बरचा शेर कमजोर । मांस 
पेथिरयोमि देरतकका परिम सदन करनेकौ शक्ति नही रष्टतो श्रौर यो वस्या 
मनकौ मौ रती है मनमे भौ वदत देरतक मानसिक परियम सष्टन 
करमेकौ भक्ति नटो रद्टती 1 कैल रियाक्ता रोमौ पक क्तान्त रोमौ रहता 
रै, वष्ट चुनो कमे कष्ट घाता रता ईे। वद चुना कतम नर्हो फर 
सकत, उक गाडे बढ जाती € । गर्दनक्षा पतला पड जाना भौर प्रवयङ्गोका 
स्तो पड जाना जघकरि पेटक्ो ग्रन्थिर्यां भौर चर्थी बदरो रती &ई। यष्ट 
खासकर वानकोमे देखा जाता है। वडे पेटका वच्वा, जिसक्ते हाय-पैर छी 
शीर गर्दनमभी चीन रष्वे हे! वटी इड प्रन्यियां, पोना, युनयुना भौर 
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शेगौ, जिष्े' बिना ताकत बटे दी मांस बटता जाता ३, खनते मांस वदता 
जाता ह श्रौर युनथुे रोते जाप ई, कमजोर वने रहते ६ । चै सो कीमाशेसे 
उठते § खनका मास वुनयुना ष्टो जाता ₹ श्रीर धोडे हौ दिन बाद वे भोथ- 
ग्रस्त टी पडते &ह1 करको रियाफा रोगो सोढी नही चढ मकता, उस वैर 
कान्त रते ₹ै भौर वक्षे भो बहुत लोन्ति रहती ₹ै। सीढी चेक समय 
यच हफता ह भौर दम घटता है, उसमे मांस-पैथिक दुर्नता श्रौर शुन- 
धुनापनका प्रसेक प्रमाण मौजूद रहता ३ । हर जगद परिपोपणमे गहय 
रतो ३े। रेस हो खंणौके रोगो फर्ठमाना-गरस्त कहनातते ह शरोर श्रव 
इमनोग दते सोगाो श्रवसा कदत इई । कौसल रिया हमारी सवे गहे 
सीरा-विघ-नाथक { ^८-2507"5 ) देवा ई । यद ठेसो दवा ड, जो जौवनपर 
गद्रायोसक्र जा पचतो हे श्रोर खार्य विधानकरे परतयेक भश्रपर श्रपना प्रभावं 
परष्ुचाती हे) 

अरब म मानसिक स्तोको रेते &। कीलक रिया बतानेवाक्ते सभो 
मानसिक लकते एक गदे दुर्बलताकौ दथा प्रकट शोती €, दैरतक 
मानसिकं कार्य करमेकी योग्यता न्धी रहतो , मानसिक कार्यो से वहत क्रान्त 
षो पडता ह । उन्तेजनाते मरा मानसिक परिखयमसे वह मानसिक क्तान्त रेता 
ह श्रीर शारीरिक भी, भनौर उदे पसीना होमे लगता ई तधा उत्तेजित, चपदा- 
हितं श्रौर विचनित दी जातादे। भा्वोकौ बत प्रधिक गडबड , भावीको 
खप्तेजनास, कष्टसे श्रौर विरक्तिसे क दिन, वत्ति कई सघा्रतक् तकलोके चनो 
स्तोष्या एक खार्वाह्धिक भाव-सम्बन्धी गडबड पैदा हो जाती है। ^श्रपना 
प्रयोग करनेकी योग्यताका न रहना ।* रसो उत्तेजना, गद्वडो या क्तान्तिके 
वाद ऊ देरतक भच्छो तर सोचेको शर्चिका न रना) बहुत दिनके 
खष्ग, बहत दिर्मतक कारबारभे नगे रना श्रौर छन्तेजनासे पैदा हौनेवालो 
वोमारिोमि बत्‌ उपयोगो इहे । यद्र अड्‌ त ठद्वक मानसिक भावोते मे ₹, 
जिससे श्रन्य बष्टत-सी दवान्नोे यह श्रलग हो जातौ ड उवे अपने मनक्षा षय 
अनुभव होता § ओर उसे नृम होता है, वि यह कमजोर, यद काम कर 
सकमैकौ ओौर सोचनेको श्रयीग्यता सश्धिलित रूपे उ्मरादको श्रौर जा रहो 
2) वद्ध इसपर विचार करता ई, उसे विश्वास हो जाता ई, कि वह घन्दात्त 
है या उ्ाद्‌-ग्रस्त होना रो चाहता ह , वद दुबलमना होता जाता है र 
दूखपर भो ध्यान देषा ३ , वरयोकि उर्फ मने जो कुट ह, द यौ है, 
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कि वद उश्माद-ग्रम्त या दुर्बलमना होता जाता इहे श्रौर वह सोचता हे, कि 
लीग यद्ध वात्‌ खमभ जार्यैगे । वष्ट सोचता &, कि नग उसको श्रोर सन्द से 
देखता इ श्रौर वद उन्हे सन्देहे देखता ई भौर उमे तास्नूब होता ह, कि 
लोग द विषयमे उमे कुष के क्यो नही ? वक सोचता ई, कि वष 
चग््त्त दुध्रा जाता ई श्रौर दूखरे मनुष्य. उसथौ षस मानिक श्रवस्यापर 
ध्याने रहेहं। श्रधिकाग समय वद्र यहो श्रपने मनम रदे रता! वद 
दिनके समय एसे विषयमे सोचता ₹े श्रौर यह सोचता-सोचा उत्तेजित रो 
उठता ई, वद रातभर इसे सोचता र्ता € प्रौर यदह सोचना षी उसे जगाथ 
रखता ै। वह सोचता दुश्रा रातं देरतकं लेटा र्ता &। ीष्कोरिया 
दे विचार्योकी श्रोर ले जाता ह भर्यात यद् मनकी श्टोटिपनकी तरफ, छोटे 
विचा्चेकी तरफ सौर श्टोरी बातें नगे रदनेको तरफ वाध्य करता ह, पर 
उसका मन, जषा कि रेस चीजोपर विचार करनेके लिये बाध्य करता ६, जिषे 
वद टा नष्टीं सकता । जव कैल रियाका रोगै श्रणने दोस्तोसे श्रपना भाव 
कष्टमे लगता ३, तो वे खभावत' उसे क्ते ई--“व्यों १ इन भारवोक्तो तुम 
्टाक्मो नरीं देते, यदतो कुष्ट भो नहीं है.” पर उसके निये यष एकं वडुत 
वरी कीक ई श्रीर वद्र इटः हटा नरौ सकता। ये सभी चोज मिनकर खसे 
विण्ठास दिना देती ई, कि वद्ध उन्मत्त दुश्रा जाता ईे। वह दिषाव नरं 
लगा सकता, वद दूरतक सोच नहौ सकता , वह गहगो बार्तोपर विचार "नही 
कर सकता , वद एक दार्भनिक रह सक्ता ३, पर उसने दर्भन-गाखकौ 
वाते" सोचनेकी योग्यता खो दौ ३। उसने श्रपनो मानसिक ग्री खो 
दी &। वह श्रपमौ वुकि बजाय श्रपने भावोद्रं कोषे सिदान्त निकालता ई। 
वष्ट चीजोकषे बारेमे वेषा ही सिडान्त बनाता ई, जेखा कि -छन्हेः देश्ठना चाहता 
ह्टे। श्राप मौ यद्रो सोचेगी, कि वह उन्धत्त षौ जाना चाहता, वह दसै 
बसे दतमो ही ज्यादा वाते करता ३1 -किसो प्रकारका भौ तकं वह 
सख्ोकार नही कर सकता ह श्रौर वदतर-से-बदत्र होता जाता है! उसे श्रपन 
चिकिष्सफक्षे विण्वास दिनानेपर विश्वास नहो होता, जिसपर कि उसे पष्टले 
सदाम विष्वा था। रेखा मालूम होता हे, कि उसे तकं करना या हे , पर 
छक अवस्था इतनो खराब नरह हे श्रौर ्रपनो मानसिक ्रवस्याके सिवा 
समो विपयोवर वद्ध त्क-दितक कर खकता ३! वद चौरजोकौ कल्यना करता 
छ प्नोर जिन चोज्ोपर वष्ट कल्यना करता ई, श्रापको वास्तवमें प्राय होगा, 
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फि यष्ट किष वर छनपर्‌ विषार करता रहता ९, य्योकि ३ षटुत भै छरी 
धो" श्ोती ९ भोर रेषा हौ सय हो साता ९, लव उपे छपापता, जड-षुरिल 
था षाद प्पास्यमङ्द्धो जता) यषंएफ निवेष्ट प्रवद्य 8 जिषे 
यष्टा रदा ९ पौर पपत एीटे-षोटे कामो सम्बन्धं सोचा करता टे भोर 
छषथो श्यो चो ओ} वाम्तय् फु गरही बरयर दती ई उनपर दी यद 
बैठा र्ता प्रार्‌ घोया करता ९। प्राव्यं फटा , -“वद्र वेट] रष्रता 
९ सोर फाटियां तोडा करता र य दिनभर चाष्दोन धयम भ्रगुनियोरे सक्ाता 
रद्वा &1*“ तुच्छ काम फरता ₹ भोर दख तरद उस शरपमेको दिनभर 
उने रता २, प्यादा-से-व्यादा प्रपनेकी नगाये रहता ई! उस निधे 
षष्ट भी सोचना श्रषभेव जाता हे उसे लिति किसी नि्पयपर घानामी 
भसम्भय्‌ ९, उवोकि यष कमी ठीक उमो तर दुधारा नही फर सकता । यह 
सरम्न-से-सर्न जोड, घटायको भौ इन नही फर पकता) श्रव वद्र षस 
विषयमे बदटुत स्याद मोघता ई भ्रौर सोचता ₹, फि प्रत्येक मतुप्य उषो देख 
सहा ६, य्दातिका कि अन्तम वद ष्योरो भ्रपनी भो बन्द करवा ३, त्योहौ उपि 
कम्पित युए दिख देने नगतो ₹। न्यो चष्ट दु शान्त होता ३ 
शरीर “सोमैफा विचार करता ₹, न खवप मरा टकार द्यो जायगा” भीर 
षष्ठ सोने लिये शरपनै श्यादु बन्द फरता &, त्योही उसे भण्दो सै जष्दो श्रा 
सीन देनो पठती । यष्ट एक उत्तेजनाको दण ही जाता, कणीकि 
षे छोटे-षौटे भयदर भूत दिशा दमे लगते ई । व्च शरपना मन शाण 
नी रख खफता , पद इखोनिये सो नी खफता, कि उसके विचार उवे कष्ट 
पष्टचापे € भौर वद सथ तरष्की चोजओ रेखता ₹। उसके मनम स्ति 
नरी रती १ हम जानते &, कि दृद ुदि-अक्ति एेो बावोको दूर भगा देतो 
शे, प्रयेष्टो वे चोज & जिनपर कैल्पोरियाका रोगो छलमा रता ह। 
प्रापो ध्राप वाते करता ६। वह पलक्पर लेट जाता हेया ज भक्तेन 
रषा ६, यैढ खासा ३ तयः ग्वयालो नु्योते प्रवयेवां खयालो विमयपर, जिनके 
काम पडा ह दाति" कि रता ३\ वद उत्तरोत्तर बदरा हो जातादे 
श्रौर कल््ना करता ३, चि यद्र सद सत्य € । हम देषठते ड, क्रि ष्य मने 
यष्ठ किनं दूर €, पर दवनेषर सी, इन भरसत वातोके रहनेपर मी व 
पागलखानिके योग्य नौ हे, ककि जब वद्ध जमाया जाता €, तो वद 
\ घा्ष्पीत करवा ड श्रीर्‌ उसो तर्द करता हे, जिख तरह सवार मतुप्च कस्त 
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1 जव वह घकेला रता § श्नौर कोई उससे वापे करमेवाया नरं र्ता, 
तथ वष्ट ये श्रहूत काये करता हे) जब वह किसके साय रदता&, तो 
उसपर षुत दुष्टं शासन रता ह चौर इसलिये ये चीजे नही प्रकट रोती 
ङं। जव वह प्रलाप-ग्रस्त या उन्मत्त रता §, तो यरो विचार उसमे वना 
रहता है । अनै भ्रगुलियां नोचता ड श्रौर सब तर्के विचित्र ौरे-षोट 
काम करता ई दृश्य शरीर मतुष्योंका वदरा रेखता ३, जव भख 
बन्द्‌ रती ई । “सोचती ड, कि कोड उसका बगलमे चत्त रहा ह ।" 
सादलिसियाकी परोकच्ामे यद टठताक्षे देखा गया या। यद पद्रोलियम 
शरीर करकीरियाने मी पाया गया ३! पूर्णं खशावस्यामे, च॒दटट, जवस 
वुद्धिवालोको यह नटीं मालूम हो खकता , पर स्रायविक महुष्य भौर खासफर 
लियो यद्ट साधारण रूपसे टेखा जाता हे । “भयर दृश्यो साय मानसिकं 
विशष्ठलता, कत्तेसे चारों श्रोर श्रपनेको विरा श्ना देखता §, उनको लडकर 
भगाता है ।* सखरायविक च्िर्योभे होनेवालौ एक अनुभूति यह ह,--“उसे रेखा 
मालूम होता &, मानो उसे ऊपर-नोचे दौडना भौर चिक्नाना पसन्द ह ।" 
रेखा भ्रतुभव करमी £. किं वद इससे अपनेकोे रोका नदी सकतो , उरे 
वीखना री पडेगा । यद्र खाख्य-भग्न व्यक्तिको होता है, घरफे किसो मलुष्यौ 
खस्युसे भयानक उन्तेलित ो पडता ह । यदि माताक्ता पुत्र या पति स॑र जाता 
या कोड युवती श्रपनाप्रिय-पात्र खी देती दे, तो वह भग्-द्रदय शौर वत 
उम्तेजित रती ३! यष्ट एकव दिष्टोरियाको श्रवखा ह श्रौर दतनेपर भौ 
मनु्योको शसा होते दमने देखा ३। मुके एक रोगौ याद है, यह उसे 
श्यापारिका खरावियोंसे उत्पत्र दो गयाथा। उसमे यदौ भाव था, वह घरमे 
छपर-नीचे चला करता धा । उसमे कष्टा घा, कि उसको रेस इच्छा ती 

कि वह उड जाये या खिडवौे कूद पडे या एसी तरहका कुष्टं करे। यष्ठ 

दिरीर्याकौ दासे मौ समता रखता हे या स्रायविकं उत्तेजनाकी वटी इ 

दामे । “वह किरोकौ हत्या, चु राग प्रतिक सिवान ती कुद सोचतो 

§ ्ौरन किख दूसरे विषयमे बातचोत करती है!” यष्ट भौ वही द्योटी श्रीर 

मूरैता-मूषै वातींपर बाते करनेका खयान हे । वै चोजे' जो किसी दूषरेको 

श्रानन्द्‌ नरी देती भौर द्रतनेपर मी ये वाते भने रोगियों होतो देखो ई 

रौर भे उनसे पूष्ता था, कि तुम पेखा क्यों कस्तेष्टो १ यद्र खाधार्णतः कठा 

गया &, कि-शेने इरे रोकने बहत चेष्टा कौ, पर जय न कर सका, ती 


दै सकेरिया कार्वौनिका । ४२५ 


जारो रहने दिया , प्योकि दसस सुकते नाभ होता दिखाद दिया ।" च्व 
त्या, राग तथा चु प्रशठतिके विघयमे सोचती चौर बति करती हे 1" भ्ापकी 
रोगिनो भ्रन्य मूषता-पूर्णं विषयोपर बाते कर सकती ह, पर यहं छष 
विचारको प्रदशैन करमके निय का गया ३, कि बद वैरी-वेत निरर्थका 
विपर्योपर बाते किया करती इह श्रौर अपनेको रोक नदी खकती। सोचती &, 
फिर सोचती ह श्नौर प्रकट करतो €, लगातार उसी विषयपर वाते करती 
रतो ६। मयर रूपरसे योण्ठ उठना भ्रौर फिर शोल रिधाका रोगो बात 
करमेसे नकार कर देगा, कुष्ट भो न बोक्ेगा। श्रकेली रहनेपर ब्रापनशे- 
श्राप वाते कर सकती हे, पर किससे बातचीत करना न चाङ्गी श्वोर एकदम 
शुपचाप ढो रहगो। की रिया रोगोमे कमो-कमो काम-काजसे ण 
पैदा री जाती ₹, काम-काज द्टोड वैठता डे, वह एक वदत ही लाभजनक 
कारभार शछरोड देगा श्रौर घर जा ठठेगा तथा ष्ट न करेगा । व्यवसाय करी 
क्षान्त हो जाने बाद, जब कि वह एक ब्त रौ उ्रतं भरवस्थामे जा पर्वा 
६, वद्ध कता ई, कि व्यापार उसफे लिये लाभदायक्र नरी इहे। व 
श्यापारसे क्लान्त हो पडा ₹े श्रौर जव फिर श्रे कारवारमें नगता 8, तो रेषा 
मालूम ता ह, कि वह उदे पागल बना देगा । वह उसको प्नौर देखना भौ 
नैरी चाषा, वद्र उतरे विययमे कुट जानना भी नही चाहता! प्रसगे सन्द 
मरी कि श्राप यह तुरन्त दैख सवाते ड, कि कल्कं रियाका रोगो व्यापारषौ 
मृखयडोसे कमक्नोर च्रौर क्रान्त नही हो,पडा है, परन्तु शसम पसा डे) पर 
लिख विषयमे न्नं क रा दध, वद यष है, कि इसमे यष्हातक श्रत्यधिकं काय 
चिपया ३, जमतक कि उसका खाख््य-मह्न नरी हो गया भ्रौर ठीक श्रपनो 
सफलताके मध्यमे री वह अपना व्यवसाय छीड देता ई भौर घर चलाजाताद्े 
शरीर सम प्रोड देता &--टोक शेखा मालूम होता ३, मानो वह प्रलसी हो 
गया ई! यदि खाप उसको श्रीर ङखेग, तो भापभौ ष्टसो निर्णयपर पडंचेगी 
कि बद भालकी) इतनेपर भो यह एक प्रकारका म्म्ाद ₹े, यह श्रालस्य 
नरी §, जो खालसी प्रकतिवार्लोकी होता ई, यद्यपि वह भो बहत बार 
आरोग्य षार दिधा जा सकता हे, वष्ट भिस्य-कार्यगोल या, पर एकाएक 
चदल गया &। मनमे एका वदत बडा परिवर्तन हो नाता है भौर ठम ये 
छश्च उत्पन्न दो जाति ह । ये वैसे मनुष्य नरी होती, जो वैसे हौ जन्म ग्रहण 
क्रते & श्रालसी अन्य ग्रह करते, कभो काम नरी करम, वक्किवेष्ःजनो 
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आलसी हो जाते हे! यह घार्मिफ सुनिखित प्रतिक सनुष्योके ल चणक तरह 
३, जिनकी चाल त्रीर वाकते' दोक होतो थी, पर एकाएक ठनमें परिवर्तन दही 
लाता ₹ श्रौर वद कसम खाने नगता ३। प्रसतनं सन्द्‌ ह नीं, कि इम जानती 
&, कि वष उम्पत्त मनुष्य हे। दूरौ शरोर, इमे रसे रोगौ मिलते ई, जो 
शाधारणएत' परिखरमभील ये, उनमें कामके सिये उन्म्र्तता खत्पच्र टो गयी ३। 
श्रीररेसा मालुम रोता ३, कि उनमें ख छस्मत्त थिस्पम दिन-राव काम 
करमेवौ योग्यता श्रा जाती §, वे तडके उठते € श्रीर देरसे सोप द्।, यद 
एष रोगोकी दशा ई । धसीरिये, जय हम “रेपो “पिल्य-णास्" टेखते 
दे, तो सका सतनव साधारणत्‌, शिल्प-कयै करनेवासी श्रवसा नही 8, 
षरि जो लस्णोमें भ्रति-द्ि रती ₹। वद तना कार्यी टो गया §, पि 
उसे कामके लिये उन्माद पैदा हो गया ह । 
९रे'रिश्राया करता ह, निराण भ्रौर उदास 1" किसी ८-९ बरसकौ उज्वल 
बारिकाकी च्दास भौर निराश तथा भविष्य जगतो वाते' करते तथा देव- 
दूतोका जिक्र करती तथा यदह क्ते देखना कि वच्च मरना चाष्टती ई, वद वदां 
जाना चादती, वह उदास इई श्रौर दिनभर वाद्रयिल पटना चारतो हे, पर्त 
चात ई! यद एक विचित्र बात श्रवश्य है भौर दतनेपर भौ कैल स्याने से 
श्रारोग्य किया ह! आर्सेनिकने मौ यह दथा भारोग्य वो ₹ प्रौर दौक्षैसिमस 
मै भी । उनकौ कुष्ट-कु श्रकालपक् होनेवो इच्छा ३, उर्मि रविवारे स्फूलमै 
भौ पडा है प्रौरजो कु उन्होने सीखा है, उरे गदमीरतः-यूवैक ग्रहण, किया ३ । 
ष्व लो उदास श्रीर च्रसुखो र्ते ड तथा ठद-पुरष, जिन्हे" लीवनसे एणा ही 
जातो ३, अपने जोवनसे जव उठते ह । यद्र बइत कुक आरमक्षी तर ई । 
्मारसमणर विचार करते समय मैने बताया डे प्रर सपर विचार किया $, 
कि सरे बा प्रम लोवनका प्रम होता है भौर जव किमी मनुष्या अपन 
जीवनपर प्रम नरी रहता, उससे ऊव उठता ई, उसे ष्ण करता ई शीर मर 
छाना चाहता §, तो वह उन्मरादकी सीमापर पष्ुचा इध्मा रता ई३। 
वास्तवे यइ श्च्छा-शक्तिका उम्प्राद डे! श्रापकते केवल पर्यवे्तण काश्मेवाली 
पासो दीखता ६, कि एक श्रादमो प्रेमे उग्दत्त हो सकता ह, बुहिमें 
पागल। यक तो ठीक सतिम रह जायगा भौर दूषय नष्ट हौ जायगा । 
कैस्येरिये म दीर्नोको हो चिष्ृष्ठलित होते देखे ₹ईै। एक रोगौ 
, अपने रेच्छिक संस्यान ( ए गपा 8981600 ) ओँ उश्छत्त रता ई, जिसमे 
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उसका समस्त प्रेम परिवर्तित ही गया § । उसमे वैसा लेह नक्ष ३, जेखा 
सोना चाद्ये या जस्रा वीमीर होगे पसे धा। उवे श्रपी समस्त परिनार 
या परिवारके कुष्ट मनु्योसे विराग छो जाता ₹ या उसमें टौक-ठीका सम्बन्धक 
श्रगुसार खेर खकना हे, पर तुहि नरी भोर दमीलिये वह चूत कायै 
किया करता ई । 
वद्र भयसे मरा हे। जोवनसे क्तो श्रित, निराश, चिन्तित, उसकी लिये 
सक्षार श्रन्धकारसय हो रह ई! “कुष्ठ भोकजनक या भप घटना घटमैका 
भय, डरतो ३, वि उसको तर्ा-गक्ति चली जायगो या सौग उसका विम्त-विश्बम 
समभ जाये गे 1" “मलयुका भय, यचा दो जानेका , दुर्भौग्यका या धकेणे 
रष्ठनेका भय ।* जब दच्छा-सखान गडवडा जाता ₹ै, तो भय टा जाता ई, 
प्रत्येक भ्रावाक्तपर वद चोक पडत हे, व सो न्धी सको, जिससे मन यीर 
शरोरको शान्ति प्राप्त हो भयद्र सप्र देखकर सोदमि भी वह विचलित हो 
पडता ह, उषकौ नींद वैचैन नीद होती €) “वत चवडाष्टट शरीर दवाव, 
वेचैमी श्रौर फलेजा धडकना, हता, {नसग ।” इन लकयोको इटाकर भीर 
रस-गरधान घातु, पीर, थुलणुले रोगै व्यक्ति सम्मिलित कीजिये! “व्वा जिदौ 
शरीर चिडचिडा, जरा सां हौ डर जाताई।" मानसिक परिम करनेपर 
वहुत-सौ तकलोफे बट जाती ई, बहत-सणो तलोक , उत्तेनना, विरक्ति या 
मयसे बढती € । 
उसका खूनका दौरान एतना कमजोर, छ्द्पिष्ड तना विष्छहलित रता 
३, वि रेक उन्तेजनासे व्ह धडकने लगता ईह । रेक भारोरिक परि्थमक्त 
घाद उसका दम फलते नगतादहेश्रौरये सुनके दौरानमें इतना रधक भाग 
रेते हे तधा मस्तिष्के खनके दौरानक्तो इतना गडवडा देते है तथा तुद्धिपर 
वथा श्रान सन्तुर््ोपर इतना प्रभाव डाल देते दे, कि प्राय सभौ शरवसर्गोपर सव 
लचणों समथ सन्धिलित रूपमे हमे सरका चकर दिखाई देता ₹ै। भय, 
धवडाष्टट श्रोर सरमे क्षर । यदि उसके भावीद्रं क उसे विचलित रर देते €, 
तो उसके खरम चक्कर थाने नगता रै । सीट चदृनैपर रक्तं मामे चटने लगसा 
हे जिखदे सरमे चक्ष पैदा हो लाता है, मानसिक परियम चित्त-चिश्वम 
दधार सरमे चक्षर च्राना! यदि उदे किसी विययका ्राघात पदुचता दहे या कोष 
बुरा समाचार सुनता हे या मानसिक उन्तेजना भथवा विरक्ति टो जातो ह, तो 
सरमे चक्षर धा आता हे! चित्त-विखरम, माधेमे खुन च्यादेः चदन, शाय-पैर 
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दण्डे, पसोनेसे तर, इसके साय हो सरमे चर । “ॐँचो जगदपर चठनेके समय 
सरमे चकर श्राना" भ्र्थात छंचो जगहपर चटठनेकी चेष्टा । उसके माधेमे सून 
दौड जाता हे श्रौर उसफे सरमे चक्र श्रागे लगता ३। “सीटी चठने या 
पदाडोपर चटमेपर सरमे चकर । एकाएक वैड-वैढे ठटमेपर या सर घुमानेपर, 
यदह्रातक कि चारामकरे समय भी सरत चक्र 1” 


करकेरियाके रोगोके माधेका एक सबसे अरत नच्तण हे पसीना , जरा 
भी परस्यिम करनेपर माधेते पसोना होमे लगना। जव किसी भौ स्थानपर 
पसोना न रहीगा, तब भौ उस वेहरेपर पसीना होगा मौर उसका माथा दण्डे 
पसोभेसे भरा रहता ३, जव शरीरके अन्य भागते कोद्र तकलीफ नरी रषतौ। 
पैरोके सम्बन्धे भो यही वात सत्य हे। जव उसे पैर वहत टण्डे ष्ठो जाते ह, 
तौ उनसे पक्षीना द्ूटने लगता हे , जब वे ग रहते &, तब भौ उनसे पसोना 
होता ईै। भ्राप खमावत, डो सोच सकते &, कि जव कोई श्रादमो दण्डे कमं 
जायगा, तो उसका पसोना बन्द्‌ हो जायगा, पर कभी-कभी कैर रियकि 
रोगो ललारनन चीर पैरोमे ठण्डे कररेभे पसोना होता ३! उफ ललाय्पर 
पसीना ्टोता है, जिससे वाके प्रत्येकं भाटकेसे उसे ष्टी नगौ ह भ्रौर प्रये 
उसे सर-ददं हो जाता &। समूसी खोपरीके चमडेकौ दण्डकः, दसीनिये उषे 
मरपर कपडा नपे देना पडता ड , दतनेपर भो रक्त-सष्चय के समय माधा गरम 
रहता ईै। शस तरह समय-सुमय माधनं बहुत गर्मी मानूम होती &। 
कैल रियाक। सर-दद “कि कर्तव्य विमूढ" वना देता ₹, वद्ध सुच कर देता 
दे, उससे चित्त-विभ्चम उत्पन्न हो जाता ह कौल्कीरियाकरे रोमोको नाककषी 
सर्दो यो जातो ३, उषे कुष्ट-न-कुष सराव होता हे। जव वद श्रच्छा रता 
टै तो वष्ुत भधिकं खाव रहता, पर वह दण्डो जग्टपर चल्लाजाताई, 
खाव सका जाता ह शरोर उसि सर-ददं हो जाता हे। भआंखपर सर-दरद। 
मस्तकमे, मायके पिष्टके भागगे रक-सच्चय । शरमाखिके ऊपर-नोषे नाकतक 
फाडनेकौ तरह द्द” कीर्क रियाका एक सड लक्ष्य ह; कमी-कभौ रेषा 
मालुस होता &ै, कि मानो वरहा भीतरको ध्रोर एक वहत बडा ठेल्ता हे! यद्र 
सतू "गमं प्रयोगत श्राराम हो जाता डे अन्यर्संमौ इसमे भराम पदं चता 
३ श्नौर दिनक रोगनोसें श्सक्तो हदि छो जातो §। श्रासम पानके लिप छसे 
वाध्व ष्लोकर श्रन्धे रे फमरेसं जाकर सेट जाना प्रडता ₹। षरन्धेरेमं सेटनेपर 
कमो-कमो ठसका सर-दरदं घट जाता &। दिनम यष्ट सर-ददं वदतरष्टी 


कैरकेरिया कार्वनिकां । ४१८. 


शाता भोर स्यामे तो यष्ठ तना सेक ष्ठो जावा ३, वि द्मे माधो 
मिलो प्रौर वमन भी रोने लगता §। यह धातुगस सर-ददका एका रूप ३, 
यद बह सर-ददं ३, जो कभी-कभी दो दते एक बार होता ३। द्र 
सातये दिन सर-ददं या दो सप्ता बाद सर-दर्द, समय बांधकर होनेयाना 
सर-ददे, वमनफे साय सरद, परान दद्खा भरमेरिकन षर दर्द। प्रस 
साधारण्त सातवे या पनरव दिन शोनेकी मामयिकवा रक्ती है, पर शसते 
अलावा जव कमौ उसे इवा लग जातो ह, यष्ट तष मौ हो जावा ईे। हवते 
घुडसवारो करमेपर होता ई, व्योकि यद एक सर्दीना रोगो रहता है । उसे 
बहुत सर्दी लग जातो हेैयादण्डारो जाता, तो उच्के साधत यद दर्द क्ो 
जाता ३, वमनके साय सर-ददं ष्ठो जावा €! इसके श्रलावा श्रमे सरके वाये 
भागर्भे मो दरं ष्टोता ३। एक पावका सर-दर्द, मर-दरद ्रावान्नसे, वातचीतसे 
बढ़ जातादे, पर भामको तथा भ्रस्धेरमे लेटे रदनेपर घट जाता ३। दमे 
कनपर भो ददं ३ भौर यद ददं नाककौ जडके भीतरसे होता श्रा चतुभव 
हीह । भौवेकि ऊपर हीनेवाना सर ददं नाकतक धो जाता ३, कनपटीमे 
होनेवाना सर-ददं एक कषावट्का भाव पैदा करता श्रतुभय्‌ होता ई , ललायपे 
शोगफ़ तनावका भाव! हिलने-डोनने चनमे था बातचीत करनेपर सर-ददं 
सदतर ष्ठो जाता ₹। कौनक्षेरिया$ वदहुत-से खर-दर्द, ष्योरो व बद तीव्र 
सोके , त्यो उनम धमक ष्टोने नगती ३। तमै जोरकौ धमक होतो ई, 
कि येगी क्षेयन तना दी फषटकर सन्तुष्ट नरी होता, कि टपक होती ६। 
वह क्ता ३, कि मानो होड ठका जाता ३ । बडइत-सा ददं तो दवाव 
या फाडतरकौ वरह होता ३! ` खधान-जनित सर टै मेषे सुद्र गडनेको 
तरह या टपककी वर्ह दर्द, मानो यद्च फट जायगा । चने श्रौर भटका 
लगने सर-दद बदतर हो जाता हे। कमी-कमो ऽते मेते सर्दी मालूम 
रोती €, रेषा मानुम द्ोता ई, कि ठण्डा माधा सुतर भोर इतना दण्डा दे, 
मानो काटका वना ह। वदद कभो-कमौ यदत सुत्रपन श्रतुभव करता है भौर 
दसका वर्फ॑न दम तरद्ट करता ई, कि मानो वह माने टोपो पने इ है, 
मानो साधते भिरद््राण पने इए ई । अ एन सर श्रतुभूतिधोका वणन 
करना दुस्तर रे, पर कभी-कभी ये सव एक चोर चौ वात होती ईै। 
कष्ठ रियाके समी सर-ददं कुष्च-न-कु रक्त-सखयो प्रतिक होते ड । यक 
दते सियाका एक विविद खस्य ३, कि मीतरो श्रगोका रक्त-सश्चय जितना 
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दरो खट रहता इ, उतना ही दह स्यान भ्ोतन र्ता ई ! वकी वीमारियो; 
पाकाशयकरे करटोतिं तथा श्रोतदौ बोमारियोमे, हाय-पैर चरफारी तस्ड ठण्ड 
जाते शरोर पकीमैपे भर जाते, वंद कमो-कमो च्वस्वै भरा बिद्छावनपः 
पदधा र्ता ह तथा खोपडीको त्वचा दण्डे पमौनेसे भरे रतो ई। य! 
एक श्रत वात है! भाप निदान-तत्वते तजर लडाकर इसको इल नही कः 
सकते श्रौर जब कोष चौर तनी श्रवत रहती ‡, कि उसा कारण ने 
खोज निकाला जा सकता, तो दवाके विवसनं वद्र वदत रौ कौमती हो जाते 
शै शरीर एक वड चौक होती ३, जो रोगोफो दवाका ्ुनाते करते समय 
साधारणतया छोडी नहौ जा सकती । यद एक सार्वाह्निक श्रवस्या ई, य 
द्रतनो ज्यादा प्रव्यच्च ई। इसमें सिरे गिखर-देशमे जलन दोषी € श्रौर यद 
ललाटके दण्डके साथ श्रकसर मौजूट रहती ३ या समूचा माया टण्डा मालूम 
षो सकता &, सिवा दसकं फि मस्तक-भिखरपर एक जलती इ जगद ठो । 
दरी वापने या बदुत ठण्ड ऋतुमे चननके समय वीरे रिय रोमोका माया 
खण्डा प्रौर चैर बरफवो तरद दण्डे रह खकते ई , पर व्यार पैर गरमा जाते ई, 
स्येह वै दूष सोमापर जा पद चते ₹ै श्रौर उनमें वनी जलन रने लगतो इ, 
किं रोगौ उन्हे विद्छावनकरे बार निकाल -रखता ३ । तलु न र्टनेवासे 
विकिव्सकः यद्र ठेखकर सफ़र दे देते है , प्णोंकि यद सलफारफे प्रयोगी 
क्यौ है । स कुष््लीफ णषारे तुर! लिखनेवाले सभी सलपर देत ३, जव 
कामौ रोगो विद्ावनफरे बादर पेर निकान रखता है, प्रर क्ितनो री रसो 
दवाए" ३, जिनमे पैसन जलन होती §, पैर गम रदत ई । इसकिये धमनोग 
सलप्ररतक्र षी रोमित नरी ई। कैरलोरियाने खोपडीकौ दब्टीकी भौ 
बीमा ३ सरका वादश भाग। छडडीका शीर गतिसे निर्मीण। चत 
दिनतक ब्रह्मपर खुला र जाता हे। इसके मम्तकमे जल-सश्चयवानौ 
श्रवस्या रहती ३, भि्वियोक्े रस-खाव शरीर दद्यां नदीं वटती तथा मारेकौ 
्रभिहद्धिशे समता नहीं रखतो, दसोलिये सौवन नग होते लगती ३, "मौर 
माया चौडा श्रौर बडा बराबर लल-सच्चयके साथ होता जाता ३। मस्तिष्के 
जलस-सद्धयवासे ब्ोका तो यद्ध पीना बडमेवाला माधा एवा साधारण खरूप 
ह्े। यच्चा रात्ने तकिथेपर खर रस्ठकर सोता 8, उसके माधेषे ,पसीना 
चकर तकियेको चासं तरफ मीना कर देता ई, खासकर रातक्षे समध 
पसौनः होना । जिन व्यक्ति्ोको मस्तिष्ककौो कोमलता ( उगध्लणणण्ु भ 
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४५ णक ) छो मोमा रतो &, उनका तक्वा मौ खरक चाति तरफ 
गोला षो जाता हे! जिन वरवोको कष्टकर दात निकनते ( [ण्ण 
पणयध्रप्रठा ) फी दीमारौ रहती ६, चन्टे' भयहर स्यते दिषावी देप ६, षै 
रातमें उक्ुको परह चिल्ला उठते ई रौर उन सरे चारों तरफ तकिया त 
र्ता §। पुराने रक्त पूं रोग, भम्न-खाख्य प्रछषतिवाले, मोटे धुमधुले, 
लसिक्ा-प्रधान रोमी, भिनक्ो ग्रन्यियां वो रषी &₹ । माधे परसोना ता 
$, माथे टष्डा पसोना प्रोता €} हद्दावस्यापति ऊपे होता ३, उसो तरर 
नियमित रूपे केण नहीं भ जाते, वन्वि द्रधर-उधर चकत्तेदी परह 
भखकर निकल भराता ई। प्राप माके पाणं या सर पिष्टे भागे, 
सखा स्थान देखते ₹ , केगका एक गच्छा एक जगन या दो-पोीन जगहका 
निकल गयाडे। सक्ते धत्वा समं माधा चोर चेष्ठरेपर उदेद निकनते इ, 
यश श्रीर वानक्षोको होनेवाना श्रकौता। “पले पीवक्षे साध मां मोटी 
पपडो जममा,' बदवृूदार छसे द 1 
प्रखोसे सी बदुल-सो सकने होती ₹ तथा कँर्सेस्या चप चिवित्‌- 
स्वीका बहत वडा दोस्त ष्टौ सकता &, यदि पै सका प्रयोग जामे । 
यह स्ठासकर प्रदात उपयोगो नहीं होता , पर उन मोटे-ता, घलयुनो प्रति 
वानो निय, जिनमे प्रत्येक बार सर्दी भरो वठ जाती &ै भ्रौर प्रदाह 
पेदाकरदेताहेश्वौर य क्र दिनतक द्रोते र्ता हे तथा जणम होना 
प्मारम् हो जाता ३1 कल्केरियाका श्रष्ययन कोजिये। पएन्बियां वैदा होती, 
टूटी & घर जखम हो जाता ई । पानो पैर दुवा र्नैसे, भींकको वमिं 
घुखखवारो करभे, सर्दीसे, तर मौषमपे, उसे लोको तक्लोफे पैदा शो 
जामी । कनीनिकाका जवम । श्रांखकतौ चौर सरकी समो बीमारिवीमे, 
श्खमे रोशनीका खन न छना ( ९110101)0002. ) इतना श्रधिक रहता &, 
कि कीलय स्याका सोमी, जव वह विचलित र्ता हे, खाधारण रोशनो भो स्न 
मरी कर एकसः सथः सूर्यकी तेणनोन्े उखका बादर निकनन। बहुत रौ सुभ्किल 
दो जाता श भौर किसनी शी बार तो चमकौली रोशन जानेस, ताककर 
देखनेषर तथा रा्वपर जोर पडनेमे ही प्रदाह हो जाता है। खष तर्के 
परिसा सर-ददं दहो जाता ड भ्रौर धांखकी बीमारियौ षो जाती डं । तनाव 
क्लोकि एक पेभी कमजोर रहती ३, उसमे टटि-स्थिरताकौ गडबरौ रहती द । 
खक्ष घोड भौ परिम श्रवस्या बदतर हौ जातो है। श्राप देखिये, कि यद्र 
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षस खावोद्गिक सच्तणीवौ तरह ई, जो परिश्रमसे बढ जाति ई । वह च्यादां 
रैरतकका परियम सदन नहीं कर सकता। श्राप देखे, कि यष उसक्त 
शरोशंग्र तथा समसत प्ररोरफ सम्बन्धे एक खमान स्त्य इ। प्राप देखे क्ति 
पटना, सिखना घौर किसो चीकको श्रोर देखना, सथ प्रत्यतच्त परिश्रम ३। 
कर्क रियम रोगवाना श्रथ परिग्रमसे वदतर छो जाता हे तधा सम्प 
शरोरकी श्रवस्या भी परिथमसे मिगड जाती ३, केरखोरियाने मोतिवानिन्द 
( 0५४६८०४ ) श्रायेग्य कर दिया ह। सरफे रोगोके साध, ज्वरे साधं 
तथा बद्धुत्‌ अधिक परिथमसे जव धह धक जाता ई, तव श्राखी मी 
कितनो दौ सकलीफे' कर्क रियके सेगोभे उत्पन्न हो जाती &) ट्रसोलिये, 
षह ्राखानोसे विचकतित हो जता इह, प्रनापकी भांतिका चित्त-विभ्वम हो 
जाता &§ श्रीर्‌ श्रे बन्द्‌ करनेषर वह भयद्वर ग्य देखता ₹, भूत-मत वगैरह 
सेखता ह ¦ तन्तुश्नोमें फिसो तर्क गडबड या चक्तु-तारका ( [२७४६ ) मैं 
दवाव, चश्लु-परोा यन्वसे ( 0011021710800706 ) आंखका कोड दोष दिखाई 
देक पले रौ, वह धुभ्रांको तरद दिखाई देनेके तकलोफका वणेन करेगा या 
उसके शटि-सेतक्रे सामे भाफ़ दिखा देनेकी नात करेगा, मानो वद परदेकै 
भोतरपे देख रदा हे या मानो बादर्नकि भौतरसे देख रदा हे। दन स 
बातींका मतलब एक रही ई,-श्वुधली दि ।* उसको दटि-शक्ति कमजोर 
र्ती $, पेशिया कमजोर रती §, उसे. धन्ध-दटिकौ वौमारौ रहती &, जो 
शरीरे-प्रे बठकर न्धे पनको शरोर जाती ३ भ्रौर उखकी कमजोयो बढती जाती 
। उसके समस्त लचण श्रौर उसका सर-ददं श्रीर उसके सायविक लक्षण, 
पठने, लिखने या किसी एक रहौ चौक्चपर दृष जमाकर देखनेसे वट लाते ३ । 
ष्रष तरका परिथम करनेपर वदद बहुत थक जाता ह च्रीर ठस्वी र्खर्ि 
सथा श्रा पौष खरम फाडनेको तरह दर्द होता ह । यदह एवा विचित्र टङ्गका 
सरद होता ३, जैसा कि उसके कदनेकी श्रादत रोतो हे। यष्ट सरके किसी 
भागतरं मी हो खकता हे । इसे श्रांखपर जोर पडना कद्पते ई ¡ यह श्रांखपर जोर 
बढ जाने ( ७" ) को एक श्रह्‌.त दवा ₹ ( चरोनोस्मरोडियम ) । 
कनीनिकाके धुंधनापन ( 0एष्न्फ) के कितने हो गोगोको कैल््ौरियाने 
श्रारोग्य कर दिया ड { वेराद्टा आयोड } । घगाने रोगके जडे भरारोग्य 
षी जाको प्रतिन्ना नदो ोजा सक्तो! यद रोगका परिणाम हे श्रोर जब 
द्म रोगका परिणाम हटाया चात ड, तो हम कभी नदीं जान पाते, कयीकि 
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वुहिमान रोमियो किसी रोग-परिणामपर कमौ विचार नद्धौ करता। षष 
ती रोगोके लिये दवा देता ईे। धुन्ध रोग जय रहता ३, तो यह कोई लघ 
नही इ, वि रोगका परिणाम दे। श्रकषर जव रोमीकी सार्षाहिक 
श्रवस्थाक्े लिये दवा टी जातो रे, तो कनीनिके यद धुन्धको दशा, कु 
दिनके वाद गायञ्ं होमौ शार हो जातो &। रोमी श्रच्छा होते नगता &, 
उसको भरच्छा मालुम होता ई, उक नण दवने श्रारश्च ष्टो जाते € सौर 
लक्षण सव दंव जाने वाद रोग-निदानमी श्रवसा मो देवम परार हो जाती 
ई! यदि निदान सम्बन्धो लक्तण न जारे तो दवा देमेषे हताश नद्यो, पर 
यदि रोगोक्षे सभी लक्षण चले गये &, रोगो धच्छीतर खा रषा रै, सो रषा 
ह भोर भच्छौ तरह फास कर राह, तोषेमाकमोन शोषे, कि कनी- 
निकाका धन्य गाय्च न रोगा, कुष्ट दिरोके बाद यह भी जलायगा। भनि 
रोगीको वरसभरके वाद, यद्ठातक पि श्रारोग्य कष्कर्‌ छसे छोड देनेपर भमी 
म्म भ्रात देखा ई, वधींकि ठसक र्षण सथ गयम षो गश्च पे श्रीर भते 
मूरखतावण रोगी कष दिया थाक नरी समता कि यद्द वस्या कमो 
दूर होगी, पर तुम खव तरसे भ्रच्छे टौ! भ्रमर दवा देनैक को यात 
नीं, अष दवा खामैका कोद लाभ भो नरीं हे,” पर सके द मरीभे साद, 
रोगी मेरे पास श्राता शोर कता ₹ै--“डाणटर साम ! क्वा राय सममत ई, 
कि भरापने सेरा जो दनाज किया था, उससे वह वोमारौ जा सक्तौ यो ? 
यद् करीव करोब एकदम श्रारोग्य हो गथौ ई!" तैन यष्ट वाव कयन शस 

खयानघे श्राप करौ ३, कि ्रापन्ने एक यद विचार भरद, कि ग्ना 
कितने दिनके वाद श्राती ३, क्योकि स्वत प्रक्षतिको खराय वन्तुश्रोको हटाकर 
खनके स्थानपर श्वख्य तन्तु रखना पडता ३, निषे कि कोर यन्त रीक-टोक 

कार्थ कर सक्षे। यद सम्य लेता ह श्रौर यक्त सर्वोत्तम है कि एसे हस 

क्लोगोक्षो मार्य न छो । यद सभव ई, कि दधाको जितना फायदा करना धा 
कर घुको हे । यहां एक दूखरो चीका हमने देखो ₹ै, जब कि कोई भो लवण 

नववेये चीर कापी समधतक रा देखनिपर भी जघ कोई लक्षण न पैदा इए , 

मे यक्षी दवा जो राखि न्यर दौ गयौ थी, देकर रोयोको बद्व फायदा 

षो देखा ह भौर निदान खस्बन्धी अवस्थाका भो जाना श्रारग्य होते देषा 

&। इखसिये चक्षु चिधित्स्ोंका करूकेरिया एकं बइत बढा दोप हे श्रर 

प्रल्येका विकिव्सकको वसा ही उत्तम दता निषनेवाला छना चाद्ठिये, जषा 
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त्तु-चिकिष्सक हो सकता ई , क्योकि वद रोगीक्रे निये दवा देता ३! रसा 
री च्लु-विकिव्छकको भौ जरूर हीना चाद्धिये। सुफे सन्द &, कि नुस्खा 
लिखनेमे विशेषता कोई चो हो सकती इ या नहीं, क्योकि छोमियोपैयिक 
चिकिव्छक तो सम्पूणं रोगीके लिये दवा देता ई! वह रोके किये दषा 
देता है, चारै उसे श्रंखकौ वमार हो या कानकौ या करको वौमाशेष्ोया 
फैफडेकौ श्रयवा यक्ततकी वौमार प्रति । 
कानवी भौ वद्ुत-सी बोमार्सिरया दसम ६ । यदह कानसे पीला गाढा खाव 
पैदा करता 8 सदै, जाडेका मौसम कानकौ तकलीफ" पैदा कर देता हे, 
बहुत कुष सदं या ठिढुर जानेके कारण वाके या एकाएक सदं वर तुक 
परिवम्तनके कारण उसे कानकौ श्रौर भौ बीमारियां पैदा टो जावो ह! जब 
व्च वडुत श्रच्छा र्ता ३, तो यदलं एक विचार ठीक वैठता ३, कि ,सर्दीकौ 
दामे बहत ज्यादा स्राव चोता ई, पर खुली टवा लगने भौर सर्दी से,यद 
कुष्ट खख जाता & श्रौर जब यद्ध सूखता ई, तो घोडा-सा प्रदाह टो , जाता ई 
शरीर भरपूर टपक श्रौर सर-ददं ्ठोने लगता डे । यह प्रक वार शुनो वा 
सगनेपर होवा है। सर्दी, नाकमे, कानत या श्ंखमे करीं मो हो, सर-ददं होगा 
ष्ठी। ठण्ड छतु श्रौर खुली हवासे कर रियाका रोभो एतना श्रासानीसे 
विचलित हो जाता ३, उस सर्दी इतनी श्रधिक सदन नरी होती, कि उसके 
लिये पोशाक पद्ठनना श्रौर श्रपनो रक्ता करना सुर्किन षो जाता) वद 
युलथुला श्रौर कोमल र्ता ई, खुले हो विचलित ठो जाता ह भौर श्रपने 
पारिपाग्ि'कोसि स्प्भ-कातर रता ई । यटि कानकौ तकलीफ़ र्ती ३, ती 
उसे सुनमेमं तकसीफ़ छो सकती हे मध्य-कर्णका फोडा, कण्डकर्णी-नसी 
( पशव्ठ्ाठण ५४७०8 ) कौ सर्दी प्रतिपर । इन सवसे सर-दरदं टो लाता 
ह शौर कानके पासकी चारों श्रोरकौ ग्रभ्यर्या श्राक्रान्त हो जाती ई । 
नाककौी सर्दी ब्त ल्यादा कष्टदायक हतौ है! पीले गाढे सराषकें 
साथ पुरानी सँभरडानेवाली जटिल नाकको सर्दी, नाकसे वरी-षडौ पप्रडियां 
निकलती ्ै। सषेरे नाक शिडकनेपर वदत ज्यादा कालापन लिये, खून 
मिला चिष्पह निकलता ई! राके श्रधिर्काथ भागे रोगी नाकसे 8 सस 
रेता ड, क़ वाद उसको नाक बन्द छो जातो है, जिससे उसे सुखे सासि 
सेनो पडती ३ । दसमे वदत वार नाखासुद ( गए ० #6 २०७७९) 
श्रारोष्य किया दे ` छोमियोपैयिक चिकित्सक श्रपने सामपेके नच्वर्णोपर 
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पिक्नाप्र रप तथा सोगीको श्रष्य्नफर दवाको षतमी भक्छी सरह जान श्नाता 
९, किं यष्ट वदुयकर भच्ोपर रहौ रोगीफो दया देगा। यदह कहता ६. 
फरो भो मन्दे नध ९, कि रोगी निय के रियाकी शस्त, वट 
गुशवा नियता & चीरे प्रजरेता ६। रीन या षार सपारके बाद रूमानमें एक 
कष्टो नमदार सीत निवे सोमौ धाता ९ पौर कष्टता ६-“हाकर, यह रेते, 
मेशे माके षया निकला? पया पाप सममे र कि पापको दयान दे 
छुष्ठ क्षिया ₹}- ग्रायद भापनर्ही जनै चे कि उत्ते माषार्तुद ६, षते 
कु भी पन्तर नष्ठीं पटता। यदि उसे नाकम नापा्ुदभी रता, ती 
प्रापक नुस्येम कौ घनम्तर मद्री पठता पौर भाप जाने भौ न्दी, किक 
६। पाप फिमी प्रानी या उणयते तुष देनकषे पष्ठने परिणाम निक्षानभो 
गेष्टीं मकरी, इमनि यष्ट छपाय तो भरापफो उने निये हो यो देना पडेगा, जो 
कोसियो मर्धो जनते भोर दसोनिये परोक्ता भो उतनी भावभ्यक नही ई, 
जिनी उमे निये, जो नााङुष्दके निये री दया देती र भीर रोगोको भूल 
क्षातै ₹। नाकको इटिरयीकौ वोमारे । पर्यात मर्दी तने भधिक दिनतक 
सारी र्ती ९ भीर वष इतनी व्टमून रती ₹, फि नाककी रङ्गो भोर 
उपास्पियेप्रि हिद हो जाता टै भौर षे टूट छती ई) इरुफे षाद परख 
धिफिसफ ९टिऽ्यींको कार्ता ₹, उपासको दटाता ई भौर इतना ण्यादा 
नेभ्तर देता ३, कि उमक्षा वर्णन नहो फियाजञा सकता श्रौग रेको श्यो 
तरण मश्वर सेना पठता हे, पर एकदम जख्ते भारोग्य रहोनेके निय उषकी 
दृस्त दाद भो होमियोपैथिक्त विफिच्सकफे पास जाना पडेगा) एसे पहले 
शारीग्य ्टोना चाद्ये भीर ष्सफ्े वाद यदि कु क्वं लाये, ठी चये कटवाना 
शाद्िये। 
चसेष्टरा रोगोफो सरह, ठष्डा, परकीनेसे भरा रहता हे। 
पस्थिम करमेपर पसीना होने लगता हे भौर कभौो-कभौ चेरे भौर सलाटपर 
रातत्नं भो धमोमा रोता ३। शचेदश्यर रण्डा पसीना, चेरा पोला भ्रीब 
चामु विष्ठति विभि ( 0००१९५०५)", लेखा कि मे कैन्सर या यच्छा्ौ बद 
६ भवस्थाने दषम घाता १। वेष्टा पौलो भ्राभा लिये, रोगियन, योध 
प्रू, चेषठरेवर दाने, चोधर उक्ञेद वधा श्रोठ पटे प्रर सुकौ खाल उषी, 
सोढ फटे र्ते पौर उनसे रक्त वहता ईै। कषंदूल-ग्रन्विकी दर्द-भरो 
सुजन , दनु-मिमरस्य ( अपए-प्णवयया य ) श्रौर जितत श्रघोधत्तिनो ( ऽप 
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7०४) ) ययिवोनं दरद-भे चन । कैल गाय वीमाेमे खमो भ्रन्थियां 
भाग लेती ई। 


एुरामे गल-चत ( (णा 8076 प्र्०8 ) कौ वैलेरिया द्वा 
है। केवल कण्छकौ शकल टेखकर हो मेगा दवा नरीँ दौ जा सकती , पर 
यद्र करहकौ तकलफे षे ३, जो उनको होती हे, जिन्हे बार-बार सदी लगतो 
8 । रोगोको एकस आराम होनेका ्रवसर ही न्धी मिलता, कि दूररैका दौरा 
षो जाता ह श्रौर यहो उस पुराना गल-क्तत उत्यच्र कर देता हे। श्रारम्म 
यदह बैलेडोनाका वण्ड रष्ट सक्ता हे, जो बद्व कुष्ट सके समान ही षोता 
हे, पर दस ्राराम होनिके पले हो उसे दूसरो वार सर्दी नग जाती ई । 
याद रखिथे, कि यद्र कैरूोरियाके रोगोका एक श्रघ्न ३, कि उसे एस तरद 
सदजमे सर्दी लग जातो ई! प्रत्येक हवाके भके उसे सदी नगती हे, 
प्रत्येक वार वामे खुन्े र्नेपर तथा तर मौसमसे। वैलेडोनाके गलच्ततका 
वपन करते खमय--उख समय जय कि वद यद सोचता ३, वि यद्र प्रच्छा 
षो गया, उसे एक नधौ सट लग जाती ₹े। शायद यह दो-तीन वारम 
बैसेडोना श्रातेम्य हो चुका हे, पर सकते वाद सर्दी पुरानी श्रवस्यम वैद 
जाती ई, कण्डते छोटे-ढोटे नान चकन्ते पड जाते ई । शायद टोट ्टोटे 
जखमोको तर, यद्ध सर्वत्र फैल जाता हे) यह जखम-भरो जीभके साय 
सुँ्हफौ छतत चना जाता ह, लगातार खखापन तथा गलकोपम खास- 
योधका भाव रहता ई, यदह ॒तालुमरूलको टंक लेता ई श्रौर पदात्‌ नापारन्त्र 
( ए08श10ए प९ा७३ ) तक फल जाता इहे श्रीर्‌ दरस गाढा, पीना बनगम भरा 
रहता डे । एुराना प्रदाह । घराने प्रदामे, उपजिह्वा पुनो, जो इ रह । 
सकत है । “उसके भग पले, लाल, उमडे ” पर उमे दाग रहता ह । कर्ठ्े 
निगननेक समय बहुत दरं होता हे, सखा, श्वास-रोधक भाव । 


कौरकेरियक्ते पाकाश्यकतौी क्रिया पमौ होती ह न्पाकाथयतते गया इश्रा 
खाद्य पडा रट जाता है।* दरखका पाचन नही होता । यद अस्र हो जाता 
डे। "खटोकै।" दूधखघ्ाष्टोजाताडे। दूध खषन नहीं रोता, पाचन 
धीमा र्ता ड, कमजोर रदत! ₹है, उसमे सूजन श्रौर भरापन र्ता इ , भोजनक 
माद्‌ बढ जाता ३ सौर पाकाप्रयमे जाकर सभो चीजे घर्षो जाती ई, सभो 
पदाथ पाकापयमें गवरी कार देम ई । कमजोर पाचम ! कषलोरियःके रोगीक्षो 
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अण्डे खागैषो वहत अधिक इच्छा होतो ३1 ोटे-कोटे बद चम 
मांगते ह, प्रत्येक भोजन कानमे वे भ्रण खाये गे चथा किसो भी दूसरे धोका 
भ्रपेवा भण्ड ण्यादा हकम होगा) स्वामाविक स्पते दोषे बर्धोको शरष्ठे 
खानेको पष्ठ यदत कम ती हे , रण्डे पैर ुबके द्ाय-पेर, बहा खर, बग 
शरा तनेपिटवाने षश्च , उनटी तण्ठतेको तरद पट तना र्ता ई, बाहरो 
भ्र गोन-मा उतरा रक्ता ३, चकात्तेदार पेट श्रोर कोमन ह्ाय-पैर, उच्छ भौर 
सर्दी सन नष्टः होतो , पीना शरीर, धौला चमं, सोमकी तस्द रौर पठनं । 
उसके वाद उमे बिनक्न हौ मूख नहो लगती , किणे तरहके खायको भौ 
ध्च्छ नही होस \ यदि पिमो चीक्तकी ष्च्छाभोशेती ३ ती गण्डकी 
गोश्ठपे भनिच्छा गर्म भोजने भरस्वि ! यह बटो इ ्रन्थिया चेषा साय 
होता ई। प्राक्मान वायु, खषौर्कं, खटी दस्त अर्थात दसम भान ख्टो वदबू 
गवासकर वभि हती ३। दूषपर रौ रहगेवाले वर्चोका दूध भगपचकी 
शरवस्थमिं सनक साथ निकल जाता &, मल इतना ख। होता रै, कि वह कटु 
ग्दता ९। यदह उन श्रशोनौ खान उघड देता ई तथा वर्चोकौ उस सखानकौ 
खान उट र्ता ३, जहका कपडा उ श्रशशे नगा रता ईै। रेषा मौ 
श्रवसर रता ६, अच सनपैट चण रो जाता है, गैस वाहर निन जाती ई 
ओर किरो-किसी समय पाकाय नधना हो जाता है, पर श्रधिकाश समय 
यह वायुक्षे तना रष्वा है, जब यष्ट धुलधुना ठीक र्वा, सो यह 
टेखभेमे श्राता ३, कि वले ष्छोर ्रन्यियेते मेरा हे। निका अन्यया कड 
द्री जाती ह तथा कभी-कभी चीण इए तलपैरमें अनुभव कौ जा सक्रतो ₹े 1 
एक गुटिका दो प्रणता ( वरप्एलछपा प {रणतम्‌ ) रती हे तथा चनेकी 
धातुघालोको मध्यान्व त्वचाका चय रोगं ( 1५068 68661108 ) छौ 
जाना तो खाभाविक श्रन्त है। इसके साय षै श्रन्ते-ग्रन्िमे भदाह होता 
डे) मध्यान्त त्वचाको अरन्ये गुटिकाकौ तलोक्षा सद्य छटोना । श्रतिषार 
दो जाता &, श्रे पानके तरद दस) धैरि-परे दुबनाति जाना, 
सयख्कर द्ाय-वैरोका । प्रसयेक वारको सर्दी से अनपच ज्यादा हो जाता 
शरोर च्यादा ख्धेकं छोतो ई! न रोका जा खकनैवाला अतिषार, क्योकि 
जिवनो श्च वार्‌ उवे सर्दी लतो है, उतनी हो दार ठका भतिस्ार नये सिरि 
जार षो जाता €; नया गाक्रमण रदनैपर डलकामारसि चरकसर 
श्रासेग्य हो जाता ‰ै, प्रर जव चह पलर-पलटकर्‌ कटवार होता, तो फिर 
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माघारणयो विश्चेपे, जय दवा भीतरके बाद्रर ठीक न वेगो, घाधारण प्रौरं 
विशेष रूपे, तवतकत श्रारोग्यकौ भाभा न करो चाहिये । दसीनिये नँ कता 
ट, कि प्रधान सु्रोपर रही दवाका व्यवद्दार न करे, बक्ति सोगोके लच्चणोपर 

शिचिलताक्षौ वद्र रतिवदधित श्रवस्या जो कीस््ोरियाके रोगी सर्वव 
दिष्ठा देतो €, वद एवैत-प्रद्र्‌ ( 1,०४५0"1०५ ) मे भौ दिखा देती ६ै। 
बद्ुत्‌ ज्यादा गाढा लगातार होनेवाला शवे त-प्रदर, दिन-रात साव भ्रा करता ई 
श्वे तप्रदरका साव कटु, खुजलाट पैढा करमेवाला, यन्वणरादायक श्रौर जलन 
करनेवाला होत। , “श्वो त-प्रदर गाढा श्रौर पीला" एक मासिक खाव-कालवै 
दूखरे कालतक जारो रहता हे चौर कभौ-कभौ सो यह धार्त॑वसे मिलकर 
निकलता ई । “योनिका श्रवु, श्वे त-प्रदरके कारण जननेन्दरियमें जलनकौ तर 
यन्त्रणा", श्वं त-प्रदरके कारण “खुजनादट श्रौर खाल उधेडनेका भाव" कुं 
छपर उठाने कारण , उन्तेजनासे। मानसिक श्रा्ातसे, किसी भो श्रल्न्त 
विचलित कारणसे , भयर, किसो भावोद्र कके या पेशियोपर जोर पडमेके कारण 
रतत -खाव । भिधिलता श्रौर कमजोशेकौ वैसी हौ श्रवस्या रहती &, पियो 
ऊोर डात्तमेवौ शद्िका न र्ना या मानसिक श्रयवा णारैरिक परियम 
करनेका 1 


गर्भावस्ाक्षौ उपसगे मो षे रो भियिलता भ्रौर कमजोरौके साधारणत' 
ष्ोते दं । गर्भ-खावकी ्राणका, प्रसवक्र बाद कमजोे श्रौर सस्ती , पसीना, 
स्तनका दूध पिनानैकै कारण कमजोरो । 


वो्लेरियाकी भ्रावाज्न ददे-रह्टित खरभङ्गको माति ्टोती € । खर- 
गच्न्‌, क्ञान्त ठी पडते ष्ट तथा दवाव सष्ठन नही कर पाते, करीब-करोव 
पात्ताघातिक्त दुर्बलता । कभी-कभो स्रर-यन्वे वहत ज्यादा अलगमर निकलता 
&। स्वर-यन्त्रभँ बहत ज्यादा उपदाद भौर कसजोरो रहती है । वद्ध जलन 
शरीर खान उघडना नहीं रहता जो वेलेडोना भौर फ्रापप्तोरसमे रहते & , 
पर दरदं-रहित खर-भङ्, फ़ासमे दर्द रहता ई, वैसेडोनामे बहत ज्यादा 
ददं1 जिनाददंइएतो रोगौ बोली नरी सकता, पर कर्क शिया रोगीकी 
ताष्न्‌.च होता ड, कि उसके स्वर-यन्त्मे दइतनो तकनीफ़ क्यों है, योषि 
उसमे किसे प्रकारकी श्नुरति नही रती, यद वुरेसे बदतर री दीता जाता 
ड भीर गरिका-दो-प्रवणता ( पधएग्छपाथः द्छपतन्यट ), शुटिका-दीष- 
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युष खर-यन्त-परदाह ( तपए तणाः 10) 1108 ) को देखिये यदि जल्द रो 
प्रोग हो जाये, तो यह गुटिका दोप प्रवणताको दूर स्खेगा। दसम युटिका 
दोषयुक् खर-यन्त्-प्रदाह ( ८४८०2 1 7121008 ) श्रारोग्य किया इ । 
पाकौ बडुत हौ अधिक घरधराहट , घरघरादटयुक्त श्वास प्रश्वास , रखी 
घरधराद्र भ्र्थात टे टुश्राम, खरयन्तमे, श्वासोपननियो मे चोर वच बहुत श्रधिक् 
बसग र्ता हे । वडुत पधिक ग्वास-कष्ट । वा विपरोत चनन श्र 
सौटौ चदटनेपर भ्य कष्ट पैदा ष्टौ जाता ३, को$ मी परियम सापैत्त 
कार्ये नो भ्यास पैदा दो जायगा । दमा दुर्वन त्पर, दुर्बन वक्त श्रौर 
यच्राफौ सम्भावने रेखा होता ई! पोफडेको यद श्रवस्या अकमर श्रापको 
श्वापि हो मालूम ठो जायमो क्योकि यच्छाकौ श्रोर ग्ग्रसर ोगिवाले 
सभो कान्त श्रौर दुर्बल र्त हे । वद इतना क्रान्त रहता है कि श्वासके 
समय कौ चेष्टा नीं कर पाता श्रौर वह सहजमेष्ठौक्तान्त चयो पडता है, 
इसोतिये उसे सीढी चटनेमे, पाठी चठनेमे भर हवाफे विपरेत जानेमे 
तकलीफं होती ३ । 

वक्ष बीमारियां मौ कैल रियाका सर्वोत्तम तेत्र हे। बनगमक्रे साघ 
खून भ्राता §, बहत दैरतक खास श्राती रहती ₹, वत ज्यादा गादा पीना 
वलगम निकनता ई, यद्दातक कि पीवभी भ्राता ह, जखम श्रीर फोडा हो 
जाता ३। लसदार वलगम । डरावनौ वक्तको बीमारियों भारम्भिक क्तोषता, 
पीलापन, सर्दीका सदन न होना, तु परिवर्तन श्रौर ठण्ड दवा तथा 
तर मौसम श्रौर भोकावी हवाका सहन न होनेका नक्तण प्राप होता ह। 
रोगोको सर्दी लगतो ३, यह सर्दी वच्तमे बैठ जाती रै, धीरे-धोरे प्रत्यङ्ग दुबले 
हीते जाति &। रोमौ चमे बदुत छो ल्लान्त रहता ई ! यह उष धातुगत 
दुर्थ॑नताते सम्बन्ध रखता ३, जो प्ले श्रातो हे या य्चयाकौ प्रथम श्रवस्यं 
जो मौजूद रषी €। यह रोमीको सर्दी लगना रोक देती र, जो दषकी 
चरारन्धिक् क्रिया ३ । कीले रिया सेवन करने चाद रोमोको अच्छा मालूम होने 
मेगा शरोर यद इसकी सा्वद्भिक च्वम्याकौ उच्रति कर देती डे तथा गुटिका- 
सोके कास्य जो तनौ जमती ह, उत्ते धैरकर दवा रखतो €, यद घने 
पतीरवत ( (५००४७ ) अवसा बदनकर चुनेको भवस्धामे परिवर्तित फर 
देता & श्रौर वद्वा दिन वाद वधम दसकं कोयाङुंद पाये गये हे! रोगो 
यद्ुस दिनोवक जयित भ्रीर उन्रत श्रवस्यं रहता डे, छषका साधारण 


४५२ कैर्ट मेरिरिया-भेडिका । 


स्तराख्य श्रच्छा रष्टा, जव कि गुटिका-कोष वड इषः अवस्थया द्रसमै 
कौर सन्देह नही, कि जव कोद मतुष्य टियुबरक्छुलर श्रवस्या मौ घच्छा 
ग्तारै, सो यदह श्रा्रा कौ जा सकती ह, कि यह चक्लेगा। यष््माक 
श्रासेस्यका विश्वास न वौजिये या उसमे चासेम्यकौ श्राणा न कीजिये। योडे- 
धोडे दिनपर को-न-कोई चोक्त य्ाके ्रारोग्यकी वात क्तेवार प्रात ईै। 
एषा नवीन घ्रारोग्य। यत््ाकौ दशाकौ वास्तविकं प्रतिक विपये जी 
जानता §, उसे रसौ चोजोपर विग्वास नरी हो सकताश्रौर ने नि्यदही 
किसी व्यक्तिके सामने सर क्का सकता छ, जिसके पास यण्डमाको 'श्रारेग्य 
करनेनासौ दवादो। खेयातो श्रालसो या उससे ङु वदेतर री द्रोना 
चाद्धिये। साधारणत उका ध्यान धनपर ई, जो ससे हो सकता रहे! जो 
इसके विषयमे जानता ईह, जो ससारको यच्छा आरोग्य करनेवाली दवाकी 
विण्वास्-पूर्वक प्रदान कर सकै। इन वाको रोकनेफ लिये शी म हष 
करना षादते ई श्रौर यरी कैल्कोरियाका चेत्र ह। श्रकसर फस्फोरस 


शरोर स्टैनसको तरह वलगम कु मीठा होता ३। बनगम सफेद, पोला 
श्रीर गादा रद्रता &। हमनोगोको षमस्त सार्वाद्गिक लक्तणोंपर यर्दा विचार 
करना चाद्धिये-यन्वणा, सर्भ-रसदिष्णुता, दर्दको प्रति, श्रालस्य श्रौर प्रती 
तरक्षे भ्रीर भो वदहत-से लघ ह) इतने ज्यादे &, कि उनका बैन 
बष्ुत हो सकता, परवे वर्णनोय नरी ह, व्ोकि आप थोडा कष्टकर 
उनका श्रध्ययन करे, ध्रापको दूर हो रनेसे लाभ न होगा। भ्रापको 
कैस्त्रो रियाका धातु, केले रियाको प्रकषति, उसका चरित्रगत लच्प्य श्रवश्य 
शरध्ययन करना चाद्ये} 

दसम मैरुदग्डक्षे भ बहस ज्यादा लचण ई ! कमजोर, सभौ ये चियोकौ 
दुर्बलता । कैर सियाके रोगौकफो पोट इतनो कमजोर रतो ह, कि वह 
कुर्सीपर वैठनेपर शरक जाता ई, कुर्घोपर तनकर नरी वैठ खुकता । माचेके 
पिष्ठतते भागक्षे सदार आराम करना , कुर्रीको पढ श्रौर उसका माथा सट जी 
ड! एक दुर्बल भेरुदष्ड, एक स्पथ-्सदिष्णु मेरुदण्ड नोर गदंनकी ग्रन्विया 
फम्नो रहती दे सथा मेसदण्डका एक स्य्ट लघ्ण यष्ट ई, कि जटां चूमैके 
तत्यकी कमो रखती &, वरां कुदपता प्रत्यक्ष रहती ₹, टेटापन । पापको 
यद्ट सुनकर आयय ्ठोमा, कि रेरखोके लिये कैरते रिया एक वदत वडा सा्ाय 
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है तथा किती तरहक पचे या सहारेके मी इसमे भ्रारोग्य कर दिया ६, यदि 
दवा जल्द रदौ पड गयौ हे । घरापको भेसदण्डको कमजोरीवासे वच भित्ते ग, 
उट ्ोटके बन विद्धावनपर पडे रहने दीजिये, उन्हे सुभिर्वाचित श्रौषधि खिला 
जाद्रये-यइ कभी-कभी कैल्केरिया री होतो ₹ च्रौर थोडे ही दिनोमे वह 
इुवडापन दूर हो जायगा तथा बच्चा सौधा वैडेगा। कौले रियाशा व्यवहार 
कारनेपर ेसौ री भाथर्यजनक वाते रोषी ह, जय लघछषण सृण रहते इ । 
वातकौ जिन दशाननोका वर्णम समव ३, वे समो हाध-पैरोमे दिखायो 
देतीष्े। रश्िपोको गरदियाक्ौ बीमाशी-साथ री सन्ध्यां वदिष्त , गहियायो 
दशा, खासकर श्रमूढा भौर अगुलियोवी पदर सन्धि्यकी । प्रत्येक वार सुनी 
हवा लगने, प्रत्यक सर्दी ऋतु परिवन्तनसे, खासकर यदि यदह टण्डी शोर 
तर हो, तो महियाकौ श्रवस्या उत्पत्र हो जाती ई। चैर दमेणा रण्डे रते € 
या हर्टे शरीर तर रहते ई, पर रातमे जब पलद्गपर किसी भन्य श्रद्गकी ्रपेक्ता 
चैसेपर वदत वस्त लाद दिये जाते &, तेव पैर गरमाने लगते ई चर श्रकसर 
दितीय शेमापर जा पदं चते ह श्रौर जलन होने लगती § रौर दसीलिये रातं 
विष्टाचनपर उनमे जलन होतो है, परैर तमे ठण्डे र्ते ई, किं रोगोका 
शयेर जितना स्न कर सकता ३, उसे ज्यादा वस्र चैरपर रखने पडते & । 
ठण्ड, तर चैर, देरसे चलना रीखना , कुरूपता , जडता, श्रकडन, वातकी दगा । 
कौरिया सर्वत्र डो भ्रकडन--कडापन दिखाई देता ईै। ददिनना-डोलना 
खार करमेपर श्रकडौ, भ्रपनो जगद्से रातमें उटनेपर थकडो । दिलना श्रारण्म 
करनेपर सभो सन्धयो कडायन प्रीर भरगर सर्दी पड जाती है या ठरे वर्यौ 
ष्ौबो & तो वीख्करियाक्े रोगोक्ौ तकलोफ़ इमेणा बट जाती डे, सर्दी, 
श्रकडमपे श्रीर वातवे हमेशा तकनीपु उटाता द) मौसमभे प्रसेक वार सदी 
वदलमैपर वात । 
नद वदत गडवड रती ₹ै, देसे सोने जाता है, कमो-कभौतो२,२या 
४ वक्षेतक नींद नही श्राव) विचारे भरा, भख बन्द करत दी मयष्धर 
ह्य दिखा देने लगते इ । दात पीखना, नदमे केशवा चवाता ई, निगलता ई 
शीर दात पोसता §। रातफ्रे अधिकांश मागमे नींद नीं चाती। राते 


विष्टावनमे टष्डे वैरा 


केल्केरिया आरसँनिकोत्ता । 


( (4108768. ^.188116088 } 


खूब परोचित दो दवारभोके रासायनिक सञ्मि्नसे वनी रने कारण 
द्द तुरन्त रहौ ध्यानम चा जायगा, कि यह वष्टुत दिनतक काम करमवासी 
पौर बडत-सो पुरानो वौमारियोके लिये उपयोगी दवा ३। वास्तवे यष 
तनी गहरादतका काम करती &, कि श्गीके जटिल-से-जटिल रोग भागोग्य 
कर देती हे । प्रस ग्येयीके रोगो लिये तो सने श्रपना एतिदहास छोड रखा € । 
प्रत्यधिक मानसिक श्रौर शारौरिक दुबैनता, कम्मनभील श्रौर पाच्ताघातिक 
दुरलता । श्ररैर दरतना उका माल्‌म होता ईह, मानो वभे तैर रहा ६1 
वैरी शक दौरे । गौकौ श्रकडन, जिसे दत्पिण्ड-प्रदेणमे सुरसुरो समालम होती 
है, बहुत सखष्ट कमजोरो। हत्पिण्ड़-प्रदेणभे श्रकडन रहोनेके पले ददं चोर 
दुबते जानैका भाव । कमजोरी, सरमे चछर या चणभरफ लिये शरदे" घनो षो 
जाना, दरद्पिण्डक्षे कपाटकौ बीमा साथ चक्रडन । शासको भौर रातमें 
साधारणत रोग-दवि होती ई रोगोको खरदीं खहन नरी होती--जोवनप्रद 
गर्मीका भ्रमाव । खुली वाकी इच्छा न दोना, सार्वाद्विकं भशारोरिक चिन्ता। 
बह्ुत-से लक्तप् सीरी चठनेपर भा जाते € । इसमे आ्ारससनिककी तरह बत 
तरका जलनका ददं ३। श्रारभ्धिक्रं श्रवस्यम इसने बदुतसे श्ररडनालोीय 
मूत्र ( ¢1एपणापपा९६ ) को चासेग्य कर दिधा ३। इरित्प्ारु रोग 
( 10088 ) कौ यद एक लाभदायक दवा हे। भोथ तो सका एक सुट 
स्वरूप रे , लसा कि यह चरसेनिकम भोर कैरकेरियिा दोनेमिं री हे। 
चोडा भौ परिश्रम ' करनेषर वौमारौ वदतर हो जाती हे, 
वेरोभी, कलेजा धघडकना, प्वास-कष्ट भ्रौर कमजोर पेदा हो जाती डे । शरोर 
वाये श्रगपर रोगका साक्रमप च्रधिक होता ईे। 
श्मापी निदे मानसिक नक्त अकसर सके प्रयोगक्ते परिचानक होति ई। 
क्रोध भौर विरतिकि कारय क्रोध भौर वौमारियां । पामक्ते वक्त, रातसन, पलङ्कपर, 
लाडिकै समय शौर लागमेपर घवडाहट । शद्वा-पू्णैता, भविष्ये सम्बन्धे, 
सुक्षिक्षे सम्बन्धे, रातमं । भानोचना करमेको दच्छा, किमीके खाये रनेकौ 
षच्छा, जागनेपर चित्त-विशरम । मन मगनिकौ क्तिक्ता म रमा, मति 


वीष्केरिया धानिका । ४५५ 


विभ्रम । खत पुरुष, चज्गर तथा मूर्तियां देखा € 1 ऋम-भरौ चोश्नोवी 
धारणा! थागक्े दृश्य देखता ६, रामं वदतर हो जाता ह तवा भसि" बन्द 
फरगेपर वैसा शो देता ₹। भरारोग्य तया भक्तिसे निराश , सन्तु , 
छत्तेजनगीत्त , रावम खल्युका भय , एकान्तका भय या उन््ाद हो जानेका भय 1 
भानन्दसे उदासीन द्रो जाता ई! उन्माद) श्रम्यिर मति, विडविडा, परि- 
तापकरी , श्रपने जीवनके रा, जोवनसे ऊया दधा , याददाश्तक्ी कमी , 
बुरा करनेवाला, जिर, स्य्भ-प्रसदष्णु- समे हौ विढ उठता ह । अत्यधिक 
वेशेन, खासकर रातमे, विष्टावनपर छटपटाता हे , गर्मी कते समय श्रौर ऋतु- 
कालके समय, गामी वक्त भौर ज्यर-कानमें वहत उदास, सहजम हौ चौक 
छठता ३, डरपोकपन। रात्र रोता ३ । 

सरमे चछर शरोर सार्वाद्भिक श्रकडनङे साथ माधे रक्ष बहुत पीजीषे दौड 
जाता &। ए्सने एुराने मर-दरदं उत्यन्र शरीर भारोग्य किये € । प्ररफे सर 
दर्दका एक वदत हौ विचित खूप य ३, कि यद रीटनेवाले पाश्पर दट्कर 
चला जाता 8 भ्रौर जिष पाण्व रोगो सोया नहीं रता ६, उधर घला जाता हे 
रौर भवस्िति वदनमेके साय रही-साध स्यान बदलता जाता है । टएसकफे सभो 
सरद रेषा नी करते हं। दसम वदुत-से विचित्र छटोटे-षटोटे सच्तए ई । 
मानसिक परिश्रम करते रने समय तो सर-ददं घट जाता ३, पर उसके 
बाद द्धी बहुत बढ़ जाता हे। चेष्रेा गोध, पनकोंका, कनपटीका शौर 
का्नोँक्ता, गरिरो-चम तथा सुखमण्डनका भ्रकौता। सरका दण्डापन । पीला, 
रोगियन, चिन्वी चित्तो दवेषरा! नाके पतली सर्दीका बहुत ज्यादा साव । 
द्येक, भोजम एकदम भ्रनिच्छा, पर टण्डे पानीको प्यास । भोजनक बाद 
कार श्रौर वमन सष्जमे हो पैट गडवडा ज्ञाता दै, खासकर दूध भ्रौर दण्डा 
भोजन करभेथर , ठण्डा पानो पीने बाद पाराशर ददं। भीजनके बाद 
पाकागयतें भार मालुम होना । शराब पौभे वाद्‌ वंचतण-प्रदेगमे ददं । पाकाय 
भौर सुने खष्टा यानी भर भ्राना। पाकयायवने उधन-सुयन भीर जलन , 
पाकाय डद्ध मारभेकी वर्ह ददं, पाकाशयमे चब्रामेकौ तरह ददं । सलपैट 
तथा पाकाश्ययक्ता तंन जाना । इसने पाकाश्यरे जखम आरोग्य किये ई ! 

मूत्रपिण्ड-परदेशमे बहत यन्ता । योडा, जनता त्रा पेशराव, दस 
खरण्डलनान शरोर सलष्ट रहता ड , शएक्र-रज्न्‌, ( 80०ध्य०६८ ०0708 ) मेँ 
परिख शरोर णरा चीनेके बाद ददं । 


४५९ कैषट मैटिरिया-भैडिकीं 1 


खाल उधैङ्‌ देनेवाला पोना प्ते तप्रदर । बदवृदार, खून-मिना श्वत 
प्रदरका खाव । वदबृदार श्वे त-्रदरके लिये कैलि-ासं भोर कैलि-फासपे 
द्रसकौ तुलना कीजिये, यद जरायुक्षे ककर रोगे निये उपयोगो &! जप 
उसे जलन तथा कटु बदवृदार खून-मिना स्नाव ्टोता ई। यद मासिक 
शरार्तवको लक्षण मिलनेपर जाशे कर देत! हे! बरा्त॑व-खाव बहुत ण्यादा या 
बहत घोडा , रज"खाव बहत अर्दौ-जक्दो श्रौर श्रवस, रज'सावका खमय 
श्राभेपर टदै, श्रतिरज ¦ जरायु तथा योनिभरे जलनका ददे । 

खर-यन्तके पोष्ेी श्रोर मानो स्तरे सीचा जा रदा ई। खर-यन्तमं 
सूखापन। सगीकौ श्रकडन रोनेक्रे पदक्ते भ्रावाक्त ठ जाती ३! रात 
विष्छावनपर करेजा धडकना श्रौर श्वास-रोध । खगीकी च्रकडन होनेके पके 
तचे जलनकौ तरह गमी तथा इत्पिष्ड प्रदेशमे ददं । हतििष्ड प्रदे खनका 
दौरान, स्त-वादिनिर्वीमें टक, खाकर माथा शरीर पीठकी रक्त-वादिनियोते , 
उसी वजदसं उसे पलद्वसे उतर जाना पडता हे! धडकनफ साथ करसेजमं 
ददं । ह्तृशूल ( ^९।१९ १९०१०८३ }, दत्पिण्डे पकड रखनको तरद ददं । 
चेरा गम हो जानेके साथ धडकन । थोडी भौ उत्तेजना या पस्यिम होनैपर 
वसेम धघडकन कोना! शामको श्रोर रातको बदतर शो जाना। नाडोका 
प्रत्येक चौथा स्पन्दन लोप द्रो जाता है, नाडीको गति तत्र । 

कर्डाखि भ्रौर वरिकास्िक बोच प्रचण्ड सर-दर्दं। पोठकश्रा ददं बाषुप्रोतक 
पौल जाता ३। वन्षणका ददं वाडश्रोंतक फत्ता ₹ै, द्ाव-पेरोका गोध, निम 
परत्यङ्गोकौ कमजोरो 1 

भवर सपनोके कारण नींद उखखो रतो ₹े। कलेजा धर्कना श्रौर 
ध्छास-रोध ! रातक्ते भन्तिम भागभें जागता ई श्रौर पसोना होता हे । 

यदि चासंनिक ओर कैरकषेरियापर ध्यान रखकर दख श्रार्य-जनक 
दवाका अध्ययन किया जायगा. तो इसका भौर मो विस्त विवरण प्राप होगा । 
दकौ विभिन क्रमो भ्रोर भी परोक्ता होनी चाद्ये । 


केल्केरिया फ्टुयोरिका । 


( कण्वा वृणत ) 


परतुपरोरिक एसिड श्रौर पुना रासायनिक सग्िश्रणसे शमे एक द्वा प्रात 
सोती र, जिखकफो नयो प्रति भोर नये ही गुण र्ते ई । किसोको इन दोनों 
तर््वोका कितना भी ज्यादा न्नान क्यो नष्टौ, वष्ठ दो सभ्मिलित दवारो 
श्रारोग्यकारिी शक्ति प्लेस हौ नहीं बता सकता। शँ ग्रयियोक्ति कड र- 
स्नाव, फौपिक तन्तु तथा अखि निर्माणको भारोग्य करकी इसत पमताकौ 
श्रोर लच्य दिना रष्टाष्ट। कण्डरापथमें भ्रखिषण्ड, श्रसि प्रवद्चन, पलयरकी 
सरद कडो गाठ, रसि प्रावरमे श्रस्िमय भीते रपलाव, उपासते चावलकी 
सरष्ट भग्-ये सव ए्रससे भ्राधर्यजनफ रूपके उस भ्रवसामे श्रारोग्य दपए ई, 
जम नकच्षणए मिले ₹। इसमे सन्देह नरी कि लचणए मिलनेपर यद श्रासेग्य 
कर देगी, पर खो दष तरदं परोच। श्रावश्यकर ₹, कि भकसर प्रमेद निर्णय 
कियाजा सफै। 
एक बार नण्तर देकर घुटनेके गच्वरमे बार-बार दोमेवाना तन्तुमथ भद्द 
प्रासेग्य किया गया, पर यदह फिर हो गया भ्रीर एक ड्डो जितमा वडा द्वो गया 1 
पैर पेतानीष डिगशेतक् खिच गया तथा घुट एकदम रचन दो गया! यह 
श्रायर्यजनक दवा श्रवुष्दका कडापन तथ रोगोकते लचर्योपर दौ गवी चो । श्रु 
घोरे-पीरे गायब दहो यथा, श्रह-प्रलयङ्ग खाभाविक हो गये श्रौर वैसे षदो गये 
शैवे प्ले ये। तवे व्र नख्की धिलङ्ल शो सख्य रहो- भोर उसे किसो 
सरदफो भौ बोमारो न रही । उसको भ्रासेग्म इए दस वपे इए । 
रोगोको सर्दी, जोरकी इवा, तु-परिवत्तन भ्रौर तर क्टतु सदन नहो 
षटोती। ल्ण गर्भी श्रौर गर्म-प्रयोगसे घट जाते इ श्रौर श्राराम करगे समय 
लक्षण बदतर ो जात ₹ै। 
यद्र बहत ज्यादा पीले पेणावके साथ गटिय। भ्रौर भ्रतिसारवौ बत 
दिया दवा & । रोगी उदाष श्रौर क्टमय रहता ह, इसने शिखरा 
( 0णणथ्य्च०ण० ) नाम भिश्वको खोवडोका होनिवाना अर्बुद भाततेग्य 
कर दिषा ै। दरि-शक्तिषे काम केनेपर राके सामने घुर दिदावैी देने 
सगत हे । भोतियाविन्द ( ५४९०००४) । श्रगर किनारे कडे रते ई, तो यदह 
कमोनिकाका जखम श्रारोग्य कर देता ई। इसक्ते ध्रलाव। कडे द्टोटे दाग श्रौर 


भ्रट 


४५ कष्ट मेरिरिया-मेडिको । 


चच्चु-गवे तपटलका प्रदाह । इसने ग्रन्यि श्रोर नारे माढा पोलापन लिये रक 
खव श्ररोग्य कर दिया ई । वदत दिनोकौ बदवृदार नाककौो सर्दी । दन्ता- 
चरक ( एप्षप्र०] ण प्रा ५८७४१, ) बहत थोडा 1 
कर्मं ददं जखम श्रौर दाने निकलना ! सर्दीि यट वट जाता ड धरौर 
मम॑ पेये चच्छा र्ता हे । दातमें ददं बहुत बढ जाता हे, यदि वैराट 
काव आरोग्यनकर स्का ई तो बढ इए कद तन्तुमूल इसे आरोग्य 
दो जार्यै । ॥ 
सातप यक्षतमें ददै, दर्दवालो करवट सोनिपर दर्द बदतर टौ जाता ३, 
दिलने-डो्मेपर श्रच्छा रहता ह । यक्लतमे काटलेकी तरह दर्द, चलगीपर 
पच्छा रहता ई । क 
गहिया-वातवालोका श्रतिार। बवासोरका मखा तया मलदां 
खुजनो, ददं श्रौर कडा रक्ञ-खाव । मनदार कडा घाव । कन । 
बहुत ज्यादा पानक तसह पेणाव। बहुत की गन्धवाला पैगाव 
कारमेकै समय पैशावमें चिलकं सारता 1 
प्रर्डकोप कडे। गाठ-गांड श्रण्डकोप। योनिको भिराच्चोकौ सुज्नन। 
जरायुका कोपाद 1 
स्तने कड गाड । 
स्यरयन्तेमे सूएवापन श्रौर चुनचुनो, स्वररस्न्‌.को साफ करत रहेको इच्छा । 
जोरसे पठनेपर स्वरभङ्ग। भोजने वाद, ठण्ड दहवामे खस्यन्तमे सुरश्वरौ 
रहनेफे कार स्वुखखुसी खांसो । श्रा्तेपिकं खासी 1 
श्राटवीं पसनीके कोनेकौ श्र्िहठ-चिकौ बोमारो दरसन श्रारोग्य कार दौ ३ । 
इसमे एक कटिवात श्रारोग्य किया ई, जो श्राराम करगैके समय वदतर 
द्री जाता चा, तापसे श्रच्छा रदता था भ्रौर रसटक्स लाभ न दिखा सका 
धा। व्रिकास्थितश्न फननेवाला पौटकषा ददं 1 
कड यीवा-गरन्वि ( 06९ हीप्पत्‌ ) । 
बद्धत तरदके सपने भौर स्फ. सि न नानेवानो नींद । सपनम पनद्गसे कूद 
पडता ईे। 
यद पीव पैदा रोनेमे सिलि काके षमतुन्य ३ । 





केल्केरिया फास्फोस्कि । 


( एप्प 010910९2 } 


वदटरनेके यानम वदसे वर्चो सवौ जरूरत पडती ३। यदि माचेकषो 
इडया निर्माय यदत सोमी गतिते हो सथा वचकौ भभिष्ठदिर सवी 
समतानष्टौतो यष दया श्रकमर लाभदायक होती ₹। मासक छदि न ष्ोती 
षठो, फामको वामि वदत धोने सोष्ठत। षठ, चमना मो भोम गतिष सोसि या 
पैर शरीरका भार स्न फरनेमे समये न रीं श्रयवा उसकी मानसिक उद्रति न 
होती षो, सो रष दवाको परी्ा करनी चाध्ि। ( वैरादटा-काव, 
वोरेवस, फास-एसिड, नेद्ध-म्यूर, कैरपोरियाको भाति )। माष । 
शरिया भरे, चौय लद! दुरो दुद इच्छमि जोड नक्टो लगता, फुले इए मते । 
ष्म दयाकरे जवरद॑सत नत्तण सभी पाय्य परन्यीमे मामे गधे हे) दसत नाक, 
मननानो भौर जगयुका परदुः श्रारोग्यं कर दिया; इसमे नाक वंच श्रौर 
तनपेथ्यी बढी दु गाठि भ्रच्छो कर दो ई। श्रस्यि-षिष्ति ( प्वणऽ) 
जिसके साय द्धो ब्रह्मरप्र खुला रहता ३ तथा तोष दए नडककोका श्रतिसार। 
सन्धियेों शरोर प्रत्यहोि बातक्षा ददै, ठण्मे मौषम या सर्दीफे मौसम प्रत्येक 
परिवन्त॑नपे वदतर हो लायगा। पोनी मोमो सरह लवा , रक्-खल्यता , 
शल्दो-जषटो बठनेषाले बश्चोका रातिकालोन बटता दभ्रा दर्दं। कछयक्षि रोगो, 
दष्टो माया , सुषटजरमे हो जखम डो जाना । खुजलौ , जलनभरे उद्धद । 
सर्टी सद्य नह हेतौ । भटका स्न नही होता। 

षसक्ते दद सचा मारने, सोचने, लगातार यन्त्रणा देनेवाले, जलम श्रौर 
ददावषी तरह होते & । दख वधा देनेवाना जाडा मलूमष्टोताङलो 
मोदकी रोर उतरता ह! गामक्षे समय सखौ गर्मी । रातमे बहुत ज्यादा 
पमौना होना । 

श्राराम करमेके समय, इस दथाक्षे उपदर्मं साधारणत श्रच्छं रते है, 
द्िलने-होननेके समय उत्यव होते ई श्रीर्‌ परिथम करमेपर वदत बढ जाते ई , 
पलङ्गपर, दिनने-डोलनेपर भकडन-सो मानम होना । साधारयत शारोरिक 
कमजोरो, ब्ुत-के पङ्का सुत्रपन , कम्पन । भयदे उयसमं ददा छो जाते, 
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बिजनीकी तर कटका, यह इतने जोरोका लगता ३, कि रोगी खडा 
नहो रह सकता} सखगीकौ श्रकडन । वच्वौ टार , पर खुब फायदा ्ोनके 
तिथे दवा उस समय देनी चाद्ये, जव चकडन न षो! मन, सवक जपर एक 
थका ब्रीर दुरबैल मस्तिष्क दिखाता ह । कमजोर याददाष्त, मानसिक चेष्टाषी 
श्रयोग्यता। मानसिक परिखमसे माधेकौ तकनीक" उत्पन्न हौ जाना। रोगो 
मानसिक परिश्वमसे भय खाता ई। धीमा मन, जडवुद्धित्व। दुर्बल-मना 
-लडके । वद्वा द्वाधोंरे सर पकड लेता ह भौर चौीखता ई। रोगके विषयमे 
सोचभमेपर बीमार बठती ह! बद्त ही डरपोक, तुरो खबरसे टद बदल जाना, 
न सिशनेवाला प्रम, विरक्ति वभेर्टसे उत्पन्न बीमारियां! श्रपने विचारौँपर 
ध्यान देमेके सिये व एकान्त खोजती ह श्रौर समाजके भभाटोंसे वचना 
वाती है । श्रपने पारिपाश्विकोसे श्रसन्तु्ट रहती ई श्र एक जगषटसे दूसरी 
जगह जाना चाहती इ । 

दण्डी वाने, मानसिक श्रौर शारौरिकं परियमसे, 2ठे-वैटे उठनेपर तथा 
ठगो वाने टहलनेपर सरमे चक्र राना । 

माके लक्तण तो श्रौर भी श्रद्‌.त इ । स्कर वचो माधेका पीमा-धीमा 
दर्द--दमेणा स्कूलसे सर-ददंके साथ +हो घर नटते ई । सर-दरका भटका, 
दबाव या टोपो सहन नकी होती , ठण्ड प्रानीसे खर धोना चाहता ई, शन्त 
तथा एकान्तम रना चादता हे, सामे घमक ओर जलन । वात्तज सर-दद॑, 
समू मामे होता श्रतुभव होता हे तधा दं मौखममे, ठण्ड वामं श्रौर घरसे 
बादर निकषलनेपर छटोने लगता ड । चलमै-फिरनेसे, परिश्रम चौर रातक्ते समय 
बढ जाता §) ट्रसमे वितनो ही वार मस्िष्कका जल-सच्चय ( अफता०- 
९०४78 ) सोक दिया ई! ललारका सरदर्दं श्रौर सम्मुख भागका सर 
द्द तथा श्राोंका द्द, योपीक्षे भारवे कठ जाता ईै। मस्तक-लचामे 
पसीना , ललाट ष्ूनेपर ठष्डा। मायेकी 'हद्ियोमिं फाडनेको तर दद॑। 
मस्तिष्कक पिछला भाग ठण्डा ! मस्तक त्वचाका श्रकौता। मस्तक तचाका 
जखम । 

यदि मस्तिष्के र्ट-स्चयवाले वश्चोके श्रारोग्य छोनेपर उरा देखनेका 
{ तिर्यक--ऽध्४0150४8 ) दोष रहे या परतिखार दो भ्रौर मास घटता जापै, तो 
द्सृचे साभ षोता ई! रपाखके सामनि चमकौलते घागके चक्र , नकली रोनी 
पठनेके कार पराम दर्द । ध धुंध्तो हो जाये। चद्षुगीनकन्ने घावकौ 
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कर यन्त्ण । उनके विपये सोचनेपर दर्दैका वदना । चनोनिकामि जखम 
ोना। पादे ग्म मानूम्टोना। ` 

शव सर्दीकौ भोर ऋतु-परिवरत्तंन सोता ९, तो काननं वातज्ञ फाडेको 
तरह ददै। कान बहुत दण्ठे। भोतशे कान बहत ददै, कर्षसूल ग्रन्वि 
वो, दर्द भरे। कानके पाष उङ़ेद । पाना रोने बारे कानमे भिने-मिभ्र 
भ्रावाओै चाना। मध्य कानकौ ची शटी) 

भा्योद्गिक ल्तण सिलनेपर पुरानी नाको सर्दी यह दवा लाभ 
करती हे। नाकम पदुष्ट। बरफको वरह ठो नाक । दण्डे कमरेमे माकन 
यूय पानो यदता ९, ग्म फमरेम्‌ बन्द सो जाता &ह। माकमे स्युनका सवाव 
( पि)15{6 ९18 ) 1 ॥ 

पीना, मोमफो सरद चेहरा गाव्रलवा स्मो । मौसम प्रयेकं सर्द 
भटके चेषरेमे षातक्षा ददं! वेषरेपर टण्डा पतीना। रातमि ठण्ठी वामि 
चेद्टरेका खायु शन , परि्यममे बटना, गर्मी से घटना , दवाव सहन नरौ होता 
( मैग-फास तापसे चोर दवावसे षच्छा रहता ह ), वे्रेपर काले चकते 
भौर पुन्या! परौ चोठ सत्वा ददे-भरा, कडा घौर जलन होता श्रा । 

दीव दरम निकनते ई या अर्दे ष्टो गिर जाते ह! दति खम, दवाव या 
चानेक रग स्न नकीं होती । दात निकालते इए वर्षीफे उपसगे । सुमे 
वदू सवैर मुंका खाद वीता । स्वैर जम मैने ठेकी । जोम पुनो, सत्र 
शरीर श्रकडो। 

बते ए ब्वोको पुरानी कण्टको तकनेोफे होती ह। तालुबरून 
(श्ण) बढा दुध्रा। प्रत्येक सर्दी उनके तालुमूनमें बैठ जाती ई 
( वैराद्टा-कावै, पेरयूमेन ), कष्छमे चइत ज्यादा द्रोप हौ जाता हे । 
रातके समय कठं सेरापन 1 

नसकौम सूधरका मास घोर धुंश्याया मोश्तं खाना चाषता दे! जबरदस्त 
मुख । वध्वं दिनरात स्लनवा दूध पीते र्ना चाहते है । सजे दी बिग 
जानेवाला पाकाशय 1 दण्डे चेय, मलारका बरफं तथा फलोंसे पाक्तागय बिगड़ 
जाता €, ट करोनि लगता ₹है या दस्त अने लगते &। खानेक्षे षाद ही वाका 
शमे दद, {मिचनी शोर डकार । पाक्राशयजे चावकौ तरद यन्वणा, ख 
कारे, निवरो भौर बमन । पाकाथयतनं जनन 1 खम-यन्त या कष्डकौ 
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थोडे भो परिमर या सीटी चटभेपर श्वास-रोध होमे नगवा हे, दुक 
ते बीमार मतुष्यको सौ खसो, दिन-रात होमैवासी खासोक्षे साथ, ठण्ड, 
१ मौसम घातुगत वातका बदतर होना। पोला वलगम्‌ 

वक्तमे सुई गडनेको तरह दर्द, वतका दुर्ब॑न हो लाना, कष्टे बनगम 
कलता दे। यच्सा भौर खून भिले बलगमको यष्ट बहत द्री लामदाय 
आ हे) वक्भे बहुत अधिक पसीना होता डे कष्टे निकलनिवासे 
गमक साय वक्मे, कास्टिकमकौ तरह घरघराहट । दूमेपर वच्चे घावकौं 
(षह यन्तणा, श्रोषि कम्भनक्षे साध कलेजा धडकना । 

ठण्ड श्र तूफान शररतुने पौटका ददं बदतर द्रो जाता ₹ै, सके साय शै 
कडन रतो ई श्रौर य सेर वइत बढ जातो है । पोट इवाका भोका 
हन महीं होता । जुट उठा या जोर लगति ही पोठमें ठदं। मेरुदण्डकना 
महो जाना। फाडनेकी तरद, खोंचा मारनेको तरद दरदं, मेरदण्डे 
भे-कातरता शरीर यन्वणा, त्रिक गोणि उपास्िसन्धि (82670-11\ 
7प्ण0598 ) मे घावकौी तरद यन्तण्ण। कटि-प्रदेगमे पीर तिकस्य 
नस्वाव कानमे दद॑! 

सद ऋतुमे परत्यहन वातके दद, दिनदे-डोननेपर थे बढ जापि ई 
था आराराम करने श्रौर गर्म॑-प्रयोगपर श्रच्छ रते शं । सभी प्रतयङ्नौमं कम्मन । 
राम कारभेके बाद श्रौर सवैर अरकड जाना। बढते इए ददैवी तरं 
स्थियोमे लगातार यन्वया। गटियाग्रसत अरगुल्लियों श्रौर भरंगूढे जो ष्टं 
सममे ददं-भरे हो जाते दै । नाखूनको जडम जखमी तरह ददं । 

सवे ज्यादा धक्ता रैन श्रीर फाडमेको तरद दरदं निम्न प्रतयष्टोमे होता 
¦) इका कारण शायद यद्ध है, कि निन प्रतयद्ग॒धुटनेतक प्राय" उण्डे रष 
¦ शरीर दरस दवामे सर्द जगदपर ज्यादातर बीमारियां होती ३ । निन प्रलयङ्गवौ 
ण्डराश्रनिं तेच दर्द । टे रौर लम्बो इष्डियोमे क़ दछिदनिको तरह ददं । 
न्त्ये साथ जद्ाखि ( ("12 ) मे ददं । जद्धाखिे खींचनेकी तरह दरं । 
[रकी पोटनैमे मोड । वैको पौटलियोमे जखम्‌ ! कमजोर, पुरानी, दाने 
री भरते! र डियोंका वात! पाणि-श्रखि ( 08 ०८1५8 ) म श्रस्ति-चत 
इडडीका घाव ) , श्रगूठेम डक मारने शरोर धका देनेकौ तरह दद । 

दिनमें भौर गासको श्रौघाद श्रातोहे। श्राी रात य द्रसक्षे वादतक मी 

ये्छावनपर रोभेपर नींद नीं घ्राती) खपैरके वाद्‌ बहव नीद श्रातो है। 
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वहत वर्क स्वप्र । वच्च नीदसं चिघ्ना उठते ह । रावम खक्ष कारण वष 
मोदे चीकश्षर जाग पडता ई । 


फरकेरिया सहफरिका । 


( ©म<९६ इप्रापाप९४ १) 


ब्त बरस दए डण्टेर सुसलरमै इख दवाको निकाला धा तधा वायोकमिक 
सिष्टान्तपर द्रसका वडुत श्रधिक प्रयोग होता हे, ससे बड्ते श्रायग्य तो 
द्रत प्रणासौसे इए कि इन्हे हम सहोभियोपैधिक श्रारोग्य मान सकते है, यद्यपि 
यद्ध एवा तदष्रको श्र्तिक्षत होमियोपैयी हे। एन श्रारोग्योका श्रष्ययन 
करभेपर वतसे एषे लच्तेए जाने जा सकते है, जो इन विवरण दाताश्रोके लिये 
श्राव्यक्र न समफिगयेये) येषहौ लक्तण भरकर शारी सोचने या श्रागिकी 
चिविस्(-सम्बन्धी श्रन्वेवयोके भ्राघार प्रकट करसे ई! वत मौ शरसमपू्यं 
परोक्ता मो तसे इ । जिनसे इस नैखमें लिखे वतसे नण प्रकट हण 
है। म्रन्यकरारणे ज्यादातर सुखनरकौ १२ वौ शक्ति शरीर फिर ० वीं शरोर २०० 
वी भक्चिक्ना प्रयोग किया ३ भ्रौर श्रव तो बदुत ही उच्च शक्तिका प्रयोग करते &। 
द्रन सवस वदते वौमती लचण प्राप्त इए ई । उनमेसे कितने रदौ लक्तण तो 
षस दवाफे भरधिकारमें रनेवाते रोगिोमै प्रकट इए ई श्रोर शस तर निचित 
सरक्षण मामे गये ष्टे। इसलिये नीवे लिखे ल्य धके सर्वोत्तम श्राधार &ै 
लिनक्े घहारे हम रोगौपर इका प्रयोग कर चकते है} शस दवाके सम्वन्धतें 
सर्वन्तम विचार्जोकषौभोषरहो सकते ये, षे बोरिक भौर हियुष्कौ टो 
रेभरडीजक्षो मेटेरिया मेडिकामें देखने धार्येमे । 
दख द्वाका एक जबरदस्त स्वरूप ई, गीर किसी मी स्यानपर फोडा 
मेको प्रवणता शरीर ग्रह पादरोजनक्ष भरव्यन्त सदश ई । कोद फोडा, जो 
फट गया इ श्रोर जो जल्दी नी भरता श्रोर लगातार पीला पौव बहा करता ह, 
यद शस दवाका एक जबरदस्त निर्देशक लचण ई! रोगी खुली वाकी श्च्छा 
करता ॐ, दवाका भोका खडन नहीं होता, स्जमे हौ सदं नग जाती ३। 
जखम द्यो जानेपरर जो सारासक प्रवदेन हती इ, उनक्ते वरं नाने यह वदत 
उपयोगिनी छोतो ३े। रदी अरवस्था्ोका यद्‌ सर्वोत्तम ठपमामक होता ई । 


ष 


५६६ कैश्ट भैटिरिया-मेडिको । 


द्र एक गददराश्तकं काम करनेवानो धातु-भोधक्र भ्रौषधि ३, सोरा-नाशक ई; 
गर श्रारन्ममे हौ पड जाती ३, तो साघातिक प्रवचै्नोको रोककर खाभायिक 
अवश्यमिं ला देती दे! चड्डी वीमारौ । श्रस्यि-चतपे यद्र लाभदायक रै, 
व साधारयतः रोगो टण्डा रहता है, तो भौ कह श्रकंसर श्रपने तिगेष 
पवसे कारण खुला र्ना घाता ईहे] उदादर्पायै करप खर सर-दर्दे 
से ब्त ज्यादा गर्मी मालूम होती ई, पर शशेरका ददं श्रकसर गरमींसे 
माराम प्राया करता है। उसे गीं श्रौर सर्दी दोनों हो सन नरी हीती। 
र्ट हो जाभैपर उपसर्ग श्रा जापति ह! वाके भके सर्दी प्रवएता या 
रषे ही हलक भ्रवसरोपर, वह सर्दी तर मौखम घ्न नीं कर घकता। 
प्रद खनी, सगोकौ तरद्रकी बीमारियां तथा दिषटौरियाकौ श्रकडनका रुष 
्राघार ङौ श्रारोग्य कर देता ड) परिम करनेपर रोगीको तकलीफ़ बट 
नासी द! उसको पिया ुलयुलो रहतो ई , उसकी रक्-खरायी प्रक्षति रहती 
है ! जव खृव चुनो इः दवा भौ बहत घोडे समयतक श्रपना प्रभाव दिखाती 
रौर लक्षण मिलते ३, तो यद एक ठेस दवा ३, जिषपर सलफार, सोरिनम 
रीर टियुवरकु्रलिनमके साथ रही विचार करना चादिये। मां पैशरियो 
रोर कण्डराश्रौपर जोर पडभेके कार्ण उपसर्ग - जैसे वोमा उठाना प्रथ्ति। 
दीं कारणोसे पीठ कुव हो जाना । समस्त वत्त ्रौर कमी-कभो प्रल्यगोतकं 
मरी फैन जानिपर रक्षका दयाव प्रचण्डतासे बढ जाता है, तापके मीके भाते ई 
रौर टपक रोतो हे। कामोद्रेक शरीर फामेन्दरियके अतिरिक्त परिचालनके कारण 
पमस्त श्ररैर एक रणो श्रवस्यामे जा पद्"वसा ई, जिसे ोगोके धातुगत्‌ 
गजर) खरनुभव होतो हे श्नोर यद्भोख्करेसो दवा ३ जो रेसौ श्रवण 
गरेरफो उश्रत बना देतो ड दिन-रात इब्डियोते दर्द। समे शरोर 
स्पन्दन श्रनुभव होना । खडे सोनेपग वहतम उपसग बट जाते ई, खाखिकर 
सन्धिधपने\ पुनी श्रीर उसमे कौ गि ! ससु णरोरको पेशियोमिं रे ठम । 

बष्ुतसे उपरम जागनेपर बढ जात इ । वद्ुतसे ल्त चलमेसे भ्नौर राक्र 
तिका चने श्रौर गरमा जानेपर बड जाते ₹हे। श्रत्यधिक गमे हो जाने कार्ण 

सेम-ठदधि। खुना रना चाहता ष्टे। वबिद्छावनको गर्मी से रोग-ठदि। ग्म 
कमरा रोग वडा देता 1 भर्म कपडा लपेटे र्नेपर बोमारो यठतो है। 

ब्त भधिक गारोरिक दुर्बलता! श्चं मिक-भिधिरयोसे याटा पसा स्राव ोना। 

मादा स्ून-मिना सताष \ रक्ताम्डु मदवतसे सोव-सस रख-सखाय । फोडे उखमत 
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तथा द िक भि्चियोसे खून मिला पौव निकनमा) बत दिनोका णेव 
सञ्चय । सुपचाप रहना चादता हे । 

श्प य प्राप्त होगा कि ऊपर लिखे साधारण लक्तण वत अ्रवसरोंपर 
समस्त विषो पाये ज्यैग चौर यह मानूम होगा कि शारीरिक ग्रस्य 
फुष्ष-भ-कुष्ट इन लचणोसि सभिलित रहती ३ । 

रोगी अम्यवस्ित्त चित्त रहता ढे) विढडचि्टा , सनम शे कोधित ष्टो 
छाता ह । क्रोध भ्रौर विरिफे बाद्‌ वद कमजोर दहो जाता हे। प्रशनोका उत्तर 
नर्हौ देना चादता। सष्टजमे हौ वह घवडा उठता 8, खासकर शामको 
बिष्ठावनमे, रतकर धमथ श्रौर लेटि रहनेषर । ज्वरे समय भयक्ते साथ घवडाहट 
भविष्यक्े सम्बन्धे श्राशरदरा । थपने हत्िर्ड तथा सा्वाह्विक श्रवस्या्रे सम्बन्ध 
मे चिन्ता। खुली इवा उखवौ च्यडाहट घट जातो है । अपनो सु्तिके सम्बन्धमें 
उसे चिन्ता रहती ह ! सवेरे सोकर ठटमेपर उसे घवडाट छोती €! वहत- 
सौ परिवत्तनभोल भाव-भङ्धियां तधा श्रव्यवस्यित चित्तताएं। किसोक पाथ 
रहनेकी च्छा न होना। स्वरे सोकर उटठनिपर श्रीर फिर शामको चिन्ता, 
विश्वम । यह खुनी हवामि घट जाता ई! मानसिक पसियिमके कारक चिन्ता, 
विज्ेम । विपरीत भौर ख॑ण्डनकारो भाव-मद्धिया। उषम बहते कटे टीट 
खाम-खयाल, सन्दं ह श्रीर अदत आकाक्ताएे' सुदती ई 1 रात्ने सोगेकौ दे 
करनेषर डरावनी मूर्तियां दिखायी देतो ३, दृश्य देखत है । ताये समय 
श्रारोग्यसे घोर निराशा अपनो कम््रनभील दुव॑नताकी दूर करने निये 
वलकारकं श्रीपथि खाना चाहता ई । हमेशा असन्तुष्ट रहता ह! मनक्ती 
बस ज्यादा शिथिलता । हमेशा -एक सोच विचारक अवस्थाने र्ता ङे } 
ख्यक भय, यदह भय कि कीरै भरापदा भरयगो । उन्माद, दुभौग्यका भय बरौर 
यद्ठ रातम्न उत्यन्न हो जाता है। भूलनेवाला, जिनके मत नरी सिनता, 
उनदे छटा । हने जश्दकाय, दिस्थोरिया-ग्रस् पन्त ) दुवैल-मना, 
यष्षातफ पि जड-वुदि, पने प्रारि पाकि उदासीन । श्रस्िर चित्तता \ 
ख््याके समय वदत चिडचिडापन । शद्ध मक्षे घाद चिखचिडा। परिताप करता 
हे, कयो कि वष दोक-हीक माना नदी जत्रा जोवनक छण । बुश, णरा 
वीमे कारण खाख््यभद्ध हो जानकी यह उपयोगो दवा हे । मन, सखरण-शक्ति 
शौर यथैरको दुर्बलता । स्ट मानसिक अवस्थाय ज उदाणोके साथ सम्या 
तथा जागनेपर बड जातौ ३, शाम्रको द्तना प्रपन्न टी जाता ई, सानो ्रानन्दो- 


श्प कै ग्ट मेरिरिया-मेडिका । 


अत्त ष्टो पडा ष्टो वह बोलने सूल करता & श्रौर्‌ गनत शष्टोका प्रसोग 
रता ₹ । परिवत्तनभील भावभी । उदास । भिदो; सषजमे रौ गाली देम 
लगता ई, मनव सुस्तौ, भगडाल्‌, षेदेन । सवेरे मानसिक जडता, णामको 
भरानन्दौल्लास। पसीना द्धोनिके साथ उदासो। न्ननिन्दरयोकौ ससो । 
शामको वैदा-वैढा खयालौ दुरभाम्यको सोचा करता ह। किससे वात नरीं 
करना चाष्ता 1 सदजमे चौक पडता ई । संन्नारीनता। सन्दद। सन्द्हो। 
घातचीतकषे भ्निच्छा। कषप, लगातार विचार । लव खुब दुवकर सोचता 
र्ता हे, उसको विचार-धारा गायव हो जाती हे। इरपोक, लजालु शरौर 
श्राकेपिक हो जाता है तथा वातचीतसे बदत क्तान्त मालूम ता €। परीना 
षोभेकषे समय रोता ईै। मानसिक श्रौर शारौरिक परिशरमसे भनिच्छा। 
वास्तविक श्राक्तस्य । 

षसफे रोमी सिये सरमे चक्र तो सका साधारण खरूप ३! सपर 
सोकर उठनेपर या फिर शासक बाद्‌ सरमे चक्षर भाता ई, पर यदह ्ठुली दवामे 
घट जाता है। मिचलीफे साथ सरमे चक्र । गिर जानेकौ सम्भावनाके साध 
सरभे चक्षं^। च्छगोका सरका चछर । जल्दी से सर दिलानेपर, मकमेपर तथा 
तजस चलनेपर सरमे चक्षर श्रा जाना । मामे ठर्डक, खाकर गिखर-देशमें । 
मस्तिष्कमे बहत ज्यादा रक्त हो जाना, यह रातमे तथा शामको बट जाता हई। 
बलक्ारक श्रीषधि खामेपर वट जाता डे। खासकर खासनेपर, रज -सखतरावके 
समय, सकी ए रज.खावके साय प्रौर गर्म कमरेमे । खुली वामे घट जाता 
हे। माधा सकुचित मालूम रीता ३, खासकर खमख श्रौर पयात्‌ मस्तक । 
माषौ लचापर बहत रूसी जमतो ३ । गारी, परी, पपडोके साध माधेकौ 
त्वचापर वडुतसे उङ्नद। श्रकौता तथा एुन्सियां। मानें दण्डक, खासकर 
लनाटमे ! माधो लचामे सुरसुरो। केण कड जाते ईं । सवैर श्रीर शासको 
माने गर्मी मालम छना । वाथवो लक ¦ ललाट भौर यिरदेशमे गर्मी । 
सम्प ख मस्तिष्क तथा माये पिष्टके भागम साप। सायेके सामनेवासे रौर 
पिले भागँ भार । मायेकौ तल्चामें खुजली चोर जनन । वष्ुत तरा न 
चरमवाला पुराना सरद, समय वाँधकर होनेवाना सर-दटं दूते श्रारोग्य 
किया गया हे 1 सोकर ठठनेपर स्वरे खर-ददं 1 तीखरे पदर दोनेवाला सर-ददं, 
यद शासको शौर रातभर र्वा ह, खुली शटवामि घट जाता ३े। सर्दी-जभित 
सर-दरद, सखासनिपर, भोजनक वाद या पेटक्तो गडवशी र्नेपर खर-दद, ग्म 
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टौ जानिके कारण सर-ददं तथा भटका लगमीपर यष्ट सर-दद वट जाता ३। 
उसे बाध्य होकर लेटे रहना पडता ई । कपरकौ श्रोर देखनेपर बट शाता 
श्वै। चष्तुके खमय भरौर पले स्ियोको भरद! यह सर-दद मानसिक 
परसििमसे, खर द्विलानिपर, शिलने-डोलनेमे सोर श्रावाक्रसे वड जाता ३ । 
मिचनी भौर वमनकरे साय समय बांधकर शोनेवाला सर-ददं। दवायसे घट 
जाता है। सभो सर-ददंके साथ रपकर ्ोती ३, पटरमेदे घर-ददं बढ जाता ९1 
पडे रहने बाद उठनैणर सरपं धमक श्वीर दर षो जाता हे। षर दिलानेपर 
दर्द बढता 8, वह सखर-दरदक्षे साथ हौ लागता हे! भ्यिरिरवामो रामच, 
शवडे होनेपर, शंकमेपर, सूर्य॑के तापसे, वातचीतसे, चलमे-फिरगेसे या घोमेसे 
सरद बठ्सा ₹ै। ठण्ठी हवासे सर दरदं बठता ई । सदं होमेपर ही माथे 
ददं शेन नगता है भौर द्वनेपर भी वह सर-दद जव जारे ही जाता है, ती 
ठण्ड इवा घटता ३ । ब्त सर-ददं तो ललाट स्षेरे या जागनेपर दोपे 
या शामको मोन वाद होते ३, ये शकने भोर चननेपर बढते & । श्राफ 
ऊपर तिक ददै, एमे माफ पिले भागका सरददै मोहे) शिखरेण भ्रीरं 
माधेके पाके स्यानीमें दरदं । एनर्मसे वतसे ददं दवावकी तरह होते ई 
तया मानसिक परियमसे वट जाते &। खोनेषर सुर गडनेकी तरह दद, 
कमपरो भौर पेणानैमें मुई गडनेको सरह दरद, खमूचे मेम फाडनेकौ तरद 
दर्द, मायके चारो तरफ फाडनेको तरह ददे, लेटे रनेपर घटता ह । कनपो 
शौर माप टपक । रसौ अनुशरूसि होतो दे, मानो ४ वजे तोषे, प्र वद 

रपी पने इय ३ । 

के भी वहुवके ल ३, घटी -जनित श्रौर सोर रोग-जनिप्त, सवेरे 

पले सट जाती श। इसने कितने शी मोतियाविन्दके रोगोकी श्राभिक रूपसे 

श्रारोग्य कर दिथाष्टे। दसन दित टि ({ 0पा० णश ) उत्पञ्च श्रौर 

च्ारोम्य की ह श्रखोका पुराना प्रदाद्, साय षो पीला पीव, कमीनिकाे 

जखम, षुजसी भोर जलन सवेरेके बाद बढ जातो हे, सको भां खोमिं दवायको 

दर्ट दं) ्टुमेपर घावकषौ यन्वर्ा, ्ालोकावद, भोदि कचं मषक तरद 

लाल, आखक्षे कोक लालो, थाके कोनांका फंटना । पनर्कोका शक्ना, 

घमो, भरफसर कुरे ठको षटि , भाखके सामने चिनगाया 1 

कानक्षा स्राव बदबुदार, षष्टो गन्-भरा होता है । गार, खून-भिकत पोष, 
न्ध्या शरीर दशडिनी कथंमूल-ग्रन्यिकी ठदिके साथ श्वर व्वरके पोषे पडे य 
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रोगो । कानके पोषे उ्ने द, कानमे ननोर कान्ते पौषे खुजली । भनभनादट, 
सौरौको' अवाक, घष्टेकौ भ्रावाक्त, गरज श्रोर कानमे गानेकौ परावाक ! कामं 
सगात्तार वना रदनेवाना ददं । सुः गडनेवी तरह ददै, धमक तधा भतु- 
भूतिोका रुक जाना, लक्षण मिलनेपर यद करठकर्थी नसौको सर्दी श्रासेम्य कर 
देता ह! कणेमूल-ग्रन्वि फली श्रोर कानके पैष्टे सजन । 

इस दवासे नाकको पुरान सरद ारोग्य को गवौ ह । सखावके साय नाको 
सर्दी, खुली दवम घट जातो हे । सी नाककी सर्दी, माके होमेवाला खाव 
खुन-मिला, खान उघेडनेवाला, बदबूदार, क्तो द-रख मिला, गाढा, पीना श्रौर 
छरापन लिये पोला। इसने एक पावके रोगो वषत श्रारोग्य किये ई । नाकम 
पपडो जमती ३, नाके किनार्योपर पपड़ी जमती ३, नाकम बहुत सु(ठापनका 
भाव । सवैरे नाकसे रत्त-खाव, नाके बदेवू निकलना । नाकके भीतर श्रौर 
नाके भन्तवाली जगहर खुजली, नाक कना, जिससे रोगोके लिये नाक्से सल 
सेना असम्भवं हो जाता ई । सुह खुना र्ता हे नाककी हटिडयोका श्रखि- 
तत्‌, गन्धका नष्ट हो जाना, टंक, खुली वामे घटना, नाककौ सूजन । 

श्मोठ फटे, देरेपर तापो भालक, पोला, रोगीको तरह चेहरा । वचेष्टरेपर 
बहते उद्भेद, फोडे, श्रकोता, दार्पिंस, खुजसी, एुन्धि्धा, जलमये फुन्धियो , 
शोतादके घङ्गद , ष्टासे, चेषटरोभे खुजली दण्डे हो जाने कारण चेष्टे 
ददै काटनैकी तरह दद, चेरेपर ण्डा पसीना, गाठोका फूलना । निम्र- 
इन्वसखय-ग्रन्यि ( प पप्तः हात्‌ ) फलो । 

जभ श्रौर सुका सए्ठापन । गर्म सुख-गद्वर, सुं कौ न्न सिक-भिष्तीका 
प्रदा्च। सजने साध जीभका प्रदाह, स्वरे सु दमे वदत ्षेष्मा रता डे । 
सु से वदू श्राती ह, शठे भौतरौ भागे खाल उघड जाता भौर जलम, 
जीभका जलन, सुं लार वना, जोभकतौ श्रकडन भौर सजन कारण 
बोलनेमे तकसोफ़ छाती हे। सुं हकौ च्च िक-कििर्योको सजन । मघठ 
फूले। स्वाद विगडा, तीता, घातुको तरह, खद्रा, मीटा। सुह, जीभ श्रौर 
कण्डफा जखम । सुमे राले । जोभकतो तसो गाढा पीला मैलकौ तरी । 

हिप्रको तरद श्वासरोध स दयाका भौ एक चरित्रगत लक्षण ई। 
कण्ठको लानी श्रौर सूजन । कण्ठ भौर तासुमूलको स श्िक-भ्तिसियोका 
सूष्ठापन शरोर प्रदा । कठ एक ठेपौ गदो रहमेका भाव । कण्ठं घल्तगम्‌ । 
पञ्चात्‌ नासारम्रसे साढा पोला वसगम लिकलना } निगनकनेक्षे समय कण्टे 
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दद, दयायक रर दईं । कण्ठक ष्ठाल उघड शाना, कर्डम्‌ घाययौ सरह 

यज्ष्ण, कण्ठरभ सुई गदनेको तर दरदं । कण्छसे षखार-खखारकर वलगम्‌ 

निकालमा। निगमने तकलीफ होती ६। पीय होनेके साध सादुमूलक्षा 

पुना, क्ठमं जख्ठम, वारो कष्ठ एना रता ९, ग्रन्य्या बढ़ी भौर दरद- 
गे र्ती १ । 

ख यदो इई, रा्चठो भूष या केषन मूषकौ षाह, काफी, मांस भीर 
दरधे णा । फल, ठष्ठे पेय, एसिड, नमकोन चीजे , मिटाष्रयां ्रादिकी च्छ, 
भत्यधिक प्यास, भोजनक बाद पाकाण्यमं तनाष । 

पेमे स्वानोपका भाव, भोजनक्गे वाद डकार, खानी डकार, डकार कट्‌, 
तोतो, गन्ध, खल, खावी दुरः चीकी उकार । सुं मे पानी भर भ्राना, खानक 
याद पैटम भरापन, कलेजेमे जलन । पाकाय भार, मानो कोष नोभ 
रण्वा ई। लगा भो उत्तेजना मिननेपर भनपघष्टो जाता &, भ्रामको सिचलो 
ष्ठोतो र, खर-ददं भौर खरम चकफरफे साय मिचनी, शाम पाकाशयमे दरद, 
खानक वाद पैट दर्द, जलनकौ तरह दर्द, मरोड, काटने, दथा सघा 
दषामेकी सरह भोजनक वाद ददं। दषावका सहन नोना, सु गखनेकौ 
स्ह दर्द, पाक्ता्यमे धमक, पाकागयरमे पल्यर रष्नेको सरह अनुभूति । रातत 
भोजनकफे वाद सर-दरद्षं साथ वमन । पित्त, तीता, रक, खादय, दपा , खा 
वमन। 

भोजनक वाद पाकाशयमे वदत सदी मालम होतो ई, द्खके साध हो तनाव 

हता ३। खाने वाद भरापन, भार, तलपेटक्षे वडतते ददं शूलक्षौ तरद श्रोते 
ट श्रौर राते शोष ₹। जननौ तरद ददं, सरो, काटने, सीषने, 
सोचने तरह दद॑ । घावक्षौ तरह यन््रणा, सुः गभेकी तर दर्द, यक्षते 
दर, दधाव, घायको तरह यन्ष्ण भौर सुद्र गडनेको तरद ददं । तनपिटमे धमक 
गमडाष्टट रौर तनाव रहता ३ । 
~ गहरा क । कफष्टकर मल, पाखाना खुनाषा नरी होता । भगन्दर, मल~ 
हारका दूर्द-रहित फोडा, सलफोरफो भांति सने सवेरे भानेवाले पतले दस्त 
द्मारोग्य किये £ । इसने यामको होनेवाला अरतिखार तथा वरचोके ठदरामयको 
भो श्रारोग्य किया डे, चोडाभौ खा सेनेपर रोग बढ जाता है! इसका 
श्रतिखार दर-दश्ितं होता ई, मननालोमे बहत सरद्ठरो घौर तीव्र सजनी होती 
&, मलनासी तधा मनद्ारवे रक्-खाव । वाद्ठरो बवासोरका मसा, सननालीकौ 


४७ कैरट भैटिरिया-भैडिका । 


क्रिया मष्टौना। च्राप-दौ-भाप पाखाना षो जाना, मन्त्ार तर वना रहता ३, 
जिससे खुजली भौर त्वाला-यन्बण होती 8 1 पाखाना ्ोज्नेके खमय भ्रोर बाद्भे 
ददै, पाखाना होने समय जलनका ददं । मलद्दारभे दाष, स्र गखमेकौ तर 
ददं भौर घावकौ तर यन्वणा, पाणानेके समय अकडन, मलान््रकौ स्याम-कुयति, 
बार-बार था षी पााना लगना । मल खून-मिसा, सखा, कषा, गांट-गाट, 
अष्टा, प्रनपचे पदायै सिला, कोमन, सफेद, पोला भ्रौर पोको तरह । 


यद्च बहुत ज्यादा पोवके खाय मू्राशयकौ सर्दीकौ एक वडुमूष्य र द्वा ₹ै, 
दने गुरदेका पुराना प्रदाह भ्रारोग्य कर दिया है । यह मूूत्रनलीके उस साषको 
बहुत पयोग दवा ३, जव साव पोल। खुन-मिला खरौर श्रकणर ग्लौ तरह 
षोता ३ पाव करम साथ सूत्रनसोमे जनन, यह नपु"सकताकी बहुत उत्तम 
द्वा &, जव श्नन्य लक्ष सटण रदे इं ! उन स्तियोको जिन्हे क यार गर्भ- 
स्राव दहो गया हे, जय लक्षण मिनप ह, भगो्ठोंकौ खाल उधड जाना, पीव दोनिके 
साय भगोषठका प्रदाह । श्वे त-प्रदरफै कारण जननेन्दरियनने खुजली । गाढा, पीला, 
खून-मिला प्रदस्का सराव । ऋतु-खावके खमय भगोढमे खुजली, ऋत्‌-सावके 
बाद स्वुजसी, योनि-पयतते बहुत छपरतक खुजल । श्वे त-प्रदरका साब खाल 
उपेडनेवाला, खुन-मिला, जलन, बत ज्यादा गाढा च्रौर चीना टता ३1 चऋतु- 
ख्रावके पठते श्रौर वादमे होनेवाला भ्व त-प्रदर । ऋऋतु-खावका न टीना । 
मासिक रज.सखाव बहुत ज्यादा, काला, बहुत जकदौ-जल्दौ या षदतं देरसे शता 
हे! अनियमित सराव । कभी पौला, घटा, थोडा, सका । लखकियोंका प्रथम 
रजोदेणेन देरसे। जगरयुसे रक्त-स्राव, करतु-सरावके ससय जरायु दद । चतः 
स्त्राव समय जरायुका नौदेकौ शोर खश्दना, सानो जरायु श्रपने स्थानसे ट 
गया है। जनभैन्दियम जलन, जरायुका श्रपनै स्थानसे दटना । भगोटोका 
फलना। जगायुका तन्मय भवुद, जननैन्धिय तया जरायुमुखका जखम । _ . 


, सरयन्त तथा टमं सर्टी 1 सूखापन प्रोर प्रदाह ! वडत ज्यादा षललगम 
निकलता ३, जो कभी पोना भ्रौर कमो खून,मिला रहता है! खाल उघड 
जाना श्रौर घाववी तरष्ट यन््रणा । रोमौको यच्छा हो जानेकौ ,सम्भावना,, खर 
यन्त्रो बहुत खर्योचना,। न दछूटनेवाना खवरभद्ग, यद वदत दिनेति क्र.पको 
बो ही उपयोगो दवा हो रहो ड ! , पकौ तर खातो, जिसमे बहुत दम 
टनेका भाव रता,ड--जव तचतेकार चिकित्सक भी श्ौपरफे विपये रै 
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सोच सकते &, पर यह याद रखना चाधि, कि ष्ीपररमे ायकषा खोलना 
या यत्तसे ्नोठना उतार देना, क्र. प्रणतो बा देता रे भौर क्तपगो 
खासीको षढा देता ह तया हौपरऊ रोगोको इवाका भोका या चवा बिलक्ुस 
ही सष्न नटी रोतो , पर इस रोगोके निये कपडा उतार देना तो आ्राराम 
पदाता है रोगी खुष श्रोढना उतार फेकता ह तया इवाकौ द्च्छा 
करता ह तथा इसपे श्वास लेने तथा प्रपर भ्राराम भिनता ह) यह मो एक 
श्राखयैको भात ३, कि सल्फादड शरीर चेक सन्पोटमे इतना बडा प्रभेद दत्पन्र 
षो जाये। 

शासको श्रीर रातमें ्वास-प्र्ाघे तकलीफ़ दसी ई, सीटी चठने, सैटमे 
श्रौर चलने समय वटे जाती है| श्लासमें घरघशषट होती ₹ तथा लघु श्वास 
रहता ह । श्वास्रोधक्ता भाव शरोर दफनीका भाव रहता ह । यदि लचण सदश 
रहे तो यद्र दमाकी वहत्‌ टिया दवा ३ । 


शाम्ो भौर राते सकी बट जाती ३, ठण्डी हवामे-दोपरकी भाति 
घट आती ३) दमाको तरद खसो, क्र.पको तरद खि, सपेरे चलमैपर चोर 
भोजनक वाद सो जानिपर। रातमे खख खोसी, पुषखपौ खासी, सर-भद्रको 
तरह खांसो, ठन घरघरादटके साध खसो, खस समूचे श्ररोरको दिला दतो 
8, रोटी सखी खसो । श्रा्तेपिक खणो भ्रौर वह खासी ज श्रावेभिक सूपे 
साती हे, स्वरे सुब ज्यादा बलगम निकलता ईह । बलगम खृन-मिना, छर, 
पीषकी तर गाढा, लसदार श्रौर पीला द्धोता इे। 

वगनक्षा फोडा। द्स्पिण्ड-प्रदेत्त घव्डादट, टे टुश्रा तथा खासोप- 
नियो सदी! क्िफडपरि सुन श्राना, करिक्ि्धित न्युमोनिया या ग्युमो- 
निषाक परिणाम 1 किकडोको यक्तद्‌-माव प्राप्ति ( ०६८८९५० ), वचँ 
दबाव, वच्छको खाल उघड ज(ना। वच्मे घावकौ तरह यन्वरणा, शाखनेपर या 
श्वा सेनेपर, वक्त जलनका ददै, वद्मे काटनेकौ तरह ददं ! रावम कलेजा 
चडकना , चिन्तित, सीढौ चटभेपर बढना तथा यच्छाकषौ चोर बठनेवाले 
मनुष्योके वक्तं पोन कोना, वच कमजोे मानूम ष्टोना, वा बचमे खुजली 
चीर जनन पोट सर्दी अ्रतुमूति। कटि-परदेयमे जव मैरुदश्ड ठेढा पड 
जाता ह, जिसे च्ेठना सुभ्िफल हो जाता ई! इसकी विकिष्ताको यष्ट कदत 
षी उपयोगिनौ दवा §ै। 
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छाध-वैरोक्े नक्ष गठियाकौ घातुको प्रकट करते दे, सन्धियों गटिया-ग्रस्त, 
गरिया-ग्रसत श्रगुनि-सन्धिके कारण टेढौ-मेमे, विक्षत धगुलिर्या, हाध-पैर, 
तनवे श्रादिमिं सर्दी वैरकौ पोटलि्योमिं मरोड, जद्धद, फुग्बि्यां श्रौर कत । 
द्ाथोमें गर्मी, निम्न-प्रतयद्नोमें मार, उर-सन्धि रोगे बदत-सौ रोगि्योके लिये 
यह बहत लाभदायक इ ३। दहाथ-पैरोके चर्म खुजमी, श्रकसर सजनी 
शरीर जलन! दाथ-पैरोमे जनन , तनय श्नौर तनवे जलन । दहाध, निन्र- 
प्रत्यङ्ग रौर पैसोका सुन्रपन। जाडा नगगके समय ाथ-पैसोमे दं , वातज ददै, 
खन्धियोमिं ददै, गटियासे प्रौर वातज। ऊपसे प्रवयद्वौमे राते दरद, कन्ध, 
कोनी, कलाई ओर श्रगुलियोमे ददे, निन-प्रलद्गोमं दर्द, रप्नसी वात, 
(५५०६ ) , वातज दद ! कृ, जद्धा श्रौर घटन दर्द, वैरो जलनकाः 
दर्द, निन्र-प्रल्यदवोम दरद, सींचन, मुई गडने श्रीर फाडमेकी तरह ददं । अपरो 
शरीर निम्र-प्रलद्नोका पत्ताघात ! हाथ-पैयोमं पसोना, चैरका पसीना ठण्ड प्रीर 
बदवृद्‌र होता है। वाइुत्रोंका कडा पड जाना, वैरोके फैनानैपर ददं बड 
जाता है। घुटने श्रौर पैरोमिं वातज सूजन, वैर रौर पर्नमे भोध रोग, सूनन । 
अ्रगुलियोका इस तरह सुत्र पड जाना, मानो सो गयी ्टो। हाय तघ्रा निन 
्तयङ्नौका कपना, पैरमे जखम, जलन, खुजलानेवाले चकत्ते, शिरा-स्पीति रोग 
( ए्ा५०७० र७5 ), ऊपरी प्रत्यद्न-हार्थोकी कमजोरौ, निखर-पत्यमोमे, 
घुटने, पैर प्रीर षुद्नोमे कमजोर । 


बेचैन नीद, डरावने भ्रौर घवबडादट-भरे सपने! शसक बाद शींवायी, 
श्राषो रातके पहले श्रौर २ बज समैरेके वाद नीद नरी श्राती, विचारोंके कारण 
निद्रान श्राना। शामको श्नोतका दौरा होमेवास्े ब्डुतशे पुराने सविराम ज्वरोको 
षूसने श्रारोग्य कर दिया ई। जडा चैरसे भारग होता रै, हिला देनैवाला 
जाडा, थामको भ्रौर रातमें जाडा, णामके ज्वरे साथ जाडा रहता ई, जाडा 
लगने वाद वौखार चठता हे, पर वोष्ठारक्षे बाद पसीना नीं होता ₹ै, सांयष्टौ 
निरपत्यो दरदं रहता डे, चलनेपर श्रच्छा रता है । तापकौ भनक, विकतपौ 
कवर ( प्र९०४८ ९७ ), रातमे पसीना होना, ठण्ड, योडे परिखमसे भो पसीना 
दीने लगता ह । पसीना वदत ज्यादा न्नौर खा होता ३ । 


चर्मके भो बडतसे लच्तण €, जवे कि सलफर भौर कैरकेरियाका 
श््ययन कर्नेपर जाने जा सकते ई 1 जलन श्रोर खुजसो, शरोरसे सो 
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निकलना, फटा चम 1 जाडेके दिनो शोनेपर चमडा फट जाता दै, खाखकर 
यक्षा, जैसा कि हमे नमकीन रियम नामक पे पराप ष्टोता हे) यक्षते 
दाग, पला चर श्रौर पीनौ श्राभा लिये चमडा, यद्धातक कि कामना रोग 
( ब्धात166 ) का प्रत्यत रोगो, चर्मका सूखापन । उमे नो उडद होते €, वे 
फोडे, जनन करनेवाले रोते इ । सखा या तर श्रकौता, मैसिया दादकौ वरह 
पीव-भरो परन्धियां, पडो जमी गोल एन्सियो, खुजलाने भ्रौर जलन करनेवाले 
खद्घद, ल्त भिननेपर यद दवा विचर्चिका ( २501४518) रोग श्रारोग्य कर 
देती ह| ददोरे, पीव पैदा दोमेवा्ते उदेद ग॒टिकारएं, श्रामवात, खान 
उधडना श्रीर वर्चो मलदार, युद वभैरहकौ खाल उधडना ( 11९07180 ) 
शुरस्रो। विद्धावनमे खुजनो, खुजलादट, जनन, रेरिश्राना, बिष्छावनसें 
गनेपर खुजली घट जाती ३! स्य्थंकातर चम, चर्मपर जखम निकलना, घाव 
वदत धीरे-पीरे भरते डे । श्रसखर्य चर्म । जखर्मोसे खून वहता ३, जनन होती 
छे, उनपर पपडो जमती ॐ, खरोट पडती ₹ श्रोर गहरे रोते ३ । 

अखर्मोसे खून मिना पीव श्राता है। बदवृूदार, गाढा, पीना, पौव । 
अगन्द्रके जखमं। ण्य, जल्द न भरनेवाले जखम । कंडे जखम । टपकवां 
षोमैवाले जलम । दर्द-भरे जखम, मे 





कम्प्र । 
( (ष्ण ) 


कपूरका बोतन घरमे रषटनेपर वहत हानि पदवती ₹, श्योफि कैम्यर 
मासे अधिकांश श्रोपधियोकाः प्रतिविष ई! शततिक्तत रूपमे कैम्फर वदुत-सौ 
बौमारियोंको ्रासेग्य कर देगा। खायविक उत्तेजना मिली बड्त-सौ नयी 
बीमारी क्षैम्फर उपयोगो होता ई । यर्हातक कि योगो यदि उम्मादग्रस्त 
{प्ण ) हो, साय द्धी रे ठन श्रीर डकार तया श्रन्तमेच्तयभो षहो तो भौ 
यष्ट उपयो होता ई । कैम्फरकी दशा टद्वार या सर्दीकौ होती हे, केम्फरकी 
उन्तेजनाकषौ एकदम नयौ अवस्था, रोगोक्षौ उत्तेजना श्रोर उन्मत्ता असोम 
ष्टोसी है या उसमे अनुमय शक्तिका चय टो जाता हे भ्रौर भ्रचेतना सदा 
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रती दै। एक रहौ रोगीमे दो सौमाये' दिखायी ई सकती ₹&, एक जर्दौ पर्ने 
श्रीर दूखरो भरन्ते । वद्ध मानसिक उत्तेजना भ्रौर प्रचण्डताकौ बढी दई 
समासे सुस्त भोर क्तान्तिको श्रवस्धासं पद्ध च जा घकता ह, जिसमे शरशैर 
नीला ष्टौ जाता ह श्रौर ठण्डा पड जाता ई, पर दतनेपर भौ शरीर घ॒ना 
रश्ठमा चाद्धिये। मानसिक दशाम घवडाहट श्रौर श्रसोम भय भरा रहता 
डे। मतुयोका भय, श्रदूत चौजोंका भय, ब्रधैरेका भय, श्रन्धकार, भ्नम-भरे 
श्यसे भरा रहता ई 1 भ्रधररमे वद पलद्वसे उतर नरीं सकता, प्रत्येक 
हिलने-डोलमेवालौ चक्र एक भूत ३ तथा कमरेको जोवन-रद्धित चीज जीवित 
हो जाती ई रौर उसे उराती ३, उन्मत्ता । द्सके साय दौ युद श्रौर सूत्रको 
तकल भिसी र्ती &। कैन्धरिसकषो तर श्रौर इस सादटभ्यवी वजे 
दोनों हौ दवाएं श्रापषमें एक दूखरेकी अनुपूरक ८ @0८}16फ०पा् ) श्रीर्‌ 
शत्‌.-भावापत् ( 4110०४९] ) रहते ड । यदि किसी स्वी श्रै भोतर 
केन्थरिसका विष कफैला-लिया हे तथा उसमे छन्म्त्तता रौर उनत्तेजना 
मौजृद ई, सो कैम्फर प्रतिनिषकौ क्रिया करेगा । 

मानसिक लच्णोका विवरण मो खुब विचार करने योग्य ह । रोगकौ 
एक रसौ दपा हो जातो &, जो मानसिक दुर्वलताकी तरह हो रोतो ई भौर 
उसका चेरा रेखा ठो जाता है मानो यर श्रवस्या धौरे-धोरे श्रायी है। दिमाग 
सनोर स्मरण-ग्ति गायब टो जातो ३, वद श्रखि वन्द्‌ कर लेता है, रेसा दिखायो 
दैता 8, मानो सोया है श्रौर किसो भो सवालका जवाब नही देता। ताप, 
क्रोध श्रौर पागलपनसे स्रिपातग्रस्र रहता ३, पलङ्गसे या खिडकीसे कूद 
पडना चाहता ई । चीखता तथा सद्धायताके लिये बुत्ताता ई, त्रिश्छावनपर 
धवाद्ृटसे छटपटाता ₹े, श्रकडन प्रौरे करोब-करोब वेदोगी, सूतिका श्वर, 
मस्तिष्कमे रक्त-सश्चय वथा यन्तो भयद्धर प्रदाके भ्रावातमें ये ल्व 
कैम्फरका निर्दे करते ई! घवबडाष्टट, धा देकर एकाएक राता ई। 
जितना हो प्रचर क्ट रोगोको होता ३, उतनी हौ ज्रौ बह टण्ा 
पडता € पौर जव वद ठर्डा ा लाता, तो ठण्डा फमरा रदनेपर मौ उ 
यस्् उतार देना पडता ईहे! यद्ध वदत कुश सिपोलिके सट ६। 
सिकैलिने उण्डा हो जानेपर रोमी भ्रोटना उतार फेंकना चाहता ई तथा 
ठर्टे कम्मे र्ना चाहता है चौर ठम उग्मत्तता भी, र्ती ३, द्रसलिये 
धसा कु नष्टं दिखायी देता जिससे सिकषोलि चौर दैन्फरसे प्रमेद किया 
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आये । पर कम्रं एवा दूसरो चोज मी ३, जिससे यद्र प्रमेद किया जा 
सकता ₹है। दण्डक, प्रचण्ड उन्माद पौर ताप वद्ुसकर सशिलित रहते ई । 
जय कंभ्फरका रोगी उण्डा टीता जाता है, सो उसपर ताप न्रे श्रादी &, 
कदने, फाडने, जलमिकी तरह दर्द साथ तापकौ मणक मिनी रहती ३, यह 
या त्तो प्रादादित यन्मे होवा ह या खायुध्रोते होता €। रोनीको खिलाना 
या सुभ्रूवा बद्त हो कषटकर रती है, न तो को मनुष्य न को सक इसे 
दोक वैठती ३ । यदि मूत्राणयका प्रदाह ष्टो जाता ह, तो त्त ददं रोर खर्भ- 
कातरता र्ती दे तथा क्टोके ्ाघातसे मन प्रचण्ड उन्माद-ग्रस्त हो जाता ई । 
ष्रसक्े ्राद सर्दी--भीत भ्राता ह श्रौर रोगो शुना रहना चाद्ता ई, ठण्ड ष्वा 
चाष्ता ह, िडकिर्यां खुनी रखना चाहता  , पर यह स किथे जाभेके पसे 
एक तापसौ भालक श्राती हे श्रौर दख सभय व श्रोठना श्रोढ लेना चाद्ता ह 

प्ुरहेवौ शरांच अपनो श्रोर चाडता § तया गमं नोद्धा भौर ग्म मोतलकी च्छा 
करता ई, पर जब य श्रवस्था गुजर जाती ह श्रौर जन सुखूषा करनैवाना 
गर्म य॑गोढी लाता ३, तो वह उथे खिडवि्यां खोल देमेक्षे लिथे क्ता ह श्रौ 
सब चीज दण्डी वाता हे। श्राप तुरन्त देखेग, कि ये सब जटिल रोगो इई, 
यष्ट वदहिरायाम रद्वार ( पौष्टेकी श्रोर टेडा पड जाना-071510010008 ), 

टद्धार ( 007९ णज ), मस्तिष्क, यक्लत, सूत्रपिण्ड या मरूत्राणयके प्रदा्के 

कारण होता ई, जो कि प्रचण्ड मनो ग्राघात भौर बद्त सृस्तीकी साय भौत चरा 

जाता ह। श्राप यदह उसमें देख पाये गे, जिखने अपने जोवनक्े लिये घण्टां जोर 

स्नगाया ह श्रौर जब उत्तेजना चलौ जातो ॐ, प्रतिक्रिया धाती है भौर यह एक 

अबवण्छरफी तरद होता ह, उसमे तवतक काम किया रे, जव्रत्क क्तन्तनष्ो 

गया ह, पर अरव वह श्रवसत्र हो पडा, टण्डा घौर नौनाष्टोरडादहे) यदी 

वह कान ₹ै, जब कोई हदा कौम्फर्को णीभो निये भातौ ह प्रीर भपनो प्रतिष्टा 

स्थापित कर जाती है , पर शक्तित कैम्फर, कपूरकी वोवलको श्रपि्ठा उसे 

श्यादा फायद्‌। करेगा 1 यष्ट उषे तरोताजा करनेवानो नदते सुला देगा । 

वय सन्धिकालमे जव ग्म कमरे तापको भनक चौर पसीना होता ई, 

परतयङ्गः सौर तलपेट वहुत दशे रद्रमै ह, च्रोढना उतारनेपर उषे बदुत तकलीफ़ 

होतो हे श्रौर जक टंक दौ जाती ह, तो पीना दयेन लगवा ₹ै उस समय यद 

वहत फायदा करती ३। सर्दीसे कष्ट होनेयर मी वह श्रपने प्रतयद्गोको गम 

करभेक्े सिये भ्रोढमा सहम्‌ नर कर सवतो 1 
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माया दर्द मश रहता ह, टपकका दटं। स्वीचनकौो भनुभ्रूति मानो 
एक साथ नघुमस्तिष्कसे वाघ दिया गया इे। माधेका सम्पूगौ पिष्ठना भाग 
प्रौर गर्दन हयौरीको चोटकी तरह टपकतो हे, सामनेकी श्रोर सर फुफामेपर 
तकलीफ़ व्रत वट जातौ ई, ललन श्रौर उद्र मारकौ तरह ददै, सामने 
कपालका सर-दर्द। 
हेज यद्र एक वद रोग ॐ, जो वदत जद रोगोक्तो सला देता ई, 
छमलोगीने रैम्फरकफे विषयमे सुना ई । चेहरा ठश्डा, मौना श्रीर बिना परसनिवे 
री सिक्घुडा र्ता ३, एेसे री रीमीके लिये कम्फरफे विपयमें सोचनेको जरूस्त 
हे। ग्रातोसे वहत साव ( दस्त ) नरी होता, वदत वमन मौ नहीं होता श्रौर 
न बहुत ज्यादा पसीना ह हौता हे, पर रोमी एकाएक ठण्डा पड जाता ड, 
नीनाहो जाता घ्रोरभोत श्रा जाता डे, मानो वद प्नाघात-ग्रस्त श्रौर 
वेदोष्पष्धोगयाष्ो। 
सु हमें फन घानेके साय श्रकडन, श्रोढं नीर, जयडे भ्रटके, टार , वमन 
साय चेहरेपर ठण्डा पसीना , चेद्रेका विसर्पको तरह दिखाई देना । 
बिना प्यासके हो पानी पोनेकी इच्छा द्रोतो हे। इसमें श्रदभ्य प्या भो 
रतो ईहे, कितनी मौ मात्रामे पानी पिला दोजिये, रोमौ कभी ठप न होगा । 
छसे भरपूर ठण्डा नदौ मिनत, काफो मातर्न भो नहो मिनता, पर तुरन्त 
वमन कर देता रै) 
पाकाणयका उपदा प्रत्यघ् रहता ३, सभौ चीजींका वमन टो जाता 
हे। जोभ पीनौ भ्रौर ठष्डो र्ती हे तथा साख भी दण्डी रहती डे। जो ङ््ं 
शरौरसे निकनता है, सभौ ठर्डा रता है । वक्चसते निकलनेवासी हवा मानो 
भूगर्भ रातो मालूम दोती हे। कार्वो-वेज श्रोर वैरेद्रमकौ तरह । जोभ 
ठरो श्रौर कापती रहती ३, हेजामे रसौ हो श्रवस्या प्रा द्नोती ३ । सभो 
टण्डो भवस्याग्रोक्े मोतर जनन मोजुद रतो द, गरोरका ओतरौ भाग मानो 
जला जाता हे श्रघषा खाल ठघडनेकौ तरष्ट मोवशे च्वानाकौ अलुश्रूति या बिना 
तापके जलमेकौ तर्क एक अनुश्रूति रष्रतो हे ! 
पाकाशयका प्रदा ( 23118 ) मेँ दतने जोरका ददं र्ता है, कि 
देचरेपर आसंनिककी भति कष्ट दिखाई देतो ई! उसके पाकाययनें 
ष्रतनो यन्त्रणा रटत ह, कि उछ खल्यु हौ दिखा देता है। पाका्यते 
जलन, दमे, फाडने्ौ तरह द्द, इसके साथ रौ भ्रोकाद् भौर वमन। 


द. 
केम्फर। ४७९. 


पाकागरय श्रीर समं मरोड, यद गशेर्के अन्य भागों मो फैन जवा ष्टे, 
य्हातकति कि टहार ठौ जाता ई श्रौर भरर पैष्टिकी चोर श्रकड जाता 8 
( 0101811०\0१०३ ) ! पाकाशय-गद्भरकौ यन्त्रणा उसे निराण बना देती ३ । 
पाफागयन्ने गमो, पाकाय ठण्डकका माव, शूलका ददं ओर जनने तनपरट 
भरा रहता ह! तनपैटमें दण्डक श्रतुभव होना । 

शषाकी तरद दस्त, चावनक्े धोवनकी तर दस्तके साथ घवा, 
वैचेनी, पेशियोमिं रे ठन, वक्ते मरोड, सुस्त, बठती इई मर्दी शरोर मोलापन , 
खुले र्ना चाष्ता ह श्रौर शत्‌ श्रा जाना चाहता ३ । रशियाटिक ईजामे 
भ्रमो मो पुराना वैम्फग, वृध्प्रम, वैरेट्रम साथ-साथ चलते हे। कैम्प 
सुस्त रती ३, पोलाथन रहता है श्रौर टण्डक रहती § भौर दतमपर भी वह 
खुना र्ना चाहता द श्रौर शरीर ठण्ड शरीर सखा रहता ३ । 


श्रन्यदो देवाग्रोभें जो कुष रैजामें रहता ३, वह सव ई , पर कुप्रममें 
दरतमी ष्यादा सर्दी नीं रतो । बहुत ज्यादा मरोड, वत ज्यादा ्रकडन 
होनेकी प्रवता शरीर इतनी ज्यादा श्रवसक्रता नही रहती, जितना री ज्यादा 
मरोड रहता हे, उतनी हो श्रधिक कृप्रमकौ जरूरत रशती हे! त्राति 
जितना हौ श्रधिक खराव हीता डे प्रौर जितना हो ज्यादा वमन ग्रौर पसीना 
ष्टोता &, उतनी शो श्रधिक दृष्टि विरेटरमपर जातो डे दण्डा भौर खवा- 
कैम्फर । ठण्डा श्रीर बडत ज्यादा स्राव वेरद्रम । 

सर्दी सागनेके बाद काटनेकी तरह ददं होता ३, इसखफे साथ दौ काफौके 
चरको तर गरा भूरा मन निकलता है। अकडन । कितनी षो बार सर्दी 
श्रोर पोललापमक्ते साय डहेजाॐ रोगोकी भोका भातो ₹। वभरनके लिये वद 
जोर लगाता डे श्रौर योडा-सा पाखाना डो्क्षे लिये बहव जोरके मरोडसे 
छुटकारा पाना चाहता § तथा यद-वर्ा श्रकडन इग्रा करती हे! श्रातो 
ये लचण धीरे-धोरे यात बट जाते ई कि पाठानेके समयजरामो जीर 
लगामको ताकत नीं रह जाती, एक पाच्ताघातिक भ्रवस्था श्रा जाती हे। 
मलान्त सङ्क शौर ददे-भरो मालूम होतो ३! 

सूत्र यन्त तथा कामेन्दियभे भौ तकलीफ़ रतो ३ । जनता दुश्रा पशात, 
सूल-छच्छता, बृ द-बरूद पेश्ठान होना, बार-बार पे होना, बार-बार चैथाव 
लगता ह, पर कष्टे होता इ । मलान््-जैसौ रौ मूत्रा्रयकौ चवस्ा मो 
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षो जाती है तथा भयानक कष्टक्े साघ मूत्-रोध दो जाता &। रौगी पाखानेकी 
जमष्पर वैटकर पेशाव रहोगेके स्थि जोर लगाता ह, पर सूत्राणयकौ पाक्ा- 
घातिक अवस्था रती है । पेभाव लान, खुन-मिना श्रौर कैन्धरिसकी सरद 
बरष्द-बू द होता ह! भूत्राशय-गरोवाे श्रकडन । 


कौम्फर कामोत्तेजन श्रसद्य-रूपसे बढा देता हे । वड खुराकोंसे कितने 
क्षौ खानपर यद्त अ्रत्यपिक बढा दिखा देता ह प्रर कितनोंमो कौ डक 
विपरीत परवस्ा हौ जाती हे । षको परोक्ता कासोत्तेनन भौर नपु सकता 
दोनी रहौ प्राप इए ई) एकवार प्रान्सवी एक स्मो सुफे दिखाई दी, जिसमें 
श्रपमे लडकोंको हमेशा अपने घरमे चपमे साथ रखनेको पागली-जैसो प्रत्त 
ष्ठो रहो थौ भ्नौर वह सोचतौ धौ, कि यदि उन्हे लडवियोसे वह श्रलग रख 
सक्षेग, तो यदह कास षहो खकता ईै। उनकौ काभिच्छाको नष्ट करने लिये 
वद्र उनके तकियोके नीचे कपूरकी यैलो रखती थो । वे सभो नपु'सक बना 
डाक्ते गये, पर कु परोघकोगे इसने वदित कामिच्छा भौ प्रकट फौ ₹ै। 
इसमे यह कैन्धरिसकी वर होता ई । 


केम्फरमे एक प्रकारक नाककौ सर्दी होतो ३, जिसमें नाके तधा वायु- 
पर्थोसि वहत ज्यादा खाव होता है! नाक्रसे ्वासोपनलियांतक, बश्च तथा 
छद पुरुषोका वायुनलो-सुज-प्रदाह ( 70710115 ), ठ भग्न्‌-खाख्य पुरुपोको 
प्रत्येक बार सुनी वा लगमेपर सदी नग जातो हे प्रर वै दण्डे तथा सर्दीले 
हो जाते &ई। वयोष्ठस्ोके सिये एेरिटिम-क्र ड, फेमोन-कावं चौर कम्फर 
श्रा्र्यजनक दवारं है। सभो सर्दियोके नग जानेका भय रदता ई। दष 
मनुष्य जवनेँको वरह रहौ सर्दीसे बीमार नरी पडते, वै सुस्त रपि ई, 
धसते जाते ई, छातोसे घरघरादट छोती ३, घरवाले समभे ई, कि य 
खल्युकी घरघराहट हे, यद़् वट दादाकौ श्रन्तिम श्वास हे। ये तीनों 
प्रौपधियां सेमीकतो ठोक वैठती ई , वे न्युमोनियाकौो बढी इष दशाको तर ई । 
रेर्टिम-टाटै, रेरिटिम-क्र.ड, एेमोनियम-का्े भनोर कैम्फर छन 
सभिको भारोग्य करप ₹ै, जिनको गमं दग्य टूट गयो है । कौम्फरमे बहुत 
चोरी गर्म रवी ई , एसे गर्मीको अनुभूति रतो ३ , पर प्रत्यच ग्म 
श्रवा नदी रती । दसम वडत-घे रेमे लघ भौ &, जैसे ्रापको छद 
पुरुपोमि प्राप्त दमी । च 


ॐ. 
कंनायिस इर्छिका ! ४८१ 


पैशियोका हिल उठना, कपना ओर्‌ फडकना, कम्मनक्षे साध श्रातेपिक 
दणा । जीभक्षा कपना । 

सा्वद्गिक धातुगत दशानन तो फैम्फरके रोगोकी ठण्ड तथा सर्दी श्रत्य- 
धिष स्मरभ-अ्रखहनोयता रहती ३! नवै प्रादाद्िक दथा व ठण्डा रहता § 
शरीर कपडे उतार फ कना चाहता ३ । नयी वीमारियेमि वेका प्यास रदती £, 
रानी बौमारियोमे प्यास नदी रती । रेखा ही आरसेनिकमे भौ शेवा & 
नयी वमेत रोगोको प्यास रहती ह, परानोमे प्या नदीं रहती । 

कै्फरकौ नयौ बोमारमे एक जू वात ध्यान देनेकौ य ३, कि 
ताके समय रौर जव ददं जारौ रहता ₹है, तब वद श्रना श्रोढं रहना घादता 
ड। दण्डकये हौ सदी जाती ३, वह ज्यादा ठर्डक चाषटता रै । 





ौनाविस इण्डिका । 


( तण णत्‌ातथ ) 


समस्त णरोर श्रौर श्रनिन्द्ियोमे एक श्रद््‌.त भनन्दयौ श्रतुभूति रहती 
डे) प्व्यह् तया शरीरके भ्र॑श बटे इए-से मालूम ते ३, प्रल्ङ्ोपरते मानी 
खर्गय-सुखको लदर चनो जापी ३ । प्रत्यङ्ग कोप उठते ई, सारे शरोरपर 
ग्रो दुर्बनता दा जातो ३, नक्त निखन्द-वायु ( वेषुदौ--00६बा९]08) ) को 
सरह छठोते §ई। सखर्ग-क्तान-लीप ( ^ पण्ड) तथा मास वैश्रिक 
श्ननुभवका लोप ष्टो ज्ञाना। श्राराम करमैपर शिकायते घट जावी डं) 
प्रपुत्रताक्षे साघ श्राको उचतावस्या । श्राचरयजनक् धाराएं' भौर भ्रान्ति 1 
समय भ्रोर स्थाना भा्र्यजनक सप्रे बदा इभा मानूम रोना, च सानो 
कि दूर स्थानत लै जाया जा रा द। उसे ठी ्रस्तित्र मालुम होते ई 
अथवा दौ दाये श्रनुमव होती ई या दो वातावरयर्ते रहना मालुम होता & 
मति-श्वन्न , थसलग्न वातचोत। गम्र विपर्योपर ईखता ३, खता ₹ पोर 
सोता & श्राचेपिक ष्टो. परिष्ास-विद्र.प, करता चीर रोता हे1  लयुका 
पागलपनका श्रौर श्न्धरेका भय, अशा भौर उदासी) सुसो हवासे 
पूमनिपर मानिक लक्षण घट जामे ई) उसको कमजीरोके साथ एकः निपरोत 
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दृश्य दि देता रे, उसकी धेतना चलो जातो हे प्रौर व भिर पर्ता §। 
विन्नतासे श्रन्नतामें बहुत तेकर चला जाता &, पौषे चट जाता ई। विचार 
श्रौर यब्द्‌ भून जाता §। श्रपना वाक्य समाप्तं नटीं कर सकता। एषे 
उपर एक भाव एस तरह श्राति-जाते ई, कि गडवखो वैदाकर उसकौ विश्न 
वक्ष ताफो रोक देते &ै। उसफा मन श्रसम्पर णं खयालोचे भरा रहता ई प्रौर 
प्रपनेो छायासे । उसके मनम ्रायर्यजनफ सिदान्त वना करते ई । वकवादोपन । 
किसौ चिपयपर विन्नता-पू्वक विचार करनेके लिये वद्र श्रमे मनको 
श्रधिक्ारमै नहीं रख सकता । तफ करनेकी किस तरष्की भो चेष्टा कंरनेपर 
श्रसम्बद तिचार चोर सिदानन्तोकी छाया भा पडतो ३। श्रतुभूतिक्रे सामन 
दश्य-पर-टष्य भराते-जाते ई; अानन्द्-पूर्णं मति-भ्रमके समय श्रावा$, 
घप्टेका शष्ट्‌ श्वौर स्रीतवौ श्रावाक्त सुनता ई । 

खसे रेखा श्रनुभव शोता §, मानो करोटो ( ८थार्छपणपः ) खुलतो भ्रौर 
बन्द होतो हैया श्रपने स्यानपर ष्टो उठतो श्रौर गिरतो 5, समस्तं मापें 
रपककौ तरह दटं) पात्‌ मस्तके टपकके साथ भार। चेतना प्राप 
षटोमेपर मस्तिष्कं श्रावात या नीदसे जागनेधर, कनपरैततं सु गडनेको तरह 
द्ई। भिरको तल्घामें तनाव, शिरकौ लरचां सखर्भं सहन न ोना। दिका 
धन्धलापन, टष्टि दारा भ्रचिन्तमीय विधय देखना श्रच्षर सव श्रापसमे सट जात 
ट| अवण-श्ति बतं तोत्र हो जातो 8, कानमे गानोको भ्रौर भनमनारटको 
श्रावाज। टपक, चेरा पीला ्रौर धा श्रा, उन्मत्त दृष, भूर्खोकौी तर 
हटि । रोगियनं भाव, व्यच्लना्टौन दि, नीद दति पौसता है । तोतलाना, 
धातुका खाद्‌, पानोकौ च्छा तथा उससे भय । 

श्राष्मानवायु, तना इभा तलपेट, डकार भ्रानेपर उपशम होता ₹ै । 

ूतर-यन्बके भी वडुतसे लत्तण &, रादेका प्रदाह साथ ठो जलनका ददं । 
शा्देभे घावकी तरह यन्त्रणा श्रीर धीमा-षीमा दद । रदेमे सुद गडनेको तरद 
दर्द, वार-वार या लगातार चेरा होते रहना । पैणाव करनेके समय जनम छती 
ड, पेश्ाव वारनेके पद्ठले, समय श्रौर वादने सूतराययमे जलन भौर उठ मारमेकौ 
तर दरं दस दवाक्े खूजाकके क्डुतरे रोगो श्रारोग्य किये गये ई । यदह पष्टनो 
अवसाम लामदायव ड चौर वौनाविस सेटाड़वाक क्लथ अधे इए नण 
श्राततेग्य कर देता डे। पेथाव होना आगर्भ होक निये बैठकर रा 
देष्ठनी पडतो ३, पे्राच हो जाने बाद हो पेया टपन्ना करता इह पेथाक्रमे बहुत 


यैभाविम सेराष्वा। ४८१ 


ष्यादा श्रोणा) सूजाकमं होनेवानि कषटकर लिङ्गोष्छाघ { 1०१९८) न्नै य्ह 
लाभदायक ई । सजञाकका मवाद पीना भ्राता ₹। 

समी पय दोन भ कामेच्छा वदरी रहती ३। दरद-भरा वथा यान्विक 
शठोता द, रज.सछाव वदत श्यादा श्रौर पना होता ह , द्ई-भर, प्रसक्त दर्दको 
सरह श्रेणिक ददं। अरायुौ रन, गर्म-ललाव ष्ठो जानेको सम्धावना, 
सज्ाफका भय, प्रत्येक दो मप्ताहोपर छत्‌ साव हेता ३ । 

भाषरोधक्के साय वचने श्राघेपिक चाप । 

निद्राफे समय कमनेजा घडकना, रातभर श्वाम रोधक्े साच छत्पिप्डमे 
दषायकौ सर दर्द, इत्थिग्डमे सुर गडमेफी सरह दद, नारी भीमौ या तेत शरीर 
भरनियमित्‌ , फडकती दुर्‌ , एक स्राययिक नारी । 

मासिक रज स््ावके साय पीठे ददै, पृ्ट-प्देणे दर्द, जिससे तनकर षन 
नही सकता । 

कम्पन श्रौर भटकेके साय प्रयङगोको पाप्ताघातिक दुबला, प्व्यप्र तथा 
तनवे सुद्पन, तमनषेभे कांटा गडनेको तर दरं । भारम करनेपर तकलीफ़ 
घटत ₹ै श्रौर हिनमे-खीननेपर वटती ₹ 1 चलगेपर निन्न-प्र्यकी राष्ठसे 
प्रचर्ड दर्द । 

प्रघादूसे भरा, प्रर सो नरी सकता। नीद प्रत्यङ्ग फडक ठते &, सुदोकि 
सपमे, भविष्य वतामेवाने संपने, ण्वास-तेधक सपने] 

चर्मने कांटा शुभनेकी सरह ददं । समूचे गरोरमे सरसे श्रोर खुजी, 
खमडा ग्ररौरपर कसकरं वधा मानम योता ३, सखर््र-नोप । 





केनाषिस सेटाइवा । 


{ (णप इल } 


दस दवापे कौनाविस इईंशिडिकाको समानता एकं ्यान देने योग्य ड 
रीर दसन यद्ध विश्वास दिना दिया ड, षि ये दोनों षभिनर द! एकका प्रयोग 
दूषक वदसेमे टो जाता ई रौर दूसरे उत्पत किये इए लक्षण श्रासेग्य किय 
जाते है) इनके मानसिक तया सूत्रयन्त सम्बन्धो लक्षण वदत सग &, खुलने 
चीर वन्द्‌ होमैकी धनुभूति दोनों दवारि शौ श्रारोस्य को गयो इं । 
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पो" ्रषत श्रौर अवास्तविक दिखाई दती &। वन्न मानो सपनेमे 
पडा-सा मालूम शोता ३, श्रपने निजो परहचानके समयमे मतिम । बोलने 
परीर निखने्े भून करता ह श्रौर जो कदा दध्ना सुनता या पठता ३, उषे 
गलत समता §, कमरे श्रावाकर टूरसे भ्राती मानम होती है । जव व 
बोनता §, तो उषे रेखा भ्रतुभव होता ३, कि कोड दूसरा भमौ बोल र्ट ६। 
{ एलम ), रेखा मालूम होता हे, मानो उसका ध्यान नोप टो जायगा । दौ 
पर्रम निराश, पर तीरे पष्ठर प्रफु्, पलद्न पर जानेस भय, कण्ठते दिष्टीरियाकी 
श्रतुश्रूति, पाकाशयमें घवडादट, चित्त-विश्नम तथा सरमे चक्षर श्राना । 
मेम खनका दौरा टो जाना, मानो यह पाकाग्रयसे श्रा गया षो, मस्तक 
शिष्ठरदेणका खुलना भ्रौर बन्द ्ठोना, यद जागनेपर श्रारभ होता हश्रीर 
दिनभर रता ई श्रौर भरावाक्से बद्‌ जाता ई, शडोपोकी लचापर ठण्ड पानौकौ 
बृन्द टपकनिकौ भ्रनुभरूति, सुरसुरौ । ध 
चन्तु-प्ते तपटनलका प्रदाह श्रौर भिराकी स्मीति ( ५710066 ₹९५०३ ), 
श्रि बालु गिर जानेको अनुभूति । 
कानि भावाक । 
नाक बड हौ जानेकौ श्रनुभरूति होना, नाक्षसे खून जाना, नाककी लखे 
दबाव मानूम ना, नाकका स्ठापन, एक गान लाल, दूखरा पोला, बुरा खाद, 
बलनेमे तकलोफ़, सुं श्रौर कण्ठ सुखे, मांस खानेक इच्छा न होना, उकार, 
तीता, खा, खासी । 
सूत्रपिग्डका प्रदा, सूत्रपिण्डमे जखमको तरह दर्द, सूजाकफे साथ 
लिद्धाग्र-चर्मका भोय, सूजाकका सवाद गाढा, पीला, पेशाव करमेके समय श्रीर 
बाद मू्नलीमें जलन, पेणावकौ धार निकलते रगेके समय मूत्रनलीमे सुद 
गडनेकौ तर ददं स्ूवननो सखप्भ-परसहिष्णु, फलो, कष्टकर लिङ्गोद्रं क, 
प्राव होना मासन होने श्नीर बन्द छोनेके समय जलन, पेणाव न करते रष्टनेकै 
कानमे भौ सूतरनलीमे सुश गडनेको तरद दर्द, बडुत कषटकर श्रौर दर्द-भर 
सल-खराय। पेशाब होते र्मे खमय सूतननोफे पथात्‌ दारे समस्त 
सूत्रनलोमे दद ~त जाता ई, मरूतरनलो-सुश्वपर, च्तयोको पेशाव होने वाद 
दवानेकी नरष दरदं पेया करनेको प्रचण्ड च्छा, पेगाय करमैकौ लगातार यौद 
बारस्धार ष्च्छा, श्राप-से-श्राप पेथाव होते रचना, पैशाच द्रोना वन्द्‌ होनेपर प्रचण्ड 
ददै, खुन-मिला पेशाव, पशा शोना बन्द होनेपर भ्ूत्ा्य-ग्रीमाका भ्राषेपिक 


कैन्यरिस ह्‌ 


स्पते बन्द्‌ टी जाना, मूचनलौका प्रदा, स्वियोंको पेणाव कनक समय, जनन्त 
ददके साथ सूत्नननी सुखपर वदत ख्जन शीर प्रदाह । 

स्मी-यरुष दोनोमे हो भतिरिक्त कामोत्तजन । निद्गाग्र-चर्मकी बद्व र 
शोध सून, स्वियोके निये वस्यत्व दूर करनेको दसम बहत प्रशंसा ह, बत 
च्यादा ऋत्‌-खाव होता ह, छोटी रडकियोका प्रदरका स्राव ( सौपिया ) 
सूजाक 1 प्रसवके वाद जरायु रक्त साव, ग्म-खावकी सम्भावना । 

वच्वौ सदी । €फमके साय ब्राह्नादटिस। देमा, चिक सुसी शौ 
ग्नी चाष्धिये। दरा लसदार वनगम 1 नमकोन वसंगम, खुन-मिले युकके 
खाय खसो । पखफुसावरक भिघ्तौ ( 17191. ) पने सुः गडनेकी तरह ददं । 
मूव्रायको त्कमीफोके साध दमा, कलेजा घडकमा 1 

श॒दा्यिमे एेषा दबाव मानूम होता हे, मानो नोकदार चक्ष घुस ररौ 
ई! गुल्फ-देभीय कण्डरा ( 101011-6 0101115 ) मेँ खीचनका ददं । पसीना 
षोनिकषे समय समूचे शरेरकौ त्वचामे सु गडनेकौ तरद दरद॑। श्रगुनौीषी 
मोक सुन्रपन । 


कन्थरिस । 
( तधा ) 


दस द्वाका सवसे रावग्यक स्प ई इसकी प्रादादिक अवस्था श्रौर 
प्रदा्टका सबसे जरूर चरितगतं लक्षण इसको वह सै ₹ै, जिससे य 
सडनवासी दामे ज पदता ई । यद्ध प्रादाहिक शरवस्या मामनी तरसे 
कद्र दिनोतक निथित पथपर बढसो जाती ३, पर जख यश्च दवा किसी जगहपर 
रख दौ जातो हैया मोत रेवन को जाती &, तो वईुत तेजोसि ठस सथानक 
पादादिकं श्रवस्या बदल जाती है। मतग सेवन करगीके साथ ष्टो यष 
तुरन्त सू्र-पथपर भ्राक्रमण करती ई तथा तुरन्त सूराय सिकारफो दग्र 
उत्पन्न कर दती ई त्रौर मानसिक लच्तण उत्यन्र कर देती हे। स्थानिक 
परादाद्धिक दशा वो रेजे आरा जाती हे श्रौर इससे रोगो वड ष्ठी तेजीमि 
प्रधन रुपके वोमार छो जाता है। जष्टगोकचै प्रभावोरमे, रक्तौ कडो खुराकोसे 
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मे भयष्र शौर डरावने नचण दिखा देते ईै। सम्रूचा शरोर-विधान 
विशृ्लिव रता ॐ , श्ूतनसौी-पयका जटिल नण साधारणत' प्रकट शो जाता 
हे। श्रारभ्भिक दामं वह २ पचनभ्ीन हो जाता ३ । 


मानसिक लक्वणए बत श्राय््यैजनक होते है, इम लचणोभ परिचालकं 
लचण ईहे-चेहरा नाल रष्नेके खाय चेतनाका एकार्पक त्य द्रो जाना। 
एकाएक बेहोश ष्टो जाता ह! मनका विश्रम, श्रह्त विचार्यो भरा, विवार 
एकदम विण्हलित टो जाते इं श्रौर जिधर चा्ठमै उधर चले जाते ई, मानो वै 
किसौ बाहरी प्रभावे ष्च । 


माया गम, उन्मत्त, प्रचा ग्रस्त। अत्यधिक उत्तेजना चीर 
त्रोधक्षे साथ, चकाचौध लानेवालो या चमकौलो चीजों रावि नये सिरेसे 
उत्मत्र हो नाता हे ्रयवा खर-यन्ववो द्यूने या जनान्तक रोगकी तर पानो 
पीगैकौ चेटा करमेपर श्रावैग बढ जाता हे! भय प्रौर विचारोकौ 
विष्दलता । मन अकसर उन विपयोँको त्रीर दौड जाता ३, नो प्रादाह्िकं 
श्रवस्या समर्धन करते ई! मूत्राय भ्रौर जनमेन्दिय प्रादाहित रते ई श्रौर 
उख श्रणका रक्र-सञ्चय श्रौर उत्तेजना अकसर काम-वासना जागरितं कर 
देते ई, जिससे कि कासुक-विचार श्रौर कामुक -उन्पप्तता उत्पन्न हौ जाती ई। 
प्रचण्ड कासुका उत्तेजना। प्रदाहके साय रदनेवाली एक वैस उत्तेजना, जो 
उसके सदटण विचारो सम्मिलित रती ह । कभिच्छा, पागलोकौ तरह डो 
जाती ह! पुरुषोका लिष्रोच्छास दर्द-भरा श्रौर प्रचण्ड र्ता है । लिङ्ग न्द्रिय 
प्रादादिक घौर जखम-भरी रहती ३, सद्गमके समय ददं होता ह, तथापि 
कामोन्ाद प्रचण्ड रहता ई! प्रगरभता 1 श्रपवित्र माषा! वैचेनो जिसके 
प्रन्तमे क्रोध ष्टोता ड, चैनो उक्ते बरावर दिलाया-डोनाया करती ₹, 
कामोन्पत्तताक्रे माय क्रोध श्रोर प्रलाप सन्िनिव रसा ३ । केन्यरिसस्ना एस 
स्का मानसिक च्वि हायोसायमस, फास्फोरस ओौर सिकषैलिकर 
सट रता ई। एवा प्रचण्ड सान्निपातिक अवस्था, जिसके साध काम 
सम्बन्पो विचार श्रौर बातचीत सुभ्िलित रती रै! किंसी-विसौ समय तो 
वद्ध प्रलापावस्यामे श्रश्चोल गाने गाता डे शरीर मानव-जननेन्दिय, पेशाब श्रौर 
लक्षे सम्बन्धे बडवडाता ईै। उस विषयको एक वह्रत-भरो काद, 
जिसपर जयतकः स्वास्य न नहो रो लाता, तवसक कोष वात नौ करता? 
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पर रोग, पवित, सयमरन्नीन मतुष्य, जुमारिया एसी बति बोलती रै, चि सुनकर 
श्राखयै ्ोता €, कि यह भाषा चन्होने कडयि सो । रे रोग र्नेपर 
स॒स्रूया करनेवाली तथा चिकिक्छकक्े ्रलावा सको उस कमरे निक्षान देना 
चाष्िये।, मैने एक प्रेममयी मावाको रोते श्रौर हाथ मल-मनकर कहते 
सुना है“! मेरी पुतन यद भाषा कद्य॑से सोसो? पर पुतीको दोष 
देना हा है। यह तो मूत्र पया मासिक रज -खावकी एक क्रिया, जी 
सर्दोया खुली हवा लग जानक कारणे उव्यन्न हो जातो है तया माताक्षो पते 
केन्याको रज -सावकौ क्रियाको समभा देनैकी गफलतके कारण इत्यत्र हो 
जातो ३ च्रोर इमे किस तरका डिम्बाश्रय घौर जरायुका या बाह्म भागका 
प्रदाद्ध र्ता ई श्रौर पैशावमे जनन होतो ह श्रौर वारो श्रद्गोको प्रादाद्धिक 
श्रवस्या उत्पन्ने कर देतो ड प्रथवा पशाच रुका जाता है श्रौर उम्मत्तता चैदा षो 
जाती रे। क्षेन्यरिसणणादहौह। 
फाडमै, किदमेको तरह, नध्तर देनेको तरह प्रचण्ड सरटर्द, मानो हरे 
मारो जा रहो 81 एक प्रादादिक श्रवसा, जो बद्ुत प्रचग्डतासि मनपरर 
खधिक्रार जमा लेतो ई । 
षस वास सर्वत्र है जतन ३। माधे जलन, टपक श्रोर एरी मारनेको 
तरद दर्द। देत्तना-रहित तथा मानिक दशाम प्रलाप। सर्र पाण्ड॑देषमे 
अन्नन । माधे पिस भागते तथा सरके वगलके भागने सुई गडमेकौ तरह ददै, 
मस्तिष्कमे खुब भीतरवौ) शरोर नग्तर ठेनेकी तरह ददौ । कश भाड जाते दै । 
सिप भखयौ वीमारि्योपि इका बहत कम व्यवहार श्टोता हे, सिवा 
दस कि जो सर रौर मनक लच्तणोकि खाय उत्पन्न होतो ई। वडे-वडे 
छले साथ मुखमण्डनका विख । श्रोटोमे जनन श्रौर समस्त वायु-मण्डल 
पोला-पीला टौ दिखा देता दे । खों जलन स्रोर यन्ब्रणा। भ्रीखका 
विसर्प, जिमयते सडमेको प्रहत्ति रतो ३ । अआ गम॑ गं भुनसानेवाले 
्घ्‌। चेदरेका विसर्प, नाकको पीठक्षा, जो पलर्कीतक प्रभाव फैत्ना देता है! 
दसं श्रवस्या रसेटक्चका विथेष व्यवहार द्धोता है, पर यदि यह बतो 
प्रचण्ड स्तो, तो कैन्यरिसि अकसर अधिक निर्देशित तथा रसटक्चे च्यादा 
उपयोगी सी होगा रसटक्छमे जनन श्रौर ष्टे छते रै पर ौन्यरिसमे 
अपके दो कार देषनेक्लो जानेके वीच हो विप काला हौ जायगा, घतैना 
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षो जायगा, एक बुत्‌ तीव्र परिवत्तन हो जायगा प्रौर ेसा मानुम होगा, कि 
सडन श्रारन्भ रहो गयो ह । विसर्क्े खानपर तथा उस्फे घा श्रोरफे चमप 
नलन रोती ह, छूनैसे भो जलन होतो है, पर रसटक्सपर रेसा 
नष्टौ होता। कैन्यरिषमे यदि टोटे-ोटे षले भौ दू दिथे जि, तो 
वै भागक तरह जलने नगते ह। ष्नेपर द्धं दमे जलन ्टोना, 
चाहे कितना भौ दलकरे भावे छु्रा लाये भर्थात वैसे री चद्रेद, मैरे कि दषा 
उत्पत कर खक ई 


सेगो एक श्रवघन् श्रवस्सिं प्रवेश करता ३, पीला शुभा रष्टता है, सूरदेकी 
तरह चेहरा ्ठोजाताई प्रर मर जाता ईै। यदह निन्नश्ेषौकी कीमारिया, 
यर्हातक कि सहन रोग श्रौर पांतोका भयहर प्रदा, मूत्राय, मस्तिष्कः, 
भेरदण्ड भ्रौर फेफडोते प्रदादको समता श्रातो ३ ! सा भा घ्रीर सुदैको 
तरद चेष्ठरा। फफ प्रदाह, सडनेवाक्ते ठङ्गका, श्रवसत्तता श्रौर जिस 
फेफडमे बोमारो रहतो हे, वद्र आगकौ तरह जलत! हे भीर तुरन्त हौ उषते 
सुरदे-जसी गन्ध-भरा वलगम प्राने नगता हे। पतला, सृन-मिला, प्ानीकौ 
तरह बलगम । यद्र मोमारो एक भदत तेजसे श्रा पष है भोर थोडी हो 
देरभें वह मर जायगा । नाक सिकुडी रतो 8, वेरा सुरदेकौ तर रहता 
हे रौर पैशाच सका रता डे। सुक एक रोगो याद ई, ओ वत देरतक 
शराव पकार निकला था। जेष श्रवस्या क्षेमे ऊप्रर वतायो ह, उसो श्रवसा 
भामको उस रोगोको कने टोडा था । उसके सुते खुन-मिलो लार चू रो 
धी श्रोर वद मररहाया। रक द्धो रात हो उसकी वह श्रवस्या टो गवो 
धौ श्रौर राव पौनेके समय वद्र कतेव-कशेव जम गया या। यष्ट स्ैरेके 
पले या तो कौन्यरिस या मल्यु थो , पर सवेरेतक उसे अद्गको तरह बलगम 
श्राने लगा चोर वह जदो ही श्रासोग्य लयो गया। चयारतनिकमे फफवमे 
जलन टातौ हे भौर उसमे काला बलगम श्राता है! बैचैनी श्रौर घवडाष्टटके 
सा न्युमोनियाके चि मोजुद र्ते ह तया अरसेनिककषे दूसरे लचण भी 
पाये जते ड, आसनिका उसे तुरन्त आरोग्य कर देगा। इन प्रचण्ड 
दवार््रोकौ उन रोगियोंके लिये जरूरत र्टतो ३, जो तुरन्त मरनेवाले रहते दं । 

क्छ जलन, सक्त प्यास, साथ घ्नो कच्छ ब्ौर याकाश्यरमे जलन । 
सव तरष्क्ते तरलो षे श्ननिच्छा रहनेके साय प्यास ब्र्थात्‌ सुं श्नौर कय्डको 
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लारा मानसिक श्रवस्या विपरौत रतो ह । कर्मे पानो पीनेवौ इच्छ, 
"पर मनम श्रनिच्छा, पाकाय, पाद्रलोर्‌स ( पाकाशयका नोचेकी श्रोरका 
संह, भद्रा ) तथा तलपेटमे प्रचण्ड जनन । तनपेट पला शौर 
उबढवाया रता ई, नग्ठर दैनेको तर, काटने शरीर दुग घुखानेके 
जसा दद। जहां कदी शरातोंको जीसे रहोमेवाला प्रदाह रहता 8, वहीं 
सून-भिकति चेपाका या रेक्तम्ब॒ (ऽश), पानोकी तर, बून-मिते 
दस्त घतं श्रौर पाकाथयक्ते राते ईै। इसो तरह पानो-जेखा खुन-मिला 
स्राव रंखसे भो होता ई भ्रौर जहां करी यह पानक तरह तरन चमडेसे 
लगता दै वरीं जलन होती ई भौर खाल उधड जातो हे) खुन-मिना 
पेणब । 
` पैशणाज करने समय हो पाखाना लग श्राना। रोगो पाखामेमें लाकर वै 
जायगा, मल-मूतरेका भयानक वेग होगा, सोमा कड बुद्‌ पेशाब याश्रौर 
कुष्ट ष्यादा खृन-मिना दस्त हहौ जाये, तौ भ्राराम मिने› पर उसे भरारान 
मो मिलता समो श्रथ प्रादाद्धित च्रौर भरागयर रखे-से मालूम द्योते ई 1 
सूताय खालौ रद्मेपर हो कूघन श्रौर वेग नहीं होता, पर श्रक्रसर मृताश्य 
भरा रदनेपर हता हे! पेशावका सकना। कुक भो पेशावर नहीं दहता च्रधवा 
ण्कयादो वृद चू पडता ई। सूल्ाशयमें भयानकं वैग। वेगे साथ 
काटभेकी तर दर्द, न्तर देमे, कुसेसे काटभैको तरह सूत्राणय गरोवामे दर्द, 
भिन्नभित्र दिपाश्रोकौी शरोर दर्द छिटकता ई। वार-वार पेशाब लगमेके साध 
भयानक दर्द, लगातार कूधन । एक चिन्ताकौ भ्रवस्या भौर छम्प्त्तता प्रा जाती 
दे, चहुत्‌ प्रच्छ बोमारौ श्रौर रोगेको कमोन्तेज्नन भर्थात बहुत श्रधिक 
चिद्व कडापन आगे साथ मन-मूत्रका वेग होता है। समस्त सूत्र-यन्व 
तथा लिङ्ग न्दिय प्रदाह श्रौर खडनकौ अवस्थां र्ती है । पेणाव कारमेके 
समय जलन, मूताएयमे तथा जननेन्द्रियके पास खूनका पैमाव रागक सरद 
जलता ई । पेशाचका रकना या बन्द हो जाना, रेसा बहत कमद्ोता ₹ै कि 
फिसी सुज्ञाकक रोमोको दष तरह सूताय श्रो सूव्रनालीमें कयन श्रौर्‌ जलनकर 
साय रस तरका प्रदाह ई, पर यदि पेसा रोगो ्ो तो यदो दवा निर्देरित होती 
ह, दख दवाका खरूप ३ तेजो रौर जलदो, यह एषा दटँ शरोर उत्तेजना उत्पत 
करस &, सी कि किमो दूखरो दवात्ने नहीं ₹। इसके बाद पौ धाता, 
सङ्का सियस कोरोसाद़नस ! 


र्‌ 
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सिषे समी प्रभो अत्यपिक स्प-पमदिष्णुता रतौ ३। हिम्मेणय 
षर गर्भाणयका प्रदाद्च। योनिं दर्द, किपरोमय फटरलः। माथिक कतु-साब 
युस छदो, वदत गाढ़ भौर फाला 1 


चतिकासेप ( खतिका-ग्ट्ठः होनेवानी ) शकन । फलका मोतर शका 
शामा, जक्तगफा दर्दं। जय परिसखरवया यार निकालनेयाना दटं नर्द रता 
तथा एसे साध टौ सक्ते सष नक्ष रपी ६, सो इसफा प्रयोग होगे याट, 
गभीणया स्याभायिक्ष सष्टोचन श्रारण छता भौर भिप्रोको निकान 
देता ई । 

प्रचर्ड छेद करनेकी तर दर्द, यष्ट मूवपिष्ड शरीर पीठो राहवे होता 
ट। कमर, शुदौ भौर तनपेयमे ददै! पेणाथ करने समय दरद, लिसुषे वह 
एय बृन्द पाव निकननेपर भो वदत करावा भीर चीषरता र। 





केम्सिकम । 
( ८षऽल्पपो ) 
मौषमकफे भरनुखार वद्ुत-सी चीज जो खाने-पीने कामम भाती ई षै 
एकया दौ व॑थक्ते भौतर डौ फायदैमन्द्‌ दवारं हो जार्येगी, फयोकि नोग वाय, 
काफो, नान्त मिष प्रति पदाय का काष्ठर भपनेमे फेला रेपे ह मीर पिता- 
माताम इन जद्टशेले प्रभावोका रना टी रोगका पूवं कारणैः लो श्न 
पदार्थो से उत्पन्न रोगेकि हो सट ₹। 


चियर नामक शराव पोमेवाते भोर लान मिवा खानेवालेके लाल सुक 
मोटे, थुलयुत्ते बश्च , जिनमे प्रतिक्रिया थोडी रहती ६, उनकौ भरिधिल भौर 
युलथुरो घातु रदत ई भोर देगा न्यल सथा विरास्फौतिकौ यस्था रतो ई 
शरोर जिग्टरः बुत्‌ ज्यादा वलकारक दवा छिनावीो गवौ ई, श्रत्यधिक बलकारं 
खौषयि खाभेवा्नीफे वश्व, नमे कौष्ठिकमक्ते प्रयोगका रेत अकसर दिपायो 
देता ३! उन धातुवानोमें जिनका चेरा रली रहता ३, पर वह दण्डा 
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रता, न कि गम श्रौर श्रच्छौ तरह जँचायी करतेयर चेरा मश्ोम-मक्ञोन 
नौश्िकाशनोसे भरा दिष्वायी देता हे! फले-फाले-गोल-गाल, स्न करमेकी 
अक्ति नरी, वौरकैरियाको माति टौ रक्तपू श्रवसा । नाकका भआषिरो 
हिचा लाल र्ता हे, गान लाल रहते ई, गानोंपर लाली, लाल खि", सभम 
सौ भरिधिल रहो जानेवाले मनुष्य । यह प्रक्ठति रोगक्षे वाद बहत धीमो गतिषे 
प्रतिक्रिया करती & तथा दवाच्रोका असर नदीं मानती, एक ढीती-ढानी दथा, 
एकं क्लान्त, प्रालयी धातु पदार्थं! यादश्लामे जानेवानी लडकि्था, नो 
अध्ययन या काम न्दी कर सकतीं, जिन्टेः घर जानेकौ गोमा होती हे चौरघर 
जामा चाहती ह । वातज घातु प्रतिमे, सन्धयो कडकडादट तथा सन्धि 
गठियाकौ त्ली-सश्चय, जोड कडे, अरकडे, कमजोर, जल्द रौ श्रपनी जग्रसे 
खिसक जाते &, सम्प पौ शरीर-विधानकौ गियिलता रहती है, ये सर्दी रोगी 
षते ₹ ब्रीर ठट इवा षह नहीं होतो शौर गम कमरेमे रहना चात € । 
साधारण्य मौसम भौ खुली वा सर्दी पैदा कर देती ₹ै। न्ट सर्दी श्रीर 
मष्टाना सष्टन नरी होवा 1 


घर जानेकी इच्छा (६००० ७००००७8) क सिवा मानसिक भवस्ाक् 


सम्बन्धमें भ्रौर कोड भो बात विगरेष भूत नही मिलती । ग्ट कातरता षस 
दवामें सर्वत्र दिखायी देतो ३ श्रौर सके साय हौ रते & गाल लान श्रीर 
गीर न भ्राना, गलगद्ठरमे गर्मी मालुम होना, भय। चट धारणाभनोको 
प्मत्यधिक श्रुभ्रूति हतो ३, बरावर अपराघ या श्रसावधानता खोजा करते 
ड, हमेशा सन्देष्टी वने रद्रते ह श्रीर शरपमानको शोर देखा करप € 
श्रतीम जि्ौ रहती &, यष्ट एक मूर्खता ई । यदि वह कोई चीव चाहती ₹ै 
श्रौर कोई दूसरा उसे देता §, तो व बाधा प्रदान करतौ ई। भावोद्रककी 
बाद गान लाल षो लाके दै, पर गाल लाल रषनेयर भौ गर्मीका भभाव षौ 
रहता ३, य्टोतक्ष कि तापमान बढा रष्नेपर भौ यौ भरवस्या रषटती हे 
या णक माल लाल भीर दूरा पोना रहता ३ या माल पयायक्तमे लान श्रौर 
पीले होते है । लड विक्षत भौर बेढगे रइते हे । 

कैप्ठिकसमके मनमें करोव-करोव लगातार भ्राकघात करनेके विवार उत्व 
भ्रा करते ्ं। वष्ट पनी इत्या नरौ करना चाहता, चद उन धिचरोको 
याधादेतारहे, परकिरभौ षे भाते दं भौर वष्ट इन दिचारोके कार्य कषित 
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सले पडे ई, वडत-सौ दवाश्रोमिं लगातार विचार भ्रानिका नचण & श्रौर यष्ट 
श्रावश्यक ३, कि भावोद्रक श्रौर वासनाश्रोंका प्रमेद पिया जाय, यदि रीगो 
प्राकघात करनेकषे लिये रस्म या हुरो चाहता 8३, तो यष्ट श्रासधातके भावो- 
द्रेकसे विर्कुल हौ भिष्र ई३। भावोद्रेक तो कभौ-कभौ च्छलजाता ई तवा 
मनकी समता नष्ट कर देता ई श्रीर वह श्रावस्त्या कर तेता &, श्रापको 
मेणा रोगोसे यद घता लगाना चाह्थे, कि क्या वद श्रपमे जोवनसे णा 
करता है श्रौर मर जाना चाहता € श्रधया उस्म भावोद्रेक ठता ई, जिसे 
बह टाये रखना चाषता ३ । दुष्ट मनुष्य रातभर जागते पडे र्ते है श्रीर्‌ 
खल्युकौ कामना किया करते ई, पर सका कोई कारण नीं रहता ! यह 
तो इच्छाको एक दभा ‰, इच्छाका उन्ाद । दूरे रोगोमे खयाल मनम कूद 
श्राता ह, वद उसे हटा नरी सकता रौर ये विचार कष्टदायक शेते ₹। 
दोफे भोसर प्रमद करनेपर दवाका प्रभेद न्नापक खरूप प्राप्त होता हे} वासमा 
इच्छा परक्तिसे श्रातो ३ , भावोद्रेक विचारमें खाते ई । 

सर-ददं स ठद्गका सोता ई मानो खांखने या चलमेक्षे समय सर हिलामेपर 
सोप्डो फट जायभी। रेषा मालुम रोता ३, मानो खर टुकडे-टुकडे टो 
जार्यैगे। रोगी दायसे माया पकड सेता 8, एेसा मालूम रोता ३, मानो 
माथा वडा हौ गया &ै, खाने श्रौर सीटो चटनेपर वटता ह भ्रौर खर ज्वा 
रखकर लेटनेपर घटता हे) फाड डालनेकी तरह ददं भौर टपक, धसकके 
साय कपाल रीर कनपटीमे सर-दरदं । सर-दर्दमे रेखा मासूम होता ३, मानो 
सलाटको रासे मस्तिष्क बाहर निकल पडेगा। सकनेपर रेखा मालूम ष्टोता 
&, मानो मस्तिष्क वाष्टर निकमन भायगा तथा लाल भरांदि" भकमेपर बाष्टर 
निकल पड मौ । 

करानन्दिर्या विश््ुल्लित र्ती € पीर घरति तत्र ष्टो जाती है, णष्दः 
गन्ध, खाद, स्वभ, भावना भौर अरपमानोको श्रतिरिक्च श्रसुभ्रूति होती ₹, 
रोगौ उन्तेजित रता ह । 

कानमे दर्द, लगातार बना रहनेवाना दरदं , रनक, स्ठांसोके साध दवायफो 
वर दर्द, मानो को फोडा फट जायगा। ऋरन्तः-कपं शरोर चुशुकाकार 
प्रवद्चैन ( घऽध्णत्‌ 2106088 ) तथा भोतरो कानकौ हष्डियोपर द्सकौ 
डत क्रिया होती ३, कानके चारों तरफ रौर नोचे फोडे तथा हल्के 
जखम , गष्पस्यि ( एलण]००्‌ ००७ ) का पव्यस्कौ सरह कड प्रगे भस्ि- 
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चसो जाता है, पुतुकारििक फोडमे तो इस दवाका कुत ज्यादा व्यवहार 
षुध्राक्रतार) 

परान नाककषी सर्दी, रोमोकौ नाक श्रौर वारहन्ने सर्दी लग जातौ §ह शरीर 
इसे वाद शेपा जमने नगता ३। वदत बार मुखं रोगियों लच्ण प्रा 
फरना सुभ्किल ष्ठो जाता ई भोर श्रापको जो कद्ध दौखता ३, उसीपर निर्भर 
करना पडता हे भ्र्ात्‌ सावकौ प्रति तथा दुद दृखरो चीजे देखनैको मिलती 
श्ट शीर श्राप देखेगी कि ष्सते कुद रोगो भ्ारोग् किये जायेगी तधा समो घ्न्य 
मक्ष छोड जार्येगै , पर दुष्ट पुरानो सदी के रोगो खूब खावधानोे घुनी 
दवा दैमेषर भो कु भौ प्रतिक्रिया होती नरी दिखाई देती श्रीर एकाएक 
चिकिषकके ध्यानम भाता ह, कि रोगीका चेष्ठराल्लाल षो रहार रौर यदह 
सर्दी हे तथा नाकका ाखिये दसा लान श्रोर ठर्डा है तथा रोगी मोटा-ताजा 
नौर युलतथुला र नौर इतनेषर भो उसमे ब्त सदनभोनता नदी है , पाठप्णानामि 
वभो कुष्ट सीग्ड नही खकी ई भौर यदि चद्‌ परियम करती ३, ती उसे प्रसीना 
शछोने नगता हे तथा ठण्ड इवमे दिट्‌.र जाती ईे। श्रव उसे रोगोका गुप्त मेद 
मिन जाता ई श्रौर सो रदस्यका सदारा लेकर व रोगीको परौत्ता करता & 
शर्यात दवि यह एक सुर चिकिच्सा-प्रणाली हे भौर इससे वदमाग तधा 
जठ रोगोकषे सिवा भीर किसीको श्राराम नही किया गया। जब वह उस 
रोगिनीकी कौष्ठिकम देता ड, यदह उक्ते जागरित कर देता ₹, यद धरारोग्य नही 
मो कर सकता ड, पर इसके वाद सादूलिसिया या कैलति-वाद्क्रोम या 
शायद पके दौ षटु कोई दवा, जिसमे कु क्रिया न दिखाई धो सोमको पकषठ 
लेती श्रौर च्रारोग्य कर देतो ३। 

पास अन्मे लिखा है--“नाक नालं शोर गर्म", समूचे शरोरका षभ लाल 
शौर जलता श्रा रता ड, कौथिकाश्रोका रक्ष-सष्चय ( 09 पष्प ५00९8 
0 ), माल लाल धरोर गम रते हं श्रौर यदह पर्यायक्रमखे पला होता ३। 
चेष्रेषर लान धन्ये, बा स्म, ड्टोके ददे तरह चेरे दद, नेपर ददं 
बढ जाता हे। ग्डाखिके दोनों प्रव्नीं ( 2४०८९ ) भ ददे या गण्डास्क् 
दीनो प्रवद्धेम अत्यन्त सर्ग-भसद्िष्णु रहते ई) चुधुकासि ( 1136010 ) पर्‌ 
दवाव स्टन नो होता । चु्ुकासि-प्रदेयमे सूजन । 

सडे पानक तरह सुका दुरा स्वाद; खिनेके समय फेफडेरे जो 
षमा मिकलती ह, सुँहमे एक सषा बदवू पैदा कर देती ह! करस एका 


४९४ कष्ट भैटिरिया-मेडिका । 


गर्म तेन्‌ वा खाती हे, निरे खाने खमय सुका सवाद विगड 
जाताडे। । 

जोम शरीर रीडर, चिपट, म्यश्री सषटन न होमवाले तधा चर्बी-भरो तनीके 
पीननेयाले लखम हो जाते ई । श्रोंठ तथा शरीरके विभित्र भामोकौ क्षौ भिक- 
भिप्तोको यदि चुटकौसे दबाया जाता ३, तो वद छठी रष जाती ई, जिससे प्रकट 
षोता ह, कि रक्तका दौरान पीमाङहे। कौष्डिकमकारेसा हौ धुलधुलापन ई, 
प्रसमं दबानेपर भूरी पड जातो है, यष्ट कमजोर खूनका दौरान ई । जिस 
श्रंश्को श्राप ते ईै, वह ठोना, युनथुला, लाल, चिपट रौर टण्डा रहता ₹। 
यदि किसी नघ्येको ष्टोटौ माता इष हो ती लवतक उसे कैष्ठिकमन दिया 
जायगा, उसमें प्रतिक्रिया न होगो। च्म तर श्रौर टण्डा रता € तथा 
कगिका्रोके रल्त-सष्ययकरे कारण चर्मी खव सुष्ध एक खसडेवारी चवा 
रती हे, यदि वध्वा व्डाष्टोगयाहे, तो वद सर्दी मालृम होनेकी भिकायत 
करेगा। छङेदवानी वौमारियोके बाद, रश्रातको बोमारिवोके वाद, ग्रन्यिकौ 
कोमारियकि बाद प्रतिक्रिया भैमी रहती € । वक्वा मोटा-ताजा श्रीर युलयुला 
धा, पर श्रव उसपर मास नही चठता। 

उसके करट श्रौर नाफमे सर्दी नग जाती  श्रौर करण्ड रिसा मालुम , होता 
हे, कि उससे खृन वदने लगेगा, यद्ठ इतना हौ लाल रहता ३, एक महीन 
दानोको तरह दृग्य-यद् फला बदरब्न रता ३, वैगनो, वितकवरा, थुलथुला 
श्रौर देखनेभे सच्नकी तरद र्ता ह , गहरा लान । गलकोपम जखमफौ 
तर यन्तणा, इसके साथ सी जखम । उपजिष्ठा वड, कण्ठे सुद गङनेकौ 
तसह ददै, तालुम्रूल बडा, प्रादाह्िक, बढा श्रौर खच्को तरह, एक वार सर्दी 
लगनेपर वडुत दिनतक कण्ठ घाय-पूे रहता हे या गल-क्षत ( 806- 
४010४) हो जानिके बाद वदत दिनतक कण्ठमें ददं होता रहता &, कणे 
जलन, द्वाववीे तर दर्द, कर गदरा लाल रष्टता हे, गिधिल गल क्तत 
( छन्त 5076-० ), निगलमेमै ददै, निगरण-क्च्छता ( निगलने 
तकसीफ़ )। श्तौतक कर्डकौ क्रिया शिधिल रती हे, एक क्रियाहीन चयस्य, 
वद्ुव खराब मी नरीं हो जाया करता, पर श्रच्छाभो नष्टौ होता, प्रतिक्रियाका 
एका श्रभाव बना र्ता डे । 

जाडा लगना श्रारन्भ होने समय प्या रहती डे! रक्तामाश्यके प्रत्येक 
दस्तक्ष वाद प्यास, वरफ जरे ठय्छो पानक लालसा एकाएक चेदा ष्टो नातो 
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९, निभे सर्दी मामुम होते नगत ह! जाडा भारय षटोनक्े पके श्रो पानो 
पनेफो श्च्छा होना शरोर अव रोनी पाम पी लेता £, तो यद्य जल्द भोका 
दोस द्रो ज्ञाता ९, पाकागयने दण्डक मानम होती ६। उपे छु गर्म पोजकी 
ष्पा रोती ९, क्ट ताकत नानेयानी सीस, तेद ोर्जाको पच्छा करता ई 
यष्ट द्विषो नामकं श्राप पीनेवानोतनि दिवा देता ३, प लान मिषं 
साना पाष्ठते & पोर दृष धोर यह मिर्ा पितौ पोमेफो लाना पैदा कर 
देषा ९, ये विससार फैनाने योग्य स्पुर्तिदायक, डु स्फुरतिंदायय पदर्थकी 
पचा फरपी १, सष्टारा पोजमे 1 एरा-टष्णा-गरगर पीनेको श्रदम्य च्छा 
( णोप ) । 

भयर श्यासेनिकमे सुफे एक सकेत यतमे दीजिये सुरा दष्या 
(718०१) न पापी जो दिनभर श्तं सी शराव पीते रर ९, कभी- 
फभी स दामे जा पष्टदते ₹, जिषे उन्दे राम जागर शराव पमो री 
पती ४, नर्ही तो षै सैरे उठे नायक नी रह जाते। सवेरे पष्लेषौ 
सीन था चार पाम षट जर्यैगी, पर दमक वादवाना वमा ररणा, छेः शयते 
पीप र्ना पडेगा जवतफ कि एक लम नहीं भमाता। पे रक्षी दभामेजा 
पषुचते १, भिषमे छ-ह' पोना जारी रखना हौ पड़ता € ¡ यदि वे वहतं 
देरतक्ष सोरे ई, तो प्टलेक्षे कई वारका पान हौ भा जायेगा श्रौर इसीलिधै 
म्ह रातं जरूर द्रो उठना पठता &, न्टीं तो दि्लीका नगा सपेरेतथ 
मर्धो रहेगा जवतककि धै कर षार पी सेगी। शेषा भ्राप उन वकौलें 
देखे गे जो यत दुष्ट काम स्ूर्िदायकंकि बनपर करते ६, नवस-वोमिका, 
शार्दनिक भीर कंष्ठिकम उक्ते निये कुष्ट करेगा, यदि श्रायते सष्ठयोग 
वये; रने रेषे एक पियकडको जो बराबर भैग्पेन नामक शरञ्च 
पिया करता था, कते सुना हे, कि वह ष्ठे षोड देगा। वह सुन- 
भुनाया करता धा-क्त नदीं सममत कि यष्ट पौन योग्यं ३,“ पर पले 
यदि द्वे ओेम्पेन नध मिनो वी तो जीवनकरो हो रखने योग्य न समवा 
या। यदि ये मनुष्य लाभ उडाना चाहते ६, तो उरे वश्य हो सष्टयोग 
करना होगौ 1 

रक्तामाश्रय। पलाना हो जानेक्षे वादं मरोड शौर व्यास शरीर पीमेपर 
छते पथते वेदा श्लो जाती हे। मनदार चीर मलनारीमे यन्ता शरोर जलन ! 
मलान्त् ओर भूल्ायतने एका ही खमय प्रचण्ड मरोडका दद, चवासीरके सपे , 
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म देखि ई, कि इस रोगोका समस्त स्ाख्य-विधान भिचिल चतम्धां 
षो रहा ३, जर्दौ-जल्दौ परिवर्तन नरी होता , परन्तु सभी चीजे" पमी पड 
गधो इ, यद्ौतकं कि प्रादाछ्िक प्रणाली मो भीमो षो ररी है) बत वार तौ 
यद्ध श्रदै-विसर्षं प्रदाह ( ८५७ शाफशप०प३ ) सप श्राता ईै। यह 
रोगवानी जग नीलो पड जातो ३ श्रौर टवानेपर वद्वा गडा पडता ३। 
जरा सोचिये, वैकेडो नासे दखका कितना गुण-वेषम्य ₹। वैरोडोना समस्त 
ग्रन्यिरयोको प्रदाह-ग्रस्त बना देता, वे फूलती ई, मम रतो ई वथा दतनी 
म्पशै-असद्धिष्णु रती ई, कि उनका दना सुग्किन हो जाता!ह। पते ये 
चमकीसी लान रहती &, फिर वेगनो हो जाती ह शच्रौरं उनकौ यष्ठ प्रठत्ति 
रती ३, कि यदि यों शो चोड दिया जाये, तो उनमे विघटन श्रारम्भ ष्टो जाता 
हे। पर कार्यौ रेनिभेलिखका प्रदाह शरे-पीरे श्राता 8, सकी गति धीमी 
रती ई पीर इसके पुनर्निमाणकी प्रणता नहीं रतो, शरीरपर इधर-उधर 
पिराश्रोंको विषठद्धि रती इहै, शिरा-स्फीति रोग ( ए४५५086 एश ) 1 
प्रादादिक स्थानम जो कडा श्रौर वगमो रदता ३, बहुत श्रधिक जनन र्ती ३ । 
कण्ठको ग्रन्ियां जलती हं । ठद भग्न-खाख्य प्रक्षतिवालोको भियिल बाधिधां 
उपदणकी श्रारम्भिक च्वस्थामें प्रदाह हो जाता, ग्रन्यिवडीष्ोलजाती $ 
मनी श्रौर कडो हो जातो & श्रौर जलन होती ई स्तन्‌-ग्रन्यि डेलेकौ तरह 
ष्ठो जाना, स्तन-ग्रन्यिमे मुर्गीं के श्रर्डेके श्राकारका वैंगनौ ठेना-सा हो जाता-&, 
इसमे पौव पेदा नरी होता, जैषा कि श्राप इससे राणा करते ९, यह ठीक 
खस स्यानपर वैखा रौ रदता ₹ै। यष्ट बत बटता नरं ह, पर यह बहत 
कडा रता डे] 

स्सीकी योनितनं इतन ज्यादा जलन ोतो ह, कि चिकिन्सकको जितनो 
उसमे परीन्ता कौ ड, उससे ज्यादा सावधानीक्षे परोचा करमेके लिये बाध्य करती 
है। उसे शायद समस्त योनि-ग्रोका प्रादाहित, नीली च्रौर क-कुष्ट वटी इद 
दिखा देगी । वष क्तो हे, कि यद आगके श्रद्वारेको तरह जलतो ३ । 

कार्वौ एेनिमेलिस श्रकंर तन्तमोका जखम वदडुतसे अणोमे भौर खासकर 
अस्यि्िं उत्पन्न करता है! , ङु देर वाद,-पर रोगकौ प्रारम्भावस्धामे 
नष्टं, एक जखम हो जाता ई च्रौर कुच्ध दिनों बाद जखम वनता 
रमे वाद्‌ एकाएक सक जाता है । यद्ध यिन जखम धौ जाता है, कडा 
अखम , वाधौ फुट जातो हे श्रौर जखम वन जाता §। एकाएक इसका 


+ 
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पकना बन्द टो जाता हे श्रीर तन्तुशरोक्े चारो तरफ़ कडापन चरर नौनापन भा 
जाता है! लाभ करनेवाला सराव सक जाता हे श्रौर उसके बदले खन-भिला 
खाल उचैनेवाना साव ोने लगता & श्रौर खसक्षे चारो श्रोरके स्थान जलने 
लगते & ! शरव जसम तथा भगन्दरोमे, जिनकी दवारे कड़ी रहतो € शरोर 
जना करतो हे तथा सराव कटु होता ३, उसकी दवा ्रकसर काकौ रेनिमेनिस 
ही होती ₹ह। 

प्रतएव, यह कोर भाययैकौ बात नही हे, कि यष्ट ट्वा वदित हद सुट 
कर्वटीया रोग ( 0४००८०8 ्ण्णौ0 ) के निधे तथा कक॑टक्षे जख 
लिये भ्रत्यन्त उपयोगो होता हे! इन समो जखमोमे जनन होती §। ये 
खभी रस-साव, कडे, काले रङ्गफ तन्तुशरोसे धिरे रहते हे भ्रौर उन सबसे कटु 
यकर रस शुभ्रा करता ३ । रातमें पसीना भोर वहतं रत्त-साव रहोनिवाले 
दष्ट कमजोर प्रजषतिवालेोकौ बोमारियां इसने भ्रारोग्य कौ ३ । एसे दुरारोग्य 
रोनी श्रारोग्य किये ह भौर वरघौ के निये रसने कन्छर (कर्वट) को दशा प्राय 
टा रखी है, यद्यपि यदह फिर श्राजाताडभ्रौरप्राण ले लेता है वन्धरते 
लो दरद होता रै तथा कडापन्‌, ड मारने भ्रौरं जलनको तरह ददी का यदह 
बत बडा उपपामक ोता ₹ै। दस्मे सन्द नदरी, कि हम गित्ताटेना 
नरी चाहते, न हम श्रापको यट वताना चाहते हं, कि बट इए ककीट-रोगका 
रोगो, जैसे कि कटका कठिन भवुंद भौ पृषं खाख्य प्राप्त कर सकता है भ्रौर 
क्ट रोग आरोग्यद्ो जा घखकता ३ै। छम उस रोगोको श्राराम पहा 
सकते ई तथा सामयिक रूपसे सुहना ला सकते ₹ै। षस तरह षन 
माराकक रोमोरे मी कष्टोसे कुक छुटकारा सिना रता ड) कैन्सरफे बहते 
गोगो वास्तवमे विचहनताकौ एक एसो दामे रहते है, कि सामधिक रूपये 
कष्टोके दमनक ही श्राण्णाकोजा सकती हे भ्रौर जो कोड इस बातका गर्व 
करता फिरता & कि उसने कैन्छरका रोगौ श्रारोग्य किया ३, उपे सन्दे को 
दृष्टिसे देखना चाद्िये। कैन्सरपर हो श्रडे न रहिये, क्योकि अप कैन्धरकौ 
मङ्धी, वस्कि रोगोको चिकिसा कर रहे! रोगो बीमार ₹ भीर जव कीट 
रोमौ इसना बीमार दही गया हे कि उमे केन्र दो गयाडे ती उसकी खृहनाकी 
श्रवसा इतनी बिगड़ी रहतो ₹, कि श्रारोग्य होना सुध्विल रहता हे । 

कावप एनिमेनिसको परोच्वाने भग्न-खाख्यक्षा खूप प्रकट ष्टमा ई । दस्मे 
पशे्कमं रेखे नचतण प्रकट कथे ई, जो ठद्द, कमजोर धातु-प्रक्षति, दुबन 
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श्रासेग्य तथा प्रतिक्ियाके श्रभाववासेभे होते ह। दसोलिये, यद दवा ठन 
रोगि्योकि लि बौ खपशामक द्द ह जो दन रोगों तकलोफ़ पाते ६। 
मारामव्‌, रख-खाव तथा कापन , जखमको तनके नीचे तथा उसके चार रोर 
संभय-पूं कडापन › ग्रन्िधोका न्दे हजनक कडापन । कोड ग्रन्थि प्रदात 
चोजाती रै, कडो हो जाती हे श्रौर वैसो-की-वैसी रह जाती है। शेी 
अवस्थाश्रोकी जो दवाएं" ह, काँ रेनिभेलिस उनमे भिरमीर हे। =, „ 
दस दवामे सर्वैव हो विद्ठहिका लक्षण डे। तन्तु सव दधर-उधर उरकी 
तरष्ट जुमकर करी गाडे वन जाती ई तधा ग्र्ियों भौर यन्त्ोके तन्तु एकत 
होते हे। स्वाख्य-विधानने श्रपनी समता खो दी ई रौर दरीका यह परिणाम 
श्राह, वि सव सामग्रियोकी विश्डलित वटायी होतो ३ै। वदत सुस्त, 
ग्क्तिका श्रभाव, सके साय हौ कलेजा घडकना चिन्ता वथा नाकौ 
विश्डलता र्ती ३ । कमजोर नाडी, तीव्र नाडो, अनियमित नाडी, रल 
वाहिनियोम घमक , सरपूसी सखाख्य-विधानमे उथ॒न-पुथल रहता हे , कमी-कमो 
ष्रसे ताय कद्या जाता हे। कभो-कभी तो तापका रेखा दौरा रता ३, मानो 
श्र भापस भरा ह 1 वच्च श्रौर माधेभे दस तरदकौ भयद्ठर श्रलुभूति, मानो 
भू-कम्म हो रहा है। ष्द्पिर्डकौ िराश्रौकौ भ्रस्वाभाविक दशके कारण रेषा 
द्धोता है] तापकौ भलक, यदां-वद्रं खन्दन श्रतुभव होना! रक्त-साव। 
दसम सन्दे नही, कि मनुष्यकी भअपेच्चा स्मीको रक्त-लाव-प्वणता भ्रधिक 
स्टती रै, धसोलतिये, छरतु-खाव समये वदत पष्ठसे हो जाता इ , वदत 
दिनोतक होता र्ता ३, वदुत ज्यादा होता ै। प्रत्येक मासिक तु-सावके 
सा भ्रस्ती। काव रेनिमेलिखकौ रोगिनी स्तौ प्रत्येक कटतु-खानरफे समय 
दरत्नौ कमजोर टो पडते) है, मानो मर जायमो । रक्त-सावको मिकदारके 
परुसार तनै श्रायर्य-जनक कमली नहीं श्रा सक्तती। जरायुकौ विदिक 
साय पुराना कडाप्रन, जो क्रमश वर्प-प्रति-वषं बढता छौ जाता ई। 
( च्रारम-मूयर, नेद्रोनेटम } 1 जरायु-गोवा तथा समस्त जरायुका- 
कंडापन) ग्वत-प्रद्रका कइत ज्यादा खाव। जरायुसे बदबृदार साव । 
जगायुका जखम, जो धीरे-षीरे मारयामक श्रवस्याकौ शरोर श्रग्रसर होता लाता 
हे, ऋटतु-स्राव काला श्रौर, बदनूदार होता ई। भरन्ते, दिचारौ, कमजोर 
षमी, जो द्खं दथाको वर्प से भोग रही डे, उसे जरायु-ग्रीवाका समाराकक जखम 
षहो जाता ३, जिसे जनन्‌ होती ह, लगातार रक्-सखान रोता है भौर बदवूदार 


कर्वे वैजिटेगिनिष) ५०१ 


नौला खाव चूता रता हे! जरायुका जलनका दर्द जघावक कल 
जताई) 

जव कभी टेसी रोगन वश्षेको स्तन पिनाती ३, तो उद्वे पाकाशयमे 
सठानोपनश्षा भाव मालूम होता ₹ै, पाकाणय-गद्वरमे कमजोरैका माव मालूम 
पडता ह चौर उसे बश्च को टा देना प्रडतां ३ । 

जरायुकौ ब्रत सी तकल" र्ती ई, जिन साय जलन, ड़ मारकौ 
सरह भौर सचा मारनेका भाव रहता ३! नाकके अपर एक पौलापन लिथि 
रगो परौन-खा वन जाता ३) यद इष्ट-क सिपियाकौ वितकबरे योनौ 
सोनयो तर रहता हे! जगायुकौ समो तरहकी गडवडियां । 

उपर माधेको भोर खनका दौरान षो जाता ई, रोगीको यद नीदपे जगा 
देता ६, साय € भयडइर सपने देखनेमे राते है ¦ दस वेचारे रोगीको मस्तिष्यके 
तनद्िशकौ तकलीफ होती ई, खरें फाडनेकौ तरण टद श्रौर यद्ध खासकर 
पद्यात्‌-मस्तिष्क्मे होता ६ । रोगीकौ सरदीको स्मभ-घसदष्णुता बटवी हौ जाती 
है। सर्दीनापन भी वटता ह। मोमवौ तरह होना मौ बता हौ जाता हे, 
यद््तिक करि भिरा-स्ोति तथा पूर्व-वर्थित समस्त दशारक्षे साध यच्चा या 
वकद ( 27100 ) रोग हो जाता ₹। 





कार्यो वेजिरेविक्िस ! 


( दण #व््शध््ाऽ ) 


श्र म उद्विज्‌ कोधला-कार्चौ-वेजका श्रष्ययन श्रा करते &1 यदह 
वास्तवे निच्छिय पदाथं €, जिते भौषध पूं रौर अक्तिशालो बनाया गया द 
सया चे खुद महीनकर एक बडत वौ भ्रारोग्यकर सामग्री बना सिया यवा हे, 
का काफी तौरमे विभाजन करमेपर, दसम रोगकौ प्रष्ठतिकौ समता भा 
जाती ई श्रोर मनु्योको श्रासेग्य करता ह । पाकाशयका श्रस्तं श्रारोग्य करनेके 
लिये पराचीन प्रणासीवामे एक चन्मचकौ माताम इसका व्यवद्ार कर्ते है, पर 
यं हेनितिनका एक विराट स्सन्भ ह, मूल-रूगरभं यहे एकदम निच्किय रता दे 
शरीर तवतक इसकी सक्षी श्रारोग्यदायक भक्ति प्रकट नरौ होतो जबक श्रे 
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भरपूर शक्तित नीं किया जाता ( ०४७४९ ) । यद उन गरायीतक 
कामे करमैवालो दोघं कालतक कार्यकारिणी सोरा-माणक दवारि एक इ३। 
यष्ट जौवनपर गहरायौतक्त प्रवेश करती है । परोन्तामे श्समे रेषे चच प्रकट 
ह्येते ह, जो वहत दिनतक रहते ई तथा वहत दि्नोकौ स्यौ दभाश्ोको- 
जो धीर श्रीर युघरूपसे श्राती ₹ै, उन्दः यष्ट श्रारोग्य करती ईै। यष्ट खासकर 
रत्वा संखानपर करिया करती ई, खासकर खाख-विधानक्षे ` शिरावाते 
पाष्व मे-स्पिष्डने शौर समूचे शिरामण्डनपर । कारब-वेजके निदान-तलको 
परीचा करनेके समय शिचिनता सोचमेका एक वटिया अब्द ३। सिधिल्तता 
श्रालस्य, सूजन--ये रहौ सव शब्द्‌ श्रापके मनम अरवेगे, क्थोकि ये श्रव्या 
लक्तणावनैमें बद्त वार च्राती हे। खाख्य-विधानफो सभौ चोज, शियिन, 
स्ोतिपर, तने शरीर पुन रहती &, पाथ फला रहता हे, शिराएं' एनो रहती 
हे, णरौर भरा श्रौर स्फौतिपूणं मालूम होता 8, माया मरा मालुम होता ई 
मानो रक्षे भरा है! प्रत्यङ्ग सन सुस्त मानुम टोते हे, दसीलिये रोगी सून 
निकन जानिके लिथे पैर उढाये रखना चाद्ता ह! भिराएं सुस्त र्ती €, 
शियिल भौर पच्चाघातःरस्त रहती ई, सदोचन प्रसारणभोल स्रायुर्भोका 
पश्चाघात, शरौरकौ भिराएः वढो रहती हे तया द्ाय-पैरोम शिरास्ति रोग 
दिखायी देता ह। 
शरोरकी भांति ही समस्त मानसिकं दथा भो सुस्त रतो है! मानसिक 
क्रियाए' घीमौ रहती ह पमो गतिक्घे सोचता ₹, धीमा, जड , श्रालसो, 
्रपनेको तेज क्रियाश्रो्ने नषठी लगा सकता या किसी कामके करनेको वासना 
मरित नही कार सकता! चुपचाप पडे रदना प्रौर नीद लेना चादता &, 
पत्यद्न सव जकडे रदे € , वे बढ इए मानम पै र, चमडा घुला रहता 
हे, कैथिकाशरोका रक्तप्रवाह रु रता ह, देहरा नोला रता ह । एस ध्भेले 
चेद्टरेपर कोई मौ ताकतको दवा या चेय एक राभा ला देती है, शरावे टेविलके 
चारो तरफ जब श्राप मनुष्योको एकत्र देखे तो उनमें भ्राप कार्वो-वैजके 
सोनोको भामामौसे सुन से खकते ई, क्योकि उनका चेहरा तमतमाया रहेगा, 
पर थोडी हो द्रम यदद भाभा चमी लातो है ्ौर वष फिर वैगनो हो जाता 
हे। घुत्तैना--कशेब-करीव तैल धुञनैला, चम॑ श्रालस्यपूं रहता हे › श्रिधिन । 
षस द्वाने सर्वत्र जलन र्ती ह, भिरानोमे जलन, कथिका 
जमन, मामे जनन, चर्भमे खुजली श्रोर जलन, प्रादाहित स्यान्मे जलन 


; 
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मोरे जनन श्रौर वारो ठष्डक, कमजोर सुनके दौरानके साथ ग्रोर दुर्बल 
दरत्पिण्डके साथ दण्डक, बरफकौ सरह शोतनता, हाध-पैर दण्डे ग्रोर सखेया 
उष्टं भ्र तर, घुटने ठर, नाका ठण्ड, कान ठण्ड, जीम ठर, जलनके 
साथ पाकाग्यने ठर्डक। वैहोगो। भीताङ्गषी तरष्ठ सर्वत ठण्ड पसीने 
मर रहता ह, ठण्डी सस, टर्डौ जीभ, ठण्ड चेहराकषे साय 
भौत आ जाना, सूदेकी वर्ह दिखाई देता हे । टण्डवा -रीवकी दन समौ 
श्रवस्थार्िं रोग प्रखेकौ हवा खाता रहना चाहता ह । 


षस दवान सवत्र रक्ञ-ख्ाव है । प्रादाश्टिव खानी रज्ञ च्‌ना। जखमी 
काला खुन निकलना, फेफडेसे खुन , जरायुसे शरीर म्रूत्ाशयपे खून जाना, 
रक्रका वमन होना, धीमा रक-खाव, रक्तका दौरान कमजोर र्नेकै कार्य किरी 
कौथिकासे खून चुना श्रारखर द्रौ जायगा श्रौर जारो रर्गा । इस दवम सुगकिनसे 
कमी भंकका रक्त-खाव होता ह, जषा कि वैरडोन्रे छेवा रहै या 
इपिकाक, एकोनाद्रट, सिक्षलि तया रे दवारो होता ह, जिनमे बडे 
वैगसे रत्त-साव होता ३, पर यह एक धोमा कौथिकासरोका रक्त-साव--चृता है 
स्ियोको इस द्वक रक्-खावको कौमारे होतो ह , समौ समय धोडा-घोडा 
रक्त चृता रहता ह! दसो वजहसे मासिक रज सावका काल वड जाता ह! 
प्रवे वाद्‌ रक्तका निकलना, यह सद्ोचनके दारा तुरन्त हौ बन्द हठो जाना 
ादिये, रक्तवाहिनियोमिं खहोचन नही होना, वे शिथिल र्ती &ै, काना ओैरिक 
रक्त-खाव, नश्तर लगवाने बाद रक्षवाहिनियोका सङोचन श्रीर ऊपरी धरोर 
श्राकैण नही होता, श्रगर चर्मपर कोई भाघात लग जाता ई, तो श्राषानीपे 
रक्त-खाव होता ह, समौ घमनिर्या कंध दो गयीं, पर छोटो गिरार्मोक्ौ दीवा 
कितो तरका सद्रोचन नदी होता) किसी प्रादादित स्यानसे रक्ल-खाव हो 
सकता &, कमजोर द्त्पिर्ड, शिथिल भिरा । 
दस वाद जखम निकलना, जैसा सेने बताया ई, वैखा हौ यदि कोई रोगी 
षो जिसको रक्षवादिनिर्या गिधिन ष्टो भौर तन्तु कमजोर टी, तो यद देखकर 
द्मापको ्रा्र्यं न करना चाहिये, यदि उका सुधार न हो, तन्तु निमौष न रो, 
षृखलिये जव किसी भगमे भराघात श्रा जायगा, तौ उसमे एूरो सौ जमनी, 
यदि एक वार जणखम ठो गया ड, तो वह जरू न भरेगा। तन्तु सद भरल 
भावके गते & दसीलिथे दमे रेरे गियिन जखम्‌ देषनेका श्रवसर भिनत 
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दे, खन निकलनेवाले , चयकर, वटु, पतल्ते साव जखँसे निकलते ई 
चमे जखम दो जाता, न्षौसिक-भिल्षिोमे जखम षहो जाताई। कणठ 
तथा सुंदरम जखम, भियिल न्नर कमजोर दभाके कारण स्वत समो खारमा 
लखम दहो जाता ह। यातो वदते दुर्बल तन्तु-निमाण होता ह य! धिलङ्कल 
सत नही होता, “कणिका भरोस रक्त जमता "यदो बात पाव्य-ग्र्योमिं बतायौ 
मयौ है। 
राप देख सकते ई, कि इन कमजोर ब्र॑गोमे सडन रोग ( 6४070116 } 
षो जाताडई, कोष सी प्रदाह या रत्त-खश्चथयातो कालादौ जाता ईयः गनी 
भोर उसमें फस ्रासानोसे नमने लगतो ह-वस यदो सव सन रोग हो जनके 
क्लिये जरूरौ ₹, गैरिक ध्रवस्ारए--रक्तका क॒हर--खाघकर नश्तर लगवामे था 
किसी श्राघातक वाद यदि रेसो श्रवस्या हँ तो उनको यद एक श्ायर्यजनक 
श्राेग्यकारिणी दवा ₹३े। दूधित भ्रवखात्नोको (8न्५ (ठ्णता्नणा }, 
श्रारकत व्वरसे श्रथवा को भौ रोगलजो धीमा सूप प्राप्त कर केता रै जिषके साध 
चमडेका रङ्ग ठगी या चितकबरा रहो जाता ३, उनक्रौ यह एक लाभदायक 
दवा §! कार्घो-वेजकौ नीद एतन घबडाट भरो रती हे, कि उसे भयहर 
क्टदाथक नीद कहा जा सकता है! सोनेको जानक समय घबडादट, कष्टः 
भटका, रे ठन श्रौर भय मौजुद रता ३, सव बात डरावने होतो दै । भयहर 
ष्य, भूत-प्रेत देखता है, एक विचित्र, शिधिन, खल्युकौ तरह निद्रा रष्रती ₹, 
साय ही खप्र देखता ई) कार्वो-वेजक्षा सेगो घवडाहटमे भ्रौर ठर्डे पसोसे 
ढकाज्ागतादे। क्तान्ति। निद्राके वाद स्फूर्ति-ताजगी नरीं श्रातौ भ्रौर 
षस तरद सम्पू रोगो निद्रासे सस्त इश्रारद्रता हे। वद इतना घबडाया 
र्ता ड, कि वद सोनेको जाना नरी चादता, चन्धे रेमे घबडादट होती ₹ै, 
श्वास-क्टके सथ चबडादट्‌ मानो दम घुट जावगाः, षतनौ ज्यादा घवडादय 
रहती ३, कि सेट नही सकता 1 
उदासीनता कार्वी-वेनका प्रधान लद्ण डे। घटनावश जो वाते चैदा दय 

जाती च्चै, उसको देखने या श्रनुभव करमेको शक्ति नीं रतो, उसका प्रेम 
वास्तवने सष्ठ रता ड, इख तरद उसे जो ङु कष्टा जाता हे, उपै न तो 
वष जागरित षी ष्ठौता हे श्रौर न उसको शान्ति डो भङ्ग द्योतो ह, “विना प्रसत्र 
या श्रप्रखत्र हए शौर चिना ठसक विषयमे सोचे खच बाते सुन्‌ सेता ३” भयद्धर 
बाती सो उपर कोर प्रभाव नकौ दिखाद्र देता, खानन्ददायक्र चोजँसे भो 
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सर क प्रभाव नीं पडता, वद ठोक-कक नही जानवा कि वह शपते 
बाल-पेचचं या स्तोको प्यार कर्ता ३ या नदीं । यड थिधिलताका एका शप ३, 
चिन्तने करने या सोचभेकौ शक्तिका न रना, यद सव स्फीति या शिरायोकषो 
स्पौीतिक्े कारय षटोता है, शिराश्रोकी शिथिलता, मावा मर मालूम टवा 
३, पोना इत्ा। उका मन विश्चमित रहता § शरोर वह सोच मषीं 
सकता । वह यष अतुभव नरी कर खकता कि को$ चोच्न रेस होमो चाद्ये 
या नको या वह श्रपमे परिवारवानोको प्यार करता ₹ या नही भ्रयया वह 
अपने शत्‌. णा करता हे या नं । सत्र, मूख, एक दूरौ श्रवसा मी 
ईै--घबडादट भौर भूतोका राविकालौन भय , घवडाहट मानो ग्रहण कर ली 
गयी ३, भांख वन्द्‌ करगेपर घवडाहट, भामको लेटनेपर चवाइट, जागमेषर 
फिर घबडाहट 1 वह सहजम रहो डर जाता §ै, सोनेको जानिके साद भारका 
श्रौर मोड) 

सरद श्रकसर पथात्‌-मस्तकमें होता ३। उसका समूचा माधा फूला, 
भरा शरीर तना र्ता है! इसे रेखा मालुम द्ोता &, मानो खोपडोको लचा 
बहत ही कपो इई ह, मानो सव चीजे मामे बधो &। भयहर पथात्‌- 
सम्तिष्कका सर-दर्द। म ती हट सकता है, न करवट ले सकता है, न करवट 
सी सकता है। दिलाया नकी) जा सकता, षयोक्ति रेखा मालुम रोता &, 
भानो माघा फट जायगा, मानो कोष चौकी पयात्‌-मस्ति्कक्षो कसक्षर पडे 
इष, । पथात्‌-मस्तकमे पीमा सर-ददे, पयात्‌-मस्तकके निस-भागमे भयद्वर 
दवावका दरद, माधा मरौ मालूम होता है । जक पथात्‌-मस्तकमे ददे र्ता 
ड, तो सुर तक्रियेको तरफ खिचा मालूम नोता ३ या वद तविय चटाया 
न्धी जा सकता! श्रोप्रियमकौ वरह तकियेपरसे माथा उढा महं खकवा 1 
श्वास सीने रमय सरमे दद भरो धमक । कार्वौ-वेनका रोगो लघु श्वा तेता 
ष, जष्रातका सम्भव ३, चुपवाप रहता ई, यतिक कि अन्तमें छसे बाध्य होकर 
गरी संश्च सभी पडतो हे शरोर सीद करानेको भ्रावाकको सर बाष्ठर 
निषलसी ह! मस्तक चर्भ॑मे सद्रोचनकौ तरह खर-दं । खोखनेके समय 
खमूे माते सुद गडनिकी सर दर्द, समधते मारे जलन शीतो ३। साधते 
बष्ुत ज्याद्‌ा गर्मी; जननका दद, माधेमे रक्षका चट जाना , जिखके वादं माकेषे 
खून गिरता है । बअचेपिक सद्धोचनके खाय माथेमे रक्त-सश्चय, मिनो शरीर 
पपर दवाव! श्ुब गमे कमि रेस मालूम शीता &, मानी व 


3.1 ह, 
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आयन । इनमें बद्ुत-वे सर-ददं सर्दी लगनेके कारण, नाककी सदीँक्षे कारण, 
एरान सर्दी फ डीरी पड जानिके कारण सोति ई । कार्मी-वेजक्ते रोगीको पुरानी 
सर्दी सकसीफ़ रष्रती &। जव नाके खुला खाव रीता रता ह, तब 
ब सवसे श्रच्छा रता हे, पर यदि सर्दी लगजातीरईै च्रौर खाय रफ 
जाता ई, तो साधेमे रक्त-सष्यय टो जता ह। वरह सावका रुकना सहन्‌ 
नरी कर सकता , जितनी बार उरे सर्दी लगती &, उतमी ही वार सर-दर्द 
चैदा हो जाता ई, ठी तर तुभे, ठगी सोड-मसे जगदे जानते तधा भीत 
नग जानेषर सर-ददं हो जाता हे! माथे पिले भागका भयद्धर सरददं 
या श्राखपर सरददं या खरददं समवि माधेकी श्राक्रान्त कर देता तथा 
इषीडीको चोट जैसा मालूम होता ३। ये दां कोलि-बाड्रोमिकम 
कैलि-भायोडेटम श्रौर सोपियाकी तर €! इनमेषे बहुतर सर-ददै तो 
रवो इ सर्दी दभाके कारण होते & । 


मुकने-सुघ्नी केण भाडते ई । सरपर खउ्नेद निकलते &। पाठशालाकौ 
लखकियां श्रौर लके भो, जो ठीङ-टाले ई, देरसे सोखते & तथा राते लिन्टे 
भय लगता ३, वे श्रकेल्ते नरी सोयेशी या विना किसौको साथ लिये शर्ध 
करभे न जाये गे। छउन्हे' सर-ददं होता ३, टोपी दबावचे बदतर दो जाता 
है, टोपी उतार देनैक बहत देर बादतक भौ उन्टेः दवाव मालूम रोता रता 
है परसोना, टण्डा पसीना, खासकर माधेका शरोर ललाटथा पसोना। कारव 
वेके रोगीको ब्त ष्यादा पसीना होता ३, पले यद्र ललाटपर छता हे भौर 
पसोना ठण्डा रोता ई! हाध लगानेपर लनाट ठण्डा मालूम टौता श्नौर 
सपर फो मो इवा लग जानेपर दद॑ पैदा दो जायगा । वद्ध ठे टके रना 
चाहता डे। मा्धमे सर्दी सष्ठन नरी टोती ! यदि वद्ध श्रत्यधिक गर्म हो जाता 
ह श्रोर माधेते पतोना होने लगता ह तथा ठस पसोना शेते हुए मायेषर वाका 
भोका लगता 5, तो तुरन्स उक्तो सर्दी रुक जावगो भ्रौर सर-ददै पैदा, हो 
जायगा । उसके घुटने, दाय भौर पैर ठण्ड हो जाते हं श्रौर विना श्राराम प्राये 
खपे पसीना होने लगता ड । 

श्रखके लक्तण भो ककर हं श्रोर वै श्रकसर सर-दर्फे साथ कहौ पैदा 


षोते । ओंम जलनका दद, खे चमक-रदित हो जाती §&, गरम 
घुर जाती इ तथा पुतनिर्योँकी रोगनीमे प्रतिक्रिया नही होती हे। वष 
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मानसिक सस्तो शरलुभव करता ३ तया सोचना न्हौ चाहता। वह या तो 
० रहना या लेट जाना चाच्पा ई, क्वाफि इरेक परियमसे उसे सरद 
पेदा हो जाता ड¡ जघ कभी यद्र भरवस्या मोजद रहती ३, श्रा इसे दिका 
देती €। भाप जानते ई, कि वह बोमार ३ , क्योकि चमकोसी, चकाचपो 
माजेवात्त रूप आख चना गया ₹ै। यदि करौ उसे एकान्त मिन जाये 
शरीर वह लेट सक्ते कि श्रन्धोरानष्ो, तो उसे श्राराम मिलेगा) वह 
श्रकेला र्ना चाहता है, वद्ट क्तान्त, धका रता इ , उसका दिनका काम 
खसे क्तान्त कर सकता हे! वष चैगनो चेरे, ष्योति-होन अखि , धसा इ्ध्ा 
चेष्टश, थका मन भ्रौर मस्तिष्कसे घर श्राता ₹है। किरी भो मानसिक 
यरियमये थक्षावटश्रा जातो ३। सरमे भार, सरमे तकलीफ श्रीर भरापन, 
साथ हो इाय-पैर ण्डे \ रक्त ऊपरकी श्रोर चदृता हे\! श्रते रक्त साव, 
जनन, खुजल भ्रौर पीभिं दबाव । श्रं महीन काम करने या भ्रत्यधिक 
काम केनिके कारणा दुर्बन टो जाती & । 

कार््-षेज कानसे सखावके भौ एक दवा ३ ! वदवृूदार, पाएनोकौ सरद, 
कटु श्रौर खाल ऽघेडनेवाला सखाव। खासकर जो ैसेरिया, भ्ारक्त-ज्वर 
या खसडाके नाद होते इ, खासकर श्रारक्त-न्दरकफे बाद। गभिरा-षस्यानकौ 
एक भिधिन दभा! एुरानो वीमारियोमें भौर खासकर जव कभी को रोगो 
शरपने विषयमे कता ड या माता श्रपने बच्चंके विषये कष्टती &ै, कि 
वष्ट मतेरियाके श्राक्रमणकषे बाद फिर कभौ श्रच्छा न रछा खडा या 
टाष्फायड श्रयवा भ्रारक्त ज्वरे निकमनेके बाद लड़को कभी च्छो न रहो । 
जब सचत गडबड रहे, तो कार्वी-वेजपर ध्यान देना चाष्धिये तधा रोमीषी 
दूतम चिकिसा इई ३, कि लक्षणो विलकुन शौ निर्दयकता नही रह 
जाती। पुरान कानके खावया पुराना खर-दर्द, जब सभो लचण दव गय 
े। दस रवस्य कार्वो-वेज हौ एक एसी वेपी दवा ह, जो लत्तणोक्षौ 
नियमत लापी ॐ तथा कानसे चनौर भो खाख्यप्रद खाव छोते लगता ई । यद 
रतिक्रिया उत्प्रे करता है ! खूनका दौरान उत्तम बना देताडे भौर भागिक 
रूपसे रोग श्रारोग्य करता हे, जिषे बाद एकं उत्तम चरौपधिका चुनाव हो 
सकता हे । 
क्णमूल-प्रन्विका प्रदा या क्णमून-पदाह ( प [8 ) । जब क्थमूल- 
प्रदा, सर्दी लग जानिके कारष्ठ श्रपना स्यान बटल टेता ड तदा लकिघाकी 


्‌ 
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स्तन-ग्रन्यिते चला जाता ई वथा दश्वोके श्रण्डकोपमे उतर जाता ई, तो 
कार्म -वेज खन्द नियम-वड कारमेवामी दवाप्नोसेे एक € । वडुतकर 
तो यद वीमासोको श्रपनी सूल जगहपर ला देगा तथा से सुरचित रूपते 
परिवालित करेगा। कानमे ददं कानो'खे अनुग्र, बदवृदार साव, यवण 
शक्तिका चय । भीतशे कानका अखम 1. कानक्तं सामगी कु भारौ चौक 
श्रतुभव रोतो ई, कान वन्दे हए-से मालुम रोते ३, वण-श्क्ति घट जाती ३, 
खासकर उन रोगिरयोमि जो बु सुरानी बौमारियोके कार होति इं । 

कार्वो-वेजके रोगोको श्रकसर सर्दी टो जाया करतो ३ । वष्ट गर्म कमरेमे 
जाता है श्रौर यदह सोचकर कि भिनटभर बाद रही बाष्टर जायगा, वद्ध श्रपना 
श्रोवरकोट पदन लेता र! तुरन्त डी वह गर्म होमे लगता ३, पर वद सोचता 
द, कि मिनटभर वाद रहौ बाहर जाना ह श्रौर अपना भोवरफोट नीं 
उतारता। दस टद्रकी कारवायोषे अवश्य दी नाकौ स्दीं श्रा जायमौ, यष्ट 
नाकसे रार होमो, पानीको तरह सखाव होगा, दिन भ्रौर रात खूब शंक 
श्रायगी, बद गर्मोँ से तकसीफ पा रा हे भ्रौर सर्दीसि ठिटुर गया &, वाका 
प्रत्येका भोका उसे सर्दं बनाता ह तथा गर्म कमरे उसे पसीना भ्राता हे ध्रौर 
षस तरद उसे दोनो हो तकलोफ़ होती ६, उसे श्रारामकौ कोई जगह नरं 
मिलती तथा वद श्रपनो नाक छिडकता श्रौर फाखता रहता ३ । शायद उसे 
नाकसे रक्त-सराव भी होता है, रातके समय वह वंगनौ श्राभा क्लिये हो जाता &, 
सर्दी कतक फैल जाती § तथा सुह श्रौर कण्ठमें खखापन श्रौर खाल 
उधडनेका भाव पैदा फर देता ई! पथात्‌ नाखारन््र श्नीर कर, एक प्रकारके 
बत ज्यादा जलोय सराव भर जाते ई । सफ बाद उसमे खर-भङ्गः होना 
श्रारम्भ इ जाता § श्रौर शामको उसको श्रावाच्र वैढ जाती ३, साय टौ खरयन्त 
श्रौर करभे खाल उधडनेका भाव मालूम होता ई । खाँ सनेपर सरयन्त 
खाल उधडनेका भाव , द्ूनैपर जखमकी तरद यन्त्रा, जितना हो वष 
खाखता ॐ, उतना सो ज्यादा खान्न उधडनेका माव होता जाता ह । यष दशा 
वक्ततक पौल जाती ईह, बहुत ज्यादा पत्ते च्चे पाका खाव, श्रन्तमे यष गादा, 
प्ीलापन निधे रा हो जाता ईैचौरस्वादमभी वुरष्टो जाता ड! पेषी षो 
यदह सर्दी रतो 8, अव इसके साथ पाकाशयवते गडक्डो श्रातो ह श्र्थात्‌ 
साधारणत कार्वो-क्ेजकौ प्िकायतोंक्न साय भस्मन खम्मिसित रतो ई, वायु 
दोन साथ तलपेटमे बहुत वनाव । दस नाको सर्दोफि खाय उच दकार धाती 


॥। 
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& शरोर भरन्त रोता ई तथा पेट गडबडाया रहता है । भितनो ही वार वद श्रना 
पाका गडबडा लेता रै, उतनो रही वार उसे सदी हो जाकी सम्भावना रषी 
३, जिवनो ह बार वह श्रति गमं कमरे जाता ह, उसे नाक्की सटी 
जानेको सम्भ्रावना र्ती ई, निके साथ रही एक श्रातो ३, बची गिकायपे 
र्ती ₹ सोर श्चं फिक-भ्हि्लोका प्रदाह रता रै । 

माकको श्न दिक-भिततीका प्रदाह या सर्दी तो श्रन्य स्ानेम, जषा ते फिक- 
किलि हे, कया हो सकता ई, उखका स्यष्ट उदाहरण हे। पनीको तरह स्ने 
रीर रक्तसावक्रे साय सर्दीकौ दशा, कार्वो-वेजमे कण्ठ, नाक, छि, वत्त 
शरीर योनि्े शच िफ-भिप्नीकः। प्रदाह रहता है । मूत्राण्यको एरामो सर्दी 
दथा, भ्रात तधा पाकाणयकौ सर्दी, यद्ध बहुतकर एक श्चं खिवा-भिप्तीफे 
प्रदाष्टकी दवा ३। स्मोको जव -कुष्ध-कुष् श्वे त प्रदरका खाव होता रता ई, 
तो उपे श्रच्छा मालूम होता है-यह उसे एक प्रकारो रवा मालुम होता ह, 
ये नित्य-प्रति प्राप रोनेवाले खाव खख जाते ई तथा ख्यानिका चिकित्ा टो, तो 
सव प्रकारक दवा लगाना प्रशधेतिे बम नाये जाते ई तथा रोगी दिफाजत 
करनेवालेके घनन सोप दिया जाता हैया उसका एक दु खजनक स्वाख्य-भह 
षो जाताई। यदिये सर्दीके रोगी भीतर बाहरी शरोर श्रारोग्य नही किये 
भति, तो खाव जारो र्मे देना चादिथे, जवतक यदद स्राव जारो र्ता &, 
रोमीको आराम भ्िलता रता ३ । कार्वौ-वेजके रोगोको सर्दी के साय ज्वर- 
भाव षो जाना बहुत साधारण वात डे, पर वडत-सो अन्य बीमारियों वष्ट 
ण्डा र्ता ३। उसकी प्रतयद्ग रण्डे रहते ई, चेहरा ठण्डा र्ता ई, शरीर 
ठण्ड रहता ३, चर्म ठण्डा रता हे भौर दण्डा पसीना होता ३ । नाकको 
सर्दी श्रारम्मिक भवसधामे तथा श्चं पिक-किसोक प्रदाहकौ श्रवस्ामें यद इतना 
साधारणतया नरं हो जाता, सस्या श्रौर रातमें रोगोको ज्वर-माव ष्ठो जाता 
द, धर जव वह दूरौ भ्रवखामें जाता ३, जव बहुत ज्यादा चं मा रान नगता 
ह, तव घरमे दण्डे होने लगसे ह, नाक ठण्ड र्ती ३, पैर टण्डे रते & श्रौर 
ण्डा पसरोना होता ३ । 

कार्मौ-वेजकं शोगोका चेहरा मौ एक अध्ययनकौ चौ 1 वचेष्टण तथा 
हाव-मावन साधारण ल्य बद्ुत-से प्रकट ो नाते ई । रोगो भपनो साधारण 
खार्वाह्ि् दशा श्रपमे चेष्रेमे, खासकर श्रि प्रकट करता ईै। वष 
प्रापो बता देता §, किं वह कितना वोमार ई, वइ भापकतो डरागेवाले सतर 


५१० क्ट भेटिरिया-मेडिका ! 


बता टैता ३ । कार्दो-वेजमे वदत पीलापन चोर ठण्डक र्ती ३, श्रोठ सिक्ुडे 
श्रौर नाक नुकौल्लो तथा खिचैी रच्पी हे! शरोर सिक्कुडे, नीके, शिथिल श्रौर 
रोगो सुरदेकौ तरह र्ते ई । चेरा ठर्डा, पीला श्रौर पसोमेसे भरा रता 
है। परोक्ताके लिये जीभ निकालनेषर वद्र पोलो मरौर दण्डी रती है-शोर 
श्वास मौ ठर्डा रहता ३, इतनेपर मो उसकी यदहो इच्छा रहती ई, कि की 
प॑खा लता रष्े। दहेजाष्टो या श्रतिखार, ब्त ज्यादा पसीना ही या च्वरफे 
वादके उपसगे हों, यद सत्य ₹, कि रेसारीष्टोताहे। कमी-कमो सदी 
श्रपनो मिल पूरौ कर लेमे वाद, जव वक्तम श्रपना श्रधिकार जमाती ई, तो 
बष्त भधिक खाघकष्ट होता ह, श्रत्यधिक वलगम निकलता ईह, च्यादा पदीना, 
वहत ज्यादा सर्दी रती ह श्रौर रोगोको श्रवश्य हौ पषा भलना पडता ई । 
श्वाप्र-कष्ट भ्रीर खाल उधडगक्े भावके वाय खोदी, खांसो श्राने वाद श्वास-कष्ट, 
शस्त भौर बहत ज्यादा परीना होने लगता ई चौर रोगी पसे छवा करन 
कहता ३, ठश्डा चेरा, सिङ्कडा चेरा, इस तरद तकनोफ़ या बीमारौ चेहरेषर 
षो प्रकटो जती हे, दद॑ तथा यन्त्रणा, चिन्ता तथा भोक सभौ चेष्ररेपर 
प्रकट दो जाते §, चेहरेका श्रध्ययन मनोरच्नक तथा लाभदायक भी होता ३ । 
षसो तरद दवारे चेदरे- रूपका श्रष्यधन मो वहत लाभदायक रीता &, खस 
पुरुषोंके सुखमण्डलोका अध्ययन मी वदत लाभजनक होता ई , क्योकि वेद्ठरेफी 
श्रध्ययनवे रहो श्राप उनके इरादे जान सकते ह। किसो मनुष्यकरे चेष्टरेपर 
उसके जीवनका व्यवसाय प्रकट रहता &, वह श्रपनी चिन्तन-प्र्छनौ, भधनो 
चणा, श्रपनो वासनाएे' श्रीर्‌ श्रपना प्रम चेहरेपर हो प्रकट कर देता ३, उस 
श्रादमोका चेरा घुन लेना जिसने खारा जीवन खानेके सिवा श्रौर विसो 
सीदे प्रेम नष्टौ किया ई ( 010२९२० 14० ) कहुत हो सहज ह, ठस 
श्रादमीका चेरा देखकर चुन सेना कितना श्राखान ह, लिखने रुपयोंके सिषा 
शरीर किसो भौ वीक प्रेम नहीं किया है-कुमका चेहर, प्राप क्षितने ठो 
कारवार चेदय प्रेम देख खकते ई , चाप विद्यार्थीका चेष्ररा भनग छाट के 
सकते ड, ये मब उख जीवनके परमको दिखाते &, जिसे वे ष्यतोव कर रर 
&, कितने रो से णा प्रकट षटोतो ३ छख जोवनसे छया, जिसे उन्हे वाध्य 
श्लोकर विसाना पड रहा ३, मानव-जातिते छग्ण, जोवमश णा, जिन्टेः सभी 
कामोमि ्रसफलता मित्तो ३, उनके चेद्ठरेषर तो छ्णाको छाप-सी लगी दिष्वा्र 
देसी ३। जिस तरष्ट हम सनु्येमि ये चीजे देते $, ठौक सो तस्व 


फा वैजिरेविलिषं ॥ ५११ 


दवाभोमि भो दिाई देतो इ । वेहोका भ्रष्ययन एका अत्यन्त मनोरष््रक 
खामग्रो ६, वि व्यस्त विचार्यं तया दूर-द्थी चिकिव्सकके माधेमे इतनी 
बाते भसे रह सकती ई, जिच बद्ठ कमो बता नहो सकता-लो वात वह 
वेष्रेके सम्यन्धसे जानता € । इसलिये चेषरपे षी दवा प्रकट ष्ठो जाती 
§। कार्थाो-वेनमे घोडी-सो राव पीनेपर्‌ भौ केथकी जडतवा व्रां तभतमा 
छढता &, यद एक विप चरित्रगत नच्तए है । चमू शरीरका चमडा तमतमः 
षठेगा, वामी-कभौ तो यद तमतमादट चकत्तोके रूपे वैदा रोतो &, थे एक 
खाय हो उत्पच्र होते इ रीर एव कठिन तमतमाये खानक रूप सोकर केतक 
खरो जाते है! दष टवाका कंिकान्नोमिं रकरै दौरानपर द्रतमी श्रभिक क्रिया 
होती € कि कमी-कभौ तो एक चग्प्रच शरावसे ष्टौ चमडेपर इष तर कौ 
तमतमाचट श्रा जाती ३। 

पुरानी कितबोे--बीतादपूणं मच ( 8००1७ हप०8 ) कै विषयमे 
वहत ङु लिखा 8, भव यह रिग्‌ डिजीज ( 81 618०880 ) कडलाता 
ई-दात मखरटोसे भनग द्रो जाते ई । मधूक सून निकनता ह, मस्मि 
स्पशे कातरता, दांत ढील पड जाते §, दम सुनते ई, कि सके भीतर दति 
टरमलाया करते इ" कार्वनों ( 0४५०००५) मे दोक रेस री श्रवसा इत्यत्र 
्ोतो हे, मेका टना भौर उनका शोषण हो जाना, मदठे स्यक्ञकी तरह 
दद्-भरे टो जाते ह श्रौर उनसे बहुत सरलतापूर्व॑क रक्त स्राव ्टीता हे भीर 
दसोलिये मखढोक्षा ढीलापन श्रौर रक्-साव जो वदत श सरम-असदिष्णु रदति 
ह, दाति वषत तेजसे चय होने लगते ड, दात घते घमय मसो खून भ्राता 
₹ै। प्रार्‌ (श्छ ) चेवन करके कारण मसं तथा दिको 
बीमारियां, दात वहत न्म्ब मालुम शेपे डे चौर उनमें जखम री जाता हे । 
दातमं खीचन भौर फाडनेकी तरह दर्द, गर्म, नमकौन या दण्डो चीजे सुम 
ज्ेनैपर दातोमे फाडनेकी तरह दं , गर्मो तथा सदं दोनोसे हौ ददे, यष सम्पू 
स्ाख्य-विधानकतौ सार्वाद्भिक रिक श्रवस्थासे सम्बन्ध रखता हे । 

जीमका स्य्भ-धरसदिष्णु रहना , जभका प्रदाह । कितने हो निम 
सोक ज्वसेये, मो ष्वर ( पए) श्रौर सान्निपातिक स्वर्‌ { 15711014 
{ल }, मढ काले हो जात &-पअघोत वे कालायन वादरकौ शरोर फे के 
&. खून निकनता ३, बदबरूदार रते ई शरीर उनसे खुडो चौरे निकलती दै! 
यदि ल्भा या दकया जाता §, तो सून निकलता ईहे तथा जओमपर काले 


५९९ कैर्ट भेटिरिया-पैहिका । 


र्का सराव द्धोता ₹ै। यद्ध टादफायडकौ तरह खहनवासे श्वम - तबा 
रस-रक्त विगडनेषानी प्रवस्या्रोमि होता इ! एन्‌ रस-रत्ता चिगडनिवाले 
स्मि, जिते साधारण, खृनमे सदर फैलना ( 71000-7018017 ) कतै 
&, वदत मामदायक ₹। भिरि काले सूनका चुना निम्न-ग्रोणीका 
टादफायड ज्वर, उन ्रारक्त ज्वरो, जिनमे रोमी सान्निपातिक अवम्या श्रा 
जाना चामी ३ तथा भोताद्ग हो जाने ( 00114088 ) कौ भ्रन्तिम चवा, 
हसाम तथा दिमाद्गावस्यामि पोत-ज्वरी, जदं ठर्डक्र, टण्डा पसीना, गरो 
सुस्तौ, श्वाम-कष्ट रहता ह श्रौर रोमी प॑ेवो छवा खाना चाहता है ।, दर्शो 
सौभरे माध बहुत ण्यादा सुस्त 1 

सुह तथा करण्ड टोटै-ष्टेटे वगमौ शछ्रासेकषे सूपे जखमोचि मरे &, शो 
्रारग्ममे तो छोटे सफेद दागसे धे, पर भ्रव वैवैगनी हो गये ई श्रौर उनसे 
काना रक्त निकनता ₹ै। दन चछ्ानोके गदष्टोे सदमे हौ खून वता ₹, 
जनन श्रौर इष्ट मारनेकौ तर्च दरं ्टोता ₹ै, छे टो जातैष्ै। सून 
वष्दगेवासे छालेके भाकारके जमो साथ सुहं स्वापन भौर यन्वणा। किसी 
भो सुट तथा कठी दश्राके सम्बन्धे कायो-वेजका यष्ट साधारण सरूप रै। 
कण्डनं कडा स्नपा, काण्ठमें खुन-मिना श्रोषा। ये छोटि-दटे जसम एक साय 
चनप &, फलते & श्रौर एता कडे ठरे श्ाक्रारमे हो जामे ई । एक बडा स्थान 
जखम-भरा दोता हे, उको श्रं पिक-मिघ्नो ट जातो हे श्रौर फिर प्रससे खुन 
बने लगता ३, उपर द्टोटे-कोटे काले धन्व पैदाद्धो जाते ड] कण्ठं 
जखमको तर यन्त्रणा रनेफे कारण भोजन निगना नहीं जा सरकता। 
साघार्यत कण्ठ फूला-सा मानूम ्ोता डे 1 

कार्वा-वेजक रोगोको चाय, श्रस्त, मिटा तधा नमकौन चोज खानिकी 
द्रच्छा रती ह । बडत-से पाचन योग्य तथा उत्तम खायो ्रनिच्छा र्ती 
&। उदादरणाथै.--सांस, दूध, लिनघे वायु होता ३, उनको खानेकौ इच्छा 
नदीं रतो । शरव यदि हम एवा काव-वेलको प्रछठतिक्ता रोमी तैयार करना 
चा", तो उसके पाकाशथसे हौ श्रारेग्म करना होगा! यदि इम ये शिर 
स्मीतिर्या { ४८०७० ्ल8 ) श्रौर द्रत्पिग्डका दुर्गन -भैरिक पाड, यद 
पूरयता श्रौर रक्तस्य सथा श्राप्मान-वायु, यह \विगडा इध्रा पाकाशय श्रौर 
अन््ाशय ( 50७18 ) तथा मन श्रौर मस्तकको वोमारियां-सम्पू्ं खाख्य- 
विघानकी गियिलता.-तो हम उदे इसे वरह तेथार श्रौर सुट करेगे। 


फा वैजिटेविलिष । ५११ 


शेम उपे चर्थी प्रर मिठाई, हलवा, मटर, चटनी प्रति समो म परचनेवासी 
चोज देगे श्रौर भरर भरपूर पिनायेगे, सतर यद वार्भी-वेजका सेमी तैयार 
होगा) क्या कभौ हमलोर्गोको दनाजके लिये रेखा रोगो मिलता ई? व्यो 
ये श्रापको शपना हाल कमे खगे री, त्यों्ो श्राप उनके जोवनकरौ जानने योग्य 
बहत-सो बषामे जान जर्येगे, कि ३ खाय-लीलुप मतुष्य ई , वे वर्पो तकं इन 
पीजों्षो खाते २8 ह भोर धव वे यद क्ते इए श्रापके पाष श्राय 
३,-“श्रोर्‌ डाक्टर } भेरा पैट, जरा सेरा पैट देखिये , यदि श्राप किसी तसह 
षते दोक कार दे सक्ते!" लेकिन श्राप उनको क्याकरेगे? उस्न प्रापक 
लिये, श्रपनेको कार्मी-वेजका रोगो बनाया हे शरोर श्रापक्ो उसके नियमित 
भोजनपर लानेके लिये ङु करना शोगा घ्रौर श्रव उको पैरते हो फिर सुधार 
आरम्प करना होगा । पमे दतना सिं आपको यह दिखाने कथे निखा 
६, कि वार्बौ-वेजक्षि रोगी कैसे भराति ह प्रर उनका पैट कैषा रता 
परीर वह क्या खाया करते € । रोगीके पाकाशयम जलन ष्योती ३, पाकाणय 
तना रहता ॐ, लगातार डकार भातौ रहती हे, ्रा्मान-वायु रहता ड, 
वदवुदार वा टा करपी ह! वास्तवते वद एक बदवृूदार दशमं रहता है , 
एक खडी इष श्रवस्या । उसे बदवृूदार पसौना होता ह, उसके कलेजेमें जलन 
दोषो €, डकारे श्रातो & श्रौर जो कुष्ट वह खाता है, पाकाशय उसे उगल 


देतादहे। 

ज्ीत--जाडा लगनेक्षे वाद कार्बो-वेजक्ते रोगोको बडइत वमन प्रोता ई। 
वमन कीर पतले दस्त, रक्षका वमन, रक्षके वमनके साथ शरीर बरफकौ तरद 
ट्डा द्धो जाता &, ठष्डो ससि चनी ई। नाडो सूतक्षो तरह तथा खल्य- 
लिरामतील र्ती द! मूच्छ, सूर्देको तरह चेरा र्ता ह श्रौर गाढ़ा 
काला रतत चूता रता है। खद, खुन-मिले, पित्तक्षे ठेरोकौ के । 

पाकाणधमे बडुत वायु इकट्रा होता & शरसी वजदसे पाकाय तनां मालुम 
षोता । नो इ खाया जाताङे) वरी वायुरं परिणत हौ गया-ता मालूम 
क्लेता &, उसे बरार उकार भाया करती रे श्रौर उकार भानेपर चणभरके 
जिद खसे आराम मिलता मालूम ्ोवा ह! कारवो वेज भता सया 
पाकाणयमें मतेड होता ई, जलनका ददं होता हे घवबडाद्ट रद्धतौ & तनाव 
रदता €} ये समी लच्य क्षार श्रानै या श्रधो वायु निक्षलनेपर घट जाते ई। 
डकार श्रमिषर घटना तो ठक स्वाभाविक बात मालूम दोतो दै, पर जब छम 


ग 
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चायनांका भ्रष्ययन करते ह, तो देखनेम राता ई, कि कार श्रानिपद्‌ 
रोगोकी तकलीफ़ बढ जाती इहे। धारणा यष्ट हे, कि उकार श्रानेषर रोगोकी 


श्राराम मिनता ह, पर लादकोपोडिवम भ्रौर चायनाभने -ेखा मानूम 
षोता ३, किं कोद्र भराराम न्धी भिकल्लता। वै बारम्बार उकारतेपि शै, प्रर 
फिर भो यहो सानम टोता रै, कि पाकाशय ज्यो-का-त्यो वायुस भरा ह भ्रौर 
कभो-कभौ लो रेखा मालृमष्टोता द, वि श्रौर भी बदतर हौ गया। यह एक 
विशेष नक्ष हे , पर यदह साधारण लकणम श्रा जाता है प्रर कमी-कभौ तो 
एकदम सार्वाद्गिक हो जाता &। उकार भ्रानेपर सरद श्रच्छा हो जाता है, 
डकार भ्रानेपर वातका ददं ्रच्छा होवा है तथा बहुत तरका तनाव शरीर 
तकलोफि' ङकार श्रानेपर घटतो ह 1 
उदरका भरापन शरौरकौ सव तकलैर्पोको बढा देता 8 । वद भरापन, 

जो शिरश होमेवाला बताया जाता ह वह कमो-कमी मांस-तन्तुश्रोे 
ष्ोता &, चमडके नीचे होता है, यद इस तरद मानो तन रदा ह। यष 
कार्वौ-वे्नका एक खरूप ह भोर वातज अवस्थानं सूजनका कुष्ट शर सौ 
प्रह्षतिका खोता डे! खाय-पदायै बडइत दैरतक ल्यो-का-त्यों पाकाणयमे रष 
लाता हे, ख्य श्रौर सडा-सा द्रो जाता ह यह श्रि जाकर भौरमी 
उफनत्‌ा ड ! भरन्तमें बदेवृदार भ्रघो-वायुकते रूपमे निकल जाता ३। शूलका 
ददै, जननका दर्द, भरापन, सद्ोचन श्रौर मरोडका दरदं स तनावसे उत्पन्न 
षो जाता है, रोगो धिकायत कस्ता हे, कि पाकाय चावकौ तरं मालूम 
ष्टौता हे, द्रसोका वर्णन खींचा मारके रूपमे श्रौर कमो-कमौ भोजन करनपर 
च्रौर कभ ठण्डा पानो पोनेपर रेखा छोमिक्षे रूपमे दिया गया ३ 1 कार्बौ-वेजने 

प्राकाणयक्ता जसम श्रासेम्य कर दिया ड! यष्ट एक दौरष-क्रिय भ्रौपधिष् 

प्रौर पाकाशयकी सव तरहक गडमदियोंको दूर करनेकौ प्रसमं त्ति ९, 

धै गडबडियां जो न पचनेवानौ चीजे, घोको या बहुत ज्यादा खा सेनेके कारण 

खत्यन्न होती ₹ै1 

श्रन्य यन्तोको भोति कार्मौ-वैजमे यक्त मी भिचिल भौर निंष्ट-खाष्ो 

जाया करता दे, यद्ध वड जाया करता ई \ यकृत खस्थानक्तै अभिहि दो 

जाती हे चौर एरोलिये वधासीर चैदा चो जाती ह! यक्षत-प्रदेगमे ददं श्रौर 

सनाव , यक्षतमे जलन चौर स्यर्थ-कातरता, जिसे पाकागय घौर भ्रतिको रद- 

जैसी रवस्य रदत दै यक्लत-प्रदेभर्मे एक प्रकारका तनावका माव रता 
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€, वद रग खिचा खा मालुम होता ३, मानो वहत कणा दभ्रा हो, यल्लतमे 
दबावका ददं होता ₹ भ्रौर सहन नहीं होता । 
पाकागयके भरापन श्रौर भ्रष्यानके सम्बन्धनने जिना कद्ध हम कष्ट शुक 
हे, वष्टो उद्र सम्बन्धे मो लागू होता हे। सेपटिक ज्यरको तरहक निर 
गेणौके ज्व कार्वौ-वेजका प्रयोग ही सकता रै, जव कि पेटक प्रुननेवानी 
अवस्था खच स्छष्ट रतो ३, दस साय रो श्रतिमार, खून-मिला साव, 
तनाव श्रौर श्राष्यान मौ रहता है, इतना बद्वृदार वायु खुलता ई, कि रोगी 
एकदम बदवूसे भर जाता हे) कार्वो वेजका एक वदत शो प्रायेजनक लख 
यच्च दे, वि श्रत इधर-उधर वायु सेको तरद एकतर होता ३ । श्रवसख 
वायु, ग्रता सद्धोचन एक जगह उसे रस तर रोक रखता &, कि वष्ट ठेक्ते 
या श्ववुदक्षो तरद मानूम होता ३, जो भ्रन्तमे गायव ष्टो जाता रै, वायुके कारण 
तलपैटभें इधर-उधर उदर-शूलका ददं । तलपेरनं जनन होती ई, चारे कोड भी 
मीमारी क्यों न को, कार्बो-वेजमे हमेशा हो वदं जनन होगी, वद्र श्रग जलता 
दे, वह भरा मालूम ोता दे › वह जगह रक्ते लतो शरोर सूजन नेषो ष्टो 
जाती है! श्रि, च्रसप्यय, दला जब खन्‌ सिला य पानक तरद दस्त 
राते ई। वर्का इजा, मन सेमा मिथित रहता ई , पानोकी तरह रक्त भिनी 
राम, बद्वा भौत, पीलापन भोर दण्डे पसोनेके साथ सुस्तीसे स्रान हो पडता ई । 
नाक, देहरा प्रौर भोटः सिङुडे मौर श्रासन्न खत्यु कानको सरद टो जादे &, 
समस्तं चते दस्तवानी वोमारियोभे सस्तो कार्व-वेजको वदत कु निरदेण 
करेगी , यदि दस्त न भो निर्दय करे । कार्वौ-बेजके श्रतिघारमं सव तर्के 
दस्त, चारे फिरी सरद भो हौ, सड होते भोर उने सो वदवू रतौ ३ । 
जिषना हो न्यादा पतना, गहरौ कामो भ्राम रहम, उतना टौ इस दवाक्ा 
निर्दय होगा! सनदार श्रौर उसके चारो धरोर खुजली, जनन भौर खान 
उधडनेका भाव, ये सभो का्चा-वेजके सट स्वरूप इ, समी भतिसारको द्यामि 
यम्वणा--तनपैटकी दकानेपर प्ोडेको तरह यन्तणा, घच्चकि मलद्धारफे चायो 
श्नोरको खाल उधड जातो ह! वद भ्र नाल कचा भौर शौर खुन निकनता 
इभा रुपा ह सोर यद्दर सुजलै रोते दे, अवन्तु मन्दर ष्दजन्यनः, तत्‌ 
घाव हो जाना, ख दवाको प्रक्ठतिक्ते भ्लुङ्ल टो ब्नौ सिक-भिशियोमिं जलम द्ो 
जाता-द्े) ज्या क्यो श्वे पिक-भित्नो रतो ३, वहीं जखम शो जानेको 


सम्याधना रतो ३। क्ालौकौ सरह दृभ्य, पेयसं स्तं षड ( आतको साट ) मै 
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जखम, रोगो विष्टावनपर पडा रता है तथा पतला खून मिला तरल बहा करता 
हे, यह खन मिले रकताम्बे.कौ तरह होता ३ । ॥ 
सूत्रा्यकी स सिक-भित्री प्रदाहवासी पुरानी अवस्था, जव फि पेणा 
षोप्मा मिला रहता ड, खाखवार छ पुर्पोके टण्डं हाय-पैर पौर टण्डा पसीना, 
पैशाव रुका इ रहता ३ । ध 
पुरुप तथा स्तषी-दोनोंकौ रौ जननेन्दरियमै कमजोरी शरीर शिथिलता 
रहो ई, परष-लिद्ग तो भुल पडता ह! जननेन्द्ियकौ शिथिलता , दण्डो 
करीर पसौना मरौ जननेन्द्िय, च्राप-से-भाप तरन रस चुश्रा करता 8 । 
स्ियोकौ भिधिलताका पता तो नौचेकी शरोर खिंचावको भ्रतुभूतिषे रोता 
३, जरायुका नीचेकी भोर खिचाव, मानों मीत भ्रण निकल प्रडेगे। जरायु 
दरस तरह नीचे सिच श्राता ह कि वद्ध वैके वल खडी नही हो सवती, समी 
भीतरो यन्् भारौ मालूम ते इ श्रौर नीपे लटका करते है । 
कार्वौ-वेजका दूरा जवदैस्त लघ्तण ह, जरायुसे काला चूनेवाला रक्ञ-साव, 
यष्ट ्रकसर वद्टुत ज्यादा माताम नरी होता-भौंकसे होनिवाला रक्ष-सखराव- 
उस दवम यदह भी शहे-लेकिन यदह टपकनेवाला खाव ₹, मासिक ऋतु-खाव भी 
एक म्ोनेके बाद दर्रे कानतक चूता रहेगा} रक्त बदवृदार प्रर गरा, 
यर्हातक कि काना ोता ३, उसे ष्टोटे-षटोटे थक्ष रते ह प्रर षसके साय 
बहुत-सा रक्ताम्ब्‌, निकल जाता ३, पाव्य-ग्रनयमें कहा हे :- “जरायु उत्तेजनाके 
कारण श्रतिरजः, दुबेलता प्रस श्रवस्याका एक बटिया नाम ह । श्नोजकां समाव 
गिधिलता , मास-तन्तुश्रोकी दुर्बलता । कार्मी-वैजकौ प्रक्षतितं दुर्बलता सवत 
वर्तमान रती हे माष-पेगिर्या कान्त रहती हे, प्रलयद्ग खन धके रपे हहं शरीर 
सूचा रौर क्तान्त चीर भ्रियिल रहता हे । वैसेडोना, इपिकाक, सिकीलि 
प्रौर डमामेलिसमे जो भक पाया जाता ह, उखे यह विपरौत ई! उनमें 
भके रक्ष निकलता ३ न्नर स्वाभाविका रूपसे उसफे बाद जरायुका सद्ोचन 
रोता $, वयोकि स सम्बन्धे कुख-न-कु्ट वल वदा रहता री दहे, कारवो -वैजरं 
प्रसवान्तिक खाव या मासिक रज-खाव या श्राकस्मिक रक्न-सराव सकर हो जरायु 
संकुचित नी हीता । दुरब॑लताकी वजे जरायु घोडा वड जाता ह ( ऽप - 
उ्रणापप्छ्य ) , सष्टोचन बिलकुल नीं रोता, वल बिलकुल नो र्ता › 
कमजोर भीर ियिलता रहती डे! रज सराव होनिके बाद या प्रसव चौर भन्य , 
खपसरगोक्षि बाद एक चेरी दुवलताको भवथा भाती €, जिसमे कार्व-वेज ठोक 
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बैटसा ह, यदि फूल ( 119००१०.) मोतर रुका रहता है, सकष साय शो वदत 
योडा रक्त-स्राव होता ई-टीक टपकनेकी तरह-भौंकसे रक्त निकननकी 
प्रणता नरी रहती-तो चिकिस्कको याद आरा जाता हे कि पमूवे गर्म कालम 
भौर प्रसवकानमे ददं पमा श्रौर परिधिल होता रहा ई भौर वह कहता ई- 
“ने पले कार्वी-वेजके विषयमे कलो नही सोचा १ उस सको महीनो पदक्षेसे 
कार्वो वेजवौ जरूरत थौ! वह एक षुराक दे देता ड घौर उ स विषयमे 
कुष्ठ सोचनेका समय मिननके प्ले हौ, जरायु फूनको निकाल क्षकेगा क्षौर 
सव काम इतनी उत्तमतासे ठीक-ढीक कर देगा, किं उस्र शस्त्र प्रथोगकौ 
जदूरत्‌ हो न पडेगो, जिमकौ नही तो भावण्यकता घा पडती । 
प्राजकल इमनोग इस इस्त-रेपक धातो-चिकित्सा यष्ट खरोच निक्षालना 

( 0पा6ध्ाह ) तथा बह यदह करमेके विषयमे इतना अधिक सुनते €, कि उससे 
छोमियोपैथिक चिकि्सक निराश-खा टो पडत। 8, मानो वै भग पर्ठति हारा 
निर्माण किये इए नरं शरीर वै श्रपना यत्र श्राप नही कर सकते, मानो 
छन्द" अवश्य हो भाड-पीककर साफ़ करना श्रौर पिचकारोषे धोना चाहिये । 
ये इषनक्‌णन श्रौर वाष्-क्तीराष्ड प्रथृति, ज किसी सती शेरे फीडे 
निकालने लिये दिये जाते ई, सभो छा इहे । यदि सुह लित श्रवस्या उत्पत्र हो ° 
जाये, तो कोडे उत्प हौ नी होगे, एक होमियोपैयिक चिकिव्छक रसे सेकडों 
रोगियोका प्रबन्ध कर खकता ई श्रौर उसे कोड तकलीफ़ न होगी! यदि व्ठ 
प्स्ेसे हौ स्ट देख सेता &, कि उस प्रौरतको किष दवाकी जरूरत §, 
तो कोई रोगि खराय न रोगो, च्रपनी निगरानी वै भाप कर सेमी, प्रसव 
होमे प्ले यदि बह स्त्री ठीक कर दौ जाये तो अनियमित सह्योचन जिनकौ 
यजसे भरखाभाविक दशा उत्पन्न हो जातो ह, टा दिया जा सकता इ। 
कारें वेज एका वद्ठ दवा ह, जो स्मीको प्रसवे उपयुक्त बनाता ई पर्थात फार्व- 
पज माननेयाक्ते लय रसौ दगा भकसर मौजूद रहते € । उसा म्वाख्य 
प्रवासर भरन, शिथिल श्रौर क्तान्त हो जाता हे, गभावस्या बडत-सौ गैरमामूरो 
दशारे उत्प करती द, गर्मावस्यां भिचलो होतो है , पेट फलता & , वदषू 
श्रातो ३, षामजोरो रष्टतो ह प्रौर भिरा वर्धित रहती &, उनसे घो धावतो 
माम हो जायगा, कि निन्ब-रमोकौ भिराभो कौ छदि दवावके कारणसे ६ , पर 
यद्ध साधारप्त दवाव कारप्य नष्टौ होता , परर खम िराघो को कमभोरोके 
कार्य रोषा ९। 
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दरधका सुक जाना , दूध स्तने पिलानेके कारण सुसौ या वत कमनो । 
स्वाभाविक श्रवा वश्वो"को स्तन पिलाकर किसौ स्मीको कमजरो नीं 
मालुम हो खकती । वोमार रनेके कारण हौ वह रेसौ हो जातौ ३, दूध 
पिल्लामेवानी दशाक्ष पद्लेषे हौ वह कमजोरष्टोरहीघो घ्र यह कमजोरे 
उचित दवा देकर ठोका कर देनो चाद्ये, तव वह श्रपना दू तैयारकर 
वश्चको चिना कष्टका श्रतुभव किये हौ पिना सकेगी, ठरे ही सुश्डला होती 
ड। कार्वी-वेज स्ियो'का दोस्त ह तया उसकी सन्तानका भौ मित्र है। दस 
बरसतक वास्ततिक होसियोतैधिक चिविस्षाक्रे वाद्‌, श्राप्को प्राय दो 
जायमा, कि श्रापके सामने रेषे कदाकार वच है, वे बट श्रौर उन्रत षहो गये, 
उनके दटोे-षोटे दोष प्रौर कदाकारिता दूर कर दौ गयो है तथा वे न्घ वचसे 
करी भुन्द्र ई, क्योकि वे नियमसे रखे गये ई! चिकित्सक छन्हे' ईेखता 
शरौर शवष्येयन करता डे भौर कभौ-कभो उन्हे ठोक रखनेके लिये एसो दवा 
दे देता ह, जिसे उनकी माता चोनो खमभती ३ । उसे यष्ट जानगेकौ जरत 
षो नरीड, वि यद्ध दवा हे तथा वभ कोड दोप 8, दख तरद वट खस 
बद्देकी श्भिठदधि देखता है तथा उसे सथ श्रखशख्यकर प्रठन्तियो"से बाहर 
निकाल रखता हे। जो बचे होसियोपैयिक चिकित्सके तत्वावधानमे वठते रै, 
उन्हे कभी यच्छा या कोरण्ड-घटित मूत्र-ग्रग्ि-प्रदादह ( 8718 ०18९४७8 ) 
होगाहोनरी) वे सभी सुख्हुलामें से आये गये इह भ्र वे वदावस्या प्राप्तकर 
मरेगे या व्यवघायक्ते कारण उनका खाख्य भङ्ग होगा तो वै भागनही 
निकले गे। इससिये चिकित्सकका यद्र कर्तव्य ह, कि वध्वो पर नकार रखे, 
जीवनका सबसे वडा काम हे उनकी वशगत दोपो"से रा तथा उनकी निखाभि- 
सुखौ प्रत्तियो वे उनको वचाना ! इसोनिये उनका जोवन-धारण ड । जच टोट 
वश्वो मे यह प्रहत्तिरयाँ चेदा होतो दिखा दे, तो यद कौ न कष्टना चाषिये, कि 
ये माता-पिता दोपे कारण इद हे, यद्ध केवल सुक खान पड ाता ई रौर 
ष्ूतसे कोड लाभ नदीं होता। चिकित्सक क्याकररद्ाहे, यद उखका यना 
ध्यान है श्नौर सवसे वडा धाराम जो वद इसे प्राप्त कर खकता ह, वष्ट छखका 
श्रपना &, उसे कमो दख वातको भ्राण्ा न करनो चाद्धिये, कि जौ ठस्मै किया हे 
था जिचे दोडा ३, लोग उवे तारक करेगे, लो चिकित्सक प्रपमे कार्यौको 
प्रसा या सष्टातु भूति चात ३, उसे विवेक न्य & 1 खष्लन, ठीक, सश्च 
चिकित्सक रचित कार्यं करता ई, वह अन्धकारभ कायं करता ₹े, श्ुपचपं 
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कायै करता र, यष प्रणणाक्तो सो मर्ठीक्षिया करवा। वष्ट रसा ठस समय 
करता ९, जय फिसो घरनने बुनाया जाता € या जम परियारवातते मनुष्य 
दघाखनेमे टे पर्पोकतो नासे , एस तर वरधोका मध्ययन किया जा सकता 
र श्रीर्‌ उन नचेण जा श्रौरध्यान दिये जाति अय कमो माता दवाकी 
षहसे यशो को नाती £ ठमको यदह मानमहो जाना चादिवे, पि वर्चो 
दया प्निन रहर, पर जव यह दवा ¬ दिनाना चारे ती उधर यही मानम होना 
चाये कियतोकोकेवनवषोनोदीजा रो है, स तरह डद्रपर उसका 
विम्वाख रहेगा इतना हौ कापो ₹। 

कारप-पेमे पाया्ञसे बहुत मे लक्षण प्रकट ठो जाती 1 नाकौ 
मर्दीका वर्पन करते समय द्मका यदुत कुष्ठ भराभास हमने दिया ६! श्षेने 
वताया &, पि किम तरद यष्ठ नाकम एङ्‌ सोसो हे सीर कण्ठ, खर यन् श्रौर 
सक्ष चमी जाती ईे। खर-यन्दकौ यदुत सो बीमारियां नाकम सर्दीको 
यष्ट रोती र, लो फिर सदाफे लिये खवर यन्न घर वना लेती ₹ भौर षती 
स्ह रमनोमोको कार्षा-वेजके रोभोका पता लगता है। वह शायद हौ 
कमोष्टोता र, कि कार्षो-बेजयी सर्द पदक्ते खर-यन्तरर वैठती ३। यह 
सूमन नाको ग्ठसे जातो ६ । वडत-सो दवाश्नोमे सर्दी पैदा दोगैका 
एक-एक क्रिया स्यान होता ६ ¡ उदादर्याय,- फास्पोरसके भधिकां 
रोगियोफौ सर्दी वत्त या स्वर-यन्वसे श्रारभ्प होतो ह, पर कावो-वैजमें 
एसा नदीं ष्लोता। दसषौो सर्दी श्रसूमन नाककी सर्दी दे भारम होती है भ्रौर 
स्र-यन््न तो केवल उमे ठषटरमेका स्थान प्रोता ३। यदि कार्वो-वैलकौ 
सर्दी वचर चली जारी ‰, तो यदह ग्वाछोपनलियो ( 87070111 {प्र९8 ) 
या फैफडमे अरन्त ष्ठो खफतो ह! यष्ट उसके रमेका प्रिय स्यान ईह भौर 
छा मालम होता ई, कि यह वहं रना चात ई! बोलनेपर खर- 
यन्त्रे कमज्नोये मालम ष्ोना, कमजोर भियिल मतुष्य तथा वक्तान्नो भ्रौर 
वेषो फ यके स्वर-यन्व। खर-भद्र शामक्षे वक्त उत्पन्न होता है । 
स्वर-यन्तर सधेरे खासा साफ रद्र सकता परन्योद्ौ णाम होती £, उसको 
श्रावाङ्र भर्सयो दो जाती है। श्रौर भो बट रूम, सषेरेके वक्त तो उससे 
गोला नहीं जाता, पर भामश्चो स्दर-भङ् भौर चावान्नका भरण आना इसका 
विधैव चरित्रगत्त लचण €! श्ामन्नो भावाक्न भर्ायो भौर खाल उधड 
आनका माव! खासमेके समय स्वर-यन्वमे खाल उधडनेकौ सरह मलम 


५९० कैर्ट भैटिरिया-भेडिका। 


ष्ठोना, फो करेगा वदो जनन ई, कोद उसे यन्तणा वतायगा। खाँखनैकी 
समव स्रर-यन्त्र श्रौर टेटुध्रामै खान उधड जानकी तरह मानम द्रोना, खर- 
यन्तम लगातार सष माका बनना, जिषसे रोगी खाँ सखा सकर निकालते रदनेकी 
चेष्टा करता ३। हमे स पिक-भिलीमें भौ यो कमजीरोकौ प्रणता दिखा 
देवी ड! सुधर्ते या श्ररोग्य होतेकौ कोई सी प्रहन्ति नरी रदत , स्खर-यस्व 
श्र ये टुश्राकी शनौ पिक-भिक प्रदादके कारणं बह वदतर हौ होता जाता ३। 
बोलनेपर खर-भद्ग भ्रौर खाल उधडनेका भाव, तीसरे पहर श्रौर भामको यह 
बदतरं र्ता ह। उसे वाध्य होकर तनी बार शामङ्रे यक्ता श्रपना क्ट साफ 
करना पडता ३, कि उसो खान उधड जाती ई श्रौर घावमी तरह यन्त्रणा 
्ोने सगतो हे! श्रव सुम मेटिरिया-मेडिकाक्षे सम्बन्धं एक दरूखरो वात बताने 
दीजिये। इख दवाके बहुतसे पेचक रन्न पुरुप थे, इसलिये परो्तामे वचने 
शरापसमे कुष्ट गडवडी € , चिकिल्सकको इस वातपर ध्यान रखना चाद्धिये । 
खोंसनेपर कण्ठे उदाहका अथे करीब-करेम हसेणा यह हे, कि खर-यन्त्मे हौ 
उपदा र, यद्यपि पशेत्तकने “कण्ठ” कठा ३े। श्रय एक दूषरो वात यद ३,- 
कि बाध्य होकर उसे इतनी वार श्रपना कण्ठ साफ करना पडता ह, कि खर 
यन्त्र कच्चा सौर घावकी तर यन्तणासे भरा छो जाता ई कण्ठक्षा साफ 
करना, स्वर-यन्तमे यन्धणा नरी उत्पन्न कर खकता। कण्ठको खशेचनेपर खर- 
यन्त्र नरी शखुरच जाता , पर उसे बाध्य होकर जक्दो-जल्दो भयना सखर-यन्त 
दरस तर साफ़ करना पडता ई, कि वह ग्ण खाल उघडा-सा सालु षने 
लगता ३ । जण्ठमकौ तरह दर्द, खर-यन्तका! खरोचना शरोर सुरपुरो, ख-यन्सकर 
उपदादके कारणा ष्ींवा आरामे लगती हे । खर-यन्का यच्छा । यदह सरयन्त 
श्वे सिक-भिकोके प्रदाहकी अ्रवस्था तथा सखर-यन्तका सुधार न हीना, सवततर 
जारो रहता §, जवतक यच्छा नहीं हो जाता । 
द्धपिद्ग खाँ सकी कावै-वेज एक बदत बड प्रारम्भिक दवा ईै। इषि 
स सोक! होनिवाके ल सु" वन्द रो जाना, वमन तथा चेद्धरको लाली, सभी 
ष्ूसमे वर्तमान रहते ई । जब रोगो गडवडाया रहता &, तो यह उसकी 
हमस्तोगोक्षो सर्वे्ठ दवा &। जथ जास किसी भो दवाका निर्देश नहीं 
सलेता या जब यष्ट श्रारिक-रूपसे वदित श्रवस्यम रहती ह । कार्यी-वेजकौ 
एक डो खुराक बद्टुत कुच त्यत्र कर देगी चीर हपिक्न खांसोकी लकौ 
सीमासियां सो कद दिर्गोके सीठर छे श्राचतेन्यद्ो जायेगो। जब यद्ध द्वा 
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दा लिये भारोग्य नही करती, तो यह दूरे दवाक्ते ववानेवाले लक्षयोवो 
शरोर भौ खट कर देती &। होभियोपैथिक विकिश्कके तत्वावधानमें पिङ्ग 
ष्डासीके वडतवे रोगी, न दुष दवा देनेषे एकं सपाह या दस दिनो हौ 
श्रारोग्य हो जाये, पर जव उन्हे वमे रगे दिया जाता ३, तो वत 
दिनोंतक भमी र्ती ३, यष्ठातक्र कि बकर छ सप्ताहतक जाते रहती ईै 
शरीर फिर मौसम भरतुसार फम्‌ पडती ३। यदि यह उतरनेको घ्रोर ङतो 
कमी-फमी जाडेभर खोस श्रातो रगो! दसौलिये पिङ्ग खांशे रहोनियो- 
वैचिक विकिद्छकोको यद दिखा ठेनेका श्रवसर देती ६, कि दोमियोपिधेमे 
कुष्ठ ३ । 

कार्री-वेजके रोगीको श्वासकी वहत-सो तकलीफ होती ईै। दम घटना, 
सेट नी सना, वमे कमजोयेका भाव, मानो वह द्रो बार ससिनले 
सक्षेगा। कमौ-कभो सो दत्पिण्डक कमजोर कारण रणा योता ई भोर 
कभो वक्ते जकड जानिके कारण पिष्टना ही साधारणतया होता ई । कमी- 
कभी दमाफौ तरह यद्ध भ्वास-कष्ट रहता ई! यदह दवा दमाको चारोग्य 
करती &३। हम किरी खुनी खिडक्रीक पास रोगोको इं क सहारे देखे ग 
या परिवारा को$ मतुष्य उसे सम्भरवभर तेजीके साय प्स इवा करता 
दिखा देगा} चेष्ठरा दण्डा, नाक सिङडो, इाध-पैर दण्डे तया वह स॒देको 
सरद पीना दिवा देगा। उसके सुह सामनि हाय रद्य, पापको सांस 
शण्डो मालूम दोनी । सांस बदवृूदार रतो ३, खडी, भरोरकी अपेचा ाय-पैर 
टस्डे रदत € , कवन दवाय हो नदीं , वक्कि ससूचा जपो हाथ शरोर केषल 
वैर नकीं, बर्ि धडतक परत्यदग उण्टे रहते € । केवल धड गरम मापूम दता 


श, यहां तक कि चमडा भौ ठण्डा रहता हे । 

कार्वा-बेजमे श्रोकाई भौर वमनके साय घरधराभवालो खासी शराती ६। 
वक्तमे घरघरादटके साय सवेरेके समय खाक्षे, वक्त श्चोपमासे भर जाताडे भोर 
खये निकाननकी चेष्टने सेमी खलारता भोर खांखता € या खांसताश्रीर वमन 
करता ह! वचक्षे षाक कारण दिने किसी मौ समय एक निधित 
प्रकारका ्वाषरोध, संद बन्द षो जानाया श्नोकाद्केसाय खासी पेदाद्ौी जा 
ड़ बलगम निकाल नहीं सकता! वनगन कडा, पीवो तरह, 
जीवनी यक्नि वहत कमजीर ष्टौ जातो & 
वासी या अदत दिनो 


सकती इ, व 
पोरा चौर गाढा होता ई। 
अत्यधिक गिचिलता भग्न खाश््य पुरुष, हद पुरर, 
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प्रि्मके कारण मग्न-स्ाख्य पुरुष, सूस्तौ, बडुत ज्यादा वलमम निक्रलभेकै 
साध व्तवौ सदी । 

कफमो-कामौ करी, घी खुसखुसो खासी भो श्रा खकती &, पर अन्तमं 
कहत दैरतक खाखभेके बाद यदह टोली होमे लगतो ह भौर रोगो बहत 
बहत-सा बनगम धूकने लगता ६1 सखी खुसखुरी खसो रती ह, पर 
द्रततिपर भी वकम घरघरा्ट रती है भौर खाखनेपर कोई लाभ होता नरी 
दिखाई देता। वद खखिता मालूम होता ह श्रौर सस्त हो जाता ३, प्रसोना 
प्योमै नगता ई श्रौर हाफने नगता हे। रेखा सानम होता €, मानो खसो 
कारण उसा दम घुट जायगा , श्रन्तमे सुभ्किलसे छोडा-खा वलमम निकाल 
पाता हे श्रौ फिर लगातार एकके वाद एक सुँहभर गाढ, पीवकषौ तरह वलगम 
निकला करता है\ ब्रा्तेपिक खासोका भयानक श्रावण कई मिनटोतक सखायौ 
रीता है, कमो-कमी एक घण्टेतक । टठण्डा पोना, सर्दी श्रोर सिकुडा वैष्र 
दिखाई देता ३। रव्यो-ज्यों खाँसोका शावेग होता जाता €, ्यो-त्यो यह बढता 
जाता दै) उसका चेष्टया घवबडाया दिखा देता ड, खासीके अविश उवे 
द्रतमी शी ज्यादा तकलीफ़ होतो ३। पुराने यच्छाके रोगि्योकौ बढी 
वसामि यद श्रवसा रदी ह, सौ श्रवस्या कार्वष-वेज जव बे श्रारोग्य 
नदी कियिजा सकपे ती एक अत्यन्त उपशासकक्षे रूपमे काय करता ३। 
यद्ध वच्तकी मांस-पेगियोको बलवान करता मालुम होता ₹, जिसमे किं गोगो 
च्छ तरह बलगम निकाल सद्चे। यदह खाँसोको रोकता हे। सुवन्द 
षो जाना, श्रोकादै श्रौर श्वाघकष्टमे श्राराम पद चाता & श्रौर सामयिक रूपसे 
उसकी उन्नति हो जापी ह । वचमे कमजोरो प्नोर ग्वा स-कफे साय वदुत-सौ 
दु्रोग्य च्रवखाश्रे यद एक श्राञ्चयैननक उपश्रामकके स्मे कायै करता 
ह३। कोरण्ड-घटित्‌ सूत्र-ग्रन्यि-प्रदाहते ( 5105 5158288 }, यच््मामे तथा 
ककीट-जनित रोगो कार्वौ-वेज सोत्र नक्तणोँको नाश कर देता ३ श्नौर धत 
कुश सम्हाले रखता इ ) 

द्पिद्ध खसिभें सो दवति श्मारम्प क्तरना चा्धिये। यदह रोगौ कहत 
सरन बना दता टे श्रीर कभो-कभौ तो कर दिनम ही भासेग्य कर देता इ) , 
रोगी त्तकः खाँ षता रहत्‌ ड, जदतक वक्ते यन्द्रणा नही ठो जातौ, मानो 
उखे मोनेपर्‌ ग्वृब मारा गया दहे) रातभर उसे खसिका पावे रहता ३, वह 
सेकषेसिसकी तर स्डोसोके सपेम ठो सोता ॐ वह, खामता, हफता, 
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पसोनेसे भरा श्रौर श्ास-रुड भाक्त हो नीदये जागवा हे} दो-तीन घगटतका 
चसे श्रि नी भौ रहेगा च्रौर फिर वह दौरा पैदा दरोगा जो एक 
धण्टेतक रेणा ! गातम उसे दो-रीग वार रका खादोका दौरा होता रै, 
चष्ट॒ ( वलग ) सरने नगता ३, वद घरधराद्टट भरौ श्वा सुनता ३ चोर वष्ट 
पलेसे रौ आन जाता ई, कि श्रव कटिनादैका समथ या रहा ई। 

दमक रीमोके जौयनमर रपाको चना करता इ! दषे षी तर दमा 
( प्रष्णात ०४०९.) कात ३, वास्तविक तर दमा तो. उन्दै' होता ३, जिनको 
छोटी भ्वासोपनलियोके सङोचनफो बोमारौ र्ती ३! जिसे कि सवय 
स्र ध्रवेशामें रहमेपर भौ एन वच्मे पीती सीट बजनैको तरद ग्रावा्त 
दश्रा दौ करती ३। निमी रही वार एन रोगिर्योको सरटौ लमत ॐ, इनक 
वक्षयौ सट-ी ्रावाक्‌ बढ जाया करती ९। उह वलयम पष तौ वडत 
ष्यादा निकनता ह, फिर कडा श्रौर श्रन्ततं पौव सिला भामे नगता 8, इन सथ 
कामे वडत श्रधिक दमा-जनित खास-कट रहता ई! छन धव दमाक्ष 
रोगियोकी कार्व-वेज स्वयं ट दवा रै, जष्टं कि श्वास सुता इतनी खष्ट रदी 
द, कि भागिक रूपरे श्रस्तजान प्रवे करे पता ३ ( 0द्मतथ्धणा ) पौ 
द्मीका यष्ट नतीजा छोता है क्ति रीनीको चर-दर्दं दो जाधा करता श्रीर्‌ ष 
परेको इवा खाना चादता €, बारम्बार होनवासे दमा पुराने रोगी, जितनो 
ही वार गरम तर हवा चनती ३, उसका दम्प दैदा ष्टी जाता है कार्वे-तरेजके 
दमाका दौरा रातमे होना एक साधारण बात ३, उसे दौरा क्रा पता नदी रदत, 
समे जाता ३, सिं इतना दी कता द, क्रि “श्राजकौ इवा अच्छी नही ३" 
शरोर वह दमा जाग पडता डे । वड ष्वामरुड डोता इश्रा जागता ई, पल्स 
चष्ट पडता ई भौर छखिटकीके पाख वना जता है था प्छेकौ शवा खाना 
पाहता है) 

कार्वो-वैजके पुराने, इखिकिष्ठित न्युभरोनियाके रोगोके कलिथै अरूरल 
पडती & भिस्ते साय ब्राद्राइटिसक्ता कुष्ट श्च रहता है । उन रोगियों छः 
फिफडेकौ यक्षत भाव प्राति तो सो मयौ ( ०८८६००० ), प्रर उसको साद 
न्‌ इर तथः क्ियडोम भोर शाषननिकोगि सुरे सान हो गये, साथ रो वकत 
सण्ीे भा ययो राखने समय वत्तं दुर्बलता, वह समभाता ६, कि वचकौ 
म॑स देियोमे काफो ताकत नश्चे ॐ, लिखे पृरो तरद वलगम निषान खक 
या उसके साख रेने मदद पषा सके! ज्युमोनियाकौ तीसरो भवस्य, 
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बदवुदार वलगम, ट्टी साख, ठर्डा पसौना, प्डेकी इवा खानेको च्छ, 
फफ पतच्चाघातं ही जानेकौ सम्पावना । यौ रोगको सम्मिलित श्रवसा ३, 
लिखकर यद दवा पूरो तरह ठक लेतो हे। कभो-कमी सो ये दमा रोगो स 
प्रवसामे थोडे हो खमयतक रते ई, सके बाद गुटिका््रो ( वष्पए0श.८ा९8 } सै 
रक्त-स्राव होने लगता ई । यदि कार्वरग-देज पले पड सफे तो यष्ट रक्त-खावे 
रोकादेगा। 

यक्तं दरदं शरीर जलन रोती हे ! केके जनन, वच पावे जनम , 
सोके साथ जनन , वत्तोभ्थिके पोष्िकौ भ्रोर जनन--समूचे टे'टु्ामं जलन । 
खासभेके समय जलन वट जाती ई , यह्हंतक कि सांस सेनेके समय भी खाल 
उधडनेकौ तरद मालूम ता है। उसे भ्रमे वत्तपर दवाव, भारौ, भार मालुम 
होतारे। थे हो सष कितने ही किस्मके शब्द्‌ §, जिनका रोगी ध्यवहार करता 
ष, पर एक ₹ी चौदाके ये सन वर्णन इ । 

स्विण्डमे भौ बहुत तरको तकलोफे ती ई । यष्ट मानो जोर 
लगाता-खा मालुम होता ३, इसमे सन्दे ह नरी कि त्पिण्डके येरिक-पाश्॑मे 
ती तकरीफ़ रहती ह, नसे मोटी पड जातो है, यदह एक सुभ्पूणं रोमोकी भैरिक 
वसा ह । शिरां श्रपना काम बहुत फटिनायीकषे कार ररी ई, एक भिधिनता, 
जोर लगएनेवालौ भवस्था चीर रक्तमे भौ उत्तेजना रहती ई--उसीकी 
फितने ही ग्रन्यकारसतेने कामोत्तेजन रखा हे भ्रौर कितना छै ने द्रे 
द्त्मिर्डकतौ विचलित क्रिया बताया ३, जो सम्पू शरीरम अनुभव होतो &, 
समस्त ररम स्यन्दन श्रनुभव होना, जपरकी शरोर तापको भालक चतो 
३, जो पसोना होकर भ्रन्त होतो इहै। कभो-कभो यह वय'सन्धि-कानमें 
स्तियोके लिये उपयोगिनी चोप ₹, खाकर बठो इई उमरफे भमुयोंके किये 
उपयोगो इ । श 

जवान मनुष्योको दुबैलताकौ अरवस्वामि कायो वेजकौ बीमारियां होती $ 
कैसे फि मध्य-वयसक्े पुरुोंको श्रसमयमे हो बुदापा श्रा जाता हे या खामाविक 
सूपे बुखापेमे जो स्वाख्यभद्ग खोता है, वदित भिरा या पूष थिरा भौर 
दहाय-पैर ठस्छे रदहनेवाल प्रौट पुरुषो के लिये एक वहत बडा साभ पुवानेवाला 
डे, फलतेजा घडक्ेके खाय रक्ता चना - ्त्पिष्डको विदल्ित ( वप्णणा 
धपठण5 ) प्रिया। एका व जेगीनकौ तरह दौरान जारी रहता, लो समवे 
श्रशेरको दिला देसा ह । 
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नाडो प्राय भनुभयमं ह नरी भातो, ेमा मानुम होता ३, कि र्का 
संक वदत प्रधिक दोना चाष्ठिये, पर यह रसा नरी रहता ई, सम्पण नारो- 
सचडनी कमजोर, नासे मनियमित, सविराम, तेक 1 कथिका्ोम रकन सक 
लाता ६, सम्पूर्णं स्यरभ-त्रान शुन्यता, पक्ठाघातकौ सश्मावना, द्टत्विणड-प्दे्मे 
ललन, सक्ते साध ही वक्ते घवाष्टफो एक भयहर अनुभूति रहती ३-- 
द्रत्पिष्ड-प्रदेणमे- मानी वष्ट मरना हो चाहता ₹ या कुठ होना चता ₹, उष 
पिठत क्रियातो षर भनुमव करता है भीर क्तान्त टौ पडता ई । 

दस दयापर विचार फरते दुर शने प्रलद्नोके विषयमे, उनकौ ण्डक भौर 
दष्टे पमीनके विषयमे, इतना सिक कता ₹, कि दाथ वैके भधिकाग्र लक्षण 
चता दिधि ३) खा्वाह्विक प्रतिगत विर््लताधोकी कार्थ वेज उख समय 
यदुत पठिया दवा हषी ६, जां निस्तेज ग्रिराचोकं जखम निस-पव्यग्गपर षटोतै 
इ--प्रपर पृक जपर। धन लखमेप तेजी नँ षोती, मसे पतना 
पाको व् साय होता ई या यद्ठ गाढा खून-मिना भौर सखुजनी पैदा 
करनेवाना ससा ₹। जनन करनेवाले निस्तेज धाव, शिप प्रसारणवाले 
जम , प्रतय्नोफौ सुघ्नन, वदत कमजोर सनका दौरान रहनेक्े फारण सखडन- 
सानी ग्रवस्या, सडनवानी श्रवस्या जसौ ठ पराको ष्योती है। वाैक्यके 
सनेवाले चाय, प्रतयद्ग फट जाते हे , गूढा श्नौर निना फटता & भ्रौर गदना 
दिष्ठा देता ३, उनपर श्छा्ते निकलते ₹े भौर उनसे खून वया जनीय तरल 


निकलता ३, प्ागक्ती सरह जनन ती ३, भनुञ्तिका चय, सन्धियमिं भ्रफड्न, 
दषोचततं ठान उघड देनेवाना पसीना श्रीर सुत्रपन, पडे ए भ्ठके 


भरगूटेकष 
सु्रपन । यदि रोगी दाहिनी करवट सोता ६, तो दाहिना हाय सूत्र ष्ी जाता 
डे, यदि घाई करवट बदनता ३, तो वार्या वाड सुच्र हो जाता ई। उष भग्रका 


खुनका दौरान एतना कमजोर रहता ३, फि यदि किरी तरका दबाव पडता 
कै, तो वह सुर ष्ठोजाताईे! बदन दष्डा रता ॐ, द्वाथ-पैर दण्डे रहति ई 
वद्ध निस्तेज, दुबल भ्नौर ध्मा क्रान्त रहता ड, भारोरिकं या मानसिक 
परिथमवी षष्ठा नहीं होतो, योडा खा भौ परियम करमेपर एक शेषा भावमप्रा 
जाता ३, कि भव धदहीणद्भ्राया दिमाग ह्यो जायया । 

मींद सपनि मरे होतो ई, वट श्वासे साय जागता डे, ठण्ड प्रवयङ् 
लिये जागता ३, खाकर घटने दण्डे रते ई, नीदसे पैर कपर खिचे रपे 
ड। नींदकषेबादमभी स्पूति नही भासी, दरस ठद्कसे उन वदुत-से रोगि्योक्ो 
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जसे खप्र दिखाई देते ९, वैसे यष भी देखता ३, जष्टं कि यष्ट उवा इतनो 
प्रचर्डतासि सिरार्भ्रपर क्रिया करतो डे, मस्तिष्के तनटेणपर क्रिया करती श 
तथा च्छक सस्यानपर कायै करती हे! वे मयदर ठोते & वद नीद श्राग, 
चो, डाक, उरावनो श्रौर भयहर चौजे' देखता ३ । घवडाट, षेचैनी श्रौ 
मस्तके रछ्ष-सष्वय उमे सोने नीं देवा, मामु खनका दौरान टौ जाता ₹ईै 
उसका सर गर्म मानूम दता ₹, पर हाय नगानेपर शरोर ठण्ड श्रनुमव होता 
६। वत्तका भोवरो भाग रेखा सानूम तोता ३, मानो जन्त रहा ह, पर वक्षका 
बाहरौ भाग वाय लमानेषर दण्डा मानूम होता ३, शस रौ घरवस्धा तनपेरकी 
भौ रहती ह । भीते गर्म श्रोर जननो भतुभूति होती §, पर यारी दण्ड 
पार्घा वैजका एक साधार स्वरूप ई ) 

वदत ह तेता ज्वर रदता हे श्रोर वदत हो वेगका भोतया जाडा मानूम 
होता है, इसमे खन्द नरी कि जाडा नगनेके समय वद दण्डा रहता हे, पर 
एकं श्राथर्यजनक बात भ्रौर मौ रहती ₹, जाडक्षे घमय वह दण्डा पानी पोना 
चाहता हे श्रीर ज्र बोखार चठ जाता है, ती प्यास नही रहती । यदह एवा 
शर्त श्रोर्‌ ्रसाधारण वात ह, बोखारकी गरमोके समय रोगौको प्यास लग्ना 
तो साधारण्य बात ह भौर जव सरद हो जाये, तथ पानो न मांगना । पणोनैफे समय 
भो पानीनर्मांगना एक साधारण वात ३, पर इसके रोगोमे श्वाप ठश्ड, कम्म, 
दग्छी सास श्रीर यद्दातक कि भीतम भो दण्डा पसोना देष्वते हं प्रौर श्राप क्पे 
र, कि यद्ठ श्राययैको वात ३, रि वद द्रतना ठण्ड पाम पीता ह, यह वास्तव 
श्त हे, साधारण ₹े श्नौर सुश्किलते दिखाई देनेवाना ह} दसोनिये यह 
कार्त -वेजकी ज्वरौ धरवस्थाका एक सुट्ट खरप हे । =, । 

दसी दवक्रे गोते साथ णरोरका एक र॑ण पवार खाभाविक दामे गम 
्रलुभव होता ह श्र्थात खाभाविक रूपये गम, पर दूसरा पा्बं दण्डाररहता &, 
एकां तरफ भौत, शरीर बरफकौ तरह खण्डा र्नेके साध जाडा, ते प्यासके साध 
भ्रीत, सुषम शो पसीना रोने लगता ३, खाकर साया भौर उद्रेपर परीना 
सोता ह! क्रान्त कर देनेवाला, रातं या स्वेरेका पसीना, बत ज्यादा पतीना 
रोताडईै, खाया ख्य । 

पीत च्वरकी तरह नि््र-खेखोका ज्वर श्रौर बहत दी निम्न-यं कौका मोद 
उर ( (५0८8) या सान्निपातिक च्वर (147०० )1 बोखार कुष्टं दव 
जनक वाद, उपर वषु देरतक भ्मीरफौ न्दर श्राया करती इ, साय रहो प्रति- 
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क्रिया नही शती । वह भायद्‌ समभ नहीं पाता , पर यह ठच्डा रता &, 
उप घुटने उष्डे रहते ई, उसकी खाच टण्ठी रदत ₹, दण्डा पीना दाता 
९, एक तर्को पात्ताघातिक दुर्यनता। चेदर सुर्देकी तरह, मोला चेरा । 
मत्यद्रोका ठण्डापन। भन्तिम भवस्यमिं पीना बोखार, देहग ब्त पोला 
गदधगेके साय वदुत ष्यादा रक्-सताय। बहुत तैज्ञ षर-ददं, शरीरका कायना, 
उण्ट मसि, ठग्डा पसीना श्रौर उशी नाकके साय द्विमङ्ग हो जाना। नाका 
तथा चेरा सिकुटा, जौयनौ-गक्ति बहुत कमजोर, ये सव कार्ञो-वेजकौ बद 
श्रधिकं बात वताति है! किमो तीव्र श्राक्रमणका कोर प्रचण्ड मानसिक 
प्राघात, फोर तत्रे वोमारौके बाद प्रतिक्रियाकान रीना) कमजोर मनुणोको 
जिन्हे श्ास-कट, दण्डक, वहत ज्यादा पसीना, क्रान्ति, दिमाद्वावस्या श्रौर 
भुरदेकी लसी शकनष्रो, जी इन सदसे कट पारश ष्ठो, न्ट कार्ो-पेजन थवण्य 
देना चाष्टिये। 

नश्शर नगवाने बाद जो श्राघात पदुचता &, जब रोमी दिमाद्गावस्यासे 
जा पष्ु॑चता ३ तथा नण्ठरक श्राघातसे मर जनेकी सख्धावना र्ती ई, उस 
समय कार्व वेज वदत कु फायदा करता डे! यद प्रदाह होनेके पहले 
ष्टोता ई, वयक जोवनी-प्र्तिमें इतनी ताकत न्दी र्ती, कि प्रदा उत्पन्न 
कर सके। प्रदादक्षे लिथे प्रतिक्रिया करे, हत्पिण्डनें तनो ग्क्त भौ नी 
गती प्रदाह प्रतिक्रिया बाद उत्यत्र होतार, पर यदि प्रतिक्रिया न हौ, 
तो कार्वे-षेज हौ ससे उपयोगी दवा भ्रमसे एक ३ । 
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{ (एकशफा इपाफपादठ्पाण ) 


कावेन वाद्यन्फाद्रडके लघय सवैरेके वक्त, दोपरमे, कोरे पदर 


शासको, रातमे, शराश्च रावक्ते पटले बदवर टो जाते ह । यक्च एक 
गहराद्तक क्रिया करमेवानो दवा है। इसका वदत कम व्यवदार होता ई 
रौर वदत बार ध्यान ही नौ दिया जाता। खुली खिडकौ चीर खुली 


हवाकौ वत अधिक इच्छा , खनी श्वाने अच्छा रहता छ, 
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पर भींकषौ छवा ्गनेपर रोगो बदतर हो जाता ई श्रलवोदल-मिलो 
ताकतकौ दवा च्रथिक व्यवद्धार करनेवासे भग्न-खाख्य रोगियोके लिये यद 
विशेष त्ताभदायक है। सोरी चटनेपर कमजरो शरीर दम घुटने लगना। 
णषानेपर बद्ुत-से लचण उत्पद्र ष्टो जाते है। जनपान करने बाद बहुत-पे 
सक्षण वदतर ष्टो जाति है! कंन्छरनी छदि रोकनेवानी यह एक बहुत 
स्पयोगिनी दवा ह ( ग्रो फाडूटिसको तरह ) भ्रौर सने ठक्षफ-रोग 
श्रासेग्य किया ह। प्रत्येकं ऋतु-परिवर्तनका उसपर वदहुत श्रधिकर प्रमाव 
पचता ह, खासकर ग्म तर सौसमका। एस दवा द्ररित्पा्डु रोगकी 
भति एक ल्ग उत्पन्न होता ई यदह पुराना वात, खासकर सन्ियोके 
पुरामे वातमे विशेष उपयोगी ई । पोशाक ब्त ज्यादा सदन नही होतो, 
सदी गर्मी दोनो रौ उपे स्न नदीं होती! साधारणत सर्दी उसके सष 
ल्प वडा देतो € भौर बड़त-से लद्ठए उत्सन्न कर देती ३ै। दण्डा होगैपर 
षदतर, ठण्ड वासे, ठण्डा हो जाने बाद, सद्टजमें ही सर्दी लग जाती ३ै। 
खुब गर्माये रषमेपर खुनी हवा या ठण्ड इवा लगनेपर सर्दी लग जाती ३ । 
प्मौताद्गमे यद कार्वो-वेजक्तो वरह हौ उपयोगिनी दवा । यन्तौ तथा 
खस्फे प्रभोमि स्पष्ट शिरास्ति रोग) किसी भ्रणका सड्ोचन। षस 
तरका सद्धोचन, मानो किसी श्णके चारों भोर पटो वषो ह। ्तिण्डक्षा 
सष्ोचन। यदह क्तोनिर शरोर सृगो-जनित श्रकडनें उपयोगी 8! मन भौर 
शेरा वौनापन , रक्तवादहिनियेका तनाव चनौर भिरा-स्फोति। दाय-पैरोका 
भोय । भोजनक षाट्‌ यदह श्रच्छामो रहता प्रौरबुरा मी, पैथियोका घोरे 
पौरे पतला पडते जाना, यदातक कि प्र्यत्त चोपता श्रा जातौ ३, ससिक्रा- 
ग्रन्यिधां ष जाती ई, श्रक्नानताक्रे बाद वैहोभौ श्रा जाती हे प्रीर याददाण्ठ- 
रहितष्टोजाता &, चेर ठण्ड रदमेपर लद बद्‌ जाते &, चर्मीका भोजन, 
दध, गम मोजन श्रौर पेोंषे नक्तणोका इष होता है, भौोतरो भरापन मालुम 
दता ३ शरीर सारे णरीरकी भिरं फूली--वद्धिंत रहती ई ! सन्धयो कौ 
गवियाक्षौ दा घौमा रक्त-खाव, भासेरिक--जोवमी शक्षिवाली गरमीकी 
कमी, सीतसे श्रौग बाहर भारौपन, ग्रन्यियो"का कडा हो जाना, वडा इश्रा 
शासेस्य श्रौर दभेशा सेट रहनेव 'दच्छा । 

भटका सगमे या सीटी चठनेषर बडुतमरे ल्प बदतर हो जाते ई, 
शे भिक-भिस्ो तथा चर्मको य चैत्य । „ 
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पिरियोपर दवाव पदन कमजोर ब्डतो ३ माधेके लत्तण तथा गवाक्ष 
मिवा श्रीर सब सक््णोको सेटना घटा देता ३, कटे रहक्नेपर तेमोको श्रच्छा 
श्रतुभव होता है, ऋतु-खाव नेकं परे, समय ओर वाद्मे भिकायते 
चदतर हौ जातो ई, हिलमे डलनेपर समी नचतण वट जाते ३, दसीलिये रोगी 
हिमने-डोरनेसे डरता ह प्रौ सिक-मि्तोका स्राव वहत ज्यादा, गाद घ्रोर 
लसदार छता है, दे श्रथ तथा किसी एक चरणन सुन्रपन शरोरमे रक्षका तैश 
ष्मो जाना, ब्रन्यरयोतनं तथा हडिड्योमि टद॑या शरीरके सभो श्रभोमे बडुत तरहका 
दर्द, वधै षमयका भ्रन्तर देकर घमा भीर तेक श्राक्रमण, र्-रहकर होनेषाना 
श्राचतेप, भावेथिक दद, जखमकी तरह कुचन जामेको भांति शरोर ब्रीर प्रतय्रोे 
दद, मौतरै श्रौर वारो जननकी तर दर्द, काटनेकी तरद , भाटकषीकौ तरह 
श्रौर खोचा भारनेको तरह द्द, सभो श्रणोभे टवावका ददं तो बहत साधारण 
बात &, सुर गडनेकी तरह दरं श्रोर खुजलामेवाते वेधनेकी तरह समो श्र॑भोरभे 
टदै, भयद्वर काटनेकौ तरह दर्द, यन्न नोचेको ग्नोर सका श्राता 8, द्रधर-उधर 
भटकनेवाना दद, भ्रमणकारे, धक्षा देनेकी तरद च्रौर सुद गडनिको भांति ददै, 
एकाद्गो या एक पाश्व॑का पक्ताघात , यन्वोंका विना कियो दर्द, दाना बडतसे 
सक्तपोमिं सष्टायता पडंचाता ई । समवै शरौरमे खन्दन , नाडी श्वार्पिकं 
प्रौर तका, नाडो धीमी, पूराल्वरके साथ या विना ज्वरे षो वातजन दया 
रामी वातकौो दगा, ददम बवडत ल्यादा सर्गं-कातरत। दर्द षाद्‌ रौर शै 
रष्टमपर वह श्रधिक बदतर हो जाता &। शरोर भ्रीर प्रत्यङ्गं कडापन, 
गर्मीके दिनक गर्मीक्षि कारण खत्पत्र उपसर्ग, भोधज सूजन श्रौर ग्रन्यिधोको 
सूजन, सष ्रशेरमे कम्मन , गुटिका-दीष ष्ठो जानकी सम्भावना , फेफडे 
शरीर श्रतोंका गुटिका-दोष ( 7५०९८०० ) पैशियोकौ रे ठन, उसको भिकायतें 
शरावे बट जाती § भौर बहुतसे उपसर्ग चेदा हो जाते । चननेसे भो 
रिकरायते वठतो ड खुनो हवा पूमना वतसे लक्तणोंको वढा देता ई, 
ब्ठ गर्भियोंक गमी मौर जाडेकी सर्दी से वदतर रहता ३, म कडा लपेटे 
रद्मेधर भो वद्र रहता ३, गस कमरा, गरम विष्छावन शरोर सावोद्रिक गर्मी से 
उसी श्रवस्या बदतर ठो जाती हे, दतनेवर भो उसे सर्दी सन नही हतो । 
सपेरेके वतन वदत दुर्बलता, पुराने शरावियोको, गर्मिवोको गर्मी, 
ऋतुकानक खमय , पाखाना ने वाद, सवेरेके वक्त देद-भरौ देचैनी } 
&७ 
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एकदस भुनपड प्रौर एतना श्रसावधान चित्त रदता दष्ट, कि द्वा जी 
चघोकल चली जाती §, उसे तोड डानता ई, जब कदा जाता &ै, तव दीश 
श्राता ह! स्ेरेके वज्ञ घवदष्दट , णासक्षे वक्त विष्टावनमे , रतमे , 
श्रापौ रातक़्े पसे, चेतना-सम्बन्दी , भयक्षे साघ्न, मविष्यके सम्बन्धे, 
भररतु-स्लावके पद्दले , सान्निपातिक भरवश्यामे चोजोंको दाते काटसा &, समय- 
मयपर लालचौ रहो जाता ३। बद्त वा खुलनेपर सवेरेके वक्त प्रसत रहती 
९, किसके सायकौ द्च्छा न रहना, पठनेके समय सुर्किलवे सन सयोग होता ई, 
सोकर उठनेषर सवेरे मन चद्चल र्ता हे , मानखिक परि्मवे, सर-ददैवे , 
मानो शराबेक्े नेमे हो, कोटी द्ये बातीपर मौ वदत दत्त-चित्त, वात समय 
पागीकौ तरह प्रलाप, चिल्लाता ₹े श्रौर दत काटमको कोगिग्र करता है। श्म 
पूणे दभ्य देखता इ , रातत उत्तेजना । श्रमभरो चीजें ठेखना, निराथ, इतोताह, 
शरसन्तोष श्रीर्‌ खेर मनको सस्तो , कुद सोचना बहत सुश्किन होता ३। 
वहत्‌ उत्तेजना, भौत, उत्तेजना--करोब-करौव शराशीपनकी सीमातक जा 


पद्वती हे। भय , स्वेरे , रातमें , सलयुका भय , उक्राद्का भय › दुरभाग्यका 
भय , मनुष्योका भय , अन्धे रेमे चलनेसे भय , भुनकड, किसी चीजको भ्या 
करना धा यष्ट भून जाती हे भ्रोर छब्ेः श्रे दायते पकड़े रहती दे। 
सहजमे टो डर जातौ हे । श्रानन्द्‌ भौर बहत ज्यादा उक्षाए, जर्दवात्र 
भाव, रुल्म-वायु-यस्तों-सौ चाल-चलन, अस्थिर मति, उदासीन भोर 
मामसिवा सुस्त, निम्तेजता, सवेरके वक्ता बदुत सुस्त ो पडता हे, जड-वुदिता 
श्रोर उन्ब्त्तता, पले तो बहत विचार छठपै दे, इसफे बाद गडा जाते ई 
श्रौर जड हो पडते ह, सवेरेके वक्ष चिडचिडापन, कमजोर याददाश्, गोश 
लीक शब्द नही प्राघ्र होता , लिखनेके मय गनत णन्दोका प्रयोग करतां ईे। 
उखे ाव-भाव इतना बदना करस ३, उदासीन , मदजमे ही नागाक्त हो 
जाता दहे, प्रघ, मामचिक सुस्त, चार्मिक प्रोम, रातमे वहतं वेचैन रता हे, 
श्रा राते पडले बदतर श्रवस्या रहती € शामके वक्त उदासी , जाके 
समय , ज्वरे समय , परठोना होनिक्े खमय, रोगौ माता श्रौर सौर बजाता ३ । 
सुपचाप तैडे रदनेक्तो इच्छा, किसोे वात करनेको दच्छाका म होना, पागरनोकी 
तरह व्यवद्दार, खिडकोसे कूद पडता ३, शून्य ष्टि -रोगिनौ अपने दायक 
तरफ देखा कसती हे । नदते चक पडतो हे । सन्दे छो, पडते ते खुब बकवाद 
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कर्ता £, पर पोदे मोननेको इस नो होतो , नीदते यात करना ‰, नगाधार 
कटदायक विवार षने रक्ते ६, रपोकपन, पशरतन्य, प्रचण्ड याय, यषट्व रोमी 
९1 एक षार द्ेमतो ९, एक पार रोतो ९, नीद, सरमे चक्र, सवरेकं यक्त 
सोकर उठ्पर , सोमर पर, मासयो, पुनो दषामं चन्दो रहो ९, मानो 
मगा परि द्धो , प्हतु-स्ावं ममय , पेट रहनेपर, प्कगीक समय श्रागिकौ 
शरोर गिर घानेको प्रवता , चनन सश्रय, पुनी वाप रमन सप्रथ । 
पैगानोक्षा ष्डापन, सप्रोचन , एठः परेको तरह , ललाटका, पथात्‌ 
सनिष्का | माधे पमटेते मो, माधे षवानीपनका भाव, उडद 
निकलना, खरोट नमतो ९, भकीता, खुजसी, चर , परी जमने- 
सानी कृक्िय्रा , यन्वणा भरो भरोर दर्द-भते, मायेत चमटेका विम, चननेके 
ममयर माया श्रागीको भोर भक प्राता, मर दिननिपर एक तरका माधे 
छतार-चठाय भानूम सोता ६। मातं भरापन, ननाद भरापन, पौण 
भाड जाते ₹, तोमरै पदर ताप मानृम होना खोपडौमे, माते भार , 
शौर जनपानकने चाद, माच सपूनफो पधिकता, माधेफी तना यदुत जोरमे 
ष्ुनाती ९, प्रत्रेक गति मानं घनुभव ती ₹ माधेको तचा गदि, 
ष्टनेपर यन्वणा द्ोती द, मूर्ाटिगमे सुरपन, सपे वतत भिष्ठावनमे षो 
भ-दरदं, लागनेपर, मपे € वे , सोमर एष्ठर, शासको, राएके ममय, १० 
यजे रातत्तं एुनो दव प्रच्छ रता ९, मोढो चटनेपर बदतर हठो जाया 
कमता र) फ वापर , जमपानकफे पाद , भोजनक्ते बाद › मोन फर लेनेपर 
गरमष्ो ज्ञानपर , भटका लगनिपर , जोर पैर र्डफर चननेपर , मानसिक 
यसियिमङे , िनने-लोलनेवर , माया दिनामेपर, सोने वाद्‌, प्राखाना 
होने वाद्‌, गरम कमरे, मर्दी लगनेपर सग्-दर्द। नाके समय, ज्वरे 
समय, वातज्, मर्द्द , सर्दी कारण इत्यय सर-ददे, खर द्िानेपर घोर बुष 
सचे या पठने समय माते धभकका दद्‌, प्रचण्ड मर-दटं स्तक बठता हो 
जाता ३, जवतक मम्तिव्कपर प्रभाव नही ष्टो जाता। सवैर जागनेपर ननां 
दर्द, दिनभर सता ई, तोमरे पटर बहत प्रचण्ड हो जासा ह, शामको भ्रौर 
रातं पयात्‌ मस्तके ददे । माके दोनों पा मं दद, एक तरहका खद-दद , 
दायीं चोर यदुत षदतर, तीसरे प्र कनपटोमे ददं, सर हिनागैपर श्रौर 
सुकनेपर चदतर्‌ दो जार हे । सवैर घोर उठनेपर ९ बज, कनपटीसे धमकका 
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ददै, मूर्खा-देणमे दद, ललाट श्रौर कनपिोमे देदनेकौ तरह ददं । मूर्खा 
देम जलनका दरदं, कनपयियोम काटनेकौ तरह ददै, यद भोजनक वाद्‌ वदतर 
शो जाता ३! ललाटमे खीचनेकी तरह ददै, १० बे पयात्‌ मस्तके ददं , 
वानपटियोि, णमक वक्त माधे धीमा-पीमा ददं, ललामं मटकेका दरद, 
दोपदरके पक्षे मायेमे दवावका दरदं , श्रौघार्े साध, पद्मे भ्रौर कषक 
समय, पठमेके खमय वदतर , ख ऊपर , य आंख सपर श्नौर कनपटीतकष 
कैन जाता &। परश्ात्‌ मम्तकमे दवावका ददे, कनपरीते , यद मषा 
देथतक केन जाता हे; मृक्ारेमे दिनभर ददं रहता इ, मायेत धाव 
खै, कुचल लानेकी तरह दर्द, कनपेभे स्र गडनेकी तरह दर्द, वायी- तरफ 
ल्यादा होता ₹, पश्चात्‌ मस्तकतक फेस जाता है। फाडनेको तरद ददं , श्ुलो 
वामे भौर श्वारामके समय श्रच्छा रहता डे , कपालमे , मायके पिष्टे भागे 
पामे , कनपयि यें , बायीं शरोर बहुत ज्यादा) पेशानीयर ठण्डा पसीना, त्थ 
करके समय माथेके चभडेमे स्प सदन नदौ रोता, पर्यात्‌ मस्तक श्रौर 
कमपरीमे टपकका ददं । मामे विजलीकी तरका भटका मालुम होना । 
रातक्े समय पलक श्राप खट जाती ₹ै, साव कटु, खून मिला, पवको 
तरह पौर पोना होता ह । घांखोकी सस्तो, घांखके पास उद्नेद , पलकींपर › 
उपर पनकपर खुजली श्रौर जलन । पलकोका गिरना । पल्योपर दाने । भख 
गरम मालूम होती ३ । पलकोका भार श्रौर उन्हे हिनानेपर यन्णा दोतो €, 
ख शरीर पलकोका सर्दी-जनित प्रदा । च्त-ष्तेतपटन काली-कानी नशीषे 
भरा रता है, कमीनिकामे चेतना न रना ! श्रा भ्रौर पलकौंमे सुजनो, 
श्लौ दधाने श्रौर पठनेक्षे समय असे पानी बहना, भख दिलानीपर उनमें 
ददै होना, लगातार दरद बना र्ना , सर-दर्दके साय जलनका दद॑, स्वरे, 
पठनेके समय , णमको , पठने वक्त पलको कै किनारे दरदं , चष्तुकोषर दरदं । 
ददं काटनेकौ तरद , दवावक्षौ तर , मानो बालू पौ हे , घायकौ तर › 
खुज्नाट श्रीर फाडनेकी तर दर्द, पोष्टेरौ ननोर खिचाव, शासको दोर 
वष्ट॒त भरम मालूम हने साय दबाव मानुम छना, पठगेके समय श्रौर पाखाना 
होने वाद सुजसी, पुतलिर्था सिङ्कडी भोर कनो मो, चालोकातङः, पलको का 
कपना, भंव लानो, पनक्तोने, पनकोकै किनारोसे लासो, बवार-वार 
रसे होना › पूर-पूरकर देखना भ्रौर गरम खो आंखे , फरो षर पलक › 
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मोटो पक्त, पलकों रे डन, कनीनिका जपम , पनरछोवा जपम, कमजोर 
खि. धुधली ट्ट, चीज" बहुत दूरपर मानूम करोती ९ । हित-टटि 

(फण) किलमिलाहट, दि गधिका लोप, सीष-पीरे गायव ष्टो 
लाना, भटर ( 1 णु )} 

कानते खाय , प्ुन-मिना, वद्वटार, पोव भरा, कारनोको नानी, कानोके 
पोषि दाने निक्षनना, कानमे फटफदाटषफी श्रायाक मानम होना, कान 
स्नान प्रर गमं हाते है, मध्य-कणत्तं चीर कानको ननो पदाह। कामै 
श्युजनादट) कानमे श्रावाफ्त , सैर, शामको, रात, भनभनाषट , पटाजा 
फटनेषौ सरद अवावा, रीं-चींको भावाक्‌, फडफडाहट , भनभनाहट , 
घप्टोको श्यावालं, गरजकौ प्रावाक्ञ, चायाङ्गका जोर, तीसरे पहर भौर 
शामथो फानमे देदं , निगलने ममय दवाव, सुई गडने रौर फाडनैको 
सर दद, पाणाना ोने वाद सुद्र गडनेकी तरद ददं, दाहिने कानमे 
वदतर, कानने स्मन्दन । कानको श्रनुभूति रुणो षरे, पदे तो तेकर सुन पडता 
१, इस षाद पोमा पड जाता ई श्रौर श्रन्तमे पावाक्त प्राना बन्द्‌ षी 
जाता रै, ष्सने कागकौ ननीकौ सौमायोके कारण ठैदा इष षवोखो भारोग्य 
फरदीर) 

नावौ पुरानी सर्दीको तो यद्ठ वद्ुत कहौ लाभदायक दबा इ › नाक दण्डो 
स्तो ३, खुली वामे नाकवी सर्दी हो जाना, जाडा नगनेक्े साध 
लगातार होती ६, खसिफ साय, जन स्राव शोनेवानो , प्रामको सुखं 
जाता ड, सथ समयका सभौ उप्रादानोंे पूणं नाकका खाव, साम, वडव 
ष्यादा पपडो श्रौर खरोट जमती ६, खाल उघड जाना, हरापन निघरे, 
कडे-कडे टुकडे , बदवूदार , प्रीब-भरा, गादा , नख्दार पानो › गाढा पौला 
पीव, नाको लोस्ते ज्ञनन शरोर नानी, नाकम सूुखापन | सवेरे भोर 
शासको नाके शुन गिरना , गरे रद्भका खुन , नाक िडकनेक्ञे समय, नाकमे 
खुजली नोकाका रुक जाना, नाके सष्टो बदबू निकलना! नक्रसोर 
फटना, नायं दद्‌ शरीर घावको तरह यन्तर्ठा, नाकौ जडे असन, रसने 
नाकका शबुष्द ्रासेग्य किया ई! गने बहत तक्र मायूस होतो रै 
माद गन्धं याना ष्टो बन्द हो जाता दै, बार-वार ५ 
नाक फूल रेष्ती है! नाकं छपरकौ प्रोर जखम। 
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चेरा चितकवरा ग्रीर रक्त-ौीन-सा रहता ₹, चेषरेमं तनावकी अतुभूति, 
चेच दण्डा भर श्रोढ फटे रते ह, चेहरा बदर रता ई , नोलापन 
लिये, काला, हलका पीला, रोगोकी तरश , पीला, सखे जलते इए श्रोठ । 
दुब्डोपर षद्गेद , श्रोढोंपर , सुं के चारों तरफ श्रौर नाकपर उद्ोद निकालते ₹ै, 
चेद्रेपर श्रौर ललाटपर गुना रद्र सुदासे, शराबियोके सुपर कलि 
सिरेवानजञे सु"हासे ( 01९00168 ), वेरा भ्रौर नाकपरर पपड़ी जमनेवार 
उदर द, प्रत्यद्रोतें फाडनेकौ तरह द्दके साध चेदरेपर भैंसिया दाद ( प्रथ[)९७ ), 
तर खुजलानेवासते उ द, पुन्विणं, जलभशे पुन्धियाएं , दाने) गालींपर 
श्रौर नाकपर लाल छद्ने द, भूरी, पपडी जमनेवा्ते उद्धद, वाये" गानपर गैसिया- 
दाद, चेष्ठरेपर चकन्ते, पीव-भरा तिस ( 211९@101018 €1$5100195 ), 
चेषठरेफा भाव घवडाया-सा रहता ₹ , वदहशत-भरा , रोगियन , कष्ट-पूर्य› 
भावषहौन। शामक्तो चेषरेमे गर्मी , जाडा लगनेके खुमय , तापकौ चघ्चन प्रभा, 
चेदरेम खुजली । ठण्डौ हवा चेदरेमे ददं, लेटने$ समय । चेष्ठरा भ्रौर 
च्रोठोमे जलन। चेदरमे खीचन, धाव, कुचनमेकौ तरह ददं श्रौर फाडनेकौ 
तसह ददं । ठण्डा प्रसीना चेहरेपर । जवडेका कडापन, धंसी इ श्ल, 
चे्रेका फलना , भोज , गे , कर्णमून-ग्रन्यि फूलौ › निग््र-इन्वस्य-ग्रम्विकौ 
सूजन । निचले द्रनुकतो पैग्ियमे तनाव, श्रोटोमे जखम । 


सुह श्रौर जोभकी श्रचेतनता । जीभ श्रौर सुहं शाने । सु श्रौर मचघढोये 
खन जाना । जोम दण्डो मालूम दोती हे, जमी फटो रहतो ह, दोतसे मचठ 
श्रलतग पड जाते ह, जोभपर सफ़ेद सेय घटो रहतो है , श्रदम्य प्यासके साथ सुह 
श्रौर जीभका स्वापन, सु हसे बदवूदार गन्ध श्राती है, सरी गन्ध, जोभ शरीर 
सु ्मे जलन होतो ३, खून मिलो लार निकलतो हे, लार बहत ज्यादा निकलता 
र, बोलतनेमे तकलोफृ तो इ भ्रौर तोतलाता ३, मठ फले, स्वाद विगडा 
रहता है , सेर खाद तीता रहता ई , गन्ध, धातुकौ तर , जो मिचलानेवाना , 
लसदार , नमकीन, खषा, मोडा कोमन वानु सुररौ शती ३, लेट 
जानेपर सुका जखम, दांत किनारेपर रा जाते ह ग्रीर टरो रद्ते ई । गामफो 
शौर सतने दासं दरदं, ठण्डो वामे, ठण्डे पानी, भोजनके समय भीर बाद्‌ , 
चयाति रदनेपर १ छ्गोपर , मस भोजन श्रौर पेयोसे , वारी गमो , ग्म तया 
टश दोनों शौ प्रकारफो चीज, दर्द ठीचनको तरह, मटका देमेकी तरद , 


कार्वोनियम सरपयुरेटम । ५६१५ 


भटका या सुद गडनेको तरद, धमकाकौ तरह , सुई गडभेकौ तरह , 
फाडनेवाना ›, € बजे मवैरे मटका भ्रौर सुई गडनेकी तरह दद॑, रातो श्रीर 
सवेरे धमक । ठर इवमे चनौर तोखरे पषर फाडनेकी तरह दर्द । 
भ्वास-सोधक्र सेपनके साय ठक नुमे कण्डकी श्लौ सिक-सिक्तीका प्रदा, 
सालो श्रोर भरापनकौ श्रनुमूति । बरार खार रहनेदी इच्छा, सडनेकौ 
भोर प्रक्षतिके षाथ कण्डका प्रदाह, क्ठमे एक ठेके-खा अनुभव होना, सवैरे 
कण्ठमें क्षेपा, लसदार, नमकौन मालूम रोता €, खंसनेषर वारमे दरद › 
निगननेपर , खाल परँट लेनेपर, कण्ठक जनन पाकाशयवक छतर श्राती &, 
करठननोमे जनन, खान उधड जाना भोर घावकौ तरह यन्बणा, निगननेपर 
सद गडनेको तरह ददं । कण्डननीने रना मालुम ोता है मानो कण्ठम इच्ठौ 
श्री हई ३, कण्ठको खरोचना, कण्ठननीको भकाडन, श्वमेशगा कु निगलत 
र्मेक इच्छा, निगननेभे क्ट, कण्ड श्रौर तालुसूूलकौ सजन, गर्दनकी ग्रन्यियां 
फलो र्ती ह । चुलिका-ग्र्ि ( 51 हाष्ण्व्‌ ) वटौ रती ह 1 


भूत घटी इई या सदजमे हौ ठप्त हो जाती ३, कम भूष खामको इच्छा 
रहे धिना ही राचचसी भूख , खानसे भ्रनिच्छा, चर्वी, महन, खादय, गोश्त श्रौर 
रष खानिकौ दच्छाका न ष्टोना, पाकाय सर्दी भ्रनुभव दोना, पाकागयतिं 
सद्धोचन श्रनुमष ्टोना, खानी डकारे , भोजनके वाद, विना किसी 
फायदेके, दूध पैमेके वाद, चननेके खमय खालो कारे श्राती 4 डकार 
श्रानेसे उपशम छोता 8, खटी डकारे , तीती, खानी या खाये पदा्थैकी 
डकारे रती हई, बुश डकारे जोरकी, जो मिचला देनेवाल, दुगैन्धित, खधे 
सुभं पानी भर शाता है, भोजनक वाद पाकाशयमें भरापन मालूम ष्योनाया 
पाकागयभे चवानेकी तरह दर्द, भोजने बाद कलेजेमे जलन, पाकाशयनने तापकरी 
भलक, भार, हिचकी रीर खादयशे णा, स्ेरेके वक्त मिचन्य , तोखरे पहर , 
शातमे, भोजनक बाद , वेदोभोके साध, डकार भाने वाद भका र्ता है, 
सर-दश्के समय, ऋतु-खावके खमय । पाखाना होनेके बाद ननन, ट ठन 
शरीर चिकोटो काटभेकी वर ददे, भोजन भरौर पादाना हने बाद पाकाय 
दनावकौ तर ददे, पाकाय चावकतो सर यन्ता, षुरौ मारगीको तरह ददं, 
षीठतका कैन जाता ह, सुद गछनेषो सरह दद, सखन्दन पीके साध 
श्रोकार, "एक-एक साध देधे रहनेका भावः” स्वेरेके वक्त प्या जलनको तरह 


ए 
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प्यास , जाडा लगनेकषे सेमय , वदत तेक्त प्या , तापक्र समय , बहुत ज्यादा 
मातारं पानो पीता ई! सवेरेके समय वमन, खासमेयर वमन , भोजनक वाद्‌ 
वमन , सर-दरदके साय वमन , ऋतु-खावक्रे समय , पित्तको कै , तीता पानो , 
रक्त, खाद्य, चरयद्चपरा, खट्टा, पानीकी तरद वमन। 

तलपेटमे रेसो श्रनुभूति दोना मानो पतक्ते दस्त बर्येगे । भोजनके बाद 
तनाव, पैट फला इश्रा, तलपैटभे रस-साव । तलपैटमं वायु दोना, स्का 
षुश्रा, कोप-प्रदेणें भोजनके वाद्‌ भरापन, भरापन श्रौर गडगडाट , 
तलपेटका कडापन , यक्षतका कडा पड जाना। यक्तको वौमारियो, 
पैर ोधज सूजनके साय, सवर वक्ता ददै , तीसरे पदर , भामको , रातमे 
ददं, मानो पतले दस्त श्रायैगे, भोजने वाद, श्वास लेभे समय , ऋत्‌- 
खावके पले श्रौर समय , दिलने-डोलनेपर, दवाव पडनेपर , कुचि-प्देणमे , 
कैठनेके बाद कोको जग्पर , उदर-पदेण ( 900०७ धाय ) मे , वचण- 
दे (17दपाण्‌ 7९600 ) में , तलपैटके पारव भागेमि , यक्षतमे ; यक्नतकष 
वाये खग्डं , नामि-देभे, तनपेरमे जनमका ददं, कुवि-प्ररेणतें , यक्षतमें , 
तलपेटमे मरोड , सवेरेके वक्त , १० वजे , तीसरे पर , रात्मे, पाषाना 
होनेके प्ले, पाखाना होनेके बाद , नाभि-प्रदेणतं , कुचि-देभमे, तनपेटमें 
काटभकी तरह ददं , नाभीकौ जग्पर, तलपै्मे खिचाव, भटका देनेको 
तर ददै , वाये कु्ति-प्देणतें , यक्ततमे , सनपेटमें घावकी तरद या कुषल 
जानकी तरह ददं, यक्ते, तनपेट्े सु गडनेकौ तरह ददं, कचि- 
परदेश्यमे , वत्तण-देथमें , तनपिट्के दोनों बगलोमिं , यक्ततमे । तलपेटमे फाढनेषौ 
तगद्ध ददं, यद्ध नाभिप्रदेशे आर्य होकर मूत्राणयतक कैल जाता डे। 
नाभौका ऊपस्वी प्रोर खिचना ( श्चम्बस्‌ ), तनपैटमे गुडयुडाहट , पाण्ठाना 
मेके पष्क तनाव, पाखाना हो जाने बाद कम्मन । पाणाना द्यो जाने बाद 
कमजोशेका भाव , बद्ुत डकारके साथ कलन , पाखाना कषटकर , ठया रौ 


लगता ई, भरपूर पाखाना न होना, सवैरेके वक्त पतक्ते दस्त भराना , ५ वजे सवैरे, 
जनपानके बाद , राते, दोपद्रके 7 भोजनके बाद, गतक्ते मोजनके 
बाद, विनाकिसी दर्दके दस्त, आ+ ^ > ^ , प्रसक्ते, 
पीन, फिनभरे दस्त साध नामि ,{ घ ९.” „ सिश््कौ 
तरद्ध, पतक्ते, पानोकौ तरह , २ कुकी 


1 


1 ॥ 


3; 
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प्रतले दस्त श्राते भोर कुष्टको कल रहता ड । रक्तामाभय, खृन भिस दस्त । 
मलदारके चरो भोर उद्धद्‌, मनदार शरीर चतडके वीचकते खाल उधड जाना, 
भगन्दर ( 154ण् 10 870 ) वद्वृदार्‌, वडइत ज्यादा पराद्‌ भ्राना 
चलनेके समय , घट जाता §। मलसद्ारमे शुरसुरो, चमकत नान रगका रत्- 


साव, ववासोर, नोना पयना, वाहरौ मघा, वडा, छत-सछावक्ते समय , 


बहत यन्तणा रतो €! मलनालौकी क्रियाका न नां । पेशाव 
करनेके घमय श्राप-से-प्राप पलाना हो जाना) मलदारक्षे पास तथै वमी 
र्ना, सुजलादट, जलन, सषरेके वक्त पुजलाषट होना, पाखाना क्षो जानिवी बाट्‌, 
पालाना षछरेके समय, मरनानोभें दद, जलन भौर शुडलाहट । पाखाना 
रोनेक्षे समय , पाखाना होनेके वाद जनन , पणा वारमेकं समय मनदार भौर 
सत्राणय-गोवामे मरोड तथा सुरे गडमेकी तरह दरदं । दाहरकौ शरीर काटमै 
शर दबावको तरह दरद, मलदरसे यन्वणा, पाषठाना रोनेके बाद, मनदार 
सड गडमैकौ तरह ददं , शाम वक्त , पाखाना होमेके समय , पैगाच केकी 
समय सलद्दारमें मौर सूत्राणय-ग्रोवासे लेकर मूवनलोतक सु गडनिकी तरह 
दरदं मलार फाडनेकौ तरद दर्द, पाखाना होनेके समय कून्यन , मलदारका 
बार-बार निकन,ाना, सषरेके वत्ता पाखाना नगना , भीजनक्षे वाद , ८ बजे सरे, 
१० बजे सवैर , पाखाना होगके समय । किमि, छोटो क्रिमि, समीरो तर्द 
कमि , फीता-किमि, मन कटु होता है काना, ख॒न-~मिला, भूरा मंडा, 
ग॑ड-गढ, वायौ इई चीज सिला, दनक रक्गका, मेडकी सींगोकी तरद । 


प्राम श्नपाकी तनी रदमेके साथ मृदाशयको सर्दी, मूतागरघते ददं, 
यन्बण्ण, मूतरागय-गरीवामें रे ठन, दबावकौ तरह ददं, पेणा करमीके समय 
मनदार श्रौर मूत्राश्य-ग्रीवासे लेकर भूव्रननीत्तक सुद गडनेको तष्ड ददं । 
मूत्ा्यका पचाघात्‌ । पेग्राव संक जाना, मूत्राणयनें कूधनका भाव, पेमायका 
वैग, रासभ, नगातार वेग घना रहना, ठा, पैत्र नदीं सोता, दरद-भरा पैशाच 
दपका करता डे! सूव्रछचछता, कमजोर धारा, बार वार खासश्गग रातत 
मद, नजन पेणाब डो जता रहै! पैशात्र रुक जनाः सूदननीसे पुरम 
खजाक-जेसे मवादका सराव, मूत्नसीवे र जाना सूव्रननोमिं सजनी, दय 
खाय ष्टो बूद-वूद्‌ पेशाब ्ोनेकौ अतुभूति वनाय चौर पाखानिके खमय 
मूवननीमे जनन 1 पेगाव कारणे समय काटनको तसं ददं। पैगाव कटु 
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श्रण्डनाल-मिना, खृन-मिला, जनता इभा रखनेपर तरननकौ सरह द्रो जाता 
हे। काला, नान, वदत मवादं, बदवृदार, वत घोडा । पोवकौ तलौ 
जंमतो ₹ै, ्रेपाको, सफेद ! श्रयो सोता, वदत निद्रोत्तेजना होती 
है। लिद्रभे उत्तेजना रोती रहो नरी, सम्प ध्वजभङ्ग । , ्रणडहद्धि । 
जिद्ग-मुण्डफा प्रदा ! जननैन्द्रिय सौर सुष्कमे खुजसो, श्रण्डकोपमे ददं , 
श्राराम करनेफे समय । शएक्ररल्न्‌ मे जलन, श्रण्डीमे खिचाव, श्रण्डोमे सुद 
गंडनेको तरह दर्द, एक्रर्न्‌ मे! शामको जननेन्द्ियमे श्रौर सुष्कमे पसोना 
ष्ोना, जननैद्दरिय शिथिल, सद्गम-कानमें वदत भोघ्र वोर्य-खाव हो जाता हे। 
रतनं खप्र-दोप, काम-यन्व सिकुडे, कामेच्छाका श्रभाव। लिद्वाग्र-चर्मकौ 
सूजन, शरणम सूजन, उपकोप ( 1त1त‰८18 ) को सूजन । श्रण्डीका 
युटिका-रोष ( ¶१९ल10815 ) 1 


डिम्बकोषोंकौ प्तौणता । जरायुक्ता कीट रोग , सद्ग मसे विढष्ण। , 
छद्रोद निकलना श्रौर खान उधड जाना, जरायुका प्रदाह , योनिम पुलनी । 
प्रव त-प्रद्‌र , कट्‌ , खन-मिना, जलन करनेवाना, वदत ज्यादा खावः 
्रतु-खावके पले धीर वाद , दूघकी तरद्‌, पतना, सफेद, पानीकौ तरद । 

क्रतु-खाव होता हो नरी। ऋतु-खाव खाल उधेडनेवाला, काला, गरे 
रद्रका, पना कऋतु-खाव देरमे होता ह , श्रनियमित ऋतु , वदत देरसै 
या बत जल्दो , बदवृूदार, चिना देका, पले वदत ज्यादा , फिर घोडा 
कम समयतक रद्रता डे , दबा श्रा, जरायु पमा रक्त-साव। जरायु ददः 
जलन, यन्वया कमजोर प्रसवका दढ । कारन वाद सल्फादृडपिं काम करने- 
वानी स्तयां अकसर बन्ध्या होती इ । योनिका कोषाठत्त रुद । _ 

वायु-यथो की श्च सिक-भिितीका प्रदाह) खर-यन््रका सद्टोचन खासी 
खत्यद्न कारता हे खर-यन्वप्र ताप, स्वर-यन्वका प्रदाह । सखर-यन्त ्रीर 
टे टुशाका ठपदाद्, खर-यन्चत्र बनगम, खर-यन्वपे दर्द, स्वर-यन्ततरे जलन । 
टेटुभा श्रौर खर-यन्तफौ खाल उधडी र्ना । सखवर-यन्त्र ज्र टेर 
यन्ना, खर यन्वक्ता यच्छा, ठेटुमामे घरघसहट 1 रोगी बरावर खर-यन्त साफ 
किया करता इ । सख्र-यन्त बहत रौ सश-मसद्धिष्णु । , टेटुश्रा चर खर 
यन्न सरसुराष्ट । स्वरे श्रौर गामको खर-मह, साय ही सर्दी, तर 
मोसखममे । श्रावाक्त सेध जातोडे। 


कार्मोनियस सर्फयुरेटम । ५२९ 


तेक्त श्वास-पर्वास ! इसने दमामे खासा फायदा दिखाया ह । च्रनकोद्टस 
भौर वोयकेकौ गेसवौ वजत ष्वाम-रोध। पवासमे कष्ट, श्ाभक्षे वक्ता 
ज्यो-ल्यो रात्‌ बतो जाती ड, बन्द्‌ कमम, खोंखनके समथ, भोजनक वाद्‌, थोडे 
भी परिश्रमक्षे बाद, सेटि रहनेके सम्य! ष्ठिडकी खुलो रमो द चाहिये 
सो जापर, जागनेपर । श्वास छोडनेक समय घरघराट ती हे , लघु-खास, 
ठण्म खास । राते श्रीर गस वसरेमे एास-तेष , भनभनण्ट , सले बजनेकी 
तरह श्रावाज्ञ। 


वासो , स्वेरेक वक्त, णामको, रातये, चापी रात पके, दस्ठी हवा, 
दमाका, ण्डे होनेपर , स्बर-यन्तक्षे सद्धोचनसे, ससी, खुसणुसो खर- 
भद्कको तरह , सखर-यन्तमे वाधुनलिर्यां तथा 2 टुश्ामे उपदाहकौ बजे । 
सवेश्की वासो ठोली रहतो ३। शामवो लेट रहनेपर , श्रावैभिक खर 
यन्वकी खान उधडो रहगेकी वजये, सखर-यन्वको खरी चेक कारण, कोर, 
नीद जगा ठेती है ाक्षेपिक, श्वास-रोध करगवानी, बोले, स्वर-यन्त 
श्रौर टे टुत सुरसरौ दोनेके कारण, इुङ्र खासी ( हप खोस ) । व्तगम , 
दिनक्षे समय, सवैर, शामको, रातर्मे, खृन-मिला, बहत व्यादा, 
षगापन ल्िये , क्षेमा, बदवृदार, पीववी तरह , इसका खाद षडा भोर 
नमकीन रहता ई, नखदार , पीला । दसने कानकौ वोमारीके कारण खत्पन्र 
श्राषेशिक खाँसी आरोग्य करद ₹ै। 

वच्चे षवडाट , दत्पिशडमे, स्तनफे कौन्धरमे यष्ट वदते उपवीगो 
प्रमाणित द्रा है। वक्ता बहत री जवर्द॑स्त शं द्िक-भिक्तौका प्रदा । 
वकते एक प्रकारक सर्दी ्तमूति। शाम वक्त व्तका सकचन । 
पुफुखामरक भिपतीका भोय । वागु स्पीति ( णऽ6ा०८.) । = वक्तपर 
खद्वेद, पुन्या, स्तन-न्थिका विसर्पं । वचि मरापन मानुम होना । चच 
ताप श्नौर फटे रक्त खाव। सन ग्रथि कड यड जातो ई) ग्वाहोप- 
नननोका, इत्पिण्डका, किफडेका फुसफुसायरक भिरलोका स्तन ग्रन्थिका प्रदाह । 
समूचे षच सुजनो , पर खासकर गन शौर स्तन ग्न्य अ्रधिक होती ९। 
वच्षपर भयपएनक्त द्वाव । वसितिषर, डिनने-डोलनेपर वक्तमे दद , 
व्क वगनोन्नं द्द! श्त्पिस्डमे लगातार दर्द, उलन | वच्तङ मध्य 
भागन्न चौर वाये पारमे जनन यक्तं काटमेको वेरष ददे, सोम भेनेमे 
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वाये निमर-वचतसे लेकर पोटवक, वचं ट्वावकौ तरह ददं 1 
स्तन-ग्रन्यि, वाये" पाष्व्नं। खसीके साय वन्तमे खाल ठधडमेका भाव , 
खासिनेपर रीनेमे यन्वणा । वक्तफे वाये पाव पटक राद गरौ सास 
सेनेपर सु गडभेधो तरद दर्द। वन्नोखिनन दर्द, ऊपरको श्रोर चटता ₹ै। 
कत्र ददं , वच्चे इधर-उधर सुई गडनेको तरद ददं । वधम फाटनेकौ 
तरह दर्द, भामे वक्त कले घडकन , रक्तहीन रोगिर्योमिं , धवडाहटपी 
साध, घोडे सी परिमर, दिलने-डोलनेपर दिखा देता ई । हलचलकौ 
तरह । बगल पसीना । यष्डाको वदत रहौ उप्योगिनो दवा §है। वक्ते 
लगातार एक प्रकारवी दुर्बलता मालुम ोने लगना । 


पीठे ठण्डक, करि-प्रदेभे । पोठपर चरेद, दीनो हुलक बचें 
एक भार-सा मालूम होना। पठे खुजली । पोठमे ददै, रातमे, खास लेनेपर, 
जाडाका दौरा रीन समय, ऋतु-खावके समय, द्िलने-डोलमेपर, वैठे 
र्मेपर । गरीवा-प्रटेणमे दद, दोनो दंसलि्योके बीच । सवैरे लागनिपर 
कमरकी जग्टपर दर्द , ऋतु-खावके खमय , बैठे रहनेपर ! कटि या चिकाखि- 
प्रदेणभे स्मेरे जागनेपर ददं । तिक-परदेश (8०0 ) मै सवर जागमैषर 
दरद, चतु-सतरावके समय । युदास्यि ( 000० ) स दर्द । पीठम लगातार 
यन्तेणा , कटि-परदेणमे , तिकासमे । करटि-परदेथमे कुन जामिकी तरह 
श्रमुभव होना । पीठम जलन , दोनो दसुलियोके वीचमे जलन ! गरोवा-प्रदेमें 
खीचन , कटि-प्रदेणम । पीठे दवावकी तर दरदं , कटि-प्रदेणमे । पीठे सदै 
मडनेकीे तरह ददै, ्रीवा-प्रदेणमं , ंसुलियोमें , कटि-प्रदेणमें , गोवा प्रदेशमे 
तथा कटि-प्रदेशमें फाडनेकौ तरद दर्द, गर्दनकी जगदपर कडापन । पौठमें 
तनाव, बरीवा-प्रदेथमें तनाव, सीडी चटठमेपर करटि-प्रदेश्यमे, लिक-प्रदेशमे , 
ऊपर चचनेषर श्रौर भौ बदर हो जाता &। पीठमे कमजोरी, 
क्ि-प्रदेशमें 1 . 


वाद श्रोर हायोंका स्यर्-क्नान लोप टो जाना । प्रवयष्नोकौ सर्दी , सर-दर्दके 
साथ, ऊपर बाह , दवाय , श्रगुकियों , नि-प्रह्य्ग , धुम , चैर, तलवा 
शाको बिष्छावनमे दण्डे रहते ई, निन््-प्रतयद्नोका सष्ोचन। पेशियों तथा 
कण्डरश्रोनि खिचाव , ऊपरी प्रतयद्रोमें , हरयो › श्रगुलियोे । हायका चमडा 
फटा । सन्धियोमे दरार पडना, दादिने -कन्धेमे, प्रतयक्न्ने रे ठन , ऊपर 
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यमि , जद्धा, पैर, विद्धावनमे पेरकौ पोटलीमे, परमे, तलवेमे, 
गूम । जाडेफे समय नासूर्नोका नौला पड जाना । प्रतयङ्गका चीणष्ो 
ना। प्र्यद्गोपर श््धोद, करभ ( हायका पिला भाग ) पर सैसिया दाद्‌, 
न्यां , रस-भरे फुन्धियां , यंरानियोके दरम्यान जल भरो पुम्बिां , दोनो 
तके वीच ख्यानती खान उधड जाना , दोनो जांवोके बीचकौ । प्रत्यह्नोमि 
रसुरो , ऊपरी प्रत्यद्भोम , दाये, चैरोमे, पज्ञमे । द्ायकौ गर्मी , तल्लयीको , 
नकी , वलवेको। प्रलयद्गोने भार , ऊपर प्रदद्रोका, निक्ल-प्रयङ्गका, 
रका , पिरक्षे पजका । उर-रुन्धि रोग प्रलदगोमे जनौ , जपो 
यद्धे , उक्-वादुमे , श्रग्र-बादुमें , हाथमे , निम्न-प्रलयङ्गमे , जधामि । दस दवासै 
रका ओ श्रासेग्य कर दिया गया हे। नर्तन रोगकौो तरद परवयद्रोका 
कडनवी भांति हिनना। ऊपरौ अद्गोका सुत्रपन, निनर-षद्गि 
यदगोनने द्द, जाडा नगेके समय , श्रावेशिक, वातल, सन्धियोपि, 
ठियाकौ तरष्ट, उप्ते शमे ददं । रातक्षी समय, वाणं बाह 
लाघाव्षौ तरह दद, कन्ध वातका ददै, हिनाने ुनानेपर कोनो 
दमीका चोर हायका वात , द्वायमे वातका ददं, निरपत्यो मेँ ददे , वातज । 
हलने-डोननेपर बदतर हो जाना , सर्दी नगनेके कारण श्छभ्रसी वात › खानेके 
द जवम! ऊधो मे खायु शूल , घुरमेम , कूर्म , टनेके गड, परमे 
ठ्‌, बातज, सरे पैरकी युष्रीमे, सीटी चठनेके समय पर्षस्स्ि ( 08 
2196 ) नने, रातके भीजनके बाद श्रौर चननेके समय चैये म, श्रग्रबाद्म 
न्वणा । प्र्य्गो ते जलनका दर्द, कन्धेमे, अपरो बाते , श्रयनाइमे › 
पथे, तनद्लयीमे , अते , वैरम , तनवेमे , पैरके जडो मे द्द॑। प्रत्य्रोमे 
चनका दद, कन्धंतं जपरौ बाहमे, करोहनोे › शयवे , कनाम , 
धोने, भरलियो सन, नि्र-मतयङगो मँ , कूरहेमे , चननेके समय कूरहेमे › 
टनेके गरम, वैसे मे पैसकी पोटसीने, वैरम खुजनो , विकी पेशीं 
द गडनेकौ तरद द्द्‌, उस तथा शुद्ीमे सीडी चटनेपर भाटकेका ददं । सभो 
ह्न मे भटका, सुद्धे गडनेकौ तरह ददं , दिख पेगोमे , शरगुलियोमे› 
गूहते, जष्कमि › पैरो मे, पैरके श्रगूठेमे । वाये श्रग्रवादमे दशाना ददे, 
सपर साने बढ जाता हे, वायी एंोने। यन्तणा-पृण, कुचले-से 
ल्ग ; सम्धियोमे , लयते मतयो म, निप मे, जदि चनन 
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समय तरेम, प्रत्येक फतु-परिवर्तनके प्रत्यद्रो चे सुद्र गडनेकी तरद टद, 
सन्धयो, ऊपे प्रवयगर, टादिने कन्धेमे। तर, दण्डी तुम, 
यद्च नैष डाधतक फैन जाता ह, ऊपरौ वाहुसे, च्रग्रवादुमे , कोरनौमे, 
याला, पछाधम, श्रगुनियो", निमर-प्रत्यगोमे, कुन्दैः लतत, पुदधोमे, 
पैरमे, चलनि खमय पैरफे अगूहेभ। सभो प्रत्यङगने मे फाडनेको तरह, 
इधर-उधर भटकमेवाला, एकाएक दर्द, सन्धियो मे, अपतत परत्य्री मे, कन्धरे, 
अपरौ साद, नोनी, ्रवादमे, कलाई7, हाथो को भ्रगुनो सन्धिधो र, 
जिम्न-पत्यमो"मे, घुटने, पिर्डलीमे, घ॒पनेमे, चैर, भ्गूेमं, श्रगूढेक चिस । 
वाला्कौ प्रसारिणो पैशोमे पक्तावात, निसन-प्रतय्नोमे। दाधमरे पसोना, 
चरैरसे ; टण्डा, बदबूदार, बहत ज्यादा, वैर श्रौर पञ बेचैन, प्रतमो का 
कंडापन, अगुल्लियो का, निन्न-प्रत्यगका, षुटनेका। साथकौ सूजन, निम्र- 
परत्यद्ोफौ, पैरवी, घुदरीकी, पैर पजेकी । यक्त रोगकषे साय प्रत्य्गकौ भोधज 
सूजन । घुटनेके गडि श्रोर पैरमं तनाव । प्रचद्नोका दहदिलना, जपै भ्रोर 
निर हाय तथा चैतेका। प्रत्यगो का कापना, ऊपसेप्रतयद्घका, भग्रबाहका, 
ाथका, निन-प्र्यङ्गका। प्रव्य्गोक्तो ठन, ऊपर प्रत्यक कौ, हाधकौी, 
निमनर-परल्गकौ, जघाको चैरको, पजेकी ! निन्न-परलङ्गो'का, रका, पञैका, 
नाखनक्षे पासका, जखम ) गिरा-ीति, निम्न-परत्य्ेकौ, पेरकौ, 
समो प्रलद्गोकौ कमजोशै, सन्धियो को, ऊपरौ प्रव्यज्गंकौ, निम्न 
प्रत्यङ्गं कौ, जघाको, घुटनेकौ, वैरकौ । 

स्वेशेको गहरौ नोद । सपने, काम पूण, चिन्ताभरे, खतरो के, ख्यक, 
कष्टदायक, पूरवैकी घटनान्नो कै, उन्माद-पूै, डरावने, अरूत-परेतो के, भयङ्र 
डु खदाधी तद्ग करनेवाते, विस्छत । देरसे नींद श्राती ३, रासभर वेचैन 
रता € । सवैरेकष वक्तं शं घाद, तोषरे पर, सीन वजे दिनकरे वाद, 
शामको, रातक्े भोजनक्षे वाद, भोजनके वाद, पठनेके समय, श्रा रातक् पते 
मीद नरी श्राती, श्नौँघादैके साय, सोच-विचार करनेपर, नीद जागनेधर, नींदके 
वाद उसे स्पूरतिं नही श्रातो । जागना कष्टकर होता रै, स्वेरे या देर, 
जल्दौ-जस्दौ । 

सवेरे धिस्तरपर द्यो दण्डक, तीसरे' पदर, ष्मक, ७ वजे भामको, 
प वजे रातपते। वरफकी तर्द ठण्डक, तुका समय सर्दी । मोजनके 


< 


कार्मौनियम सरपुरेटम । ५४३ 


भाद जडा लगना, गरामक्षि समय, इसके वाद परीना, नीदके सम्य पसीना! 
शासक वक्त श्रौर गात्षी समय ज्वर, राविकालौन-ज्वर, जाठेके खाय, 
राते समय जनेनफौ तरह ताप, विना भौतका दह नोखार। राते समय 
खा ताप। वहत तेक् ताप। तापी भलका। जिना पसीनेका हो 
वीखार ! पीव-स्वर | वेपवंपकीक्षे साथ ज्यर। दिनक ममय पीना, 
स्वेरे, भामको , रातसे, चवडादटके समय । रण्डा , खाँसनेपर खाने 
समय, मोजनक्षे वाद्‌, योडे मो परिश्रम था दिलमै-डोननेर । यावके 
समय वहत्‌ ज्यादा पसीना, नीद समय श्रीर बाद पसौना, बदबूदार, 
रातक्त समय पसोना। पेना दोनेके समय शिकायतें पैदा हो जाती ई। 


चर्मकौ श्र्ैवना। शखतोचनेके बाद, दाते काटनेकौ वरह ददं । 
सुजनाने बाद चर्मकी जलन। चर्मकौ दण्डक । जडेके दिने फ़टना 


रौर ददोरे पडना । र बदरङन हो जाना । मलापन , यक्लतके सोय, 
लान चकते , पीना) जननके चाथ सूवापन ! उद्भ | दोसे काटगीकौ 
तरह, छले, फोडे, जलन, स्नाव, य करनेवाला, लसदार, पीना-सखाव, 
सखा, अरकीता। भैसिया दाद्की वर्ह उद्भेद, पपड़ी जमे, खरोटवाले, 
पतडनिवी तरह दर्द, गोन विसपै ( 20507 )। खेद, सुजनो, छोटो 
माताकी तरद, गलित, पुन्िया, रस-भरे दाने, सखुजलाने वाद दानै निकल 
शाना, पपी जमनेवाले दधद, तर, खलनाने बाद भरौर मौ बद्र छी जति ष्। 
रस-भरे उद्द्‌ । यच्चणादायक च्छेद, खुजलामे बाद यै उद शरीर 
सौ बदतर द्धो जाते ड) पोव होनवाले दरेद, शटिकाण ( 10060109 ), 
श्रास-वात्‌ ( जनयिन्त ), मोद्गाढ उद्भेद, सखुजलनि बाद कट चा दे 
चीने वस्ने एन्सिथां भरी र्ती ई । वंत सूजनक्षे साथ विप तथा 
मोल प्रुन्ियोसे छिपे । श्ुजनामं बाद खाल उधड जाना | उपमास, 
बतीको । समूचे गरशेरमे सुरसो । चमस कडापन । समवे णरोरमे ष्ठजनो, 


मटका रातक्षि समय खुजली, मस िद्ावनने, यदा-व्ं सुजलाने भौर 
गडमेवाला दर्द, खसे णते । चर्मका खडना, खुजलामे बाद चरमे जखमकौ 
तस दरं, जख, कएल, रक-सरायौ जनन करनेवाने, ककटक्षे जखम, 
ग्रे स्वाच होनिवाके, सून-लिले, बत ज्यादा खाववासे, खाल खघेड देनेवाकत, 


५४४ कैष्ट मेटिसिया-मेडिका । 


बद्बूदार, पीला पीव , भगन्दरका घाव, धोमा-निस्तेल, कटा, दर्द-भर, 
सडनेवाला, छत्तेके श्राकारका, खर्ग-भररिष्णु, छैदट्वासे ( 87006 ), उद्‌ 
मारनेकौ तरह ददबाले, ठक जानेवासे ¡ भ्रखख्य चमडा, द्ोटे-ष्टोट जखम 
प्रकने लगते है । 


काट यम मेरियैनसल । । 


( दणवप्पड वषयप ) 


यक्षतकौ दवार्भरोमे यदह एक अत्यन्त महत्वपूं दवा ३, यदि एक शोमियो- 
पैथिक चिकित्सक दस कथनक्े निये चमा किया जा सके। द्म वहत तरहकै 
ददं शोषे ई। दञआवकौ तरद, खीचनकौ तरह, टाननेकी तर, जलनकौ 
तर, ददिलने-डोनमेपर बदतर द्धी जाति ह । रोगोको सर्दी सहन नरीं होती 
तथा वै समयका अन्तर देकर या भ्रनियमित समयका श्वन्तर देकर पित्तज 
वमन दुप्रा करता ह । सेखकने वहुतसे वमने साय होनिषाले सर-द्दके 
रोगो इस दवासे श्रारोग्य किये ई। जिनका श्रन्त पित्तक्षा वमन होकर 
ष्ठोता घा तथा जिन रोमियोको कंलोमेल लेनेका श्रभ्यास पडा इश्रा धा। 
( सग) यक्त रोगे साथ शोज रस-साव 1 लक्षण मिननेपर रक्त-सखानि 
श्रौर कामना सोगको यदह श्रारोग्य करता इ । 

उदासी, चिडचिडापन श्रौर रोना। रक्त-सश्चयी सर-दर्द, दबावकौ वर, 
सामयिक रूपे उत्पत्र दर्द होता ई। सेमे भरापन च्नौर भार। दण्डी 
हवा सायको तचा खदन नरी रोती । श्रा ोक्ेफा बादस्को शरोर निकल 
पडना । पोला चत्त-ष्दे तपटल, पनक्षोंके किनारे जलन } नाकके भीतयो 
भागने जनन , नाकसे रक्त-सखाव । 

खाद तीता, नीरसखया खाद रही नही रषता। भरो जीभ खानकी 
द्च्छा टो नरी होती, निचलो नौर सरे ष्माको के, द्रसके वाद पित्तको । दद-मरौ 
श्नोकाष्ः रौर इसके वाद खट तरलका चमन । पाकाशयतते बायीं भ्रौरसे 
दाहिनी भ्नोर सौचनका ददै, पाकारयमे जलन, रक्तो कै होती ₹, वदतं काले । 


काङयष मेस्यिनप। ५४५ 


यत्क नक्ष चोर सभो लक्षपोमिसे बहुत भावष्यक ३ दाहिने कुि- 
देशम वायी करवट सेट रदमेपर खीचनयी तरह ददं , आर्निका, सैमे- 
भिया-व्यर्‌, नेद्रम-सरफ भौर टौल्तियमी रद । दवाने, सीम), सु 
गहनैको तरह यक्षते दादिने खष्डभे दई । इ दासे ख्य पित्त निकलने 
नगवा है प्रौर दसीलिये पित्त-पयसे रीनीासी भ्रवखाको यह श्ारोग्य कर 
देवा रै! द्रमने भेक बार पित्त पथो होगी प्रवणता्री दूर कर दो §। 
यक्षते रक्ष-सथ्चय चोर भर, यन्तया-पू्य, कुचनमेको तर, कडा यक्त । 
कमौ-कभो वायां खण्ड, पर भरकर दाद्धिे खण्डने द्यो तकलोप़ रहती & ¦ 
जम फेफडा शोर यकछठतके लेक्णोका रोग खम्मिनित रहता ई श्रौर सन युके 
भ्राता हे। ध 
तनपैटमें खोचन, सुद्र गडनेकी तरह दद शरोर जननक्नो तरह दर्द, 
तलपेरभमे तनाव , काटनेको तरह ददं । 

धाखाना काला होता हे। मन कडा, गाठ-माढ, सिक्चेको सरह, पित्त- 
रष्टित मन। मननानो शरीर मनदार जलन। सखुजनानेवानो बवाोर । 
भ्रदम्य फलित) 

भूत्रननीमे जलन ! वहत ज्यादा शरोर गहरे रङ्ृका पैत्र, उषम वदत 
च्यादा तनो जमतो हे, गदन्ा पेशाव , पेशाञ्र सकं जाना । 

बद्त ज्यादा चरतु-खराव , ऋरतु-खव रुका सभा । यक्षते रक्त-पद्वयक्ष 
कारण जरायुसे रक्ष स्व । योनिं खीचन, श्वे त-प्रदर । 

यक्तत रोगक्षे कार्ण खांसो। जव दाहिने फेफडके निचले अंधपर रोगका 
श्राक्रमथ दो जाता हे, साय हो यक्ततका पुराना रक्त-खश्चय । 

यक्ते ददैके सथ वच्छ दद, उद्व मारने तरह ददु, खीचनक्तो तरष्ट 
ददं , दिलमे-डोलनेपर बट जाता है । 

दाक्िनी स्वन्धाध्थिके गोते पोट ददं ( बडत कुष्ट वैनिडोनियम भीर 
दसछुगनखको तरह )। पोट खीचनक्ा दर्द । मेरुदण्ड वहत स्यर्-धसदिष्णु 1 

मोड, खीचन, दवाव, प्रयङ्गोमिं वातज्ञ दद । दादिन तिकोपाक्ार 
पभो वहत सक्त दद! उस-सश्धिते दर्द, उठने, सामनेकौ भोर शकने भ्रौर 
हिनने-डोनन्तपर वड जाता &। निम्र-परतयङ्गामे खायु-शूलका दर्द, द्विनमे- 
डोननेषर बदसर ही जाता है। पैरका शोध शिरा स्रौति, जष्ठम, पैग्रिषोने 


६ 


५४६ करट भेटिरिवा-मैडिक। 


भटका शरीर वात । वैरकौ पोटलीं च्रौर तलं मरे । चलना एकदम 
प्मसम्पव डो जाता इई । 
पाकाशय-सम्बन्धौ भ्रौर पिन्तज उधर । 





कारि्टिकम्‌ । 


( (णडल ) 


काष्टिकम एक वडत दहो खोजकौ दवा ह श्रौर ड, भगन-खाख्य प्रलति- 
वाले, जो पुरानी बीमारियां भोगम &, उनके लिये बहुत उपयीगो है । नी 
वौमारोम तो इसका मौके-वेमोके हौ प्रयोग होता ₹ई। द्सकौ वीमारिया, 
श्रग्रगामी, धौमो रहती है श्रौर सम्पूयं खाख्य-विधानकै नषे लाती जातो &1। 
मांस-पैभिक शक्ति धीरे-धीरे घटती जाती ३, एक प्रकारका पच्वाघात्‌। 
कर्डनलोक्रा पकच्चाघ्ात, कण्डका पत्ताघात, जैसा कि भिक्लोक प्रदाष् 
( ल्य ) मे इन्ना करता है! ऊपरी पनकोका पक्ताघात, म्रूत्रा्यका 
पर्षाघात, प्रत्यक्गौका, निम्-प्रत्द्धोका पत्ताघात, वदत भालस्य । मास-पैशिक 
श्रिधिलता, वर्णनीय धकावट श्रौर शरौरका भाव श्रौर एवा तरहक कपर्कैपौ 
सिह्हरावन, भटका, पेग्रियोकौ शेठन, नीदं एेठन प्रति होता ३ । 

दूर वदत रौ श्रावश्यक स्वरूप करण्डराग्रोमे दिखा देवा है! कष्डरारं 
छोटी द्धौ जाती ह, जिखका परिणाम यह होता 8, कि कुष दिनोके लिये या 
सदा निये खिचाव या दोटापन रा जाता ह तथा प्रत्यङ्ग ऊपर खि रहते 
ई। श्रग्रवाहुकी कण्डराएं खिचो रतौ € भौर धीरे-षीरे काव बटता 
जाता्ै। कमी-कभीतो समूची पैम कड़ी धो जायमी श्रीर च्येटी षड 
ज्ञायगो, एतनो कि वायसे षटूनेपर एकां कड किनारेकौ तरह मालुम सोमौ ] 
पशियों तथा कण्डराोंका खि चाव । 

दूस साध से कण्डराश्रों ओर बन्धनिर्योकौ वातज अ्वसथाका बहत 
पथिक सम्बन्ध ह! कभो-कमो तो इशक साय टौ सूजन रहतीद्धे, पर 
मेष्या यद्र दर्दके साय होता ई भौर सन्धि्योके कम्यनमें दख्का भन्तं ष्येता 
&। णक तर्कतो सन्धि्धोंको कसावट, जिषसे कि वह अ्रड-सो जातौ ₹। 


६ काष्टिफम । ५४७ 


सन्धियतिं चुत फडायन सोर डव कि पेमा षो रषा ६, तो रोगो शषेर-पोर 
कमभोर होवा जाता रै। ए तरहकी उदासोनयाकी भयस्याम घना लावा 
११ निरा, पषडाप्रा सोर भयपूर्य होता जाता ९। हेणा स दस्त मनन 
निसा यनो रतो ₹ भौर एक रेखा भाव दना रता ६, वि कुष्ठ उसपर 
मटक रषा ९, कुष हीना हो चाहता ९। काष्धिकमका यहो सापास्प 
स्वर१&। ये घय मिनकर एका तस्वीर घन जातो 8, षट प्रनग नहीं किया 
जां पफता। 

फारटिकमकौ सरो बठनेयालो रनीफ़ यष्ठ वायु ( दिटौरिया ) ६। 
धोरे-धोरे वद्रनेवानी दिस्यैरिया, शुष्प-यायु-जनित मरो, समी पना भपने 
छपरफा ममम्त अधिकार छोड़ देगो ई पौर धेवफृकीको वात्ते योनी षै। 
सकफे खायु-सस्थान श्रष्द, म्प्र, उ्तेजना या कोर मौ ओेरमासूनी बाधसे भत्यम्त 
मदिष्णु हो परे ९। जग-सी भी भावास्नचे व चकं पडती ६, नींद 
घोष उठतो & रेठन या भटा , सा श्राषामीसे दोक पडता ह या रस तर 
काम यरता ६, मानो विना किमी कारणक हो चौक एडाष्रो। 

वावज-प्रफिक्ने साय पाचाघाविक दुनता सश्विक्तित रष्टती ६} वातजं 
श्रयप्यारं धिच होती षे) रोगो स्वयमगतोगर्मोभोरनसर्दीषर्दाभ 
कर स्ता] येदनों हौ उको यातज देथाभोंको बदा दतै हं तथा 
खम खायविफ दणा भौर उसी सार्वाक्निक भरवस्याौ छदि कर देम ट । 
गर्मी चे उसका ददं घटता ई, पगन्तु खम्पी तुमे उनकी धरमिषठटि टौ जाया 
यारत ९। सन्ध्या बहत कदाकार हो जवी &, षै वरी ही लसी, 
कौम डो जाती ३ प्रौर ठनसे रस-साय होता है खी सौखममें इमेण 
श्रयस्यः वदतर रषतौ ३, सौ शट्तमे न्यादा ददं वथा यन्घणा छोरी ई } 
वष यातत पमी पथा सन्थि दीरनोपर हो प्रभावं ानता है! दरस रोगो 
सर्दी सया सूरी वा, दोनीसि हो रोग वदृ जाम इ । रेषे बहुत-से भ्रादमी ई, 
जो नीचो जमीन पूर्वफौ फोलोरोतक गये ९, उन्हे" सर्द, सती दवा यात 
सेग शो जायगा। रेरे रोगीको किमो भलक्षौ इवाके पास पुडस्षारौ 
कराये, खपे चेरे उस तरफ़ याघात हो जायगा । चोडेकौ दैरतककौ 
देसी सथाशे, लिसमे देहरेयर षा गी, उसके दूसरे ही दिन स याग्ख॑के 
दरम यच्चाघाव ष्ठो जायया! रेमा प्चाघ्ात इमेया काष्िकमसे भारोग्य 


कोगा। ~ 
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छदने, फाडने प्रौर पच्चाघातक्रौ तरद द्द, वद दं जो सुच हो जाता ३, 
वष्ट दद॑ जो उसकी जान निकाल सेता ई, वै "वदत तेचा रते ई , वै वहत देर- 
तक एवा स्थानपर र सकते &। गति-गक्ति-राहित्यभे जो विजलीकी लदरफौ 
तरद दरदं होता ३, काष्िकमने अकसर उसे बडुत श्रारोग्य किया ई। 

रव न्‌ खव बीमारियों साय सेगो पीरशैर दुर्बल शोत लावा ३, 
यष्हंतकं कि श्वन्तजनँं वद्र चल नीं सकता, श्र वष्ट बैठ नरी सकता, षह एतमा 
यका शौर कमजोर रता ३, कि लेट हौ जाना पडता ई! उसका मन शरीर 
शरोर क्लान्त रहता ई । यद एक पाक्ञाघातिक क्तान्ति ३ । 

शरकडनके लक्षण । मरोड कभी यरा, कभी वरां । यदि डर जये तो 
निय है, कि कु्ट-न-वुख श्रकडनकौ दभा श्रा हो जायगी ¦ च्िरीरियाकौ 
परक्षतिवानै स्वौको रसे दिष्छीरिया छो जायगा । सायविक लडकिर्या, जिनको 
न्तन रोग शो जानेकौ प्रति रतो ३, उनकी पेशियोमे भटका लगेगा भर 
दिन-रात रेखा री प्रीता र्गा, रातके समय नर्तन रोग । स्थानिक नर्तन रोग 
किसो एक श्रणमें भटका लगना, जीभका नर्तन रोग या चेररेके एक पाष्णका 
नर्न रोग । 

~ वयःखन्धि-कालमभे, डरते सर्दी लग जाने या मौसमकषे वदत वदे परिवर्तने 
समय खुल टवा लगनेके कारण जवान मनु्योषी शमीकी कौमारो ! गी, 
न्तन रोग, पक्चाघात, द्िखीरिया जो ऋतु-सखरावक्षे समय वदतर हौ जाती ३ । 
ठम देखते ₹, कि का्डिकम एक गरे क्ियाभील दवा हे। टण्फी सषौ 
ष्वा लगनेकै कारण बदतर छो लाता ३! दसम गर्मी बठनेवासी, तर 
दिनेभि, तर मौसममे बटनेवाली वातकौ भिकायतंका लक्षण ई, पर यह द्तना 
निर्देशक नरी हे । 

जितने उपसग यता चुके ६, छनरमेसे कोटरे ठण्ड पामीसे नष्ानेपर वैदा 
ष्ठो जा सकते ईं । देरतकका ठगी इवाका मोक वातज तकलैीर्फोको वडा 
देगा श्रीर भीजनै या नद्ानेके कारण सदं ्टोनेपर वातज्ञ तकल" बढ 
लार्येभ ।` र 

काद्िकमने उन्नाद रोग श्रारोर्य किया ई, प्रचण्ड खल्िपारके साथ 
नया पागलपन नष्टौ, सीमं प्रकारका मानसिक विकार, जिसे कि मस्तिष्कं 
धक जाया करता हे । वषत दिनक वमार श्रौर वदत तकली्फोके कारण 
स्वाख्य-भष् धो गया ईहे श्रौर अन्तम मन घमरडाष्टटमें जा पता ई, पर्त 
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रोगो शमम जातारैकि एसम को$ मी काम करनेकी योग्यता नीं शरीर 
भरन्ते वष पूर्व-खचना श्चातो ३, वि दुक ष्टोना चाहता ₹। वद सोच नहीं 
सकता श्रौर इसीनिये श्रपना व्ययसाय नरी कर सकता) वद एका तरसे 
शक्षि-होन होता जाता ह, वष्ट भयर विचारे भरा रटता €, "भूतकौ 
कुचिन्ता" भयानक श्वम-पुसौ पिचारोसे भरा, प्रत्येक परिवर्तनपर भय रता 
कि श्ुष्ध होना चाहता इहे। सत्यका भय, यद्ठ भय कि दय परिवर्तन 
कुष्ट भवष्र घटना घटा चाहती ई। इभेणा कुष्ट भवद्धर घयनाकी आगा 
किया कर्ता हे] कारिटकमो मानसिक दभाका यह एक ्राधर्यजनकफ 
स्वरूप ई । यद छइ, भग्न-सासय्य मानस्कि रोगिवमि प्राप्त होता हे, कहत 
दिनोकी चिन्तक बाद या किसो किस्मकी वहत टिनोकौ भभटोकि बाद 
पेभी श्रवस्या धाती दै) नीद भ्रागके पडले घवडाहट, एसे साथ री काष्टि- 
कमयो रोगो श्रपनी समता खो देवा ₹ईै। हरएक चीका उसमे छन्तेजना 
घत्यन्न कार देती €, जिनना ही षह घयनी वौमारिवीके विधय सोचता है, 
तना हौ बदतर होता ताहे) ब्त दिनका स्थायौ शोक श्रौर दु खफे 
कारण मानसिक तथा अन्य उपसर्ग । भय तथा बद्तं दिनोंकौी भभटोका 
हानिकर प्रमाव, व्यवसायकी भकभर्टोसि कान्त 1 

उह टोका दब जाना मौ मानसिक ल्चण छत्पन्तं कर सफ ह। मानसिकं 
क्रान्ति, निराा, घोर निराणा, जिद्धका मलम लगाने बाद जो उर्दे दव 
छा ६ , उनसे यद्र उत्पन्न हता है 1 जव उसकी शरीरपर उद धै, तौ वद 
खष्ुत अच्छा था, पर जव वै गायन हो गये तो दसका मन विष्हनितेद 
गया} माया रीर चेरेकं पाण्ब-मागर उडद वथा समूचे माधे फेल जामे 
€! मोरे पपडौ-भरे उह द सन्चूचे पथात्‌ मस्तिष्कको टंक लेत €। वधक 
ये उदोद जब दव जति, तो न्तेन रोग दहो जामेकौ सम्भावना हो जाती 
्। ऊषानोभें कम्पन, पक्चाघातिकः दुर्बलता च्रौर चेटरेपर शद्धे द, सुखमगटनके 
परक्ताघातन कसर दिखायी देते &, ताकत देनेवाक्ते नोन तथा मनेदमोंे 
एुरने खखेमकतो श्रारोग्य करमेका भो यरी परि्ाम होता ₹ । तवे रोगौको 
प्रच्छ सरद ही जाता ई, रक्त सच्ची श्रीर धमककीः तरह सर-दटं होवा 
्ट। सरमे सुः गमको वर प्रचण्ड ददे होता ३, यह शामको वदवर हो 
जाप्ताे1 पर नियमामुखार सर-दद श्रत प्रकतिा होता हे। कारस्टि- 
चमक सर दरदं अना होता किसौ खा श्वसरपर रहौ दिवायी देसा ३) 
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परमूमन यह वातज्ञ या गटियाकौ दशा्नोसि सन्मिलित रता $, जिसका 
प्रभाव खोपडीकी लचापर शेवा ३, खोपटीकी लेचा सिङुखकी इ व्रौर अन्य 
स्वानो सद्टोचेनवौ भाति जग-जगहपर कस जाती ३ । वातल सरद, 
कभी-कभी तो दद इतना तैच्र होता है, कि मिचली च्रौर वमन उत्पत्र से 
जाता ड। श्रन्धा कर देनेवाला वर-दद, जिसके वाद यचाघात हो जावा है। 

ग्रीवास्तम्भ ( गर्दन श्रकड जाना--70।४००]18 ), गर्दन पैभी मै 
पड जामेके कारणं कभी-कभी सर एक पाष्वभनं खिच जाता §है, काण्डराननो भीर 
पैशि्योकी शिधिलताकौ कास्टिकम श्रारोग्यदायक दवा ई । ॥ 

काष्टिकममे श्राखीकते भौ बहुत-मे लक्तण है । वदत वार रोगो कता 
रै, कि घनके दतनौ भारौ मालुम होती ३, कि वह उन्दः उदाये नरी रं 
सकता । यह धीरे परे बटता जाता ह, थहांतवा कि यह वास्तमिक पच्ताघात 
छो जाता हे। कभो-कमौ तो रेखा मालूम होता ६, कि आलोक सामने पदी 
पडा ‰ै, कुद्श्को तरद दृष्टि । शरांखो"के सामने चिनगारि्यां । सम्पू वाु- 
मण्डल दोटे-छोटे काते वौडोसे भरा रहता है! दिलनटटि। दृष्टि-यक्ति 
पीर-पीर कमजोर होवी-होती श्रन्तमे नष्ट रहो जाती ई। चा्तपी नाडीका 
पचाघात द्धो जाता है) ररसुन्नोका खाव, श्रं कटु, जलते इए होते £ , 
जखम हो जाना, भरांखसे वहत ज्यादा खाव, पलक्षोंका सट जाना, श्राषकौ 
पैशियोका पक्लाघात। कमीनिकाफ जखमके माध होनेवाले कण्डमानाक 
कारण ररा उठना ( अभिष्यन्द) को इसने भ्रारोभ्य किया ई! सोके 
मलते रहनेके कारण पौव होमेवाला श्रभिष्यन्द रोग । 

इस दवाकर दघरा वहत जवदस्त खरूप इसी मसे उत्त फरनेको 
परठत्ति है! चेहरे, नाककी ठोरपर, थयुलियो के श्रन्तमे तया हाथपर मसे 1 
कद, खे, सीगको तरह मसे, शरोरके कितने छै भ्रभोयर निकलनतै ह! 

दस दाका ख्लाभाविक खवरूप बदु न्वादा, मोटा, कडा, ससदार सात 
श फिक-भिक्तोसे कराना ३। सर्दौ-जनित तकसो$ कर्छकर्यी-ननोतक चलौ 
लातोष्ै। नाक रीर क्टसे कानमे जा पडती &, जिखका परिषाम यह 
ष्ठोता &, फि कानमे गरजकौ श्रावक, पटाद्धेकषो भावाक्ध तथा प्र्तिष्वनियो 
षप्रा करती ह। कानमे बड़त ज्यादा न कशा होता हे, सर्दीको वंजहहे 
खष्यव वहरापन भरर वण-सखरायुक्े ( & १1५07 61१०५ ) पत्चाघतिक्ते कारण 
व्ठरापन । कानमे" वदत ठो सक्त खीचनकः दद । 
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इसको नाफकौ सं सिक-मभिस्लोका प्रदाह ( सर्दी ) बत छो कटदायक 
होता ह। पुरानी चण सर्दी जिसने समूचे नासा पयमे परपडो जमा करली 
दै । जखमक्षे साय नाके पिष्ठले भागकी सर्दी; दाने पैदा ष्टो जाना श्रौर 
ब्त श्यादा, गाढ़ा, पीला या पौनापन किये इरा खाव, नाकसे खन आता 
, जणदो-जक्दौ कटु जनीय साय नाकवे होता ₹ै। नाककौ वव खुजली । 
कवौ नोकपर एक मसा उत्यच्र ह्ये जाता ३ । 
चे्रेमे बहत प्रचण्ड टद॑ होता &। सर्दी लग जामेकै कारण स्नायु शूम । 
न दर्दौके कारण भरकर चेद्दरेका पचचाघात टौ जाता $, चेष्रेमे फाडनेवी 
र्न द्द, सुद गखमेक्ौ तरह दर्द, वातज-परकषतिका दरं । 
सु तधा नाके चारों तरफ जखम । श्रोढके पास फटे तथा नाक्षकौ 
्रेषार श्रीर श्रांखफे कोमेमें फटे घाव ! जरा सो मौ उत्तेजना मिननेपर ददोरे 
[ड जाना चाद ई , भगन्दर सन्धियोंके पासके चमडेका फटना। पुराना 
पकीरतीकि पुराने रोगो, जिनकौ सन्धियांकौ मद्राते फटतो ई । कडो दीवारके 
य भगन्दरके द । 
मघ्ढ फरताद सेगकी तरह ( 80018४५ ) हो जात € भौर दाते ष्ट 
तिद! मस्ते खून वहता ह श्रोर जखमी जाता है। दवाननं षुडषवारौ 
गरनेके कारण दातो जडम बहुत तेश्न फाडनेको तरद ददं । पुराने वातके 
गी, जो दिनभर सूषौ हवा लगकर टांतक्तौ तकनौप़ सद्धा करसे द । सुद्र 
डन, फाडमे तथा धमकरक} तरह दाते दद, यर्हातक कि ठण्छो हवा खी चनेपर 
।जबूत दातमे मौ दद द्टोने नगताष्ै। बार-बार भोर ल्दो-जरुदो नेवा 
(सरो फोडे। खडा, खदा या सुं हका खाद तोता । 
जव जीभपर पाच्चाघातिक दथाकः प्रभाव होता ३, तो बोली तुकनाने लगतो 
| गनकोप श्रौर कण्डनसौ, इन दोनोकौ ही सम्पू पत्ताघातकौ दशा 
हतो ह । इसीलिथे डिफधीरियाके परिणामने काष्टिकम लाभदायक द्ीता 
| जब उसका अच्छो तरह नाज नही इरा रता या जत्र दवा रोगको 
सेग्य कनेक लिथे काफो नदो शेते । भोजन यलव रासे उवरता ई या 
वर-यन्वते जाता ई भरयवा नाके पिष्टे हिस्सेमे । वाचा-सम्बन्धी यरन्चोका 
चाघ्ात, जोभका पचाघात, वोलनेके समथ ल्पटा जातो है, चवानेकते समय 
पटा जातो &, चक्राम समय जोभ श्रौर गाला क्षाट लेता है! 
इफ पियाकै वादका पत्ताचात एकं साध्यति श्रवस्या ई घौर ङुष्छ दो दवार 


५५२ कष्ट मैटिरिया-भेडिका । 


इसे आ्रारोग्य कर सकती ई । वाष्छिकम उने एक हे । रौक्षेसिस भौर 
कालसं मौ मरुतको दवारं ई! कण्ठ भ्रौर मुका सष्ठापन, कण्टको 
खान धौ रहना, कग्ठननें भरापनका भाव रेफे कारण लगातार पूट सैना 
पडता ई! क्म एक सखायविक भाव । यह भकखर पचचादातकफे पूर्वमे 
छेत ३। उत्तेजित होनेपर स्टैफिसैयियाका रोगी लगातार परू लिया 
करता ई श्रौर यद्ध तवतक श्रा करता ६, जवतकं यद क्रिया एकं भयानक 
कषटप्रद नीं हो ठतो । कर्ठमें जनन, कण्ठे माटका, स्वर-यन्तरे तरावर 
गाढा शेपा खखार-खणखारकर निकाला करता ३! रोगी जो श्रावा्ै' करता 
हे, उसे यद जानने लिये श्रष्ययन कौजिये, कि च्रेमा कवि भ्रा रछा ३। 
स्वर-भद्का मौजद रना वताता ह, कि रोग खर-यन्त्रमे ई । 

काष्डिकमका रोगो भूमे व्याकुल होकर खाने वैठता ३, पर खाद्य-परदाय 
टेखते हो उखकी भूख गायब दो जाती है! खादय-पदार्थका विचार, द्व घा 
गन्धं भूषवक्षो गायब कर देता है । गर्भवती स्िधोमे यद्ध एक साधारण ल्प 
३ । भ्रू रहनेपर भो खानेकौ जगष्रपर वैठनेपर वह खा नद्यं खकती । कैनि- 
कार्नौ निकाम स्ठानोपन तथा पाकागयके खानीपनक भतुभूति &ै, दख साय यौ 
मोजनसे श्रनिच्छा रहती 8! चायनामे राच्तसो भूष रहती हे, पर खाये 
पदारथैके छृष्यसे एणा करता ३ 1 

भोजनक बाद प्यास , पानो पोनेको इच्छा न होनैकी साध ठण्ड पानोको 
प्यास, वियर नामक शराव पीनेको च्छा करता ई, धुर्ा-सा मास, तीतो कटु 
चीजे खानेकी इच्छ! करता 8, पर मोढो नज्नोक्त चोक्तोको इच्छा नीं र्टतो। 
वहुत-सो दवाएं, जिन श्रूख न्दी रहतो, उनमें मोढो चौ, पोटोकौ चोकजै' 
प्रति खानेयी इच्छा होती ई । प्यासके लक्षण, पर पानो पोनेको इच्छा न 
ना, बत कु लौकैसिसरो तरह &, ये दोनों हो वड श्रास-पास एक राय 
चलतो ३, कण्ठक पत्चाघातिक दामे 1 


यद्न एक पाकाशयको विचित्र अनुखरूति डे, कि वरा दूना खद्षदा रहा 
है। पाक्राश्यमें कम्पन, जलन। रीटो खामिपर भार शरोर दबाव मालुम 
शौव हे, काफोसे पाकाय सभो लचय बट -से मालूम ह्यते हं, पर एक , 
भूख ठण्डे पानोे श्ाराम मिलता ड! द्व दवाङ्गे बडुत-से लच्रण दण्डे 
पानोको पता पू टे अच्छे वना दिये जा सकते! ण्कप्रूर दण्डा पानो पो 


काद्टिकम। ५५९ 


मेर प्रचण्ड श्राचेपिक खां रोक दौ जा सकती इ३। पाक्ताघातिक् दामे 
ठष्डा पानौ ताकत देता मालूम हीता हे। इन पुराने ससर्श-शरसदिष्णु मेरदण्डको 
लक्षे हाथ लगा इश्रा गम पानी ददं पैदा कर देता है। केवल दण्डे पामे 
द श्राराम्‌ प्षिलता ३) 

| काष्टिकममें डकार, मिचक्तौ, वमन तथा पाकाशयते तनाव च्रीर प्रचर्ड 
दरका लक्षण है! चिकोटो काटमेौ तरष्ट शुनका दद, मनाने मौ वह 
ाचताघा्तिक दुर्बलताकी प्रहत्ति रती ई, जो रेरे अरन्य भागो पायी 
लात 81 मलान्बको क्रिया नही होती तया कड मसेखे भरो रहती ३ । 
जो श्राप-से-श्राप चिना लच्लक्ते ही निकल जाता है, एेलोमे ्राप-से-श्राप 
पाषठानए, छोटा कडा गन्ददौ तरह वश्च टपक पडता ईहे । जव वच्च तना 
बडा स्शै्ोजाता ३, कि एन वातोको खमभ्हने नगता हे, तो मो उन्हे भनजान्गे 
पा्ठाना छो जायगा । 

प्रा्चाघातिक दशके कारण बहत कम जीर लगाते हौ जव रोगी खडा 

रहता &, तो पाखाना हो जात्‌ ३, खड़े रनकै भिवा भ्रौर वक्त पाव नदी 
होता, विस दूरे भो ख्ितिमे न ोना सासापिरिला ह कल, अल्दी- 
अब्द हया दो पाखाना दोना, मल कडा श्रौर चमकीला होता € तथा बी 
तकलीफ़ भीर परि्रससे निकलता ३ । 

, मलद्ारका फटना, मननानीमे खनली चोर सुर गडनेकौ तर ददै, 
दिन श्रीर्‌ रात बहत ज्यादा खुजनी , बवासौरके मरते, गुद्यदार श्रौर जननेद्द्ियके 
वीचकषे स्थानपर टपक, कटे घाव भौर मसेम टपक होतो है भौर षै 
प्राग तरह जनप दै \ ववासोरके मेते रस-सखराव होता है प्रर वे कडे 
पड जति ईे। 

षस दवार्ने मूवराशयक्ना दी प्रकारका पच्चाघत होता ई, एक तो बाहर 
निकलनेवानी पेशीपर प्रभाव डालते ई भौर पेशाब रकं जाता ह भौर द्रषय 
मनदारावसोधिनी पेभोपर प्रभाव पड वाता ई श्रौर तव पैश्राव घाप-से-भाप हो 
जाता &, "रोमोक्षो इतनो भरखानोये पेणाव होता ई, कि ऽसे धार निकलनेका 
पता ही नीं रता भोर शायद हो चन्ध श्म उसे यद्ट विश्वास होवा ई कि 
खकषे पेयाय ष्टो रा दे, जवतक कि य छाय नयाकर देष नही लेता ।* 
काद्धिकमते पैयावको ध्यर निकलनेका बिलकुल हो पता नही नगता, यष 
द्विष्टावनपर पेणा कर देनेवाले वर्चोको वहत दही लामदायक्त दवा ई, 


७० 


१५४ कण्ट भेटिरिथा-मेडिका । 


खासकर च्विर्योकी भी यष्ट एक श्राघर्यजनक दवा $ रखखसिनेक्षै समयं 
्ाप-से-च्राम पेशाव च पडता डे। प्रवका रुक लाना। सूता 
शयका परचाघातत। कौ रसो सी जिसे देखनेवाले मनुषींवौ वहत षड 
भीडभेत रेलगाडके पास जाना पडता है, वह श्रपनी याता भ्रम्मे देख 
पाती &, कि इशे पेशाब नरी होता। यदि रोगीको उस समय सर्दीलग 
मयौ &, ती उसकी दवा रसटक्स हो सकती ईै। श्रव्यधिक दधाव 
पड जानक कारण या वहत अधिक ठवाव पडे चौर सर्दी लग जागे 
कारण पेशियोंको पा्ताघातिक दुर्बनताको रसटक्च भौर कास्टिकम 
ठौ बहत बरी दवारं हं । 

चरतु-सखावके समय बहत कमजोर । ऋतु-खावके समय चिन्ता-भरे 
सपमे, उदासीनता, मरोडकी तरह ध्रकडन , पोठभे ट , छतु-सखावके समय 
स्म बदुत-सो गडबदिर्यां भोग करती हे। ऋतु-सखाब श्रारन्म ोतेके समय हो 
एक वहत तैक्न मरोडका ददे वेदा हो जाता है। बश्ेको दूध पिललानेवासौ 
धायको, थकावट , राते देखने रौर चिन्ताक् कारण दूध ध्राना बन्द हौ 
जाता हे। 

काष्टिकमके रोगोकी श्रावाज्ञकौ तकलीफ़ रती ह । श्रापको याद होगा, 
भि जब इम कारवी वैजिटेविलिसके लचणोंपर विचार कार रह ध, भने का 
था, कि खर-मङ्ग शामकते वक्त वदतर हो जाता ₹। भव य देखिये, कि 
काष्टिकमका स्वर-भद्ग खवर बदतर शो जाता हे । सवेरे विगडी इद श्रावाक्तमे 
प्री सकः रोगौ जागता ई । यष्ट रोग यदि साधारण र्ता ई, तो ङु देरतक 
इधर-उधर चलमे-फिरमे शरीर थोडा-सा बलगम निकालनेपर रोगो रच्छ रता 
है। स्वर-रन्नुके ( ८०५९] ५०५५ ) पचचाघातके कारण एकाएक श्रावाक्त रकं 
ज्ञाना। कभी-कभी तो यद्च सवेरेकौ रीग-ठदिके साथ श्रारष्म रोवा है भौर 
पीरे-पोरे बटकर दिनभर श्रौर दिन-रात वना रता हे ! 

काद्िकमका वलगम कडा होता हे श्रौर सम्रूवे ्ररको दिला देता 
21 वत्त ्र्माते भरा मानम षौता ई प्रर उसे शसा मालुम रोता ई, 
यदि वह क्ख श्रीर भौ गहराईतक रखासि सकता, सो बलेगम निकन 
जाता श्रौर वष्ट चेष्टा करता § श्रौर चराथर तवतक स्ाघता रखता ₹ै, य्ातक 
कि थक जाता षधे या उसे षस यातका पतालगनावा& कि एकधूट 


काष्िकम ॥ ५५१५ 


ठण्डा पानो पी सनेसे हौ आराम मिशेगा ; पर यह एकदम 
बरफक तरष्ट टण्डा टीना चाहिये। खासी सोनो होती ₹ भ्रौरण्खा 
मालूम होता ३, कि किसी पोपेमे खच रहा ३ । यदि वह खूब गहराधरैतका 
खाता इभा प्ते पातक जा पद्ंचता ३, तो बलगम निकालनेपर उसे श्राराम 
मिलता &। कमी-कमौ तेजो पैदा होनेवानी क्षयकी बीमाशेक्ते पले यद 
खस भ्राती ३! यदह एक गदराई्तकं काम करमेवासी दवा ई , यद़् राज- 
यष्माको श्रारोग्य करती ३, खासकर चे माका च्य या तैजसे बटनेवाला च्य । 
शद्रष तरहकौ श्रतुमूतिके साय खारी, कि रोगो इतना गहरा खास नटी सकता 
कि्चेषानिकन सके, यह सुरसुरोके कारणं उत्पन्न होतो ह, साथ हो खान 
उधडनेका भाव । स्वरे प्रर शामको खसोकै कारण रोगिनैीकी नीद शुन 
जातीहे। एकषूटटर्डापानी पौ लेने टौ खसो बन्द हो जाती ₹। 
सामनेकी च्रोर भरुकनेपर खासी बती ह लगातार कषटदायक र्छासी, परवयेक 
वार्‌ खसो साय पेणाव चू पडता हे!” समस्त प्रतय्में एस तर्के दर्दके 
साय इनृपूुएक्ना, मानो मार खायी हो “^सरदीको दामे ह्ृपिद्न खसो 
( कुकर खाती ) ।* 

वतम बहुत यन््णा श्रौर कसावट, वक्तमै दवाव मालूम होना, रेसा 
मानूम होता मानी उखपर एक बभा रखा ड । यद से पाते भरा मालूम 
षता § भ्रौर रोगी तवतक खांधता $, अवतक्र कि सुहभर च्चे खा नष्टौ निकल 
श्राता श्रौर इसके बाद कुछ दैरतक उसे श्राराम मिलता है! खत्युको तरह 
पीला, पसीनेरे मरा। 

पीडे भौ बहुत-से नक्तण रते € । दद शरोर कडापन , श्रपनी जगते 
उठनेपर कडापन मानूम चोना। प्रत्यङ्गं कडापन, कूररेके भौतरसे भौर 
कीडने। इसोनिये वद वरैठा-तैठा उट बैठता है तया दद बि्छावनकौ गरम 
तया बारी प्रयोग कौ इई गर्मी घट जाता हे, केवल कभी-कभी 
अशुलिर्योक्षा दद गर्म खे पैदा हो जाता हे । 





केमोमिख । 
( कम्णठपा]ए ) 

कैमोभिलाकौ घावद्भिक घातुगत प्रति बद्त श्रधिक्र स्यशं-असहिष्णुता 
है। प्रत्येक भावका वष्टुप च्रधिक त्रनुभव होना, अपने पारिपाभििक 
्रवखाश्रोंका वषत ज्यादा बोघ रहोना। मनुयोका शति धिक सर्-दोष 
शरीर सवसरे बटकर हे दर्दका वहत अधिक अनुमव शेना । 
प्रतिगत चिडचिापन दतना ज्यादा रष्टता ॐ, वि योषे दर्दसे भो एत 
दिखावि पैदा हो जाते ई, सानो रोगी बहत तकलीफ़ हठो । यद् प्रक्षतिगत रूपसे 
स्ियोकै खायु-मण्डलमें होता ड, जव कि वद कान्त हो पडती §है। वहत ठौ 
स्मरभ-शरसद्िष्णु रती § श्रौर ददं भोगती रती € । 

दख साध-हो-साय मानसिक श्रवस्या भी चलती 8 । मनकी सर्भ- 
प्रसद्धिष्णुता, वत प्रधिक विडविडापन ! कौमोमिलामे ये दीनों सौ इस तरह 
एफ साथ र्ते है, कि इनको श्रलग नदीं किया जा सकता। द्दका 
बहत अधिक अनुभव होना । सडनका, श्रसन्तोयका, एत सहलमे 
षी प्रभाव प्च जाता ३, कि स्नायु एन कारणस बहुत हौ सरभ॑-भसदिष्णु 
षो पडते & तथा दई, श्रकडन, शूलका दर्द, सर-दर्द तथा श्रन्य प्रकारक 
सरायविक लवण उत्यच्र हो जाते इहं। स्रायविक लकेको यदि स्नादी 
जायगी, तो उसे श्रकडन हो जायो । श्रत्यधिक स्यभ-श्रसदिष्णु सी बरावर 
षने दु खसे कष्ट भोगती रहनी । उत्तेजन श्रौर खडनके कारण पैभि्योक्ता 
हिलना श्रौर फडकना, खरायुश्नोंको अति श्रधिक श्रतुभवभीलता, इतनी श्रधिकं 
विं कुष्ट € दवारं दरखका सुकावला कर घके गी। जेसे-कापफपिया, नक्स- 
बोमिका शरीर ोपियम । एसे सन्दे ह नही, कि चोपियसमपर वक्षा 
सुने विना श्राप खभावव यक्षे खमे ग, कि ओओपियमसे वेहोनी-तन्द्रा श्रातो 
दे) भ्रापमेश्चे जिष किसने कश्च चोपियमशे ( श्रफ़ीम ) वैदा छोनैवानी 


मनकी भयर दशा शरीर तक्षसीफु देखी रोगो, वष्टो समम स्फेगे, कि कैमो- । 


मिनाके घनुभवाधिश्यसे मेरा क्या मतनव हे १ वच्चोकौ पकडन। यह भज 
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कमन मो फो भखाधारय पात नहीं र सोर ्वाकर जय एय दग चििसा- 
ष्ययसाय किया जाता हे, र्पो एधे मातं भ्रौर धात्रियां बोफो कमो- 
सिनो चाय शूलक्षे निचे दिषा करती र, पर खा्धर तुरन्त देख क्तेगा, थदि 
यष ोमोमिनाको जानता ₹, प्र चे टदार या परफडनफी बीमारियां फमो- 
मिनत कारण द्रोतो हे । पाप दृदङे भटकेपर, चकटन, साया मर्म तवा वदृ 
ए भरतुमवाधिपरपर ध्यान दीजिये, चावाक् भौर मनुष्योका थतुभय श्रधिक 
षता हे सथा दो सकदूनेोके वीचमे होनेयानी चिडविदाहट । अक्षो श्रकडन। 
षै प्रकर लाते ९, पयि" चफर खाती ४, चेरा फदाफार रहो लाता ३, 
पेश रे'ठतौ ६, प्रवह वारको मोर भटा माकर ट जाति हे, भ्रगूे 
सट लाते शट, रर पीद्धेको पोर क्क लाता ३। योमोमिलाफो पकदनक्रौ 
यहो खाभावचिक पवस्या ६। षे भ्रकडने पत्यधिक् म्यर्भ-पसद्िष्णु ब्षोको 
सोती £ लव उम्टः दात निकलने समय बहुत तकमर भोगमो पडी ६1 
दासि निकलना तौ एकदम स्वस्य-प्रपानीसे छोना षाद्धिये , पर यद्ध वाम्तवमं 
एकं रोगफो तरह माना जाता ३ भ्रौर वदुतसे चिकित्सक दात निकलमेवाहे 
य्षोको दषाएं दिया करसे € ¡ प्ले एक फिर दूसरी । रकमोभिनः भो 
छरी वरह दाष निकलनेफो दवाके रूपमे पप्यवष्रत हो रछा र। एसे 
सन्दष्ट नही, कि वदुसते यक्चोफो दांत निकमननैफे खमय मस्िष्कका उपदा, 
पेटक गवरी पौर यमन हुषा करता, पर मन यह कष्टता द्ध, कि दति 
निकलना एक रोगौ भवस्या न होना चाद्ये, यह स्वाभाविक रीना 
चाषे । यदि वश्ये स्लाख्य-पूे रदते, तो उनके दात भासानोपे निकल 
श्राप, प्रर दीरे-पीरे दाति निकलमेका भौ इमे खामना करना पडेगा भ्रौर वष 
पिडविडापनकौ भवस्य, वद्र भ्यधिकं श्रगुभवाधिकय, जिसे कि वासो 
नष्टो सकता; दस तरद जागता हे, मानो भयानक सपना देखा ्ो। 
छम्तेज्जनाभे सोकर उठता §, वमन करता &, दस्त श्राने लगते ई, रे नषदार 
पतसे दस्त, फुचले इए घाषकौ तरह होते हे । दांत निकलनेफे साथ बदवूदार 
अतिषठार) ये ल्त उख समय उत्पन्न दते हे, जब बध्वको पूरो तरद 
खबरदाशे नशी कौ जाती या माता पूरो तरह प्रसवके उपयुक्त नीं इषः रतो । 

ग्डकारवी तरह भ्रकडन, पलकोमे रे ठन, प्रचयह्ोमे ददै, साधारण सुस्त 

बे्टोो ।" सुन्रपनकं साय सम्पण शरीरम खायु-श्रूलका दद्‌; एेठन, भटका 

या कनकमीकः दर्द । ण्यादातर गरम प्रयोगे ददं घटता ₹ै, सिषा दात भ्रौर 
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जबडेके दर्द! दाते दद, दातका द्द, सर्दीसि घटता हे श्रौर गर्मीशि बदतर 
दा जाता हे, पर कानका श्रौर हाध-चैरोका दरं मम॑ प्रयोगसे श्रच्छा किया 
जाता &। 

शाप मूलग्रन्यके “ताप शौर मोम" ओर्पकं खयानमे यद लकय ठेदधो, 
कि तापे ददं वदत्तर ष्ठो जाता! मानो दी काले उषे ली इए ई, 
मानो ये इसके दौ वहत हौ महल्वपूणं लचण ह श्रौर तव नीचे, बिना किसी 
परडचनके हौ कष्टा ईे-“सर्दीका वदत श्रधिक श्रनुभव होना, सर्दीत्ता 
श्रौर “तापसे श्रच्छा रना,” पर सल वातं यह ३, कि तापे वदतर शी 
जानेवाक्े ददै, केवन दांव च्रौर जवदेका ददं हे भ्रौर यष्ट मिदित स्यं उसौ 
श्रशका एक विदेष लचण ₹। जब कि यद सत्य $, कि सार्वाह्निक द्रिं 
दूसभे जो निखा ई, रोगी इमसे ठीक विलकुन विपरीत रता ई श्रौर तापसै 
पच्छा रता े। दरदं तो खाधारणएतः ग्मि भ्रच्छा रहता रै, पर खत रोगी 
भी तापसे भच्छा रद्रता ई । इसलिये खासकर यद कना चाष्िये कि व्च 
ददं जो साधारणत तापसे बदतर द्रो जाता ₹, दांतका ददं ३। 

कमोमिलाका सवसे मदत्वपूयं श्र ह, रोगोकौ मानसिक श्रवसा । 
यह सम्प खाख्य-विधानपर प्रभाव जमाये रहती हे रौर भाप रेड , 
वि श्ररीरकै प्रत्येका प्रस्थ श्रौर अध्ययन किये जामवाले रेक श्र॑शपर रोगीकौ 
मानसिक श्रवस्थाकी छाप र्ती ३। इस दवा श्रन्य शरणो लापे 
श्रपि्ना ज्यादा मानसिक लक्तण द्ं। रोना, ^ददैनाक कराना। चिड- 
विडापन 1" इतमी व्यादा उत्तेजना प्रवणता र्ती ह कि यह कभो-कभो एक 
बहुत अदत सूत प्रकट हो जाती इहे। रोगिनी दर्द पागल इषौ 
मालूम क्ोतो हे रौर व रोगिनौ श्रपना विवेक तथा खमस्त कूटनीतित्व ^ 
भ्रूल जातौ है। उदारताका नष्ट हो जाना, उषे दूसरोके भार्वोपर ध्यान 
देमेकी कोष जरूरत हौ नरी मालूम श्लो, दूरके भावोपर ध्यान दिये 
चिना ही वह उनतते भागडा मोल ले सती ३ । इसोलिये जव श्राप चिकिसा 
व्यवसाये लिये निक्त तो उस सम्य श्राय न करे, यदि प्रसव-वेदना 
शरोर कटे भते किसी रोगिनीकी पनङ्गके पास भ्रायके पचते हौ वह 
कटे कि "डाच्छर, भ्रापकषी कोद्र जरूरत नही &, श्राप चले जाये" ^ टेक 
छेसा, हो किसी मौ समीके सम्वन्धते हो सकता ई, भयानक दरदके 
कारष्ट वद्ध पागल ष्टो रही ई सीर यष्ट उन्प्रघ्ता, बह दर्दौका चतु 
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भवाधिक्प, मानसिक दथासे मिना रता €! सपनो प्र्ठतिपर चिकार 
नरी रख सकलो भ्रोर उसको परति गमं टो भाया करती ₹। अव वेको 
दैषिये, व्वा कलपता, वित्ता शरोर प्रक चोकृके निये द्धाय पर पटकता 
९। प्रत्येक मिनट वष कुष्ट नयी चीज चाहता, पर जो चीज मागता घा, 
षे देनैपर शूनफार कर देता ₹। यष्ट कु खानेकौ चीज, दुष्ट सेलनेका 
पदाधं या खिणौना क्ष भमी ष्टो सकता है, पर अव्र ये धीजे बशोक्ोदी 
जातोषहैतो वष्टफेफदेता ६, कमरे वाहर फक देता ३) वेते जो 
घो मांगी यौ, पर भव जिसे वद नरी चाष्टता, वह देनेके कारण धाटको 
मार दैता ई! चाचल्य, रेषा मानूम होता ९, कि कमी-फमो दर्द या 
तकनीकि पीरे-परे द्िनमेपर घटी ६, यह खासरर वश्चोको हसा ३। 
बचा गोदमे रदरगेपर रेषा मानूम होता ई, कि दद घटा रहता §३ श्रौर 
ष्रसीनिये वध्वा दिन-रात गोदे र्ना चाहता ई । शूलका ददं तथा 
श्रातो तकलीफोकि सम्बन्धे तो यद पिलकुन सत्य है। कानके र्दे भो 
रेखा ही होता, शामक्ते श्रानैवाना बोखार तया सदीं से हीनेवानो बीमारियां 
तथा दांत निकलने समयक दभामे मौ ठीक रेल हौ होता ३। 
वश्वेको अवण रौ गोदमे सेक्‌ घूमना चाद्य 1 भापको वाध 
शीकर हमेशा सक्चेको गोदे निय रना पडता ₹ै पौर फिर परिवारके 
नोरगक्षि निथये विचैमी श्रौर चांचल्य रहता ₹। वा दो-तीन वार कमनं 
धायके साय छपर मीच जाता ₹ भीर फिर भपनी माताके पास ला पचता 
ह, फिर दो-तोन वार मातरे साथ ऊपर-नोचे जाता है श्रौर फिर पिताके 
पास जानकी षच्छा प्रकट करता ३, उसी तरद उसका मिजाक्र बराबर बदना 
वरता ३} कमी भी सन्तुष्ट नरी ्ौता। उसे यान्ति नदी मासूम 
ष्ेती, जय उखे कानमे ददं होता &, तो केन्ञ रचा मारनेको तर 
दर्द कारण बह धीख उठता 1 कानपरहाथसे जाता, ददे कारण 
श्रकसर श्रावान तेज श्रीर चोखकी तर्द हो जाती €, बो उमरवानोको 
अब दर्द ्ठोला रै, सो तना वक्त होता §, दि वै यान्त नही रष 
सकते; दृनेया ष्ञो निधित सूये दिलमे-डोननेपर ददं घटता नही §, 
पर रेखा ोवा मानम होवा ई! परन्तु वे दरसोनिये दिला करते &, कि 
च भान्त रद दो नदी सकते) इस तरह कंमोमिलाका रोगी बिष्छावनमे 
छटपटाया करता द । यदि पलक्पर रहस! & , चणभर भौ शान्त नही 
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कर्धोँकौ ठकनेके लिये दूसरे श्राच्छादनकौ जरूरत पडती ह । कैमोमिलाका 
रोगी कान ठक रना चाहता ह! समूचा शरोर इवा भौर सर्दी सष्टन 
मरौ करे सकता हे ! रोगी बहत ज्यादा वस्त्र पहनना पौर भरपूर भोढना 
चाहता ३ । 

छीक, पानीकौ तरद सर्दी, ए श्रोगर्या चेरा गम रता ई वथा श्रकषर 
सर श्रौर जयेम ददं रोता है। बद्त पानौ वद्धनेषालौ सर्दी, लखदार, कटु 
स्राव, साध-हौ-साध गन्ध-गरक्तिका नागर दो लाता &३। जवतक सर्दी रहती ३, 
तसबतक घ्राप-गक्ति गायव र्ती ई । 

चेषरम छेदनेकी तर ददे, कभी-कभो इसका श्राक्रमष्य दतिंपर हो 
जाता ३, साथ दही वाद्य चेद्रेपर। सी सर्भ-प्रसदिष्णु समीका प्राप्त होना 
कठिन नरी है। यदि वह भ्रखन्तोपसे विचनित हो रही §, यदि उर्फ 
नौकरोमे उसे तद्ध किया ३, उसके कमरे जाकर वह वचेषरेफे दर्दको 
तकलीफ़, उत्तेजना श्रौर क्रोध भोग रहौ ह 1 यदि चेष्रेके वादश च्ायुश्रोमि 
दद, तो तापे द्द घट जायगा। वेष्रेका गम र्ना, जव कि वाको 
शरीर टग्डा रहता ई । “कुछ खाने या पोने वाद चेद्धरेपर पसीना होने 
लगता ह!" सरके पाष, केभवाली त्वचा पसीना होना, एस दवाक्षा एक 
साधारण सरूप &€। कभो-कभो तो टोट माता या भारत ज्वरम मे 
कौमोमिलाकते प्रदर्भन प्राप्त होगि। माथेके पाख पसोना होना, एक भोरका 
चेरा लाल रता ६। “मालको एवां तरफकौ सूजन ।* श्र्धात एक 
प्रादादिक श्राक्रमप, लाल-परर-लान शरीर ्रन्तमे वेगम हो जावा &, विसर्पो 
रोर बठता जाता ३, सके साध रहो कौमोमिनाफे मानसिक लक्षण रदे ई । 
चेदा लान, एका पाश्व॑की लाली, चेष्ठरेमे जनन, वचे्रेका स्रायु-शूल , यदि 
कौर गम चीवर सुतं लौ जायगी, तो दातका दरदं पदा हो जायगा प्रीर 
कभो-कभी तो दांतकी जसं यपक श्रौर दईं पैदा हो जायगा। फाडन, सुर 
गडने श्रीर डद मारमेको तरह ददं हो जाता हे। बोलनेपर यट जाता ई, 
सुनी हाने बढता ई, गम कसरेभे, विक्छावनमे, गम ानेपर तथा कोश भौ 
चीज, जिसके णरोर गम होता ३, इस दांवज्े दर्दको बडा देगा। यदह सुदं 
ठण्डा पेय सेनेपर घटेता ह! वष्ट दांतका दर्द, जो दिनक्षे समय विलक्ुल ष्टी 
नीं होता, पर ज्योषौ रात होतो हे श्रीर रोगो बिष्टावनमें गर्माता हे, तव 
यह गोनी मारनेकौ तरद श्रौर फाडमेकी तरह दर्द वैदा टो जाता ३। शरसी 
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सघ षो चिष्चिडापन, दर्दका षनुभवाधिकय, मानसिक दभा, गस षर तया 
कीमोमिनाका दातका दरदं र्ता दहे। मदक प्रदाह शरोर सूजन। 
मढम फोडा हो जानकी सम्भावना , गम कमरेमे जानेपर दवतन ददे, जव 
कि ठण्ड वाने यद भ्रच्छाया। यदह द्ांतका ददं शष दद्वका ६, जो सदी 
लगनेपर, पसोना होनिके कानमे सट द्रवा नगनेपर दटोता ड नौर एतनेषपर भो 
यष्ट दातका ददं जघ मुद रता ई तो सर्दीसे घटता है! श^टवाफा 
भका नगनेके कारण दांतक्षा दटं) टग्फी पीके खामिपर घटता €े। 
भराधो रातक्े पने बदतर हो जाता ह!” कमोमिनाकौ वहत-सी तको 
खो गामको या राते पैदा होती ६, घे करोबे-करीव या शेक पापी रात 
समय दव जातौ ई। भ्रापी रातसे केकर सवेरेतक कैमोमिलाको प्राय, सासे 
भिफोयते गाय रष्टती ई! नमे केहत-सी दिनके ममय भी नदीं र्वी, 
गातक्षो प्रथम भागसे शे इषको रोग-छददि र्ती ३े। “दांत वहत नम्बे 
मालूम होप & , एने इए मघं ।* कैमोमिलाका रोनी भ्रयासर मघ्टोसे 
खर्छ पानीमा भिनास पकड नेगा। दोटे-षटोटे वर्क्षा मो मूढा प्रादाहित, 
दर्द-भर रहता ३, दात निकलना कष्टकर होता ई शरीर सु्को दैरतक ठण्ड 
रखनिको श्च्छा मालूम होती हे। जव यह बहुत छोटा रदेगा, तो श्राप उससे 
यदह श्राशा नही कर सकते, कि गिनासका ठरड़ा किनारा मसढठोँसे पकड रखेगा । 
सँ से वहत श्यादा बदवृदार गन्ध निकनना । 

समूचे शरम बश्च को जी भक्रडन होती ₹, वरी खर-यन्वपर भौ प्रभाव 
पषा सक्ती ट भौर कभी-कभी तो व्क किस भ्रन्य भर॑पर पमाव 
पष्टवाये धिना री स्वर-यन्वपर प्रभाव पद्ुचा देती ई। “खासनेके समय 
स्वर-यन्वका ्राेप या विना खासी भाये हो खर-यन््रका श्राद्ेपिक सष्टोचन । 
श्वास रकना, कण्टकी भ्रकडन, धाव श्रौर प्रदाह)” कमोभिना गन क्षतं 
( 8076-ध१०४ ) आरोग्य करता ₹, जञ कि कशर्ठ समान भावसे नान रहता 
३, ज नासी प्राय मूचे कण्डे फैल जाती है साथ हौ भरपूर सूजन षनी 
सहतो € । सीलुस्रूलका ( 70०5115 ) प्रदाह । बहत स्नान, जव मानसिकं दया 
मौजूद ठो । यद्ध उन चिवि प्रछषतिवाले, जो खसी तर दरदं भोगा करते ई, 
छी घष्टजमें रौ प्रोधित हौ जाते ३, जो क्षगातार चिद रहते &, उनके सिवा 
खोर किसोका गलक्षत भारोग्य न करेगा। गनत्तत्े कौमोमिना कव देना 
श्वादिथे १ बह कौमोमिलाकौ मानसिक रवस्य हो बतातौ हे। 


ग 
#॥ र्‌ 
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द्धी सहन नरीं होता^-यद् सभो तर्के ददं न्रौर उपसगोमे होता & प्रौर 
मानसिक दशा, वद्ध चिडचिडापन, ऋतु-कालफे समय वचिडचिड मानसिक 
दशा--ये सभो केमोमिलाका प्रदर्शन वरते हे। यद श्रतिरज' हो या सदय 
रज.-रज'सखावमें बहत ज्यादा कासे घक्षो निकलते ईं । “क्रोधके बाद कतु- 
शूल ( धरण5त्य 0गा० )--इसका मतलब ३, कि ऋतु-कालमे जरायुमे 
प्रचर्ड मरोडका ददं! यदि स्मीको किसो तर्क उत्तेजना उत्यत्र हो 
जातो हया क्रोध श्राजाता है कामोत्तेजन, भावोद्रंक, मनकी चञ्चलता, 
उस स्मे रजः-सरावके समय रेठन तैदा कर दैत &, जिन्हे मरोड नहं 
सोता, इस तरद उसपर राक्रमण करते ईँ, भानो उसे सर्दी लग गवी छ्लो। 
किप्ती जिस ऋतु-शूल ( बवाधक्के ददं ) के साथ निकलती &, उस यष्ट बहत 
लाभ करतो है। यद्र शायद पले मासिक शऋतु-कालक्षे हो धी, प्रत्येक 
मास्र स्तर्या -दु्ट-न-कक भिम पटतु-सखावके साय निकान फे कती है । यदह 
प्रचण्ड प्रसवकौ तर्के ददेक साय निकल जाती हे श्रौर. प्रकर यक्घोके खाय । 
कौमोमिला इसका उपशामक ( थोडे समये लिये रोकनेवाला ) षो सकता 
ड यद वद धातुगत दवा नदी ३, जो जडे श्रारोग्य कर देतो हे भरर गरो 
सोरा-नागका दवारो भाँति भवि्यपिं भिल्लोका बनना रीक देतो ३, पर तीक्न 
आक्रमणमे, मनकी चिडचिडो वस्या जव रो, यद्व अक्सर उपथामफ हौ 
होतो ह, उरक हरारतको दश्णा तापसे घट जाती हे, मरोड तथा प्रसवके 
ददेकौ तरद कसवार पकड रखमेका भाव । “पीना यन्वणदायक श्वेत-प्रदर 
वदत ज्यादा रज सराव , रक्त गहरे रद्ठका, कशेव-करोव काला, यक्तं भरा, 
पष्टेवे भीतर होकर सामनेको तरफतक ददै, सूच्छीका घ्ाक्रमप्प, प्रत्नो 
ठण्डापन, वदत तेक्त प्यास 1 

गभौवस्यें भो सियो कमोमिनाकी दथा उत्पन्न हो जाती ई । चनिय- 
सित सष्ोचन, भूढा प्रसवका ददं । प्रसवका दद, जो गलत स्थान भलुभम 
ष्ोता₹ै। प्रषवका दर्द, जो पोट बहत ज्यादा श्रनुभव छीता है! वष्टत 
ष्ठी दर्द-भरा सष्टोचन , कानमे फाडमे, चीख निकाले देनेको सरह सष्टोचन । 
समी चिडचिरी टो जाती हे, कि दर्को णाप देती है, डाकरको पिक्षारती ई, 
हर प्रखृसको नानत मनामत करती ड , डाकटरको अपे कमरेसे वाद्वर निकाल 
देवी ह, घाद्ीको मगा देती 8 श्रौर फिर उरे वुनादी ई, जो चकर उषे दो 
भातौ ३, उषे केनेषे मकार कर टतो है। दधर-उधर ककर पकडनेवाना 
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प्रसयका ददं धौर मरोड, जिसे मानम होता र, कि जरायु कष्ट चन्तु एक 
दिशाफो सुवित चो रहे ई सोर कुट षरे तन्तु दूषरो दिणाके। वदां वी 
समता नही रद्रती! नियमवद महोचन जो जरादुकी चीजें वार निकाल 
फेकमेके निथे र्ना चाद्ये, सन्तान या श्र्डफो निकान दैनेके निये वह नही 
होता । यदि गर्मधारण् कानमे कोद श्री चिकित्सके वत्वावधानमे हो तौ 
जरायुके स भ्रनियमित सद्टोचनको दूर करगैवाली द्वा शुन सकता डे 
या प्रसवका समध श्रानेपर यद्र सहोचन ठोक कर सकता ई। तवर एतना 
प्रचग्ड ददं नीं टो मकता, उमे सद्ोचनका श्रतुमव तो हता ३, पर ब्त 
यार ष्ठ ददं रद्धित भावके होता ६। श्राप इमथा फिसी समको दस तरद 
सेयारन कर सर्गे, यै मेणा श्रापरो एेसो दजाजत न दमो, सिया ज्यादातर 
कस्पनामय भ्नौरे खामखेयानो रहा करती ई प्रीर प्रषवके धोडो री देर पदे 
भले हो राजो षो जाये, पर दूरे सम नरी हो सकती, सम्य गभावस्ाने 
उस स्मोको पिकित्णा होनी चाहिये भौर कभी-कभी तो दससे भो ज्यादा समय 
लगवा! किसी समीके लिये गर्भावस्था चिकिष्छा करामेका एक दैवो कल 
६, इस मसमय उवी वीमारीक्ते ठेते लघ्व प्रकट रोते ई, जो किसौ भौ दूसरे 
समय दिखाषो नदी दैवे । यदि उम सोराकौ श्रवसा €, तो गर्म ोनेके 
पद्टकलेतक व्च छिपी रह जा सकतो है, वयोकि सम्भव ३, कि प्रतिभं 
र्ठनेवासी दथाकौ प्रकट करनेवाला गर्भं एकः उत्तेजका कारण दो सकता ३ । 
सनिथे होमियोपैयिक विकिव्सक्षके निये रोगिनोको अध्ययन करनैका 
यष्ट एक सुश्रवसर प्राप्त होता ई तथा उन प्रकट इए नक्त्णोके श्राधारपर उष 
स्मीको धातुगतं परिवर्चन करनेवानी दवा देनेका भ्रवसर प्राष होता जो 
छेवल उन लचर्णोको च दूर नरी करेगी शरोर प्रसवके लिये तैथार करेगी, वल्कि 
सके श््राख्य-विधानपे जो कुष गडवडो ह, उसको वहत कुछ दूर कर देगो 
तथा जोवन-भरक्षे लिये उसका तकलीफषि कटकार हो जायगा तथा बडत-से 
पैसे सर्गौ सै वद छूट जायगी, जो शायद तचतक श्रच्छे ध ष्ीते, जमतक 8 
खरे ठेद्रसे बाहर प्रकटन शो ज्ञाते! जो स्तौ होभियोपेयोके सम्बन्धे वडव 
कुष्ठ समभासी £, वद श्रवश्य गभ॑ होते षौ धातुगत चिकिन्साके लिये भ्रपनेको 
छार कर केतो 8 श्र्थात्‌ चिकिरसकको समो बाते साबधानताि बतायगी, 
उसका पररा विवर दमो, समो तकलोके बतायगो, सभो कट करेगी, जिसमें 
द रोगिनीका पूरा पूरा अध्ययन कर सक्षे। गर्भावस्था न रहनेपर जो प्रक्षति- 
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मरोड । प्रत्यद्ध से जाति दहै, प्रत्यङ्गोमे तथा कभो-कभो अन्य शयानो दर्दक्ष 
साय \ प खासकर प्रत्यह्नमे पक सुन्नपनक्छा भाव या सदेपनक भावक 
साध दद, सु्रपनके भावके साय दरद, कमो-कभो तो चर्मका सयर्भ-क्तान विन्मुल 
शै लोप रहो जाना प्रति रता €, पर इतनेपर मो लस्वं स्रायुश्रमि 
तथा इाध-चैरयोमं वदत वेक दटं रता डे तथा रोगौ ज्रन्य समयोकौ भोति 
षी दख समय मो दईै-कातर रहता ह । ददंका वदत श्रधिका धलुभव होना , 
पर खये ददं हौ पक सुन्नपनका भाव श्रपने वाद लाता §। पुरानो 
किता्षोमे, इसे पच्ताघात्‌ पैदा करनेवाला दर्द कदा गया ई! द्वायपैरोमे 
अक्डन , समूचे शरोरमे रेठन। शपैरकौ पोटली श्नौर टिम मरोड, पैग 
फाडनेकौ तर्द दरद, जिस वाद गहरा जाडा लगता है। रातक्षे घमय 
तस्मे जलन , श्रपना पैर बिष्छवनके वाद्दर निकान्न रखता है ।" रध दद्रको 
चिकित्सा करनेवाले सभो उस समय सलफरर रौ देते ३, जव रोगी भने 
पैर विष्ठावनदे बादर निकाल रखता द, पर गर्म तैर, जलते इए तलबेके 
लक्षपकी दवाएं वदुत-सौ द । इन सवने रोगो विष्धावनसे पने पैर वाष्ठर 
निकान रखता ३, दसम सन्द द नही, कि उन्हः ठण्ड रखनेकै लिथे। पता 
मषीं लगता कि इन सको हौ सलफर व्यो दिया जाना वाषिये १*^ 


रातमें पेदा होनेवाक्े ददैका कभो-कभौ श्राषी राते प्रहरे एक दूषरा 
स्नेरूप यष्ट &, कि वे द्रत प्रचण्ड होति दै, कि रोगो शान्त नदौ र सकता । 
बवेफो जव ददं होता डे, तथ वह गोदमे चटकार पूमना चाहती ३, षषे 
खसो फायदा होता दिखाकर देता हे। जव श्रवखा-प्ापतेकि यद्ध रातका 
ददं होता ३, तो वे उठकर सदनपर रदनते & । सुच्र कर देनेवाला ददं, 
तापसे घटनेवाना दद रोगोको विष्छवनसे उतार देनेवाला ददै, जिसके साय 
प्रयष्नौमे ठन होती ह! दर्दका बहत श्रधिकं श्रतुभव हीना, वहते चिड- 
चिडापन) कमोमिनाका रोगी राते सो न्धी सकता बेलेडोनाकौ सर्द 
यदह निद्रालु रहता ई , पर वह सो नदी सकता। यदि वद दिनभर यान्त 
र्ता &, तो वह सो जाना चाहता डे, परष्योदौ सो जानेका खसय भ्राता 
६, वद्ध एकदम जाग पडता ३, रातमे वद्ध निद्रा-रददित शरीर बचेन र्ता €, 
ग्ठासकर राते प्रयम भागने! कभी-कभी रातमे, सीनेको चेष्टाके समय 
कमेपमिलाका सोमी इस सर्द खाम-्दयानसे भरा भौर इतना उत्तेजित 
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सतक प्रथम भागमें रहता ई, किं जव वह सीने जाता ३, तो वह घबडाता है 
भलौर पठन रोतो ह तया डरावने सपने देखता भ्रौर तकसीफों ते मरा रता 
३! “चिन्ता-मरे सपने । भयद्गर भूत प्रेत, छाया देखा शरोर चौक पडता ई , 
प्राणघातक घेटना््रोफे सपने ।* सोनिकी चेष्टा करनेपर मानसिक क्तान्तं श्रौर 
वाष्य-खूपे भौ क्षान्त रहता € । 


चेङिडोनियम 1 


( 0णथशुहदजप्यणण ) 


चेलिडोनियम नयौ वौमारि्योके निये ज्यादा उपयोभिमी दवा &, यद्यपि 
यष कितनो हो पुरानी कीमारियोको आरोग्य करता है । यद वडत गदराधीतकत 
काम करनेवानी दवा नही इहे । यह साधारण पटनपर तथा कान श्रौर प्रक्नियाकौ 
गरामे बहुत कु व्रायोनियाको तरह द। यद् प्रधानत पाकाणय 
शरोर अआतांकौ क्ष सिक-भितक प्रदाह, नये तथा राधे पुराने यतर उपसर्गा में 
तथा दाहिनी श्रोरके न्युसोनियाम व्यवहृत होता ह) चमडा बहत कुछ पीनो 
राभा ल्िथे हो जाता है भ्रौर धीरे-धीरे बटकर इन रोमक साय कामना रोग 
( गभा त1०९ ) दहो जाता हे। कामलाके माथ अरदै-पुरातन पकागय प्रदाह 
पाकाणय वथा अन्त्रकी श्च मिक-भ्तिललोका प्रदाह, कामनाक्रे साध, यक्षतमें रत- 
सक्लय तथा यन््ण । दादिनौ भ्रोरका न्युमोनिा, जिसके साध जटिल यक्षतक्र 
उपसर्ग या कामला रोग र्ता हे । यदह दवा सम्पू स्वाख्य-मण्डनपर प्रभाव 
दिखासी मालुम तो क, पर करोब-करोव खुवमे हो इसके साय यक्त भ्राता 
रहता € श्रौर यदह छद्च सुरुप भौर चिकित्सक जिसे पित्तप्रकोप (511108९8 ) 
कहते &, उसके निये उपयोगी & । रोगो साधार्यत पित्त-दोष दूषित रष्टता 
३, उसे मिचनो श्रौर वमन होता ३, भिरा तनाव रता है! चमडेका 
र्गः पोनाधन लिये भूरा र्ता ई । 

पतैक्तामे वहत कम मानसिक लच्तण प्रकट इए ई! रोगीकी च्छा 
श्रनिच्छापोका उनसे पूरा पता नही लगता, बुहि-जनित्‌ क्रियाप्चौका भै स्य्ट 
आभास नीं प्रास रोता) शसथो पशेक्वायो भीर मो जरूरस है! दतनेपर मी 
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पररैचनाम कुतायतके लच्तए प्रकटः हो गये ड । (उदासौ चोर चबा, 
मानसिक दशामे कु्ट-न-कुष्टं तकनोफृ चमेशा री वनौ रहती ई, “घवडाष्टक 
कारम श्राराम न्दी मिलता” इस वजये रोमी दिन-रात वेदेन र्ता 
है। उदासी मानो रोगिनीमे कोई श्रपराध किया, मानो कोष भयावनौ 
घटना घटा चादती §, इतन उदास कि वह सोचतो हे, कि जरूर मर जायगी, 
निराशाश्च रोती ३, मानसिक खम च्रौर बातचीतसे श्रनिच्छा। यदि श्राप डन 
दवा्मोकौ परोक्ता करे, जो भ्रारग्मने यक्षतपर क्रिया करती ई, जी यक्षतकी 
क्रियाकौ घटा देती ईं, तो श्रापको एक णब्द “उदासोनता" मिलेगा) दरद्‌ 
रोगोके साथ ब्त श्रधिक उत्तेजना, यक्षतवौ तकलो्फोके साथ मानरिकं 
दभ्ाका पैरे-षीरे इटते जाना, मनकी कायै करमेको भ्क्तिका म रहना, चिन्तन 
करनेकौ ताकतक्ता न रहना, नाडो घोमौ, सम्पू सखाख्य-विधानफौ भियिक्ञता, 
कानतका साधारणत्‌ विचलित-विगृ्लित छो पडते &§ भौर रोगोके सरम 
चक्षर राता हे “चीजे' चक्र खाती ई," सरम चक्षर पैदा ष्ठो जाता ह शरीर 
यद्ध तबतक नही छृटता, लचतक मिचसी, इसके वाद यद्दतक कि वमन नरी 
ष्टरि लगता) “सरमे एतना चक्षर श्राता हे, कि वद्ध वमन करने लगता ई । 
सनको विग्रहलता, चेतनाका चय श्रौर मूच्छ, यक्ततके रोगोंके चाये भो 
साधारण लक्षण र्ते ह । 

म्न-निग्वित लक्तप् यक्ते लखणोकि साध तु्ठ-न-कुष्ट भरवध्य चो 
मौलद रखते ह-श्चोमा लगातार होनेवासी प्रछतिका ददं होवा ₹, “घावकौ 
सर यन््रपा ।” कुचल जानेकौी तरद ददं । यक्षत ष्ुनेपर सथ-भसडिषण, 
लगातार बना रगैवाला ददे, जो सम्पू दाद्िने यक्षत-खष्छमे होता मालूम 
चता ३, जिसे भरापनका ए भाव वदा हो जाता है। ग्वासमें तकलीपृके 
साध ऊपरकी रोर दवाव , पाकाय सद्ानुभूतिके साय सश्रा मिचसौ श्रौर 
वमननकै साथ मैीवेक शरोर दबाव। इसके वाद दाद्िनी स्कन्धास्यिके नोषे तेज्ञ 
ददं अरशुभव ्टोता हे! दादिनी स्कन्धाखिके नोचे धीमा नमातार वना रष्ठमै- 
वाना दर्द, दाद्धिनी सकन्धास्ि नीचे तेवा सोचा मारमेवाला ददं , ये न्युमोनिया 
शरोर प्लुरिरी ( एुषषएुखावरक-भिम्री ) के प्रदाद्के साथ भो मिले रहते ह । 
यद ज्युमोनिया घौर घ रिको शारोग्य करता डे, यद कितनी हौ तर्का 
यल्लतका रक्त-सश्चय भायेग्य कारता इ, अच ये दद खामनैसे पोष्टिको सोर लात है 
तधा पै होते मालूम शोत ई । पठे कडा दद मानूम ोता हे । “वदतत 
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रोगौ दवे शोचा मारनेरी सरह दरद करे ग, कुष फाडमेको तरह ददं बताधेगे 
भौर दूरे से रेखा तोत्र दरद करर, जो दाने कोख तर होता भ्रा 
यष्ठातके दाहिने खण्डमे ्ौकर पीठे चना जाना हे। “यक्त-प्रदेणसे श्रार् 
दोनेवाना ठर, यह कन्धा शरोर पीटको तरफ भधात करता डे, यक्तत-परैें 
अ्रकडनको तरन्त दरं , यक्लत-प्रदेशमे द्वायका दृ प्रदाह या रक्त-स्चयतिं 
मरापन श्नौर विष्व, ्रदै-प॒रातन रोगी या नये रोगोके लिये यद दा दन 
दशा्ोक लिये उपयोगिनो मालूम रोती हे। दाहिना कुचि-्देण तना रष्वा 
₹ै श्रौर दषानेपर दरं होता ३ । 

इस दवाने पित्त-पथरीका शूल भ्ारोग्य किया ३ ¦ रेषे विकिल्सक, जो 
दवारा टौक परिपालन जानते ३, कार मिनटोनि ह पित्त पथरेका शूल श्रारोग्य 
केर देते है। इन छोटी नलिर्ोपर काम करमेवालौ दवार हमारे पास ३, जो 
म्द शियिल बना ठेवो ई शरीर चिना दर्द ही पद्यरको निकल जान शैती ई । 
सम्पू खस्य श्रवस्या, दसम कोद भौ सन्टे नही वि पित्तम कमो पयर 
नहं होता, जो पित्ताणयते चा रहे , पर यद छोटी-मो पित्त-कौप प्रानी, 
श्रपनाछ्तोटासासृु्धखोल देती € भ्रौर उसमे एवा टोट सा पयर चला 
जता ह भरर उस द्टोटौ-री ननोकौ श्न मिक-कितीको खरोचता इरा उपदाह 
उत्यत्न कर दैता डे। जब यदह ददं सोचा मारनैकी तसह ष्टोता हे। दुर 
मारनेकौ तरह, फाडमे, छिदमेकौी वरह दद पोढफे भीतर पै कता ३, तो 
चेनिडोनियम उसे श्रारोग्य कर टेगा। व्योदो वह श्रासेश्य होता £ रोगी 
कषत हे,--“श्रोष्ध । कसा घ्ाराम मिला, दद चना गया है)” दरस दवाने 
व भरा्चेष भ्रारोग्यं कर दिया हे! कछ प्रणानो खुन जातो हं भौर वह पयर 
क्ट काम्युनिख कोनेडोकस ( 120९३ 00फणपणाड (0गन्व०८णड ) कौ 
रासे निकन जाता है। निर्देशित लकचर्मोके भ्रसुसार दो इर प्रत्येक दवा 
पिक्ष-पयरो-ूनकफो भारोग्य कर देगो । 

चिष्ठावनपर पडे हए छटपटाना, कोषे रोगो, निकषे वदुष साप, 
्रत्यधिक स्पभै-परसद्िष्णुता रहती $, जिच शरेरका ष्टूना सदन न दोवा, 
दर्द॑े चीखता ३, चेरा नान श्रौर माथा ग्म रहता ३, उसे इसके माय दो 
पिक्त-शूलक्षा दरद ह, वद तीन मिनयोक्गे भोवर शै वेसेडोनाचे भासेग्य 
ष्टो जायगा, पर वष्ट सष षस दवा भ्रमुङ्प टौ नदी ई। भद्रम 


= 


भ 
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परैकताम बष्दुतायतक्े लघ्ण प्रकटे हो गये ई! “उदासौ शौर घवडाट', 
मानसिक दशाननं कुट नकु तकनोपफ़ मेणा हो वनी रहती ३, “घवडादटके 
कारण भ्राराम नष्टौ भिनता,” इस वजहसे रोगौ दिन-रात वेदेन रहता _. 
हे। उदारी मानो रोगिनीने कोद श्रपराध किया ३, मानो कोद भावनी _ 
घटना चटा चादइती ३, इतनो उदास वि वह सोचती ड, कि जरूर मर जायगी, 
निरासे रोती ई, मानसिक यम श्रौर बातचौतसे श्रनिच्छा। यदि श्राप खम 
दवाप्नोकी परोक्ता करे, जो आरम्भे यक्षतपर क्रिया करती &, जी यक्षतकौो 
क्रियाको चटा देती §, तो श्रापको एक शब्द्‌ “उदासीनता” मिलेगा । द्‌- " 
रोगोंके राथ बष्ुत श्रधिक उत्तेजना, यक्षतवौ तकनोफोके साध मानसिक 
दथाका धैरे-षीरे इते जाना, मनकी कार्यं करनकी भिका न रहना, चिन्तन "2 
करमैकी साकतक्ता न रहना, नाडो षोमौ, सम्पूयं खाख्य-विधानकौ थियिनता, = 
कानतका साधारणत विचलित--विग्हलित हो पडते ई नौर रोगीक खरम =>. 
चकर प्राता है । “चोज चक्षर खाती द, सरमे चक्षर्पेदाषहोजाता हे श्रीर >; 
य्ह तब्तक नहो टता, जबतक मिचलो, इसके वाद यद्वत कि वमन नैं 
छोने लगता) “सरसे इतना चक्र श्राता हे, कि वह वमन करने लगता ₹ 1 ->> 
मनकी विश्हलता, चेतनाका य श्रोर मूच्छ, यक्ततके रोगोंके साय थे भो ~~ ३ 
साधारण लक्षण र्ते है । =: 
निन््-निषिित लक्षण यक्ठसक्षे लच्षणोके साथ बुष्ट-न-बु्ध अव्य रै = 
मौलद रहते है- भीमा लगातार होनेवासी प्रक्षतिका ददं होता है, “वावको--- 
तरह यन्णा 1” चस जामेकी तरह ददं! यक्त कूनेपर स्यथ असदिष्णु, 
लगातार वना रहगेवाला दद, जो सम्पू दाहिने यक्ृत-खण्डमे होता मासूम 
पोता €, जिससे भरापनका एक भाव दैदा हो जाता हे। श्वासे तकलीफ़ ---- 
साथ ऊपरफी शरोर दबाव , प्राकाणयसे सष्टानुूतिके साथ तथा निचली रौर >>. 
वमने साय नौवेको शरोर दबाव) इसके वाद दादधिन स्कन्धास्िके नोचे तक्र ~. _ 
ददै ्रतुभव ष्टोता ह ! दादि स्कन्धास्थिके नीचे सोमा लगातार बना रने- ता 
वाला दद, दादधिनो स्कन्धास्छिके नोचे वेक खोया मारमेवाना ददं , ये ज्छमोनिया 
श्रोर प्ुरिसी ( फुखप़सावरक-भिल्ली ) कै प्रदादके साथ भो मिले रदतेष्ट। 
यद्र न्मोनिया च्रौर र रिपीको ्रारोग्य करता ई, यद्र कितनी हौ तर्का = 
यतता रक्त-सश्चय श्रारोग्य करता ह, जव ये ददं भामभेचे पैष्टे भोर जातेषश्ै <; 
तथा पढने छते मालुम होते ई । पठने कडा ददं मालूम होता हे ! “वदतसे ˆ 


् ~ 


4, 


, 0 


शैलिरोनियम। ५७५ 


दाहिनौ चोरके ब्$ लक्तण, यक्लतको बमा तथा दमभे रहने 
मानसिक उपसर्म क साय चेलिडोनियममे खासी रहतो €! दिरभे-डोलकनपर 
प्रचण्ड मि्द्वि। तापसे ददं घट जाता &। पाकाश्यमे फैल जानैवाना 
ददं भी सापे ठयम ष्टो जाता है! भोजन वार लेनेथर मानसिवा लक्षण 
घट जाते इ, गम दूध पीनेकी इच्छा करता ३, गर्म सरल । ग्मं॑चौशे 
खानेपर यकषत, वक्त तथा पाकाशयक्षे उवसर्गं घटते इ । 

^ पिन्तका वमन, श्रोकारई, पित्तकौ डकारे घमडाद्टके धाक्रमणक्ष 
समय सिचनो श्रौर श्रोकाद्क ।* ऊपर जो रोग बताये मपे €, वे साधारणत्‌ 
खनमे वर्तमान र्ते ई । जव ददं तेक हो जाता ३, तो पाकाशयपर श्रघात 
करता श्रौर वमन नाता मालृम होता ३। ह गम चोकतसि घटना । 
“पाकाशय-गच्रमे वेचैनीका एक भाव, पाकाणयमे लगातार ददं यह हिनने- 
डोनननिपर वठता डे भौर उकार श्रानिपर घटता डे। पाकाणय-मद्वर्भ सष्ोचन 
श्रौर ख्भ-फातरता । “ये सभो दनेपर बढ जाते $ श्रोर भोजन वोरनेपर 
घटते ई" पाकाथयम लगातार यन्वणा, भोजन कर लेगेषर धटती ३। 
पकाशये सहोचन च्रौर चिकोध काटनेकी तरह दर्द, यष्ठ॒प्रतयङ्ञोको 
छपर "पी चनेषर तथा बायीं करवट क्तेटनेपर श्रच्छा रहता ३े। भोजने 
घटता ३। 

षस भाले मो वद्धत-वे लचण ह! सु गडमेकी तरह ददं । 
'्कमीनिकाका गद्नापन ।" प्रदाह। श्रीखन्ने कुचल जानेको सर्र ददं, 
दाहिने वक्तु गद्वरफे ऊपरका स्रायु-षून ।" बहुत-से अवसतोपर यद दाहनो 
शरोर अधिक पसन्द्‌ करता ई) 

चेद्रेमे जो कुट प्रकट छोता &, उसमे कामना एक बहुत द्री पल्य 
शक्न हे श्नोर सके बाद, उसका भूरा, भैना चेरा हो जाता ई। “पीना, 


भैना--पौला चेहरा ।* 

पाकाशय यकषत चीर कैफडे प्रसिक्तो तरह गर्मी से मर-दर्द पैदा षो 
जापा ह 1 दिलने-डोननैपर सर-ददे ठता ३, तापसे वता ३, गम कमरेमे 
दृता ह सया गसं वाहते प्रयोगत उठता ह! यहो दका स्र्वाद्रिक भौर 
च्रन्तर दणासे प्रभेद दिखाई देता ह! दसं वत तर्का मरुूददं ्टोता 1 
समय साधकर द्रोनेवाना पित्तज समन सर-ददं , एमक्ते माथ दो पित्तङो कै, 
यह गर्सौ लग जानैक्षे कारण दता है । वहत ल्याद। गरमा जानेपर, हिनने- 


५५६ कैट भेटिरिया-भेडिका । 


खोनमैपर बढता ₹ै, श्रन्धरे कमकत चुपचाप पडा स्ना चाहता है तथा 
पित्तका वमन होनैपर श्रच्छा रता द। पुराने ठद्के पित्त वमन साथ 
सर-दर्द। 

पित्तज अतिसार । कामला रोगे साय, मिधेकौ तरद, पोना, मन- 
मिना, पोटोनकौ तर मल , पित्त-रित मन, यष्टुत री इनके शङ्गा मन। 
बतो एकदम सफेद पाखाना होना , पर्यायक्रमते पतने दस्त यौर कलल । 
मन मुर, सफेद, पानोको तर्द, रो श्राम, पतला, लघदार, चनक्षोना, पोना 
या भूरा, जिसपर पौन रेखा पड रतो ३। 

सखवर-भद्ग । रवासमक्े समय स्वर-यन्त्रमे ददं श्रीर खर-यन्त्रमिं दवाव ।” 
यक्षतके ल्त श्रौर नियुमोनिया तथां साधारणत वन्ती तकलीफ 
साय श्वास-कट उत्पत ष्ठो जाताई। “वँसोका लका दौरा शोके साथ 
श्वास क्ट । नषु तेकर श्वास-प्रण्वासख । चघमडादट, मानो भव्य हो इसका दम 
पटक जायगा । शवास-कष्ट, वक्ते कसावट मानी श्वा संक लायो 1" दीं 
रातके समय तर दमाका श्राक्रमण होता ३ै। यद प्रत्येकं पटतु-परिषर्तन- 
कालं उत्पन्न हो जाता &ै! रोगो ब्रह दण्डा या बहत गर्म करतु-परिव्तन 
स्न नरी फर सफता। कन्धोमे, कूरहेमे, प्रत्य होमे पटतु-परिविन्तेनके कारण 
वातज-रोग । 

यक्चत, फोफडा श्रोर वन्तकौ बोमारियोके साय खसो भाती ह। खासी 
श्राकेपिवा रतो ई । पुरानो ठासो, वहत वेक, प्राचेपिक खणो तथा च्विशकर 
रूपमे भातो ई “बनगमके साय भाेपिक खसो +” घोडो देर्तक खातो 
श्रानेके बाद यौडा-खा बलगम निकनता €। शछ्लोटो खासोका बारम्बार 
श्राक्रमण। लध्व खसो, निखके साय धोडा-घा भूरा श्रेष्ा निकनता ६। 
चरघरादट-भरो, क्तान्त करमनेवालो खसो 1 

प्रत्यत वात रौर स्रायु-शूनकः दर्द होता ै। साधारणत प्रत्यङगोका 
ब्त दो सौत्र स्ायु-शन, मल्यक्घ भारौ रौर अकडे मालुम होते ईं । एसे 
घाद रोमौ कुष्ट कमजोर डो पडता §, कलेजा कमजोर तया सूनका दौरान 
ओ दुरवैन छो जाता ह प्रवङ्गोकौ भोय-गरस्त वस्था , वडुत वैचेनी ) “प 
सर्गं कम्मन रौर एेठन, क्तान्ति, जडता, काम करनेको इच्छा न द्ोना। 

शरोरके निन्न-च्रशपसे, प्रत्यत्नं शौर इाय-पैरोमें होनेकी श्रपेवा माधा तथा 
चेष्ठरेमे ई अधिककर खायु-शूल इश्रा वारता ई । 


विनिनमं परानिकोषम। ५७५ 


भद्दे साय होनेवाने म्गुमोमियाफो सश या यतक प्रदाफो भाति 
पृष रल ष्वग्का यामध द्रोता ३1 रसने सथिराम त्वर चारौग्य किया ६, 
श्लो भाप्रको या सोमपे पष्ठ घाता ९। 
॥ घर्मम्‌ पुजजमो, कामना सोम । दमने पुराने गनित जपमोको श्रारोग्य 
कथा ‰। 


चिनिनम आर्सेनिकोसम । 


( @पाधाप्रा) &7800्1९0शाप् ) 


घोमासे राते भाती १, प्रधिर्काश ठप प्युनी वामे बढ जाते ९, 
यटती शष मावाद्गिक र चोणता। प्रादां स्यान काने पड जाते ६। 
हरित्पाष्टु रोग । सदी सहन नहीं होतो सथा मर्दसि तधा सदै हो जानेपर 
छपमगी भीर मो यदतर ठो जाते ई, मर्दी लग जानेकौ प्रहत्ति 1 

फमननोर खवाख्यवानकी यष्ट एक लाभदायक दवा ९। ठण्ड, पोते, 
चीप दुय मनुय । वदत दिनोका पीव-सरव तथा रफ सावे वाद। पुराना 
अतिषार, जघ दुर्नसा सयते वीयर दिदार देतो ह, रक्तवाहिनियोका 
भरापम्‌, गह्वरे भोय या भोयरोग। चछोरता। प्रारोरिक परिथम सद्म 
नष कर सकता घोरी भो चत्तेजना छोनिपर मूर्च्छित हो लाता ई। ग्म 
रशना चद्धता ह, गर्म पेय सया गर्म मोजनको च्छा फरता ३, गर्म कमरे 
रोग घट जाता ह, सेट जाना चाहता ह। हिनने-डोलगेषे णा, फाडमि 
श्रौर सु गडनेकी सरष्ट दरः प्रव्यघ्च रूपमे वेधे समयपर वोमारी होती ३ । 
समू गैर स्पन्दन मानूम दीता र, नाद तेज, कमजोर भौर अनियमित 
र्ती &। गियिन भौर युलधना ( कौलकं ), ददं अत्यधिक अरुभव होता 
१, ब्ुत-से उपसग राते छत्त्र हो जात ह । ग्ड होनेपर वडुत-से नक्षण 
गढ़ आति € स्य्का वडइत अधिक अनुभव होना, कम्पन 
सुखी हवा टदननेपर वौमारौ बढ जातो ह, चननेपर कमजरो मासूम होना 
सूफानो स्तोकको दवाते उपसग बद्‌ जाते ड । 
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धूजद कैट मेटिरिया-मैडिका । 


घोडे हो प्रोधितष्टो लाता है तथा द्रोनने या खदालका लवाष दैनैषे 
इनकार करतां इहे, दिन-रातव चिन्ता रतौ ₹, पर गामी, जाके समय वदु 
जाती हे। भयके साथ घवडाद्वट, ज्वरे समय घबडाद्ट, यर्हतक कि उम्प्रत्त 
षो उठता ह, जागनेपर घवडादहट ! उन चीजोंकौ च्छा करता ₹, जिनकी 
मिलनेपर उनकी परवा न्ती करता, श्रपने श्रत्यन्त ब्रन्तरद् सितकी भी 
प्रालोचना करने लगता ई, शिकायत किया करता हे, जागभेपर चित्त-विभ्नम । 
छोटो-ोो वार्तोपर भौ वहत श्रधिक ध्यान देता ₹हे ( सादलिसिया, 
थूजा ) 1 राततं, रक्त-खाव ने बाद सब्िपात-यस्त रो पडता ३। 
वदुत-से खाम-खयाल, श्मातकं चैीर्जोका श्रम, सूर्भियां डेखता ₹, डरावनी 
मृत्तिर्यां , जाडा, ताप श्रौर रोगके समय निरागा, प्रसेक पदारथसते श्रसन्तु्ट, 
स॒द्जमें रही हताश शरोर सूचित हो पडता है, मन-री-मन क्रोधित, 
दरोढो-षटोढो वातोपर उत्तेजित टो उठता इ, कलित पदार्थो पर, विचार । 
गतै किसौ विपकत्तिक्ते श्रानेका भय, भूत-प्र तंका भय, सुनक्षडपन, राते 
चिचासेसे मन भरा रहता ह । सविराम ज्वरे चसन्तोप, सभौ ्रानन्दोत्स्ोंसे 
उदासीन, काम करनेको इच्छा न होना) जाडके समय श्नौर जागनेपर 
चिडचिडा रहता ह । ज्सरफ समय वि्ावनदे उद्छल पडता ई, जाकी 
समय श्रौर ज्वर-कालमे करादता हे, जीवनसे विटष्णा, याददाश्तकी कमजोरै । 
रोगो सद्ठजपनं हौ क्रोधित हो जाता ई श्रौर श्रपमान करना चादता है। रातत 
शरीर ज्वरे समय वहत वेचैमी, घबडादट-भरो बेचैनी, जिखकौ वदसे बिष्ा- 
बनसे उतर्‌ पडता हे, निराश हो जाता हे; बहत उदासी, खासकर जाडा 
लगमे भौर उ्वरके भोगकाले समथ ओर कमो-कभौो पसीना होनेके समय, 
श्रावाक् तथा खार्वाद्विक रूपे वहत श्रधिक सखर्भै-श्रसद्िष्णुत। रहती ६ । 
मावपू्ै, काम-सग्बन्ो ज्यादतियों च्रौर वो्व-चयक्े कारण उत्पन्न मानसिक 
ल्तण्‌ । वोननेसे इनकार करता^ई प्रौर चुप रहता ईै। ` बिना हिले-डोसे 
घण्छतक तुपवाप तैठा रहता ह! भटकतो इड वाते, नीद लगते द चौक 
पडता ड सनौर दस तरह जाग उठता ई, मानो डर गया हो । निन्न-येणौके 
उवे वेदोण्की तरद धिच्छावनपर पडा रहता हे। प्रालवाती प्रति, 
सन्द ठो । बसून विचार, डरपोक, जोवनसे सचा । ` रोना । भोतके निषयमें 
सोचनेषे हौ जाडा लगमे लगता है! मानसिक परि्मसे सर-दद्‌ं बदतर हो 
जावा इे। + यम 
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मिचनीक्षे साथ गामक्तो सर-ददं दो जाता ₹। स्वुरो वामे रदनमेके 
समय। - 


माधैमे श्रत्वधिक गर्मी के साधय नषुमस्तिष्कमे रक सद्य । ललाट ठण्डा 
षो जाता हे चौर परसोनेये भर जाता हे, मायेका षदोचन लनाटमे बहत गर्मी, 
सेर माथेभें वदत भार मालूम होना, सर हविलानेपर मस्तिष्के गति मालम 
कोना, मस्तिष्कमे खृनके दौरानरौ श्रतुभूति गरदेनसे पौश्िकौ रोर तथा धादे 
सकडन सौ होकर वास्तविक टद्धार उत्यत्र छो जाता ई। मामे खोचा 
मारनेको तरह द्रं होता ३, जिसके गीद नही श्रातो । समृतते माधि दरद, 
सोकर उठनेपर सरे, तीसरे प्र, पर राते भदत हो तज्ञ रहो जाता ३। 
रातत सर-द्द, सदं इवास सरसे दरदं वैदा ही जाता ₹ै, सोपरीकी तचा स्र्भ- 
श्रसदिष्णु ष्ठो जाती ३। रोगे समय कघो करने या केश वँधनेपर तकनीफ़ 
द्रोती द, सर्दीका सर-ददै। भौत श्रौर तापे समय बहुत ही तेकर, पर 
ल््ोंरी सुनकर पोना रोने लगता §, त्योहो घट जाता ह, सदं हानेपर ददै या 
तौ बदतर षौ जाता हैया ददचिदा हौजाताहै। नाककौ सर्दीके साय 
दद बहुत वैक रता ई, खांसने या कटका लगनेपर शरीर भोजनक वाद 
बदतर हो जाता ३! दधौडीसे ठोकनेको तरह सर-ददं । ऋतु-खावके समय 
सरद, सरद मानसिक पस्यिम्ते बढ जाता ह। स्नायविक सर-ददं तथा 
उम्तेजना या ओोर-गलके कारण सर-ददं । अविशिक ददं समय ्वाधकर 
सोनेवाना सरद , प्रत्येक दो सप्ताहपर हानेवाला सर-ददं, घमककौ तरद 
दद, रलम खमय ददै बदतर छो जाताहे। स्नायु शूनका दर्द, बाथ 
पा्ब॑स ज्यादा होता ई, रगडनेपर घटता हे! सरं भोतर्को शरोर लगातार 
दर्द मालुम होता है। ननाम दर्द, ज्यादातर दाद्विनी तरफ होता डे, 
सोनिपर माधेकषे पिष्टके भागने , गामको सरके दोनो पार मे, कनी 
प्नोर ललाटं , खोपडोमे, ज्वर श्रानेके वाद च्रोर नीदकषे वाद्‌ ससूचे माधेमे कुचल 
जामिकी तरद द्र्य, बायै पच्ात्‌ मस्तिष्क-प्रदेणमे जननकौ तरह ददं, यद 
सवेरे गलेतक क्तेन जाता है! फट जानकी वरह दर्द, दवाव द्द, ललारमें 
दषाव, श्रखरोयर, पदात्‌ मम्तक तथा कनपटियोंमे द्वाव । लनायमें सुद गडने 
श्रीर फाडनेक्षौ तरह ददे, नमाम पसीना। ठण्ड इवामं सर खोले देनेपर 
उपसगे बढ जाते हं । = 


भ” कैरट भेटिरिया-मेडिका ! 


प्रादादित ब्राखि' ¦ घांखक स वदना । बद्ध ण्यादा श्रालीकातदु- तथा 
चन्ुपुट ( प्रलक ) सम्मिलनो पेशीकौ ्रकडन । गर्म॑ शस्‌ भोंकसे निकलते ई । 
प्रत्येक र्रखम बडे-बडे जम, श्राधो राते लेकर २ वजे सवैरेतक बदतर अवस्था 
रती ३। वावी भके सामने किलमिलादच्ट। रामे श्रमे दद । 
जलन करनेवाला दद्‌, दबाव, गख धंसी अखि" । धल हटि, शरास 
सामने चिनगारिवां । दुर्बल ट्टि-शक्ति । 

कानमे भावान । गुनयुनादट, भनमनाद्टट, धण्टेकौ श्रावाक्त, गरज, 
गानेका शब्द्‌ । काननें सु गनेवी तर दद'। काननं दर्द, जलम 
करमेवाला, सुद गडनेकौ तर्द, फाडनेकी तरद ददं, यवण-शक्ति वीप्र। 
खअवण-शक्ति गडबड । 

सखावके खाय नाककी सर्दी । सप्ती सर्दी, खुन-भिले खावके साय नाकको 
सर्दी था पौव-मरा खाव। नाकमे सूखापन। नकसौर | नाक रुकी । 
छक" च्राना, नाको कौोनोंकी खाल उधड जाना, खासकर समय बोधकर 
रोनेवासी नाको सर्दी श्रौर वार-वार नाककी सर्दी द्रोना, जिससे लगातार सदी 
जारी र्ती ३, उसमे खाकर लाभदायक होता ३ ! । 

हरित्पाख्डु रोगकौ तरह चेरा । फटे श्रोट, नोलापन लिये भरोढ, पोला 
मिध्चैकौो तरह चेरा) पोले चेदरेके साथ गाज्लोपर चक्षरकौ तरह लाल दाग । 
चेष्ठरेका बीमारोकी तरह रद्ध । कामला रोगकी तरह चेष्टया चिग्तित 
चे्ठरेका भाव , खुल हवाभे चेरेका ददं बदतर हो जाता डे , जलन, फाडनको 
तरह ददे । समय बोधकर होनेवाला दरदं । निन्र-दन्वसि श्रौर कणंमूल-ग्रनिकौ 
सूजन । ठण्डा पसोना। चेदरेका शोथ ! श्रोटीका घाव । 

सदमे जनन करमेवाला क्कंटका जखम । सुकौ स्वौ मिक-भिति्योसे 
रक्ष-खाव। फरी-फटो जोभ । जोम कालौ, भूरी, स्फेद या पोनो। सुह 
शीर जभ सखी, सुह गरम, जीभका जलन करनेवाला खाल उधडना। 
जखम-मरौ जीभ । ससे सार बहना, फलो इष जोभ श्रौर मस्ट , 
नेक समय खाद खराब, तोता, धाठका खाद, नमकीन खटा, मीढ! 
जओभपर एुश्छियां! राते दातमे दद, दीनो दातो एक समथ काटनेपर 
बढ़ जाता हे चौर मैस तथा ठण्डे पेर्योसे वदता ई। दर्द समय र्षधिकर 
होता ष्टे शरीर कटका देनेफौ तरह, धमक्षको वरद, फाडनेवाना तथा भैलेरिया 
स्वरफे बाद षद्ोपादडे। 
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कगठस सद्ोचन, फण्ठमे सखापन, साधातिक श्रारत्त च्वरमे कश्ठका 
सौ गन्धके साथ सडैवाला प्रदाह , कण्ठ गम मालूम टता हे, इिफ्धी- 
रियामे जब कालापन लिये रस-स्राव हता था तथा सुंहसे सड गन्धं भाती 
यो, उस समय इस दयाका व्यवहार श्रा ३। निगलनेपर बहत न्यादा 
द्द्‌ | कण्ठमं जलन निगलनेपर कण्टे सु गडनेकी तरदं दद । 
निगलनेमे फष्ट। सा कण्ठ। बरार खखारकर कण्ठ साफ किया 
करता हे। 

भूषयातो घट जातो है य राचसो भूख रहती ₹। जनपानकौ 
भूख रौ नही रतो , भोजनकी दच्छाक्षे तिना दौ जबरदस्त भूख । गरिषट 
खादय तथा चर्मी णा, खाद्य चौर मांससे अनिच्छा । भरव 
पीनेकी, ठर्डे पथोकी, खे चीजोंकी श्रीर मोटी चीजोंको इच्छा) पाकाय 
दण्डापनकौ श्रनुभूति । खानीपन, खानेपर श्रच्छा हो जाता है । भोजनक 
बाद उकार, तता, खाली, खाद्य-पदार्यो का, खषा । सं हमे पानो भर भाना। 
भोजनक वाद्‌ भरापनका भाव । कलेजीने जनन । भोजनके बाद पाकाशयते 
षुत अधिक भार । दिचको। पेट सहज हौ गडबडा जाता ड। श्रष्डा 
या मह्टनी चचा नटी सकता, पानी सीता मालुम होता ड ।_ सरददेक कान, 
भोजन करने वाद्‌ मिचनी। खोसमेसे पेम दद॑, भोजनक वाद । 
चलन, मरोड! द्वाव, यन्वणा , सुद गडने भौर फाडनेकौ तरह ददं। 
खांसीके साय चोका! भामे वक्त, पसोना होनेक्षे समय, वीक्च प्यास › 
तापक्षे समय थोडा-योडा पानो पनेकौ प्या । रातमें खासनेपर, तुष पमे 


याद्‌, सोजनक्षे वाद्‌, सर दर्दके साय वमन वमन पित्तक्षा, काना, 


खूनका, खादा-पटा्थैका, श पाका, खश, पानोका। नींद अनेके साथ हो मिलो 


ओर बमन । २ बजे दिनको एकाएक वमन होने लगना } 

ओसके समय वनघेयते दण्डका सानुम ना, सवेरे, भोजनक वाद, उदरे 
लनाव, श्राषप्रन्‌ वायु, तलपेटका गोध । तैनेरियाके प्रभावक्षे कारण यक्ष्व 
चोर श्ञोहा बम दु्े। सविराम च्वस्तं पेट फरूलना 1 वनपेट भपमः 
यक्छतका कडाप्रन । भीजमके वाद तल्पे बोभकौ तष्टं भार मालूम 
षहौना। खद्र-शूलकतौ सरह ! जाडा सगनिक्षि खमध तलपेटमें वहत दर्द, 
अतिसारे ससय, मोजनके वाद, पालाना मेके पसे › तलपैटके षस लेट 
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्तयद्न वरफको तरह दण्डे, अपरो प्रत्यङ्ग उण्डे! शाघ-पैर ठश्डे । 
घुटने ठग्डे । पैर ठण्ड । चरकी एीटलियोम रे ठन. अगुलोके नाखुनोमि 
नोलापन। प्रवयज्ञोपर उद्धेद । जद्येके वीचको खाल उधड जाना । प्रतयदगोंका 
भार, निमन-प्रव्यद्वौका । उर सन्धि-रोगमें बहत दिनीतक पीव शने वाद्‌। 
प्रत्यङ्गे, निन्न-पत्यक्गमिं सुद गडमेको तर दर्द। प्रत्यद्, भग्रमाहु, निम 
प्रत्य्ग तथा वैरोकौ कमजोरौ। सर्दीला मावे साथ निन्न-परलयद्गोके रोर 
खडे हो जाना। तनयया गर्म सौर सखी । प्रङ्गोका द्द, बातज, 
सन्धियोमे ! गठियावी सख्यां । ऊपे प्रतङ्गोमे, कन्धोमि दद॑ । घटने 
ददं! समस्त प्रतयङ्गोमे लगातार वना रहमेवाला ददं। अ्चमण्कारी नमाता 
बना रनेवाला ददे । वाये" बाइको दिमूलन पेोमे दद। वैरम, प्रत्यङ्गे 
जलन । प्रत्यषमे ऊपरौ ब्रह्मं रीचनका दरं, जक्कमि, घुटनेमे, पेरमे , 
कान्ध भे सु गडनेकौ तरद्ट दर्द, जपो बाइभे, कूरहेसे, जघा्मे, 
घुटनोंमे, चैरमे । प्रत्यदरीमे फाड़नेकौ तरह ददं , रपरो शाला 
श्वम, कन्धो म, कौहनियोमे, कलामे, रावम, अंगुलियोंमे, निन- 
शङ्णोम, जघाश्रो मे, तेरो, यनम, पञमे । प्रत्यद्रोंकौ बेचैनी ; निज 
प्रत्यक्नो"कौ, पैरे"कौ, पजो कौ । प्रयद्गो का कडापन, हयो का, श्रगुजियो का, 
निन्न-प्रतयद्री का। हाध-वैरो कौ भोज सूजन । प्रत्यद्रो"का काना , द्ायक्ता , 
निन्न-प्त्यष्धो "का । नि-पत्यङ्गो'कौ कमजोर , प्रव्यङ्गो कौ सन्धियो कौ, ऊपे 
प्रयद्वो की , निल्-प्र्द्व को, घुटनोंकौ, जघाचँकौ दुब॑लता । 

गदर नीद। ज्वरे समय निद्रा। वचिन्ता-भरे सपने, श्तयकर, मयावति, 
दुभौग्यके, तद्ग करगेके, जोवन्तक्रो तर्द । दैरसे सोता ड, २ बी सवेरेतक 
वेचैन रखता डे । वैचेन नोद्‌, तीसरे पहर भोर भामको घा भ्राती ३ । 
श्राघो रातक्ते पष्टले ्निन्द्र। निन्द्रा स्फरतिंदायक नकी होती । वडइत स्मेरे 
जागता §, बारम्बार, बदत जम्दार रेता ३े। 

सविराम ज्वर । गोत--खषैरे-दोपहरकफे पने, दोयदरमे, तीसरे 
पर , भासक्तो राते, राक्षो राते, खुलो हवा ; खुनी वामे प्रूमनेषर , 
कोनेवाना , निष्छवनमे रहनेपर! कुद पोना जाडा वढा देता ३। 
सोधिया जडा, चीयिया या तिनारौ ज्वर । कडा हिला देनेवाला 


स्रकूटा विसे । ५८५ 


जाडा | समस्त णरौरपर ठर्डो-टष्डौ नहरोका जाडा प्रर रोर खडे दो 
जाना। गमं कमरा रोगको षण देता ३। बास गरभीक्षे बीमारी 
धटती हे । जाडा लगने बाद जोरका बोखार श्रा जाता ₹ै। भामको रौर 
तौखरे पष्ठर विना जाके हो बोखार । पर्थायक्रमे भोत श्रौर व्वर। जलन 
करनेवाना बोखार । समस्त दिन ज्वर-भाव, पर रातत बढ जाता ३ । रात्ने 
खण्डा ताप, चेव्‌-ज्वर्‌ । निद्राफे समध ता१। जाड, ताप फिर पसीना। 
तापे समथ रोगो खुना रना चावः ह, प्रसोना-स्वैरे चौर 
रातमे , घवडाहटके समय मदी , खापनेते , कमनजोरोकषे साथ , योडा 
भौ परिश्रम करमेपर , ज्वरकषे वाद्‌ , हिलने-डोलनेषर , वडव ज्यादा 
पस्रोना , निद्राकषे समय , जागने वाट्‌ , चादर फला दाग पडता ह) 
सौड-भरे कामरेमे रद्रनेके कारण बोखार । सैलेरिया ज्वर , पसोनेकै ममय सव 
नच्तण बढ जाते हे । वहत ज्यादा स्स्तोके साथ ज्वर । 

चर्म॑का दुवना होते जाना। जनन) चस ठशडा । नीनाम बदरङ् , 
पोला, सुनहरा , प्रत्येक ग्रो ऋतु कामना ठो जाता है। सूखामन । 
जलन करनेवाले उरग द, फोडे, एुन्षियां , खुजनानेपर श्रामवातं निक्षलना । 
चकते, सुरसुरी । रोमाच ना । खुजलाषट, जलन । चमडा वहत 
स्पश-यसदिष्ण रहता ३ । एक प्रकारकौ यन्तयाका भाव । सट जाना। 
चर्मकी भोधज सूजन । जखम, जलन, सखयथ-भसदिष्ुता , उद्व मारको 
तरह दर्द, 


सादक्परुटा विरोसा । 


( (ताप एा705+ ) 


द्सकौो श्रकडन-परषणताके कारण यह दवा वइत द्री मजेदारष्टो रहो 
३! यह चमष्छठ खाय मण्डनको उपदाहज्ञो रेणौ रवस्य ला र्खतोडेकि 
पिर) सो चश्पर दबाव देते षठो य्डारदही जाता €। यदं अकन केन्द्रवै 
परिधितश्च फल जातो हे , माथा, चेरा भोर पांडे मो श्राक्रान्त टो जाती 
इ पाकायतर एक प्रक्ञारवते सुरुरो होर श्रकडनङो स्वना टै देतो ३ 


७४ 


५८६ कष्ट मैटिरिया-मेडिका । 


कुष्ट उपग तो वकच्वमे, खासकर दत्परिर्डमे फलते ह । जाडा भ्रौर ग्रीव 
व्ये श्रास्भ होते ह, प्रत्प्िखडफे श्यानपर पक प्रकार्की ठग्डक मानुम 
द्ोती इह प्रौर वद्दसे बह श्रन्य खार्नीतक फैलती है। श्रकसर अ्रकडन सरके 
पाच श्रारन्म होत है श्रौर कण्ठके पास तथा नैीचेको शरोर कैल जातो ३। 
समू शरैर एक दख दठक्का तनाव रता ३, कि उत्तेजना हीनैके वादः 
शरीरम एक प्रकारकौ श्राग मडक्र चठती है रौर उसमे टद्वारचैदा ष्टो जाता 
है] करठनसी या कण्ठे किसी तरद्का भौ उपदा, उसं प्रर्मे भयानक 
टद्भार उत्पन्न कर देगा। मक्नोकतो एका ड्डी निगन जापर, रकत-पूपै 
मलुष्योक्ो एक घुनचुनीभर होतो ह, पर उसफे वदसे एतना श्रधिक उपदाह 
षोजातारै, कि श्रकडन रोने लगती है शरीर शरीरके चरन्य भागोमे फेल 
जाती है। चमं या नाखून भोतर कांटा गडनेपर जो थकडन पैदा ष्ठो 
जाती धौ, प॒रने समयत यह ठस टहार श्रौर श्रकडनको दवा धौ, जो 
वैशेडोनाकौ प्रतियोगिता करती घौ । श्राजफन म सयुं ्रघातक्रै लिये 


सौडम श्रौर हादूपेरिकमका बडुत श्रधिक व्यवहार देखते € । 


इसी कुष्ट न्तणोंका विचित्र रूप यदद हे, कि वे निखन्द्‌-वायु ( 01४ 
1908 ) वेखुदोका श्राकार धारण करते & , या तो निष्यन्द वायुकौ श्रवस्या रह 
सकतो € श्रथवा बहुत क्रुष्ट उध्को जसो श्रवस्या रौ हाजा ष्कतो₹ै। 
जो कु इश्रा है या किसी निचित समयपर सेमोमे जो कुष कष्टा &, वद उसे 
विलक्कुन याद नही रहता । वद्ध किसीको नदी जानता श्रोर विना किसको 
प्ठचामे पडा र्ता हे , पर उसे जब कुष्ठ पृष्टा जाता ३, तो टोक-ढोक जवाब 
देता ह भ्रौरफिरक्याइग्रा है यद उसे विलकुन याद नही रता । 

यद्ह एक मस्तिष्क भेरुदग्डका उपदादह ह। सर पीष्टेकौ श्रोर खिव 
जाता ३, पोष्टेकौ रोर टेढा पड जाता ₹, सभो अरण श्रकडे प्रौीर कड़े प्रड 
जाते दड। इसने ्राघातसमे उत्तर ्रकडन, दातो लगना, खगो, खमीके ठन्गका 
रद्र च्रारीग्य किया दहै) 

प्रतिमे वक्त दर्दके साथ त्रकडनको गति ओर श्रकडन पैदा टी जाती डे। 
यदि पाकाशय विगडा चौर सदं इश्रा रता ई या उसमे मय श्रयवा श्रन्य 
मानसिक खस रक्षे हे, तो अ्रकंडन पेदा द्यो जातो ३। वद्ध ब्रल्यपिक 
स्मर भसदिष्णु रता हे तया स्वर्थं घ्रौर कको वाते अकडन पैदा षहो 


माद्षवृटा विरोसा। १८७ 


जसो र! यष ध्रकडन ऊपरसे नोचेक्ो शरीर पौनतो ₹ शरोर ख तर यद्ध 
कराप्रसक्षे विनङ्न विपरैत ३े। क्रोप्रममो भ्रकडन श्वाय दैतेरे कन्रकी 
घोर फलतो हे भर्या पोटी षोटो अरफटमे , मिष मोड, पहने भ्रगुलि्योमि 
मानम होता है, उसके बाद हयम धरोर फिर वक्त तथा ससूतवे गरीरं शरतुभव 
शछोवा है। साद्रा माघा, भ्रं श्रौर कर्डकौ षो टो श्रकडने, 
प्रचण्ड दुमे पैेको श्रोस्से हाय वैरोमे फैन ६ । सिक्षेलिक्रो भ्रकडन 
यभी-कभौ चेद्ररेसे श्रारर होतो ३। 
समरय-षमयपर तो रोगो किसको भो नदीं पचानता , पर जत्र उचै स्पर्भं 
कियाया खसे कुष्ट कहा जाता हे, तो वद ठोक-डोक उत्तर ठेता है । एकाएक 
उसे चैतनाभ्राजातीरे धौरशो कुष हुश्रा €, उसे विनकुल याद नदी रहता 1 
वष वर्तमाने भूतको सिनाकर मोनमान कर देता ₹, व अपक्त एक 
ष्ठोटा यशा समभत। ई , वद नही जानता कि वदे कहां ३। पुराने दोस्तोक 
चेषरे उषे द्य दिखाई देष ह, वद्र उनकी वरफ देखता प्रौर सोचवा &ै, क्षि 
व्याये वे री मनुष्य ₹, जिन्देः वद्पूर्वसे जानताया। उसे श्रपना मक्षान 
शरोर परिषित स्यान भो विचित्र मानूम होत हे, भ्रावाजञे भरशत सन प्रडती 
€} दर्भन श्नोर्‌ प्राणन्धर्या तया भ्रोरभ्र विभेष इन्दि विश्दलित भौर 
भिचकलितप्तो प्रडती है! वद खत श्रपनी उस्र श्रौर अपनी परिखितिके 
सम्बन्धे घटाया रता ३ । निम्पन्द्‌-वायु ( @ध्ध्णना९ ) रोगक श्रक्रसणके 
वाद्‌ किमी स्तीका वक्चो-साव्यवहारहहोजा घखकता ₹ै। कोई पुरुप सोचता 
३, कि वद्ध वत्वा है श्रीर व्चो-सा व्यदार करतादे। वेष्ठदा ठङ्गसे हसता डे, 
शिनौ डेनसा है वथा नडकोकौ मातिके भ्रन्य व्यवह्यर करतार उषे रेखा 
मानम होता ३, कि वहकिसौ रहत स्थानम ह श्रीर इससे उसे भय मालूम 
षोता &। बडो घवबडादटके साथ भविष्यो सोचत्ता है। मानसिक गक्िकौ 
शृन्यता---कु कालके लिये विचारों श्रौर भनु्रूतियोका न श्राना । श्रद्भूमन 
ग्रानन्दोक्नास भ्रोर निम्यन्द्-वायु्गौ ्रवस्ासे शौ श्रकडन होतो हे । ेद्रम-भ्यूर 
दरस दवाक्क मानसिक नचर्ोके वहत कच्छ सटथ है, क्योकि नेटरम-म्यरको 
रोमी घरक काम-काज वरावर किया करती ड थोर द्रषरे काम भौ करतो हे, 
पर दूरे दिन उक विषये कु भौ नही जानतो! नक्व-मस्केटा एक 
धसी दवा &, जिसँ भौ दसी तरह काम करनेके समय एकदम माधा साफ ष्टो 
जाता दै! मस्तिष्क एक्षदम खाली ददो जाता ईह! 


भ्रट कैष्ट भेटि रिया-मेडिका । 


इसके रोगोमे श्रद्‌ त इच्छाए' इत्यत्र होती ई । कीयना तथा अन्य 
विचिव्र पदार्थं खाना चादता ई, क्योकि उस कौन चीक्र खाने योग्यदेया 
नही 8 प्रसा प्रभेद करमेकौ शक्ति नही र्ती! वह कोयला श्रीर कध! 
मासु खाता हे, अकेला रना चाहता ई, सद्न-साय पसन्द नीं करता। 
डद मारना, विल्लाना, नाचना, खनने पसन्द्‌ करता ३ , कदे कौ तरद वाते 
तरफ कूदता रै) परिताप श्रौर श्रफसोख करता पलद्गपर पडा रता ३ । 
बत उप्ेजना, ङे ए भावसे व्वा किमोके कपडे पकड सैता ई! यद्ध 
बदहुतक्षर रद्वारके प्रते हो सकता है। चेद्वरेपर भयद्धर भय, इतनेषर भौ 
जव श्रकडन दूर हो जाती है, तो उक्ते भयक्रौ याद नरी रहती । राक्रमप 
श्वारम्य होनेके बाद भय तथा घवडादटकौ श्रवस्था श्राती ई, ययपि श्रभो 
टकार नष्ी चैदाहो गयाई। श्रकडनक्े समयक षीचमें रोगो कोमल, शरोफ, 
धीर रौर विनम्र रता ३, जिससे स्द्रिकनिया च्रौर नक्स-वोभिकाकी 


्रडकनसे अन्तर प्रकट होता है। नक्स॒-वोमिकाकी श्रकरडन समूचे भोर 
दरोती € तथा ष्ूने शरीर जोरकौ रवा लगमेषर बदतर षो जाती ह, रौर 
नीला यावैगनी रहक्राद्टो जाता ह, पर दो अकडनोके वौचमे रोगो बहत 
चिडचिडा र्ता ३1 सच तो यह ईह, कि दस रोगो जव एवा ग्रकडन॑षे 
छकार दूमरेमे जाति ह, तो श्राप यह नही देख सकते, पर लव भरकडन 
चट जाती §, तो नक्सका रोगो वहत हो चिडचिडाष्टी जाता, पर 
अकाडन दर दोनेपर , सादवृष्रटाके रोगोकौ जव श्रकडन ष्टटतो है, तो दासो, 
चिन्ता श्रौर घरन्धकारते भरा रहता है, भविष्ये कष्ट ठधार लेता §, 
जदासीकी कानि बराक्रान्त रहता इ चौर शरमद्रलदर्भो होता ₹ईै। उषे 
समाजसे भय, सद्ग-साथसे भय शषेता है रौर ्रकेला रचना चाहता ₹ । वष 
सन्दे रषता ह श्रौर मलुष्योँसे मिलना नही चादता , द्ूसरोकै णा करता #२ 
श्रपमेको वद्ुत बडा श्रतुमान कर्ता है) इस विषयमे वद श्राटिनमसे 
भिनत ह, पर दरूमरे विषयमे एन दोनो दवाभोका कोष मी घाषश्य नरं 
हे भये भर, ओपियम, इग्न शिया भौर एकोनाद्भटफौ तरह भये 
भ्रकडन षी जायो ₹े । 

सरमे चकरसे भगा रता ईहे ! समस्त प्नान-तन्तु प्रचण्ड रूपसे उन्तेजित 
रते द, चोजे चारं मोर वक्र खातो मालूम होतो है! चलशतनेषर खरम 


सा्रकृयटा चित्ते । १८६ 


चक्कर, चमकोलनो श्रि प्रति) करोते शराघातक्ते फारण सोमारियां या 
सरम चोटक्ते कारण कितनी ष्टो बार तो भ्राघातप्राप् खानपर कोट्मी 
तयनोफ़ भीं रोसो, उस स्वानपर सहोचन हो घकता £ श्रौर दृतनेपर मी 
सथ ददं दूरके परेमि होता ह येतरियोमें खिचाव पनीर मरोड। मस्िष्कमे 
विकम्पन भौर सीसे पुराना प्राघाय, खासकर रेठन। श्रई-पयात रूपका 
मर-ददे, लिपकौ वजदमे रोगीको शुपचाप सोप व्ह रहना पडता ३। 
रष्टननेपर ष्म टद्रका सर-ददं मानो मस्तिष्क टोना पड गया ६। जव दर्दकी 
रौक-ठौक प्रति सोचौ कराती र, तो दरदं बन्दद्टीजाता हे! जघ श्रकडनयथी 
तवा भकटन शनेपर बट जाती घो, साथ द वोठार भ्रोर यद्ठातक कि दाग-दाग 
वितक्यसे तवा ची। श्राघात प्राप्त होनेके वाद मन तथा मस्तकके उपरम । 
मस्तिष्क-मेरमत्ना-प्रदाद्र ( (ा०एष्०-भूो0] 0 दापाद्का3 ) रोमी दस तरह 
कर्पर बैढावैठा वाते करता ह, मानो कु दधार नरी रहे, परष्सक् 
याद भागो नपटको तरश वह दूरौ दथामि जा पंचव 2, जिमि कि 
वह किसको भो नही पदचानता। यद्ध िठनमे परिवर्तितो जातो §, 
भासेपने खर पोषको भोर छक जाता ३, माधैका पोषको भोर भटफा। 
परफडन मामे चार रोतो ३ भीर पीष्टेषो रोर उतरतो ६1 मस्तक, बाह 
षमैर पैरोमे प्रचण्ड भटक्षे। एसकी श्रकडनपते वेरीडोनाको सरह खर गमं सथा 
ष्ठाय-पैर दण्डे रदे &। सीनेके समथ पोपडीकी तचामें पीना । वच्च इस 
तरफमे उष तरफ सर लुटकाता ई । सर ग्म । 

शरष्ठोकौभो चारेपिक क्रिया पुतनिर्यां फेनी भौर वैतना-रद्धित, 
रोमौ एक गह जकडा-मा पडा रता है श्रीर्‌ च्रूयप्रमक्तो तरद, ठसकौ 
कडि रकटकी लगौ, स्थिर, चमकौनो भौर ऊंपरकौ शरोर उनटी रहती इई । 
मस्तिष्के उपदादक्षे कारण बक्वेको वक्र-टरि ही एकं श्रकडन दी सकती ३ । 
जितनी द्यो षार दश्वा रता § उतनो ह बार उे डरौट्टिषजाती ईड, 
जब खसे ष्य किया जाता है याज सर्दी लगतोषहैया गिरकर चोट नगनेपर 
या सामयिक रपस उसे वक्र-दृषटिको बीमार हो जातौ हे । 

नाक स्थम चसषटिष्णु रतो ह । स्पशं तथा दिने डोननेपर शिकायत 
चदा हो जाती ह श्रौर इसीलिथे यद्ध श्राघात-परा्षङ्गे परिणाम, उपदा भ्रौर 
अत्यधिक अनुभूति प्रवणतामे इतनी लामद्ष्यक शरोर प्रथम पौपधि मानी 


गयौ यी! 


५९० कण्ट मेटिरिया-मेडिका । 


इसमें रजामतकौ तकलीफ" भौ ई , दाडी रखगेवानोक एन्धियोकौ तर्को 
उ्नेदमे यद्ध लाभदायक है, दजामत वनवानेकी एकं सुजसी , जहां दादी, 
सर्फ केश हं वरदां समूचे चेष्रेपर कडे-कडे उद्धंद। श्रकौताकी तरह 
गालपर उद्गद । निर दइतु ग्रज्िकी सूजन । विमरपैके उद्भेद ! श्रोट रौर पलक, 
जरा किं थोडा भौ दबाव कडापन नाता ३, उसमें यद कौोनियमक्ते वदत कु 
सण ह ¡ सने श्रोठका कोषाबुद ( छ ४'€]1078 ) श्रारोग्य कर दिया डे 1 


वाग्ठकौ तकनैफे भी वदत कुष्ट श्रारेपिक ठप्नकी होती ३। मदनीकौ 
डी या कोई चौक निगन जानेपर यदि वर कये श्रड जाती ₹ै, तो श्रकडन 
पदादौ जाती ३। साद्रवूटटाका प्रयोग करने बाद श्रकडन रुकं जायगी श्रौर 
वद्धे निकान ली जा सकेगी! चीटक्े रोगिवयोके नि, जिसके साय प्रचर्ड 
श्लास-रोध रता ₹, जिषमे कि व्ह परीक्त भो नही करने रेता, उसमे भी 
यर उपयोगी हे । 


वक्चमे ठण्डकका भाव । वेक्तकौ भ्रकडन। उषे रेम्रा श्रतुभव होता 
दे, मानो टत्थिष्डको ग्रकडन बन्द हो गयी। पीठके प्रात्िपिक्र नक्षण। 
पीषिकी श्रोर टेढा पड जाना ब्रह्नोकौ समी अ्रवस्यारं शराद्तेपिकं दङ्गकी 
रती हे। ^ 


तिना 1 


( 71) 


सिना प्रघानतः बर्चोकी दवा है, पर यदह श्रवखा-प्राप्तोकौ उन दशर 
भो उपयोगिनौ छोतौ §, जिमपर बहुत कम विचार किया जाताडे) दसका 
एक प्रत्यचच खरूय ३, दसका राग--क्रोध, मानसि भ्नौर शारीरिक, जो दरस्मे 
सर्वत्र दिखाई देता ३, वश्वा ङ्च चाहता ३, पर नही नानताकिक्या। 
वश्चेकौ योमारो दनेषे यद्ातक कि उसको प्रोर धूष्कर देखनेसे भी वड जातो 
हे तथा भरपरिचिरतेको देखनेपर तो बदतर रहौ जातो ३ । तचा स्पग॑-असद्िष्ण 
रदी & । षोपडीकौ तचा श्रौर गद॑नका पिष्ट्ला भाग, कन्ध श्रौर वाहु 
षतम स्मर्भ-कातर र्ते &, वि कुचन जानेकी तरह एका यन्वणा वमी रष्ती 
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। मानशिक प्रौर शारोरिकं भरतुभूतियेोका वड जाना । क्रिभिके निये सिना 
प्रयोग करनेको पुरानो प्रणानीयर श्रापक्ो ध्यान दैनेकौ जरूरत नही ई, 
षोकि यदि प्राप लक्षणों दारा परिचानित होप तो रोगोभो भारोग्यदो 
जायगा शौर फ्िमि सो गाय हो जायो । 


रोमी इरेक पदार्थसे विचनित षो उठता है तथा साधारण भोजनं 
सरनेपर भौ बदतर दो जाता ह! व्वा साधारण भोजन फरता ई ्रौर रावभर 
सपमे देष्वता, हिनता भीर नींद भपनको एेठता ३। भयस जाग पडता 
१, सपनेभे जो कुष्ट देखा £, उपर उत्तेजित द्गस वाते करता ई, खप्रको 
सत्य समभाया ₹ तथा कुत्ते, भूत-प्रेत तथा वे उरावनो चोज दैवता र, जो 
उसने खप्रते देरी € । जागनेके ममयपरभो खप्र वनारौ रहता ₹ै। बहत 
घटादे साय जागतेपर विघ्लाता भौर कापता ३, गुस॑त। ह श्रौर शिकायत 
करता &। ययपि स छोटे-पे रोगोको मोदमि सीनिषर रोग हदि हो जाती हे, 


षतनेपर भो वद केसोसिलाकौ तरह गोदमे भौर उलभा रना चा्ता &ह। 
यद्यपि वद्ध उस द्वाफी तर एतना श्रधिक चिडचिडा नही र्ता एतनेपर भी 
उसे गोदमे रखना शो चाद्धिये। सवम प्रे जब छते निकाला जाता है 
ती वह पकडनेपर चिन्रा खठता है! पत्ते ग्पर्थ॑से रोग बट जाता &३। 
शरकडन शरीर ज्वरो, प्रनापक्े माध सर्गं भौर भ्यधिकं श्रतुभूति वरात्रर 
घमो र्वी &, श्राखि चमफौनो रती &, संह खिचा रता ह तथा नाक 
शरीर सुदके चारो श्रोर सक्िद वेरा दिखायी देता ई! पेटकौ गडअडोके 
साय, भोजन वाद रोमीको भ्रकडन पैदा हो जाती ३, सर पीष्टिकौ श्रोर 
खिचा रसा § शरोर रखें चमकीनो रदतो €। उष्का पाकाण्य खदा 
रहता ह प्नौर बचा देया द्य दू धुका करता ह तथा खो हवा ष्टोडा 
करता है। वचके गोरे खो गन्ध श्रातो ह। माता क्तो डे, कि “वचेको 
क्रिमि साख चलती € ।* पर क्रिमि न रदनेषर मी यहो गन्ध बनी रती 
ष्े। अअकडनके समय वह श्रचेत रहता ह श्रोरसुंहमें फेन भर भ्राता ३। 


दया सोकर छठनेपर गन्ध, दश्य शरोर खाद प्रनापावस्यामे 
ड। चीजोंका खाद श्रौर गन्ध विसित 
तो अतिवर्दितद्ो जाती ई या बदनी 


सर्दी लगने वा 

श्म , चिन्त विश्वमे हो जाग छ्टता 
४ 

श्रासी ह। सवाद रीर सेन्द्रियं या 


गती ई। 


५८२ कैर्ट भेटिरिया-मेडिका । 


भीतर मस्तिष्कोदक रोगं कितने हो रोगियोमे, बढी इई खोपडोवालोको 
नीं , वल्ि सुधुम्ना नाडी ( 81४४ वप्त) कै मध्य खानपरे तधा याद्रक 
कोष्ठे बडा इभ्रा रस सोनेयर रोगोमें सिनाके नच्तण वैदा दी जाते &। 
सरको लुढकाना, बार-बार, सर-ददं ष्योना, दिलना स्न न ष्ठोना, सरददे | 
ईए निना भेरदग्डको खभ किया या धपथपाया नही जा सक्ता। धूप 
लगनेपर सदा बौमारो बट जाती हे , साथा गमं रहता ह श्रौर ध्म भो पैर 
ठर्डे रहते & । सिना इनमेसे कुष्ट रोगियोको श्रासेग्य कर देगा वैकिपी 
तरको गड्डो सहन नरी कर॒ सकते, खसे श्रकडन पैदा हो जातो ह। 
खन्द सजा नरीदो जा सकतो, क्योकि उससे श्रकडनवैटादो जाती ईै। 
यदि चतुघ्रग्राहक-कोष वन्द हो गया ड,तो कै दुरारोग्य शो जार्येग, भौतसे 
दबाव जारो र्गा प्रौर पे रोगो इसके मर जाये रणो ग्राजन्र दणाये 
दुरारोग्य रदत ई । 
श्रखोमिं स्थ-कातरताके साय घोमा-घोमा दरं, गोका दोरा श्रौर सनिराम 
ज्वरके श्राक्रमणोक्े पदे चौर बाद सर-ददं । करोमे सर-ददंके पस श्रीर 
समय खर्भं सहन नदी होता । सिना बवे वैशसे कथो नदी लगायो जा 
सकती तथा सिनाको रोगिनियोंको माधे श्रोर स््रायुशनोंको बीमारियों" बाध्य 
शोक केश लरकाये रखना प्डना ई । 
हाध-पैरेभे ठग्छक रती ह तथा चमडेे कु सुजलाहट , पर माधे 
लवण प्रधान बने रहते ई । मनवो थोडी भौ गडबड दछोनेपर वह पचा नहीं 
सकता श्रौर उसे दस्त श्राने नमते हे, गर्मियों बोमारौ बढ जाती &, तापका 
मस्तिष्कपर प्रभाव प्द्ुचता ३, उसकी क्रियाको रोक देता ड श्रौर इख वादं 
रे, लदार पतक दस्त या सफेद दस्त श्रामे नग हे श्रौर वचा वमन करी 
लगता ३। सिनाका प्रधानतया रेखा हो दिमाग रता ड) मस्तिष्के 
शरदि नरी ग्रहण किये जाते रोर इस वजसे पाकाशयके लच्वण उत्पन्न षौ 
जाते € भ्रौर क्रिमि चेदा दो जती ई। यदि वह श्रारोग्य कर दिया जाता 
३, तो म्बाख्य-पूषं पाकाश्रयिक रस ( 62516 1५106 ) निकलकर क्रिमिको 
भमादरेताहे। 
दश्वा पना सर इधर से उधर पनटता ह! कमो-वाभो एक पान्त 
दूसरे पार्स सर हिन्ागेर ददं अच्छा गतां है। श्राप अनुभूति-मथप 
स्तिमि मौ यह रेते, जिह श्रपने केण नटक्षाधे रखने पडते &, सरको 
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सुढकानेपर श्राराम परचता ३, हिानपर नरं षा कि पावय-अर्यमे निषा 
वेष्ट बहुत प्रचण्ड ₹ । 

पाके षामने सव तर्के रत्न दिखाई देते € । चोक्ञ पीलौ दिखाई 
देती ₹ई। यष्ट भसद्नभोन स्या तथा छन सायविक श्रषद्ठन स्वो लिये 
विभेष उपयोगी ई, जिनयौ धाति फाम लेनेषर दथा वदतर हो जापी € 
सथा सिलाई करमेपर माया तथा भसि दर्द॑दहोजाता ह) दस सम्बन्धे यह 
रट ष्ट ३, भांखपर जोर पठनेके नचण । यह युवतियोके नियै दसम 
भत उपयोगिनो नहीं ९, वर्कि मध्य वयो उन सियो नि विदेष नाभ- 
दायक रोती ₹, जिने दूर-टटि ( एव} ०1८.) कौ बीमार रारन हो गसो 
हे, स्टोन काम करने शरोर छापा पटनिपर श्रिंपर दधाव पडता ह। त्रि 
भननेपर साफ दिखा दे खकत। ३। चिद्छावनसे उठनिपर भ्रांखक्षे सामने 
कानापन , विभिन्र रद्र तथा खासकर पोना रद्र दिखा देता है क्रिमि 
रदनेपर वक्र टि ( 81019705 ), खासकर यह मस्तिष्कं रोगपर निर्भर 
कर्ता है, च्योंकि क्रिमि मम्तिष्कपर ठी निर्भर ३ । 

चेषा धसा, पीना, नाककी दीवारे भोतर खिची, वेदक चारो तरफ 
नीना घेरा या भूरी लकौरे। मावा कतो ई--“निमिका एक निित 
चिन्ह" &। वचा थपनो नाक श्रपनेद्वायते या तकियेयर या धायक्ते कन्ध 
रगडता $ 1 बच्चा त्तका भ्रपनी नाकमे श्रगुनी डानता रखता ३, जवतक खुम 
नही भाजाता। दृचि खट रोगियन रहती ई, पर द्द मस्तिव्ककौ तकानोफ, 
केन्र कटको बवानेवासो ३! सफ मस्तिष्के नक्तण सबसे मदल पूर्ण 
शरोर सबसे ज्यादा ध्यान देने योग्य इ । यदि इसका रोगी डर जाता ₹, कोडे 
खता है या फटकारा जाता ३, तो मस्तिष्क विचनित हो जाताहेश्रौर 
पाकाशय गडबडा जाता ई । उन्दः श्रनपव षहो जात। है भौर क्रिमि उत्पन्न हो 
जाती ₹। सुं्रके चात तरफ सफेद या नोनापन दिखाई देना, नीदमे दात 
कडमडाना 1 दांत निकसनेके पद्क्ञे हौ वेच्वा चचानेरौ तरद सुह चनातः ई, 
चवानेकौ तरद्ठ सुह चनाना--एक दम पाश्वे उस पा्व॑को शरोर गति ३ । 
उष्टा प्रानो श्र ठर्डो वाका सहन न होना । नाक, सुं हसे खून गिरना, 
तर्न पदायै निगन मही सकता । वे कण्डनलीमे घरघराते ईहे--श्रकडन चदा 
होनेके पने योर नाद, जन माधेकगे लक्षण मौजूद र्ते &, तो गडगडाहटको 
अनाक्के साध दूध या पानौ कश्ठनलेमे घरघराया करता हे । यद मस्तिष्को 


ध्र 


५९४ कण्ट मेटिरया-मेडिका । 


लणोक साध अतिसार श्नौर वमनमें मौनुद रता ई । निमनमेके समय गक 
घरघराटके उपसग आसनिका शरोर वृत्प्रमते र प्रधान है! यष नर्तकी 
मति ( 0ाणाल ठ णतशला०१8 ) जोमतक पल जातो इ । 

या या श्रवस्ा-प्रापोको खा सेनेपर भी श्राराम नीं भिनता, वद भूषा 
षती रता है। पेट भरा रहनेपर भौ वह भूखा टो रता या। श्राप सोचते 
गि, कि भोजनसे णा हो जायगै , पर सिनामें वरी ्वालीपन, भका भाव 
है। भोजनक बाद, पाकाशये जब चवानेकी तसह दरदं रीता ह या वद्वा यथेष्ट 
पेट भर लेनेपर भौ खानेके लिये जख चिष्ठाता रता रेया धुककार श्रीर वमन 
कर पैट खानो करदेतारे श्रीर पिर रोना, रेरियाना श्रार्र कर्ता रै तो 
सिनाधर ध्यान दौजिये। शराब पोनेषर दस तरद कोप उठता ई, मानो व 
सिकरी) 


पैटमराश्रौर तना। बहुतकर तो दिनाका रोगो वचा श्रयने पैटके बने 
लेट जायगा श्रौर सो तर सो जायगा ! यदि उसे करवर सेय दिया जायगा 
तो फिर जाग उडिगा। माताकौ गोद रनेपर, वह माता कन्ध पर श्रपना 
पैट रखकर सोयेगा , पर जब उसे पलङ्गपर करवट सेट दिया जायगा, तो वह 
जाग उठेगा। यदि श्रापकौ ठेख-रखमे कोई रेखा वचा टो, जिसे बड़त ज्यादा, 
वड भकस श्रोर बहुत बदबरूदार दस्त धाते ष्टो, तलपेटके वल लेटनेपर घटते 
हो तया दूसरी करवट लेटनेपर तुरन्त दस्त श्रा जावा हो, तो उसकी दवा 
प्रोडोफाडक्षम होगी । यद चिना नरी षो सकता। सिनाका दस्त बहुत 
च्यादा नकीं श्राता ओर श्रकसर सकद्‌ रहता इ । 

सवेरेके वक्त कफसे सु भर श्रानेवानो खासी 1 राते लघु, चु्खुती 
खसो । ग्राकतेपिक खांसौ । कुकर खांसो ८ 11001198 ९०ण्डा ) । 

श्रत्यधिक स्मर्भ-असदिष्णुता , कम्पन, श्रकडन, न्तेन रोग । श्राकतेपिक 
जग्हाषरे श्राना। बध्वा पैटकते वन इए विना या लगातार दिलत रहे बिनासी 
नष्टौ सकता । 


सिनकोना या चायना । 


( तपना, भ (राण ) 


श्रव टम सिनकोना या चायनाका श्रध्ययन श्रारन्भ करेग। भनैरियाके 
प्रभावे कारण जिन मनुष्योमै बत खायु-शूल भोगा ३, बार-बार रक्त-खाव 
होनेफे कारण जो रक्त-रहित या रोगियल ष्टो पडे ई, उने चायनाके लक्षण 
प्रकट हो सकते ₹। चायनामे क्रमश वदती इड रक्त खल्यता उत्पत्र होती 
३, जिफे साय वहत्‌ पौनापन भ्रौर कमजोशे रती ३, इसका कभी-कभी 
रक पू ष्यभनियो क निे मै प्रयोग ोता ३ , पर यद़् एक श्रपवाद ( ०००?- 
४००) ई) दतनेपर भो दस येणोमे भी लनणं रक्त खल्पताक्ौ भवस्थाकी 
परोर षटतेजारषहेड, जो सो श्रौपधिकी ओघ्र होनिवानो क्रिया दारा रोक 
जा सके इं। 

समूचे प्रोरमे क्रमण बढती दु मनसनी, एक क्रमण बटता इभा 
ख्रायुप्रोंका उपदाह रता है। सखरायु हमेणा च्चन रहते ३, एमोलिये रसे 
मनुष्य कर ग -“डाक्छर साव ! सु कयाहो गधा ह? मै कितना स्रायविक 
षो पडा हः १ छर जगह एेठमै, फाडमे या काटनेको तरद ददं होता र 
्रद्ोमिं वथा समू भरोरमे इतनो श्रिक्र सखभे असद्धिणुता रहती ९३, कि 
कितमीद्ठी बार तो खायु-र्खारं दिखाई दे जाती हे। उदारा 
अगुलिर्योके टे छोटे खायु, अत्यधिक सखभे-ह धक्षे कारण दिखाई देने लगते हे । 
चायनाका शेगो बडत श्रधिफ स्पर्भ-कातर होता रहौ जाता है। से दिनना- 
छोलना श्वर ब्त ग्ड ` हवा सदन नरी होतो, खुनो वामे उ सर्दी लग 
जातो ३। दसोलिये खुनो इवा नगनेपर तथा ज्यादा हिलने-डीनने भरथवा 
खर्भ॑ते दई वेदा हो जाता &ै। पराम चिनादनसे दवा दौ गद इद ्ैसेरियाकी 
दशा, क्रमण वठता इषा पीनापन, रक्त-हौनता, रक्त खल्यत।, परिपोपणकौ 
विगडी अवस्था जयतक कि रोगीकौ वराघर सर्दी नही नग जावा करती, उसे 
यक्चत सथा श्रातोकौ कीमारिर्या, विगडा इभ्रा पाकाश्य रहता ‰ श्रौर वह बत 
षठो काटे पडा रहता हे शरोर प्राय प्रत्येक काम जो करता €, उससे करोव- 
करीष सीमार छो जाता हे! श्रनपच इए धिना बद फन नदौ खा सकता › 
वह खच चीजे नहीं षठा सकता । वह दुवन, पोना मोमको तरह रता ६ । 


५०६ कैट मैटिरिया मेडका । 


दर्टौसे कष्ट उडाता ३, जेखा कि क्षिनादनवासै रोगियोकौ इरा करता हे प्रौर 
थोडा भौ परियम करनेपर उसे पसीना होमे लगता ई । 


एसे रोमोको सजे री रक्त-खाव टीमें लगता है । शरीरके किसी भी 
दास्से रक्त-सराव होता दै-नाकरसे, करसे या जरायुसे श्रौर रक्त-खावके नाद 
उपसं श्रा जाके दहे! इस दवापर विचार करनेपर मालुम होता रै, कि इसकी 
सार्वाद्गिक धातुगत ग्रक्षति, रक्त-खावके सम्बन्धमे, रकता-सश्चय शरीर ्रकसर 
प्रदाष्फौ भोर रती हे । रक्त-खराव होनेवाले भगम या उससे दूरके खनिमे 
प्रद उदाद्रणर्ः--किसी स्तीको गर्भ-सावष्ो जाता ह, रक्त-सखाव होता 
हे, पर बिना किसी तरहका उत्तेजक कारण दए शौ जरायु या फैफडेका 
प्रदाह षो जातादहै। इन प्रदाहोक्े साघ मास-तन्तु्नोका श्रत्यपिक उपदा; 
फाडनेकी तरह दर्द, पैगियोमे मरोड भौर वास्तविक श्रकडन उत्पन्न हो 
जाती ३। उदादरणाधै.-जब चायनाकी रोगिनीको प्रसन-कानमें घोडा भौ 
रक्त-सखाव होता €, तो ठोक रक्त-खावके वोचके कालम ्रकडन होने लगतो 
दै! इस समय शायद हौ श्रापको को$ दूखरौ दवा सोचनेकौ जरूरत पडे । 
सिक्षेलि एक रसो दूसरी दवा ई, जिसमे यष्ठ लक्षण है , पर ये दीनां एक 
प्रकारवी नही दिखा देती । सिक्षेलिको रोगिनो श्रपमे वस्त फेंक देती श्रौर 
खिडक्रियां खुली रखना चाहती ॐ, ठर्डी "टतु रहनेपर भौ , पर चायनाको 
येगिनीको, प्रषव पीडाक्े स्य भर्तेककी दवा नग जाती ३, तो छसे 
श्रफडन षो जा सकती & । पसवके मध्यमे हो ददं बन्द शो जातां इह श्रीर 
श्रकछनच्दा षो जाती है। इस प्रदाका दूसरा रूप है- का तजो बढना 
श्रौर सीत्रता, जो सेजीक्ते सडनमें परिणत रहो जाती है। रक्त-सरावके वादका 
उपदा भीर वद्र र्ग तेजी काना प्ले जाता ₹े। 


चायनामे भिराशनमिं भरापन है। टीक-ढीक शिरा-सफीतिवासौ दथा 
नही रष्रती , वल््ति शिराश्रोके ्रावरणका एक प्रकारका पच्चाघात रता ३ । 
ल्वरके समय रारे पूं टो जाती हे । 

ये सव उपश्रगै रेसे ई, जो भग्न-साख्यकी प्रक्षतिरे, ' कमनोर तथा 
नुभवाधिक्यवाले रोभिीमे--्ठासकर श्रनुभवाधिक्यवानो स्तिमि दिखा 
देप ड। पूमोकौ, रसोवी तथा तम्वाकूको गन्यका बहव श्रधिक भरतुभव 
"कोना । कमजोर, चिन, चीणता-प्राप्त, पीले, कमजोर द्दयवाले, कमजीर 


स्निकोना या चायना। ५९.७ 


रक्ता दौरान भीर भोध-प्रवणताक्षे खाय यद रता ई; दूस दवि सर्वत 
णोयका नच्षण ईहे! षन्द्‌ गद्रेका शोध भरर ख्जन। इख गोधमें एक विचिवत 
बात यष्ट ह, कि यद रश्ष-तरावकषे बाद उत्यन्र रोता हे । रक्न-सखल्यतावानो दशमं 
एकदम रीष र्यके बाद हौ भोय दिखा देता है। यष दीक-ढौक 
चायनाका रोमी हे 


समम्त श्व सिक-भित्रियोकी श्व फिक-मिसी-प्रदाहवानो धवस्य । पाका- 
य~ द्ादग अगुन श्न्वकी सर्दी ( 6०७१० 0प०त९फध 0ष्पयः ), जिसके 
पन्तं कामना सेग षो जाता &ै। कामना साथ पुराने यक्त रोगे रोगौ , 
बै वदत दिनोंतक भ्ेलेरिया विषके प्रभावमे रहे के। कमजोर, स्यं कातर, 
रक्षहोन) रेषे रोगो दक्षिण तथा दच्विण पिमे दिखाई देते है तया 
भिसिरिपि उपत्यका मिनते ई । 

सामयिकता चायनाका एक बदुत बडा निदशन माना जाता ₹ै, पर यष 
श्रूल ३। सामयिकता पक वद्ध लक्षण ३, जिखुपर क्िनाद्रन ( 0पापा९ ) का 
प्रथोग योता ३1 चायनामे सामयिकता हे, पर शरन्य कितनो शे दवीान्नोकौ 
श्रपेा श्रसिक नरी तवा वै द्गते काम करनेवाले जैसा समभ हे, वैसा 
श्मूमन दपका प्रयोग नरौ रोता उपसर्गा मे ङु भो शामयिकता रहनेपर 
पिनोपेय किनाद्नका प्रयोग करते है । द्रतनेपर भो सामयिकता इष टवाका एक 
जबरदस्त खरप & । नित्य वैष घमयपर नियमित भावसे ददं होता है । स्विराम 
ज्वर नियमित-भावसे होता है भौर चै ठक्नसे चला कर्ता डे। 

रात्र शरीर कमी-कमो सजे श्री रातके समथ रोग हदि इस सामयि- 
कसाच्धा एक श्र कहै! शूलमे १२ बजे रातं नियमित खपे ोमवाले द्दैको 
शायद्‌ पवा साद्र प्ले हौ श्रापने सन्द ह किया ठो, कि चायनाका ददं ३ै। 
क राते कष्ट सौगनेके बाद चायनाकौ एक सुराकमे फिर तकनीफ़ न ष्ोन 
दै। निवभित भावे नाके रक्ष-खाव दौवा 1 रातक्ते मथ पतले दस्त । 
कितने हो भके होनेवाले, काले, पानोको तरह राततं होनेवाने दस्त 1 
दिनके समय, सिप भोजनक्षे वाटः भोजमक्ते बाद साधारणत रोग-हदि 


हो जातीडे। 


याद रवये, कि 
मर्दी स्न नरी दटोती, जिसे ण्डी ष्वा 


यद्ध सर्टीला रोगो ₹, मंकी छवा सदन नरी होती, 
लगनेपर बीमारो हो जातो ई! म्पर्भ 


धट कैश्ट भैरिरिया-भेडिका । 


सष्टन नहो होता, ्िनना-डोनना सहन नदीं होता । मसि-तन्तुप्रोका वहत 
प्रधिक उपदाह र्ता है 1 


रक्त तया घ्रन्य जैव रसोके चयवानो दशे चायनाका प्रयोग होता ६। 
उदारणा्थः-जिन्डोने बहुत अधिक्र काम-चरितार्थकर गुम पामि उनका 
चय किया ई, वै कमजोर, निद्रा-रद्धित प्रौर चिडचिडेद्धो गये ई। चनं 
कमजोरौ भौर सारे शरोरका चर्म टण्डा रता ह, प्रतय्ौते मरोड तथा 
भटका लगता हे वैशरियोमे सीचन श्रौर कटका होता ई, पुरानी षिन 
उठनेकी वमार , खगोके भ्राकारकौ श्रकडन , पाल्लाधातिक दुर्बलता , माधे 
रक्त चठ जाता ₹ै, कानोमें घर्टीको अवार षाम नगती ३, चापो सामी 
पन्धेरा छा जाता है, जरा-मो भो उत्तेजना होनेपर मच्छ श्रा जाती ईै। 
चायनाका धातुगत विकार रेखा दी होता ई भ्नौर इश्पर नक्ञर रखनेपर, 
मानसिक अवस्यासे श्रायद रही त्रापकरो श्राय हो। सरायविक प्रतुभवाधिव्य- 
वाले रोगोकौ जेसो दभा रहमेकौ श्राप श्राया करते ३, यद ठोक वैसो हो ६। 
मनौ दुर्बलता, सोचने या रण रणनेकौ शक्तिक्षा न रहना । रातं भयसे 
पूण! जानवर, इुत्ता या कु देष्ठमेका भय । श्रासहत्या करना चाहत। है, 
पर साहस नरी होता, पीर-धोरे मन दैन होता जाता हे, गनत बात या 
ग्ष्दोका प्रयोग करता हे। तरकीवे बनाता रातत जागता पडा रहता ३ । 
सिद्धान्त बनाता, खयासौ पोनाव पक्षाता ड, किसी दिन ्रा्चयेमय काय 
करनेकी बात सोचता रता ₹है। सवेरे वच सोचता है, उसने ये बेवकूपौको 
वाते बसे सोची। नीद हो जानेके बाद उसका दिमाग साफ दहो जाता ई 
तथा वद ओवनके कामो श्रथिक्र दागेनिक रूपे विचार करने लगता ह} 
को$ मानसिक सवाल जिस सतलश्र काम हे, करनेमे श्रमं रहता' ६ । 
बह कामसे भय खाता ३ । वह सन्ना-शृन्य, उदासौन, इतोसाषह ग्रौर चुप रइता 
₹ तथा सोचनेवी इच्छा नही होती । वह मनपर श्रधिक्रार नरी र सकता, 
उसे नकी करमै देता ३, जो वह करना चादता ई, पर देखे कि यत्त श्रवतक 
वास्तविक उन्माद नैरी ड । 
रक्त-सखावके बाद मनकी यद्ट श्रवस्या आसी ह । रत्त-खावके बाद श्रनिद्रा। 
विस स्मीको वदहुत-खा रक्त-सय रोने वाद कड रात' नींद नगं श्रायेमो । 
रक्तस्रावे वाद्‌ खरें चक्कर श्रा सवता यह तो खाभाविक परिणाम 
„ &, सरमे चकर श्रौर सूच्छी, पर साघारणत कई दिनतक सुनासि् 
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खाद्य मिलनेपर ये लचण्ड गायव रो जार्येगे , पर चायनाके रोगी ये रसे 
बेदतर टो जाते ईे। कड रक्त-खावके बाट्‌ स्लीको रक्त नरी बनता । यद 
कु-मीकस्ण ( 32 ०7011210 ) ह शरीर सरन चक्र कद दिनि या कर 
सार्धोतक वना रहता है। चायना इसे सुधार रगा 

यष्ट दवा सर-दर्दसे भरो ह । मग्न साख्य व्यक्तिधोका रक-सच्चयी सर- 
दर्द! ह्वाथ-पैर उण्डे श्वोर शरीर टस्छे पसोनेते भरा ! छेदने, फाडभेकी वरह 
ददं । उवाव श्रौर टपक। व्यो हवा सरमे लगतो ३, थे ददं पैदा हो जात 
ड गमं कमरेभ सर-ददं अच्छा रहता ३, छनेपर वदतर टो जाता ई 
हिनगै-डोलनेपर वदतर हो जाता हे तथा सर्दी भौ बदतर ही जाता €। 
ये शी प्रधान खरूपे! जरामी नसे गखकडो बट जातो ई › पर श्रपवादपर 
ध्यान दीजिये, जोरसै दवानेपरर चायनाका ददै, दर्दको घटा देताड। 
जेषे कि हलका दवाव बदा देती ह। मां घ-तन्तुग्रोको खरं कातरता, खायु- 
पथमे सपर्भ-अदिष्णुता , कनेपर, ठण्ड हवा लगगेपर ददं वैदा तो जाता € । 
कनपटोभ टपकके साय सरमे सुद गृडमेको तर ददं, जो अगुन जाना जा 
कता ई, जोरसे दवानेपर घटता हे , लेकिन दयूनेपर बढ जाता ३ । भटका 
श्रौर चननेपर हिललना-डीलना सरम चोट पु चाता है । यतक कि निष्छावनपर 
करवट बदलना रोग बडा देता हे। गाडीपर स्वारौ -ही कर सकता याको 
चीक्नजो सदसा धका टे देती ह! कडे दवाव घटना, टपकक तरह सर-दटै, 
वाका प्रवाद लगनेपर, खुनी दवारमे, हनफे टद्गमे श्ुनेपर बढता ३। 
जोरसे दथानेयर घटका €! सोपडीको तचा रेसी मालूम होतो €, मानो कैग 
ककर पकड निया गया हे । यष स्यभ-रसदिष्णु रहती 8, छोपडोको लाभे 
ब्त श्रधिक पसीना होना, रातमे टदै बढ जाता ई। भरत्यधिक काम- 
दशिक्षे कारण सर-ददे । जैव-रसका चय । 

श्रथ हम ब्राठपर भाते €{ रोश्मीका सदन न दोना! चष्ठु-ग्ेत- 
पटना सोनापन । सदे इवा नगमेपर द्ायु-शून चस्य हो जाता हे गमं 
रखने प्रौर तुपचाप रनिपर घट जाता ३, "रतौण, टिकवा घ धनापन । रेषा 
श्रतुभव ष्टोता ३, मानो श्राखमिं वानु पडो ६ । रोगनीखे खर-ददे वदवर हो 
जातारै। श्रघेरेमे ्रच्छा रहता हे। 

कान घौर नाके मो भापक्तो वहो स्यं कातरता प्राप्न होगी, जसो कि 
सोन, जरा भो श्रावाच्से तकलीफ होने लयती है! घण्टो वजे, गर्ने, 
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मनभनाने ग्रौर गानेकौ श्रावाज्ञ कानमे श्राती है, कान भीरी तर्ही 
बोलनैकौ श्रावा्ञ) मध्य-कर्णवी सूरी सर्दी) इस दश्याका परिणाम श्रकसर 
सुनमेकौ गडबड रहती ३ । यद धोरे-धोरे तवतक्ष बटवो जातो ३, जबतक 
एकदम वहरापन नरी श्रा जाता रौर कानकौ रावा ठसक वाद्‌ भौ बहुत 
दिनतक जाये रहती ह, जवतक रोगोकतौ उक्त श्रावाजै' पहचाननिकी शक्ति 
गायब हो जातो हे । कानसे रक्त-खाव, वदवूदार खुन-मिना पीव-भरा स्राव ] 


रक्खल्प रोगियोकौ नाकसे च्रकसर रक्त जाना) यां फिर सखखापन श्रौर 
स्तै पिक-भिलीके प्रदाचकौ श्रवसा प्राप्त हतो ३। सपो सर्यी या तर सदी, 
रुकी इदः सर्दी, जिसे प्रचण्ड सर-ददं उत्पत्र हो जाता ३ । गन्धे मिचनी 
श्रातो ह, फुलोको गन्ध, रसेद्ैवौ श्रौर तम्बाकूकी गन्ध सहन नदी ोतो । 

देष्ठरा वदरद्न, दवा, पूना, रक्त-रहित श्नौर रोमीकौ तरद रता है, बोखार 
गनेपर लाल रहता ई श्रौर कमो-कभौ उस समय समौ जाडा लगता रहता ई, 
पर च्वरके विराम कानमे, पोना, रोगियल्ल ्रौर स्तान रहता है! चेदरेका 
सायु-शूल, फाडमे, छेदने, रसे काटनेको तरह दद, साधारण तापकषे खा ददं । 
चेहरेवी शिरारए' तन जाती ड, यद चायने खविराम ज्वरकषे ताप च्रोर पीने 
समय ज्यादा तर देखनेमें प्राता ईहे) 

दत क्ते पड जाते ह, मस्ट फ़ल जाते हे, चवामेके समय दातो ददं 
ता ३, पै वहत लम्बे मालम होतेह. जराभी सरदो लगनेपर दामं ददे 
दहो जाता ङे, इस तरह ्टिदनेकौ तरद ददं मानो दात खोँचे जा रहे हे, प्रत्येकं 
बार जव वचा स्तन प्रान करने लगता ड! दात श्रौर मसटोके श्रास-पास 
रोगा रख-सराव, काला भ्रौर वदयू भरा। निम्न धराक्षारके ज्वरमे अत्यधिक 
सडनका भाव । 

खाद बहत हौ तत्र रहता हे तना ्रतिवद्धिंत कि किसीमौ चोकम 
सखामाचिक खाद नही श्राता। “मुहका खाद तीता! खादयंयातोतीताया 
वदत नमकौन अ्रनुभव होता है । रेखो जनन, मानो जोभको नोकपर भिचा 
रखा दुरा ह} करण्ड तया सुमे स्वापन । निगलमेमे कष्ट ।* कमो-कभी 
तो रात्तसो मूख र्टतो ई, पर साधारण कूप यह ह, कि सभौ पदार्घोि ण 
र्ती ३, सभो वायसे अनिच्छा! चायनाका_ रोगो खानेके सम्बन्धमे 
मेणा तयार रष्ता हे। खानेकी बैट ० मो मानूम 
दोषै ई ्रोर वद्ध पेट भरकर खालेताई। £ = 
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वात नष्टं ६, कि वह वाता हे यानङ्गी या शरीर मयहुर भूष ।" “भूखपर 
ुधाका म रना । प्वान-पानसे उदासीन 1 केन खामेफे समय कुष भूष्ठ श्रौर 
प्वाद्यका स्वाभाविक स्दादश्राजाताईहै। भूषन लगना, सथ तरदक्े खादते 
च्छि, रोरी लानेको इच्छा न प्रोना।' उसकी मूष विमिचप्रजारकी 
होतोरे। प्या मो षिचित्र होती ६। रोमी करगा~्मै जानता ह, 
भरव सुमे गत्‌ लगना हो चाहता ३, पयि मुक प्या नमी ३” च्रे 
मौतावस्थाकत पदे प्याष , पर ज्यो भीतावस्वा भार हो जाती ९, प्यास 
नष र्ती । परन्तु ज्व वह गरमाने लगसा ९, तो प्यास भरारश् हो जाती 
रै भयात्‌ दोनों ्वस्याश्रोके मध्य-कानमे रोगो प्यास नगती है, पर जव 
लाहा नगना एकदम बन्द हौ जाता ई, वद गमो जताई, तोभी 
उमकफौ प्यास दध जाती है धोर वद्ध कवन श्रपनां सुह तर रखना 
चाहता, पर ण्यो गर्म नषे दनी श्रारम्भ होती ह, व्यो-त्यो उसकी 
जनक मावा टतो जाती ई भ्रौर सम्पूयं पसोना होनेक कानतक सो उसे 
मुश्किल काफौ मानो मिलता हे! भोवावन्याक्ते पहले भ्रौर वाद 


प्यास तथा पसोनेवालौ अवस्थाक्षे समय प्यास । गोवातयने प्याखका 
नरना । गमे नद्वरोकते ममग्र-तापक समय प्यासश्चा न र्ना । चायनाकी 
शपे्ठा श्राप दपिक्ताकं भोर नक्स-वोमिकापे सविराम ज्वरी विभेम 
रोगी श्रासेग्य कर सफ्ेगे। चायनामे बहत रो खट शोत, ताप शरीर पसीना 
रष्तारै। 

मनी शरोर फन खाने तया अराव पीनियर पाकाययके उपसर्मै श्रा जाना । 
दतना ्राप्रान शरोर तनाव रहता €, मानो पेट फट जायगा। लगातार 
जोरवी शरीर सुखढ डकारे श्राती रहतो ई , पर इतनेपर भी किर तरका 
श्रागाम नही मिनत, दतना भ्रधिकं पैट फलता ३। वार्वो-वेजने डकार 
श्रानिषर कु श्रागम मिनता ३। लाद्कोपोडियममें दोनों हे। निन 
ग्रीक ज्वसेमे सनपेट श्नौर पाकाश्य फूलकर तनाव । प्रतिमे य्चणके कार्ण 
पिनि नश्चे मकता। रक्ता वमः कमी-कमी द्सके वाद द्ाध-ैरोभं शोय 
द्रो जाता &। “हिचकी, सिचली, वमन । डकारे, डकारे खादयज्चा खाद 
यावैक्षीषीया खश्च होती 1 बारम्बार वमन। ख्य चाः पित्त या 
रक्षा वमन 1" यह विगेवक्षर रतमे छता है। पाङार्यतरे धमक शोर 
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गडगदाद्ट । पाकाशयमें ठण्डकका भाव । फल खाक वाद उल्सं चन होना | 
भम्तत्व । दूध पोने वाद पाकाणयसे गड । 

श्रतिखार। वबदत ज्यादा। श्रौतो पानैीकौ तर्द काना स्नाव। 
तलपेटभं गडगडाद्ट ओर गोगो करना। खानेके वाद्‌ तुरन्त श्रौर राते 
दस्त लग श्राना, ग्रति बइत-सा वायु श्रधोवायुरे निकलता ई , परीरे-पीरे 
पतक्ते दस्त श्राने लगते ई । दस्त श्रधिकाधिक पानीको तरह रहता है । नौणता 
ख्रीर रातमें रोग-ठदिक्षे साय पुराना श्रतितार-सय्रहणी। वैद्रोलियमते मौ 
संग्रहपीक्षा लचण है, पर इसके दस्त दिनके समय श्राते डे) 

प -जननेन्दरियिका प्रधान निर्देक खरूप हे--कमजोरौ । स्ती-जनग- 
द्दरियकी विभिन्न दशां रती §। जरायुकषे रक्त-खाव होनेवासौ स्तीफे 
सम्बन्धे श्राप किसी भौ समय एकाएक डिम्बाश्यका तत्र प्रदाह देख सकत 
शै; जरायुसे रक्त-खाव, जरायुको स्यान-चुप्रति। तु-खाव समयक बहुत 
प्रहृते प्रीर बहत ज्यादा होता है! काला थक्ता-यक्ता रक्त, ऋतु-शूल, जरयुसे 
र्त-खाव, रक्-सावके साथ-साथ जरायु्ने मसेड, प्रसवको तरद द्द, कानि 
गरजको श्रावक, टिका च्य, पनद्गपर नीचेकौ शरोर सरक जाना। प्रसूता 
वश्यामे प्रसवान्तिक साव बहुत ज्यादा सोता इह रौर बहत दिनोंतक र्ता ई । 
बडइत दिनोतक दूध पिलानेके कारण खाख्यका प्रवनत हो जाना , दातं ददं, 
चेषरेका स्रायु-शून । । 

प्वास-कष्ट । वद्वका श्च पासे भर जाना श्रौर घरघरादट , दमा । "वन्ते 
दवाव, मानो रक्षका प्रचण्ड दौरा ष्टो गया है। ककेजेमे वत जोरोकी धडकन, 
खुन-मिला वलगम, एकाएक सस्ती श्रा जाना!" राते सुखो ्वाख-रोधकं 
खाँसी । रातमे वदत ज्यादा पोना । वक्ष ददै, सर्दी भ्रौर तापकौ चसद 
मीयताका बढ जाना, श्वाय दण्डे रनेके साध चेदहरेमे गर्म श्नौर लाली । 

मेसदण्डते यन््रणा-भेरे स्यान र्ते ई । प्रत्यह्नोमे फाडने भ्रौर खोचा 
मारनेकौ तरह दर्द, ताप तथा जोरसे दघानेषर घटना, ष्ूनेपर पैदा हो 
जाना या सर्द टो जानेपर ्ोना। रातके समय वदतर। “घुटने कमजोर, 
स्ासकर चनमेके समय ।" 

चायना शच्रविराम या सविराम, टादफायड या तलेरियासे उत्पत्र निख्र- 
शेय ज्वर भागम करता ई । 





सिस्टस कनारेन्सिस । 


( 08१ (षाातत०5१ ) 


यद एक मोरा-नागक, एक गदर क्रिया फरनेवानी दवा ३। यष वदत 
ष कैर्फेरियाके मदय ही ९ , पर इसकी क्रिया कुठ कोमन रहती १। 
शसम भो परियिमपे यो कान्ति, नाप्त कष्ट, पोना प्रौर ठर्छकरा €, लो 
कैष्छेरियाते प्राप्ठ हती ६ । 

किमो बिगडे पौर विश्रेय प्रकारके रोगक्षौ मारोग्य फरनेपर री कोर 
दया जवर्दम्तो प्रापकः ध्यान अपनो भोर भावित कर नेती ह। सुकते याद 
र, शप पष्टने-पष्टन सिष्टेमने शेरा ध्यान भ्रपनो शरोर भाकपित किवा। शनै 
धमे समय-समयपर श्रष्यपन फरमेके मिये प्रपनो सवो लिष रखा धा मौर 
षस निर्पयपर पचा ष्ट, कि यदह एकयरफा सिषान्त धा, कि एक ठभीष 
यर्प॑को युयतो भेये दषम भ्रायी। इसके गक्ेकी गांठे यरी प्रोर करी वीं, 
ग्वासकग कर्णमूल श्रन्वि। उफ कानमे वदवृदार पीव निकलता था, उसकी 
प्रासे प्रादाहित थीं भ्रौर उन्म पीवषदहोरषहा या, भ्रवुके कोने फट गये 
श्रोट फटे ये श्रौर रक्त प्ता था तथा भंगुनियों्े सिरोपर एक तरहका घराना 
शरपतोता { ऽष [शाल्प ) दो रहा या । श उपे कोल्येरियाक योग्य रोगि 
न मान सका । खय ्रध्ययनक्षे वाद यह दवा उवित श्रीर भ्रावश्यक प्रतीत 
दुः श्रौर यदपि उसको श्रच्छो-ुरो वदत ज्यादा होमियोपेयिक चिकित्सा 
ष्टो षुकौ धी, तथापि दरस भौपषिने प्रारोग्य कर दिया। 

ग्रन्थि प्रादित, फनी श्रोर पीव-भरे रहतो इ। यद खिचत 
( 0०९५ ) उत्मश्र करता भ्रीर पुराने लखमोको भ्रारोग्य करता ३। दरस 
गण्डमानाको प्रकछति भो ई। वढो ई ग्रन्यियोक्े साय पुराना भतिषार-- 
यष्ट सग्रहणोे लाभ करती ह तथा ठन मल्क भो लाभ पदुचाती ३, जो 
यनथक्ते, सेगियन भीर पीलेतक्ष ष्ठो रहे थे, जो सास फुले बिना ऊपर नही 
चड सकते धे। समो सचे सिक क्षिया मोटी, वोन राभा निधे रो जाती ई, 
वदयूदार से खाक खाव होता हे रोर दसोनिये यच्च एनो चोर कष्टदायक 
सदा लिये नाभदायक्न ३ । रोगोका वच्च सरे पाते भर जाता इ तथा बलम 
निकन जानि वाद, छपे कुष्ठ ्ाराम मिलता ई, पर वन्न खान दोनेप्रर 


९ 
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वक्तमे खान उधडनेका भाव घ्रा जाता हे। दससे च्डधद, मैसिय दाद 
विसपिंका, पपडो जमे उद्नेद, इहाथ तथा अरगुलियोके सिरोपर पुराना प्रकौता, 
जाडेभें तथा दण्डे पानोसे घोनेपर ्रयुलि्योका फटना शरीर खुन वना प्रमेति 
लच्ण इं} 

मानसिक परिथरमसे इसकौ सब बीमारियां बढ जाती ह । वद्र उत्तेजना- 
भील रहता ई, उसकी खामी, सर-दर्द तथा श्रन्य दर्द मानसिक परियम 
बदवरश्लोजामैषहे। सरसे लेकर श्रीर कानतका ददं धक्षादेता ह! प्रादाद्धि 
सखानोमे खी चा मारने, सुई गडमे रौर फाडनेयौ तरद ददं । पदक्ते कोड चङ्ग द- 
वानी वौमाशै होनेके कारण पुराना कानसे साव। मानसिक परियमके वाद 
उसे रेखा मालृम होता ह, मानो पचचाघात-गरसत द्रौ पडा है तथा कील्केरिया 
शरीर वोरेवसकी तरह मानसिक उत्तेजनास्े उसकी वोमारियां बढ जाती 
हे) यदि उक्ि वध्य हकर उपवास करना पडता हे तो सर-ददंष्टो जाता ह 
श्रीर लाइकोपोडियसमकौ तसह, यष्ट सर-ददं खा लेनेपर श्राराम हो जाता 
ह। ठश्डकके साध सम्प्‌.ख कपानका सर-दट, ग्म कमरेमे पसीना होने लगता 
है, वह टण्डा हो जाता घ्रौर जितना री ज्यादा पसीना होता §, उतना 
फी वह ठण्डा होता जाता ै। दण्डे परीनेकं साथ ललारमे दं भौर पसीना । 
जितना रही वद ठण्डा होता, दरदं मो उतनाष्हौ बटताङे। स-वमन सग 
ददै श्रौर सर-दर्दफं खाय बहत ज्यादा सस्ती, तलारसे भीतते दण्डककी 
अतुश्ूति, अक्सर गर्म कमरे । सरद साथ नाककौ जडमें दबावका ददं 
कायौमून-गरन्ि तमी ज्यादा फल रहती है कि य्ह मरको एक शरोर धक्ता 
देकर ष्टादेती डे। सय्रहपीके साय तलपेटकौ ्रन्यि्या फन जातौ ह श्रौर 
यष्ट खजन गुटिका-दोपयुक्त ( गपएश०णा०ऽ ) षौ सकती दै। घद्रेदकी 
साधया विना उद्रदके ही वटौ इई ्रन्धर्यां । 

समुचे णरीरमें एक श गमैका भाव! सुरसरो, शनक्षनो श्रीर चीटो 
र गतेको तसह श्रलुभव होता # , पर कोद उद्घोद नरी रहता। त्रतक्र वष्ट 
वदन खर्ोचता र्ता ३, जवततक खून नकीं निकल श्चाता शरीर भ्रपमे णरोरकौ 
खाज शौर ुनघुनो दूर करनेको चेष्टा किया करता है। वेहरेपर उद्द, 
श्रकौता। कानके पाच उद्धद्‌। 

नाक्मे टण्ड या जनन अनुभव षदहोना। श्सका प्रभेद करना कठिन टै । 
नयी स्दनिं नाक मोटे, पी शे मासे भर जाता ह ओौर जव यद्ठ निकाल दिया 
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जावा ६, तो नाखा-गष्र खानी हो जाता र तथा उपदा उत्मव हो जषा ३। 
ष्फो को$ खान उधेठना क्ेगा दूरा ठर्डक करेगा शरोर कोर जलन 
वतायेगा, फिर जघ श्चसासे नाक भर जाती &, तो श्राराम सिनता §। 
्रसिनिकमे नाकका प्नोणा इतना कटु होता रहता ३, कि उर जलन 


होतो हे, पर रेषटिम-त्रोड भौर इस्वुग्रलस तथा एस दवा, जव नाका 
जानौ रहती ₹ तो जनन रौर ष्वान धट जनको तरह मालूम होता ६ै। 
खान उधडनेके भावक धरुभूति, श्वास सेनेकै समयवौ वासे दण्डक या 
जनन उत्पस्र होती ६। नाको सर्दीफो बोमारो फेन रशो यो भौर यष 
ससे अष्द॑स्त नचण था, भ्वाषुफै साय रीं इद वासे ददै श्वासके साय 
सीव दु एवासि वहुव जलन , पर नयी सर्दीमे स दवाका मण्य नष प्रकट 
षौता है। यदह पुरानो वौमारियोभै दिष्वाईैः रेता ₹ै, जब कि साव गाढा रष्टता 
द शरोर ्दास समके समयफी इवासे दण्डका भाव श्रौर नाकम जमन 
मानम षठौती ६। 

“सेक स्वीचा मारमैकौ वरद दद॑, श्रय सुजल प्रीर मोटी पडी, साय 
षषी दाहिनी गण्डास्िक दीने प्रवहनोमे ( ट; ६०० ) जनम)» इस दानि 
चेष्ठरेका ठक्‌ सेग (पऽ) श्रासेग्य कियादै। निर दमुका मसि-्तत 
( 01108 } } “निच ्रोठका खुना रक्त सावो करैटका घाव ( 64८९८ ) 1 
वेर्यो ससी सन्धि्योति दर्द। इसने घुद्री श्रौर जघाक्गे सामगवासी प्रका, 
ग्रा सेयकर जखम, जिखके साय बडइत ज्यादा कटु सवाद निकनता था, 
सुररो श्रौर गहि फलो धी नष्ामैसे रोग-ठहि होती यौ, सुरी हवा बहुत 
ज्यादा स्प्भं असदिष्णु षो रही थौ शरीर सिं बहत गमे कमरेमे भ्राराम मिलता 
था, श्रारोग्यं किया ई। 

दातोभे सथ तरदकी गखवदियां रहती हे मचे श्रनग ही लाते ह, 
दौव क्ते पड जके षे, भीताद-गूणे मढ । नाशते मौ वही ठण्डका भाव 
बताया गया ३, जो से रहता €--ोचा मारनेकौ तरद ददं श्रीर ठण्डक । 
सष्ठ रीर कण्ड शासे भरा रहता है। काष्ट खषा मालुम होता द, मानो 
बालु मरा ड कण्डे सस्ते स्थान! पुरानो ोणताबानो सर्म कण्ठ 
चमकौना मानुम रोवा है। वार्निश किये र्टनेको तरह चमकता &। 
प्रयेकं वारौ सरी कष्छमे व्रैढ जाती ई, घमो जमह गस इवा चच्छो मालूम 
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छती दे, पुराने रोगियोको कण्डमानाकौ यरन्यियोके साय बीमा रवी ३। 
्रनयर्यां बटौ रहती ई भौर रोगी तापकौ इच्छा करता ई । ्रागक, चूल 
पास चला जातारैश्रौर तेच कर देता हे, नाक, कण्ठ श्रौर फेफडेमे गमी 
सेना चाता ई। जिन रोगिोंको य्डा होनेवाला होता है, उन्दः भौ सतौ 
तसह तापकौ च्छा रतो हे । सर्दलि मनुष्य, षटूनेपर वै दण्डे मालूम नौ 
हीते, पर वै भीतर सर्द-सर्दीलिड। गोंदकी तरद चेमा, खखार-खखारकर 
निकाला करते हे, खासकर सवैर, गकसेका भीतर भाग प्रादाहित श्रौर सा 
रता ३े। करठकौ ग्रन्यिे पीव पैदा हो जाता डे। 

ये रोगौ तौत्र पदार्य'कौ च्छा करते € भौर खासकर सी चीजे" वाती 
ई ओ उन्हे गरमा दे। उन्हे कुट ताकत ददै, कु बन बढा दे, समुद्रो 
मद्धलौ , पनोर , कु “तीत्र पदायै ॥” 

“स्तन-ग्रन्िका पुराना कडापन श्रौर प्रदाह । वायां स्तन प्रादाहित, पोव, 
दूसरे साय री वकम भरापनक्रा भाव ठग्डी हवाका वीक मालूम द्रीना।" 
साय ही ग्रन्यर्या प्रादादित। इसमे हमे ग्रन्िरयोके वढमेकौ प्रवता दिखा 
देती है श्रीर इसीमे हम सतर भ्रोरकौ गांठका श्राक्रान्त होना श्रौर उनक्ना वना 
सोच ले सकते ई । गलेकी गाठे नडो-षी बढी रहतो है-र्गाठदार रस्सौको 
तर, जैसा कि छाजकतिन्छ डिकोक्न ( 1100608 5186886--रक्त-हौ नताके 
साथ लसिका-ग्रन्ियोक्े फूलैकी तरह वोमारो ), कुछ हौ सौमित दवारम 
य्ह गांठ पडनेका लच्ण दै 1 

चर्म तथा शौ सिक-भिष्षियोमे षुजसी, खुनलानेपर कानको घुजलो श्राराम 
नरी देती तथा बारम्बार रगडमे चौर खुजलानेके कारण वह अरर खाल 
उधडनेकौ तरह ष्टो जाता ह । रश्राखि भी बरावर खुजलाती है। कण्ठ भौ 
बरावर खुजली वनी रहती ३ । वकम बरार सुरसुे रहतो हे, जिसे खश 
श्रातो ह मनदार तथा श्रन्य सभौ द्वारम खुजसी रहती है पोर प्वुजलानेवाले 
परश तबतका रगडे जात हे, जवतक कि उनको खाल नमो उघड जाती भौर 
ख्ृन नीं वदने लगता । 

काण्डमाला , गर्दनक्ौ यन्विवोको चजन चोर उने पीव षोना ! कमरको 
दादौ तरद पटपर खद्नेद। पोठपर । शुद्ास्यिमे जनन 
शौर कचन जानेको तरह ददै, षूनेपर = - कार्वो- 
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पनिमेलिसफी सरद १, जिस दवानेपग शुदासिमे ददं होता §, खासकर 
स्रायविक स्विोको जरा मौ चोट प्रा जानेपर एषा द हो जावा ६। 

दहा्थोपर विसर्पिका (706० ) , सुजनानेपर श्छालोे रस-साव । 
नानक बीमारियां । काम करनेवाले प्रादमियोक् दा्ोपर कड मोरे-मोरे 
स्थान, साय हौ गरो दशारे । 

स्वरके लक्षण कप्तौ तोरतसे प्रकट नहो ए । पुराने रोगियोको क्तान्तिके 
साय बहुत व्यादा पमीनां होता इे। राततं पोना । 


क्िमेरिस इरे्टा । 


( टफकन्र१ ९८६६ ) 


क्तिभेटिषकौ श्रांगिक परौच्ला इई ३ च्रौर दसीनिये एका दुष्ट दी 
द्माधोमिं प्रयोग होता है, परये वदतो कामको ३, एएनिये ष्रसे ध्यान दिये 
विना नही चोडा जा षकता । सपने विपर्पके फफोनोंको तरह उन्नेद रोते 
ह । दसको एक स्यायो मानसिक दशा यद्च ३, पि वष्ट क्तेला रदनेसे डरता ह, 
इतनेपर भी चद सद्ग-साथसे भय करता € । वह सद्ग-साधकौ ्रावश्यकतासे 
गी भव करता € श्रो रेखा मानुम शेता €, मानो डरवनौ भौर कष्टकर 
जसे समस्त वायुमण्डन परिपूर्ण हो रहा ३, जो उसे क्ट पड चाते ई । 
इससे वद उत्साह-रोन ष्ठो जाता डे! यद्व दवा प्रमकविष ग्रस्त रोगिोषो 
मानसिक शरोर सारवाद्गिक पर्ति उपयोगो तो दिखादर देती हे । यह नके 
नये योग्य मानूम होती ह, जिनका चजाक घोडे दिन इए दबा दिया गया € , 
योकि उसकी द्व जाने बाद री ग्रन्यर्योके प्रदाहकै साय यह मानसिक 


र्‌ गे 

॥ १५ सम्बन्धमे मौ यष्ट विचित हौ ₹। ए छ सोचे 

तमो हानि-रद्धित एक बगरी वनो वनो न हि & ४ लने 

रो मनुष्य श्ट जो टस दराच्चालतासै उतने ष्रो समर्भ-श्रसदिष्णु ₹, जित 
यत परदर्नोन यह बत कच्छ रसटक्सके समान डे मी। 

सटक्यषे र १ द्यो एक जकोला ग्य उत्यक्च कारतो है! रे फोडे 

श रसटक्सका त 


दण्ट केग्ट मैटिरिया-मेडिकां 1 


फुन्धि्रोकौ बहुत-णो दवाएं ई, जो रसटक्य॒को तर दिषवाई देती ई 
श्रौर न स्वतो ठी श्रापको एक द्रूमरेके विपरैत मस्वन्धदे रूपमे व्यवहार 
करना पडेगा, पर क्रिस निथित रोगोकतो हो इसका प्रयोग करना उचितं ‰ 
जिसमे शसा चरादठर खत्यन्र क्या हे। क्रोटोन-टिग, रसटक्च, रेनान- 
कुप्लस, एेनाकाडियम भरर क्लिमेटिष समय-खमयपर दतमी सट मानुम 
ष्ठोती ह, कि उन्हे श्रपने-ग्रपने उद्दकं कारण श्रलग रखनेमं मै श्रयोच्य ह्रं । 
सार्वजनिक प्रतिविपके रूपे ये सव श्रायसमे सग ₹। रसटक्सकी श्रपिवा 
थे सभो ग्रो क्रिाभौन दबाए €। रेनानकरु्लस, छोटी वटरकपन, 
परलकका कोपाबुदं श्रारोग्य किया ई दसन कार्करके रोग श्रारोग्य विये 
ई, दसीनिये हम कषत ई, कि यदह मांख-तन्तु्रोकौ गहरावीतक प्रिया 
करती ३ । 


बाह्य भिर मो क्तिमेटिसक्ते दिखा प्रकट करते ई । इपर चकातते-चकत्ते 
उङ्नेद होतै ड, जिनमें वहत खुजली उद मारमेकी तरह ददं श्रौर कनकलात्ट 
रहती ह 1 श्रव चद्ध टो सम्बन्धे जो यहं सत्य ३, वरी क्तिभेटि सके उदे टोके 
विपथे मौ छोगा। यह धोने वट जाता ३! इममे टीख होमौ श्रीर जक्लेगा 
प्रौर धोनिपर एक ब्रद्ै-प्रादाद्िक अवग्या पैदा ष्ठो जायगा] दवा भीततै 
स्यसूपमे दसका मिनान कीजिध्रे। दाति प्रौर जवडत प्रचण्ड ददं रीता, 
पर जब कि दण्डी चीजे लगाकर उद्गेदकोश्रौर भो व॑दतर बना दिया जाता 
हे, तव सुते ठण्डा पा रखनपर जभडे श्रौर दातिक्रे दर्दपे श्रायम पहुंचता ₹ईै 
पर ताप तथा विष्ठावनङौ गरसीसे यदह दईं वहत बढ जाता है। दण्डे 
पामे घोने तथा धिष्टावनकौ गरमीसे उद्नेट भौ बढ जाते है। यद्र जांचनिकं 
लिये इमं कुक गदरायोतक जाना हीगा, कि कौ उह्ञेद रसटक्छका र, कि 
क्रिमेटिसका या किसी दूसरे दवाक्रा। फतोलोंकौ तरह चद्नोद । ये पौक् 
तरलसे भरे रदते ई न्नर फफोनेोमं कडापन रहता दे । यद विसर्पिका प्रीर 
ख्रकौतासे सम्बन्ध रण्ठनेवाक्ते उहद उत्पन्न कर्ता ई श्रोरये उन्नद पौलते ३ । 
श्रांखक्ते पास सौ ये चक्की तरह खद निफनते ई । यदि पनो श्रवस 
ग्ट देष्वा जाये तो भे रखभये एुन्सोकतो तरह मानस गै , पर पोषि देर 
ेखमेपर जशखमको तरह मलम होमे । विसर्पिकाका सरन श्रौर जटिल खूप । 
श्ररोरमे वतुःनाकार विसपिंका ( प €8 208६8" )। ्रखोमे जनन 


क्िमेरिस ष्रेका । १८ 


शरोर टनक , छन्ह वन्द्‌ फरनेपरभ्रोर भौ वटना। धक्तुउपतारकाका प्रदाह । 
राखि प्रादाहित, वार्‌ निक्गनी, ष्ुधनो । पनर्कोका पुराना उपदा ।* 

दातोक्षे सम्बन्धा ठटं विष्टावनफौ गरमोषे बढ जाता र, जो एक 
साधारण नचय ई, ददं राते पैदा रीता ३, सुमे गर्म भीक रनेषर 
धठता है तथा भुं दण्डा पानी रखनेसे घटता ई। दतीं छेदने श्रोर 
ग्धीचनेक्षो तरह दई, राते बदतरदी जाता, सुषम टण्डा पानो लेनेषर 
कुष्ट देर निधे श्रच्छा रता ६, टण्डो इवा षीँचनेपर भ्रच्छा रता § 
श्मोर विष्ठाबनक्रो गरमीसे बदतर दी जाता ३। दिनम तो दांतोका ददं सन 
ह्रो जाता, पर ज्योरी वहं विष्लावनपर केता हे भरर सोधारोता &, वयोधो 
यह दद अटक रसद ष्टो जाता है! खोखले दमं ददै, टण्डे पानोषे च्छा 
या टस्ो हवा सी चनेको वजहसे भ्रष्छा। 

कठिन श्र्ुद रेगसते सम्पन्ध रहनेपर भो वक्तणक्ी ग्रन्यि्रोका पलना 
षपशा एक जवरदम्त खरप ३ । दषा रङ़े ण सजाकसे भो सम्बन्ध ३ तया 
मन्धियोकने वावसे । दाहिनो एकष-रलनुश्नो सूजन भरर दद , यट रात्रे बदतर 
द्रो जाता है तथा चननेषर शरीर वि्धावनको गर्मोसे बढ जातारै। जन्य 
दोनो प्व सहमी ३, तो एकत यह अहत वात हे कि रोर दाहनो खसो 
प्रन्वियोत्तं बायीं चोर्वी ग्रन्वथोंशनो चपित्ता विचय ददं होवा ६! इसने 
मूतराभयदो बदत-छो तक्षलोफे -पैदा की ६, गातार परैया लगना, बहत हो 
दद-भरे कथन । धारा सक्ष जातो ह भ्रीरफिर जारो होती इे। मूवननोमे 
दबानेपर दईं होता &1 पेथायकरो धार वत घोमो रतो &, एक कमजोर 
धार निकली हे , वधोकरि मूत्नलो छोटो रहतो ई । 

दय दवाकौ प्रति ई, कि तन्त्रम प्रदाह भीर रस-खाव हो भोर 
ष्सोलिधे सज्ञा उच दामं यष्ट लाभदायक द्योता है, जा पेश्ावक्रो धार. 


द्ोमौ रहती € भ्रौर जिखको एन्‌ओेक्‌नवे चिरिष्छा ई &े। मूत्रनलो$ टप 


घोमि परदादके कार्य मूतरनलोसे वरन साव षता ह थोर मूतननो एक बडे 


कोषो छोरोसौ वरह मालूम श्रोत है! दवानेयर ददं होता है भौर यदं 
तवतक शरोता रहता ३, जवतक्र यदं बिलकुल न्द नही दे जाता} लव 
क्लिेटिख निदेथित रहता ह, तो आपको यद्ध देवकर श्राय होगा कि यड दवा 
देने धाद खान जासे शे गया द श्रीर द्सक्े बाद हो पपना सन्ञोवन.चना जाता 
श्ट, टोया तोन महोनकि अन्तत उवे कुभो मालुम नहो होता। 


ॐ 


६१० कैष्ट भेटिरिया-सडिका। “ 


पेशाब , मूताणय प्र्तिक्े सम्बन्धमे एक भाचयेजनक खूप यह रै, कि 
शेगी सूव्राप्यको निनङ्ल ष्टौ खानी नहीं कर सकता! उसे इमेया एषा 
चौ मालुस होता &, सानो उसमे दुख र्ठ गया भ्रौर जब चसे धह मागम 
षोता $, किं पाव होना खतम हो गया, तो पैणाव फिर चृता स्हता ३। 
यो मूत्रनरीको निसदता ( 8ध्०प९ ) का साधारण रूप ह । एकदम 
समस्त मूत्र निकाल उनकी शक्तिका न रहना 1 चैशाव करना श्रारग्भ करते हौ 
ष्समे बहुत ज्यादा जनन होतो ड, पैशाच करेके समय मूत्नलोते मानो 
सके गडतो ई श्रोर पेभाव हो जापर भो दसम जलन इश्रा टो करतो ३ । 
मूत्रननोसे गाढे पीवका खव ।* जोरोका प्रदा रदगीपर सूत्राकक्ी पद्रलौ 
श्रवसा, सका शायद ही कभ निरदैश होता ड, पर उन रोगियोमें होता 8, 
जो दभाडाति रहते ्ै। तव यदि सज्ाक दशा दिथा जाता ह, तो ठष्कौ 
परिणामावस्ा ( पपन ) श्रातो ई । श्रण्डोका प्रदा सो एक साधारण 
बात इ श्नोर यदह उसको योग्य दवाग्रोमेवे एक हे} एक श्राखर्यको बात ई, 
कि बाये'कौ श्रपेला दाहिना श्रद्ध साधारणत, विशेष श्राक्रान्त रीता ई। 
सवा-रुषकर पेशाब होना! श्रवतक रहनेवाकसे लिद्रोष्छासक्ते साय रकता 
सौर किर ्ोता ३। दाहिनी एक्ररल्न्‌, बदुत ह स्पर्थ-असहिष्णु रहती 8 । 
श्रष्टोते ददे, सीचन। ददं-भरे, प्रादादित श्रौर फले श्र , वडप टौ दरद-भर 
सूजन भौर कडापन मित्ता श्रण्डकोष-प्रदा्ट। श्रव जब सूजन उतर जातो ई, 
तो शायद श्राप्र परस्पैटिलला रग, जो ठस सम्रयङ्रो दवा घो , पर षे रोगक्ो 
घास्य नहं किया--रमी मो दस भश कडापन हे! मोटा पौर मौव 
सरक जानिके साय दाहिने सुष्ककी सूजन 1 

स्त्रियों इसको ज्यादा परोक्ता नरी इर ३, जिखक्रा प्रफपोष टै, व्योक्ति 
यद्ध जान रढना श्रच्छा होगा, कि यह दवा ब्रण्डनोपोंकौ तरद हो डिम्बागयधर 
मी प्रभाव लतो ई। रोमो-पाश्वे सका व्यवहार भ्रा ह शरोर स्वि्धोको 
वद्त-सो मोसार्या दसने ध्रारोम्य कौ ३, खाघकर स्तन ग्रन्थिना प्रदाह) 
न्रभ्ययोका कडापन श्रोर जखम 1 कडापन पौर जखमफ खाय स्तनकरा कवौट 
रोग, कन्धेमं कर्कट सोगक्ते साय वाये स्तनका कर्कट रोग)” यदह एक रोगो- 
पाग्व॑का लल द° राते वदतर ।" वद चुके र्ना सदन नदीं कर सक्तो । 

दषे इए सूलाककत कारण्यं समे प्रत्यद्गोगो वातज श्रवस्या भो ई! कइत 
धिक दखष्यविक्त दुर्वनता भ्रौर पेथिवोको ठन 1 द्रम लेटनेपर द्द होता 


काङुलस ण्डिफस । ९११ 


रै भोर सोनिषो जामे पने । एक विजमोक्षा भटका, एे ठन, भाय्या, मानो 
एक विनो बैटरी न्मी दुद्र) एस्मे सार्वाह्क ल्वर-भावसीषे, पर 
विशेष ध्यान देते योस्य नहीं ! 

णरौरपर जल भरे उद्रेद। यहा-वह स्तिया दादकनो वरष्ट च्द, 
सकी विसर्पिकाको धातु रहती € । “फुन्पियां तथा जन मरे उदरोद , पहरेशे 
तो एष निकनता ह सौर दूमरोे साफ पानोको तरह साव । रोके जल-मरे 
फफोसे भौर पीनो पुम्यं, दस दयन्न रोगों हौ ई । “प्रचण्ड खुजनी$ साथ, 
कानि, जनन करनेवाने उद्धोद ।" जखम हो जानिवाना भैखिया दाद । “सुन 
मिले रस निकलमेषाले ठर द, पीलमेवासे जलम)” 





कालस इण्डिकस । 


( ००५४1५७ 1०6१५८७ ) 


षम दमो सार्वाद्िक क्रिया शरीरं मन दोनोंका हौ श्रध्ययन करे गै। 
काफुलप्र मनो भ्रौर श्ररोरको सभो कार्यभोनता्ण घया देता डे ग्रौर एक 
तरह पाच्चाघातिक्र दु्बनता उत्पव्र कर देता ३! सभौ कामो समयते 
पी, सभो खायविक भाव देरसे कन्दरे पडुचते ई) यदि श्राप एके रोगो 
अगूढ चिक्रोो कषटेगी, तो वद्ध तुरन्त कनेक बदले भिनटभर ठहरकर 
कता हे--"प्रोह !” सवालोकरा जवा वह बहत धीरे-पोरे देता है। बड़त 
कश्च सोचते वाद, पर यष मोधघनेको एक चेष्टामर हे श्रौररेसा हो प्र्ेक 
खायविक् प्रदर्भनोभ, विचारो तथा साप पैशिक्र क्रियाभोनता प्रतिमे होता 
३, ष्याकि सद फमजोर ३, वह क्तान्त षो रहा है । पष्ठले तो यदह धोमापन 
श्रावा 8, फिर एका प्रकारको प्रयच्च पाक्तघातिक दथा, इसके बाद सम्पू 
पत्चाचातत। यष्च स्थानिक या सार्वाद्िक हो सकता ई। रसे कितने चो 
कारय द, जिनका यदह परिणाम होता ह। पतिको सेवा करनेवाली कोड 
स्म, पिताकौ सुच्रूषा करगेवाली कन्या, चिन्ता, कष्ट भौर भनिद्राते यान्त तास्त 
द्यो पडती ३। वह यक गयी ह, कोष मो मानसिक या यारैरिक परिश्रम 
स्न नरी कर खकती, उसके घुटमे कमजोर हो रहे ड, पोठमे कमजोरो ह भीर 
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जब उखका निद्राका स्मय घ्राता हे तो वद सो नीं सकती! इस दद्र 
चैदा इ वौमारे काकुनसक्े चाहरसे सम्बन्ध रखती € श्रौर इसलिये ईनिमैनके 
समयसे लेकर भ्राजतक फाङुलस सुचरूपा करनेके कारण पैदा इड बोमापियोको 
द्वा ररौ) लोक वैस हौ वीमारो न्धी, जो पैपेदार धात्रियोको ैदा 
होती ३, क्धौवि काङलखको विरक्ति, चिन्ता, बहुत दिनोको श्रनिद्रा, जैसा करि 
शुश्रूपा करमेवानी मातारं या वैचिर्योको होता है या किसौ उस धा्रौको जषा 
षटोता €, छौ उस परियारयाकषेकौ चिन्ता पने ऊपर ्रोढ लेती ई या 
टाष्फायड ल्वरते या रस्म कौमारि पतिकी सेवा करनेवानो स्मो प्रथतिका 
षस ट्फ रोगोसे सम्बन्ध रद्रता ३। दसके पन्ते उसका शरीर प्रौर मन 
भरवसत्र ष्ठो पडते ई, वद सो नद्धं सकती, उवे रक्त-सुष्तयी खर-ददं होता है, 
मिचली, वमन्‌ भ्रौर खरका चक्र हो जाता है! इससे हौ यद्ध मानूम रोता 
र, पि काङुनसवी बीमार कैसे भारम्भ ोती ३। मन भ्रौर गररोरसे दए 
सरका कोई क्रान्त घुडखयाशेके लिये निकलता ह, उसे स-वमन सर-दरं 
षो जाता ३, पठने दढ रोता §, सरमे चक्र, मिचली प्रौर वमन होता ई 
बद्र गामे वैदकर सफर निये जाती £, स-वमन सर-दरदं हीने लगता ३ । 
एक या दौ मीन जाते-न-जाति मिचनी हो जाती ३, वमन ग्रौर स-वमनं 
खर-टदं होता है । उसे सारे शरीरम कमजोशे मालूम होती हे। पैसा मानूम 
षता ₹, मानो उसका श्रन्त हो जायगा । 

काक्रुलसक्ते रोगौ सवाशेपर हवा खाने निकलते ई भौर उन्हे वमनके साथ 
सर-दद, भिचरी ष्ठो जाती $ सरमे चक्र अमे लगता §। काङुलसका 
रोगी हिलना-डोलना स्ट नरी सकता । उसकौ बीमार बोलने, हिलमे-डोलने, 
पंख हनानि तथा घुडसवारैसे वट जातो ३! चों 3ेखमेके लिये सावधानतासे 
सर घुमानेके लिये उसे काफो खमय चाद्ये । चलने, सोचने शरीर प्रत्येक काम 
करनेकषे लिये भरपूर समयक जरूरत पडतो है । सम्पूणं खाख्य-विधान सुस 
पड जाता ई, श्रकार्यभोल बन जाता ३। 

कम्मनभोन, यक्ता, उन्तेजनापूयं कोई चोक्र पकडनेके माघ हाय 
कंपते द या वह वेद्टदा ठदसे उख चौक्ञको पकडताश्रीर गिरादेता ई) 
स दवं सर्वत्र रमता हे भौर दसोनिये गति-शक्ति-राित्यमे दखका 
सफलता पूर्वक ,भवोग होता इ । शसते पर-घूरकर देखना शरीर सु्रपन ई) 
श्ु्पन सो शसं दवाका एक प्रत्यत्त सूय हे) निम्न . णाडार्भोका सुत्रपन, 
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भ्गल्यििः कन्ये, वेषे पार्य भाग्मे। चिन्तक कारप वदा 
इए रोग) 

ख्रायु-रुखानका यदत ष्यादा उपदा, योटौ मी भावात था कटका 
सष्न नीं होता) भापने सुना रै, कि वेला रोग भटकेसे वदतर दये 
छ्ाताई। पषा हो ठोक वैजेडोनुाको भाति, काङ्नसमे मौ रोता ३। 
अनिद्रा तथा पन्य सार्वाद्रक न्तो भो काङुनष वैसेडोनाक्षे सटग ३। 
शामुद्िक मिचरौकौ पनुभूति भौर सरका चकर कभो-फमो समृति ्रीरमे 
पनुभवषहटोतारै) एक प्रकारफो धेद्ोगोका भाव, जिखक्े वाद कमो-कमी 
प्रदेहन्य या पा्चाघातिक कठोरता भा जाती ३। सन्िधोंका भरकषड जाना 
सो काफुनसका एक माधारणं स्वरूप रै। यह माधारणत प्रवदते रोता ३, 
सेकिम यष्ट एक रेसा सृष्ट नक्त ३, किर से यदा वताञगा। कुष्ट 
दैरतक प्रत्यद्गः फैनाये रमे भौर ठरो भावरे रखे रमे याद, अब मोडे जाप 
& सो धोडी देरकषे निये उनम ददं होता \। वह प्रव्यहनमौ भुकाता ई 
भर रोगिनी सीष्डती &, परशुफ जाने बाद रोगिनीको श्राराम मिल जाता 
ई भौर एसे बाद वद उठ भरर पूम सकती ६ै। यष प्रापको किसी दूसरे 
स्थानपर न भिनेगा। यष्ट एक प्रदा्ट-रहित भावसे होता ३, यष एक 
सरष्रकौ पाच्चाधातिक दुर्वनता ह एक क्तान्त गरेर भ्रौर मनका पक्ताघात है । 
कोकुनसमे सर-द्द, पीठका दर्द, ददं तथा तकम मौनुद रहती ई । एक 
श्रादमौ रपना पैर क्रु्मीपिर फलायगा , पर वह भिना हाय लगाये उसे मोड 
नरी सकता । सी वाते यूत ह! अरीरको चलानेपर मूर्छ, तिके 
ददं कारण मूच्छ, शूलके दर्दसे मूर्व्छा। एन सव विचारो श्रौर वार्थ 
भोनताश्रोके मन्द्‌ पड जनके साथ-हो-षाथ रोगी रोगसे वहत ही कातर प्रौर 
दर्द से भी सभै-कातर रहता 8। 

बिजसीक्े भटफोकी सर समूचे शरोरमे भकडन । नींद म भ्रानेके षाद 
रहार) रोगे सछाययिकता श्रौर एत्तेलना, घवडाहट तथा अ्रनिद्रा तबतक्र 
धमो रहती &, लवतकं अफडन परो नदी श्रा जाती । टहार, रैना, द्द॑ंके साथ 
पाचाघातिक दुर्वलसाका भाक्रमण, चे्रेका पत्चाघात, शररोका प्ताघात, 
कुर जगदकी पेशिका पचचाघात, प्रत्यद्रोँका पचाघात, यर्धातक कि जैसी 
शरवस्या दमने यर्प॑न यो ३, डिफूयीदिया भो वैरो हौ भयस्या उत्मय करतो 
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दसी मधौ ३। यकौ नींदकौ कमो श्रौर घवडादरङे कारण सुक निन शारो 
पल्लाघातका एक रोगौ भिक्ा, जिसका एक वदत हौ सावधान होभियोपैय हारा 
षटुत दिनोरे लाज हो रदा था, चिकिच्सा श्रौर देख-रेखक्ते भारमिक्र कालीं 
यष्ट एक रमो चकर यौ, जिखने सुमे वदत श्रचरजमे डान दिया। यदह रोगिनो 
एफ छोटी लडकी घो, जिसे डिपयोरियाक्त वाद दैरोका पचाघातद्नोगयाया 
श्रौर जिसके लिये किसो प्रफारकी प्राभानदो गर थो। पर डाक्टर मरने 
(खस समय वद श्राकोजेनेरियन धे ) उस येगिनोक्गोदेखा ! सँ डक्टरश्रौर 
उस परिवार दोनोसे ही परिचित था। उन्होने रोगिनोका श्रच्छी तर भ््यपरन 
कर काकुलस सो° एम० का प्रयोग किया। दु दी दिनेकि वाद व्वोनि पैर 
हिलाना आर किया श्रौर फिर वोमारो एकदम भच्छी हो गष) क्ष रपर 
यरावर भ््र्थते विचारा करता ष्र। यष एक छत्तम तथां रोगिनैक्े 
सभौ तलवेकषि श्रगुकूल टी दष दवा धो उक्र मूर लिट श्रौर हेरिङगकै 
शि्योभिसे चे । 


भाप देख सकते है, कि जव मानसिक प्िध्राभोनता मौ पड जाती &, 
स्व वधा भ्रा रहा है तथा सुभरूषाकरे कारण चिन्ताप्रौर नंदनले सने 
कारण व्याहता । मनदेहादहोजाता हे मानो जढ्ल श्रारहा ईहे भौर 
यदि श्राप कानके रोगोको देखे, तो श्रापको भ्राययै होगा कि रोगो 
चरप-दो-वरसमे पागल केनो गया? क्वेकि उसक्रामन तो एकंद्म खदा 
दिखाई देता §ह। वद नमन्तो श्रोर टेखता हे श्रौर धीरे-घोरे घवाल 
करनेवालेको शरोर आख घुमाकरर, सुश्किलसे सवालका लवाव देता ६। 
यष्ट खाययिक्र श्रवसन्नता भ्रौर सात्रिपातिक्ञ ज्वरे देखनेमे श्राता हे! यद 
फास-एसिडके ततने सदय &, कि दोना दवार्भोका सावधानतासे प्रमद करना 
चाहिये \ रमय अस्दो-जल्दो कीसता ई, वद सममः नरी णता कि खसूची 
रात सीत गयी! यह तना चकराया रता हे, कि एकं सपरा सीत गया 
ई, पर वद्ध उपे एक षण समभ्ना ३ । श्रनुभूतिका छीमापन, भ्रपने विचार 
प्रकट करने लिये उसे ठीक शब्द नद्यं मिनते। उसका मन बडत पमो 
क्रिया कराह वह याद नर्हींरषठसकताजोहोगयाशे। प्रभो जो कुष 
पद्‌! &, उत्ते श्न जाता ई , योल नरी सक्ता , थोडो भो चावाच्र खन महो 
कार एकता, जरा भौ वात काटना नहो सह सकता) जवान उसके वमे नहीं 
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रती । मनम विकलता भोर उच्चारक कठिनता रतो ६। कोई खयान 
उसके मनते पैदा होता ₹ भौर वैढ जाता ई तो वह न सो उपे बदल सकता 
प्रीरमष्टाख्कता &। बस्ति यह टक वहां जमा रता ६ पोर यदि वद 
क्च वोता ई, तो कुट रेसी वात करेगा, जिसे भ्रापकौ समभतपि भा जायगा, 
कि उपर कोई विचार ददन जमधे दुए ई) दरस तरद वद्र जडताकी एवा 
प्रवस्यपिं मानुम होता ई। सरमे चक्रके साय मानखिक विगड्लवा, कशेष- 
करोव उभौ मानसिक नक्ष साथ सरम चक्र रहता ३ । वषट एक कष्ट भौर 
परदेतन्यश्ौ दशाम रता &, दतनेपर मी जो कुशो रहा ३, खव जानता € 
भौर समय-समयवपरतोओोष्टो रदा §, ठते याद रता हे भौर वर्णम कररता 
६, प्ररजरामी श्रवन सिटमिटाता, एकर पेगोको मौ नही द्विनाता। 
सकरा चेष्टरा प्रसन्नं र्ता ६, चेहर्पर सुस्कुराचट रतो ३, जानता $, कि 
क््ाष्ो रद्रा, रतनेपर भी भिना बोले पेथिवींको एकदम भिधिलतके साथ 
या फिसीक्ो स्ट पहचान विना रही पडा र्ता ईै। पगे तरह गिधिन, 
दतमेपर भो जानता ई, फि कया हो रहा ३, यदह तन््राके सश ‰, सोच नहीं 
सकता, खब्युका भय । रेखा भ्रवुभव करता ह, कि को$ भयदर घटना घटने- 
सालो €! यदह खयर भथ, चिन्त, धिरक्तिं श्रौर ब्त दिर्नोतक भनिद्राके 
दुष्परिणाम ह । सरपं चक्र श्रमूमन भिचनीके साय होता ३, काक्ुनसका रोगो 
बिना तुरन्त शी भिचसो पैदा इए गाडोते काक नदीं सकता, किग्तीषे नोवेकौ 
मोर रैण नहीं खकता तथा वहता पानी नहीं देख सकता । 
शायद भरव राप चन्दाजा लगा सकेगी, कि मस्तकके सकण वसे होने 
घाद्िये । सर-दर्दके साय सरमे चक्षर, र्यत मिचनी तथा पाक्रा्रयको 
गब नए । कसो गाडी, सवागो या जद्ाजमे चठतरेयर सर-दरं वेदा षो 
जता है। दिनने डोननेसे सर-दर्द । यतिभोल पदा्ैप अख नही जमा 
सवता, सरमे चक्कर, सर घूमना श्रोर सर-दरं पैदा हो जाता ₹ै। मस्तक 
ग सञ्चय, दबाव श्रौर टपको तरह सरदर्द। रेषा सर-ददं, मानो खोपडो 
फट ज्ायमी या मानो को बडा कपाटखुनश्रौरबन्ददोरहाद्े। सरसम 
क्षरे साय स वमन खर-ददं , फिर धूमे काम कारणक कारय सर-टदै। किषो 
गाडोमि चटनेक् कारण वमनके साथ सर ददं] 
घुंधनो दद्धि तथा टिकी गडवरडो । भंठीको पियको पाचाघातिक्त 
इुैलवा तथा ख्िति-द्यापक पेभोको पाचावातिक दुबैनता, चेरा पोना 


६१४ कण्ट भेरिरिया-मेडिका । < 


देसी मथी है} यही नीदकौ कमो श्रौर घवडादहटङे कारण सुफे निन णार 
परचाघातका एक रोगौ भिक्ला, जिसका एक बहत रहौ सावधान होमिवोपैय हारा 
ब्त दिनो एलाज षो रदा धा, चिकित्सा प्रौर दैख-रेखक्ते श्रारभ्धिक्र फानें 
यह एक एेसौ चौक धो, जिने सुफे वदत ्रचरजञनँ डाल दिया । यह रोगिनो 
ए छौ लडकी घो, जिर डिपयोरियाऊे बाद दै्योका पत्ताघातद्ौ गयाया 
श्रोर जिषफे निये किष प्रफारवौ प्राणानदो गई यो] पर डाक्टर सूरन 
(स समय वह श्राकोजेनिरियन थे ) उस रोगिनोज्ो देखा। सैं डाक्टर श्रौर 
उष परिवार दोनसि हो परिच्तिथा। ख्होनि रोगिनोका प्रच्छौ तरह श्रध्ययन 
कर काकुलस सी° एम० का प्रयोग किया। कु दो दिनके वाद वनि पैर 
दिलाना श्रारग्य किया श्रौर फिर बोमारो एकदम अच्धीषह्ठो गद भ इसपर 
सराबर प्राधर्थवे विचारा करता ष । यद्ध एकर उत्तम सथा रोगिनैीके 
सभौ तल्लोके श्रतुकूल दौ इई दवा थो। डाक्टर मूर लिट भ्रौर इेरिष्के 
ग्यम चे। 


श्राप दख सकते ६, कि जव मानसिक क्रि्ाण्नोनता धीमी पड जाती ई, 
सथ क्या श्रा रहा हे तथा सुशूषाके कारण चिन्ताभ्रोर नींदनले सकने 
कारण क्या ष्टोता§ै। मनरेषाहोजाता हे मानो जडल श्रारदा रै भोर 
यदि श्राप काकुनसफ रोगोको देखे, तो श्रापको भायै होगा कि रोगो 
बरम-दो-वरसमे पागन क्यो नदतो गवा९ क्योकि उसक्ामन तो एकदम खदा 
दिखाई देता ३1 वह लमीनकी श्रोर देखता है प्रर धीरे-घोरे सवाल 
करनेवालेको भोर रख घुमाकर, सुध्रक्रिलसे सवालका जवाव देता ह। 
यष्ट स्रायविक्र रवसत्रता शरीर खान्निपातिक्र ज्वरे देखनेमे भ्राता है) यद 
फास-एसिडके तते सट ई, कि दोना दवात्रका सावधानता प्रभेद करना 
चाद्ये! समय जल्दो-जल्दो बीतता ३, वह समभ नदं पाता किं खस्ूचो 
रात मीत गयौ । य एतना चवाराया र्ता §, कि एक रष्ाह वोत गया 
है, पर वक से एक षण समना € । शअनुभूतिका पीमापन, श्रपने विचार 
प्रफट वारमेकरे निथे उत्ते डो शब्द नकीं सिनते। उरुका मम वहते पौमो 
क्षिया कर्ता षे) वह याद नष्टो र्ठ सक्रताजोष्ोगयारे। रमो नो षष्ट 
पदा इ, उपे भून जाता ईडे , बोन नहीं खकता , योो भो भ्रावाक्र सदन न्दो 
कर सषा, छरा भो वात काटमा महीं सह सकता } लवान उसके वमने महीं 


फाङुनस इदष्ठिफस । ११७ 


श्वरो पाया जाता ६! कुष्ट पीने षाद सनपेश्का नाव, चट पननेवाना 
श्ूनका ददे! फाडमे, फाटमे तथा घफडनकी सरह भातोमे ददं । भतिारक 
साच प्रातिति पिकं होगिवाना ददं) मनान्फौ एकं पापघाघातिक्र दगा। 
पाष्डानेके समय का्ठनिक्तो भक्तिफा न रना) पालानका वेग होना शरीर 
मनान्वमे ललन । पात्रता न्गता ई पर मततं मनाधाप्की क्रिमिको सरको 
प्रिया--घपमन प्रिया ( एला18॥916 वट्ठय ) नहीं होता । 
यदुम श्यादा साभिक्र कटतु-घाष होता ₹, जषदो जन्दो तु साव होता 
६, प्त दिन।तकर जारी रद्टता। समके दी मघाहपदले षी ऋतु स्राव 
ष्टो लाता ई। चिन्ता तया र्मे प्रसव न्वियोको तथा बहुत दिनतक 
सीद न होने फरण पद्स जन्द श्तु खव होता ९, वदुत्‌ ज्यादा होवा डे 
पौर वदत दिनतक होता रहा ९। सर दर्द, मिचनी, सरमे वकर । प्रातोमे 
भयहर मतेडका दर्द, इदतुक्तानमें रायु फमफर पद रण्वमेफी तरह ददं ! 
पिर रेमी रोगिनै जिनका यन्‌ ऊपर हो तुका हे उनको रज्ोरोध भौ रहता 
ह्या फटू मा।क या महोनोतक कोर टतु सराव नही होता या टेक तु 
काना ममय श्राति रो बहुत न्वाटा प्रद्रफा साव, कतु-खावक्षे वदले 
जारोषोनाताडे। रोभिनो नोषो जाती ह, तया प्रधिकाधिक रोगिनी 
भोर रक्षष्ठोन द्रोतो जातो &। चेरा रो पामा निये पौना या पौीलापन 
निये रह्वका ठो जाता ई। “शटतु-सखायके वदले श्वेत-प्रदरका स्राव" यादो 
प्रतु-साच फानक्े सोच बडुत ज्यादा ष्ये प्रदरा खाव।' 
द्रत्पिग्ड कमजोर श्रीर नाढो दुर्बलं रतो हे। प्रवयङ्ो मै पाचचावातिक्त 
दु्ैलता, सु्रपन पेगियोका दिनना, रेन, कपरपो, भरतुभूतिक्रा चय, 
मक्तिका चय । सभी भद्नोशतो साष्चैगिक दुर्जैनता। प्रतयहोमे सुत्यन भौर 
प्राचचाघातिक्ष भाव । हाय तया श्रयुलियो का टेढा-तेदा र्ना । एकं हायको 
दूसरे पकडनिक्रे नि चेटा करनेपर, उषे श्रमणगोन सुत्रपन भ्रा जाता हे 
या पाचाघाविकः दुक्षन साय एक स्थायी सुत्रपन अ" जावा ह, कभो-कभो 
परिव्तनमोन । करो एक पाश्च सृख्र श्रोर दूषय पचाघात ग्रस्त रहता ३ । 
तेरे तनव नो जाति €। एरक तनवेश्ना सुवरपन, जैसा कि गति क्ति-रादिवयत्र 
परा ष्ठोता ह, इण्डे पैर, कमजञोरोक्ष कार पैर टोंक नही पडते। चेननेके 
समव उगमगाते ई श्र सगो एकत पावको भोर गिर जाना चादता 1 घुटने 
पकडे, निन भाखा्ोका पचाघात, यष पीठे भ्ार्र दोवा है। दण्डे 


॥ 19 


११६ कैर सैटिरिया-मेडिकी । 


प्र रोगियल हो जाता &। तको तरह पीना, दस साय री देरेमे दरद, 
सरमे चक्कर क्षीर मिचमी। सुखमण्डनमें फाडनेकी तरद दद, वेष्ठरेका 
सरायुशून, चेरा भरीया, चेदरेक्तो पैग रेठन भ्रौर कायना, चेषरेषो 
पैशि्योका पक्ताचात, चैद्रेका सुचपन, श ठन, कटका लगना, सु्रपन, पर्ताघाते 
भोर फाडतिकौ तरह ददं; 

काकले भधिकांग रोगो साथ भवषत्रता च्रौीर खाययिक क्तान्ति 
रतो ह। 

पाक्ाणयक्ते उपसर्ग । खायपे णा, धातुक्ा खाद । सुका खाद वीता, 
जो मिचनानिवाना रहता ह श्रौर कोर भो खाय खाद नद्धां लगता। वह 
चोडेसे बोखार या “सरदो” सेबोमार पडा रहता । सर-दर्दः सरे चकर, 
मिचरी, छा, प्रत्द्नोमे ददे साथ, खाषकर घुटने भौर पैरको द्व्डियोभे 
दर्दक्े चाध सविराम ज्वर, दस साथ हो वदी विचित्र कडापन, मिचनो श्रौर 
खाद्य णा वत्तमान रती है । रुविराम ज्वरमे या पोमो टाद्फायड भ्वसि 
द्मे मिचनौके साय खाये यह छा प्राप होती ₹, श्राप रोगोक्गे पाम जाकर 
सुघ्रूषा करनेवानोतत पृ्िये--“तुम रोगोको क्या खना रदी हो ?” भ्रौर रोगो 
गुरता ई। खाद्यकरा विचार हो रोगोक्गा मुद बन्द कर देतारै। सश्रूषा 
करनेवारौ कदी कि जितनो हो वार वह खानेका जिक्र करतो ३, रोगी मुंह 
बन्द कर सता है। खाद्यक्रा विचार या दूरे कमरे श्रयो इट खाद्यको गन्ध 
या रसो घरसे श्रागेवानो मन्ध रोगोभे मिचनोवैदा कर दैगो। सा लक्षय 
दो दवाभ्रो न हे-काकुनस भोर कोलचिकम । 


प्र्ताघातिक्रं दगार्एँ । कर्ठनलीका परत्ताघात , निगल नष्टं सकंता। 
हिप्योरियाक्रे षाद कस्ठकौ पाक्ताघातिक दगा! निमन-येषौके ज्वरे साय 
ग्म जखम । बोखार दृट गया ह, पर रोगो पनपता न्दी, उसमे बहत षो 
स्रायविक कम्मन, सुन्रपन पैशियोमें रे'ठन भ्रौर कमजोरौडे। रसो श्रतुभूति 
मानो पाकायमे एकं कोडारेगरहा ई! पाकाण्यक्रौ ेठन। पाकाश्चयके 
शूल, प्रचण्ड श्राक्रमण, पाकाणयरे प्रचण्ड मरोड । पोखने, चिकोटो काटने, 
स्ोचनकौो तरह दद। मरातोके दर्दसे रेषा मालूम होता ₹े, मानो श्राति, 
तेज परत्ययोक्े दबायौ जा रो डँ । इषवे मूच्छ शरोर वमन खत्यन्र ठो 
लाताडै। आतो में शूनका ददं , तलपे्मे मयडइर तनाव, जैसा किं टादफायडः 


कास कैकटा । ६१५ 


जवतक्र गर्मी ऋतु नरी श्रातो । रोमौ उर्डा रहता इ श्रोर उक वोमाग्ां 
ओत ऋतु ही उत्पत होती ई। उसे सर्टी सहन नहो होतो, सहजमे षो सर्दी 
लगे जाती है श्रापको स्वत, रोगौ शरीर उसकी बोमारि्योते प्मेद करना 
चाद्ये, क्योकि कै श्रापसमे एकदम विपरौत रहते &ै । जव ठण्ड लगकर वद 
एक बार बीमार होता ३, तो गर्म कमरे उसकी श्रवस्या सदा वदतर रहतो डे 
शोर ठरो वातं श्रच्छा रता! ग्म कमरे, चिद्छावनमने वइत गर्म हो 
जानेपर श्रौर गसं चीजे पोतिपर उते खसो श्रामे नगतो ई! दण्डे कमरमे मौर 
दण्डो चोजजे पोनेषर वह अच्छा रदता ई , परियमषे बदतर हो जाता ३ , गमे 
किये जानेपर, गम दोमेपर घर्यात एक वार जव रोग भीतर बैड गया डैः तो 
यष्ट श्रपमैको बदना करता इ । 
यह बहुत-सो अन्य दवा्रो्ी भाति नी है। सुक डाकेक यह लिख 
ए कूः पतर मिक्ते इः--श्रापको शेपटैरो शरोर वोनिद्गहाेनमे यह क्या ह? 
कितनो हो दवाए' सर्दी शे भ्च्छो श्रौर सदो क्षे बदतर निषो हे? वै दोनो 
हो कदापि नही हो सकती" पर उने दोनो हौ क्रिया ईे। कभी-कभो 
विभिन्र ्रवसयाशनो मै भोर कमो उसी भ्रवखाति वैसा हो होता हे, कमो ये 
प्राथमिक्न न्नौर कमो गौण लक्षण होते ई। यह निचय कराने निधे, कि 
यह दंशे रोता €, कि ओ भवस्याण' एक दूस बिलङ्कन विपेत रतो ई, 
किखी दवाको श्रच्छो तरद पेच होनो चाहवे, पर बोनिङ्गहासेनने उन 
दोनो क्षो वातो की लिखा, जो विशे लच्तणके रूपमे है या जो साधारण 
लचणक्षे रूपमे § श्रौर यदि उकके विचारने कोड नच्षण भिसो टशासे भ्ये- 
जनका-रूपमे बदतर हो जाता ई पौर यह साधारण बिनङ्कन विपरोत मो रहता 
डे, छन्ने उप लच्तणको मोटे ्रकषरोमे प्रकट किया रै । हम जो कुट काह रहे दै, 
फास्पफोरस उसक्षा तो उज्वल उदाहरण है । यदि श्राप फास्फोरसश्ा साव- 
धानतास्े अध्ययन कर्‌ ग, तो श्राप रेखे ग, शि वच्तको बोमारियां सभो सर्दोसे, 
सद यास्ते श्वौर ठण्डे दो जानेपर बदतर हो जातो हे। सदी नग जातो 
हे सीर वद्र रोगोक्ते व्च जम जातो ह तया खसो शरोर वचक्रा उपदाह 
सर्दी था खट दवा नगनेसे बदतर द्रो जाते ₹ं तनेपर भो रोमो पाकाशयमें 
खण्टो चोज डानना चाहता है! उसके पाकाथयको ठण्डो चोजे श्रच्छी 
मालूम शोत ३। छे भले ही सरको कौमारी हो, पर उसका माया सर्दोसे 
शरच्छा रता ३, वह पाकाथयने टष्डौ चौे चाहता हे। यदि उसे 


६१८ कण्ट मेटिरिया-मेडिका 1 


६. ४, 
मकरे? श्रःव्येवदारे होता हे। शरकडनक्ते साय, निम्न-मत्यङगो'का पराघात, 
सुन्रपन ध्रौर कुचल जानेका भाव। 


रातमर श्रगोरन श्रौर वतं दिनतक सृम्रूघा करणे कारण धनिना, यष 
एषा ल्द रै, जिसपर तने इतनो बार ध्यान दिलाया है! घवबडाया, डरावने 
सपन, निद्रा न होमे श्रौर रात्नि-जागरणका दुष्परिगाम। “योडामौ नोँदका 
न होना उसके साख्यपर प्रभाव डालता ई ।* 


कास केक्टाईं । 
( ०८५४३ 04५41 ) 


यदह एक छोयो-षौ दवा इडे श्रौर इतनो कठिन "दवाभ्रो के श्रध्यप्रनक्ते वाद 
ध्सकरे श्रष्ययनसे कुछ श्राराम मिततेगा। पृरै-पूरो परीक्ता होनेपर इसमे 
सन्द ह नरी कि यद श्रपनेको एक गहराईैतक्र काम करमेवानो धातु-संगोधक्र 
दना डो जायमो। यद्यपि दसै कुष्ट वदमरून प॒णनी बीमारियां श्रारोग्य कौ 
ई, तथापि सकरा प्रयोग खासकर नयौ बोमारियामे हो होता है! यष्ट एस 
कारणसे कि मकौ पगेत्ता वदत थोडी ड ₹ तया हमलोगांको सार्वाष्निक 
रोतिषे इसका जान प्राप्त नी दुप्राडै। मानसिक लक्षण वदुत कम प्रकट 
किये मथेदे। जातक्ग दिखाया गया ई, इसका व्यवहार वायु-पयोको सर्दको 
भवस्यानं शरोर उस द्वपिद्ग खांसोमे होता हे, जिनमे वहत ज्यादा, डोरोकषौ 
सरह, चाशनोकी तरद श्चा निकनता है। नाकम, कर्ठमे, खासकर वायु- 
पथोमें भौर योनि-पथं बहत ज्यादा माराम दचो्ा रहता ई । रषे दद्र 
काम करमेवाक्ते चिकिव्सक, जब कमो गाढा, डोरौजो तरद लघदार स्रा 
देष्ठते €, तो उनक्रे ध्यानपरं कालो-बाईक्रोम भ्राता ₹। यदह (को-नोट) 
कुच्तियोके भ्रध्वयनसे दवेता हे , पर कालौ-वाद्के सिवा अन्व दवारं मी 
य्ह लक्तणं ई । 

श्रारेपिक खासो, पिदर खांसो, धरावियोंको खाँसी, खासकर जाडेक 
दिनम काक्षस दै क्श रोगोको पुरानो सदी होतो ₹हे। यद्ध उस समय 
सारन् दोती हे, जव भरोत तु भार होती ह श्रीर त्तकं वनी रहतो दै, 


कास वीव । ६२१ 


कहेभो, फि यदि वह उसे काफो दण्डा पाम पिला दै, तो वह भावो घटा दे 
सकती &। वक्त तबतक श्र पासे भरता जाता ३, जघतक फिर खास नही लिया 
जा खुकता श्रौर दस श्रवश्य हो निक्षन जाना चाद्िये। दइूतमेपर सौ वच! जोर 
लगाकर भ्रपमी साँस रोके रहेगा, कि खासी न प्राये । श्राप देखकर श्राय्यं करे गे 
कि फाक्स वै कटा किस तरद रवासौको प्रकूति बदन देता हे । सरल श्ठास-्र्वास 
षाग रही रोगमें घटनेका चिन्ह प्राप्तो जायगा। खसो घट ज्ञातो हे, ओका 
चनी जातो ह श्रौर एक सप्ताह या दष दिने खांसो मी गायत दौ जायो । 
भोजनक वादं खोँसोका वदना, चनमेपर वटना श्रौर गर्म कमरे बटना । 


इपिद्ग खोसोकी श्रारम्भिक भ्वस्यामे वार्वौ-वैज उसे बढा देगा तया 
सक्तणोको प्रकट कर देगा तथा दरे तुस को एक सुन्दर तस्र सामने ला 
रगा, यदि उसे भारोग्यन भी रो । 


नाकसे गाढे स्चपाका खाव, कनेक इच्छाके साथ नाक सको ष । 
नाकका वद्ुत श्रधिकर खूवापन । दपा निकन जानेपर वायुपयोमे जलन होती 
8, सिप वासं दारा इवा सीं चमेपर भौ वत्तमे जलन होती &ै। लानीकं साथ 
कर्मे जलन । कण्डमें सुरसुरो ! सखरयन्त्े पोष्टे कण्ठते केश या रोगो डो 
रहेकी तरह मालुम होना, गनकोष बहत हौ स्पश-पसदष्णु रता है, 
गलकोप्र श्रीर तालुकौ महराब जर्तिका दिखाई देतो ईै, वइत लाल रहतो € । 
कगएठमे जलन, गर्म से बठना, खाकर ज रोगो विद्छावनरं गमं छो जाता ई, 
गरम पयोसि बटना, यद्यपि गर्म पेय इतने बुरे नदी रहते। टगश्डे पेयो उत्तम । 
यदि रोमौ विष्धावने गरमा जाता हैया कमरागर्मष्ठोजाताकेतो वद खर 
यन्को हाधके पकडे न्रौर खोँसखन लगता हे) तानुकायोडामभो षटुनाया 
मस को परेचा़े समय दना, कभी-कभो उछ छमय च्चोकाद्रै ला देगा जव तै 
ह खाभाविक दिखाई देते ई! विना भ्रोकाई श्राये वह खष्वार भौ नही 
सकता) खाद्य निगलनेपर कभो-कभो य॒ह टोका वापस श्रा जायगा श्रौर उसका 
सुह भर जायगा ग्रौर श्रोका श्नायगौ । 
बहुत प्यास, बार-बार श्रौर वदत ज्यादा माव्रानि पानी मागता &। 
सुका खाद सी सिचल्लानेवाला । कफण्ठमे भिचन्यौ । सफेद, तीम खादवाे 
फेनो कै रोते ह! दातका ददं, दामि एकाएक खीचनका दर्द, छने भौर 
, सरटा से बदतर षहो जाता इ । 


६२० कैष्ट भैटिरिया-भेडिका । 


पाकाशयकौ सकसीफ़ र्ती &, तो कोई भी गस चोचे वह बदर रहो लसी 
है, वष्ट ठरडा पानो पीना चाता ह श्रौर न्योही वद्र गर्म होता ३, वह उपै 
वमन करादेताहे। श्रवश्रापदेडे, कि फ़ास्फोरसका रोमी सर्दी दतर 
श्रौर पिर गर्मीसे मो वदतर द्रो जाता §। शाय-पैरौका ददं तापे श्रष्छा 
र्ता € 1 
ऊस्ाफियताया गया &, पुरानी खासी श्रकसर जाड, भोत तुमे 
शार हो सकत है श्रौर सम्पूषं जाडेभर र्ट सकती ३! वचमे वद्ुत ्यादा 
सपा वनता ३। यद्ध एक श्राचेपिक खासी रोतो &, लिसवे कि रोगीकी 
रडमिनेके लिये प्रचण्ड वचेष्टाए' करनो पडतो ई । चेष्ठरा नीना हो जाताह। 
अन्तम उसे भोका श्राती ₹ह श्रीर वहुत-सा लम्बी डोरौकी तरद कडा, वलगम्‌ 
वमने साय निकनता हे, जिसमे उका मुंह भ्रौर कणठ भर जाता ई भौर 
सकरा श्वास रोप छीन नगता ईहै। यद इस वजे होता ३, कि श्ये तना 
खसदार होता €, कि यद्ठ श्रासानोसे गन-कोपसषे नरी निकलता , द्रसौकतिये _ 
रोगी वमन करता हे। भूव एस टवाका एवा श्रा्ययैजनक रूप दैखिये। 
गल-कोपसे जिस किस चीच्नका सम्बन्ध द्दोजाताङईे। सुहका भौीतरो माग, 
य्हातक कि मखे भौ , उससे सुह बन्द हो जाता ह, श्रोकाद श्राती 8 तया 
वमनष्ो जाता है यह उन म्प्भ-प्रषदिष्णु व्यक्तिोंकौ सरानी दणर्भोम 
मिलता ३, जो विना गनगलाये श्रीर्‌ कभो-कमी वमन किये बिना,जोनतो 
दांत माज सकते ई या दांतोंकी सफाई कर सकते ई । 
चर्म तथा क्तौ सिक-भिक्तोकी च्रत्यधिक सार्वाह्धिक स्पर्श-पसहिष्णुता रदत 
&। पोणाकका दवाव सहन नरी होता | 
वकच्तकी तकलौफके साध वेतरद श्वाघ्-कष्ट रहता ई } विना श्वास-कष्टके 
यष्ट चल नदीं सकता! बिना श्वासरोध इए, वद किसी जो्चादैपर नौ चद्‌ 
सकता) कु परिमाण श्च पा निकन जाने वाद खसो श्रच्छी रदत ३ शीर 
ह दौ-तोन घश्टोतक श्रच्छा रहता €, जव एन भयद्र घाक्रमणोमिसे एका पिर 
श्राजाता है। दिष्टान्त गर्म हो जानेपर, रतनं यद बदतर द्रो जा सकता ३ । 
यदि वद्र विना बडत-सा श्रोढना श्रोट किसी ठण्डे कमरेभे लेया रहे सो उवै 
यदुत देरतक खो नहीं भायगो । 
दरपिद्न खासी भो इसी प्रछतिक्तौ होतो हे । श्राप वर्ोकौ भ्रोढना उतारे 
विष्ठावनपर पडे देखे; वे उण्डा कमरा चादते ह द्ीर माता भापस 


२० कण्ट मेटिरिया-ेडिका । 


पाकाश्यकी तकलीफ रहती ३, तो की भी गसं चोदरे बह वद्तर री जाती 
है, वह टण्डा पानो पौना चाहता इ श्रौर न्योरी वह गर्म होता ३, वह उपे 


बमन करा देता हे। श्रव श्राप देखे, कि फास्फोरसका रोगो सर्दी से वदतर 
श्रौर फिर गर्मीसे भो बदतर षठो जाता ईै। डाघ-पैरोका दरदं तापसे शरच्छा 
रता ई । 
ऊसाकिषताया गया ॐ, पुरानी खसो श्रकसर जाडर, भौत तुस 
भार्म हो सकती इ श्रोर सम्पू जाडेभर रद सकतो हे । वच्तमे वत ज्यादा 
स्पा वनताद्े। यद्र एक श्राचेपिक खासी होती §, जिससे कि रोगोको 
दाभिनके लिये प्रचण्ड चेष्टाए' कस्नो पडतो है । चेद्टरा नीनाषहोजाताई। 
श्रस्तमे उस च्रोकादर भाती ह श्रौर बदुत-सा लम्बी डोरेकी तरह कडा, बलगम 
वमनके साय निकनता हे, जिसमे उसका सुह श्रौर कर भर जाता हे भीर 
सका श्वास रोध होमे लगता डे। यह स वजष्टे होताड, किद्चेषा ष्रतना 
लखदार हेता इहे, कि यदह श्राखानैसे गन-कोपते नही निकलता , ए्मीलिये , 
रोमौ बमन करता है। श्रुव इस दवाका एक ब्राचर्यजनक रूप देखिये । 
गन-कोपसे जिस किसो चोच्धका सम्बन्ध हो जाता ड) सहका भोतसे भाग, 
यष्ठातक कि मढ से भो , उससे सुं बन्द हो जाता &, श्रोका रातो &ै, वया 
वभनष्टौ न्लाता है! यह उन स्व्भ-चदिष्णु व्यक्तिर्योकौ पुरानो दभ्रं 
मिलता &, जो निना गनलगलाये त्रीर कभौ-कमी वमन किये बिना,जोनती 
दात माजि सुकरेडेया दातोकौ सफाप्रै कर सकते ई; 
चम तथा शषौ फिक-किक्लीकौ च्रत्यधिक सा्वाद्िफ खभ॑-अरसद्धिष्णुता रषी 
&। पोयाकका दवाव खहन नरी होवा} 
वक्तयौ तकलीफोंके साथ वेतरद ण्वास-कष्ट रता ई । विना श्वास-कटकं 
चष्ट वल नरी सकता । चिना खाख-रोध इए, वद विरी ऊं चाईपर नरी चद 
सकता । कुष्टं परिमाणतत शच मा निकन जाने वाद खासी श्रच्छी रहत § भौर 
यद्ठ दो-तीन धण्छोंतक्ष श्रच्छा रहता §, जव एन भयद्र घाक्रमणोमेसे एफ फिर 
श्राजाता डे। विष्छावनमें गमं हो जानेपर, राततनं यद बदतर हो जा सकता ३ । 
यदि यद्र विना वद्त-सा श्रोटना श्रो किसी टण्डे कमरे लेटा रे तो उसे 
बत देरतक खारि नहीं ्रायमी । 
द्पिद्न खासी भो शसो प्रकतिक्तो होतो डे। श्राप वर्वोको भरोठना उतारे 
बिष्धावनपर पडे देडेगै। वे टण्डा कमस वाहते & घौर मासा प्रापे 


काफिया। ६६१ 


वसौ , टक वैसो हौ भवस्य जैसो किसी बद्को भारक च्वरफे बाद सदी लग 
जानेपर होते हे) 


काफिया | 
( 0०४6६ ) 


सारवाद्गिक खशौधिकय दारा इस दवाको प्रहतिका पता लगता ₹। 
देना, सुनना, गन्ध, स्-खवका श्रत्यधिकर अनुभव होमा , दर्दका वडत 
श्रधिक श्रनुभव होना। इसका अत्यधिक अनुभवाधिक्य कमी-कमो बहत हो 
भाश्र्वजनक रोता ३। आवाजमे ददं बढ जाता हे । अवण-गत्ति 
दतना श्रधिकर र्ता हे, कि षावाक्ञ कटदायक दोती है । चेदश्मे दट, दंत 
अतुभवाधिक्ध, दर्द, सर-दर्द, निम्र-परत्यगोमे ददं, स्व॒ जगी तकलौफ 
शोर-गुलस्े चठ जातो ह ए दवा हो सकनेवानो सभो तरदकौ 
खायविक गडबडिया प्राप्त होती §ह शीर 8 सभो शोरगुलसे बढ जाती ई। 
यद्वीतक कि दरवाजा खुननेक श्रा्ाक्त तयथा दरवाजकी घण्ो बननी 
परावाक भो बहुत तकनीफ वेदा कर ठेती हे रेषे रोगो इतने प्रतुभवा- 
धिक्यवालते होति ह, कि वैसौ भरावा सुनते 5, जो खस्य श्रवसा कमी 
सुन नरी पड सफती। सिवा “नक्व-वोसिकाःके शायद भेगीरिया-मेडिकाभं 
पसो को दूष्यो दवा नरी ३, जिसमे साघ-हो-साथ दर्द॑भोह्ोजोद्रसका 
सुकाजला कर सके, पर जो चिकिव्सक इमे नरी जाते साधारणत दूरे 
कमरेसे श्रायो इई श्रावाकृसे या वर्चोके भोरगुल य श्रावाोसे बटनेवाते 
दर्दके निथये नक्च-बोमिकाकाश्ची प्रयोग करते ह! वद्धत-सो दवारो 
शोरशुनने बटनेवानो स्रायविकतारेः ई , श्रावाक्रसे मर-ददं बट जाता रहे 
तथा खरक अन्व कौमारि बढ जाती & चौर कु मनुष्य खयथविक्त हो जाते 
डे, पर शायय ददका भ्रावालोंखे वड जाना विचित्र दातरै। रेषा 
मानम शोत £, कि घावा्च छने इतना विचनित कर देती ३, कि वद ददं 
स्न नरी कर सकता 1 

काकियाको दभा मावीद्रेक या मनकी प्रचण्ड उत्तेजनाके कारण उत्पन्न 
तो ६, पर खाखुकर “प्ष्तापूं आयसे + परियम शरोता ह, घनिद्ध, 
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मानसिक लत्तरमे खासकर सुस्त श्रौर घवडादट ई, वदत उदासी , 
प्रयेक चोक्पर एक पदौ पडा-सा मानम होता ईहे । गडि त-चित्तता , खाकर 
२ यज्ञस यज्ञे सवेतवा य्ह श्रवस्या लेक्षैसिसक्रो तरह वकवाद्‌ श्रौ 
सजोवतापे वदन जाती है! श्रन्य नक्त भी एसे ड, जो नींदके वाद वदपर 
षो जाते हे, स्मेरे कीटारुक्के कारण सर-द्दं पैदा रही जाप है या ननाम 
सर-ददके साथ जागता ई। मानस्तिक परिथमसे वटता ३, सीटमेके बाद, 
पर-पीरे रलनेपर घटता ३, परियमसे श्रौर छांसनिर बढता ₹, नीदक 
बाद बटतर द्धो जाता ई। 


1 


मूत्रपिष्डपर सका एक जबरदस्त स्वरूप €, इसका नवोन कोर्ड-घटित 
सू्-परज्यि-प्रदाद । पेशावमे श्रण्डलान । पेशाचमे गहरौ लाल तनी । खोचा 
मारनेको तरह मूत्रपिण्डते मूत्रागयतकर घोर फिर नीचे पैरतकर दरदं होता ३, 
चलमने-फिरमेपर बढ नाता हे । दरदं गुदा । पेणा लगता ₹ै, पर तचतक पेणा 
उतरता नही, जववक कि रक्तजा वडा-सा धक्षा निकल नरी जाता। वकाक्ष् 
दैव्टाक्मे छत्मिण्ड$ टादिने प्ाष्वपर रोगा श्राक्रमण हो जाता ३, रता- 
वाहिनिर्या फन योग्य छो जातो ह भ्रौर उनसे रक्त-खाव हनि लगता &, रक्त 
चूता है श्रौर बडे-वडे काने यक्ष बन जाते है । उपरो लक्षण जरायु र्-खाव 
होनेवालौ स्तिमोको होते हे । नहा रक्तं विना सकावटके निकलता ई, वहं 
जरायु रक्त-खाव होता &, पीरे-षीरे जमता § तया योनिम बहुतर यके नीं 
खनते, परख दवासे वदत तेजोसे थक बनते ईह तथा योनि पथ उनहै भर 
लाता इ ध्रीर तवबतक मूत्रागय खानो नरी हो एता, जवतक ये यक्ष निकल 
नष्ट जाते। जरायुशै रक्त-सखराव स दाका एक सुदृट सरूप है । वडत 
च्यादा, बारम्बार श्रौर घ्यादा दिनोंतर होनेवाना मासिक रज खाव । कडे-कडे 
काले यक्षोसे जरा भर रहता ३, प्रषनको वर ददं होकर ये निकलते ई श्रीर 
फिर वनते ईं । जरायु तया योनि-पधका प्रदाह, इसके साय हौ बहुत ज्यादा, 
गादा, सफेद चाणनोको तरह, डोरो-जेखा प्षेपा। योनिकरा जखमको तरह 
यन््रणा। वस््नका दयाव खन नरी कर खकता । 

ससे रक्तं राना, चष्ठा-यक्ा , परि्मसे बढ़ना । 


॥ 


कमरमे घों दर्द साथ पुरषो को ध्वजभङ्ग रहता ई । अर्डलाल मिते 
पाके साय मूत्रपिष्ड-मरेथमे धोमा-घोमा ददं, वैश्याय प्रतिमे मणये 
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ारोरिक क्रान्ति, बहत घैचेनो , राते अधिका भागम जागतो रतो ३ । 
काफियाते उत्पन्न दहोमिवाली भ्रनिद्रा, सो, यतक कि साधारण मनुष्यो 
भो मालूम ३ । रोगियीके साय राते जागनेकते निये सूषा करनेवालो नँ 
ष्ये पौती ई। काफियाका रोगो बहत वजे सोचता श्रौर काम करता इ । 
शोगिनो विचारो इवनो मरो र्ती दे, करि वह रात-रतभर काय्षम बनाती 
श्रौर जारो बाते सोचती पडो रतो ई । वद भ्रपते मनते उढगीवानो 
विचार-धागको रोक नदीं कतो, चोपरियम्‌, चानां ग्रोर न्व 
बोमिकाॐ रोगीको तरह दूर्व घरक वाङ्न सनतो हे। तनो ्रधिकर 
मस्तिष्को क्रि्रागोलता रतो ह, मानसिक उत्तेज्नना, कि वह रेख ब्रावाजञ 
सुनतो ई, जो विलङ्घन खयानो रतो ई । याददाण्त भो वीक, सदनप रौ 
श्रतुमान लगा क्ती ह) विचारोसते भरे, सोचने श्रौर बह करतो ताक्रत 
घटी दईै। फाफिथा मानसिक शक्तिको वडा देता ३, परं कुट देर बाद 
प्रतिक्रिया होने लगतो द! रोगिनो म्बी श्रोर निद्रासु होमे लगतो ३, उसके 
भ्वमारसक् विचारोका चरन्त नो होता, श्प्र-भसे दष्िपोका। सनक सामन 
भडक्रक्ते दृश्य श्रातै है! वर्षासे याददाण्ठते न आयो दृ बातोकतो याद करतो 
३, वचधनपरं कङ्क कविताएेः बोनतो &। श्रा चमक्तोलो, एतलिधां 
फस , चेहरा तमततमाया › माधा गमं रहता ३ । 


षन सव खादिकं अवस्थाने साय रोगे ताजो इवास भय खाता इई, 
उवे सर्दी धिनङ्कुन शी सहन नहीं होतो जोरको इवा श्रौर दण्डो ऋतु वरदश्त 
नहो होतो । दण्डे मोषे, टष्डो दवासे उपसग पेदा दोपे ई । सुह तथा 
, जवेते दर्द । मुंहतते वरफ़से ठण्डा विया पानो रखनेषर आराम 


मिलता डे! यद र्दाति भरौर चेदरेके दर्द होवा ॐ, जत्र यह गहराश््पर 
जबड़े हता ३। माया गसं मसूडोक्तो प्रादाहित श्रवष्या। दामि दरद, 
दातोमे छदम, फाडनिकतो तर्द ददं जो सर्द लगने, भवोद्रोक दोन या 
उत्तेजनासे भ्रौर प्रसन्नता होनेपर होता ३, दिनने-डोननेपर वद जाता §। 
अरफा या बरफको तरह उग्डो चोकसे घटता § श्रोर ग्म खाद्यते बढता ३1 
गर्म चाय मरी पो सक्ता, यद दद्‌ बुत्‌ दढा देता हे, यदह एक विधेय नचण 
श! साधारपसे विश्वेष नचण् विपरोत रहते ह । एक स्यानपर श्राप “सरदो 
त्का" भो गतयो छग देखे, पर यद फेवन जद भोर वचेदरेके 
= ~ 


६२४ कण्ट मेरिरिया-मेडिका । 


स्रायविक, उत्तेजना, खायुश्यून, पेशियोँकौ रे ठन, दांतका ठट, चेदस्य ददै, 
लाल चेरा स्मर माथा गर्म होता ह । 

किसो बडे कारणस प्रसवक्े दर्दका कष्ट पाती हई किसी स्तीको देखगके 
लिथे श्राप बुलाये जा सकते है । वह लगातार काम करती ई, सफल ई, पर 
रोती ददै प्रनाप-ग्रस्त, सरायु-शूल-ग्रसत शरीर श्रनिद्धासे भरो वि्ावनपर जातो 
है। उसके कलेजेमे धडकम होतो ३, उसकी नाडो फडकतो &, उसपर 
षै्टोभीक दौरे होते इं श्रौर काफियाका प्रयोगनष्ो तो वह मर जा सकती 
§। काप पौनेवाे, जो किसो परोचाें रहते ₹ै शरोर फिर उनक्रा खाख्य 
भङ्ग ष्टो जाता ई, उनक्तौ भौ रेसो हो भ्रवखा रहती ड 1 

काफियाके रोमौको शराव षहन नहीं होतो, थोडी भो शरा उक्तौ 
स्राययिकताको वडा देतो ह, अनिद्रा उत्पत्र कर देतो ३, चेहरा तमतमा 
ख्ठता इह, बोखारको इरारत श्रा जातो ड, वइत उत्तेजना उत्पन्न हो जातौ ई। 
य॑ह श्रवश्य हो नशा नहीं है, बल्कि ख यविक उत्तेजना §&। कापि्ामें चर्ममे 
द्तनी दर्द-भरो स्भ-ग्रषदिष्णुता रदतो ॐ, कि उसको धारणा नही नगायो 
जा सकतो। सुकषि एक विशेष रोगो याद है--एक स्तोका निम्न शद्ग पनङ्के 
बाहर था, घसका एकर पार्ण्व आगकौ तरह नान था। नै उसरपर हाथ रखमकै 
लिये उस शरोर बढा, पर उसने कारो । उसे नद्य, मै रशे द्धुना 
सदन नरौ कर खकतो। नै उसे खय भो नींद सकतो।* भने पृष्ठा--यद 
कितने समयसे बड रहा ई । उसमे का --“श्रोद्ध ! यदह सव एक घण्टेभे 
दौ मया।" काफी पीननैवालोंका यदह एक साधारण लच्षण है। बोखार नीं 
या, चर्म॑ तेवा उद सारम श्रौर जननकौ तरह ददं उसके साय धै एकाएक 
रूखि दानि पैदा गक साथ-ड-षाय लाली शरोर ताप। यद्र दोक वैसे हो 
जक्दं ष्टोड भौ जाता 8, टग्डी हवा लगनेपर, किसी प्रकारक जीरको या 
परेको दवा, दिनना-ड़ीनना प्रतिषे रोग वडता ३, इतनेपर भो गरमोहे 
मीमारौ बतो ३। यदि कोद्र सद्नपर चनता &, तोरोगवढता दे, जव 
भे पलद्रपी श्रोर वट राधा, तो वह प्रौरत कराहतोयो। रेषो वाते कद 
मिनो से कने काफियावे भारम होतो ठेखो ई 1 

एकाएक भावोद्रेक होकर मूच्छ! दिष्ट्या ( युल्म-वायु), खघ 
यिकता, सोना। दर्द॑वे कातर-भावच रोना, चोटको तरद भावके कारण 
कपना नौर रोना, धोडी मो गफनते, खवसे चधिकं मानसिक चोर 
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रोता रै, कि कानन होजेवानी गरजकौ श्रावक, पाद्‌-मस्िष्कमे हो ररी इ। 
फभो-कभो सो इसके साय रही माते बुनङुले फटने श्रौर टमकको तरद होता 
&। अव रोगो यह फते ई, भेरे मातं मरजकौ भ्रावाक्ञ श्रातो ई", तो 
भापको समभ्ना चाहिये, कि यदह कानमेंडै। कितनो षौ वार द्रसक्ते साध 
हौ कानमे गरल, घण्टी वजनेकी भावाक्ञ, कानमे भनभनादट, एक तरको 
मस्तफको स्यन्दनक्तो विचि चरलुभूति होतो £, जिसे कि ्वमपे रोगो श्रावक 
समभागिको भून करता ३! सैं यद्ध इषलिये कता छ, कि कापियाके 
रोगोको पथाद्‌ नस्तिष्कमें कुष्ट फटमे या बुलबुलोको तरह मानम होता §। 
सरमे घुर तर श्रतुभूति होता §, यह छोटा सानम होता €, षर-दद, मानो 
मस्तिष्क पटलपर कु द्वाया जा रहा ई। इसके पत्ते ज रक्त सच्चभौ 
दाका व्प॑न किथा गया ई, उपक्तो वजे श्राप खभावत मान के सकते ई, 
कि दबाव होगा। “सर ददै, मानो समूचा मस्तिष्क फाड डाला भ्रौर दुचन 
डाना तधा टुकडे-टुकडे कर डाला गया है! हिनने-डोले, ओोग्युन या 
रोगशनैभ्रे बदतरे ।” शोरगुन श्रौर रोगनीके माये नोर श्रांखके नत्तण बदतर 
षो जाते ह “सर-ददं श्रसद्य, माधा छोटा अनुभव होता है भोर एेषा 
मानूम ्टोता ₹ै, मानो तप्नसे भरा ३। खायविरं दिष्टोरिया्षा सर-ददै, 
एकं पाश्वका सर ददं," एक दूरा मस्तकका लकय भौ ३, जो बहत 
साधारण ईै--एक रसौ चतुभूति, मानो माधे एक कारो ठोक्रो जारो ई, 
कापियाक्षा सर-ददै चने भ्रौर हिलने-डोलनेपर वदतर हो जाता ह, सद्ठनपर 
फैवन िसकनेपर भो वद्ध क्ता ₹ै, कि उसे सरमे वाका एक भौका लगता द 
रीर शरोर किसी भ॑ ददं होनिपर तो यह शत्य रहौ इ३ै। यदि काफियाक्ते 
शेभो हाथ दरं होता ३, तो हवम दाथ दिल्लाना उषकौ बौमासैको बढा 
देगा। क्ष दषे दष टक्वसे इसलिये दिष्ठाना चादता ष्टे, कि वद दासे कितना 
सपर्भ-असदिष्णु रहता ह श्रीर खासकर ददेवाे शशको हवा वंसो दशा 
रतो 1 लव हवाफे विपयोत वह चलता ई, यर्हातकर कि शान्त वाके 
चिपतेतसो, तोमो उवे यद श्रतुभव होता हे, पर सर्दी दातङ्ग दर्दका 
चटना एक भप्रवाद ई, यह एक विशेष लक्षण ई । 

घराने काफी पोनेवालोक्े लिये चेदरेका सरुशूल तो णक खाधारण 
बास दे स्मर्भ-प्ररुदिष्णु रोमो कापी पोते ईँ भोर अन्ते डेः इका श्रभ्याख 
ष्टोज्ाताहै। षै क्ते &ै, कि सङरे विना काम नीं चलता। न्ट कापी 


९२६ कैष्ट भेटिरिथा-ेडिका। 


सम्बन्धं हे, पर सर्दी से वदेतर सा्वाष्धिक है} टर इवा श्रौर सुतौ इवासे 
चखा, उद्तक यष्ट बद्ुत मर्म चनौर श्रान्त नरी रहतो ) जोरकी इवासे ह । 
“द॑ततका -खायु-शूलका ददै, समे ठण्डा पाम सेनेपर एकदम शरारत रौ 
लाता §, पर व्योंहौ वह गर्म होता &, व्यो फिरसे उत्पन्न ष्टौ जाता ईै। 
पररतु-खरावके समय दरति दर्द। दत निकलमके समय रक्न-खस्य वचकौ 
बीमारियां!” वै खायविफ, उत्तेजनाश्रील ब, जी धात्री श्रौर मातपि 
चमकौनी शरखोवे बद्त तेजसे बाति कस्ते ह श्वर चेरा ला रदत। ३, 
सी नरी सकतै। यदह रोगौको यान्त कर देगा तथा दर्द-रदित भावस दाते 
निकलनेमे सद्टायता पद्ंदायया । बदुत-षे मस्तिष्क श्रौर सानसिक्र कष्टवासै 
स्रायविका वक्चोका रेसा री वर्थन ₹। व्वा बहुत ही खर्भ-अरदष्णु 
रता ई, सदमे हो दरे सर्दी लग जाती ३। वेधा तुसा लिखमै- 
वाला चिकित्सक उस वचेको वैेडोना दता डे, जिषका माथा गर्म, चेहर 
गसं तथा कण्ठो घमनियां फडकसी रती ह श्रौर जब षवे फायदा नही 
सोता, तो वद फिर वेसेडोना देता € रोर माव्राका श्राकार तचतक्र बढाता 
जाता हे, जजतक बक्षेपर श्री पतोच्ा नही ष्ठो जातो। वह वैलेडोना$ 
बवे धो सके वार निकाल देता ३, जब क्ति काफिया उक्षे भारोग्य कर देता। 
षहुत-से स्यारनोपर ज्र वेक्तेडोना निर्देशित र्ता &, वहा बचा शिधिल 
श्रीर्‌ जडकी तरद र्ता ह श्रोर सोना चाहता हे! बद्वाभ्वे वपी रोखता &, 
शी उसको माता नरी श्न खकती) चीज" देखता ३, चोजोकौ लुन 
कशता §, डरता श्ना भागता हे। कमम नानां प्रकारको चोजोको देवा 
€! इस तर उत्तेजित जागता ₹, मानो उसने चम-पूणं दण्ड देखे द , 
चोजोको खोलता है घौर अन्तम देखता §, किं बे वद्र नही है। शसो वते 
काकियाके सुद्ठ सरूप ई । 


समय-समयपर साथा र्म, चेदरा तमतमाया भ्रौर रख तनो चमकीनो 
रखती ई, कि खन्याख रोग (^ गच्ष्फ) सहो जानेकता भय होवा 8] 
रोगी ्रकख्र्‌ श्रापसे कद्धेगी, किषे सरत एवा प्रकारके “परावाक सनत द 
पथाद्‌ मस्तिष्के एक घण्टी वजमे श्रौर गरजकी श्राषाक्न। कान दौ एक रेषा 
यन्त्र ह, जिसमे श्रावाजे सातो है, पर श्राघर्यक्तो बात तो यद &, कि कभी- 
कमो छान बहत घोणा देनेवात्ते हो जाते ई! कमी-कमो' रेखा मालूम 


फापिवा। ११३४ 
होता, कि कानमे दोनेवारो गरजको भादा, पचाद ममिष्मर हो रषौ १। 
कभो-कभो तो एके साय दौ मापेतर इने फटने भरर टनकषको वरद ता 
३। जव रोगो यष कहते ई,-“मेरे माच गरजकी पायक मातो ५, तो 
पक्षो समभना चाद्ये, कि यष्ट कार्नेे। करिगनो रही यार दभ माध 
दी कानमे गरज, घण्टो बजगेको पायात्‌, कानत सनमनाष्र, एक सरहको 
मस्तकको स्मन्दनको विचित्र भनुभूति होतो हे, छि कि भरमम सोमो भादा 
खुमभनेको भून करता हे। नँ य रपलिये क्वा ष, रि फाफियाक् 
सेगोशषो पथाद्‌ मस्तिष्कं कु फटने या बुनतुनोको तरद मानूम होता &। 
सरम बुरी तरह शनुभति होता ३, यह छोट मातरम होता र, सरद, मानी 
मस्ति्क-पटनपर छु दाया जा रहा ६। स्स पहले श्न र्ठ म्यी 
दष्पाका वैन किया गया इ, उषो वजत प्रप सभावत मान से सकते (1 
कि दवाव रोगा । "खर दद, मनो सूचा मदिष्ठ फा डाना दोर कुघन 
छाना तथ। टुकडेनटुकडे कर डाना गया इे। हिनने-होनति, भोग्युन या 
रोमी वदवर ।" शोर्य॒न भौर रोगन मचे रोर भारे मघय वदतर 
हो जते &। “सुरद भरु, माया शोय सुभव देत § पोर्ट 
मानृम ्ोता £, भानो तप्लचे भरा है। चयदिक?ि ध 


दषटोगियाश्ा भर 
फक धार्वका सर ददं । एक दूषय मस्तक जच ददै 


पे न) [1 र, शनो वष्टुत 
न टेशि जा रो श 
काफियाका खर-ददं चनने भौर दहिलने डोननेपद्‌ ब से ९. 


द्वे 
देवन लिखकनपर भी वद कता & कि उषे सरम स , महनपर 
शरोर शरीरके किरी श्रणमे ददं होनेपर तो यह श 1 नगता 
रोगे हाथमे ददं हता ध तो वामर हाय हि अशो" 1 
देमा। कद्रवे इस घ्ष्से इसलिये दिखाना । ध मासेषो चदा 
स्यर्म-प्रसदष्णु र्ता ह भौर खासकर ददवा ५9 १ रे शि 
शती € । लज हवे विपरोत वह चरतो स वैस र 
नित त क, र शे स दद 
चटना एक श्रप्वाद र, यदं एक सच इ । दासे दांत 

पुराने काफी पौमेवालोके 
बात । स्यभे-अ्रसदिष्णु सेगो काफो पेते ६९ लो व ॥ 
द्धोजाताडे। वे क्ते है, कि इसके चिना काम्‌ ५ | ट 


द्द कण्ट मैरिरिया-भेडिका । 


भिलनो दी चाद्धिये। रेरे व्यत्तिथोंजो कफो पीना बन्द कर देना चा्विये। 
जव काफीते खन्नता-तौ उत्मत्र द्धी तो यह निचित प्रदर्भन ई, कि काफौ पीना 
सवश्य वन्द्‌ कर देना चदिये। रेखा ही चाय श्रौर अन्य पयोके सम्बन्ध भी 
ड, षे मतुर््योको कभी-कभी काफोकतो श्रादत ठो जाती ई श्रौर पे ्रधिक 
मातान्नोमें इसे पीने लगते इ, चेहरालानष्टो जाता §ै, सरददंपैदया दहो 
जाते है तथा काफियाक्े ्रन्य लचतण श्रा जातेडे। काफी वन्द वार्‌ देने 
एक काफो परेचा ष्टो जातो ह श्रौर प्रतिविषङ्न रूपमे भ्रापगो कैमोमिला 
श्रीर नव्स-वोभिकाका भ्रष्ययन करना पडता है। दन सभो दवाश्रोपे 
श्राप विपरोत प्रभाव प्राप्त करते ३। श्रव श्रोपियम एसे रूट कर देगा। 
श्योपियसका पहला प्रभाव कल रोता है! थव कई खुराक्ते' दे दीजिये शरोर 
ल्योंदो श्रपीमका प्रभाव इटता ड, रोगो पतन्ते दस्त श्राने नगते है! भीम 
खामिवालते तो इसे शायद हो वन्द करे, वधो कि उन्हे पतते दस्त होने लगते ई! 
यदि श्रापको को$ रेखा चोपरियमक्रा रोगी मिले, जिसे पतले दस प्राते हो 
सो प्राय" इमेणा द्यो पलतैटिला उसे बन्द कर देगा, पररेषे भो व्यक्ति ई, 


लो षसफे विपरोत ोते ई । श्रकषर चयोप्रियमक्री कोधे खुराक भी 
प्रामाण्य उत्यन्र ष्टो जायगा श्रौर यह यदि वढ गया तो रकज्ञामाशयब्रौर 
श्रौतोका प्रदाह वैदा हो जायगा। इसने सन्दे ह नही, कि नगं एका प्रक्रिया ₹ 
सीर दूषरो प्रतिक्रिया डे । 

बराबर काफो पोमेवासो स्तोको बहत जरूदी-जक्दौ घौर वहत दिनतक 
ष्ठोनिवाला तु-खाव होगा । जरायुखे रता-खाव हाना मो प्रघाधारण बात 
नटी ३ै। काफियाका दृखरा लरूप यह ३, करि स्िषां छतुकरालमे सुगरक्रलसे 
कप्डा के खकती ई । ( प्लेटिनम ) । वह श्र एक अतिरिक्त धतुभूतिको 
दभामें रहता ड! योनि गस भ्रौर सर्भ-त्रसदिष्णु रती &, सकसर सद्रम 
रोक रहना पडता ३ । पाव्य-ग्रन्यते लिखा ई--“स्ती-जननेन्दरियमें अतिरिक 
शअरनुभूति, साय ्ी वडइत उत्तेजनशोनता। वह एक नन्दको दशाम रतौ 
६, प्रचण्ड स्ुजसली श्रौर भत्यधिक स्पर्थ-श्रसदहिष्णुताके साय सनो-जननेन्दियवि 
र्-साव। अतिरज, वडे-वडे काले यक्त नि्लते हे.” कभो-कमो वहत षडे 
चमफोक्ञे लाल यक्षे रहते ड, “प्रत्येक गतिं्े वदतर, खाथ ही वकच्तय दै 
प्रचण्ड ददं ओर सखल्युका मय 1" वहत ज्यादा खुजरोके साय भत्यधिक खै" 


५ 
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भरसहिष्णुला काफियाक्ा एक सुट स्वदय ह प्रर श्रापको भ्रकसर कापी 
पीनेवालियोमें ये ह लवण मिते गे । 

यद उत्तेजना प्रसव कानके मो दिखा देतो हे, ये समी स्रायविक परदर्भन 
मिलते ई, घनाय सस्थान गडबडाया रहता ई श्रीर रसो मानसिक्त दथा, जेसो 
वायौ ला चुक्री रै, प्रषवान्तिक वेदना वाद पेदा दो जातो ह, दर्द श्रसोम 
र्भ-भसदहिष्युता रतो ३, चिल्लातो ३ , श्वम देदतो ई , खव सरहको धावाक्नः 
सुनती &, दिलने-डोलनेपर ददं वटता 8, भोरगुलषे बढ जाता ई, घरी प्रत्येक 
मुष्यक्ती शान्त रखना चाहती §। 

यद्चोका टड्ार । सूतिकाचेष ( एप्स) 000ण्णाडणय ), प्रत्यधिक 
उपदादिता। “कलेजा धडकना, नाड फडकती इड ” “श्रत्यधिकर सरायविकताक्े 
साथ द्रत्पिष्डक् तेकर धडकन, वदत हो सम्प्र्ति प्राप्तो खधरसे उत्पन्न श्रनिद्रा 
तथा मस्तिष्कक्रा खायविक उपदाद !” किसो स्त्रो प्रषवके समय एकाएक 
को बचिया श्रस्ाधारण खर सुना दोजिये, वह एक श्रानन्दातिरेकम दो 
लायगो चोर सम्पूण खतिक्नाकालमे यद नक्षण वत्तमान रहेगा । वक्वा धरोर दूष 
दोनों हो दषे श्रक्रान्त हो जाते दूध वह निसनता है । रक्त-खाव रहोनेको 
भो सम्प्रावना रतो हे! बडत उत्तेजनश्रोलता श्नौर भय । 





कोखचिकम । 


( लणलोपषटप्रय ) 


यष्ट एक विचित्र बात §, कि गटखियाकके लिये कोलचिकम परम्मरामे 
व्यवहार होता आरा रदा है। सभौ पुरानो पुस्तकों इस रोगे निथे ष्रसक्रो 
तिफारिप कौ गयी डे। प्ररौक्तामे भो यह प्रमाणित होता ई, कि गदियाकौ 
कितनो शी श्रव्ाशरोमें कोनचिकम टोक वैठता है तथा+वात श्रौर यूरिक 
एसिडकी प्रति , सूजन या विना खनके साय वात-सम्बन्धो रोगोंपर परम्मरसि 
प्रयोग करनेवाक्ते यह नरीं वताते कि गदियाकौ किष दशामें इसका प्रयोग करना 
चाहिये या किसदद्रके वातमें। यद वास्तवमे एक श्रतुभवको दवा घो। “यदि 
यद गठिया है, कोलचिकमक्रो परोक्ता कोजिये 1” पर यद खवान कमो सामनि 
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भिलमी हौ चाद्ये, रेते व्यक्तियोंको काफो पीना बन्द्‌ कर देना चाह्िये। 
म काफोते खल्ञता-तौ इत्यत्र हो तो यद नियित प्रदर्भन ई, कि काफौ पौना 
भवग्य वन्द्‌ कर देना चाद्थे। रेखा रही चाय भीर न्य पेोि सम्बन्धे भौ 
&, एषे मुोको कमो-कभी काफोकतौ श्रादत हो जाती ह श्रौरवेश्रधिक 
मावाश्रोमें द्रवे पने लगते ड, चेरा लान जाता ह, मरददच्दाष्े 
जाति ई तथा काकियाके श्रन्य लत्तण भ्रा जातेह। काफो वन्द्‌ कर गीषे 
एक काफो परीच्ता ष्टो जातो ह प्नोर प्रतिविपक्ते रूपमे श्रापको केमोमिला 
श्रौर नवक्स-वोमिकाक्षा श्रध्ययन करना पडता ई। दन सभो दवारो 
पप विपरोत प्रभाव प्राप्त करते ₹है। श्रव श्योपियम इसे स्णष्ट कर दैगा। 
श्नोपियमक्षा पला प्रभाव कल ष्टोतार। भव कट सुरे दे दीजिये शौर 
व्योरो श्रफोमका प्रभाव टता ३, रोगीको पतकते दस्त श्राने नगते €! श्रणीम 
खानेवान्ते ती दषे शायद द्री वन्द करे, वधोंकि छन्े' पतक्ते दस्त होने लगते ई । 
यदि श्रापको को रेखा चोपियमक्ना रोगो भिनले, जिसे पतले दस्त ्राते ही 
तो प्राय' हमिा ष्ठो परसैटिला उषे बन्द कर देगा, पर्वे भौ व्यक्ति & 


लो सक्ष विपरोत होते ई । यकसर चोप्रियमकरी छोटो सुराकषे भो 
भ्रामाग्रय उत्पतव्र रहो जायगा श्रौर यह यदि बढ शया तो रक्तामा्य नौर 
श्रौतोका प्रदाह पैदा हो जायगा। सते घन्दे ह नीं, कि इनमें एक प्रकिया € 
पौर दूररे प्रतिक्रिया इ । 

बरावर काफो पोनैवानो स्मो को बहत जण्दी-जल्दौ श्रौर वहत दिनोंतक्र 
होमेवाला छऋतु-खाव होगा! जरायुसे रक्त-खाव होना भौ श्रघ्ाधारण बात 
न्धी &। काफियाका दृखरा खषटप यह है, क्ति स्तिपा ऋतुकालमें सुध्किलवे 
कपडा ले खतो & । ८ प्लेटिनम } । वह रश एक श्रतिरिकत भ्रतुभूतिको 
दानं र्ता है । योनि गर्म प्रर स्यर्थ-प्रसदिष्णु रतो ₹, शकर सदरम 
रोके रहना पडता ई । पास्व-ग्रन्यमे निखा ₹ै---शस्मो-जननेन्द्ियमे अतिरि 
प्रतुभूति, साथ हो बद्त उन्तेजनभीलता । वद एक आनन्दको दग रहती 
३, परचर्ड सुजली श्नौर अत्यधिका खर्भ-श्रषदिष्णुताऊ साथ स्ती-जनगीन्दरियदे 
रक्ता-खाव। श्रतिरज, बडे-वडे काले यक निकले ह, कभो-कभो वहत बडे 
चमकोक्ते लाल यक्षं दते है, “प्रत्येक गतिसे बदतर, साथ हौ वच्य दे 
प्रचण्ड ददं भौर श्लयुका भय ।" बड़त ज्यादा खुजली साय अत्यधिक खं 
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करता २, जघ यद् छिस रोगोको कषाम सुनता ६ या चभो प्ासेरिक परोचा 
करता, सो ष्ठ जनिता. किये रोगी किष दङ्कमे चपनैकी घनाते ६ यष 
ज्मनता &, कि क्या होनेफो प्रागा फरनो चाद्धिदे। यद्र रोगका स्वाभाषिक 
छफाय खानता ६ सीर कया षर त्‌ तथा गेरमामुनो र, यइ सुरत पदचान्‌ हेता 
६। जध्तङ यष्ट साभायिफ नहीं जानता, तमतक्त मदत भीर पसाधारपको 
मधी सम सकया। एसनिये नक्तणावमनो शास्त भौर निदान शाख तया 
गोग तत्व प्रभति दष समपयत प्रापको बहुत फु पता देगी पर ष्यो-ज्यो 
पापफो होमियोवैधिक विकिरमि रदषा होता लाघ्रगा, यकि भ्रापको 
स्सका चीर भौ खा विवार मानुस रोता क्षायगा , याकि भ्रापको नेटोरिया- 
शेडिका भ्रापकषो सोर भौ निक्रटस्य भाषसे भष्ययन कराना सिषातो ६। 
भटोरिया मेडिकाका पठनिषाना प्रभेद करमेक़े लिपे इरे एोटो वोक्षको खीज 
नियधनना, उनको भ्रनग करना मोघता §। द्मनिपै यद्टषाजा सकता 
४, पि सेगका ्रध्ययन फरनेमे यपं का पर्यवे्तण मेटोरिया भेडिकाफे सारे 
शमौ मतुयङ्गा अध्ययन फरना, मानवु-ममाजक सोगोक्ा वद्धत यडा शरान ठतमन्न 
शर देगा बनिष्पत एमे कि येष दद्रमे दवाक्षा प्रयोग करते जाना। घे दङ्गसे 
दवा देना प्यषेछो ण्ठिको सुप्र करदेतार। 

षस दवाफौ सभो पोमारियां हिने डोननेपर बदर जाती &, दर्द-भुरे 
उपमगे, सरफो सोमापिया, पिको वोमारिया, यक्ततक्र रोग, परकाशयको 
पिकायत्त, ये समो हिनने-डोलनेपर यदतर छो जातो ई। गतिते एतनो 
सोग-ठडि होतो ट, क्षि रोगो टना नरो चाहता। करोध-करोव पेसाष्ठो 
सा इमे त्रायोनियारं प्राप्त होता ३। दहिनने-डोननेे भनिच्छा तथा हिसमै- 
ोन्निपर रोग-दहि, टण्डे होनेपर सथा स्दीमि, तर ऋतुपरं गोग-ढदि। यद 
एक सर्दीना रोगो रहता ६, सरदो मे ख्भ-कातर, बहुतसे वातक्त रोगिरयोको सर्दी 
स्न नरी होतो, पर द्ममे कुष्ट श्रपवाद मो ह। लीडमके रोगोपे वक्र 
कोष दूखरा यावका रोगो नीं दोता। वह दोनों हो पाण्ब प्रद्भिंत करता 
षदे, यथ्यपि वद्ध रण्डा रहता ३, उसके ददं सर्दीसे घटते है। वोनचिकसका 
द्यं तापश्च घटता & कपड़ा लपेट रखने, गमं होने, यदि वद टता या 
चलता है, तो उषे को भो बोमारै छो, बट जायगो। दष दवाको सभी 
दोमारियोक्े षाय षडत सस्तो रती ३, प्रवयद्ञोको कमजोरो कडुत क्लान्त! 
यौोरप्ड-घटिव मूव्रचन्य प्रदा ( 8:४४ 0136958 ) इोनेको तरह व घोरे- 
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नरी आया कि यदि फोनचिकममे रोगोकौ फायदानष्टोतो क्या करना, चाच, 
यह था-“नु्वा दो श्रोर उसे जारो रखो" भ्रौर दवा तववक खिनाधी जाती यो, 
जनतक्र रोगो दृढतासे वदतर-से-बदवर न हीता जाता था तथा एक चिकित्रे 
दखरेके थते जाता धा। यद्र सत्य § कि गटियाको दशा कोलचिफम 
ठी वैता ६ै। दर्डकी नदर, तर हवा, पेथावका प्रवाह रोकेगी, से घोडा 
कर देरी या पणायते कडे पटार्धक्तो मात्रा घटा देगे। कोलचिकरमको पोता 
यद्च होता ३ श्रौर बहुत वार दसंको सत्यता प्रमारित दुई ई! यह श्रच्छो तरह 
जाना जा चुका ₹, कि देती दणां गदियाकौ दशाको सामनेलादेगोया ष्ट्य 
देमी। यदि पावे कठिन पदार्थो कौ कमी ३, यदि वे पशाकके साय नहीं 
निकनते, तो कुष्ट श्रवश्य हो होगा श्रौर टिया दया श्रा जायो । 
सर्दी से, तर मौसमसे, बरखातभे, दण्डो वर्प, कोलविकमषौ रोग-दषि 
षो लावा कर्तो ई, कमजोर करमेवानी किसोभो चोकपे यष्ट वट जाता ई) 
मरीस तुरौ तोत्र मर्म मे थह बट जाताङहे। प्रसते ग्रोसक्ानकरा वात होता 
३, गर्मसि पेणाक्रका प्रवाद घट जायगा या पेशावते कडो चीजींको माता 
घट जायगो । 
एषा सन्धिसे द्रो सन्धिपर टना, एक पाबे द्ूषरे पार्डमै लाना, 
नोषेसे ऊपर चठना या ऊपरसे नोचे उतरना, दस दवाको यद परकषति दसि सर्वव 
दिखा देती &€। सूजनकफे साधया विना चूजनक हौ वातज दशारे, पहले 
यद, फिर वह, दधर-से-उधर जगह बदला करा ३ । दूषा भ्राययंप्रद खूप 
डे, इसकौ सा्वाद्िक भोयज दशा, जब दवाय पैर फुलते हँ श्नौर दवानेपर गहहा 
पडता £, आन्तरिक गद्टरका णोथ-- पीले पेथामके साय । पेशाब ज्यादाद्ोया 
घोडा, र्गा यद्द पीना हो । 
मांसपेशिक वात श्रौर खन्धियोक्ष सकरेद रेथेदार तन्तु्रोका वात कु 
दिनोसे जापते रष्ठतेवासी वातज तकनोफों क्रा घ्रन्त हत्िर्डक् रोगमे छता ₹, 
जथ द्रत्‌ पाटो तकल फोके साय हत्पिण्डको वोमारो 'रदतो 8, तो थस 
परली बात जो चिकित्स खोजता दै, वद रोगोका वातका तिदस डहे। मे 
यष्ट वादने दीजिये कि मेभोरिया-सेडिकाक श्रष्यथनका एक भथ, रोगो 
मलुष्ययौ दे्-रेखसे मरा दै, एक व्य्त चिकित्स धिना पुस्तके टौ सोता 
षै, पर दस्मे सन्देह मही कि उसे उस विषय साहित्ये परिचित रहना 
णडृता इ अर्थात्‌ पठ्कर, देखकर, वद्ध वोमारौको सावोङ्धिक प्रविक्ता स्नान प्राप्त 
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श्न दोमारियोंके साध पाकाशय भ्रौर तोंकौ बीमारियां सी निचित रो 
&। यह काकुलसकी तरद ३। साय पद्यं एकदम स्यभं नही किया 
जाता। मिचनो, श्रोकाष, समे पानी भर श्राना-यदह सद उरक सामन 
खादाज्ञा नाम लेतैष्ी ष्टो आता र, प्राया डवान श्रोर गन्धे ष्टी मिचनी 
शरीर वमन उत्प षो जाता £ दन निर-रपकी बवीमारियोके माध, जो 
श्रव्या वपन को गो ९, हम रेख सकते ६, कि ¶स दद्ककी कमनो 
काकुलंसशनो कमनोरोसे कुछ भित हौ &। कोनविकम प्रनाप, सुस्ती, 
सानमिक श्रवमाद्‌, दर्दका वत ज्यादा भ्नुभव होना जो उसे मस्तिष्कमे 
भनुभव ्टीता ₹ भोर यदह मानसिक नत्त त्यत्र कर देता €, बहत श्रधिक्न 
ठद-कातर, विन्त-विश्रम , भ्रनुभवकी गडवछो, जो पठता हे, समभा नरी 
सकता, सर-ददं समो यावज परक्षतिके होते &, भ्रकर सम्पू खोयडो यदहतक 
फि मस्तिष्कको श्रावर्क निने कुचन जानक तरह यन्त्रण होती ₹। 
मम्तककौ लेचा स्प्ण-श्रसद्दिष्णु रतो ह, माम दबाव-षड़ोचन , द्वाव फट 
आनेकी सर्ट ददै, मायेमे ताप, मस्तक तचा फाडनेकौ तरह ददं, दिनने- 
डोननैपर सव सर-ददं बट जाति ₹। 
श्रोखक़े लक्षण भौ वात्‌ प्रकछतिक्त होते दै, वातसे उनका सस्बन्ध रहता है, 
वात च्वर, वातजञ ज्यरके साय चद्तडपतारा प्रदाद ( {71४8 ) ष्टौ जाना, कीर 
श्रायर्वकी बात नटी दै श्रोर यह कोनविकमशा एका सुटठ स्वय ३, पन्वा 
जग्म, भ्र्लनो, युहोरे, सुनो इवमे बत चरां बहना । भरशओरषे खान उधड 
ज्ञातो ह श्रीर पनवीमे नानो उत्पन्र हो जाती है! 
सष्टजभे हो उषे सर्दी नम जातो है । ीक, नाकका छेद बन्द हो जाना, 
वात हया गहियाको घतुवानोकी नाके खून गिरता डे, यह यष स्वरूप 
शसा §, ओ श्रन्य समो दवाश्नोंको शपेत्ता कोनविकमरमे श्रधिकर। उसे 
गन्धका इतना भरतुभवायिक्य र्ता ई कि उदे उन चोजोकौी भी गन्ध श्रातो 
द, जिनके दूख्तेको नष श्रातो । उसे रेषो गन्धे श्रातो , भिनति भिचलो 
उत्पन्न द्धो जाती डे! “तज गन्धसे वह एकदम घवड। उठता हे) श्राप उसे 
भोरवा या “साचय्‌" था रो छो कोद चोक्त खाने कहै चौर वह बोमार दो 
जायगा । वदत शछावधान रहनेपर भो उसे रसोद्र घरे गन्ध श्रा जायगो श्रौर 
यद नन्त स दवामे हे ¦ टाद्रफायड उ्वर्मे साधारण ठङपे ज्यादा सुस्त 
टाद्फायडे श्रष्प हो काफो सस्ती स्दती ई- वह गैरमामूलो उद्र सुस्त ष्ठो 
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घोरे दुर्बल ्ोता जाता ह, वद ङु दिने दु्ैन होता गधरा हे श्रौर वद पीना 
श्मौर मोमक्रो तर हो जाता ३, उसके हाथ-पैरोत्े द वाभैपर गड पड ६ । 
श्माप पेभावको परोच्ता कोजिये, उमे श्रापको शअरण्डनानलन ( 410७ ) 
प्वण्य निलतेगा, श्रण्डलालङक्रे कारण पेणाव स्याहोक्रो तरद काना होता ई। 
मा स-तन्तुप्रोपि प्रसाधारय प्रकारक उपदादिता, यन्वणा, स्यर-प्रसहिष्णुवा, 
गति श्रसदिष्णुता रत्तो ई, समू भरर भोर सन्धियोमें कचलमनेकी तरप 
भाव) विजनोके खन्दनफो तरद खभ श्रौर गति, एक प्रकारक दद-भरी 
प्रलुभूति शशेरमे उत्पन्न कर देते &, वहत दुर्जैनता भ्रीर क्तान्ति। तिना 
श्नासकष्ट द्ुएं वष्ट जरा भो परिश्रम नरी कर सकता} उसे पडे रहना पडेगा, 
टना नरी चाहता , ताकत घटतो जातो ई, रेषा मालूम छता ३, मानो 
द्विलने-डोलमे श्रौर परिथमदे उसको जान निकल जायमौ , वह द्तना क्तान्त 
रौर धका रदता हे। यद्र खभावत उस समय होता ई, जव कोरण्ड घटित 
मूतरगरन्य ्रदाद ( 8118 0156286 ) को शरोर रोगो श्रप्रषर होता 8, यद 
सथिराम ज्वरको शरोर वठता &, गुदा तथा वकषत्‌को वीमाग्विां। श्रालस्य, 
सुस्तो, चिन्ता। पैभिर्थारेठतो & भौर समूचे शरो मानो बिजनोके मटक 
लगते ई, वहत ज्यादा दैरतक परौत्ता करनेपरर दषे जरोल प्रभावे एक 
तुरहको पाचाघाति र दुर्वनता प्रकट द य । जबडे नयक पठते €, पेथिग 
युनथुल्लो श्रौर गिधिन रतो ह, स तरह वह पोट वन्त लेट जाता है, मानो 
ष्रताजारदाडे, टादफायडकी तरह, निम्र वेषो वातज्ञ श्नोर सिराम्‌ 
ल्वरको भांति पननम पाधतानेको तरफ सरक जाता &, तनो ज्यादा 
क्षान्ति रदतो ३, शोका या किस एक श्रद्रका या किसो एक श्रथका 
पक्षाघात । 

कोलचिकमक रोगोको करौब-फरोव लगातार पसोना इभा करता ई, 
यर्घातक्र कि बोखार रनेपर भो भ्रौर कभौ-कभो उसका पोना दण्डा होता ह, 
यदि उपर वाका प्रवाद चला जाता डे, सो वष्ट उसका पसोना दवा देता है 
श्रीर प्रव्यङ्गीको पाक्ाघातिकं श्रवस्या च्राजातीडै। पेग्रावका दयजानाश्नौर 
सकजाना। इषोमे दको बीमारोको गहे प्रह्ति श्रोर ठद्ग मानूम हौ जाता 
हे। निम-रूपको बीमारियां , दुर्वनकारौ रोग, सायविक कम्पन साय रोग, 
बत सुस्तोज्ग खाय होगा, नयो बोमारो त्रराग्य दो जाने बाद, बत कमजोरो 
शौर शोय श्रा जाता ३, भारक्त ज्वरफे वाद भोय । 


फोनचिकम । ६१५ 


पौर वमन दस वदत हो सुटट स्वरूप ई 1 “मिचनो सथा वमनेच्छा लार 
धूट जानेके कारण मिचलो, उकारे तया च्चेपा भ्रौर पित्तका बतं व्यादा 
यमन, प्रचण्ड भोका, जि्फे वाद वदत ज्यादा भौर -वहुत भोकसे वाये 
षटुए पदायका वमन होता र भौर फिर पित्त निसनता ६1” 

पाकागमें कभी ठषडक प्रौर कमी जनन रोती ₹। श्रव यष्ट सकता 
ड कि कोनविकमऱ रोमौको जनन वया दण्डक दोनों री होते ३। ये दोनों 
री श्पररोमे निखे ₹ भौर परोलामे प्राप्त ए ₹ पर कभी-कभी यद कना 
घष्ुत सुष्रिफन होता ९, कि कौन-कौन ₹, जितना भाप प्वयान करते ई, उससे 
करीं फडठिन ₹, जवतक कि श्राप कहीं एक टुफडा बरफ न लगाये या कु 
वदत गर्मनदे। 

“पाकाणय-गद्रमे जनन ।* पाकागयते ठर्डफ । रघ पाफाणय श्रौर मी 
ष्यादा ध्यान दैमकौ समग्रो हो जातो हे। वायुे पााशय तना रहता ₹, 
चदराध्यान, सम्पृमं तनपेटमे बद्व यन्वणा। ठीक वैणो रौ पैट फूननेको 
पयस्था, जेमो साच्िपातिक ( टाष्फायड ) मे प्राप्त होतो है। यदि किसी गावि 
मैयद्मं विकिर निये जाये तथा किसानकौ गाये ताजा तिपत्र ( 010०१. 
एषणः ) के खेतमे घुमफर उसे भरपूर खा ले रथा उनका पैट इतना फूल 
छाये, पि श्रापको भय हो कि वद फट जायगा, तो भाप तुरन्त सष्ायता दे 
पीर ठनपरसे प्रसेक गायक्तो कोनचिकमको कुष्टं गोलियां खिला दे । भ्रापको 
तथा उख छवछषको भो यष्ट देखकर भाययं होगा, कि कुष चौ मिनटमे सव 
यायु निकन गया शरीर श्राप उमे छोमिमोैोमें बदलकर ना सकते &ै। यद 
लाना गया ३, कि छपक एक कसाद्रैकौ एरी गायक धेलोभे श्रन्ति छोटो 
पसनोक् मौचपि वायु निकन जानेक्े लिथे रण्डे हे । गाय भरच्छी टो जायगी 
पर कोनदिकम कार्की दशेष करी अच्छी चीक्त ई यदो घोडेके 
सम्बन्धे मो सत्य € भ्रौर वास्तवमे मतुप्य तया जानव्योके सम्बन्धे भौ । 
अन तनपेट बत फूना भ्रौर तना दुध्रा ही, तो भरकर कोलचिकम उपयोगो 
द्वा छोतो ड । = 

श्माततेपिका दद, शून, फाडभेकौ सर ददै, जलम, पीखने-जैसा ददे, जिनसे 
दाध्य होकर शेगीको दुह जाना पडता ई! यद दिलने-डोलभेपर वटवा 
श्ट। शूनके साय वत तनाव श्रौर यन्वग्ण ! खानेपर रोग ठि हो जातो &, 
दुरा जनेपर घटत है श्रौर एसे वाद्‌ भ्रतिखार छत्पद्च दो जाता इे। 


६३४ कण्ट मैटिरिया-मेडिकौ । 


पडता ३} वहदूध नही पौ सकता, कच्च श्रर्डे नरी खा सकता, रसा 
नही पौ सकता, क्योकि उनका खयाल श्राते री, उखका सुं ह बन्द रौ जाता 
ड! दसौ र्ट उये कई दिवषो गये हे श्रीर्‌ उसके परिवारवासे डरे ई, 
कि षह भरखो मर जायगा। उसे गन्धोसे इतनी ज्यादा रोग-ठदि होती ई 
कि र्ता मालम.षोता ह, कि इसने उसपर श्रधिकार जमा लिया ई। 
यद्र उसकी श्रूख, उसकी दुवेलता, उसके पाकाशयको श्राक्तान्त करता ३। 
इससे यह मालृम होता हे, कि यह एक सुदृढ खरूप ई । देखिये, कि यदे 
उखका एक प्रेम है , यद एक परिवर्तित प्रम ह भीर प्रम तो साधारण 
डे यष्श्रखसे प्रदर्भितदहोया नाक या खर्भसे) यदह उसके निजी-जोवनमें 
प्रवेश कर जाता ३, क्योकि यदह उसमे गन्धे णा उत्पन्न करता ई भ्रौर 
जघ यद अ्रविराम ज्वरको तरह निम्र-रूपकौ वौमारियोमें रहता हे या च्थकर 
ज्वर श्रौर वातज रोगों होता ई, तो यद एक सार्वाद्विक भाव ठो जाता ₹। 
यदि यह कोई एसी चीक्त होतो, जिखका एक रही चीकतपर प्रयोग होता, ती 
यदह विशेष लक्षण द्यो जाता इह , पर श्राप यह देखे , कि यद एकदम अन्तरतममें 
परम्प कर जाता हे, णा पेदा करता ॐ, मानसिक लच्त ठो जीते दै भ्रौर 
मनुष्यका एका च्रण हो जाता है कष्ठाजा सकता है, कि वद्ध खय गन्धसै 
णा करता &, खादक गन्धरसे छग्पा करता हे श्रौर उसके विचारे री एणा 
करता ईे। कोलचिकमक्षे रोगोके सामने “खादय” का नाम न लीजिये, 
वर्त्ति पहले उसे कोलचिकम दोजिये श्रौर इसके वाद बहुत जल्द रहौ वद बुष्ट 
खानिको मागेगा। यद खाद्यसे उस टणाको चटा देता हे । यद एक कसो 
म्मन्तिक बात होती हे, कि कोड श्रदसो उरी णा करता ई, जी उसे 
जोवित रखेगा । 

दाव बहुत रहौ खश-्रसद्धिष्णु रहते है । नवाते दांत” मख्ढं जड 
छोड देते ई , कुष्ट समय वाद दांत टोक्ते पड जाते ई। दातो ठर्द, जव्डे 
श्रौर दातो की वावज दशा “दात पीखना, एवा साय दवानेपर दात स्पभ॑- 
श्रसद्िष्णु रष्टते डे ।" 

"भोजने ग्ण, खाद्यको देखने श्रौर गन्धे ट्या, खासकर उषकौ 
गन्धे । “मछलो, अण्डा, चर्वी, गोश्त या भोरवाकौ गन्धे उसे मिचलो या 
मूच्छी शाने लगती &। कोनचिकमकरे रोमोको या तो वदत प्यास रषती ₹ 
या धिलकन शो प्यास नदी रहतो श्रथवा यह पयोयक्रमके शरोता ३े। भिवलौ 


कौनविकम । १२५ 


पौर यमन प्रक वदुत ो सुटठ स्वरूप ₹। " मिचनो तथा वमनिच्छा लार 
भूट जानिके फारण मिचनो, उकारे तया द्रोणा श्रौर पित्तका बहुत ज्यादा 
वमन, प्रचर ्रोक्रा्े, जिसके बाद वद्ुत ज्यादा भौर "बहुत भोकते खाये 
ए पदार्यक्षा वमन प्लोता हे प्रौर फिर पित्त निकनसा € 1” 

पाकागयते कमो ठण्डक च्रोर कमो जनन होतो €! भव यद्द्र सकता 
ई, क्ति फोनविकमके रोगीको जनन तया ठग्डक दोनों डी होते ₹। ये दोनों 
शो शपटैरमे निखे ₹ भ्रीर परोचामि प्राप दुए €. पर कभो-कमो यद कना 
वद्ुत सुररिकिन होता ₹, कि कौन कौन ₹, जितना प्राप सयान करे ई, उपे 
करं कठिन ₹, जघसक कि भाप करी एक टुकडा वरफ न नगाधे या कु 
वदत गमनदे' 

पाकषाग्य-गष्रते जनन ।" धाकागय्े टण्डक । श्रष प्राकाणयश्रोरभी 
ष्यादा ध्यान देनेषौ सामत्री हो जातो ह। वायुम पाकाशय तना रहता ३, 
एदरापान, सम्पूणं तनपेटमे वदत यन्वणा। ठीक वैरो रौ पेट फलमेको 
परवस्या, जसौ साचिपातिकर ( टाद्रफायड ) मे प्राप्त होषी ₹! यदि किसी गाव 
मैवम चिकित्ाऊे निये जाये तथा किसानकी गाये ताजा तिपत ( 010१. 
८६6] ) फ खेदे घुसकर उसे भरपूर खा ले तया उनका पैट इतना फूल 
क्ञाये, कि भ्रापको भय हो कि वद्र फट जायगा, तो श्राप तुरन्त सद्धायतादे 
शरीर उनसे प्रत्येक गायक्षो कोनविकमको कु गोनिर्या खिला दै । भापको 
सया उस एकको भो यद्र देखकर श्राय होगा, कि कुक दौ मिनटों सब 
वायु निकल गया शरीर श्राप उसे डोमिमोपैयोमें बदलकर ला सकते ई । यदे 
जाना गया ह कि कछषपक एक कषादरैकौ कुशे गायके चैरोनें श्रन्तिम ष्टोटो 
पमो मोचि वायु निकन जाभेके निय रखते हे । गाय भ्रच्छी हो जयगो 
पर कोनविक्षम कसाईकौ रोते करी श्रच्छी चीका ३! यहो घोडेके 
सस्बन्धमे सो सत्य ह श्रौर वास्तवे मनुष्य तथा जानवरोके सम्बन्धे भो । 
जब तनपैट बहुत फला श्रौर तना द्रा, तो श्चरकसर कौलचिकम उपयोगी 
दवा होतो ३। ~ 

आदेपिवा दरद, शूल, फाडनेकी तरद दर्द, जलन, पोसने-जेखा दद, जिने 
बाध्य हीकर सेगीकी दुय जाना पडता डे। यदह दिनने-डोननेपर बठता 
ड। शनकै साय बत तनाव भ्रौर यन्ता । खानेपर रोग ठदि ठो जातो ₹ै, 
दुद्रा जानेपर घटती ड श्रौर इसफे वाद श्रतिखार छत्पच् हो जाता ₹। 


द३६ कैरटट मेटिरिथा-मेडिका । 


द्रुमे ठीक वैखा ष्ठी श्रतिषार होता, लैखा कि निन्न प्रकारक च्वरेमे होता 
है। रक्तामाप्य शरीर श्रतिस्रारके चाणनोको तरह दम्त। कटां चाशनी . 
एका छेलेकौ तरह हो जाते ह, जमा इश्रा प्ेणा। वदत नौ कष्टदायक , 
कोलविकमके दस्त बहत ही कष्टदायक होते ई । तलपेटमें भयानक यन्वणा 1 
खस श्व॑पको वदत श्रधिक भियिलता , मनद्ारका बाह्रे निकल श्राना। सा 
बदबूटार, काना, खुन-मिला श्रेषा।, “प्राणघातक मिचलौके साथः, श्रवति 
खृन-मिना खाव। सक्ेद चेषा" श्रोर प्रचरड कूयनके साय, विगडा 
रक्तामागय । वदबुदार, काला, यक्ा-घक्ा रत्र श्रौर सषा श्रातो निकलता ई 1 
प्रचण्ड शूनके दरदके साथ श्रतिसार, श्रतिको खरोच श्रीर कचि निकल शरान 
साध श्ुन-भिले दस्त। गर्म, तर ऋतु या वसन्तं वहत ज्यादा, पानीकौ 
तरह दस्त। पानीकी तरह, चाशमीकी तरह स्नेषा। मलदारावरोधिनो पेशो 
{ 301100९ ) म प्रचण्ड ₹ ठन साय निकलता ३। यष्ट पानीकी धाराकौ 
तरह पतला निकलता ३, पर न्योंहो यद्र दण्डा ्ठोता ३, यदह चाशनोको तरद 
हो जाता ई । 

पैशाव होनेके समय जलन होती ई, सक्ते साय हौ वडत ददं शेता ३। 
मूत्पिण्डका प्रदा, मूवाण्थका प्रदाद्त, कूयन, पेभाव सक जाना । मूतपिष्डमे 
पेशाब बिलकुल नौ वनता। शोयक साथ वदत थोडा पैशात्र। पेथाव 
स्यारीकौ तरह रीता ह भर्थात वदड्त गहरा, भूरा श्रौर कमी-कमौ एकदम काला, 
श्रण्डलालसे लदा । ब्रादट रोग ( कोरण्ड-घटित सूत्तग्रनि-परदाद ) के नधे 
रूपसे यद दवा रैदान्तिक रूपे बडत मिलती ई । \ 

वत श्रधिक श्वास-कष्ट , ते लघु-ष्वास , द्वत्पिण्डका स्यन्दन सुट ? 
ग्वास-ङ्रिया वदधित । ्रत्पिर्डग धडकन सम्मूवे कमरेमे सुन पडती हे । कलेजा 
धडकाना , वचन दवाव । रीमोको शेसा श्रतुभव रोता हे, मानो वन्नपर एक 
भाते भार रखा ह । सांस नरी ते खकता। वक्तोदक रोग ( पफवा०णपथर ), 
फुषयुपावरक-भिप्ी-गद्वर, रक्ताम्बुके कारण तना रता ह, जिससे भ्पास-कष्ट 
होता ३। दत्पिख्डकी क्रियाकी च्ावाक्त नद्य आती , भ्रसष्ट , वदत दुरवंल ।" 
डष्घ मारने, फाडमेकी तरद वचकौ पेभियोमें ठं 1 

चादशनोमें पाच्चाघातिक दर्द, श्रगुनि-सन्धि्यां बढी । खये मौ यष्ठ 
मालुम रोता ३, वि किस तरह निन भ्राकारकौी बीमारी, कैसा कमजीर 
ग्तका दौरान, यद्र दवा ललात ई । “इतनी कमजोरो कि चलनेकरे "समय पुरन 


कोलोखिन्य । ६२७ 


श्रापसमें नड जाते ई , ममू गरौरमे इुचन जानेक्षौ तरद दर्द, समन्धिभोंका 
फुनना ।" सन्ध्यां सजसे श्रधिक्र श्राक्रान्त छोती ई, मास-पैगिक वात, सुक्रपन, 
भोय, श्रद्नोका फुलना। 


कोटोसिन्थ । 


{ ०1०९१ णा ) 


कोनोसिन्यका प्रधान सरूप ई, उसका तीक फाडनेकी तरर स्रायु-गूनका 
दद॑, यह दर्द तना तीव्र होता ई, कि रोगी शान्त रह नरी सकता! कभी- 
कमी तो यद्र ददं दिनने-डोननेपर धट जाता हे--कम से-कम रेसा मानूम होता 
३, कि तवियाम कानमे यद वदतर हौ जाता है--दवावसे श्रौर कभो-कमी तापसे 
घटता हे) चेदरेमे, तनपेरमे, खाय पथपर दरं होता ३। 

ये ददं कमी-कभो बडे हौ विचित कारणोसि उत्पत्र हो जाते ६, जसे प्रोष 
रौर श्रसन्तोधसे। इसलिये गर्म मिजाज्ञी, सहजमे मारा हो जानिवाले या 
चिडविडे मतु्योकी कौलोसिन्धकौ गरिकायते सो जाती है। क्रोध श्रानेकै 
बाद माथा, श्रकिं, मेरुदण्डमे नोचेवो श्रोर तथा शरातोमि प्रचण्ड स्रायु-शून ष्टी 
जायगा। 

श्रत्थन्त्‌ वचनो रनेपर भै ददके कारण वदत्‌ कमजोर रती ई । तेषा 
शूलके दरदके साथ सम्रहोयौ वीमारो र्नेवाल्े रोगो कभो-कभी तमे कमजोर 
से जार्यैग, कि वड सुर्किनसे नोल सकेगा । एक सूच्छीका भाव या यदहंलक 
कि मू्छतक आ जाती ३, ददेका को$ गैरमासूलौ लक्षण नही हे, सरायु-पयमें 
पोसभेकौ तरद होतो € श्रौर कितमे हौ रोगिरयोक्तो सुद्रपन, काटा विधनेकौ 
तरद दर्द रौर स तरका सिहरावन-सा हो लगता रै, मानो रोगवानौ 
जगहपर चीटोरेगरदोहे। ॥ 

गषट्रसी-वास्‌ ( 8०५४८५९) के लिये -तो कितने हौ चिकित्सक इसका 
बधो दाक खूप व्यवद्धार करते ई प्रौर सिफं जव सते फायदा नरी रोता, 
तभी घे शोगीका नक ग्रहण करते इ, कि दूरौ निद्रित दवा सुन स्के, 
रेसो विकिन्साके लिये कौ मो व्टाना नदीं है! जह जोरसे दनानपर 


अहिरन्णेन 


देष ष्ट मैरिरिया-मेडिका } 


श्रौर तापसे ददे फायदा मानूम होता ह, जलं वि्राम-कानमे वदतर हो 
जाता ई श्रौर रोगोको निराण वनां देता ३, वद्धं सधारणत, कौलोिन्य 
श्रासेग् कर दैताईे, पर मभौ रोगिर्योके लिथे यदह निर्देपित नरी रहता) 
कितने हौ दवारं पै श्रौर कण्डरा पसन्द करतो हे, कितनी र इव्डियोको, 
श्रसि-श्रावरणकी श्रीर श्रन्य दवाएं वडे-बडे खायु-पयोको च्रपने नच प्रद 
कनेक लिये चुनती ई । नियमालुखार कोनोसिन्यका दर्द, बडे स्रायुश्रोमें री 
प्रकट होता है । 


मानसिक नक्षण वदत श्रायर्यप्रद नरी ई । ज्यौ कोनोसिन्धक परोत्तकाको 
खायु-पथोमें दई होना च्रारग्ध होता ३, वह चिडचिडा हो उठता ई, सभो चोज 
उसे तद्ग करतो है, वद विरक्तिसे बदतर ष्टो जाता ३। 
दरे चीखता ह, कमरेते इधर-उधर ट्टनता ह गओरौर ज्यो-ज्यो दद बढता 
जाता ३, उसको घवडाहट वती जाती ॐ, बात करने या जवावदेनैया 
दोस्तोसे मिलनेको च्छा नदी होती । 
उसफ दोस्त उसे चिटा देते इ भ्रौर वह श्रकेलां रहना चादता ई । 
दन भयद्धर ददौ को सदमेके सिवा श्रौर कोड चारा नरी रहता । 
दर्दके साध बारस्बार वमन श्रौर अतिखार योता 8, खाकर श्रगर दं 
तनपेय्मे रहता ₹३। 
प्ावशक्ते रूपमे दर-शूल रीता हे, जो वठता जाता ₹ई। 
सोगको बदत भिचली रोती हे प्रौर श्रन्तम वमन टो जाता हे प्रौर 
पाराय खान हो जाने वाद भ उसे श्रोका श्राती रष्तो डे । 
कोलोसि्य खरायुमण्डननें उस व्यक्तिकी तरद एक दशा उत्पन्न करता ₹ 
जो बरसोंतक रन्र श्रीर दिक्तोमे जीवन विता रहे हे। एक भ्रादमो जिसका 
कारवार गडवडा जाता डे, वद चिडचिडा श्रोर सायविका तथा क्तान्त हो पडता 
डे। को$ स्मौ श्रपने चपेमो पतिको दिन-रात श्रन्य स्ते फैरमे पडा दैखतो- 
देखती चिडचिडी हो जातो ३ श्रीर जरा सौ उत्तेजना मिननेपर गडबडा जाती 
&। यष्ट कोन्ोसिन्यधौ परोक्तककौ. श्रवसा ३ । 
एकाएक बीमासै हो जानेवाले सुदृढ, बन्तणालो, खच््य पुरपोको बीमार 
शायद्‌ ष्ठी कमी यद् दवा निर्देश्नित होतो ड। यदह ऊपर वताथो धातुम ज्यादा 
ठीक बठतौ ह याजि ज्यादा खा सेनेका श्रम्यास र्ता ३े। 
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फोघते पैदा दुश्रा साथेकी तचा फाडनेको तरह दरदं दिखाई देता ३ , 
क्वान्तिसे , दवाव चौर तापे च्छा होनेवाना टदं तथा शान्त चुपवाप रहनेपर 
वदतर शोनेवानो वेदना 1 

माव लगातार चवानेको तरह दढ | 

सम्पू मस्लिष्कमे कटदायक, फाडमे दथा खोदभेकी सरद दरद , पनन 
हिलानेपर श्रसद् हो जाता ₹। 

समे माधेमे तेत्र दर्द, शदे दिनानेपर वदतर हो जाता ३। 

वदत रही तीन, दबाने, फाडनेको तरद सर-दद, जिषसे रोगिनो चिल्ला 
उठती ३। 

वात, गखिया पा खायविक धातुवा्नोका स्द-रकर निवाला सर-ददं । 

एक साथ ही फाडने श्रौर पे च धुषानेको तरह दर्द । 
सामयिक या ष्ूट-दूटकर होनिवाना सर-ददं । 

पाव्य पुम्तकमं करट एसो हो वाते निखी ई, पर दद॑को प्रकति उतनी महत्‌ 
नरी ३, जितनी कि वह परिस्थिति जिसमें ददं होता हे शरोर वह दशा जिसमे 
रोगौ रदता ई, रोगोका जोवन-ठत्तान्त स्वय रोगीका बदुत काम करा देता है। 

वद्यो प्रचण्ड स्रायुशरूल जो श्रखोमे होता डे! 

वातज चत्तु-उपतारकाका प्रदाह (171४8), जो रात तथा भामको वदतर 
ष्ोलातादहे। 

पआखोमे जलन, काटने श्रीर चपक जानेको तरह तेच दरदं 1 

सर श्रौर वेददरेके श्रन्य भार्गोको भेत्ता शाखे दर्दका जलन एक विश्चेष 
श्वरितगत लक्षण ई । 

तेचा कुर मारनेकी तरद दर्द । दबावका ददं । 

चेषरेका दं खाकर महत्व-पूणं ३ , श्योकि कोलोसिन्य इस प्रशमे 
स्रायु-शूलक्षे लिये बइतकर प्रयुक्त होता ₹, चेषरेके स्रायु-शूलमे दषरोकी 
श्रपेचा ज्यादाकर तोन दवाच्ोका प्रयोग होता ह-वैलडोना, सेग्ेशिया- 


फास्फोरिका च्रीर कोलोसिन्य । 
बैल्लेडोनाका ददं इतना प्रचण्ड ष्टीता है कि उसि साय ही उका 


चेष्टरा लान ्ोता ह, खे चमकतो ह, सर गमं रहता ई श्नौर उ ब्रशकौ [ 
छटुनेषर स्मरं सद्धन नही द्योता । 


~ ४ 
१ 


६8० कै गट भैरिरिया-मेडिकः ¦ 


कोलोसिन्यका ददं लद्धरोमें श्राता ई, तापसे, दवाव श्रच्छा र्ता & 
श्रीर श्राराम करनेके सम्रय बट्तर ही जाता है तधा उन्तेजना श्रौर विरक्तिसे 
उत्पन्न छोता डे। यह ददं प्रसूमन बायी तरफ होता है, पर वेक्ेडोनाका 
दाहिनी तरफ होता इ श्नौर ठग्डसे छत्पन्न होता हे। 


सैग्नेशिया फास्पोरिकाका ददं फाडनमेको तरह तथा स्रुश्रो^ते 
विजमीोके भाटकेकौ तरद लगता हे तथा ताप श्रौर दवावसे घट जाता ई। 

कौोलोसिन्यके चेद्धरेका भाव चिन्ता, घवडाद्रट-भरा, तकलोफक्री तेजी 
कारण रहता डहै। दर्द की भोहो, चेरा बदरद्ग हो जाता, श्रन्तर यै 
पीला षहो जाता ह चरर गान नोक हो जाते इ । 

गालकषौ ह्शेमे फाडनेकौ तरह द्द या श्रौर भौ ठीक कहा जाये, तो 

तु-मद्रके नोचेवाल्ते खायु, अर्हा कि वह शिरसे निकलता रै, वहांपर होता 

ॐ कभो-कभी यद दद गम तारको तरह मानूम होता ई, कभी दण्ड 
काकी तसह श्रौर कभमी-कभो यदह फाडने, जनन करने श्रयवा ड मारनेकौ 
तरह होता &। बहुत वार यह चेरेषर फल जाता ३, जिससे कि स्रयु्रौकी 
चोभे. शालाञ्नोमे सुररो दोतो दै, श्रमूमन यह बायीं ब्रोर द्ोता है । 
समो चि्लाता ई शरीर बुत्‌ ह तेकर वेचैन रहता ह । 

सर श्रौर कानतक कैल जानेवाना फ्ाडमे श्रौर जलन करनेकी तरर ददै । 

सभो दद्‌ दवानेपर श्रच्छे रहते ई , पर यद श्रारम्भमे छोता इै। वदत 
तते क्‌ दिनतक ददं होते रहनेपर, वह जगह थन्यन्त स््णं-भषदिषणु रो 
जापी ह शरीर पिर दवाव सहन नरी होता । 

खाद्यसे छणा । 

तीत्र पपासा) 

खुब गरमाये रहनेषर पानीप लेनेके कारण शुनका ददं या श्रनपचकी 
ष्मीजे खानेपर, चे ठद्से रहनेपर, भालू खागेपर शूनका ददं । 


कोनोखिन्यके रोगोको एेख्यु मिना रोगोको भोति श्रानू तथा द्ार्चवात 


पदां खन नहौ ,., ॥ 
कितनोष्ो् / भ्रपेा ) वमन ङ्ध दूरे हो 
प्रकारका होता < ह जव ददं वहतष्धो नेन्न 


षो जाता ई, तो ७५ + ` प्रजो 


कोनीसिन्य । ९४१ 


कुट रहता ₹, निकन जाता ह श्रौर रोगोको तवतकं च्रोकाद् आती रदी ह, 
जबतक्ष बौमारोकौ तेजो बनो रहती हे । 

पाकाशयका द्द, कमार पकड रखने, मरोड या खोदनेकौ वरद रीता 
£, मानो भ्रगुलियोसे कसकर पकड रखा ३ । 

षसौ ठन्गका ददं तलप भौ होता हे, पर पे भ्रव मौ जोरथे दवानिप॑र 
रच्छ रदते ई भोर दुष्टरा जानेपर--जिसका मतन दवाव ई-दसका दौरा 
वटति ए तेक् श्रावेभोमे होता ई यदहांतक् कि भिचनो प्रर वमन होने लगते 
है, इफे साधी बहुत बेचैनी श्रौर मूच्छ रहतो हे।, पाकाश्य-गह्वरमी 
धसनेषो अनुभूति रवी ह। रोगो कर्पीकी पटपर सृकं जाता हे या 
पुट-योडपर, यदि पनद्गसे निकलनेकी ताकत नरी रहती 1 

गाद्डिद्ध सिम्टम्घ नामक ग्रन्यतं कई ण्ठ दस विषथके दुहरये गये €, 
जिनसे मालुम ौत। है, भि जहां ये लचचण मौलुद रहते दै, वदां यद्व कितनो 
उपयोगिनी होतो ३ 1 उन्हे पठन लाभदायक दोगा । 

वलपेटक निचक्ते भागक दर्द बरह्लौको ऊपर ींचने तथा सुद्से दबानेपर 
ग्रच्छ रहते है । कोनोसिन्य डिम्बाशयकरे भयडर स््रायु-शूलते लाभदायक ३ । 
रोगिनो दर्दवाले पार्क भर्ग तलपेटपर सिकोड लेगी प्रर वही रखे रह्म । 

चिकिस्वक पचता इ--“यह ददं होनिको वज्र कया ह?” सम्भवत 
उसका उत्तर होगा-भेरे नौकरने खूवसरत कम्बरलपर गन्दा पानी डाल दिया, 
द्सीपर कद्ध बकना पडा श्रौर उसका यदह नोक्ता ३!" 

श्रवन्ना-मियित क्रोधे माय शूलका ददं , सामनेको भ्रोर दुराकर सफ 
जानिपर श्रच्छा भ्रौर खंडे होनेपर या पौषे क्ष कमेकै समय तेन जानेषर बदतर 
ही जाना। ् 

प्रतिसार श्रीर भ्रामाशयतनं भोये रही लक्षण र्ते है! मनफे साय सफेद 
ष्मा रहता है, गाढा, सूनो तरह भ्रौर चाशनोको वरह रहता ३, कभो- 
कभो खून मिना भो रहता हे। पडले यद बइत न्यादा ष्टो सक्ता हे, तैक्ञ 
गन्धं रह सकतो द, धक्ता-थक्ा हो सकता ई , पर पोषि यह पानीको तरह, 
पोना, थोडा भौर करोष-कशैव गन्धे-दीन हो जाता ईै। 

विरक्षि-भियित क्रोधसे अतिसार भ्रौर श्राम्रायय, पाखामेके समय वहत 


भोपप कृूयन, शनक साय पाखाना लग श्राना । 
प्ट 


ए 


६४२ कैष्ट मैरिस्या-भेडिकाः । 


यद्तवकं कि वडुत योडा खानेपर मी उसे गूलका ददं होता $, पणाना 
लगता ई श्रौर पतसे दस्त श्रारन्भद्ी जामे ई! खानक वाद पतकते पानीको 
तरद दस्त । 

षन रोगिषोेके वडइुतोको तापं भौर विष्धावमको गर्मोसे श्राराम 
मित्तता ई । 


कोनियम मेकुरेटम । 


( (त0णापाप धवा ) 


यदह एक गहे, दीघं क्रियाणोन सोरा-नाशक श्रीपयि ह तथा खाख्य- 
विधानमे एक रेस गडबड स्थापित क्र देतो ई, जो पदं चसे बहत द्र र्ती 
&ै भौर तने दिनतक स्थायी रती ह कि शरीरके करोव-करोन सभी 
मांच तन्तुश्रोको विचनित कर डालतो है! शखकौ वीमारियां सर्दो लगनेपर 
होती ३, सम्प शरोरकी ग्रव्यर्या ्राक्रान्त हो जाती शै! जणसवाले परदे 
श्नोर प्रादाहित भर्भोवान्ञे प्रदेणकौ वद्ून वीमारियो मेँ भीतरी रस-लाव 
लंसिका-पथकौ ग्रन्ियो सँ भोतशे रस-सराव, लिये, हमे गांढो को एक नडो 
प्राप्त होतो ह। वगलकौ गाढ प्रादाहित हो जातो हे, भ्रौरजखमष्हौजाता 
हे। गर्दैनकी, वत्तौ भौर उद्रकी गटि बडी हो जाती ई जखमवानी 
जगह कड पड जातो हे! वत्त घावके चारो भ्रोर टले श्रौर गरि दहो 
जाती षे। दूधन उत्पन्न द्नेवाले स्तनमें मो गट, ठे्े श्रौर गि, कडापन 
तथा बढ हुई ग्रन्यियां समूचे ्ररोरमें चर्मके नीचे बन जातो &। प्रन्वियोकै 
साघातिक रोगो मे कोनायमका बहुत अधिक व्यवहार श्रा डे, क्योकि यद 
श्रारम्मसे हो गांहो को पकडता ई भ्रीर भीतो रम-खाव करता है। इसके 
वाद्‌ वे धरे-पीरः गूमडको तरह पयर-ज्ेसौ कड टौ जातो डे थत्र दूसरा 
दख दयाका एत्‌ स्वरूप ई, इखकौ सायु्नोपर होगेवालौ क्रिया । रायु सव 
त्यन्त दुर्वलताको दथाते रहते ई ! कम्पन, पेशिवी मे भाटका तथा स्नायु््रोकी 
कमजोशीके कार ठन} विना वहत क्रान्त इए कोद्र भी भारोरिकि सका 
काम नहीं होता। घोरे घोरे पाच्चाघातिक दु्ैनता श्रातो जातो ३, जैसा कि 


कोनियम्‌ मेङ्खलेटम । ६४३ 


काकुलसमे बताया गया धा। मन तथा शरौरकौ क्रान्ति अधौत शरीरकी 
कायै-मक्तिका पोरे-धीरे कम पडते जाना । यक्त कडा पड जाता ३, गियिन 
शोजाताई, बढ जाता डे। मूत्राशय कमज्ञोर रहता ह । पावका केवल 
एका हो श्रथ निकाल सकता ह या कभो-कभो तो एकदम पा्लाघातिक अवस्था 
र्ती हे श्रीर्‌ उसमे निकाननेको शक्ति नही र्ती । दरस प्रकट होता ३, कि 
दवा पाक्चाघातिक दुर्बलताकी भ्रोर से जाती है । 
दिष्टौरिया। मनको व्याधि-यद्धापूखं अवस्था, साय हो सरायविकता, 
कम्पन तथा पैियोकौ कमजोरो । श्रारम्धिक श्रवसखामें रही वद थक जाता 
ह, पर श्रन्तमं यह तबतक जारी र्ता ॐ, जवतक्र कि प्रत्यप पत्ताघात-ग्रस्त 
नहीं रते । 
बहुत-खो भौमारियां ददै-रहित रहती € । जग्वम तथा पा्षावातिक्र 
दगा भौ दर्द-रद्धित ही होतो डे। वडत रिक भारोरिक भौर मानसिकं 
दुब॑लता , मास-पैथिक सस्थानकी वडइत सुस्सो , कान्ति, कम्मनपरोल दुर्बलता, 
पैर तथा करन्हेको कमजोरो । मानधिक लक्तण, सायविक लच्तण, कम्पन,-- 
विधुर तथा उन विधवां जिनक्रा रति सम्बन्ध एकाएक विच्छिन्न हो पडा 
हे। भरपूर ताकत रहनेपर, यदि किसो पुरुष या स््रोको वासना पूरो नदं 
षोतो तो उसमे कम्पनोल दु्बनता उत्यघ्र हो जातो हे। वह को 
मानसिक "काम मन नीं कर सकता तथा दूषको कदो वातप ध्यान 
नदं रण॒ सकता । यदह मनुग्योको तरह इतना ष्यादा स्यो न तो प्रव्यक्त 
ोसा ड भौर साधारणत रोता भी नहीं है। जव किसी श्रसाधारण वल- 
श्ानिने स्तम यद दगा उत्यत्र रोती ३, तो उघके जरायु श्रौर डिम्बापयमें 
बहुत तेद रक्त-सष्चय हो सकता हे । इस नगरां कोनायसकौ अपेक्षा एपिस 
खसक्षे सन्तर्णोति श्रसुकून वेट सकता ह, पर दिष्टौरिया शरोर उत्तेजना- 
ओलताक्षो अकसर कोनायम डो दवा होतो है! दसै ब्त-से लघ रवे रही 
छारणये उत्पन्न होते डे । 
फोनायमको तनौ गरौ क्रिया होतो हे, कि यह पोरे-पोरे मानसिक 
श्क्ति-षीनताक्षो श्रवस्या उत्यत्र कर देती है। मन पिचनित हो जाता ड, 
शरीरके पियको भाति हो मन पहले क्तान्त हो जाता ई, कोर मौ मानसिक 
समर सद्म नरी कर खकता, यषददाण्ठ कमजोर रदत हे! सन एकाग्र नहीं 
ष्ोता, ध्यान नष लग सकता, बह चिन्तन नद्धीं कर खकता भीर उक्ते बाद 


९४९ कष्ट मैटिसिया-भेडिका । 


यद्ातक कि चत थोडा खानेपर भौ उमे गूलका ददं होता §₹, पानो 
लगता € ध्रौर परतक्े दस्त ्रारभ्भ हो जाते ई । खानक वाद पतसे पानीयौ 


तरद दस्त । 
षन रोगियोरेसे बहर्तोको ताप श्रौर विद्धायमकी गर्मोसि भारम 


मिलता ई । 


कोनियम मेकुलेटम । 


( (छणापरा }48८्परण्पाो ) 


यद्र एका गहरे, दी क्रियाप्रोल सोरा-नाशक श्रौपधि ३ तथा खाख्य- 
विधानम एक सो गडवडो स्थापित कर देतो ३, जो पदु चषे वदत दूर रहती 
& भोर इतने दिनोतक स्थायी रहती है कि शरोरके करीव-करोव सभी 
माष तन्तुश्रोको विचनित कर डालतो है! षको बीमारियां सरदो लगनेपर 
होती §, सम्पू रोरवी ग्रन्ियां ्राक्नान्त ष्टो जातो & 1 जखमवाले प्रदेमे 
शरीर प्रादाहित अ्गोंवान्ते प्रदेकी वदसरून वौमारियो मै भोतरो रस-सखाव › 
लंखिका-पथकौ ग्रन्ियो से मोतो रस-खाव, इसलिये, मे ' गट को एक नडो 
प्रा होतो इे। बगलकी गाढ प्रादाहित हो जातो ई, भ्रौर जखम षहो जाता 
हे। गर्दनकी, वत्तणवौ भ्रौर उदरकी गाढे बडी हो जाती ई लखमवानी 
जग्ध कड पड जातो ह । वत्ते घावके चारो भोर टेकते भ्रौर गोटे हो 
जाती ई । दूध न उत्पत द्रोनेवाने स्तनमे भो गट, ठेले श्रोर गोठ, कडाथन 
तथा बद हई ग्रन्यिर्यां समूचे णरौरमे चर्मके नोचे बन जातो है। ग्रन्यियो क 
साघातिक रोगो मे कोनायमका बहत भधिक व्यवद्यार श्रा ई, क्योकि यदह 
श्रारभ्भसे ही गांटो को पकडता ह पौर भोतरो रख-खाव करता है! इसके 
बाद वे धौरे-शषरे गूमडको तर प्यर-जञेदी कड हो जातो &। श्वर दूषरा 
दस दवाका हदत्‌ स्वरूप ड, इसको स्रायुश्रोपर दोनेवासी क्रिया । स्रायु सव 
श्रत्यन्त दुर्वैनताकौ दशानन रहते डं । कम्मन, पेथियो मँ भटका तया स्रायुश्रोकौ 
कमजोशेके कार्ण एेठन्‌।\ विना वहत क्तान्त हुए कोद भौ शारोरिक ग्रमका 
काम नही होता घोरे घोरे पाच्चाघातिक दु्नतारातो नातो ३, जैषा कि 


कोनियम्‌ भैङकलेटम । ६४५ 


प्रत्येक पदायै उसे तद्ग पौर विचनित कर डालके हे किरी प्रकारकी भौ 
उन्तेजना सद्टन नह कर सकता, इससे मानसिक श्रौर शारीरिक कष्ट उत्पग् 
ष्ठो जाते ईं, कमजञोशे भौर उदारी श्रा जाती है, कभौ-कभो शोक सहन 
करनेवाले मतुष्यत्ने भो कोनियमङ़े नत्त उत्पन्न हो जाते हे, उनकी याददाश्त 
नेष्ट क्तो जतौ ई। यह पले हो सकता ३, ३ भूल जाते ह, याद करत ष्ठ 
को वात उन्हे याद्‌ नही श्रा जाती, इख तरह वे कमनोर-से-कमजोर होत 
जामे ईह, यर्दातक कि उनम चित्त-विश्म उत्पन्न हो जाताद्े। यदि यद 
निचित रूपसे मानसिक रहता §, तो चित्त-विभ्रम रहौ उसका परिणाम ता 
है, यदि यद्ठ शरीरी भ्रोर बटता हेतो पक्ताघातषहो जाता भ्रौरसार्वाद्रिक 
पा्चाघातिक दुबेलताका श्रा जाना, कोष श्रसाधारण वात नही है। षस 
तर शरैर श्रौर मन एक साय टौ तबतक दु्ैलतावौ शरोर भग्रसर होते ई, 
जवतक कोद निशित प्रदश्न नही निकल पडता, जो उसे चिन्त विश्रम 
शरोर भैजदेता है भ्रौर इस श्रवस्थामें शरीर जेसा-का-तैसा बना रहता ई। 
रसे रोगियोभै एक समय रेखा भ्राता हे, जव शरीर चोर मनम एका प्रमेद्‌ 
उत्पन्न हो जाता ₹। जव कमी होमियोपैधिक चिकिन्साकै समय शरीरतो 
उन्नत श्ोता ३, घर मानसिक श्रवस्या बदतर होती जाती €, ती समभना 
चाहिये, कि वह रोगोकमी श्रारोग्यनषह्ोगा।) रेषे भौरोगौषरोतेषे। मै 
कमी शरोर सधरते श्रौर मन विसो ठे भो विगडते नौ देखना चाहता । 
मानसिक उश्नतिते बटकर दवाका लाभ क्षर्नेका भौर को$ दूसरा प्रमाण 
नरी ईे। 

जरा मी ्रलकोद्लं मिला चेय कोनियमका रोगी सहन नरी कर सकता । 
को$ राव या ताकत देनेवाने पेय उसने कम्पन, उ्तेजना, मनक दुर्बलता 
रौर सुस्स इत्यन्न कर देमा। रेखे रोगियोँशञो वहत तर्का सर-ददं होता ड । 
खाख्य न्ट होते जानेवाले रोगियोकतो सर ददं होता ३, वेधने, फाडनेको तरह 
साथे दर्द, स्मे धमकर, मस्तिष्क गडबडो रोनेका पूरवं॒॑विन्ट ! 
स्ायु-शूल । ~ 

पेगियोदो कमज, चेरेके एक पाश्वं की पैयिर्योकौ कमजोरौ। ऊपरौ 
पलनवोंका पच्चाघात । टनकका दर्द, यद्ध सव सा्वाद्विकं सरारख्यभन्न का षिन्ह 
&। उन भाकस्मिक मस्तिष्की प्रचण्ड रक्त-सच्चयके सिये इम करभौ कोनियम 
देनेके विषयतते न सोदेगे या माथा, चेरा श्रयवा सोके प्रचण्ड दर्दके 
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मानसिक दुर्बलता इत्यत्र टौ जाती §। कोड भो मानसिक परियम सदन 
करकी शक्तिका न रहना या किरी चीक्ञपर मन नद्धौ लगा सुकना स दवा 
कु मत्वपूयं लक्षण है! सामयिक येगोका उन्माद, यद्यपि उन्प्ादकौ चपेत्ता 
चिन्त-विभ्बम शब्द्‌ हौ विशेष उपयुक्त रीता ई । जव श्राप मानसिक दण्णकौ 
परोक्ता करने श्रायेग तो श्रापको ैसे लक्तण दिखाई पडे", जिन्हे' देखकर 
श्राप सोचने लगे, कि रोगौ तो प्रलाप-ग्रस्त ३, पर वात रेसी नदी &, यद 
मनको पीरे-षीरे बठनेवालो दुर्बलता ₹। तेकर, श्रति-क्रिय अवस्था नही , 
लैसौ कि च्वरकै साथ रषतो है, यह विना बोखारका रही प्रलाप है, षाह 
कष्टा जाता है, य़ लगातार नरौ होता। शषीमौ गतिषे ₹रोनेवासे उन्माद्का 
रूप । वह धमो गतिपे सोचता ३ श्रौर वद कद सप्ताह तथा कड मरीनोंतक 
दसौ श्रवस्थामें रहता ई, यदि वह श्राराम मी होता ३! वै उत्तेजना-प्रवण 
रोगो, जिनमे कुद्-न-ङुक प्रचण्डता तथा मानसिक दभाकौ क्रियाशीलता 
रती ३, लिनसे वैल, हायोस, स्टरोम श्रीर आसका कुषछ-न-कुष्ट सादृश्य 
र्ता हे, पर स दवामे शेसा कुष्ट नरी दिखाई देता । यदह मानसिक दशा 
प्रस तरर धीमी गतिसे क्रमणः श्राती &ै, कि परिवारवालोंकी कु पता हौ 
नरी लगता। योडो-घोो श्रानेवासौ श्रदधत चीजोसि उसका दिमाग भरा 
रहता , जव परिवारवाल्ते उसके किये बहते कामको देखते €, ती छन्ह 
श्राय होने लगता है, कि वह पागल तो नी रो रष्टा है परन्तु वह चित्त- 
विश्रमवौ श्रवस्थाकी श्रोर श्रग्रसर हो रदा ३ै। कोनायम एफ पमो, भिधिल 
प्रक्ततिका होता 8, स्पूं उदासीनता, किसौ कामके मन नद्धौ नगता, खासकर 
जव श्ुली हवामि घूमता ई । “वह लोगींके पास रदना या जो उसके पाससे 
गुजरते ३, उनि बात न्धी करना चादता, उसे पकड रखने घौर उन्हे गाली 
देमेषी च्छा होती ३1“ यह वास्तवमें एक पागलपनका काम ई! “ठदाख 
श्नौर णोकाच्छन्न, मनका बद्त श्रधिक श्रषख, यद्र प्रत्येक चीदद्षै दिनि 
निकलता ई ।” जिससे दो सप्ताहकी खामयिकता प्रकट रोतो ३ ।, कौनायमका 
रोगो एक कोनेमे वैठ जायगा भौर उदास तथा सुस्तोको भवस्थामे भीता 
रशगा, पर वह इखकः कोष कारण न बतायगा कि क्यौ उदासर ३, एक व्याभि- 
णद्वाग्रस्त रोगो, जो श्रते भाव भओ्रौर वहमेमिं घूमा करते हे, लोग उसे तद्ग 
करमेके लिये सकं करते ई चौर जितना ही कार्ण जानने लिथे तंक करते 
ह, उतना रहौ वद उडाख होता जाता ई । चिपाद-ग्रस्त, विखचिडा, विर । 
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धन्य, त्व ष्टि , टि महक दुरयनता नघ टि र्यो दरक वीक न 
दिायो देना, घर पापम सु धिना देएतक पट नी सकता 1" यद 
सव दोपायद् परयम्धान फीगनक्ष परिणोम ई} "टरिकफी मिभिवर चेचि्ोपर 
धोमी गतिमे टि म्यापन।" जव यष्ट चिडविढा दषा रद्ताष, तो दृष्टि श्नि 
स्दपरो रणतो | चापरो चकारदीध परार कमजा, मक्षे सायो पस 
चर धाना, रशरिोषी प्रा विना हो सोणनोसे घ्रणा। 
किक रोगनो घा पुं धनो सेगनोके परिवर्तनपर भराशठकी पुवनी नीं जमती 
पीर एषे उमे सकनोफ़ रोती ९1 सोर पानोश्षातर्‌ शरोर पराच्‌ वना । 
प्ते सिक्त गोनेङे वार या मोरया फिमो मौ वन्तुमे रक्त-ष्चय दए धिना 
षो पानोकालद्‌। कमो पुवनियं निरुडो भार कभी फेनी रहती । फोना- 
यमरी कनोनिकाका लम्‌ प्रारोष्य कर दिया ९! पठनके समय भाषो 
लने, कलते धका देन, चिना मारने, काटने श्रौर जननौ सर्र दर॑। 
यने करी पट क्षाती र, मोरी हो जातो ई, भारे रहतो & भ्रीर गिरो ई । 
मुग्रिकनसे पलक चडायी जा सफती ई द्रप गर यह पचाघात णतोरको सभो 
पेशिर्योति कैन जाता हे रौर ठोक शमी शरद मनपर प्रभाव हाना रै। 
“शायद हौ कभो पलक छठा सकता ९, मानो वै किमो भारसे दवौ मानूम शोत 
४, सग्पृणं पनक-परलःयर जनन , भ्रञ्ननो , भाणो पेगियोक्ा पच्ाघात ।” 
इसको एष परत्यघ्ठ दगा ३, देरेफो, कानोको प्रौर जवडेक्षे भीतरी गढिंका 
फूनना । कयसून-पन्वि फुनती ई भौर फडो पड जातो हे । यष्टो धरधर 
वटठकर दमु-निम्रख यन्यि (ऽपरो) ) सौर जिद्राघोवर््तिनो 
( जपएगद्ुण् ) म्रिर्ते मो ष्ो जाताडई। ककटौया रोगो यानके एक 
पाभ्यौयो यन्धिधोका फलन । एने पनकोका, नाकका श्रोर गानका कोपावुद 
( फप्रालानकय ) ग्रासेस्य कर दिया ई । कडापनक्े साय भ्रोठींका जखम, 
जम भोतर, गदराईपर कडापन र्गा गनौर उष जपम लसिका पद्ध चाने- 
सानी नकौ राद गाडोकौ एक लदी-सौ वन जातो हे । 

श्मा्िक पचाघात पौनकर कर्डननीका पक्ताघात्‌ छो जाता ई , निगलने 
सकनीफृ होती है, चापो राहतक खाद्य जाकर स्कं जाता ईै। कण्ठे 
एक तर्का विचित्र चटने-खा अनुभव होना, रक जानेका माव, मानो कोई 


चोका पद्रा भ्रढो ई ३! निगननेकौ श्रनैच्छिक वेष्टक षाध कण्ठमे एकं 


ढेला रद्धमैकी तरद भराप्न। कर्ने इस तर्का दवाव, मानो कौष् 
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श्राक्रमणपर कभी कोनियम न देगी, वल्कि सार्वाद्गिक वद्वैनगोन बीमारियों 
सिथे। वेरा, भ्राखे' धीर माथे सायु-पयपर सुई गमे, दमे याष 
मारमेयौ सरद ददं होता ३। मायेके ग्खरटेणतते सुद्र गडनेश्ो तरद दद, 
श्वकखर ये लक्षण रहोमियोपैयिक चिकिरकको गारैरिक परोचाको भ्रोर परि- 
चालित करेगे । गारौरिक परोक्ासे करी श्रधिक मदत्वपूै ह, वै नकच्षण ओ 
षसं दवाको निर्देश करते ई 1 


उत्तेजनासे सर-ददं ठो जायगा। कौनियमका साधारण लक्षण ई, 
खोपडोकौ लचाका सुरपन, यष्ट एक सााद्गिक लक्षण है, जहां करीं बीमा ` 
होगी, वहो सुखपन, दर्दके साय सुव्रपन, कमजोरोकरे साय बहुत ण्यादा सुच्धपन, 
सुन्नरपनके साथ प्रात्ताघातिक दा रहती है । पेणाव कारनेके योग्य न रद्टनेके 
साय वमन, सर-दरद॑, ब्त ज्यादा सरसे चक्षर। कमरेकौी सारौ चोभे चक्षर 
खासी मालूम होती ३, माधेमे विश्वमका भाव । भ्रकषर विचारोमे भूना , 
पडा रहता ईै । श्रपरिवर्तित नाडोके साथ सरमे चक्र श्रौर दवाव । शकने 
सरमे चक्षरका बदतर हो जाना। घडे भो नभते पेये उसे नगा घा 
जातारे। सर घुमागेकष समय सरपं चक्र, मानो चक्कर खा रदा ३, भ्रयनो 
जगे उटनिके खमय , भिर पडे समय बटतर, मानो पलङ्ग चक्षर 
खा रष्टा है, परलद्गपर करवट वदटलनेफी समय या चारों तरफ देखते 
समय । कोनायमने ्टनैवाना सरक्षा चर तो भ्रसूमन इस ठद्का होता &ै, कि 
विष्टाबनपर पड़ -पड़ करवट वदलने या अंखिं घुमानेपर 


ोमे लगता हे! यह वत इष्ट काकरुलसकौ भांति ह, केवल सरमे 
चर हौ न्दी, वल्ि पेशियोंकौ सावाद्िक शिथिलता, भागिक प्चाचातया 
समूषे शरोर्वी पैभियोको दुर्वनता, आंखों भो रहती ₹ै, श्राखकौ सभो 
पैथिर्योकौ मासपैभिक दुबैलता रहती ३, जिससे कि गतिगोल पदार्योकौ धिना 
सवमनं सर-ददे इए अथवा दिको मानसिकं गडवरी निना कोनियमका 
रमो देख मीं सकता । गाीपर स्वारौ करना, तीव्र गतिभौल पदार्थोकतो 
देखना, तेजीखे दृष्टि जमाना- रसे टष्टि-स्थिरसाकरा पीमापन कदा जा सकता 
३1 यद वडत-सी बीमारियोकरे कारण हो सकता ई! काफी तेजो गतिशील 
प्दारथपका पोषा करनेकौ शक्तिकरा न रहना श्रौर रुक सरद पैदा टो जाता § ! 
"चोज" लान, इन्द्रधनुषक्ते रको या धारौदार दिखाई देतो द। गखबड्ाये 


दः १ 
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घ्व, दिवव , हटि गक्तिफौ दुर्बलता, नषु टि भर्यात्‌ दूरको धीक न 
दिखायो देना, मरचसे$ पापसर लट भिना देरवक पट नटीं सकता!” य 
स्र दोप्ायह भयस्थान कौगलक्षे परिणाम &। “दि विभिन्र येणिवोपर 
पी गतिते टरि-स्थापन ।" जव यह विड्विडा दशा रताद, तो टटि भक्ति 
रसो र्ती रे, गासमिं चक्ार्चोध शरीर कमजोरो, दक्र साय शो सरं 
चमर भाना। अआंखोंको प्रदा विना हौ रोणनीसे छ्ठणा। 
धीक रोनी तथा शुधनो रोणनोक्षे परिवर्तनपर श्राग्बकौ पतनी नहीं जमती 
भीर दूरे उसे तकनीक होती २। तोत्र भानोक्नातद चोर रासि वहना। 
षस भ्रा गोने्े दार या भीतरवासे फिसो भो तन्तुमे रक्-सुशय ए विना 
रौ प्रानोकातह । कमो पुतनियां धिकृडो भोर कभी फेनी रतो ₹ै। कोना- 
यमने कनोनिकाक्ा जखम श्रासेग्य कर दिया ₹। पठनेके समय मोवीमि 
जनन, राद धका देन, विनका मारी, काटने रौर जलनकौ तम्ह ददं। 
पनक्ष' कड पड लसी &, सो हे जातो ई, मापे रहतो इ श्रौर गिरतो € । 
सु्किनसे पले उठाधो जा सकती ई । इम तरद यह पच्ाघात ररक सभो 
पेभियोमे फन जावा ई मर ठोक दसी सरद मनपर प्रभाव डानता ई। 
शायद ही कभो पलक छठा मक्ता ३, मानो वे किमी भारते दी मालुम होवी 
ई, घणपू्ं पनक-पटलपरर जनन , श्र्जनो , श्राखको वैगिर्योका पत्चाघात (4 
षसो एव प्रत्य दया ३, चेद्धरेयो, कानोको भौर जवडेके भीतर्फौ गा्ढोका 
फलना। कपैमूल-गरन्वि पुनती ई भौर कड पड जातो ३ । यी धरधर 
गेठकर नु-निस्रग्य ग्रन्यि ( इप-प्ठवापयः ) चौर जिद्ठापोवत्तिनो 
(8प्फनाषप्ण ) बरनि मौ श्लो जाता है। करटा सोगोनिं गानके एव 
पाग्बको यव्यियोौका फलना। इने पलकोका नाकका भौर गानका कोपातु द 
( कपत्रषला०० ) श्रारोग्य कर दिया हे। कडापनक्ते साय भोर्टीका जसः 
अखमके मीतर, गयर्पर कडापन रहेगा पौर उस जम लिका पड चाने- 
बानो नसो रामे गांडोकौ एक लडी-सौ बन जातो ह । ४ 
्ाभिक पचाघात फैनकर करनरीका पत्चाघात षो जाता दे, निगननेमें 
तकनीफृ रोतो हे, श्रापो याहतक्त खाद्य जाकर रुक जाता दै। काष्ठं 
एक तरका विचित्र चढने-खा शअ्रतुभव होना, रक जानेका भाव, मानो कोद्र 
चोक्त वहा भदो ददे हे! निगलमकी अनेच्छिक चेष्टे साथ कण्डे एक 
डला रहतेकौ वरदन भरावन 1 कण्ठनसोमे स सर्हका दवाव मानो को 
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गोल चीका पाकाश्यसे ऊप्रर चठतो श्रा रहो द&। सायविकं सिधि प्राप 
होनैवाला यद एक स्ायविक रोग .डे श्रोर यदी वायु-गोलला ( 61०४७ 
09608 ) कद्लाता हे । जव किसो स्तोको एेषा अनुभव होता &, कि बह 
रोना चातो ई मरौर वद पू'ट लेती तथा श्वास्च-रोधं रीता ₹, ती स रोगिनोकै 
करभे रेखा री डेना अनुभव होता ई । स्नायविक, भरन-सखाख्य प्रछति, जीवनस 
ऊष, भविष्ये रोग, भोक श्रोर पच्ाघात या चित्त-विभ्रम हो देखकती ३। 
जव उसको फुशैतका षण मिलता ई, तो वह रोती ई । श्रपनौ वित ग्रन्धं 
श्नीर कमनोयेषर उदास हो जाती ह श्नौर कण्ठमें एक ठेला-खा होता ई । 

बहत-सी पाकाश्यकौ बीमारियां र्ती ई , पाकागयका जखम, पाका- 
शयका का्कट रोग । सव लक्षण मिननेपर पाकाथयकौ बौमारियोको कोनायम 
एक वहत रौ उप्रणामक दवा हो जातो है । कह समयक लिये यह कर्कटीया 
दभा दबा देगी, पर इस वाद्‌ फिर कटिनायौ्राजातो ई, क्योकि जत 
लक्तण काफो तीरसे कोनायम प्रदर्थिंत होगेवाे श्रग्रसर ष्टो जाते ई, ती उष 
समय फिर श्रारोग्यकी ्राा नरी रह जाती । 

सनपैटक्ा कडापन, तलपैटका अत्यधिक श्रलुभव, चिकोटो काट्नैको 
सरद दर्द, सुद गडमेकी तरह ददे, शून, काटने-जेखा दर्द, मरोडका दरद। 
तलललपिटमें नीचेकौ शोर खिचाव-स्तियो को--मानी गर्भाशयं वार निकल 
पडेगा। दथा हलो वेगक्ते साय कल हो भ्रतिसारक्रो भपेका श्रकसर र्ता ३, 
कडा मल, मलनालौका पक्चाघात) पाष्वामैके समयं काँखनैको शक्तिकान 
रहना, मन निकालनेवाले सभो श्रद्गो'की पाक्ताघातिक दुर्बलता कारय 
भोतरयौ सामग्री षाहर निकाल फेकनेकौ शक्तिका न रदना। खाभाविक 
पाखाना ष्टो जाने वाद्‌ भौ तनपेटमे सखन्दन श्रौर खालोयन। सती प्ाखानैके 
समय दतना कातो ३, कि योनि-पथको रादसे जरायु वाद्टर निकल पडता 
डे। प्रत्येक दस्तके वाद कम्पनभील दुर्बला श्रौर कलेजा धघटकना } पेशाव 
सकेगा श्रौर फिर जारौ हीगा। पेशाब निकाननेके लिये काषता-कोँखता धक 
जाता ई श्रौर वन्द्‌ कर देता! पेगाववौ धारा सक आती § श्रौर निना 
किसी दबायक्ते डी फिर होने लगता श्रौर एक वार पाय करनेन दो तोन 
कार रेखा दये जाता ई। पेशावं करनेके समय श्रनियमित मास-पैथिक 
क्रिया। “^सुक-रक्रकर पेणा छना वधा पेशाब हो जाने वाद्‌ काटमैकौ तर 
दरदं, पेणाय रषा रंमेपर गदला छो जाता इ ।* 
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परुषोको रमण-गक्तिा टुर्वन पड जाना , ध्वजमङ्ग । खसं प्रचण्ड 
कामिच्छा रछ खकतो हे , पर इतप्नेर भौ उम ध्वजभङ्ग रहता है । “शरत्यधिक 
रमधेच्छा धर सम्य या श्रागिक ध्वजभद्। विना स्वके र वीर्व-लव।" 
देद-भरा वौय-खाव श्रौर वेदनाप्रणे लिद्गोद्रंक। शक्र-यन्तरमे वहत यन्ता 
माथ स्च क्षिवा-भिषषकषे प्रदायी चरवस्या, इमोनिये जव निद्भद्रक हौता रै, 
तै रो काटमकी तरह दरदं होता ₹ै, मानो वोयं कटु हो गया ₹है। विधुर 
वथा स्मो-सद्नमके अभ्यस्त पुरूपोको दबी इई कामेच्छाका दुष्परिणाम । 
निद्गमे कमजोरो, श्रपण निद्गोलयान, बहत थोडो देर्वक कड़ापन र्ता 
द, भ्रानिङ्धनकते वाद दु्वनता , श्रष्डक्ोमे सजन श्रीर्‌ कडापरन }” कडापन 
श्र श्रष्डक्तोपको सूजन धरे-पोरे होतो ३। प्रसेक भाव-परिवत्ेन 
समय, बिना कामुक विचारके ही या परालानके समथ सूत्ाशव-मुषणयी- 
ग्रे साव, इसके साय रो निद्गाग्र-वर्भम खुजली" इषनिये, हप उष 
भरशका बडा द्श्रा उपदा, मूतराशय-ग्रीवा, कामयन्त, मूतराश-मुलगयो- 
न्क दुबैनता ग्रीर ध्वजभगके साथ, पदा प्रा होता है। याद रखना 
चादि, कि धरुपोका अण्डकगोय बढा श्रीर कडा रहता ₹ै , स्तिरा डिम्बकोप 
शरीर जरायु कडा परौर बढा रहता है! “समयक बहत पडले शरोर बहत योडा 
रन -साव द्योनिपर जरायु भक्ञडन ।” म्भावसाको मारनमिम श्रव्या तन 
पने यन्वणा, व्क हिननि-डोलनेपर दद शोता &। जराु-प्ोवाभं जननं 
इद्ध मारने श्रोर फाडनेकी तरह दटै। स्तनमें बहत यन्वया । इत दवान स्तन- 


यन्विका चोण्‌ होना, साथ टो विदि मोर कडापन है । क्रतु साव संका इषा, 
ददे-भरा ऋतु-सखाव, टपक, फाडने धरोर ज्ञलनको तरह जरायु बरौर डिग्बकीप्म 
तश्रा वस्ति-गद्वरम् दृद । इषे जययुका तन्मय अवुष्द (एएष्णत ध्थपाएपाऽ) 
रपरोग्य कर द्विपा ३ इसने जरायु-प्रोयाका करर रोग पैदा होन रोक्षं दिय। 
३। च्वियोका सवस ज्यादा तक्नोफ़ देनेवाना कोई , प्रन यदि ३ तो 
कवशया-परवद्धन (00८०0०१ प्ण) ३ । सभो कर्कया सोगोका तकन 
श्रत्यन्त कष्टदायक है य वत्त रीन्रतावे बद जायगा, यर कोनाम उन 
टवाद एक ड, जो उस प्रदाहकी छमा कर दमे श्रौर रकष-साधको रोकेगी। 
कोनायममे जसयु-गरीवामे कडापन श्रीर्‌ मोतशे रख-खःव उत्पत्र का ३। 
अवाम कष्ट! प्राय लगावार खु्ो खोस, पनङ्गपर लेट्नेषर यादा 
दयो जाते &। पले लेमे खाय लो खसो, वाध्य होकर रोगोकी बैठ 


~ 
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जाना श्रीर खोकर बलगम निकालना पडता ३, गरौ सांस रेभेपर खाँसी 
श्रातीरै। रेषा रौ कोनायमकौ खसिका श्रद्त दण्य हे। वक्तमें सु 
गडनेकौी तरद भयानक ददै , वच्तकौ दद-भरो सूजन । वक्ते छदम, फाडनकी 
तरद ददं। 

पोठक ददंके साय पीठकौ कमजोरी एकां वो भ्त चीका ३। शूल 
वैषनेकी स्रष्ह ददं बताया गया ३। “मेरुदण्ड चोट या कुचल जानेका 
दुष्परिणाम ।” श्राघातक्घे वाद, खासकर करटि-प्रदेणमे श्राघातक्े बाद, नि्न- 
भङ्गो ददं तथा गिरा मर जानकी तकलीफ़ हो जाती हे। वातज दर्द, 
निन्नप्र्यदरोका पत्ताघात, जखम। प्रत्यहींको -लटकायै रखनेप्र 
सभो तकनीक" श्रौर दप्णारं' श्रच्छौ रद्ती ई! कोनायम बडइुत-सौ श्रन्य 
दवा्से कुष्ट भिन्रष्ठो ३। कुर्यीपर पैर रख देभेपर ददं श्रौर यन्तणएणको 
ध्राराम पुं चता ह या उन्दः विष्ावनपर रख देनैपर, पर वाववाक्ते रोमौ 
या पैरके जखमवालते रोमौ तथा पैरकौी अन्य विचित्र वीमारियोवालै रोगो सेट 
लारयैगे श्रीर पलङ्गपर पुटनेतक श्रपना पैर लटकायै रखे्ी। यष एक रेसी 
सौल ३, जिसपर क्षु मतु ध्यान दे खकते ई । एसीनिये में कम-सै-कम 
एक शसो चौक्तप्राप्त होती ३, जिसपर निदान-शास्तके श्रतुखार इम तुर्वा 
लिख सकते ह , पर श्रवतक इसका को$ कारणं दमे नष्टो प्राप्त इघ्रा। मध्व 
उस््रके मनुष्योका पैर डगमगाना , 

दस दवाका दूसरा ठ्त्‌ खरूप &--नींदमे बहत ज्यादा परोना होता 
डे। कभो-कभी तो रोमी करेगा, कि भांख बन्द करत ही उसे पसोना होने 
लगताई। इसमे तो कोई भी खन्द नरी कि नीद श्रानेके पदे धांख 
बन्द करते हो रोगौको पसोना होने लगता ई 1. इख वजे किं कोनायम 
वहत स्पष्ट कडापन भ्रौर भीतरो रस-स्राव प्रादाद्ित मास तन्तुश्री म उत्पत 
करता ईे। जन प्रदाद्र रहता हे, वहा सकोण॑ता उत्पन्न हो जा सकती ₹ह। 
मूत्नलीकी सधति- सकरा पड जाना भ्नौर जरायु-सुखकी सकौणंता कोनायमसे 
श्रारोग्य को गयी ३ । ~ 


करोटेरस होरिडस ) 


( ८ष्णध्णपञ-प्रगपदपऽ - एि9प्व९ इणव)+९) 


वये पटना खयान तो यद्च होगा, कि ्रोटेनख, रोधोसिस, एमिस 
तथा न्य जैव-विरयोक्षा त्याग कर देना चाद्ये शरीर यह सत्यभोहिकि 
प्रनजान मनुष्य इनके प्रयोगो भयकौ दष्टिसे देखेग, पर जम नका 
सुनाधि्र रोतिखे प्रयोग होता £ तया जव म उनको मांगनेवाली जरूरतोको 
भयद्धरतापर ध्यान देते ई श्रौर फिर जय मे नियय षौ जाता ह, कि दनकौ 
लय माग होती ३, तथ को दूषरो चीक्र बदरे नही दो जा पकती शरीर 
फिर जव उह" गक्तिकत कर निया जाता ड श्रौर इतना परिवर्तित कर दिया 
जाता ‰, कि एकदम श ठो जाते €, क्योकि 8 सरल पदार्थे घटाकर ना 
दिधे नाते €, तो मनसे भय दूरष्टो जाता ₹है। यदह सत्य ६, कि ब्रोटेलस- 
लैसी सची्नको मागनेवानो बीमा बडी ही जटिन रोतो हे। प्रोटेनसके 
रोगीके शव्या-पा्वं खड ीनिपर मालुम हो जाता है, कि शलयु सत्निकट ६ । 
रोगी भयावना दिखा ठता ₹ श्रौर माता श्रपने वक्व लिथे या स्तौ पतिक 
सम्बन्धभे तुरन्त ठी विश्वस्ते करगी,-डाच्र खाहव ! इसे वचानेके लिधि 
फिमी मो चोक्का प्रयोग कोजिथे, इख रोगोको श्रासोग्य करमेके लिये 
भौ दीजिये)" 

क्रोयेनसकषे लचण विचित्र ह! यद्ठ दवा श्रपने तद्व श्राप दो प्रकट करती 
हे। इका को$ एवज नही दो सक्ता यलोक सम्पू रूपय विचार करनेपर, 
रो कोड दषे दवा नद्यो दिखा देतो । सके भति निवाटस सम्बन् 
रखगेवासे दूरे स्-निप द, पर यह उन सवम भयानक €, सिवा चसक कि 
शायद रेन्मिदटोडन कानद्ाद्विक्च ( 077० 1०80 ) दो सकतारहै। सांपकाट 
लेमेपर चमे भति दुषपरिप्ाम होला ह , टम जे खलयुको धरोर बढते देखते 
हे, म सत्यु हो देखते &ै। एक बहत ही ऊंचे दर्जेवौ स्सरकको 
विकारावस्या, ये स्प-विप सियानदाददट श्राफ सोडा या अन्य नलक मान 
जाते &। यष जाना गया §, कि स्िियान दाद्डधोटकी सखयाभाविक्र रूपसे 
गनानेवाना अलकोदल ड रोर दरो वजहसे साप काटनेपर यद वडइत ज्यादा 
माते प्रयुक्त ्टोता &1 दसन जीवन-कालको बढाया हे। यद्दीतकरो 


1; 


दन्‌ केर्ट भेटिरिया-मेडिका } 


कि जानतक बचाई है। पर प्रचण्ड आ्रक्नमणमे रेखा होता ई, तो पुराना 
प्रभाव उमर सदा प्रदर्धिंत होता रहता ह भ्रीर दररीसे हमलोगानें लक्तण 
सग्रह किथे ₹है। जिन कुत्तीको सांपमे कायाथ, उन्न सपं काटगीक्ता पुराना 
प्रभाव प्रकट क्या थाभ्रौर उनतें षी एक विचित्त सामयिकता प्रदर्ति इई 
यी अर्थात्‌ प्रत्येक वसन्तसे, जव कि भौत दवता ई भरौर गर्मी श्रारर रोतो 
हे। भुमी एवा वार एक कुत्ेका पता लगा था, जिषे रोनक्रिसमे काटा धा ध्रीर 
जोमरगयाथा। इसे गक्तमकाटाथा रीर उस प्रदेशमे प्रयेकं वसन्त ऋतुं 
एक फोडा टौ जाताथा। यष्ट तवतक होता रा, जबतक वृ्ठ जीवित्‌ रा, 
छ्ावस्यातक, जव वि वह उसी रोगसे मरा। सर्प-विषका सम्बन्ध वसन्त तुमे 
३, ग्रीष्म कऋरतुके आरग्म कानसे 1 


करोटेलसका दूसरा स्पष्ट खररूप, जैसा वि दूसरा सपै-विपोँ होता ई, वि 
द्धक समय रोगी सो जाता हे । ४५६ 


क्रोटेनस-द्ौरिडखका विष, भरपने भ्रारन्मिक प्रद्नमिं--उस तरहका 
रस-रक्तका विगडा परिवत्तन प्रकट करता रै, जैसा कि भारता ज्वर, भिल्लोक- 
प्रदाह ( डिपयीरि्यिा ), राद्फायड वथा निन्न-शेणीके रक्त विगडनैमे तथा उन 
रोगि प्रकरहोता ईह, जो बत तेजसे शयाते ई, रक्तको तद्रस-नदस कर 
डालते &, रक्रवाषिनियोको शिथिन बना देते §, गशैरके सभो दागेसे रतत 
खाव होता डे, नश्चेमे र्मी तर तेजसे बटनेवासी बदहवासौ श्रौर 
भर्यया द्या चेष्टरा रता हे । करौब-करौब पात्चाघातिक प्रकतिकौ मानसिक 
प्रीर शणरोरिक श्रवसन्नता रती €, श्रारक ज्वर जब स्डनेवाना द्रौ 
जाता डे, टादफायड ज्वर जव गलित रूपन्ने परिणत होता ३, डिकधोरिया, 
जव उस्म बहत रक्त-खाव श्रौर सडन रतौ ई, शरोर चितक्रवरा दिखा 
देता, पोना मिला दुध्रा नीला श्रा्र्यजनक तेजी कामला रेगद्टो 
जाता इ, रसि पनी दौ जाती ह तथा चमडा भो पीला श्रौर चित्ती-चित्ती 
षो जाता &ै। नीले दाग। काला श्रौर नीना चर्म, पीना न्नौर चितकवरा 
ष्टालाताहे) रक्त-खाव होने बाद चर्म वदत सै रक्तहीन हो जाता ई। 
मीलापन चकम्तोके रूपमे, यद सुनष्रा, पोना श्रौर रक्ष-रद्धिव रता ३, शतैर 
मोमकी तरह दिखा देता हे । कान, शंख, नाक, 'फैफडे सथा षर जगहकी 
स्वौ पिको रक्त-खाव, श्रतिंसे तथा जरायुसे रक्ष-खाव । एक रक्त-खायो 


म्रीटेनस् होरिडस। ६५२ 


घातु, वहत ही निम्न, सडनेवानो यरेणोको, जो गैरमामूनौ तेजो पैदा दयोती § 
तथा ओैरमामूलौ कम समयते हो जो खडनकौ अ्रव्धामे जा पष्ुचत्री दै, छन 
बोसारियोतिं क्रोटेलसका प्रयोग होता ३! भजिश्वपर तेजो कदरका धसर दो 
गया ई, वदद इस विगडो सुतर सडनेवानौ, श्ररई-वेतन दश्फफो प्रा हीत ई श्रौर 
रेखा भाव रहता ३, कि ल्यु छते ग्रास करना रौ चातो ₹ै। खून चूते हौ 
काना पड जाता ह, यद कभौ-कभौ तरन रहता ₹ । 


ख्रायविकताकौ एक भयङ्कर दशां रती ₹। प्रत्यङ्गोका कोपना, 
कम्मनभोन दु्बनता। जोम निकाननेपर कांपतो इदः बाहर निक्रलती है। घोडे 
सी परिम क्रान्त रो पडता ३। जोवनी श्नि एकाएक सुस्त पड जातो ३, 
सम्प णरोरमे एक पाचाघातिक् दु्नता रहती ३ । पिभियोको ठन, 
प्र्यङ्गोका कपिना, सान्निपातिक श्रव्या पलङ्गके पातानेको चोर सरक जाता 
६। स श्रवस्यामे दस दवान फायदा किया है । पोतं ज्वरका वहत स॒स्तीके 
साथ बोखार, कितने हषी प्रकारके पीत-ज्वर इससे श्रारोग्य किये गये ई । श्रकडन 
शरीर पत्चाघात, समनं नर्तन रोगको तरह पेशियोकौ रे टन है, स्थानिक ठन, 
दिष्टीरियाकते प्रद्भैन । 
मानसिक लक्तप सो परोचाक्े योग्य ई । निसन-येणोका प्रनाप, बुदहुदाना, 
विचित्र दद्से श्राप दो-ध्राय वीनना, यद कुष्-न-कु् तैक्षेसिससे भिन्न ₹ै। 
दनम यौ वकवादीपन &, पर लैकषेसिसंका वकवादीपन दतना तैका रहता कै, 
कि यदि कमरेका को$ दमो कुच् कषता रहता & तौ रोगो उसका सूत्र 
पकडकर कथा समसन कर देता ३, यद्यपि सने कमी उस वावी नरी सुनार, 
एतना ही क्रियागीन मन रहता ₹े । सैक्षेसिसक्त रोगोके श्रागे किसको भो 


वादान समास करमेकी इजाजत नही हे । कोड ङु कहना आरम्भ करेगा । 
वह वाङगा-“श्नोह दहं! तै यह समता ह्व" शरीर वह दूसरी हौ धारासे 
घ करेगा । क्रोटेनसका रोगो 


शवार् करेगा श्रीर विभी दूरौ तरवे उत षमा 1 
सौ रेसा रहौ करता है, पर क्रोटेनसका सेमी उक्षे उढा लेगा, उपर धो तरा क्स 


ङु भुनभुनाता रहेगा । यद नधेको तरहक एक निन भीमो दभा 0 
च 

सैक्षेसिसमे वहगत-भरो उतेजना रहती ई । व ४ 

तन्द्रा साथ प्रलाप ।" वद दे वताता शे “पलद्गसे भाग जानः व र 

बकवाद-भरा प्रलाप । यद्यपि यह धीमां रहता ३, उको गतियां धाम 


ह 


६५४ कैर्ट मैरिरिया-भेडिका ! 


रहती ईह, “टाद्रफष ( मोद-ज्वर ) का बुदबुदादट-भरा प्रनाप ! दासो ।* 
बराबर उसके विचार खल्युपर दौ अडे र्ते ई! श्रसोम श्रतुमवाधिकय, 
पठनेपर भख शरांस भर राते इ । उरपोकपनक्रे साय उदामो, दण्डे पदरोनेके 
साथ घक्डाहट भरा भोर पोना, चिडचिडा मिक्ञाज, जरा रही रन्न दोनेपर 
गरमा उठता ₹है। दििनने-डोनमेपर सस्मे चक्र, चका्चौध श्रा जाता ३। 
शान्त रष्नेपर भौ दरदं होता ₹, मोन जानेपर ददं रीता ३ तया प्रचर्ड दर्द 
वद्ठ जाग पडता ईहे । जितना $ ज्यादा वद सोता 5, उतना री श्रधिक्र उस 
सर-ददं होता ३। 

वहश्रपती उपस्गौमि हो सो जाता ह। सापवाक्ते चारके फुष्ट-कुक 
तकलौफोभे ही सोते ई। सखोनेक वाद्‌ सरी तकलोफे पैदा टो जाती ₹, वं 
सरदरदमे षो सोता, जितना हो व्य।दा वद्ठ सीता §, ठतना रौ व्यादा उसे 
मर-ददं होता हे, मामं पीष्टिफो शरोर इतने जोरका सरदरद होता ह, कि 
उसे तकियासे उठाना श्रसव हो जाता € । पेशि्यां इतनी क्तान्त हो 
जाती &, कि उन्हे रोगौको द्ाथोस्े पकड रखना पडता &ै। शसा हो 
लैीसिसे मो रोका हे। मोमी चेषटरा, पोना, वगम, चित्तो-चितौ चेरके 
साथ रक्त-मच्चयौ षर-दटं, मानो कुचन गय। दौ । “सरद रघोतका फैन 
जाता है। प्रत्येका वार कुष्ट दिनोपर पित्तज सरददं ।" प्रचण्ड स्वमन सर- 
दद, शके साय हो चकाचींधपन शरोर मभ्तक-गिखरमें धमर मानूम होना । 
घोमा टकी तरह सर-ददै, "धौमा, भारौ, घमक-भरा, प्रात्‌ 
मस्तकका सर-दर्द )* सम्प्रणे मस्तक रक्त-सश्वयकौ एक अवसाम रहता 
ड, वद्ट घव्डाया श्रौर चकरया रहत। हे । सर वहतं बडा मानूम दोता र, 
माधा भरा मालम हीता ड, रेरा मालूम होता ह, मानो फट जायगा । सरद 
जो लदरोमे उत्यत्र द्ोता ३, जेषे कि वे पीश्की शरोर होते द, रक्तका दौरान 
छपरकौ चोर होता हे, एक उत्तेजना मानो खून ऊपर चट गया डे) लर 
उठनेके साथ सर-ददं वथा दिनने-डोनने शौर माटकेसे वटृना, पलङ्गपर करवट 
बदलनेपर, पनद्व से उठनेपर य सेट जानेपर ! श्रवस्थाका परिवर्तन य्ह लर" 
खत्म कर देगा। स्प्ीसिसते यह का गया ह भौर मैने परोच्वामे मो 
प्रसारित दोते देखा ३, क्ति शरू मेरुदष्डकी रासे नीचे उतरता इ श्रौर 
नाकौ चालकौ समगतिरे अपर चटता ई ¦ 


्रीरैलख होरिडस । ३५५ 


सि रक्ञ-खराव शां" देखनेमे पनी ! शर्ते खुन निकलता हे, 
श्रखोँमें जनन, श्रां वदगेके साय नालो! राखि दवाव, मानो घ्रां 
सरसे बाहर निकल पडे गी । ऊपरो भ्नोटोका पचाघात 1 पनकीके स मिकं- 
किल्लोका पत्लाघात । 

कानों तरगी । शश्रावाक्त खहन नही होतो" धोमा-पोमा ददं धीर 
कनो टपकं । वदवुटार, वडव ज्यादा, पौन, दुर्गन्धित खून मिना कनका 
स्राव । रस-रक्त विगडनेवानौ बीमारियोभे, निन्न-ये लोके आरक्त ज्वरमे या 
उस डिफ्यीरियामे, जिखमे अखि श्रौर कारनोसे खून दूताहै। कानसे रक 
निकलना, नाक्षते वत ज्यादा रक्त-खाव । रस-रक्त विगडनेवानो वौमापियेरिं 
मातरा रही वद्ध यन्तर डे, जिससे श्रसूमन र्-सखाव योता हे । नाकसे रता स्राव 
षोनेपर रत्तफौ ऊपर चटानेवासी अवम्थामे कुक ध्राराम परचता ₹ै। एस 
दवाभे नाके रत्त-खाव हानेक सा माते प्रचण्ड रक्त-सञ्चय रहता ३ । दसन 
सवे तरडक्ते वदवूदार स््ावोको श्ररोग्य किया है। भयद्वर, बदतूदार षडा 
नाकसे साव । नकरोर पटना । 

वार्णमून-गरत्यिका प्रदाह । चेद्रेका नोनापन शरीर बदरङ््‌ ष्टौ जाना। 
चेदरेका पोल। दिखाई देना, यद्र कामनाक्तो एक प्रयच्च दगा है । मोम-जैसो 
परौर रक्ष-द्रोन, पोलापन लिये इसे दिखाई देनेवानौ लडकियोको बड़ दिनतक 
चरतु-खाव नह होतः जरर न्ह फोडे-फुन्ियां होने लगतो इ । 

रोमो अकसर रात्रं दाव पीसता इश्रा जाग पडता है। खाद इर प्रोर 
सडा रता ह। मस्ढोका प्रदाह › सुंहसे रक्त घाना} कण्डपे रक्ष भ्रानेफे 
साय कर्डका प्रदाह । कण्ठ श्रौर सुम जनन । कापती, चटपटतो भौर 
फली इई जोभ। वार निकान रखनेके समय जोभका कपना, हिनानके 
समय इाथका कांपना । डिषयीरियाक जिन रोगियोक्रे नाक, मुदम खुन 
जाता ३, वे वहत हौ निन्य सोक रोते श्नौर यदि ठोक चुनो ददै दवा 
नक्ष पडतो, सो रोग मर जाता ₹ै। शसो दथामे कण्ठ डिफूयीरियाको 


निक्षे भर जायगा, जो कानो दिखाई देतो ९1 शसक चारों तरफ 
रक्त-खाव होता 1 रक खावके साय सुका जखम। सुम जषम। 
सलु रियसक चादफा उन सर्गो जणम, जिनक्षे सुस राते नार घृतो 

निगलने कष्ट । मासक डिप्‌ 
डे! संका खून वमैवाना घाव, ष 


स्या । तुरत ` ची काना, पितत वमन ए दिना दाद्धिनो करवट या 


५६ ` कैष्ट भेरिरिया-मेडिका । 


पीठे बल जेट नी सकता । यद एक ॒शआराशयर्य॑जनक् पित्त, स-वमन सर- 
ददैकौ तथा वहत बड सातरामे पित्तको के रहोनेकी दवा है। बडत-सो 
क्रोटेनसको निर्देश करमेवानो निन्न-य पौकी बीमाग्यिँं बहत-बहत मातरम 
पित्तका वमन होनेके साय आख्य दोतो है, कभो-कभी पित्त खुनते मिना 
रहता ₹। 

पाकाय टद, रेस टण्डक मानो पाकाशय या तनपेटके मोवर वरफज्ा 
टुकडा रखा ग्रा हे] पाराय उपदाचित, कोई चोक्त धारण नी कर 
सकता, लमातार खून फैका करता ₹है। क्रोटेनषने पाक्रापयक्रा जलम 
आ्रततेग्य कर दिया ई अच वहत पित्तक्रा त्रीर रक्तक्रा वमन होता ३, तो 
दसन कासिनोमाका उत्पन्न होना रोकं दिया ह। वदुत-रे रशे श्रवससोपर 
वमन जव रक्तप यक्ता दैधनेकौ प्रहठत्ति नरी रहती ¦ श्रव पाकाशयक्ते न 
जखमोके साथ तथा ककौट रोग, निन्न रस-रक्त निगडनेवाले रोगके खाय 
कामना रोग करोन-करोव मौजूद रहता इ । कामना रोग तथा क-न-कुष 
रक्त सखाव, ज्वर शायद चौ ऊंचा ष्ठे, कभी-कभी तो ताप खाभाविकरे 
सी कम प्रोता ड, लेकिन रस-सराव श्रौर रक्त-खावके साय नाक्रमे शरोर 
सुदसे काना रक्त-सखराव श्रोर काला, वहत योडा, रक्र-मिना पाज, जिषे 
श्रण्डलाल भिना रता हे। टाश्फायङ्क्ते मरोर निग्र रस-रक्त विगडनेवानो 
बीमारियोका, च्राष्मानयुक्ता टाद्रफायड तथा रस-रक्त विगडगेवानो नोमाेका 
आ्मानयुक्त तनपेटकौ तरह तनपेट बहुत तना रहता है। रातंका ज्म, 
प्रतिषे रत्त-ख्ाव । सुच्रपनके खाय तलपेरमे बहुत ददं श्रौर घावकौी तरह 
यन्तणा। उसका रेषा श्रनुभव होना सानो काठटका वना ई। “मन कालाः 
कापौके चरको तरह । दूषित मूलका रक्तामा्रय, बददूदार प्रानो, भोजन 
प्रतिषे उत्पन्न, क्राचसोनो भाफ लगकर उत्पत्र श्रतिसार।*” डिस्वाशयब्रीर 
गमगणयका प्रदाह । निम्न येकौका सडनका बोषार। रक्तखाव! यातो 
काकले चष्ो या वदद रक्तं निकलता ३, जिषे जमनेकी तरह प्रति नरी 
रहती श्रौर वराबर वका करता ह तथा सन्धि कम्मनको वडुत तकलीफ 
रतीडे। गर्म लदशे । कामनारोग। जरायु या अन्य भार्गोसि रक्-साव। 
बहत खन जमनिके साध जरायु का कैन्सर › वहत बदवू। रोगी पीना हो जाता 
ह, कामना हौ जाता षे, वत क्रान्ति, वचित्तो-चित्ती शरोरको त्ववा दिवा 
छतो ₹&। देचर्को सूजन, चैरको सजन, खासकर भिरा-पर्थोक्ौ सूजन 1 


कोटिन रोर्ड ! १४४ 


खतिकास्तम्भ ( प्रमवके वाद जाघक्नो भिराश्रोका पुलना--एाण्टुपव्जष 
पापे तगलाप ) जग मोष लेनेषर बदतर रो लाना। भटका या हिनमे- 


डोननेसे बदतर । 

हत्पिष्डको जो बडत यदो कमजोरो य्ह चत्यन्र करता ३, उसते यष्ट 
कारय प्राप्त होता है, कि यद्ध कु्छ-न-ङुक त्पिर्डकोी दवा &। पद 
नैजा, लेक्षेसिप्त भोर एलेप्सको वरह अन्य सप॑-वियका इसी श्रपे्ा 
भ्रधिका रोगि प्रयोग होता हे। यह त्पिष्ड सुस्त करता मानूम श्ोता §, 
बल्कि समूचे गयोरको श्रयप्र बनाता ई श्रौर इसके उपघरगं॑विगेवकर 
सावद्भिक शोत द, प्रत्द्वको चिनत्तो-चित्तो गकन । हाय-पैरोकी मडने- 
वानो शक्त 

फोडे, कार्वडन भौर उद वैहननो चर्मसे धिरे रहते ६, विवव, 
नभो, बडे-बडे दाग भरो तचा । माबनको-सो दगा । फो, अवुष्दे तथा एका 
रणो दशा यह उत्पव्र करता €, जो कावड ल-सो रडतो €, जिपमे वषत जनन 
शरीर प्रचण्ड ददं होता ह, पर उखका विचित स्वरूप &--साने ग्राटिक 
तर्च मध्य खान। विष्ण ( (तफपप्लो०) या फोडिके चारौ तरफ 
कई दषवोतकरी जगहर शोय रहता हे, सपय हो दवानेषर गहा प्रहता 
है। फोडे, घाव या विप-तरणते गाढा काला रक्त निकलता &, निम्रका यका 
नी जमता। गर्दन ओ्रौर पीढपर होनेवाले विष-व्रष, एकर पुनो होक 
आरन होते मोर फिर कद ष्टो जाते है शरोर वे टो ष्ठो फन्ध 
श्रौर ददोरोषे धिरे रहते रै उस स्यानपर दवानेपर गद्य पडता । षन 
विप ब्रयोक नवे पक्त श्रासिनिकम, ठन्धृसिनम, लेकसिम्‌, ए मोनि 
या प्रोटेलषका ब्रध्ययन करना पडेगा । ये वै श्रौषधियां ई, भिनक्गो गप 
साघातिकता श्रौर प्रदथैन भरा डे। 


सूतिका ज्वरमे बराकर काला बदशरूदार रक्त भा ‡ मो जमा 
नही हे णतेरङे मरत्येक दारसे रक्त-स्ाव श्रौर जरायु भो! अरा भ 
ष्यान दोजिये जो गर्भाय टाद्फायड च्वर मोग रहे $ उप म ४ 
जाता ई श्रौर फिर ऊपर बताये लक्तणोक्षे साय एक निन रघ ख विगर 
खयस्या श्रा पडतो ह चौर उसको रेस दशा दिखायो हवो हति म 
ष्ोनि बाद ् आक्षि-जाते वहन मर जायगो। रक्त जमेगा क 


ऋ कण्ट मेटिरिया-मेडिका । 


वराबर जार रखता या किसी सीको सान्निपातिक श्वरे कालम 
आत्तव साव रोने नगता ड! यद सचा श्रार्तव-सखाव नहीं है अर्थात्‌ साधारण 
वसे इसका कोड सम्बन्ध नरी रहता, वर्योवि यदह बहत ज्यादा काला 
शरीर तरल होता ह तथा जो जटिस लक्षण बताये गये ह, उनके साथ लगातार 
रक्ा-सखाव श्रा करता हे श्रौर उख रोभौका चेरा खासकर चित्ती-चित्तौ रहता 
द, विद्वन श्रचेतन दशा रती ३ । खा दृश्य मानी वह नेभे §, सु्देनी 
तर पडो रहती ई । जब उपे जगाया जाता §, तो प्रलये पभो कापती ३, 
यदि जौभ निकालतौ रै, तौ शपतो ३ तथा बोलमैकौ शक्तिं नही र्ती । 
त्रीरेलस उस रोगिनीकी जान भचा सकता है! क्या सपैसे उत्पन्न वीमारीसे 
भो जटिल किसी बीमारोका खयालमें श्राना सम्भव है! जव कोरे चिकित्सक 
ये लत्तण देखता ई, तो वद्र तुरन्त उस येको दवा सोचता ई, जो षन 
दथा समता रखती हो। कैष्टीशिया, अआसनिकम, सिकेलि 
जीर चोफिडिया श्रौर कमी-कमो चआर्निका, फास्फोरस श्रीर 


प्रादरोजेन ये दवार हे। 


षमीरमौ पुरानी दशते रोमी निद्राके श्रौर भी भयहर लचण प्रकट 
करता है । वह भयते नीदसे जागता € । इत्या, खलु, मरे इए मतुष्य रौर 
सुदं भ्र्थात्‌ भूत भ्रीर लासे या श्मशाने सम्बन्ध रखनेवाले भयद्वर सपने 
देखता है । यर्हंतक कि खप्रमे उसे सुदेकौ गन्ध भौ श्रातो ईै। जब वह 
जागता ई तो थका र्ता ड, जड इश्ना रदता ₹, श्रष्ोका जोड नौ सगा 
सकता, लिखनमें भरून कारता ह, वाव्योंक्े बदले शब्दका प्रयोग करता § 
श्रौर शब्दके बदलते श्र्तरोका। वद्ध अपना हिसान-किताव नही रख सकता, 
क्योकि वद उनकी जोड नही सकता, वे सव उवे विचित्र मानूम होते ई । 
निद्राक्े बाद पर्याक्रमत कडुत देरका कटकर जागरण होता है । गम मीसमवे 
किसी मी परिवर्तसे वद विचलित ष्टो पडता ई! वडुत चिडचिडापन, 
दिलना-डोलना सदन नही द्ोता, अपने पारिपाश्खिकोसे सटजमे ष्टो विच- 
लित हो पडता ह तथा सद्जमे हौ उत्तेजना वैदा दहो जाना भो इस दवाका 
स्वरूप ह! दस वाद रौ, श्रपने दोस्तोसे वट सन्दिग्ध-चित्त र्ता ह 
तधा वैज्ञानिक ्ाधारपर तक नहीं कर सकता, बह नभौले पीर्योको नाला 
करता ई भ्रौर षस लालचको वद्र रोक नदी कता! पुराने रावितं दरस 


क्रोटोन रिस्तियम । ६५२ 


श्ायर्य्ननक साृष्यक्ते कारण रहौ सकम्प प्रलाप ( प्प प्रछणाकछ5 ) मँ 
इसका व्यवहार जारो ३ , इसमे भर्यया चेहरा रता ड, चेदेकः वेगम रूप 
रावियोमे एक श्रद्‌त दद्भको मूख, स्फूर्तिदायकोकौ लालसाकी नदर उत्पन्न 
षतो दे। यह विष्वास करनका भरपूर कारण ह, कि मोटे-ताजे सृष्ट, भूते 
शराभि्योफे लिये, यदि शखका ठौक-ढीक व्यवद्दार हो, तो कड शराव पीमेकौ 


श्रादत एुडानेकौ यह एक गहरौ क्रियाभीन दवा होगी । / 





क्रोटोन टिग्लियम । 


( 0६01 (षहा ) 


क्रीटोन श्रायन ( जमाल गोटेका तैल ) जब शरीरके चर्मपर लगाया जाता 
ह, तो चकत्ते भौर युन्पिया, दोनो हो प्रादाहित खानयर उत्यन्न करता है 
तथा वह अरण बहत ही लाल नौर यन््रणापूणं हो आता इ। प्रदाह श्रकसर 
यद्वक वड जाता ३, कि यह विसरष-जेसा हो जाता हे, पर अमूूमन इससे 
छत्यच्र उद्धेद, चकत्ते-मरे भ्रकौतेकौ तरह र्ते ह । कई दिनोंवक खेद 
निकले स्टगे। इसके वाद पै खखने नगीगीश्रौर इसके कु दिनभ्रीर काद 
उससे भूस निक्रलने लगेगी । 

जय किसोको मावा भरधिक हो जाती &ै, जेमा कि वदत दिनोंतककी 
पथेचचाप्ने किया गया ई या सून-पदार्थसे जैसा होता ह या जय परीक्तक बत 
प्रधिक ्सर्भ-असदिष्णु रहता हे, तो परिवत्तित दशा प्राप्त हीत हे। मौत 
दथा वादेक पर्थायक्रमते परिवर्तित होती है। चेद हट जानेपर भोतरौ 
प्रदर्भन मोजद नरी रहते जेखा कि वातज अवस्यमे देखा जाता है) खि 
कौर आओ लवण 1 यदि श्म दनोका विभिन्र-भावरे हमनोग अध्ययन कर, 
तो तै समो वडुत मनोज्ञ रोगे । 

सवते पदले सकी वांसो । दसं दमाक्षो तरद खांसो होती रै, श्राप 
राक्षे समय श्रातो € शरीर श्रकखर रोगोक्तो गहयो नींदसे जगा देती ९। 
प्रचण्ड वामके दौरे, इनके साय हौ श्वास-कष्ट भ्रौर दम घुटना, सेटने तथा 
रातक्षे समय वदतर रहो जाना, जिससे बाध्य होकर रोगोको बैठे रहना पडता 
है या विष्छाबनपर इधर-उधर करवट बदलना पडता ₹ै या उटद्ग जानेवाली 


६६० कैग्ट मेटिसि्य-नेडिका । 


कुसींपर बैट जाना पडता ₹े। उसके दोस्त सोचमे ई, फि एसे यष्मा तो नरं 
षो रहा ईै। यदि बघ्वारष्रता ई, तो रोचते किद्पर्खासितोनरीष्ौ 
गई ₹ै। वायु-पोंमं वडव रहौ श्रधिक उपदा रहता ३, जिसे श्वास साथ 
हषा खोचनते हौ खासी श्रातो ३। गरौ सांखका सचननरीना। श्रव रेषा 
षी कुष्ठं समयतक्ष होता रहेगा च्रौर दके बाद हो शरीग्पर कर्ही-न-करीं उ्तेद 
निकन पडे गे। चरन्ते, फुन्धिया, गच्छं श्रौर यक्षो स्पे निरलेगो, वे 
प्रादाहित ग्रौर लान दहो जाती ई श्रौर अन्ते सुखकर ऊपरपे भूमी निकन जातो 
है श्रौर ३ गायथ हो जाती ई श्रौर सकफे बाद, फिर उसको खासी सौट भ्रात 
है। यष पुरानी दगा जारो रह सकता ₹ भरर जच रोगीकी एमी दगा रट, तो 
स द्वापर ध्यान दैना वदत ज्रौ डे 


दूसरा भ्रत्यन्त मद्धत्व-पूणं नचतण ३, श्ोतोंका नन्त श्रौर शायद इसके 
उद्भेदो सिवा थे लचण सवे न्यादा परिचित ₹ै। यद नये श्रौर पुरान 
दोनों प्रकारके श्रतिसारोमे छी लाभदायक द्धाता ईै। यद्ठ वश्वोके ईैजामि 
भौ उपयोभो ई। दसका यष्ट खरूप ३, वह श्राकस्मिफता, जिसे इसकी 
दस्त श्रते €। यद पला, पानीकौ तरह या कोमल मलक रूपते 


भोकसे निकलता है। कोमन, परतना मन, एक भौोंकमे निकन पडता 
दै। यद्ध इतना श्ट ३, कि देहाती रोगो कद देते ई--“हस्रकौ तरह 1” 
एष भोकमें यद्ध सन्न निकल जाता ह। श्रपने छोटे रोगोके निपयमे माता 
कष्रती ई-डाक्छर साहव। धाप इसके प्रचण्ड वेगधर चकित रद जार्येगे , 
वधोकि सव एक भरकम रही निकन जाता ई।* यद्ध वनात्मक ई। 
बदुत्‌-सी दवारो रुकावट ओर बहत देरतक मल-त्यागवौ चेष्टाका लक्षण 
है, जिनमे कि वदत खमय लगता ई) वद्तसे श्रतिसार, वडत देरतक्र 
जारौ रदत हे, जिनं पतला मल, घोडा थोडा म्ोकसे या पानौ निकला करता 
है, पर यद्ट विशेष खरूप वहत रहो श्रा््प्रद ३। यह दमेणाष्टोरेषा 
नष्टौ मी हो सकता ई, पर यदद पतक्ते, पीले मल या पीले पानोका प्रचण्ड 
भोकसे निकनना इस दवाका एक रहत खूप है । इसके साथ हौ तलवैट 
बहुत ष्टौ स्पर्भ-च्रसद्िष्णु रदता हे भ्रौर बहुत ज्यादा तना रष्टता ई , श्रातोते 
बदुत गडगडाट होती ह श्रीर जव रोगो उसपर हाथ रखता ३, तो रोगो 
कहता डे, किं उसे गडगडाट मालूम ्ोतो ह, मानो उसमें पानो भरा हो मरौर 
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सम्प्रव; मन निकाननेकं लिथे यह शेसा ही रहता भो ई, क्योकि यदि यदह 
बातन होती, किं ह दन्त श्रौर मनान्तर तरनसे भरे हे, त्तका एका कड़े भोकमें 
सब मल नह्ठौ निकल जाता । क्रोटोन टिश्लियमक थतिषारमे होनेवानो दूसरी 
श्रवत वात्‌ यहे ई, कि तनपेट या नाोपर दबाव ठेनेपर सनान्त्रमे ददं होता ई 
शौर पाखाना लग श्रावा है शौर मन निकनमेकष साथ एक छेरी अनुभूति ्टोतो 
&, मानो मनान्व बादर निकन पडेगाः। रोगियोने रेखा बताया ह, कि मानो 
दरं तिस लेकर नोचे मनदारतक रोता €! योडा-सा भी पानौ या दव 
पीना, ओ ङु मो खाद्य शे ्रपिपारके निचे उपयुक्त हो, सेनेपर तुरन्त टो 
पाखाना लग श्रायया) उसे भोजनक बाद तुरन्त पाषाने जाना पडेगा) 
यद्र क्रोटोन टिग्लियमक्ते अतिसारका साधारण खर्पर वतातादहे। यदि वचा 
इसका रोगो होता ३, तो बडत कान्ति रहती हे । तनपेट वायुस पुना, शरतिमि 
बद्ह॒त गडगडाट, श्रत्यन्त सुस्तो रतो ई श्रोर ज्यौ वक्वा सुहभर दूध 
पोवा डे या माताके म्तनसे खीचता &, ्योरो पतना या धधा मन कसे 
निकल जाता है । 


दूखरा श्रत्यन्त महत्व पू नच्तण-समूषट है इसे आसो नक्ष । 
दसौ श्राखीके उपसग प्रादादिक प्रकिक्ते होते हे तया ग्रंखोके चारौ तरफ 
तथा पनकतोंपर छाल तथा पीव भरो एन्ियों होती ३ । कनोनिकरामे पोव-मरौ 
फुम्बिया, दानेटार पनके । श्रांके सभो मात-तन्तुत्रोका प्रदा, चतुतारा 
मरौर चकु ष्व त-पटलका प्रदाह रहता हे। श्राखकौ रततीवाहिनियां तनौ 
गतो हे, भरं लान तथा खान उधडो-सो मानूम होतो हे । पनके उनटक 
देखी जाती ह, ती बहुत प्रादाहित श्रौर दनिद्एर वथा छले ओर योव-मये 
छुन्सि्यामि भरो मालूम होतो ह । दख प्रादादिक दशाक्रे स्य एका प्रकारक 
य़ श्रत्ुभूति क्रोढोन-टिगको भ्राखके रोगियो मे साधारण्त मौजूद रदतो हे, 
कि मानो ग्राहि का डारोक्ते सारे पोषे विची इई ह या चात्तुपो-नाडो 
( 00० १७९५९ ) सरके भीतर पौषेको ओर बाखोको सीच ररी ई। 
यद प्रतीव डोशेक सदार पोषको श्रोर खीचन, पैरिस क्राडिफोलियाका 
मो श्रहत नक्षण हे पर पैरिस-क्राडरे दशा कुक दरम ठो रहती 
३ै। पयर या धातुपर मरन खोदाई करनेवाले या सुद्का मोन काम 
करमेवालौकौ र्ाखीका श्रत्यधिक व्यवद्टार साय हो सरसं खयु-शूल, जो 
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मरंखो'क भ्रत्यधिक व्यवहारे कारण होता ३, जव कि प्रदाष्फे साय भांखोे 
ददं रता है, पर यद्र धमै प्रतिका दद॑ श्रौर यन्त्रणा र्टतो 8, जिसे श्राय 
चातज या स्रायु-शूनसे उत्पत्र कड सकते है । द्रसके साध ह एसो श्रनुमूति 
र्ठती रै, मानो श्राखे' मस्तिष्वमे परोहकी श्रोर खिची ई। र्वि रोगियेकि 
निय चैरिस काडका प्रयोग कोजिथे, पर जैसा वताया ३, वैस प्रादाष्टिक 
दथाश्रोभे, उसो डरो सारे पोषि खिचावङौ क्रोटोन टिग्लिथम री 
दवा रई! 


बश्चो कै माधेकौ त्वचापे कटदायका श्रश्ौता। यातो उतने केवल जल-भरे 
ष्टले होते हे रयवा बहुत कुष्ट पौव भशे फुन्ियां सम्मिलित रतो ३ । 
छ्टाले सख जाते ई रौर भूसी निकनकर लाल, खान उघड प्रादाहित रुप 
निवल श्राती ह, जिते ष्टुना महन नही ठता । जव भूस निकनना केव 
कशेद समाघ्र होनेपर होता ३, तो नये छाल भौर पीव-भरौ फुन्धि्यां निकलने 
लगतो & श्रोर जव एक स्यान साफ़ होता रहता ह, तो दूरम एन्धियां 
निक्षलतो रहतो ई । रसा द्धी पुराने अरकोवातते इभ्रा करता ई। षड्रेद 
अकसर श्रांखके पाम, कनपटोपर, चेद्ररेपर श्रौर मस्तक-गरिखरपर होते &। 
इनकी शकल सौमियाके इतने सदृश रहती &, कि दोनोका प्रमेद भरकर 
निय नही किया जा स्कता। सौपियामे भौ वही पीव-मे पन्धियो" 
साथ छले निकनते है, चरमं पटलसे रक्ता-खाव श्रौर खान उधडना तया 
उ्लोदोको नवौ फसनोका नक्ष्य ३। मस्तका-त्रचाकौ रक्त-खावी दथा, 
इसका खाल छधेडना, दूधिथा फोडे या ब्चो के उदे ठभ क्रोटोन-टिगक्रो मपेक्चा 
सौप्रिधा्षा अधिक प्रयोग द्ोता है। क्रोटोन-टिगमे इस दथाके वचोको 
बहुतकर भो"कसे दस्त रहोमेवाला श्रतिसार हो जाता ह, यह घोड़ी मो 
गडवडौ या अनपचे दोमे लगता हे। यदह भौपधिक्रे परिचालनमे वहत्‌ 
सष्टायता पदु चाता हे । जव दो लचण-खमूह सख्मिलित रहते ड, माधेकौ 
त्वचाक्रे घलक्त्ण शरोर श्रतिसार, तो श्राप सुश्किलसे गलती वार सके) 
चपयदमी देखेगे, कि यदि तिसार व्डत दिनोतक जाये ३, तो मात 
लचप् घटते जार्यै नौर श्राप सोवेो कि राके रोमोको मस्तका-लचाकौ 
तकलीफ़ घट रहो हे, पर जव श्रतिसार घोडा-षा घटता है, तो तुरन्त मस्तक- 
त्वचाके परीडोकी नवौ फसल तैयार हो जायमौ । यदि च्रतिसार खयाना पड 
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जीता, तो वाद्ररौ उरेद्‌ गायव हो जा्यैगे भरौर यदि भरतिसार ल्यादा 
बठता ९, सो वारौ उद्रेद बदतर हो जारयेगे। रेभी घातु-प्रकतिवानो फ 
निये दस्त ्ोते र्ना चावण्यक होता हे। सफिक-भिक्नो सोते चर्म॑ 
हे भ्रोर शरोरका श्राच्छादन वाच चर्म भ्रौर य्ह टवा इनमे एक या दरयद 
पने प्रदथन श्वासकर दिषातो ₹ यातो श्पिक-भिमोपर या शरशैगफे 
श्राच्छादन, वाह्य च्म॑पर । 

दका एक दूरा प्रदर्भन भो र, जिसपर श्रापको च्य रणना चारिये-- 
स्तने दूध पिनानेके सम्बन्धक इछ लप्तण । प्रयक्षे बाद माता खाभाविक 
रूपमे वृष दिनो तकर रह सफतो ई, पर एकाएक उसे एक दिनि या दूसरे 
स्तनं ददे हो जाता & भ्रौर ख तरहक सौचन मानो डोरोपे खीचाजा 
र्हाई। उमेशेखामानम होतार, कि मानो स्तन-ठन्त पष्ट एक डोरभे 
वेधे ई, जो पैष्धेको भोर खीच रहो ३, वक्र खीचनफो तरह, उद्ध मारगकौ 
तर दद जिखकी वजहसे रोगिनोको दिन-रत टडलते र्ना पडता ह 1 
यदपि § यह बहुत साधारण चीक्ञ, पर क्रोटोन-टि गक्ष सम्बन्धमे यदहं बहुत हौ 
मद्त्व-पृण न्त € 1 यद्ठ डोर सष्ारे मीचनका रक्त रश्राखे तथा 
स्तनो मे देखने श्राता हे तया बहत कु धरस्वमकौ तरका एक श्रौर भौ 
लधण है दवानेपर नाभीमे खिचाव, बदत कष्ठ डोरोकौ तरह । इम वातो का 
एक साय सम्मिलित र्ना, छठे श्राप्रफो दवाकौ प्रक्षतिका एक चरण समभने 
योग्य श्रौर ध्यानम रखने योग्य बनायगा। समै एक इष तरद डोरो्े स्तन- 
ठन्तकी खीं चनवालो एक रोगिनीको श्रारोग्य किया था। मैने खञ्च सदहनपर्‌ 
रद्नति देखा प्रौर देखा कि तकनोफ़ अवश्य बहत ज्यादा हे, क्योकि समय- 
समयपर उसको श्रांखोमे शरास भर भातेये। कट रातोसे वहे इसे सहन कर 
रो यौ, जिससे मालम छता, कि क्रोटोन टिग्तियम बद्रत समयके तथा 
कटिन दर्दको भो भारोग्य कर खकता ३! स्तनपर पोर्टोस नयाय गड घी, 
उपर गर्म प्रेष चढठाया गया था, पर उनसे कोड. ताम नही पदं चा--यद् सूत्र 
भो याद रखने लायक ड । 

बश्वो हेज खभावते वमनका लक्षण रहता ह, जो ब्रदूमन क्रोटोन- 
रिग नहीं होता। यद्यपि दमने भौ कु वमन ई, एसनिये वचचोके डेजामें 
जदा वमनक्षे नचणनी तनो प्रधानता नरहरी रतो, जितनो कि पतन्ते दस्त 
र्ते ह, उनको दवा क्रीटोन-खिग हो सकतो ₹ै। एक नच्तणको स्षचना मिनी 


+ 
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थो, जो बहत हो मद्रतवपूं ३ । दषटिका लोप, सरमे चक्षर्‌, पोनेपर बठना, 
्रातोंसे बहुत वार पोनापन निय द्रे पामीका सावर साध ब्रत्यधिक मिचनो 
सुमे बहत पानो भर प्राना) एस तरह हमे अत्यधिक मिचनी निनी 
रै, पर बमन नही, भिचन्लो वहत कुर इपिकाकोक्रो वरद लोतो ई , परन्तु 
इपिकाकमें क्रोटोन-टिगको तरह दस्त नदे राते, वस्ति धोडा-धोडा भोवकै 
साथ सल निकनता ₹३, प्रत्येक मिनट हमं योडा-घोडा भोकके साय दस्तष्ो 
टेग्वनेमे राता ई, जिसके साय री कृथन रहती ३। इपिकाकमे वमन वचो 
हेजाका मइत्वपूणं नच्तण ह भ्रीर जव पाकराश खालो द्रौ जाता €, तो वहत 
ज्यादा गोका परौर क्तान्ति इसे टो जातो इई श्रौर मन घोडा होता ३, पर 
करोटोन-रिगमे रस्तं बदुत ज्यादा राते ई ग्रौर यदपि मिचनो रहती €, पर 
वेमन कमं शौर शायद ही कमी होता है । 
दस दवाका दूरा बिचारभोय खरूप दै, एका रसटक्सपे सम्बन्ध । यह ` 

रसटक्सकरा प्रतिविषं ह। रसटक्सं परिवार ( खासकर रसटक्त) मे 
पुन्पीवासे उद्धेदोमें क्रोटोन-रिगका बहत हो निकटस्य सञ्वन्ध रै! खाषकर 
रसटक्स, ठेनाक्ाडियम, सीपिया श्रौर एेनागेलि सवे ३ । क्रोटोन- 
टिग्लियमके उद्वेद न्यादाकर जनमेन्द्रियपर टो श्रपना घर बनाते ई। 
रसटव्स भो रेषा री करताडहै श्रौर जव रसंटक्यके चाषरके जननेन्द्रियते 
उद्गेद निकनते है, तो साधारणम्‌ क्रीटोन-रिग हो प्रतिविप होता ₹ै। दस्र 
अनावा जवे च्ङ्धोद मिकलते &, तो श्रांखोको या सोपडीक्षो त्वचाक्े पास 
निकलते ह, तो भो क्रोटोन-टिग द प्रतिविषका काम करता हे। जव लघ्व 
केवन तनदलयोते रहते इ, तो छरोटोन-टिग दवा नही होती, वकि एेनागेलिस 
दवा ्ोती है। क्रटोन-टिगको क्रिया जिष तरह जननेन्दिपरपर होतो 
३, उसो तरह पेनागेलिसंको तलषटल्योपर! यदि भाप पेनागैलिसंको 
परोचा करे, तो त्नापको मानुम ोगा कि उद्धेद निकलते द श्रौर उसपरसे 
भूतो निक्षनकर वद्ध गायव द्धो जाते हं ओौर ज्यहो वद जगह देसी मानूम 
द्रो ई, कि च्राराम दो जायमौ, न्योरौ एक न्यो निकन चातो ३। 
रसटवसका इख ५।६- यद्ध॒ य ¢ ९ बनाता ई, परर 
रसटव्सक्षे उद फिर । +९ नही क्रोयोन-दिगकरौ 


क्रोरोन टिग्बियम्‌ । ६६५ 


छद दोनि के जलन रपो ह, पर रसटक्चक्नौ तरह नको, रसटक्सः 
ष्डदोको जसृनक। ददं श्रागकौ वर्ह होवा ३। यह हवासते वदवर 
नाता ह सौर जितना गसं सहन रो उतने ग्म पानोभें दुवो रखनेपर अच्छ 
रहता ₹ै। जिन मनुयोको रसटव्के उद्नो द निकनते ह, वे श्रपनी सुनी 


शौर जलनके विषयमे द्वायको रगडनके सम्बन्धते कषत ३। र्ता ही 
क्रोटन-टिगनरे भो होता ३, पर यह अमूमन इतना यन्वणाप्रद होता §, कि 
वषे नदीं सक्रता। जन इनक छन्द वोमन ररते ई, तो घोडा-पा 
रगनेपर उसमे भराम पद्ुवता 5, रसटव्संमे खुजन्यानिपर तकलीपृ 
षठ जाती ₹। रसटक्सक्षे करके बुरे रोगो श्रपनी अरगुनि्यां रनम रखे 
रेप, यदि उनपर वडे-वडे छाकते ई ओर उन स्ध्तोको न एुरंगे, क्योकि 
¶ससे तनी प्रचण्ड खुजलो रोती ३, कि रोभौको पागल बना ईैतो ₹ै। 
यद्यपि क्रोटोन दिगस रेखा नी होता, तथापि वै शएका दूरके म्रतिकिप 
स्पे म्टशग ई पे दोनो बिलकुल एक समाने नही द, पर उनका 
सटश रना आवश्यक है! यंहस्त्य ३, कि पै दवारं जिनमे खुजनानेपर 
श्रातम पद्ंचता ३, पेसो दवाश्रोको श्रधिक् प्रतिविप रहै, जिनमें श्ुजलानेपर 
श्रारम प्ुंचता। जितनारहो वे स्य हो, उतना दह बच्छ है, पर 
सिप सावा्धिक प्रक्षतिते जव दवा सुट रती है तो वै एक द्रषश्वौ 
प्रतिविय छतो € भोर जव वै खार्वाह्निक प्रकतिमें ष्ट्य रहेगो तो वै 
रोगक्तो श्रात्तेस्य करेगी! यह भी सत्य ३, कि जबर दवा सा्वाद्गिक 
प्रकतिमे सं्टण नही होती, तो खास-खास स्यानोके सम्बन्धे वे सट्गष्ो 
सकरी हे श्रौर्‌ उम स्थानके लन्तणीको हटा दे सकती ई, पर रोग जारो 
रहेगा दस्‌ दशाम रोग त्रासेग्य करमेके निथे यह दवा काफी न्धी ई, पर 
दषने कुष नच्ण हटा दिये हे; यह वडव डी दु षदायो चिकिक्ा प्रपान 
ष्मोतो ई, वधोकि रोगो प्रक्ठति बदलते विना ष्टो यदह उसके प्रद्भन बदल 
दतो &। ख तर कोई दरिद्र चिकित्सक दवाएं खोजा करतादै, एकं 
भकारे लक्षण समूदके निथये क तर्को दवा देता हे श्रौर द्रषरे नघ 
सम्ृषठफे निधे दूखरो दवा श्रौर रोगो मो पलेकौ भ्रवेक्ला बदतर ह्येता जाता 
शे) यरि पनी दावोद्गिक प्रतिमं दवाएं सह रती &, सो हटे- 
च्छट बाहरौ न्त दतपने ्रधिक महत्वम नहीं शोत । 
च्् 


"दद्द कैण्ट मेटिरिथा-मैडिका। 


“मुष्का तधा लिष्मुण्डपर, वार-वार खाल उघेडनेवानी शुजनो ।* “मुष्क 
तथा लिद्धपर छालेके रूपभे उदरे द ।” लिद्ग न्दरियपर छसे रीर फुन्सि्योकि 
रूपफे उद्व दकौ यह दवा ३। इसका पैटरोलियमंशषे निकरस सम्बन्ध §, 
जिसमें कि नान चकत्ते श्रौर दानैदार उद्नेद निकलमे ई च्रौर जिसके साध 
महेन लान दाने जननेन्दरियपर होत ई, बडत तैश्ञ खुजसी होती $ समय- 
समयपर खुजलानेपर बद्तर हो जातो ₹ै, जव्रतक किं जनन नही पैदा 
जातो जौर फिर खुन वहता है, जिससे शराराम परचता ई । 





क्यूप्म मेटारिकिम । 


{ (ण्ण शन्त) 


वू्रपरम एक सवसे विेष अकड़नको दवादहै। प्राय प्रल्येक रोगके साथ 
ठन या श्रकडनक्ती प्रहन्ति रहती ई, जिसे कृूयप्रम उत्प श्रर श्रारोग्य कर्ता 
&। इसमे प्रचर्डताके प्रत्येका दर्जेकौ अकडन, महज छोटो पेधियोको दे ठन 
शरीर एक पेभीकी अकंडनक्े लेकर शरोरकौ सभौ पियोंकौ श्रकडन ई । जव 
ये पैदा ष्रोनेको होती दे, तो सवते पद्ठसली सूचना अगुनि्योकौ सीचन होती 
हेया श्रगूटेका रे ठना अधवा पैियोका रे'ठना रहता §। शसम शेन 
कम्मन, कपकपौ ईह तथा दसम वह जोरदार सद्धोचन भौ ३, जिषसे कि हाय 
एकाएक जोरसे बन्द टो जाते ह । इख दशाम पहले अगूढ आक्रान्त तै 
ई, वै खिचकर तलद्व्यौकौ योर चले श्राते ई श्रौर फिर श्रगुलिर्यां कसार 
उनपर बन्द रो जाती ह ( दम तरह सुषरी वैध जाती ३, कि श्रगृढा भोतर 
शरीर श्ररुलिथां जपर कसक्रर बन्द रती हे )। दहाथ-वैरेको श्रानियों चौर 
शरगूढधोकी) यद़् भ्रकडनकी दभा बठती ह शौर तत्रतक फलतो ई, जबतक कि 
प्रत्यग घोर ल्षान्तिकी श्रयस्यामे नही जा पुचते। जबरदस्त सद्धोचन, 
बडे जोरोचे परत्य णिचते ह नौर एेसा मानूम होता ३, कि प्रत्येक खानकी 
पथिक प्रचण्ड सद्धोचनके कारण श्रशेर टुकडे टुकडे हो जायगा} कितनी 
द्धी वार यष्ट सद्धोचन भीमे ्राकारका, भटके रोर मरोडके साध होता ३ । 

कूपरमके वदतत मानसिक लक्षण ईहे, द्खका प्रलाप भौ बडत 
तर्का रोता ह} अघस्य वाठ वकना, श्रतम्बन्ध-खूथसे खव तरद्के 


वधुप्रम मेटानिकस । १९७ 


विषयोका बकना ! इसमे मानसिक नत्तणोको एक थंरी उत्पन्न कौ ३ । 
प्रलाप, वोनैीवौौ श्रसस्वद्ता, याददाश्वकी कसी । दस विभिन्न रोमोकन, जेषे 
कि हना, बुद्ध रूपोका चवर, सतिकावस्या, अतिरज मस्तिष्के रक्त सच्चय 
प्रतिमे प्रलाप रद्ता ह वेहोशो र भारका तधा पेथियोका मरीड रष्ता € । 
श्रखे विभिन्न दिभान्नोकौ श्रोर चक्र खाती हे, पर साधारणत ऊपर, मीच 
शरीर भोतरकी शरोर घूमती €) नाके रक्ञ-खाव होता ड श्रौर ट्ट-पक्ति 
गडबडायौ रहत ह । श्रकडन दौरोके बोचमे रोगो श्रसम्बह बोलता ३, प्रनाप 
वकता ईड, जिस समयङ्गे वीच रोगो $षीलु, प्रचण्ड, रोता इरा या चीग्ठता रता 
ड। पचौख-चीखकर रोगी गदार-ग्रस्त हो पडताडहे। एक स्यानपर तो यह 
कष्टा मया ङ, कि वष्टिडिकी तरद्‌ डकरता हे। 

इस दवामें इस टद्गके भाक्तेप पेदा करमेकौ शक्ति ई, जिसके बाद 
एसा मालूम होता हे, कि रोगौ मर गया या भ्रति प्रस्तावो 
श्रवस्थापत है। यद टद्वारकौ दशा कमो-कमभो रक्तका दोरान बन्द होनेको 
्रवस्थामे जा पद्॑चतो ह, जिषे करि मनक क्रिया दोनो बन्द हो जाती श्रौर 
पिशियां या ती शन्त रहतोषेया सिफंकोपा करती है। कृराप्रम बतानेवानो 
क्राकुर खसो ( 71100710 ००पक्षा ) का यह परिचानक लन्तण ३। 
माताको भाषामे इसे बतानेके निय श्रपने गिष्ठका जो वणेन वद बताती है, 
उसे श्राप पाव्य-ग्रन्यकौो अपेक्ता श्रधिक स्मरण रख सकते हं । वद्र कती ‰, 
कि जव व्वेको इपिद्ग रांसौका यद प्रचण्ड दौरा होता ई, तो उसका चेष्टया 
मौला या पीला हो जाता ३, श्रगुलियोके नाखुन बदरद्र हो जाते है अखि 
उल्लट जाती इई श्रौर वद्वा तवतक खांसता §, जबतक उसकी सांस नदीं सक 
जातो भ्रौर सक्ते बाद बडुते देरतक इस तरह वेष्ठोण पडा रहता ई, कि उसे 
सन्ट्‌ह होने लगता §, कि बच्चा थव सांस न लेगा, पर श्वासमे प्रचर्ड़ श्रा्तेपिक 
क्रिया कारण बध्वा खुव लघु-ग्वासोसे फिर दोशम इस तरह श्रा नाता ह, 
मानो उसमे जीवन शआ गया। श्रा्ेपिक हपिद्ग खोरीका समस्त खर्प 
समे श्रा गया! माताके इस कथनक्े साथ आप दुध चैजे प्रौर भी देख 
सकते € , पर रेते रोमौका सम्पृण निब्ररण, इसकी समस्त प्रति, यदौ प्रकट 
खरतो ह कि यद कृूयप्रमकी इपिह्न खासी हे1 यदि माता जलदे टण्डा 
पानो पिना रेषी ड, तो वह खारी वन्द्‌ कर देगी, खासकर ठण्डापामै 
भकड्नमे भारा पदं चायगा भौर दइसोनिये माताको जल्दोसे ठच्ा फनो 


1 


ददै कैष्ट भेटिरिया-मेडिका । 


लानेका श्रभ्यास पड जाता है श्रौर वश्वामौ जानता ई, गर उस्ने एक वार 
सकी परीन्ता कोर, कि एक गिला९ ठण्ड पानौ उसे रोक देगा । जव कमी 
श्वास-यन्त घ्ाक्रान्त होते हे, तो श्रा्लेपिक वास चलने लगती ३। 
श्वास-कष्ट । वच्तमे भौ घरघराष्ट होती द्े। जितना टो श्रधिकर श्वास-कष्ट 
होगा, उतना हौ चरगूढा सुडा भ्रौर ्रगुलिर्यां रे'टा करे गौ । 


वन्तके निन्र-भागमे, श्रग्रखण्ड उपाद्क-प्ररेगरमं (1 ६16 7ष््0 ण 
उ]0०त्‌ गृणल्ातार ) एक आराक्तेपिक दशा रहती है, जो बहुत री कष्टदायक 
होती हे। कभी-कभी ती इतना ज्यादा आकु्चन होता ह, कि रोगी 
सोचता है, कि वष्ट मर जायगा चौर दख समय एक रेखा भाव होता ङ, 
मानो श्रग्रखण्ड उपाद्रसे पोठतक एक दरौ भको इर हे। कोद्र कहता ३, 
कि उख प्रदेशे एवा ठेना-सा रखा मानुम हता ई श्रौर दरसरे क्ते ई, कि 
पाकाण्यन्ने बहुत-सा वायु इक्ट्वा हो रदा है। यद श्रावाक्ञको प्रूेताको नष्ट 
कर ठेता ह ओीर षा मालूम होता ह, कि उसको जान निकल लायगो । 
कभौ-कभौ यद्र उदर-शूलका श्राक्षार धारण कर रता 8 भौर कमो 
खायु-गरूनका । यदि श्राप पाकाशय-प्रदेशको कसावटकी अतुभूतिकौ परैत 
करे, तो आप तुरन्त देषेगे कि श्रावक किस तरद श्राक्रान्त हो गई ₹ै। 
श्रापकौ रीगी बिक्ठावनपर तैठा दिखा देगा, वद भापको फल श्रौर दवो 
प्रावाक्में क्ता ह, कि यदि उसे फायदा न पष्ुंचाया गया, तो तुरन्त मर 
जायगा 1 उसका चेद्धरा भय श्रौर उववर्ठाका चित वना श्चा रता ₹। 
वह सचमुच ष्टौ शेसा दिखा दैता ३, मानो मरना हो चाहता है, यद 
सनसनो भयानक होतो हे। वयप्रम बत तेजते इस उपसगेको श्रारोग्य कर 
उता यदह श्राङकष्वन भ्रौर श्वास-कष्ट, कभो-कभौ हेज तथा कष्टप्रद 
ऋतु-खावभे मौ दो जाते §ह। दस प्राङ्चनके साय वत्तका आच्तेप मो रहता 
हे तथा एक खायविक भाक्तेपिक खास-क्रिया रहती है । वह पूरो-पूरो सास 
सेने योग्य नीं रहता । 

काप्रमका रोमौ मरोडसे मरा र्ता ३1! अद्रिं तथा वच्तको पैगियोमिं 
कम्मन श्रौर कमजोरोके काथ मरोड या ठन रती है। दद्ावस्यामे तथा 
श्रक्रान-पक्षतामे, यद्ध उन मयोोके निरे चाभदायक्र होता &, जो दैरको 
पिण्डनिवय्िं दहता ३, वैरे तनकेमं ्टीता ई तथा रातमें पलद्रपर ग्रगूटे 


॥ 


प्रम मैटालिकम । ६६९ 


त्रा ्रगुलियेनि होता ह! कमज्ञोर हए, सरायविक, काम्मनन्नील छद 
परुषो, कयप्रमकी एवा चिचिते क्रिया रोतो इहे । अम बडुत दिनोतक अक्ल 
ग्ने वाद कोई ड पुरुप विवाह करता ड, तो उसका मोड कभो-कामी उसे 
सङ्गम करनेसे रोकता ई, सह्नम्‌ श्ारन्ध कस्तं रौ उस चैरक्तो पिर्डलिया चरर 
तनवोमिं मरोड दीने नगता है । चापकर जो युवक दुराचारो कारण, कडे 
पियो कार देरतक राते जागम श्रीर नाना प्रकारके दुष्वार्मौ के कारण 
अकरालपक्त हो गये ई, रसे व्यक्निर्योको ये मरोड होना कोष विचित्र नदी 
हे। एन दशाभ्रो को क्प्रम भ्रौर मौ फादटिस ( ७१०१।०५९७ ) दो दवारं 
ई, पर कृटप्रमनें कष्टा जाता हे, कि मरोड रसे समव ोता ३, कि सद्गमको 
रोक देता है, पर ग्रौफादटिसश्षा मरोड सङ्गमकी क्रियाके समयदहोता 
दे। जोष्ठो, ये दोनी दवारं श्राप एवा दूषरेे निकटस्य सम्बन्ध रखती 
ङ्‌ श्रोर इसीनिये गफादटिस यदि योगोको धातु-क्षति्े मिनता ३, सो 
उसे देना चाद्धिये श्रोर शसा हौ कृप्रमके सम्बन्धे भो होना चाद्धिये। 
सलेफ़रने भै दरस दग्राफो भारोष्य किया हे 1 

म्गसिक ऋतुकालं दहोनेवानौ भद्ेपिकर दानो भो कृ्रप्रम लाम 
दायक ३े। ओआन्तेपक्षे साध कष्प्रद्‌ छतु-खाव, जो श्रगुलियोमे व्यव 
शीता ह भ्रौर समू शरोर फैन जाता ई 1 हिरछोरियाके प्रद्भनोकौ तगह 
दिखा दैनेघाना जघर्दस्त सद्धोचन । यह भने दो हिष्टौरिया-जनित ष्टो, पर 
ग्रह वद्रप्रमकी आसेग्य त्रियामे हस्ते नही करता, ये केवल भ्राकतेपिक या 
रारो प्रक्षतिक्े होते है! प्रलनापक्षे साथ प्रचण्ड कष्टरज, श्ंखोका पनट 
जाना, चेरी रे ठन तथा मृगोकके ठद्गके प्रदथेन । 


वृषप्रमकी खगोमे अगुली श्रर प्रगूटेका सकोचन श्रौर भटका रहता 
हे) वह चीखकर भिर पडता डे तथा श्राक्रमण कानमे पाखाना श्रौर पैशाव 
ष्ोता रहता ह । वक्षे निन््र श्रमे प्रचण्ड भ्राङ्श्चन प्ोकर जो ऋमौ श्रारण्न 
ष्ोती §, यद्ध उसी निदेभित दहोताडे। जेखा कि दमने बतायाहेया खस 
सकीचनके साध जी समूचे णरोरमें सब पेशियोमे फैन जाता) 

दस्त श्नलावा प्रसवके पसे भ्रौर वाद होनेवानी सूतिकावस्या 
( एण्लफृलता ७६०) मे मो कमी-कमो जकूरस पडमेवारी एक दवा ३ । 


६७० कष्ट मेटिरिया-मेडिका । 


रोगी सूत्-विकारकौ प्रतिक ठो सकता ई, पर इसपर ध्यान दमेकौ जदूरव 
नदी ह, पेशा्र थोडा श्रौर श्रण्डलाल मिला होता ह। प्रमवावसखाकौ 
खग्र गतिक साथ रोगिमी एकाएक अ्रन्पौषटो जातो है। उसे कमरेसे सव रोगनो 
टी इ मानम ोतो §, प्रसवा ददं सुक जाता ह ्रौर द्वार वैदा हो जाता 
ड, जो अगुनिवों श्रौर भर॑गूढोसे उत्पत्र ्ोता है। जथ श्रापको देस रोगौ मिन" 
तौ कू्रप्रमको न भूनिये। बगेर वृप्रमके श्रापक्ो बदत समयतकर इस रोगोको 
शआआसेस्य करके निधे राष्ट देखनो पडी । 


मारात्यका जामे, जखन मोक्षसे पानीको तरह भौर बहुत ज्यादा 
वमन द्धोता ई, पाकाय तथा ओरतोकौ सारो सामग्री निकल जातो ₹हे। 
रोमो बहत क्ुष्च खालो हो जाता ६, उसका सम्रचा शरीर नोला पड जाता ₹, 
द्वाय-पैर दण्डे रते ह, पेगियां फडका करतो ई, हाय-पैर तधा चरंगुनियां 
श्रीरब्रगूठे एेढा करते हे, वचकौ श्रकडन, वक्त ठर्डा, भर्या रता &, 
चकन्ता-चकत्ता नोना शोताङ्ग हो जाना चाहता ₹§, श्र॑युनिर्योके नाखुन 
तथा श्रमूढेका नाखून तथा हाथ भ्रीर वैर नीले हो जाते, कई शसो 
दवाएं ह, जो इस दशमे वृप्रमक्रो भाति मालृम होतो है । इजा हम 
सखभावत रेसो दवा खोज गे, जिषमे इेजाकौ तरद खाव होता हो, कु्छ-न-ङुष्ट 
श्रा्तेपिक दशा, वडत श्रधिक नौनापन, ठण्डक, श्रवसच्रता शरीर भौत श्रा 
जाना रहो। या हम ईनितिनकी विचारपर ध्यान दिलार्येगे। ₹ईनिभैनने 
हेनाका रोगी नही देखा था, पर ठाने देवा कि कोभ्फर शरोर वैरेद्रमने 
कृतरप्रमके लक्षणौ तरह रोगे नच्तण उत्पन्न किये ई। उन्होने रोगे 
वर्थनसे देखा ३, कि देजाका साधारण दश्च चपरम, कोम्फर शरोर वैरट्रमङ 
सार्वाष्िक खपके समान हे प्रौर ये तीनो दवा डो दैजा रोगको दवारे 
हं। इन सभे री हेजाक्रा सावाद्गिक रूप, उसकौ प्रति भ्रोर उक्र 
सार्वाद्विक दृश्य दै! इन स्वभे हो कमजोर करनेवाला वमन, अरतितार 
ठग्डापन, भोताद्ग हो जानेकौ प्रहत्ति, शरोर रसके निकेन जानिके कारण ्धेसते 
जानेकौ प्रहन्ति ई । 

नैम जो कुष्ट कषा ह, उससे राप च्खेगे, कि वू्परमका रोनी, दूषरोकौ 
प्रधेत्ता एक ्रकषिपिक--्रकडनवाना रोगो रता ३ । प्रसभे बहत ष्टो 
तिक कडन रीतो ह भौर अकडन डी इसका परिचालक खरूप ३, यष 


धयुप्रम भैटानिकम । ६७१ 


रोगो भ्रन्य लच्षणोको टंक लेवा ह, वक्ठ मरोड-रे नधे परिपूणं शता 
रै तथा पैथियो के खिचावके कारण होमिवासे दरदसे छक वाध्य सोकर दिष्ठाना 
पडता ई, न तीनो" दवारो कौमफरमे ससे ज्यादा भोतनता ह, 
वीम्फरका रोगी मल्युकतौ तर शौवन रहता ३) कैमरे नोलापने &, 
सुस्त करनेवाला स्राव ३, यद्यपि यह प्युप्रम भ्रौर वरेदट्रमते कम है। पर 
प्रादित दोनो दवाभ्रोमे रोगो ओढना श्रोटे र्ना चाहता ॐ, पर 
कैम्फारमे वद कमरेकी लिडकियां खुनो श्रौर ण्डा रहना चाहता ३, 
यद्यपि वह दण्डा रहता ₹ै, पर इतनेपर मी वद्र सुनाना चाहता है 
शरीर छिडकियां सुनी रखनी चाहता ₹ै। पर यहं कौम्फ़रका एक दूषग 
रूपभ बताने दीजिये, दसम कुच ददै-भगे श्रकडने भो र्ती ईं श्रौर 
जव ददं जारी रहता ड, तो वह श्रोना श्रोड लेना भौर विडकिर्या 
अन्द रखना चाद्रता है। यदि श्रातीमें दर्दके खाय मरोड रता ई, वद 
श्रोढना भरोढ रना चाहता द। दख तरह वौम्पारभे समी ज्वर दभा 
उपसर्ग मे ( कैम्फरमे ज्वर बदुत कम होता €) तथा दर्द सपय, वद 
भरोढना श्रो शरीर गर्म रहना चाहता ३, पर ढर्डापन--शौ तलताकषे 


समय वद खुला र्ता श्रौर हवाकौ इच्छा करता ३ । तथ ईैजा्म, भत्यधिक 
र्डका श्रौर नीनापन वीम्फारका निर्दय करते है। शरसे श्रलावा, 
कैम्फर साय अकषर थोडा भौर साय # दहत ज्यादा खावभी होता 
ह, स तरद ईैजाका रोगौ एकाएक वमार हो जाता §, उसे ठर्डापन, 
मीलापरनश्रौर कान्ति भ्रा जाती ३, पर करोमे करीव न तो वमन होता 
है, न दश्--एक व श्रवस्या जिते भरध्वं डेजा ( षक 0षएन०७) 
कते ई, इसका सरन्न मतलब यद ह, कि श्रसाधार्ण योडे दस्तक श्रते 
ई यद कम्फारः ३। दूषय प्रधान स्वरूप दे, शरोरकौ ठसक, वगर 
कचे हमेशा होनेवानने पसोमेके जी इस वौमारोमे होता &। कवुप्रम श्नौर 
वैरेद्रममर रण्डा लघदार पसोना होता ह शरोर कैम्फारमे मौ पसीना होवा 
ह, पर अधिकतर दैम्फारकी जरूरत रदनेवाला रोगी बत ठर्डा, मोला 
शरोर सू्डा र्ता ई तथा चुना रना चाहता ई, यद्ध अह्वत बात ₹। 
भ्रव म वैरिद्रमपर जाते § श्नोर देखते ई, कि ये तीनों दवाएं बहुत कुक 


६७९ कण्ट मेरिरि्यिा-मैडिका। 


समान ई तया ईजे दनक पूणंतया व्यवद्ार ोता ई तथा दे एव प्रसग 
श्रनग ई। वहत ष्यादा क्लान्त करनेवासे खावींके कारण-बदुत न्याद 
पसोना, श्रते बहुत ज्यादा खाव (स्स), वत श्रधिक वमन भ्रौ 
पसोनेक वदत ज्यादा ठर्डापनकौ वैरेट्रम एक श्रद्‌त दवा है। रोगों 
क्छ मरोड म रता इ श्रीर तव वष्ट गरमा जाना चाहता ३, गर्म पयोः 
उसकी चीमारो तथा गर्म बोतनके प्रथोगसे जो ददं ्रौर कष्टोो षटाता ₹ 
धट जाती ई३। 

इन तोनों दवाश्रोकी प्रकृति भीतांग श्रौर ख्ल्युकतो श्रोर ६! भः 
फिर द्विरुक्ति करनो पडतो ३" श्रकडनवालो प्रकतिकष रोगियों निः 
कषु प्रम, अत्यधिक ठण्डापन श्रौर कुष्ट-न-कुद् सूखापनक्षो प्रहलतिके रोगियोव 
निय कैस्फर श्रौर जब वहत ज्यादा पसीना, वमन रौर दस्तका दिव 
रता € तो वैरेद्रमक्ा प्रयोग होता ह। यष्ट याद रनक निय बहत 
कम ३, पर दख सहारे प्राप विश्ासक्ते साथ हेजाको मद्टामारौका सामन। 
कर सकते है । 

शैजा जेसी श्रवद्याग्रोफौ शरोर भौ दवाएं, जिनका क्चप्रमपे सम्बन्ध 
३ श्रीर जिनपर ध्यान देना चाद्िधि। पोडोफादलमपते रेठन 3, खासकर 
च्रतोमे। इसमे बिना किमी ददंके कोके दस्त श्रते §, साथ रौ क 
भो हीती €श्रीर द्सीनिये यह श्रव्यापक हना ( गला 11010118 ) मैं 
उपयोगो शेता ई । 

पोडोफादलममे प्रचण्ड मरोड ्टोता ३, इससे रोगोकौ रेता मानुम 
ष्लोेता ई, मानो श्रातो मे गारे वाँपीजा रहो ई। धानी जैसा पतना पीना 
दस्त होता ई श्रोर यदि कुक समय बाद उसकी पशेचा की जातो & तो 
रेषा मालुम रोता रै, कि पसा श्रा श्रत्रका दाना रमे मिना इमा ३ै। 
भयद्षर दुगैन्य रतो ३, पोडोफांद्रलसङ़े मलकौ तर्द उमे गन्ध शतो 
डै। यदि श्राप यद् कर, कि उसमें स्डे मारकौ तरह मन्य श्राती रै, 
तो य्ह श्रश्चिक उपमा होतो डे, यह विल्क्न सेको तरह भी नही 
ष्ोती , पर भयद्धर बदबू श्रोर चुभगेवानो बू रतौ &। पाखाना भो कषे 
वबद्त ज्यादा श्राता हे श्रौर इष्के साय छो मवष्ठर सुस्ती रतो है। 
मावा कतो ई-“यह श्रार्य-लौ बात ई, कि इतना मन क्षे 


सृहयप्रम नैटानिकम। १७१ 


भ्राताहे।" जव वद बच्चे या बालकसे सुस्त करमेवाले श्रति मलका वर्षन 
करती ह। मन भांकसे निकनकर बद्ध जाता ह--देरतक ष्ठोता र्ता 
&। एसे साय री समस्त तनपेटमे खालोपन, धस जानिका भाव, ऋतयुकौ 
तरह खानीपन र्ता ॐ पृप्रप्रमके सम्बन्धि विचार करै षण 
फास्फोरसपर सो ध्यान देना चादयि। दस्मे मौ रीति मरोड होवा रै, 
षय करगेवाना श्रतिसार रता ₹ै श्रौर खलयु्ौ तरह सुस्त रहती ३ , पर 
साधारयत सफ साय तचा गर्म रती §, मौतत्ते जलन रषती ॐ, पेट 
जो सामान जाता ३, वह गडगडाद्रटके साध , ज्योरो षे पटने पचते ई 
गडगडानि लगते इह शरीर र्श्ातींवौ रासे वरावर गडगडाते इए जति 
हे पानो पने साथ री गडगडाहटके साय शआतोको रासे निकल 
जाना चाहता ₹ई। अव कृपरप्रमभे यद्र गडगडाट कर्ठमे आरम्भ होती 
हे, रोगो गडगडाहटके साथ हौ निगलता ई । निगलनेके समय श्रत्रनसीमे 


गडगडाट । 


"ठन, भटका, कम्मन श्रौर चर्मके नोलापनके साध ससु रेरे 
ए ठनफौ तरह मरोड । समूचे दार-श्रावरण श्रौर पियं रक रहती इ, 
सभौ क्रियाएः अनियमित, ग्ना-हीन शरीर श्रकडन-भरी तोबिका पाहर 
पीलनेपर टो जातो ईं । -हमलोग कूप्रमकषे प्रत्येक अश अध्ययन कर रर ई, 
इसोनिये उसे ध्यानं रखिधे। णद्वेदोका दबना या भीतर वैड जाना, 
शफे साथ रहौ अतिसार घ्रौर ्रकडन, कभो-कभो केवलं श्रकडन किसा 
खसडा या आरारक्त ज्वर णशेरपरके दाने सर्दी या वाका भक लगकर 
दूब गै हए भौर सो वजदके टङ्वार पैदा इए रोगीयर ध्यान दे । वह 
जिह्म भोर व्यप्रम, कमी-कभी व्रायोनियाका रोगो मी प्रीता इदे, पर 
विश्रेषकर जिह्म भ्नौर क्प्रमका होता इ। एकाएक श्रारम ज्वर दवकर, 
पेणाब सुकनेक्े शाय, नर्तन रोग प्रतिषे प्रलङ्गाको रेठन) वत्तौ 
पेश्रियोका मरोड , पिष्डनि्योका मरोड, समवे गथेरमे मरोड दवे इए 
चउद्धेद। बहत दिनों जारी रचनेवाना कोश सखाव। वङग व्यक्ति 
छन्तेजनासे कमजीर भ्रोर कान्त षो पडा हे, पर द्म सखरायने रहौ उ 
सुश्िकिनसे जौवित बना रखा ई। वह क्रभरय दुवन हो गथा ई, पर 
वष्ट ईसोलिये शरवतकर जोवित ३, कि खाय जारो ई। शसने उषे फक 
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रप्ता-कयच दै रखा ई । यदि इसे एकाएक रोक दिया जपे, ती टार हो 
जयगा। यद्ध ्रप्रमकौ सरह ३ । किसौ स्मीको वहत दिरनोसि घत्यधिवं 
श्वे त-प्रदर जारो € श्रौर कोर बुद्धिमान उाक्छर कता §, वि तर्हे इच कुशन 
लेना ह चा्धिये श्रौर इख उप्ायसे वह यष्ट सराव ङु दिनके निये रोक 
लेत हे। गाल्य-वायु-सम्बन्पौ श्रकडन, मरोड श्रीर पेगियोका फटना पैदा टी 
जायगा, गुनौ भौर चमूम दिंचाव होने लगेगा । पुराने जखमोंषे साव । 
भगन्दर दना दिया गया हश्रा । 

जो साव एकाएक दवा दिया ह श्रौर उसकी वाद श्रकडन उत्पन्न हो गई 
६, उसे कू्रप्रम फिरसे जारो कर देगा । यदह श्रकडनको रोककर सरावकी फिरसे 
जारो कर देता)! इसमे प्रस्यि-चत ( (12263 ) ह । वाैक्य-जनित सन 
( 81116 &४७०९ ) है या वह सडन रोग ३, जो वुढापेभें होता दहै। षद 
शरि या-भरे शरखतो-नन्ने वरथके व्यक्ति, जिनको श्रगुनियों श्रौर शरगूरोपर काले 
भन्ये थड जाते ई , कमजोर रक्ता दौरान । 


वृ्रपरमक्षे रोगीक्षे खराय खदा वहत ज्यादा खिचावके कारण सभौ समय 
वद्॒त कान्त रते है । वद उड जाना चाहता ३, ष्टं भयहर वार्यं करना 
चाहता है। भावुकता । वा्य होकर कुछ करना पडता ३ , षैचेन प्रौर शधर- 
उधर भूमा करता ह--लगातार वनो रहनेवातौ षेचेनो , सायचिका कम्बन › 
च्मेशा यका इश्रा। पेडियोकौ ब्त श्रधिक कमजोरी श्रौर श्रकंडन न र्नेपर 
भौ शरोरकौी भशिधिलता। नीदमे रेन, भटका चौर चौक उठना। 
मस्तिष्की बोमारोके साथ दांत पौसखना। एकाएक प्रदाह संक जाता हे प्रौर 
श्रापको श्राय होगा, कि क्या हो गया? एकाएक उन्माद उत्परग दी जाता 
३, प्रलाप, श्रकडन शरीर अन्धापन श्रा जाता ई। - श्राधर्य-जनक श्राक- 
स्मिकताके साय मस्तिष्के रक्ता खश्चय श्नौर प्रदा पैदा षहो जाता डै। रोगका 
स्थान वदन्त देता हे, रौर एक ग्रसे पू-रूपमें शरीरके दूरे भ्रंपते 
रोग चला जाताहै। च्धेद्‌ वैठ जानिके कारण या भतिषार सोधक कारण 
या स्लाव रोधक्रे कार्य भी यही दशा हो खकती ह भ्रौर यद्ध मस्तिष्कमें चलां 
जाता ₹ईै, सनपर प्रभाव जमाता ई भौर उग््राद उत्मच्रकरदेताडे। एक 
वबष््रत-मरा सक्रिय उन््रादकी सरह प्रलाप। कृहयपरमकी क्रिया धीमी नही 
चती, द्र जगह प्रचर्डता दिखाई देवी ६! द्सकरे श्रतिखारमे प्रवष्डता, 
यमनमे तोत्ता रतो ३ । द्सखकौ श्रादैपिक क्रियामे मी प्रचण्डता रती ३1 
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से स्वाद्‌ शौर नापरे श्रत शरोर प्रचण्ड चोज दिखाई चती ३। यद 
हिदधीरियाका मरोड या दिष्टोर्यकौ प्रलति एक रात या रक दिनी स्र 
बाष्टसडेन्ध ( मत्तन रोगमें ) परिवत्तिं हो जा कतो § श्रोर निर दस 
तरह चनो जा सकतो हे, मानो दुध भमी री दुध्रा है। रसो द्य प्राक 
स्मिकतासे य्ह श्रपनो चलन बदन देतो ह व्यप्रममरे साधारणत यह 
लगातार परिवत्तन रोना नही मालूम इम्रार। सावाद्गिक श्राचेपिक्र रोग। 
शराच्तेपिक खासी, समवै गरौरमे अकडन। चेहरा बगनी हो जाता ई, 
उसका श्वास फूलने लेगता दहै, श्वास रोधो जाता ईै। माता सोचती §, 
कि बश्चा श्रव कभौ नही जो उठेगा। वच्तफी श्रकडन, सखर-यन्वफो श्रकडन, 
सम्प श्वास-यन्तक्ो दख ठद्गकौ भ्रकडन, कि वदा खत्युको वाख लेता 
मानुम होता ईै। 

शरपिङ्ग खासी । कुकुर खासोके हरेक दौरेकं साय यदह भयद्चर ्रा्चैपिष 
दश्य भ्रा लावी §, यह श्रानैयिकं खारी है। पेथियोका हिन ष्ठना। र्द्धी 
रियाकौ घातुगत प्रक्षतिभें जैखा खिचाव प्राप्त होता &, वैसे शी सब तर्के 
खिचावकरे साध कूयप्रममे सव प्रकारो श्रकडन र्ती ई, चतिकातेप। 
ष्रसदटद्रका सष्ठोचन, जिसमे द्ग पष्ले छैक पेपी फिर तने गी।--एक 
तरहका पयौयक्रमसे सुकना श्रोर फिर फैलना। वरचि श्राप देखे, कि 
एकाएक पैर बडे प्रचण्ड वेगमे भाटका देते @, फिर बडे वेगकषे ऊपर तलपेटकौ 
श्रोर श्रा हे शरीर फिर वारो र पौनमे §। रेसौी नकच्तणावली किसो 
दूषरो दवा प्राप्त करना सुग्किन ₹है। टैवेकमर्मे यद्ठ लक्षण €, पर 
बहवस द्रसरो दवारो नही हे। क्रयप्रममे षो खाधारणतया छकने श्रौर 
फैलानेका यह लक्षण ईै। श्रह्रोकौी थरकडन, ठे'ठन तथा पेशियोंका कटका । 
शमन्ोग लघ ण-चिता एक श्र श एक भागे श्रौर दूसरा दूसरे भागमें प्रात 
करी) 

मस्तकमे भयानक रक्न-सच्चय श्र माथेमे प्रचण्ड ददं! भिखर-देथमे 
टनककौ वर्ध दर्द; मस्लक भिखर-देथमे वैक दर्द, कचन आनक तरह ददं । 
मस्तक-यिखरनने ₹ गनेको तरह श्रनुभूति, कनपरो्े सु गडनेकौ तरह ददं । 
मस्तिष्क रक्त-सष्वय, मस्तिष्क-भिलतौ-प्रदाह ( पण्णायद्ापि), भोका दौरा 
षने वाद्‌ सर-ददं । शोत श्रा जानेके लचणकरे साय मस्तिव्कका पत्चाघात । 
न्य रोर-यन्वकौ शोडकर मस्तिष्कपर रोगका क्रमण हो जाता € । 
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चेय सम्बन्ध्मे, श्रकटन, र््रखोंक्रा फडकना, पञकोका रै ठना। 
रोमि कुचल जानकी तर ददं, श्राखकौ पैकी इस तर्क श्रकडन, 
कि र्राखिं रैठती भौर मटका खाती ई पके एक पार्स फिर दूरे 
तर्फसे। र्रांखोका चछर खाना। श्रे" च्रा्तेपिवां रूपसे बन्द । "दस 
तरह बन्द कि वै चिपकी-सी मानूम होतो है!” रधखके चारो तरफकी 
भरखि-प्रावरक-भिक्षौ च्रीर श्रु सावी ग्रन्ते, कीपिक-तन्तुका प्रदाह । 
कनीनिका { 00९.) मे जखमेके टाम वचेददरा प्रर श्रोढ नीति) 
छ्पिद्न खणो श्रीर प्रकडनपे चेद्धरा वैगनी हो जाता ₹ै, शरोर नसे रहते ई । 

जीभका प्रदाह, जोभका पन्ताघात। द्वार ोनेके वाद वृष्यप्रम्े 
पक्लाघात ष्ठो जाना कौष्रै शरसाधारण वात नरी दहै। रसा मानृमहोता दै, कि 
द्वारौ प्रचण्डता एक प्रकारको प्रतिक्रिया श्रौर पात्चाघातिक दुव॑नता, 
सुन्रपन शरौर सुररयो तथा हिलने-डीनमेक्षौ गक्तिका चय चत्पन्न कर देता ई ।. 
“कर्ठदौ श्रकडनके कारय वाचा-गक्तिफो रोक देता है। निगलनेपर रसो 
श्रतुभति होतो ३, मानो सद्धटापन्न दथा भ्रा गयो § । दण्डे पेयोगौ वक्त प्यास ।” 
ठर्डा पानी पीमेपर बहुत-सी तकलीफ" घट जाया करती ई , कभौ-कभो ठण्ड 
पानी पीनेपर श्रकडन नर्म पड जाया करती है। कभी-कभी ठरडी हवा 
भ्वासके साय खीचमेपर खसि वैटा हो जाती ३, पर टण्डा पानी पतिर 
काकस कैकटा ( ०८५8 0 ) कौ तरष्ट रुक जातो & । "गमं खाद्य 
सीर पयो दरच्छा , जरदौ जल्दी खाता ह 1” दूध पोनिके कार श्रजीयं । 

ष्सफे श्रलावा मिचली, वमन भौर भ्रतिसार कुष्छ-न-ङुष्ट दस श्रकडनके 
साध भिक्त ष्टो रहते ई, पाकाशययी श्रकडन, अतिखार श्रौर वमनक्ते साय 
यच्तका श्राकतेप। पिष्डलियो, श्रय॒नियों श्रौर श्रगूढोका, घुटनेका मोड । 
"पाकाणयमें दबाव ।' पाकाशणय श्रौर धतम समय बंधकर मयोड होता ३, 
से समयपर ससेड होना, प्रत्यक दी सपाद बाद शरीर ठीक नियमित भावप 
षोमेवा्ते प्रचण्ड मरोडके रूपका - गूलका ददं द्मे प्रारोग्य कर दिया ३। 
द्समे पाकापरयमें ददं द्धोता ड तथा श्रग्रखण्ड वन्धनके पाष स सरका ददं 
सोता ३, सानो जान निकन जायगो। यदि द्रे जल्दी नही हटाया जाता, 
तो ष थोडी शो रेस निय हौ मर जायगा। वन्तक श्रार-पार सष्ोचम, 
श्वास-रोघका भाव, चैर मरोड। व््यपरमको क्रिया जीवनपर गहाद्सक 
होतो & तथा इसमे कितमी श्लौ वार यरा दिश्टीरियाके योगियोको दरस तर 
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पक्ड रेखा ई, छि समै वत हौ कम समयं द्ि्टीरियाकौ मराडकौ 
प्रहन्ति भे एश्दम दूर यर दी हैः ससर पू्रप्रमके मरोढके शरारत 
शगूटेका नोचेफो भोर चिंचना भार हो जाता &ै। करिनतातरे वै छपर 
छटाये जा सकते, षे फिर पैष्टे खिंच जायेंगे भ्रोर तव उनपर श्रयुनि्यां 
्मावैहेगो चोर कमकर्र्टीचने नगेमी। यष्ट फषटदायक ३ । सी श्रकडन- 
यले वश्च तया रसौ श्रकडनवाल्ते हिष्टौरियाफे रोगियोमि कूप्म जोवननें 
गष्राईूतवा प्रिया करत। & तथा टार शरीर सरोडको प्रवणता भी दूर कर 
दैतारईे। मूप्ठस्ार-विकारके कारण कडग, पेशाब रकम या थोडा रीमेक 
माय मरोड , सूूत्ाभये पैगाव नही रता) ऋत्‌-साय श्रारण्भ एीनिवानो 
जनान नकियीम, प्रत्यद्धोमि भयानक मरोड, तनपेरमे मरोड, श्रतिार, 
जगयुप्रे मरोड रहता" । प्रत्येक रज -साव-कालकं खगोकौ तरद श्रकन 
रोती ₹हे। ऋऋतु-खायक्रे पने या समय या द्व जानेके बाद्‌, प्रच्ड, भसष् 
मरोड तनपेटमे दता हे! षस टद्रक्े रोगो भरसाधारण नरी ₹1 वयसन्पि- 
कालतकौ लडकिर्या नहाने जाती € जय उनकी माताएं" कुष्ट चथिक लन्नाभील, 
कट श्रधिक स्प्भ-प्रवहिष्णा रहती ई तया श्रयनी कन्याश्रोे, जिसयौ वै भाथा 
करतो &, नहो कष दिये रतो & तया किणो-किसी समय ठण्ड पाम 
नानेक विपये खोज-खच्र नरी रणतो है। मासिक रज -सात भारभ 
षीता ६। दण्डे पामोसे नष्टाकर वष्ट उस खावकी रोक देतो दे श्रौर श्रकडनं 
पदादीजावी &। यद्ध कृपरप्रममे सम्बन्ध रखता इ, एगो दिद्ीरियाको 
श्रकडन कदा जा सकता ३! वे बद्ुतकर दिष्टौरिया-मम्बन्धो श्रकडनका 
सप धारण करेगी, घे नर्तन रोग ( ०८४) काङ्यमभी धरण कर सकती 
ट श्रवाडनऊ़ वदसे यक्त प्रचण्ड प्रलापके साय मस्तिष्के रक्त-सश्चथका भो 
सूप धारण कर सकता ई! इसके श्रनावा साव रक जनि बाद, पसोना 
दो घाद, जोरका रज -सराव नरी होता भ्रौर श्रकडनवैदाष्टो जापो ३। 
प्रटतु-खावब-कालिं बारम्बार श्रकाडनका दौरा दीना] रक्त-खल्पता र्दनेपर, 
युगरपरम इसको श्रवरज-मरो दवा नदो मानी लातो, यर इसमे इरित्याडु- 
रीग { 01170818 ) ₹ै । यह एक गहरादतक क्रिया करनेवाली दषा है। 
यद्ध वो भत्ति साध सम्प्थे पच्छ सस्थान, इच्छा भोर भनिच्छाको 
श्राक्रान्त करो षे) यष्ट उन लडकियोके लिये टोका वेढतो ई, जो भ्रयने कहो 
दक्घके काम करती ई, जिनेपर कभौ पाखन नक्षी इश्रा € भौर जमर पै बहौ 


६७८ कैण्ट मेटिरिया-मेडिका । 


षो जाती ह तथा वय सन्धि-कालमे जा पदु चतौ & श्रौर किसी तरहके यासनं 
उन्हे रहना पडता § या जो कौ नारे नही वन सवौ डे, उन्हे यद 
पागनपनका दौरा ्ठोता डे, मरोड होता है। व्यप्रम कमौ-कभो उन्हे होश 
दवासवासी बना देगा। इस तरह यह रणा श्रोर प्र ममे भो ठीक वैठता ₹ह। 
यद प्रधानतया रेच्छिक-सस्यानसे हो सम्ब रखता इ । र 

श्राक्लेपिक श्वास-क्रिया, वदत श्रधिक्र श्वास-कष्ट, दमाको तरह श्वास 
प्रश्वास । श्राक्षेपिक दमा तथा अरति प्रचण्ड श्राक्ेयिक रखासोका चक्रम । 
"सूखी, कड़ी, कठिन खासी , वचचप घरघरादट, श्रकडन । सखौ ्राचेपिक्त 
खसो तवतक भ्रात ₹ै, जयतक उसका श्वास नीं रोध हो जाता। वेष्टा 
नाल या वैगनैी रहता है । 


साडङ्कामेन । 


( मष्णछण ) 


दिलने-डोलनेसे भ्रनिच्छा, इतनेपर भौ हिलना-डोलनां रोगिनोका 
दं च्रौर वेदनो घटा देता ३। 
खुल हवाकौ द्च्छा न होना, इतमेपर भो खनो इवा कुष्ट लक्तण, 
वास्रकर नाकफौ सर्दी ्रोर खाँसोका ल्त घटा देती ह । ४ 
इन्दरियातुभूतिरी खट सस्ती श्रौर खास-खासं इन्दिोको तो प्रसं 
चित्रको एक भ्रूबा भग ह } 
रित्पाण्डु-रोग , भ्रनियमित रज खाव भ्रौर कलेजा धडकना । 


सुई गडनेवौी तरह ददं । 

परिम करनेपर कमजोर श्रोर रोग-ठदि । 
युनयुसौ पेगिया । 

रद्हनमेपर वद्ुतचे चष्ट घट जास ई । 
रातत यदुत ज्यादा धेचैन 1 

ब्त भालम्य ! 


खादक्तातिन । 1२. 


शासको कमजोर, चनने-फिरेमेपर घट जाती € । 

सर्दी जरीर टर खवा सहन नरी होती 1 

अत्यधिक गरस हो जानेपर पैदा इए उपसर्ग । 

भावमद्गौका परिवर्तन मानसिक दश्ाका एक आयर्यजनक निदभेन ह । 

कमजोर याददाश्तंके साय विचार्योक्षा वद्ुत श्रधिक प्रवाद । 

चिंडचिडापनफे साय पर्यायक्रमेसे श्रानन्दका भाव । 

श्रत्यधिक श्च, एकाएक गम्मीरता या विडचिडाप॑नमे परिवर्तितं रहो 
जाताई। 

रष्् श्रौर भय कारण चह सगातार मानसिक भणान्तिमे रती ह । 

मनकी सुस्तो उचै मानसिक परि्रमसे रोको ई । 

विचासेमै तर्वा, एकान्त खोजञता ह, भवि्यकीो चिन्ता किया 
फरता ई । 

श्रसम्बद्र उत्तर देता ई, मनकौ विश्हलता 1 

कास करनेकौ इच्छा नष्टोना श्रौर खुली वाका भय । 

गम कमपे ्रौर एकान्तत्त रहना चाहता ३ । 

बहुत देरतक ुपचाप कठा र्ता हे । कम्बनक्ते साय उत्तेजना । 

उदासी मानो रोगिनोने किशोका भ्रपसार किया हे, ({ आरम ) 

श्सुषोसि भे शरीर श्रपने उस र््रपर विचार किया करती ३, जो 


एकदम खयानो हता है । 

सोचतौ ३, कि वक ससारमें श्रकेलो ई भौर रेक उसका पोषा षर 
राड, ( चायना )। 

जि श्रौर बुदि सम्पत्र । वद्ध टृटतासे कमजोर होतो जाती ३, बेष्ठोभोके 
ङी होत ई, वद पोलो श्रौर रक्त-खस्पं हो जातो ई । 

यदि स्वरूछ-रज य! चन्तु-रोगके साथ ये नचण रहे तो वडे दी मदत्‌- 
पृषडे; 

शुनो खवा टहलनिके समय सरमे चकर आना , चोजे चक्रके श्राकारमें 
चूमती ३, कमभ तथा वैडे रहनेपर घट जाती ह! पके सामनेको 
सभो चे श्रन्धकारमय ठो जातो ह भौर वक्‌ इस तरह गिर जातौ ६, मानो 


मूच्छिंत ष्ठो गयी हे। 


द कण्ट भैटिरिया-मडिका । 


साधका दरदं संन्नारीन कर दैनेवाना होता ई च्रौर उसे डरा देता ३, चि 
खसा न्नान न नष्ट रहो जाये। श्िदने, भटका देने, दथनि7ी तग नलाय 
पनीर कनपटीमभे टं । ललाम भयहर टद । ददवासी करवट या पीढके बन 
सोनैपर दरदं बदतर षो जाता ३। एवा पार्ण्वफा दद । स्परे श्रौर णाभक्षी 
द्द, वमनसे घट जाता ३ , सुली वामे श्रौर दिलने-डोननेपर घट जाता ई । 
द्दैके साय श्रन्धकारमय दरि । मस्तक्त-भिखरमे दवाव, मानो मस्तिष्क किसी 
वसरभे लपे दभा 5, जिसे उसकी बुद्धि नषटष्ठोजा सकती ई! सरे 
सोकर छटनेपर श्रं खे सामने चिनमारिवीकषि खाय सरद । माधेमे धमक्ष। 
मामे खनका दौरान हहौ जाना, घवडाहट शरीर चित्तःविभ्रम, दि 
श्मन्धकारमय , सरमे चक्र , भोजने बाद सा्वाद्िक मीतनता। टग्डे प्रयोगे 
सर-द्ं घट जाता ई! विचलित पाकाशयपे साथ सर-दर्दं। माधा शेषा 
मालुम ्ोता ३, मानो उसपर लोपडोकी एक टोपौ रसौ ह । मम्तक त्वचां 
फाडनेकी तरद दई । 


टरि-चेत धन्ये, कारा, नीली रद्र, चिनगारिया, चमकीलौ चीज 
दिखाष्रे देती & , वत तरे रङ्ग--अभा पीनो मौर फिर द्रौ, शागको 
चिनगार्िर्या, धुरा, रोगनोके चारो तरफ घेरा, काके चकत्ते या म्विधां। 
दृ्टिका धं धनायन । दत्व टष्टि। एक हो रेखसे डेरा देखना 


( @णपर्ल्ुघय प ऽ परपपऽ ) युतक्लिया फेली । श्रपैटटि-पथका प्रन्धापन । 
ताप श्रौर जलन । पलक पोय-गरस्त। ऊपरी पलवोको सजन) प्रनकोकौ 
सूजन भ्रीर खुननो। सर-ददके ममय धुधली दषटि। बिगरी दृष्टि, गन्ध, 
च्राण श्रौ खाद्‌ । 


शखवण-गक्तिका पीमापन। कान भनमनादट, घण्टीकौ श्रावाक्त श्रौर 
गरज । खीचनका दं । 


घ्राण-प्नान घटा इश्रा। नाकम स्वापन । सौ या बहनेवालो सर्दी, 
मर्म कमरे बदतर हा जातो §, शखुलो वा शरोर ठण्डे कमरे अच्छी रती दै, 
गरम कमरे च्ंक भोर प्रानोकी तरह साव, खुरी वामे एकदम बन्द हौ जाता 
। खुल हवा पूमनां रोगोको अरति त्रारामषरदे कायं मालुम इरा करता है । 
सर्दी के समय नाको हट्डभं दवावका ददं । वहत उत्तप्त ह] जाने या बहत 
गर्मी सर्दी लग जाती ३) 


साष्क्ामेम । ६८१ 


पोल, रोगियल चेहर , स्ियोो षो नीचे कानापन । सङा 
षरा लनाट--कछूरिया-भरा । 

चते भोट। ऊपरी श्रोटका सुन्नेपन। 

छदी, सुई गडने या फाडमेकौ तरह दाने दर्द, रतम दोतते भाटक, 
साद नटो जाता है यां बदन जाता €! म्वादरहीन, बुरा, सडा, कै, 
सभौ पदटार्थो'का खाद नमक्रोन मानम चीता &। जोम स्पैद या 
पीनापन निये। नोभपर जनन-मरे छले) लार वहना क्ट जाता 


&। नोभौ नोकमे जनन । लारका स्वाद मसकौन रहता ३ । स॒मे 
लसदारश्चमा। 

कर्मे जनन, सूप्वापन भोर खरोच । 

भरूख न लगना, यतक कि खादय पदार्थे भ्रनिच्छा, प्यासक्रा न रहना | 
सिफं ज्वर-कानमें प्या लगती ६ै। कलेमोनेडको पच्छा, नाडद्िके-एसिड, 
वेलेडोना, सैवादना , रोटी, मक्न भौर चरकी चओ खानेसे अनिच्छ, 
पर न पचनेवानी चोज खानकी इच्छा करता है, मांससे णा , पर धान 
नाम्न समुद्रौ मष्टनी खामेको च्छा, पद्ठला ग्रा खाने वाद भूख ( लाद्रको) 
शरोर सक्ति वाद खादयसे षा} पाकाय कमजोर । भोजनक बाद मिचसौ । 
सुत्ररका मासि षन नीं होता । पाकाथयकते लचग्य वदत ङक परसेटिलाकी 
तर रते है । काफी पोनिक्षे बाद नत्तथ बदतर दही जाते ह । भोजनकरे वादं 
वमभ, सषेरेके वक्त वमन, पानी पीनेकौ तरष्ट सेपाका वमन। ङकारः 
धाक्राणयमे यन्चणा तया कण्ड नलम जनन, रद्धनते रहनेपर श्रच्छा रहता द, 
भगवन, मानो उपे बद्व खा निया ड, भोजनके वार पाकाश्यतरं भार। 
पाकाशयतने सुद गडनेकी तरह ददं । 

तने शूलकौ तरद दर्द, चलते रष्नेपर घट जाता हे। समूचे 
तनपटमे, यदहतक कि इुधिदेपर तना । भामक्तो चवानेको तरह ददै 
भोजनक वाद चबानेकौ तरद दर्द, तनपेटमें गडगडाट ओरीर गडगडाट । 
रातक्षे समय श्रावैशिक मोड, टद्ठलते रहनिपर घट जाता है ! तलपिट भौर 
यक्तद्े सुह गडमेको तरह ददे । 

काफो पने बाद भ्रतिसार । इरित्पाण्डु-रोग-गरस्त चिथ, जिन्हे वमनक 
साथ सरद श्रौर मासिक गडबड रतो ३, उनका श्रतिषठार । पानोको 

स्ह 


दय्‌ कैश्ट भैटिरिया मेडिकी । 


तरद, षडे भोकके दस्त । विना गन्धके, भूरे, पीर दस्त, शामको श्रतिसंर। 
कल, मल कडा, मिचनैौ, पाखाना होने वाद्‌ शूलका ददं । पाखाना होने बाद 
श्ना ददं श्रोर पाखाना लग श्राना, सुनो बवासीर । मलदारम रीचन श्रौर 
द्वावको तरद ददे, मानो वह स्थान पक जायगा । 


बार-वार पेणाद लगना, छया रहौ पेभाव लमना। येणाब बहव ज्यादा 
श्नौर पानोकौो सतरद्ध। धुर्णको तरद तनौ, रखे उपम्ास । पेभाव करनेकी 
र ्छाके साथ मूू्नलीमे सई गडनेको तरह दद॑ । 


पुरुषोको काभेच्छा घट जातो ३, सूतरा्य-सुखभायो-ग्रयि, सुद्र गडनेको 
तरद दर्दके साय उपदाहित ( 117८4010 ) रद्ठती हे , बार-बार पाखाना-पेशाव 


लगता हे ( न्स ) । 


ऋतु-खाव बत जल्टो-जल्दी होता डे , श्रनियमित या सका रहता ई, 
बहत ज्यादा, ब्त दिनतक जारौ ग्ना या बहुत घोडा होना । जव खुम 
ज्यादा रहता ३, तो मानसिक लक्तण श्रच्छ रहै €! सराव काला श्रौर 
यक्षा-यक्षा ष्ठोता ३। ऋतु-खाव-कालमे प्रसवकी तरह दर्द, यद पोठभे 
कमरके पास होता ई श्रौर ोणिदेणके ठोनों शरोर नीचे उतरता ईहे। जरायु 
रक्ल-खाव। खुली इवाका भय । ऋधतु-खराव रका इश्रा, छत्पिण्डकौ धडकन, 
शेना, ्वास-रोधकौी ष्च्छान होना श्रौर खुली हवासे भय । माधे खूनका 
दौरान श्रौर ब्त थोडा रज"खाव) श्रत्यधिक परिम या वदत उन्त 
द्रो जआनेके कारण छटतु-सखराव संका धरा मासिक रजः-स्रावके काननं 
मृच्छ । रजल्नाव होने वाद स्तन्मे दूध श्राजाना। दूध पिलामैके वादके 
उपस्मं ( चायना ) । 

रात समय स्वरयन्वमे बहुत खार, गाढा सफेद श्या निकलना । 
स्लरयन्व श्रौर टेटे सुरमुरो । वक्तमे दवाव ! श्वासरोध करनेवालो खसो, 
ट टुषामे खद्डारने श्रौर सखापनके कारण दो जातौ ३ । निद्राकालमे खास, 
स्वरयन्वमें खापन श्रीर सद्ोचन रहनेके कारण । खसो खुनी इवामे , यतक 
कि ठर्छी हवा घट जातौ ३ । 

वन्नोखिक्षे मध्य भागे दनाव्‌, वत्ते कमजोरो। वघ तधा दत्पिण्डते सु 
गडनेवी तर्द ददं! फाडने श्रौर सुई गडनेकी तरह ददै तथा श्वास-नघुता, 
हिलमे-डीनने शौर भाराम करमेके समय हो जाती इ । 


खाद्क्तामेन । ६८ 


कलेजा धडकना ओर रत्त-खल्यता-सम्बन्पो मरमर शब्द्‌, त्विर्डको 
यम्यनभोन क्रिया, बड्त ज्यादा भ्रानस्य। नाडो कमजोर) रेको अनुभूति 
मानो स्तन-घन्तसे दवाकौ धार निकलवी ह! स्तन फे, श्रग्भवती स्ियोकष 
स्तनसे भो दूध आ जाना। स्तन फुले भौर ऋतु-खावक्े बाद बहुत के 
ष्ोजातिदे। 

कडापनके साय गदेनमें खीचनका दरदं, पोठकौ भोर एकाक दरदं रोता 
हे श्रौर कन्धा पिको भ्रोर खीचनेपर घट जाता है। दाहिने गुद प्रदेणमे 
सुई गडमेकी तरह दर्द, श्वास केनेके समय बदतर हो जाता ₹ै। तठनेके समय 
पीटके निचले भागने दरद, उटठनेपर सक जाता ह । 

परतयदोमे फाडने श्रौर सीचनेरौ तरह द्द, चर्मकी सपर्भ-असदिष्णुता, 
युलथुलौ पैशिर्यां 1 जपरो श्रद्ठोमे फाडने श्रौर खीचनका ददं। धोने दव 
तरहकी कमजोरौ मानूम होना, मानो रोगिनै हाथमे जो चैीक्त पकडे ई, वह 
गिर जायगी! लिखनेवानोका हाय कांपना। चैरकौ प्रसारिणी पेम सीचनकी 
तरह ददै, एमे जलनका यन्तणादायक दद॑ । चननेके वाद अमूढ भरे-से 
मालूम ते € । प्रतयो कमजोर । 

श्रारामप्रद नीद नरीं भातो, चिन्ताजनकं स्वप्रोसे गडबडा जाती €, 
डरावने विस्त सपने, वैचैन नींद। राते देरसे नींद श्राती हे। वदत 
तडके जागता हे, पर देरसे सोना चाहता इ । रातमे कलेजा दानक सपने । 
सेर जागता डे, पर बहत रौ क्तान्त शरोर निद्रालु, उठ न्य सकता खप्र-दोध 
` होजाता ३1 

जाडा, ज्वर श्रौर पीना, गरम कपटोसे ओत नीं घटता) प्टतु-साव- 
कानने सरदन्निपन ! दोपदरके पले या भामको जाडा लगना। भामको 
जाडेकी प्रधानता रती हे। चेरा गम होने बाद जाडा श्रारण्य होता ३। 
मीस शरीर ताप पर्यायक्रमदे तै हं। सम्पू शरोर सापको अनुभूति, 
खासकर चेरा ग्रौर हार्घोम, शिग््रोके फुननेके साय ताप ( चायना ) 1 
भोजनक्षे वाद्‌ सावौद्धिक उष्यता। निद्राकषानमे, राते पसीना बददूदार । 
क-कमौ ररक निन्न-भागे पसोना । 

रातं विष्ठावनपर खुजली । खुजनाने वाद या खुजनानेपर या जग 


बदलमेपर सु्रपन। 


डिजिटेलिस । 


( 01118 ) 


प्राचीन चिकिन्सा-प्रणाली ( एलोपैधो ) की मेटिरिया-सेडिकाकी श्रन्ध 
किसौ भो दवाकौ भ्रपेचा द्रम दवामे विशेष नुकसान पद्ुचाया है! जिस 
किमो रोगी कलेजकौ चान तेन रहतो हे या ष्रत्िण्ड सम्बसी' क्छ भी 
रता &, से हौ डिजिटेलिस दिया जाता घ।। इसमे किसी भोश्न्य 
दवाकौी श्रपेचा प्रधि जाने सी ई। यदि ्त्पिण्डकी चाल तीक रदनेपर 
द्रसका प्रयोग रोगा, तो तुरन्त रही एक विचित्र टद्गका पक्ताघात उत्पन्न 
कर देगा, उष समय ्रत्पिण्डकौ समता--रत्तकां पर्चिया टट जानेके कारण, 
श्रभाषवौ पूर्ति बन्द हो जाती ३, रोगो खमे लगता ह चीर प्रन्तम मर जाता 
है| पै नरं जानते कि ज्वर निमोनिधा तथा श्रन्य नयौ वीमारियौ भीगनेनासे 
बदतसे रोगो श्रधिक दिनोतक जीवित र्ते, यदि इसका दवा रूपे प्रयोग 
नरी र्ता, यौ सूल भअर्कके रूप । वहत वृन्दोको मातरामे, जैसा कि वे ष्सका 
प्रयोग करते टै, जबतकफ कि ्त्पिण्ड सुस्त न पड जाता। वै षस 
शान्तिकर--उपश्रमकारौ कते 1 छा यद शान्तिकर ईह, यद रोगौकौ वहतं 
शान्त बना देता &। श्रापने देडा होगा कि किसी मुद्फरोशके दाधोमें 
सर्वन्तमि वस्र पठने रोगी कैसा शान्त दिखाई देता &। यदौ डिजिटेलिष 
करता ३! इसी टष्टपे रेलोपैधोके हाथमे यह उपशामक--शणन्तिदायक है । 
कोई होभियीपैथिक विकिव्छक कभो नाडीको गति घटाने निये दवा नष्ट 
देता। व सम्पू रोगोक लिथे दवा लिखता हे प्रीर त्पिण्डकी क्रिया भपने 
श्राप श्च श्रपना काम कार क्तेती ह। 


डिजिटेलिसका च्वरमे वहत कम व्यवहार होता इ । नाष्ौ तीक रषनषर 
सका निर्ण होनेके बदले, उस अ्रवग्यातने निर्दे रोता हे, जव नाडी धीमी 
रतो हे! रेलोपैधोवासे रे नाकौ तेजी घटानिके निये उस अ्रवस्थामें प्रयोग 
करसे ह, जव नाडीकौ गति तोत्र रष्हतो ड । यदि अच्छं ्रादमिर्योको यह 
दिया जाये, सो नाडीको गति यद षमी वना देगा भौर लव किसौ रोगौ 
मनुष्यको यद दिया जाता ३, तो नाडो धीमी रहती हो इ! 


† डिजिटेनिख । ९८५ 


यद यक्छतम बहुत गवो उत्पन्न कर देता है । '्यक्षतमे रक्त स्वय श्रौर 
उसको विष्ठद्ि, यक्ठतमें यन्त्रण ।* यक्षतक्ते पाच कोमनता पर इख कानमे 
नाडो बहत धमो रहती है ! य भ्ांतोंको दुत गियिल बना देता ड, यक्षते 
अक्रियता उत्यच्न करता ह रौर मन पित्त-रदित, इनके रद्का घौर प्रोधेनश्री 
तरह केता हे प्रौर नाडी धीमी रहती है। सके साय री कामला मिला 
लोजिये रौर श्रापक्तो डिजिटेनिसको पृरे-पूरो तस्वीर प्राप हो जायगो। पमी 
नाडी, यक्षते अस्थिस्ता पीले मनक साथ कामना सेग श्रौर यदि श्रापत 
डिज्ञिटेलिखका नाम भो नरी सुनाघ्ीरदेखारईै तोम श्राप दसे सुरिकिनसे 
छोड सके गे। श्रव श्राप उसमे टोटे क्षोटे नक्तए जोड सकते इ, पर यद 
सोकका खरूप नरी बदनता । यदह डिजिटेनिसख ३1 

डिजिटेलिखका द्रत्पिण्ड, डिजिटेलिखका यक्त श्रौर डिजिटेनिखको 
भरातोका एर दूरा लक्षण-समूष ₹े। पाकाशयमे खानोपन, सते जनिका 
भाव । रेखा मालूम होता हे, मानो वह मर जाया श्रौर खा सेनैपर भौ 
उसे श्रच्छा न्दौ मा्ूम होता । यह एक स्रायविक, श्लयुकौ तरद ्धसते 
जाना ई, जो इडिजिटेलिसकौ ्त्पिण्डकौ तकनी्फोके साध रती ई३। 
डिजिटेनिसमे बत श्रधिक सखरायविक्त श्रवसन्रता देखकर श्रापको अाययैन 
होना चाद्ये । वेनो श्नौर बहुत न्यादा खायविक दु्ैनवा। “शेख मालूम 
द्धोता ह, मानो वह टुकडे-टुकडे होकर उड जायगा । घवडाहट ! रेषा 
श्रनुभव सोता ३, मानो कुश होना चादता है! “रेस मानूम होता &, मानो 
उसका सम्पू सख्वाख्य-विधान घकबडाहट पृण भावो ओर वेचैनियो से भरा ह । 
श्रालस्य मूच्छ, कान्ति भौर वहत रही ल्यादा सुस्त । साधारण-सौ उत्तेजनापर 
मौ मूच्छ श्रा जातो ह! यद पाकाशयसे आर्ध होतो ई, पाकाय तथा 


आतो म कमजोरौकी एक खौफनाक अनुभूति । 

उसको नीद भयद्नर सपने, गना दवाभेके सपरने भ्रौर भयसे भरो रतो ३ , 
भिर पडनेके खप्र रेखता ई--दत्पिण्डकौ वैोमारीवालोके निये यद्ध एक 
साधारण घटना ३। जब नाडो बडत हौ पमौ रहती ३, जच यह च्रनियमित 
र्ती € तो भस्तिष्कमे भो निद्राकालमें अनियमित रूपसे रक्तं पड चता है तया 
एक श्रान्त श्रवस्या रती हे । विजलीके भटकेको तरह, एक भाटक णरोरके 
भोतरपे चना जाता € भौतरो कपकपीकौ तरह रे ठनको तरद । एकाएक 
मास-पेभोका हिल उठना, मानो विजलीको एक क्षर शरीरके भोतर होकर 


६८६ कैर्ट मेटिरिया-मेडिक्रा । ॥ 
चनो गयी । भीमौ नाड, सू्च्छका माव नौर वदुत कमजोरेके साथ दसका 
रहना । एत्वि्डो वौमाभेका दौरा भोगभेवालोंका मीनापन निच श्रोरोक्षा 
पोनापन-समय-समयपर रेषा मानूम रोता ३, मानो नाडी क्क जायगी । 
चेष्टरा नीला हो जाता हे, च्रगुलियां नोनी हो जाती ₹ै। पीटङ्गे वल नटे रहना 
चादरता ई, बार-बार नौदमे चौक पडता ई । राते शरोरका हिन उठना । 


्त्पिण्डके लक्षण बडत ज्यादा ह , पर धमी नारको तरद को$ दूसरा 
द्तने महत्वका नद्धो ई। रोगे श्रारन्भ्तं नाडो पमी रतो ३े। श्रव यदह 
विजनीकी तरद उडत ई र्ट सक्तो ३ । वह चिन्तित, वैवैन र्ता ई, 
भयष्ठर सप्र देखता ₹ तथा पाकराशयमें धंसते जीका भाव श्रनुभवे करता 
हे-यह डिजिटेनिखकतो वौ द श्रवखाको तरह मानूम रोता है, पर भँ 
यदह जानना चाहता छ, कि का ्रारस्भमे नाडी पीमीयो? शायद रोगो स्वय 
षौ कभी जानता ३, पर कोई कहता रै, कि श्रारश्में नाडो ष्टयी, यदह 
डिजिटेनिष ड। यदि नाडी भारम तक्र थो, तो डिजिरेल्िखवी बात भौ 
न सोचिये, क्योकि दसस कोष लाभ न होगा) डिजिरेल्लिघको नाडी पले 
घोमो रहती है भ्रौर णायद रेस ₹ी कई दिनोतक रष्दती ३, यद्वत कि 
श्रन्तपत रस्पिर्ड कांप-कापकर चनने लगता ईै। नाडोको चान श्रनियमित, 
सका-रुककर रतो ह श्रौर एमा मानुम होता ई, कि चलते-चरति सक जायगो 
श्रीर एसे वाद पेये सज श्रन्रत प्ररभैन प्राप्न होते है) कमजोरो डिजि- 
टेनिसकी नाडीवी निचित प्रति है श्रीर ये सज चरित्रगत लचण दसफ्रे षाध षो 
चलप है। पले यष धमो र्ती ई भ्रौर कभौ-कभो सुट । जब वात 
हत्पिण्डको भाक्रान्त करना चाइता ई, उक्ष समय पमी, सुट नाडो, “प्रचण्ड › 
पर बत तेको नाडी नरी, एकाएक प्रचर्ड वेगसे कलेजा धडकने लगना, 
साथ द्धी नाडोक्तो गति बिगडो)" जरा भी दिलना-डोलना घवडादट शरीर 
कल्ेजको धडफन बदा दता ३, जव नाडी बहत घोमो चलती ₹ै। कभी-कभी 
४० तक नीचे, तो रोमक सर धुमानेके साय-हो-ाय नाडो फडकने लगतो ई 
तथा उपक क्रिया वड जाती है। यदि वह पनद्कपर करवट बद्नता रतो 
उसे एेषा मालूम ोता है, मानो हत्विण्ड वन्द्‌ रो जायगा । यदि वद चलंता- 
फिरता ह, तो उपे म्चे णरोरमे फडकन मानूम होती ३ श्रौर यद पोषके चटमे 
लगती ₹ै श्रीर फिर पीमो पड जाती है, पर शन्तमं यद बदनतौ है सौर समौ 
समय फडक-फडककर चना करती ३ ! प 


डिभिटैनिस। इच्छ 


रष्नसे उत्यन्र छ्त्िष्डको धडकन । एकाणएक देखा मानुम रोना, क्रि 
श्तिविष्ड शान्त छो गया 1 दरत्विष्डका फडफडामा ! जरा भौ मांस-पैभिवा 
परिगम करनेपर द्त्पिर्डकौ क्रिया श्रधिक्र श्रोर सथिरम हो जादी ३-- 
कमजोर द्रत्पिर्ड, वदध इए यक्तत, नाडी धीमी तधा कामना शरोर पक्त 
मलवाना कोट व्यक्नि। दरस्के साथ हो उसे कष्टाय गरही रमी; 
डिजिटेनिख तव्तक खांसीमे काम नरी करता, जबतर द्रत्मिण्डको बजद्से 
खिन श्राती. हो, आपी राते समय खासी। उवाने इए श्योतसारदो 
तरद वनगमके साय खम, फफडेप्रे तलौ जमनवाले रक्त-ठश्चधरमे, खून-मिल 
शष्के साय खासो। वीननेषर, चननिधर, कोद दण्डी चोका पोनेपर, 
शरोग्को भुक्रानेपर, खोस) ये सव्र खांसियां अन्य रोगोके साध सख्धिनित 
रतौ इह) 

प्वास-प्रण्वासके सम्बन्धि मो यददो बात की जा सकती ३! ्त्पिण्डवो 
तकासौफे श्रौर यक्ततक्षौ तकलोफोके माध श्वातमे कष्ट रहता ३, “वरास-प्रश्वा 
भनियसिव श्रौर बडे कष्टसे निया श्टोडा जावा ₹। गरौ शास्र सेनेकी 
क्रिधा। जब वद्ध सोने जाता &, तो श्वास रुक जाना चाहती हे) 
सव वह दाफता इग्रा उठता ३, लैकषेसिस, फास्योरस तथा कार्वो-वैज 
श्नीर क्छ अन्य दवारि मौ यदह लक्षण हं, वै दवाएं जो खारुकर लघु- 
मस्तिष्कको श्राक्रान्त करती ॐ, जो मघुमम्तिष्कमें रतत-छ्चय उत्पत्र करती रै, 
जव की रोमो सोने जाता ३, तो छत्‌ मस्तिष्क नघु-मस्तिष्कसे कादता ह, 
“अरव तुम कुष्ट टेरतक दरस वासको चनाश्रो, मैं थक गया ह,” पर नधमस्तिष्कां 
स श्रवसरफे योग्य नरी रता। इसमें रक्त-सच्चय इया करता ई श्रौर 
च्योरो ठहत्‌ मस्तिष्क श्राशम करना भ्रारक् करता इह । लघु-मस्तिष्क भो सो 
ज्ञाता ह श्रौर रौमोक्ो कष्ट भोगने देता ३ भौर दस्र तरह में श्वासरोध 
प्राप्च होता ह। नीदं श्वास प्रश्वाखपर श्रधिक्रार रखता ई श्रौर रोगीके 
जागते रद्टमैपर हदत्‌ मस्तिष्स श्वास प्रलासको क्रिया कराता है! यदि 
पसे कमो नही मानुम इचा हो, तो हम टवाभ्रोको परेचाभि य सो 


सकते डे। ह 
श्रातं श्वा्-रोध हो जानेका भथ 1 भव इसका विश्चष करना 


श्वादिधे। वर अण्मे वलुवेशे जामता ई, कि जितनी ह बार उरे नीद लगतो 
३, उसका शवास-गोध होने नगता ३ शरीर दसीनिये भ्वा्-रोध होनें भयसे 


ईट कण्ट मेटिरिया-भेडिका | 


वह सोना नही चादता ) रात॑मे श्वासरोध भये मूलमि यरी वात हे 
यद ठीके वैषा ही ३, जैखा किं यदि वह दिनक समय सी जाता डे। “केवर 
होफ-दफकर श्वास ले सकता है।” यदि फेफडके निम्र-भागतरे पूरेता ह, 
तो डिजिटेनिस एक लाभदायक दवा होती हे। रगौ विस्तरपर वेढा भा 
₹ श्रौर प्रत्येक फेफडके निम्न-भागम टोखपन तथा ऊपरी भागम प्रतिध्वनि 
( १९8०106 ) मिलती ३, तव रसा हता §, कि यदि रोगी सेट जाता 
३, तो उसका श्वास-रोध होगे लगता है । डिजिटेलिखक्रा रोगौ बिना तकिया 
खगाय, पौटकफे वल रहौ उस समय कतेटा रहना चाहता ३, जव कैप 
भरापन नरी रता , पर जव उस्म हाद्षोम्टे टिक काद्र गन ( 70080801 
0018050 ) रहता ह, तो उखकी खास-रोध होने लगता ई । यदि रोमक 
श्रारग्प-कालकते नाडी सुस्त यो श्रौर श्रव यद तेचा ष्टो गयी ३, तो डिजिटेलिस 
ङु्टं फायदा! कर सकता हे । 

श्रय जनन-मूत-यन्वके सम्बन्धक्रा खरूप, मूत्रा्य-सुखगयिो-ग्रन्यिकौ 
विदिक्षे पुराने रोगियोको मेरौ समभमे नहीं प्राता, कि डिजिटेलिषकै बिना 
भषँक्या कर सकगा? ज पाव करनेके संमय लगातार टौस दती & 
बद्त-े श्रवसर्योपर. जदं मरीरनोतक या बरसोंतक कौथिटर ( सूत-गनाका ) का 
प्रयीग करिया है, षयोकि खामाविक रूपते वह पेणाच नही कवार सकता भ्रौ 
जथ सुगाने श्रविवाह्टित श्रौर हद पुरुप्रोको रुका इश्रा पैणाब रहता, तो 
डिजिटेलिस उखको बचिया दवा होती हे! यदह सूत्राणय-मुखभायी-ग्रन्धिका 
प्राकार घटा देता हे भौर कितनी वार ती इसने श्रारोग्य कर दिया &३। 
भपेशाव रकनैके साय ग्रोथ ।" भ्ूत्र-विकारका क्ञहर फीलनेपर तथा मूतरपिष्डकरे 
कोरण्ड-घटित श्रूत्-ग्रन्यि-प्रदा ह ( 234)1#8 १18९888 ) मे डिजिटेनिस बतानि- 
वाले ब्ुत्‌-से सक्त सिनते ई ! पैगावक्ा रकना, पेशाधका टपकना, शुक्रम, 
रािकालीन खप्र-दोष, वे व्यक्ति जो बर्सोसे वदचननोमें लगे §, वटो इर 
मूत्राशय-सुखशायो-गन्वि । 

यह पुराना सूजाक श्रारोग्य कर सकती ई । इसने नया सूनाक मौ श्रारोग्य 
किया ३, दखने लिङ्ग -सुण्डपर रदनेवासो पतली कोमन भिक्तोका प्रदाह आरोग्य 
किवा ₹। लजननेन्द्रियकौ भोयज सूजन । 

“भरद न लगना भ्रौर तेच प्यास ।" वडतसे चिकिन्सक्र, जन रीगो वदत 
पानी पोता भौर कम खाता ड, तो सलफार देते &। डिकिरेलिषकौ 


डिजिटेलिष । ६८५ 


मिवलो दूपिकाक भीर व्रायोनियाक्तो तरह नकी होती यद एक 
धिचित्र मिचनौ §1 खादयो गन्धस्ते सत्यकौ तरह मिचलो, धपते जाना, 
खामोपन श्रौर सके साय ही द्रत्पिण्डफ रोग, कामला श्रौर यक्षत रोगक्षे साय 
उत्यत्र करतो ३ । मिचनो$ साथ एक म्युका माव मिना रहता ३, मानो वद्र 
ध॑सतां जा रषा ३। कभौ कभी खा लेनेपर भौ मिचली बन्द घो जातो €, 
पर यष्ट धसनेका भाव भोजन कर लेनेपर भी रह जाता $, जिखसे पता लगता 
३, किं यष्ट भूष्ठके भलावा कुष्ट भ्नौर ईै। "लमातार मिचनी, पकाध्य-गद्वरसे 
श्रत्यधिक पनुभूति प्रवता, पाकाशय-गध्ररमे मू भोर रेखा पसप जनका 
भाव, मानो वमर जायगा) भूषठ नीं, पर वहत प्यास । यक्षत-प्रदेमें 
यनव रौर कडापन , यक्षत-प्रदेणमे दषावका बहत अधिक प्रनुभव होगा ।” 
रव याद फोजिये-यक्षत श्रौर द्रत्पिर्डङ़े लक, कामना, नाडो पीमो, 
पाकाशयनने भयानक सते जानेका भाव, मूतागय-मुखायो-यन्िकौ विदि, 
ग्वाकौ पाप्नाना भौर प्रापको डिजिटेलिखके प्रधान लक्तण प्राप्त हो जायेगी । 

जो कुष्ठ भने कष्टा ई, उसके वाद भापको डिजिटेनिसके रोगोको सव 
समय जी भयर घष्डादट होती ३, उपर प्राथये न होगा । बह फेना 
रहना चाहत्‌। ३, उदारी, उदासीनता, निरा शरोर वेचैमीषे वह निय नी 
कर सकता, कपकपी । पाकाणय, श्रोते भ्रौर यकततक्ो तकल वैरी री र्ती 
३, जो श्रपक्ते कभो-कभी कड भराच पीनेवानोमे शराच छौडनेकरे वादे, दिखा 
देतो ३। वश्च श्रवस दश्वा र्ता & उका द्रत्विष्ड वनहोन, श्रनियभिते 
कमजोर धोमा रता ३ भौर उसमे ठदासो तथा उदासीनता रतो ईे। वह 
फिसो कामे श्रपनेको लगा नहीं सकता, हिजिटेलिख छसे ठटानेमें सष्टायता 
पष्ट चायगा । 


डोसेरा रोटण्डिप्ठोछिया । 


{ ण्डा दकपात्‌ाणिप ) 


दुर मि ( छपिद्र खम ) से हो एसका व्यवहार ब्त शुष सोमिः 
षो रा &, पर इसका प्रर मी विस्छत प्रयोग हे) जव ष्सकी श्रान्नेपिव 
प्र्ठतिकौ टम परैच्चा करते ई, द्रषकौ कान्ति, सक्र मरोखपर ध्यान दते ह 
जो वहते रोरगोमें फेनता रहता ३, तो दमे समभे श्रा जाता ३, किं यच 
एकर विस्डम श्रौपधि है। खगोको तर्को ठन, वहत लम्बौ अनिद्रा, 
नीदसे जागनेपर बहत ज्यादा पमौना, वेचैनो श्रौर घ्डाषट । सोचता ह, कि 
कौष्र मेशा उसा पोष्टा कर रा ३, तापको भनक, रातत भय । बहहुत-स 
उपमे राते दो उत्पन्न रोते ई । घवडाहट, प्रनिद्र श्रौर भूतो मय । 
श्रा्धेपिक खोस, भ्रकेनि र्मे भ श्रोर श्रपने जिगये दोस्तोपर भो सन्द्‌्। 
सनक्ती चश्चनता रौर सरमे चक्र श्राना। शरीरके बद्त-से भागि भूल 
वेधनी तरह ददे, सवासकर मामे भ्रीर हाथके मारे माधेको टवा रखना 
प्रवा ह, खनके ममय वच्तफो सहारा देना पडता &ै, तलपेटपर ज्र ही 
दवाव डालना पडता ३, दबावकतौ तरद रक्त-स्वयो सर-ददं ! ररसडेवौ तर 
चद्धदोकफे साथ गरोरके बते भागोंमें च्यकर खुजली । चत्तु-गोलकष समुचतं 
पौर रक्त-सष्वप-पू्, खसडा प्रौर अकडनके समध हो जाता ई! भांसि 
सु गडनेकी तरद दर्द, कान्ते श्रावाजे, गर्ज, मनभनाहटं त्रौर टोलक्तो 
भावान्न, व्वौको कानक्रा द्द, कानोमिं सद गडनेकौ तरह दद, कितने ष्ठ 
श्रसेर-ष्सेखे रक्ष-स्राव, ख।सफर नाकरे, कश्ठपे, खर-यन्त्रे श्रोर श्राच्चेपिक 
खोसोसे सम्बन्ध रद्रनैषर, खासनिषर वत्ते। साधारण्त चेरा पौला तया 
चेष्टरेम तापक्ते साथ वदद धसा रषता ३, उसके हाय-पैर ठण्डे र्ते ह, सिवा 
खोसनेके समये, जिस समयक चेष्या नाल हो जाता ह, रक्-सच्वय हो 
जाता ३ सधा वैलेडोना न्नौर कुप्रमकी तरह वैगनी हो जताई) बहुतसे 
शग सुद्र गडनिकौ तरदं दरदं होवा §, सुका बिगडा खाद तो एक 
साधारण लक्षण ई, जव वि यद्च फेफडेको तथा स्वर-यन्तङो चय-रोग-ग्रस्त 
अवसधासरं सथा इवि खोमे हो प्रास होवा है, सुं हते रक्त-खाव श्रौर सुन 
निकली नार, कडो चौजै निमलमेमे तकनोफ़ कण्छ वथा स्वर-यन्वका मद्रोच॑न 


दोसर रोरटद्डिफोनिया ¦ १९१ 


शया श्रच्नननोका मंकरा पड जाना, जिसे निगलनेमे रुकावट आतो द, स 
दवामि सर्वर मरोड नानिवाना सदह्ोचन ३, फिमी पोषको पकडनिके खमय 
ार्थोमि मरोड प्राजाना। भाटका हैष्डन पकानेके समय । कर्ठमे जलम 
भौर खरोच र्ती ₹ कर्ठमे सुई गडनेकौ तर दरद, फरठ गद्ठरा, ना या 
वगम रता ह। सुक विश्वास ६, कि होरे रोमी भय्या-पा्वका। खडत 
ष्टो मत्तलपृपं लक्षण है। खर यन्द खरोच भौर भोजन$ बाद सो । 
परोक्ता पीने बाद खासी प्रातो &, इसमे खासकर भोजनके वादं खांमो श्राती 
है तथा ्वर-यन्यमे मोचन रता ३! खासमेके समय भिचनी भौर वमन + 
सेर रक्ष भोर पित्तका वमन तया स्ञेमाका वमन श्रौर खादय पदार्था का यमम्‌ । 
तत्तका ठासो भ्रावी हे, जवतक शोकाई भौर वमन नदीं हो जाता । पाकाणय- 
गष्वरस सद्रोचनका दर्द, सनपेयक्षे पाश्वं -भागि खकोचनणोन दर्द, श्वे 
सोओ खाने भाद शूनका दर्द। रस दबा सयसे प्रधिक उपदाह खर यन्य 
प्राप्त होता ६, जष्टं क्रमकर पकडमे, मरोड खुंकोचन प्रौर जलन टोपी दै, 
स्वर-यन् श्रीर पनयरत सत्तेज7ा, खासी तथा लगातार उपदा भौर 
स्वर-यन्त्मे खरो चसा उत्पत्र फर देतो रे1 स्वर-यन्वपि से साका एकव रोना, 
स्वर-यन्तरम सूषापन, खर-यन्वरमे ए दन, खर-यन्समे सुरुरोके कारण प्रचण्ड 
्रात्तेपिक रांसी, स्वर यन्त्रे बहुत श्रधिक शुनसुनीके कारण खासी श्रानै नमतो 
ष, उसे नीदमे जगा देती है, घष्टे-घर्टे बठती ई पजोके साध श्रातो ह 
जिसमे कि दवा पिङ्ग खासकर सष्टश बन जातो हे, जिसमे कि यष्ट बहत 
लाभदायक तो ६। स्वर-यन्रमे पर रष्नेको तरद श्रनुभूति। सखर-यन्वका 
श्माेप, खोँसनिक्े समय दाय-पैरयोमि श्रकडन ) सुनुते कारण श्रौर सर 
यन्छते बलगम जमा रहनिके कारण खगो श्रातो ह, ये दशारे स्वर-यन्त्के यच्छा 
रोगमे प्राप होती €) दछपिद्ग शाँसीमे, स्वर-यन्त-प्रदाहमे तथा स्वर-यन्वकौ 
श सिक-भिलीके प्रदाह भै प्राप होती ई । 

वचकौ शरीर खर-यन्की भाकचेपिक्र तकनीफोके कारण श्वास्मे कट भोर 
श्वासरोध दता &। नोलनें या खांसनेके समय एक रेसौ श्रमुभूति होतो ₹, 
मानो वचने खास रोकनेवालो कोद्र चीक्त ईै। श्राप रातके वाद्‌ श्वासे 
सकसीफ़ भौर वासो भातो ३। खासकर जागनेपर कटकार ्वास-परश्वास 1 
एक भी श्रावक नदी निक्रान खकता 1 कटक श्डास प्रण्वास तथा खास-रोधजो 
तरह मासूम होना । स्वर-यन््रकौ श्रकडनफे कारग्य चेष्ठरा नीला हो जाता 
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है। वक्ते दवाव, ष्वास्-रोधके ये भाक्रमण रठासीके सध या केटे रष्मेपर 
सोतं इ! बोलमेपर दमाकौ तरह श्वास तथा खर-यन्वमे सद्टोचन । गगरो 
श्रावाज्ञवास, रूखी खसो, रूसी खरोचनेवारी खांसो, जोरकी रावा सायं 
कुकुर खसो, श्रा्तेपिक द्पिद्न खसो, इपिद्र खांसीक्षे साय वक्षका प्रचर्ड 
सष्टोचन श्रीर कण्ड तथा खर-यन्को पेशियोका सष्ोचन । दी-तीन घर्टेके 
श्राविशमे ह्पिद्न खसिका दौरा होता है, परर रातमे लेटनेपर तथा १ बने 
स्ेरेके वता यद्ठ वष्ुत वदतर टो जाती ई। खर-यन्तमे प्रत्यन्त कष्टदायक 
खुन्ुनो, जिससे वासी रोती &। स्वर-यन्वमें चुनघुनोके कारण श्धिश्रिक 
सूखी खासी । मेरदण्डके उपदादके कारण भ्राकेपिक खासी, सद्टामुभूतिक 
खोसौ । यत्मराको श्रोर रग्रसर होमेवानौ जवान नडकियोकौ प्रचश्ड श्राच्तेपिक 
खासी , चमकीला लाल या काला रक्तका यक्षा वलगमके साथ श्रानेवानो 
खासी । खृन-मिना बलगम । ये श्रादेपिक खासि्यां अक्सर छोटो माताम 
या टोट मावकि श्राक्रमण्णके वाद श्रातो हे, सखर-यन्तमे उपदा र्ट जाता 
डै। यदह टोट माता या खसडाकी बहुत वार निर्देभरित श्रौपपि रतौ ई, 
कार्वी-बेलिटेविलिसश्नो तरह, कमे या खनके समय वक्षम सुद 
गनेकी तरह प्रचण्ड ददै। श्राराम पानके लिये ठसे हाथसे छाती द्धा 
रखनी पडती ६&। खासी एतनी भयानक रती है, कि खांसनेके समय रोगीकी 
जरूर री जोरसे हायोसे वच्तको दवा रखना पडता ३। वत्तमे दवाव, वचँ 
लग्नन, वक्तमे सुद गडनेको तरष्ट दर्द । श्रासेपिक रखवासीक्षे साय दीनेवानी 
पुरानं ब्राह़ादरटिसकी यष्ट एकं वदत ही लाभदायक दवा है। यच्छामें तथा 
फैफडेके त्य रोगमे वराबर शोनेवानो श्रा्तेपिक खांसीका यद्ध वषत बडा 
खप्ामक ह । व्क इन उपस्ीमि, कर्न्पोकि बोचनें द, पीठे ददै, मानो 
्ौपनेपर कुचन गया € । हाथ-पैरोमे ठण्डापन तथा हाय-वैरेका नौलापन । 

वासके साथ छाय-पैरोने मरोड। खासी वनो प्रचर रती € कि 

रोगोको श्रकन ठो जाती हे, न श्राकतेपिक खोसियोके साय, खाकर 

यच्छया-ग्रस्त दामे छ्वरफा भी आक्रमण होता ३, जाडा भ्रौर सर्दीलापन 

शौर एक पाका जाडा। पिङ्ग खसिक्रे साथ लाडा भौर बोष्ठार। 

स्वर-यन्तक प्रदाषटके साय जाडा भ्रौर योखार । श्राप राते वादं ताप सया 

छसो भो वदतर षहो लतो ₹, नलनाट तथा हाय-पैरेमिं दण्डा पसोना, 

श्वरे वाद, समस्त गरोरमे पमोना, वादके साध समूचे गरौरमे सदत 
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श पसौना। खासी वत क्तान्तिमे भन्त होती ३ व्व साथ हपिद्न 
वपो । 


उछकामारा--विटर स्वीट । 


( ए प्ोदद्णायाः४~ रिरधलः ३५७९४) 


यद्ध दवा खामकर श्च मिक-भिल्योंपर प्रभाव दिखासी मानुम होती 
रै दसम नया पुराना दोनों हौ खाव जारो करम या वन्द्‌ करनेषो 
प्रव्यता &। 

प्रत्येक ऋतु-परिवन्तेनसे, गमां से, ठग्डकसे, सख।डसे, सरोसे तथा पसोना 
निकलते इए शरौरको ठण्डा करनेसे डनकामाराके रोगोमे गडबो पैदा टो 
जाती ह। वह शुष्कता, यतक कि ससो ऋतु त्रच्छा रता ई तथा सदी 
रौर सड सभी उपसर्ग को बढा देते हे। वह शामॐ वत्तं रात श्रौर भ्राराम 


करणेक्षे समय बदतर रहता ₹ । 

खलकामाशा पाकाय, भति, नाक, आंख भ्रोर कानकौ सर्दी उत्पन्न करता 
ई तथा उडेटोक साथ चर्म॑कौ प्रादाह्िक दशा उत्पत्र करतारे। यदि श्राप 
नके विवरणमे जायें तौ श्रापको यहे देखकर श्राय होगा, करि ऋरतु-परिवर्तनसे 
मके रोगोकौ धातुगत दशा कितनो परिवर्तित हो जाती हे) 

ग्रोम-ऋतुक्षे श्रन्तक, गमं दिन श्रोर टण्डो रातके समयके रहोभेवाले 
अरतिसारकौ यह एक श्राधयजनक उपयोगिनो दवा हे । साध हौ परिवत्तनभीन 
दस्त श्राते रै, बघ्लौका भ्रतिसार। पाचन होता नही सानम होता, पीने, 
म्नमदार दस्त राते शै, श्रनपचके दस्तके स्राथ पोना हर मल । वार-वार 
दस्त, दस्तमे रक्त श्नौर एक क्तो दवता लोंदा, जिससे कि प्रत्यच सर्दीको दभा 
मालृम छती ह। यह श्रच्छा श्रौर बदसर रोता है, यह साधारण द्वाश्रँमे 
च्छा हीता ई, यद श्रकखर प्ररसैटिलासे शरच्छा होवा ३, परसैटिलाक् 
लक्त्णको हो प्रधानता मानम ह्तोती हे शरीर कभो-कमौ यद अनिका 
प्रारोग्य डोवा है, पर प्रत्येक बार ज्यों वधको सर्दी लगतो €, ॥ 
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षोमै नमता इहे भौर अर्द रौ चिकिन्सककी सममे श्रा जायगा, कि 
श्म समस्त रक्तणोके श्ररुकू्त दवा न्मी दौ §! अकसर यद बदतरोतह 
कगनेवानो दशा र्ती है , क्कि न्त्य सव दो-तीन श्रारसण इए दिना 
पचाने नरी श्राते। यदह खोज निकालना सद्टज नद्धं ड, कि यद्र क्रमण 
सर्दीते श्रा याकंसे। 

र साल स्तियां श्रयते व्चोको इस मौ सममे पाड लावी ई श्रीर तथ 
मे इष्ट डलकामारक्रे रोमी मिल जाते &! योण-ऋतुकं श्रन्समे यदि 
किसीको पद्टाडपर ज्ञानक जरूरत ही, तो एशे जानना चाहिये, कि पथा दथा 
हे} यदि श्राप रचे समय पहाडोमें जा, उत्तर था प्िमक्षो तरफ, तो 
श्राप द्ेग, कि दिनके ममय सूयैकौ किरणे कइत वीखौ रतो &है, पर 
यदि भाम्क्रे समय आप भूमग निकले, तो ठर वाका एसा भ्पेका भ्राता 
डे, कि वह श्रापकौ दच्डीतकक्ते ठर्डो कर देगा। एससे ब! वीमार षहो 
जायगा । दिनम दोपहर समय वहत गर्मी के कारण बच्वोको निकाला नरी 
जा सकता, इसनिये णामक्तौ वह गाड़ीमे निक्राना जाता ३। दिन्नं वद 
अपं घर्तं बहुत गर्म हौ गया ह श्रौर मको उसे दस तरह सर्टी नग जाती 
हे। ठोक्र रेसो दश्पक्ि जो अवस्था इत्यत्र होती $ डनकमारा रेषे 
उपसगौ"कौ दवा §। द्रस्तिथे युवक जो धृपको गर्मी बाहर निकला § 
शरीर राते जिसे सदी ख्य जाती ३, जिका मतनक ह, दिन गर्म शरीर रात 
ठग्डो, जैमा तिं वर्षक्े अन्मे, गर्मी क अन्तं श्रौर जाडा श्रानेके खम होतो 
६, य ग्म वा शरीर ठण्ड वाश्च मक्षिका सख्मिश्ण्। यदि आप गमं 
दिनके बाट पहाड़ी जडकी शरोर ज्ये, सो राप हवाके केके भोतरसे ज्ये, 
जिसमे भ्रापको पसोना होने नगगा भोर मिनटमर वाद र एकं दण्डौ 
दाका भ्तेका श्राधकषते अयना? लवादा पंहनमीफे लिये काध्य करेगा, फि ममे 
वाका भोका श्रायगा भ्रौर रेता षी होता रहगा। रेतो वा पमौना ना 
देगी शरीर फिर उसको दृषा देगी) टीक रेसौ हौ कारणोसे जो लच्ण 
त्यत्र रोति £, उनकामारक्षि मो वैदेहो लक्षण § श्रौर तञ टम अरतुभवभे 
यष्ठ कष्ठनेके निये सखतन्त्‌ &, क्रि डनकामाया रेते रोगियोको भ्ागोग्य कर 
देता §। भत कान सो प्न लाये इए एन श्लोको दश्वकर मै घ्वडा 
ख्ठताथा तथाजो नच्ण दिखाई देते थै, उनके श्रनुखार दवा देता या) 
द्रखके वाद शने इख विपयपर सावधानता विचार किया भोर^यता लगा 
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निया, कि व सरद-गसं प्रभवे रा रहे ३। वदत वार व्ोको अष्टोसे घर 
लाना पडता §, क्कि पष्टाडोपर भ्रतिष्ठार भासेग्य नही किया जा सकता , 
पर डनकामाराको एक खुराक उनको वरीं रने श्रौर री श्रवस्यम टेक 
रषनेफे योग्य वना देगो। सर्दी होनेवाना श्रौर वारपार दु्ठरानेवाना 
रक्तामागय । यदि उन्हे डनकामाराकौ एक रुरक दे दौ जये, तो न्ट 
पार-वारे सर्दी लगने उनको सचा करेगा । 
पिषेभी मनुष्य जो कु इष टद्कके व्यवस्यत नगे ई, जो वाम्तवमे 
डलकामाराकौ दणा रतो ₹। मान नीजिये, कि मलाईका वरफ बनानिवाले, 
रफ नानेवासे तथा समान दण्डा वनाये रष्वनेवाक्ते मनुष्य, दण्डे कमरेमे बरफको 
दधर-उधर ह्टायसे किया करते है गर्मी इवा गर्म ३, उम्र बाहर निकनकर 
कुष्ट ताप लेना री पडता है श्रौर सफ वाद फिर षे श्रपने ट्टे कमरेमे जाते 
परौर षरफफो हायते उठा €! भेते ये घाते देषो ह श्रोर उनका पोष्छा 
करनेका श्रवसर प्रास दध्या &। एन पुमपोको समय समयपर भ्रातिको 
बौमारिय! तथा श्रन्य सर्दी रोग या श्रमूमन पतल दस्तकौ बोमारियां दो 
जाया करतो & । यह उनको जोविका रै, दसोनिये उनक। व्यवसाय नरौ रोका 
जा सकता । लक्षण भिनमेपर उलकामारा रेखे ्रतिसारोको भ्रारोग्य कर 
देता हे। लघण भिननेपर श्यार्सेनिकम भी रे रोगियोको भारोग्य कर 
सकता ह, पर खमय-समयपर लक्षण डलकामाराके सश रहते है, क्योकि 
दवाको यद पक्ति दे। सर्दी सदी लग जाना, सोड-भरो जगहे पोना 
सकनेके कारण बोमारिया, ग्म वायु-मण्डनसे बरफक घरमे लाना ^  बरफवाले 
कमर लाना , इसे कमरे जाना, शस जलवाशुमे रसो तकनक, जो 
प्यधित परियमसे उत्यच दोनो ३, बहत गरमा जानेषर होतो ह भौर फिर 
व्र उतार फे कना तथा सर्दी लग जाना पसीनेका सक ज्ञाना, बोखयाभ्रा जा 
सकता ह ¦ इद्डियोनिं ददं, ददंके साय कम्पन, चैथि्योभं कम्मन श्रीर व्यो-ज्यो 
शवर वता चाना ॐ, रोमि सश्ननोफरो दामे रवा दे र नदी रख सक्ता, 
प क भूल जाता &ै। को भ्रून जातारहेजी 
जो कुछ वादना चाहता धा, उस अः न 
उसके स्वाभाविका विचार प्रकट कर चर सिगक 
चित्त-विश्वमकौ अवस्था । मस्तिव्कके दख अिधिन 
जा पषुचता ३। पा म पषचाता डे! कम्यन भौर जाडेके पाय 
लूनक दौरानवानो सरी यला 


एर्दौ मानो इड्यं ई । 


६८६ कैर्ट भैटिरिया-मेडिकां । 


इनत्कामारा वाते भरा ३, वातज वेदना श्रौर यन्तरणासे, समस्त भंरोरमे 
घावकौी तरह या कुचल जानेकी तरफ दर्द परिपू्ं &। सम्धियां प्रादाहित 
र्ती ड, नान रही जातो ई, समर्थं सदन नरी होता श्रौर पुनो रहतो §€। 


परसौना रुक जानक कारण उत्पन्न, जं चेते नवे तापमानते ग्रामे या 
सर्दी या तर मौसम कारण उत्पत्र प्राद्ाददिक वातक् रोगियींक्े लिये 
यद़् उपयोगी ईै। भामको, रातमे श्नौर श्राराम करणेक्रे समय रोगी वदतर 
षो जाताद्े। 

पसे श्रलावा, समे बहत-सी पुनी बीमारियों ई । श्राँखको श्लौसिक- 
किक प्रदाद्को दशा, पोवको तरद सखराव, गादा, पीला लाव, दामेदार 
पलक", जितनो हो बार खद नगती ई, श्रांखे लान हो जाती ई) “जितनी 
ही बार सर्दी नगती ई, वह आंख बैठ जाती ई"-रोगो श्रमूमन यदहो बात 
कद्रता ई । श्रकखर रोगो यद सवान पूष्टेगा--* जितनी हौ वार सदी नगतौ 
३, यद आंखों क्यों घ्र बना लेत ड? यदि जँ ठण्ड वायु-मण्डनते वला 
जाऊं या गरमा जानेपर श्रपना ओ्रोवर-कोट उतार द्र, सुकरे देखना पडेगा ।” 
यदि सतम सर्दी पडतो §, रोगोने श्रपने वस्र उतार क्षि के ई, तो उसे सर्दो लग 
जाती ह तधा श्रम घाव या यन्ता हो जातौ ई । रेस श्रांखे" श्रकसर बहत 
बार उनकामाराक्षे श्रारो्यं हो जाती ई! कैवन श्राखके विपये, यष्टतो 
केवल एक श्लो फिक-भिकके प्रदादकी दपा है, पर जिघ दद्गसे य दशा होती 
है, वद एक महत्वकौ चीक्त ई । यहो इख रोगीकी प्रकषति ३, जिसकी श्राखे 
यन्तरणा-ग्रस्त होती ई, कि उसे सर्दी लग जातो है। यह कुष्ठ दूसरो दवारि 
मीडे, पर यद एक खास वबातदे। 

डनकामारततं नाक्रसे मी खुन-मिले खरोंटके साय सर्दीका खव होता रै। 
षञेणा मोटा, पोला श्चेपा नाक दिडकनेमे निकनता ईै। शिश श्रौर बालकं 
बानिकाएं, जिह नाक बा करती ₹ै, वे हमेभा सर्म, तर ऋतु, दतर 
रद्रते ई। जव रोगौ कता है--“डाक्टर साहब ! दठण्डो तर ऋटतुमे, मै नाके 
संख नष्टो से सक्ता, मेरो नाक बन्द षहो जातीं यासु सुह खोलकर सोना 
पडता ई ।* सर्दीँवाक्ते रोगियोको जिन्हे खदा ठण्डो वपा होनेपर नाक सकं 
जाती 8, डनकामारा नकौ एक वहत हौ लामदायक दवा ह 1 

यद्ठ श्वासफर हेमन्त ऋरतुकी दवा ईह । उनकामाराके रोगो गर्मी 
दिने बडे श्रारामस्े रदते ई, उनको सर्दकि दशया बदटुतं कुष्ठ चली 


डलकामारा 1 ९५७ 


ज्ञातो §, र्म दिन भरर ममं राति, समान तापमानङ्े कार, छन्द सुवाफिक 
होतो मालूम होतो है, पर न्दोंहौ दण्डो राते भ्रात है तथा दण्डौ वा 
ष्ोतो ह, नकी सभो बीमारियां लौट श्राती ह। वातकी श्रभिषठद्धि दहो 
जातो हे रौर सर्दी सराव वट जाताहे। हमारे मातारं, वहत कानसे 
षस द्वारा व्यवहार करतौ श्रा ररी हे, वे डनकामाराका मग्दम वनाया 
कर्ती थो) श्रापको पता लगेगा, किं जिन गावि डनकामारा पैदा 
र्ता रै, वदहोको हारं, इसे सग्रह कर लातौ ई, तथा घावोके क्लिधे एरसका 
मरहम (8५५७) वना रखतो थौ । यहं भचरजक्ी वात &, कि जय 
क्रिस उभरते इए घावपर यदह लगाया जाता या, चाहे वह तरल रूपें 
षोया मरहमके रूपमे, तो कितनो तरो प्रचा धा, पर दृष दुवाक्षा यदि 
धातुगत प्रक्ठतिकरे अनुकार मौतरी प्रथोग होता ई, तो यहस्रौरमभो उपयोगिनी 
षती हे) यह खम शरीर स्ोमिकं भिल्लौमे जखम षोनेकौ एका प्रत्त 
त्यत्र करती हे श्रौर यह दशा सडमेवाक्ते घावक्ौ थोर टो जातो हे। 
कभो-कभौ तो यह भैंसिया दाद्के ख्डेदोकौी तरष्ट आ्रारम्र होता ३, पर 
यङ पौनतारह श्रीर्‌ श्रन्तमे वीना पीव चैदा यो जाता ₹ै प्रीर दरस्फे बाट 
जो दाना पडना ( उर्थ्पणाप्प्रठ ) चाहता धा, वद्ध नही पडता। चय 
होनेवासी दशा दिखायो देतो ह भौर वद्ध जगह भरतौ नही) खाकर 
ठद्लीको दद्डोक्षे पाण, वहां खान उधडो-जगहे षो जतो ई जो श्रसि- 
आबरका मितीतक्ग फैनतो र, चव्डोसक पमौ जाती ९ भौर भ्रखि क्य 
तथा ग्रस्ि-चत { }०५८०अ8 पत्‌ ०९८०१ ) षोशाता ९, इत तरह द्मे 
क्ेसिक-मिललो या चर्म॑ रोग प्रास हके ह पटले लो ये पनसो वरह 


दोतते € पिर टुट जाति है श्रौर चय कर्ने लगे &) मका सम्बन्ध 

खासकर बडुत सो स्भ-कातर रतीस्रावो जखमोके लिये ह जिनमे नकरलो 

दामि पडते इ, दडनेवाले जण्ठम । यष्ट चात भूमन मानस नीं डे, 
+ 


यद ठो चनकौ तज्देको बास &, (क 1 १ 
किर यह मौ श्रावको वात ३, नि असंनिकम, तिथी भेर एक दो 

श च्म मो यो दशर डे! चय करनेवाने जम्‌, 
बार जिक्र किया नो" स दवारम आसेनिकम प्रधान ६, फेननेथाले 


छाव, खासकर जो वाधते ठेदा मष्ट, ओ फट जानो § धोए किर भारम 


नरो सती । 


६९८ केष्ट मेटिरिया-सेडिकः। । 


षस दवाका दूषरा खरूप ई, णरोरपर ठद्धेद पैदा कर देनेको प्रवण॑ता। 
यष्ट एक उश दोशो घाच्येजनक्र दवा ई, जिसमे एन्पिर्या, पपदियां, ससो भूर 
पपदिर्रा, तर पयडियौ, मैखिवा दाद होती ३1 उलकामाय पीकन्नो फुग्डियोकौ 
तरह एक रेवै उद्वे द उत्पन्न करता ह कि यदह उस श्रवस्याकी एक षद्त 
चो उपयोगिनी दवा हो गयौ ई भर्थात्‌ छरे-चटोटे बदुतसे फीरडोकौ सरद 
खद्ंद, ये ष्टाटे-छोटे निक्नतिदहैश्रौर ये फोडे पनतं ३। ग्रन्ियोकी हदि 
श्रौर कठोरता । माधेको लचाक्त उदरेद जो सेहोरिया ( पऽ 19८6६.) 
को तर सीते ई उमकौ भौ उनकामारा एक श्चत्यन्त उपयीगिनी दवा 
ई। परसोम यन्त्रणा, सुजनो, सुजनानेपर भी खुजनीका न घटना तां 
तबतक सखुजनाना पठता ३, जयतक्र रप्त-सावनदी षो जाता या खाल 
नीं उघड जाती । चेरेपर, ननाट, समच नाकपर, लेकिन खासकर 
गानींपर निकल्तनेवासे ख्ड्धंद, जो इन पपडियोरे एकदम भर जपे ई, 
ब्वोका धकीता। कद्र सप्ताहके बद्योको भो उनके माधेक्रो लवापर ये 
उद्भेद भिकन श्चासे ई भौर श्रापक्ो यद जान रखना चाद्दिधे, कि इनकी 
दवार््रोक्े एक उलकामारा मौ ३, द्सका भो घ्न्य दवाश्रोक्षौ तरष्टष्टी 
बरावर व्यव्ार होता €। सोपरिया, असिनिकम, ग्रे फाद्टिस, 
डलकामारा, पेट्रोलियम, सलफर भोर वल्क रिया कशेव-करीव समान 
रूपे निर्दंणित्‌ दवाएं &। पर एनसे कम-से-कम दस भावीहवानन, तै ` 
समता द, कि शायद सोपिया बहत विशेष निर्देगित र्ती 8 । 

ये समी स्र्दी$ स्तण, वातज ल्तण, चपर उडद, धातुगत प्रकषतिकौ 
श्रवस्याको श्रद्गत रोग-हदियोके कारण है, चारे कोड भौ उपसं को न ष्टो, 
उसको घातुगत दभा दण्डं नोर तर मौसमभें वदतर रहती § । 

ष्ठर्डे तथा तर मोषमोमे सर्दी ओर वातज सर-दर्द” जव सरदर्ददहो 
प्रधान तकनीफ़ रहतो ३, तो सर्दी उससे एक विभिन्न रही एथ च्रवेलम्बन 
करतो ई, जो कि यदह तव करत! &ै, जव सर्दी प्रधान उपसर्ग रहता है । 
यद् रो प्रणालि्योंषे अपनैको परिचानित कररता है। ष्ट डलकामाराकै 
सोगिर्योको जव कभो सर्दी भौर तर ऋतुकी वजे सर्दी लग जाती ई, तो वद 
छीकने लगता ई, नाककौ सर्द हो जातो ₹ तथा जल्द री नाक्रसे धुत ज्यादा 
मन्ध लिये रोर पीला स्नाव जारौ शो जावा §, दूषये प्नोर डनकामाराफौ सर्दी 


उलकामारा। ६८९. 


पमो परवसाते सन रती ₹े तथा सरन सदी दषो अवश्यानि श्रावी & 
जिह खननकामाराका सर ददं रोता है, छसे समप सदीं रतो ह, जव कमो 
छे षद नयतो ई, तो भाम तरते सोनेवासे एके चायकी म्सौ फे खावक्ते 
बदले, उमे पले टोंक श्रातो ६, दसकं वाद फिर छपे वायु-पमि सूढापन 
श होता कहे, भाम तौर होमेवाना तावं पीना हो जाता ३, जिसमे 
उमर भाराम मिना ई भोर तव व जानता &, कि उठे चवश्य प्रता 
लगाना चाष्ठिये , वरथोकि सायो घायु-शूनका दर्द श्रायगा, पयात्‌ मस्तके 
ददं भौर सन्तप्नं समूते सरमे ददं ठो जायगा। खायु-शूनका ददं भीर 
शौ नाक साय रक्त सद्चयक्ते कारण होनिवए्ला सरदर्द। टण्डक भीर 
शर मौखमकौ प्रत्येक लर उक्ते सरद पैदा कर दैगमो। सदी साव 
ष्रतना पष्ठ नीं होता, कि स्खपर ध्यान दिया जयै। वद॒ द्सक्े 
विषयमे कु न्यादा कता मौ नही ६, डनकामाराका सरद बडत हो 
प्रचष्ड़ ्टीसा ई, उसके साथ हो मैक ददं रहता हे। वह डाक्टर पास सर-ददै 
छडानेके विचारसे जा सकता ई, पर यदह रकी इई सर्दीको भरवखा &, शी 
पीनी पड गष रै सौर नाक सख जाती है। न्यो साव जाश द्री जावा 
३, उसका सर-दर्दं श्राराम हो जाता ई तव षर्दीके टका यक सरद 
प्रत्येक गोत, सर्द हवा या वत उत्तप्त द्यो जाने श्रथवा ठर्डो वामे 
्मृथ गरमा जाने बाद हो जाता ई या वहत कपडा पहन लेके कारण 
भीर फिर कोटे उतार दैनके कास्य षहो जाता §, व भौ डलकामारकौ 
दाका ही ३। 

एवा तर्का उप्र द्‌, जो बत कुष्ठ उनकामारक्ते व्ड़दोको तरह टता 
है। दाद्‌, चकन्तकषे भाकारकौ विसर्पिका । यष्ट कमो माधेक्षो त्वचा यां चेदेपर 
होता दै। फमो कमी वो कमि दाद होती ३। डलकामारा यरोब-करोव 
मेगा षहो दन दाटीको श्रारोग्य फर दटेगा। 

डनकामाराक्े रोगो वच्चोको वडव श्रधिक कानका ददं होता डे) 

"सूस सर्दी, गतिभोन रषनेयर घटौ रतो ‰, श्राराम करने समय 
दतर ष्टो जादी ३ सया हवा लगनेपर नयो डो जाती ह तथा टष्ड वापर 
यदत्र रुदतो द” इ नाकको सर्टियां से मर्यं धा विनदत ही सष्ठन 
गही कर सकी शौर कुछ गर्म कमरा चाद्ठती हे । डलकामाराकौ मर्ध खुली 
ष्वपे जानेपर वद्र हो जाती & तथा यतिग्योन रमीपर अच्छी रतो ₹। 


७०० कै रट भैटिरिया-मेडिका | 


नव्स-वोमिंकाकौो नाककी सर्दी सुसौ इवामे अच्छो रती ३, रोगीको 


नाकमे दर्देकी बहुत तकलीफ़ मालूम होदी है । नक्छ-वोमिकाका रोगी 
साधारगतः गर्मी, मस हवा त्रौर गमं कमरेकौ इच्छा करता हे, पर सर्दी 
नाककौ सर्दीमे उख्कौी एकदम विपरैत अ्रवस्या रती डे । वह खुली इवाभें 
द्विलतै-डोलते रहना चाहता ड, व्ह ठण्डौ दवा सोजता है, क्योकि मसे 
उसकी तकलोफे घटती इ। गम कमरेमे उसकी नाकम एक प्रकारक 
चुनघुमो छोतौ ३ तथा नाकसे दिनि रात पानो चुश्रा करता ३। नक्स- 
वोपिकाकौ सर्दी घरमे वदतर रती हे, रातमें बदतर रहती ३, गर्म 
बिद्छावनमे वदतर र्ती ईै। इस तरद खाव तकिथेपर ब्रा करता§। 
लकामारामें यद्ध घरमे रदनेपर ज्यादा बहता है, रातमें बदा रहता ह तथा 
खण्डी इवा तथा ठण्डे कमरेमे कम खाव होता ई। डलकासाराकौ नाककौ 
सर्दी साथ यदि रोगी दण्डे कमरेमे चला जाये, तो नाकवौ ष्डोमं टदं पैदा 
षो जायगा, ठसे ठीक श्राने लगेगी श्रौर उखको नाकसे पानौ गिरने लगेगा , 
परन्तु डोक यरी दणा नवस॒-वोमिकाक्रै गोगीको श्राराम प्हुंचायमो । 
पेलियम-सिपाक्षा रोगी गर्म कमरे बदतर हो जाता इ, नक्स-वोमिका 
फी तरह दण्डम पीर खुली हवा च्छा रहता हे। गमे कमम जाते 
बह छीकभे लगता है। इस तरह दमे इन वातोंका श्रं प्रकट रोता 
&। विवरमं जाने श्रौर प्रलटेक रोगीकौ परोक्ता करनेषौी जरूरत मालुभ 
षोतीदहे 

यष्टी एक दणा ₹, जो वर्धके भन्तमे, करी २० वी शरगस्तके समय श्रापको 
मिनो पे शके कभी-कभौ खद्धिच्ज्वर ( 119 दष्टा ) कषति ह! प्रत्येक 
वपर घ्योरौ रस्‌ टस्ड होने लगती ३ तथा सर्दी, सडको मौसम रती ३ 
सोर वषा हाती ६, उसे बार वार छीकके साध नाक सकती ह प्रर रोगो 
नाकौ गर्म रसना चाहता &। स्मे रेमे रोगिोको सखमय-खमयपर मरम 
कपदधे पदिन घरे वेट तथ्रा चेष्टरा श्रौर नाकपर ग्म पानी तकनौपफ़ घटानिके 
लिये दानत मालूम किया ह । नाकका कडापन ताप घटा देता) ये 
रोमौ कभी-कभी गम कपडे नाकपर रखे भो श्वास ले सकते डदै, पर यदि 
ये रातकौ दवा बाहर निकसे या दण्डी जग्मे जाये भौर खासक्रर यदि 
वहां सोढ रो, वर्षा छोतो हो, तो उन्हे बडत कष्ट होता ईह ! उहिख्षरकफे 


ऋ. 


उलकामारा । ७०१ 


भन्य रोगौ दिनके समय रोग भोगते € नर इतनी टस्ठी जगद्ग चले जाते & 
जितनो वे जा सकते €, यद्ांतक कि दण्ड स्थानके निये पद्ाडम मो चरे 
जते हं । ये बात" पक तरदकौ धातुगत प्रति वतानेवानो हे। यह दृशा 
एक प्रकारका चिन रौर क्लक्षण चिकित्सकींको वतातो ह, जिसकी मारे 
इमान चिकि्सक रोग ्रारोग्य कर सकता §। यदि इस दथा पास चिन 
शरीर नक्त प्रकट कनेका कोई जिया न होता, तो दवाश्चोसे चासतेग्व हो 


नष्टं होता। 

“नाक चौर च्रांसींसे बहत ज्यादा पानीका साव, खुली वामे बदतर दो 
जाना" “वन्द्‌ कमरे, सवेरे जागनेपर उत्तम” प्र्ति। नये पैदा इए धाम 
शरीर सूखे ए दानेशे डलकामाराका रोगी बहत व्यर्भ-पमसद्धिषु रहता ₹ 1 
रोगीको बाध्य हौकर जषा यष्ट मिनता ३, उस देसे उन्दः बाध्य होकर 
भ्रलग रना पडता हे। उद्िच्छयरके लिये दमे खासकर रोगकौ रेसो देवा 
खोजन पडती &, जो वर्प अन्तम होते ह। र्सी रो दशर ३, जो 
एद्विष्छ्वरकौ तरह हे। खदा्डरणाधं -रोक्त कोष्ड ( 12086 ५०1 ) जो 
जुन देदा छोती &। सी मी द्रसरो दारं ड, जो नन्त श्राती द, 
कभो कमी नैना न्रौर लेकैसिससे श्रारोग्य होतोहे। दख तरह हमे वप॑का 
ममय रेखना पडता ई, दिन्षा समथ देखना पडता ३, रात या दिनफौ रोगि 
देखन पडतो डे भौर देखना कडता हे तर ओर शुष्क दवा, गम श्रौर ठण्ड 
दवाएं! घटनाश्रोसि इमे दवाका श्रष्ययन करना पडता ई 1 
डनकामाराका रोगो अकसर एक रोगियल रोगौ ग्हता ईै। भय रतां 
३, कि उसको श्वासोपननियोकी श्चं सिक-भिलतौमे श्र्यात श्वास यन्वकी श्न मिक- 
कि्लीमे प्रदादकौ अवस्था हो जायमो , कितने हो रेसे श्रवस्या प्रात रोगौ 
यच््मासि मर आति हे, जो डनकामाराक्ते भारोग्य हो जाते भ्रौर एस व्येणौके 
रोगोमे षुत साधारण रूपसे श्रापक्मो रेरे मिले गे जो प्रत्येक बारकं शोत भ्रौर 
मौसमी तर चवासे बदतर छो जाते §ई। रेसे रोगो रीका डनकामारक्ष 
खदने प्रवेश करते ह । ३ दिम जाकर ष्ठे रहते हे, जहा बराबर ग्म 
जनवाद र्ता ट! उनकामाराश्ता रोगौ सेगियन रहता ह, नया यच्छाहो 


जानेका भय बना रहता ३, पीला चेय, रोगियन पोना भोर स्नान । दशवे 
मानृम होता € कि यष एकदम गहराद्ैतक ज्ञोवनो परकतिने मवे करता है 


श्नोर एसो गड उस्यद् करता हे, जो वहत बीमार रोगियों पर्वत जो 


७०४ कष्ट मेटिस्या-मेडिका । 


सखै, तत्न करमेवालो खसो, जो जाडेषौ दिर्नोकी “सदी” §, जो 
गर्भियोभि गायब हो जाती भ्रौर जाडं नौर श्रातो ह! सोरिनममे शे खो 
तद्ग करमेवाल्लो भीतकानको खासी ३। अआरसेनिकमर्े जाडेके टिर्नोनी 
खसो हे। 

~ क्टतु-खावके पते चेद्ररेपर दाने निकन श्राते ई!” “मानो तु-खाव 
बतानेवाना हो, इसके साय षौ श्रसाधारण कामोत्तेजन र्ता ई, भैखिया दादकौ 
तरह उद्गंद निकन श्चाते हं” इसके “दण्डे” चत वडुत टो कषटदायक होते ई, 
रोगोको ये “टच्डे चत श्रोंठ या जननेन्द्रियपर षो सके 1 जितनीष्ोवार 
खरा लगतो ३, उतनो रहौ बार भगोषठोपर दादकौो तरह खहेद या लिङ्गाय 
र्मपर ये ख्व्‌ निन श्राते ई । सट सोडवानो श्रतु सर्दोके उपम, 
“स्तन फले, कड, यन््रणापू्ी शरोर दटं-भरे " “स्तन-यन्यि पुनो, धक्रिय, 
दरद-रदित, खुजली" यदह खव उस “सर्दी” के कार्ण ई, जो उने घर वनायो 
इई सानूम होतो ई । 

“खाकी, सीड ठण्ड जनवायु या मौज जानिके कारण उत्पच्र।" न्स 
सखो, खर-मद्ग वानी श्रौर समी या टोनो , इसके साय हो बहुत ज्यादा बनगम 
निकनना शरोर यवण शक्ति पमौ , सर्टीका बोखार ।” ^लिटे रषगीपर भौर गर्म 
कमरेमे सौ बट रदतो ₹ै ्रौर खलो दवम श्रच्छौ ।” 

सर्दी लग जाभेक्षे कारण पोठम वातज खष््रता श्रौर कडापन, हिनने- 
डोलनेपर श्रच्छा र्ता ई, कटि-परटेगमे खी चनकरो तरह दरद, जो भ्रारास करनैके 
समय निम्न द्गतक फन जाता है। प्रत्येक बार सदं छवा लग जानेपर गठन 
पकड जाना ठण्ड लग जानेपर शर्गमिं सुई गडने फाडतमेको तरह वातन- 
वैदना। गतिगोल र्टनैपर यदह रच्छ र्टतो ई, रातमें या. भामे समय इछ 
बोष्ठारक्े साथ बदतर हो जातो है। यन््णाप्रद, कुचन जानिकौ तरद ससूचे 
शरोर मालुम होना । द्रायोपर, श्रगुलिर्योपर भौर चेददरेनें मपे । 


